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A tarsadalmi reprodukcié megtorésének folyamata
Onéletrajzi narrativakban:
Michelle Obama és Orsos Zsuzsanna

Bevezetés

Az alabbi gondolatmenet két sikeres né: az amerikai Michelle Obama és a
magyar Orsés Zsuzsanna életrajzi narrativajaban elemzi a tarsadalmi
reprodukcio jelenségét. Az Osszehasonlitas Orsos torténetének inspiracidjara
jott létre: 6 a pécsi székhelyd Bogdan Janos Alapitvany elnoke, a Pécsi
Tudomanyegyetem biolégusa, egyetemi adjunktus, rakkutatd, az orszag elsé
roma PhD-hallgaté MTA 6sztondijasa, roma aktivista. A Bogdan Janos
Alapitvany célkitizése a hatranyos helyzetd gyermekek oktatasanak és
motivaltsaganak fejlesztése, egészségnevelése. Az Alapitvany, honlapja
tanusaga szerint, az egyéni egészséggel kapcsolatos szokasok valtozasan
keresztiil a résztvevék tarsadalmi helyzetének valtoztatasat igyekszik segiteni
(https:/ /www.bogdanjanos.hu/). A pécsi  egészségnevelési  projekttel
kapcsolatban Orsés Zsuzsanna elnok gyakran szerepel a médidban és beszél
sajat életrajzi hatterérél, amely alapitvanyi munkéjat is motivalja. Elettorténete
sok hasonl6sagot mutat Michelle Obama, a népszerd amerikai ex-First Lady
széles korben ismert élettorténetével, amelyet gy lettem cimd, magyarul 2018-
ban megjelent 6néletrajzirasaban olvashatunk. Annal is inkabb, mert Obama
munkdscsaladbol indulé torténete is szamos jotékonysagi és alapitvanyi
keretben mikodé szocialis indittatasu projektnek (egészséges étkezés, sport,
iskolaztatas, reintegracio) hattertl szolgal; melyek kézil a parhuzam kedvéért
Obama egészségnevelési projektére fogok fokuszalni. Az életut hasonldsagain
mellett az interjuk és az Onéletrajz mufaja ugy valik 6sszevethetévé, hogy
Sidonie Smith és Julie Watson (2017) definicidja értelmében mindkettét
életirasnak tekintem.

A dolgozat azt a problémat jarja koril, hogy Obama életrajzirasaban
és Orsos médianyilatkozataiban milyen onéletrajzi narrativa mikédik, és ez
hogyan valik fontossa alapitvanyi egészségnevelési munkajuk szempontjabol.
Erre a kérdésre egyrészt adodhat az a meggy6zben egyszert valasz, miszerint
Obama és Orsos porzitiv példat mutatnak fel olvaséik és hallgatésaguk
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szamara, arcot adnak a kedvez6 valtozasnak. Az eddig elért egyéni
felemelkedéstiik szavatolja azt, hogy az altaluk inditott egészségnevelési
torekvések is helyesek ¢és sikeresek lehetnek. A tanacsaik kovetésével,
foglalkozasaikon valo részvétellel nemcsak fizikai vagy iskolai j6 eredmények
érhetéek el, hanem a résztvevok hosszutavi egyéni sikerei és tarsadalmi
felemelkedése is remélhet6. A viszonylag nyilvanvalé ’egyéni példakép’
megkozelités helyett a dolgozat a tarsadalmi Gjratermelédés szempontjabol
probalja meg atgondolni az Onéletrajzi elem és az egészségnevelés
Osszefuiggését.

A tarsadalmi Gjratermel6dés fogalma Pierre Bourdieu (2002) és Louis
Althusser (2014[1970]) megkozelitésében azt jelenti, hogy egy adott tarsadalmi
intézményrendszer elsédleges szerepe, hogy biztositsa a tarsadalom
Osszetételének udjratermel6dését, s ezzel egyltt a politikai, tarsadalmi,
gazdasagi és kulturalis hatalom birtokosainak djratermelédését. A hatalom
birtokosai természetesen nem érdekeltek abban, hogy hatalmukat megosszak
a neckik alarendeltekkel. Tehat barmilyen tarsadalmi mobilitas ennek az
ujratermel6dési alaphelyzetnek a felforgatasa. Visszatérve a két kivalasztott
néi élettorténetben vazolt tarsadalmi felemelkedéshez: ezek a sikertorténetek
tulajdonképpen a  tarsadalmi  Gjratermel6dési  folyamat —megtorését
szemléltetik. A nagy altalanos kérdés veluk kapcsolatban az, hogy a
tarsadalmilag alapvetSen gatolt am mégis létrejott felemelkedés mennyiben
egyéni jellemz6k és mennyiben tarsadalmi és kontextualis valtozok figgvénye.
Lehetséges-e, hogy nem binarisan kell ezt a viszony elképzelni, mert a
tarsadalmi valtozok az egyéni adottsagokkal Gsszeadodva teszik lehet6vé a
tarsadalmi helyzetvéltoztatast, kontextusonként is valtozé médon? Altaldban:
elgondolhaté-e a tarsadalmi felemelkedés sikere egyéni sikerként, s ha igen,
akkor az cafolja-e a tarsadalmi Gjratermelédés elméletét; valamint, ha nem
egyéni a siker, akkor milyen tarsadalmi tényezOk Osszjatéka hozza létre a
tarsadalmi djratermel6dés megtorését.

A dolgozat Chantal Jaquet ,,0sztaly-koztiek” fogalmanak segitségével
igyekszik értelmezni Obama és Orsos élettOrténeteit és projektjeit. Chantal
Jaquet Osztaly-kiztiek: A tarsadalmi rekonstrukcid megtorésének folyamata (2023
(2014)) cim@ konyvében uj filozofiai fogalmat alkot, az osztaly-koztiek
fogalmat. Az osztaly-koztiek atmenetet képeznek két szocioldgiai értelemben
vett osztaly vagy csoport kozott, egyik csoportba sem egyértelmien
besorolhat6 személyek. Jaquet szerint az osztaly-koztiek megtorik a tarsadalmi
ujratermel6dés szabalyos folyamatat, de nem kérddjelezik meg a tarsadalmi
Ujratermel6dés jelenségét, hanem inkabb megerésitik azt, mert megmutatjak
az atmenetben érintett csoportok identitasanak hatarait. A tarsadalmi
Ujratermel6dés megtorésének folyamata az osztaly-koztiek élettjaban
mutatkozik meg, ugyanakkor nagyrészt nem személyes okokra vezethet
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vissza.  Jaquet az  osztaly-koztiek  tapasztalatat  interszekcionalis
megkozelitésben (Crenshaw 1991, 1244), komplex politikai, gazdasagi,
tarsadalmi, csaladi és egyéni érdekek és célok halézataban értelmezi, s f6leg
onéletrajzokban és auto-etnografiakban tanulmanyozza.

A tanulmany Jaquet ,,0sztaly-kéztiek” fogalmat hasznalja fel Michelle
Obama [gy lettem cimi 6néletrajzirasanak és Orsés Zsuzsanna interjikban
megfogalmazott életrajzi narrativajanak lefrasara és Gsszevetésére. A dolgozat
a rassz, az osztaly, a nem, a csalad, és az iskolazottsag szerepét elemzi az
elbeszélt narrativakban. A két elbeszélé kulonbozé kiindulasi pozicidia,
tapasztalatai és projektjei ellenére egy-egy tarsadalmi rekonstrukci6-megtorés
folyamatat mutatja be, a két elbeszélé osztaly-kozotti tarsadalmi helyzetérdl és
meghatarozottsagairdl szolnak., Mindenekel6tt azt a kérdést teszem fel, hogy
milyen pozitiv szerepet kap az osztaly-kézotti 1ét Obama és Orsos
egészségnevelési projektjeiben. A dolgozat hipotézise, hogy az ,,egészség”
fogalma mindkét esetben joval talnyulik az egészség passziv fizikai és mentalis
allapotként valo elképzelésén. Az egészség és annak nevelése mindkét osztaly-
kozotti elbeszélé szamara aktiv tarsadalmi 6ngondoskodast jelent, melynek
lehetséges hosszabbtavi egyik eredménye a tarsadalmi ujratermel6dés
megtorése vagy felforgatasa a résztvevok szamara.

Az osztaly-koztiek fogalma

Chantal Jaquet a tarsadalmi mobilitas és ujratermel6dés szociologiai
jelenségeit  filozofusként az egyéni egzisztencia oldalarol igyekszik
feltérképezni. Jaquet munkaja Pierre Bourdieu szociol6gus és Louis Althusser
filozo6fus tarsadalmi vjratermel6déssel kapesolatos éptl. Bourdieu élethosszig
kutatta a tarsadalmi ujratermelédés jelenségét tudomanyos és kevébé
tudomanyos modon egyarant. A gyakorlati észjards cima konyvében a
tarsadalmi djratermel6dést ,,a tarsadalmi tér és a tarsadalmi viszonyok
struktarajanak” ujratermeléseként definialta (2002, 122). A The Logec of
Practiceben (1977) az internalizaci6 szerepét hangsulyozza az egyéni viselkedés
kialakitasaban, amely nem tudatos utanzas soran vezet egy csoportra jellemz6
,habitus” elsajatitasihoz. A habitus interiorizalt cselekvési sémak ismétlése,!
amely végeredményben az egyén tarsadalmi ujratermelédését szolgalja
(Bourdieu 1990, 53). Am bizonyos egyénck képesek egy felsébb osztaly
habitusanak elsajatitasara, akik igy nem reprodukaljak szileik habitusat és
osztalypoziciéjat sem. Bourdieu-nek e probléma elemzéséhez nem kellene

! Az eredetiben a habitus definicidja: “a subjective but not individual system of internalised
structures, schemes of perception, conception, and action common to all members of the
same group or class” (Bourdieau 1990, 53 (1977, 96)).
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messze mennie, hiszen Egy dnanalizis vazlata (Sketch for a Self-Analysis) cima
2004-es posztumusz kiadott munkajaban sajat életutjanak elemzése sorin
kivilaglik, hogy Bourdieu élettérténete is a tarsadalmi ujratermel6dés
muikodésének egy ellenpélddja (Jaquet 2023, 3). Jaquet konyve ezt az elméleti
hianyt probalja betolteni a tarsadalmi djratermel6dési torésen atesett
személyek, azaz az osztaly-kozottiek 1étmodjanak és jellemzbinek attekintése
segitségével.

Jaquet modellje Louis Althusser szubjektumfelfogasat is integralja,
amikor Bourdieu tarsadalmi ujratermel&dés-elképzelésének kiegészitésén
gondolkodik. Althusser A kapitalista ideoligia djratermelidése (2014) cima
konyvében a tarsadalmi intézményrendszer és ujratermelédés viszonyat
elemzi. Althusser kérdése az, hogy ha az allamgépezet szuperstruktarajat
képezé tarsadalmi intézményrendszer képes a gazdasagi alapstruktira
befolyasolasara, azaz a termelési viszonyok determinalé hatasanak
ellensulyozasara, akkor miért dominans jelenség a tarsadalmi djratermel6dés,
miért nincs tObb tarsadalmi mozgas az osztalyok kézott, hogyan jon 1étre a
tarsadalmi ujratermel6dés az allamgépezetben (140). Althusser szerint az
allamhatalom birtokosai a tarsadalmi intézményrendszer segitségével
biztositjak a tarsadalmi ujratermel6dést, s egyrészt az allamhatalom elnyomo
apparatusanak intézményein (rendSrség, bortondk, hadsereg, hatarérség)
keresztil, masrészt, és még erésebben, az un. ideoldgiai allamapparatus
intézményeinek kozremuakodésével. Az ideoldgiai allamapparatus intézményei
a csalad, a vallds, az egészséglgyi rendszer, a birésagok, de legf6képpen az
iskolak, az allami oktatasi rendszer (142). Az egyén szerepe ebben a
muikodésben nem értelmezhets. Althusser ezért bevezeti a ,,szubjektum”
fogalmat annak a tarsadalmi poziciénak a jel6lésére, amelyet az egyes egyének
a tarsadalmi struktaraban az adott rendszerben elképzelhetd, értelmezhetd s
elfoglalhaté (ideoldgiai) poziciok kozil elfoglalnak (187). A tarsadalmi
yjratermel6édés ebben az értelemben egy tarsadalmi szubjektum-pozicié
ujratermel6dése, amelyet az allamapparatus intézményei biztositanak.

Jaquet a tarsadalmi djratermel6dés Althusser-féle mechanisztikus
poszt-marxista elképzelésébe integralja Spinoza (2022 [1665]) sztoikus
affektuselméletét. Nem vitatja azt az alapvetést, hogy az egyén egy bizonyos
szubjektum-poziciot foglal el a tarsadalomban, amely szamos kornyezeti és
tarsadalmi tényezé relaciojabol all eld, tehat relacionalis. Am Jaquet-t a
tarsadalmi meghatarozottsagok mikoédésében a kivételek dinamikaja érdekl,
ezért mint neves Spinoza-kutat6, felveti az affektusok szerepét az
yjratermelédést  atléps  kivételek 1étrejottében. Jaquet Spinozara épitd
értelmezésében az affektusok nem pszicholégiai determinaltsagok, hanem
,»fizikai és mentalis modifikaciok, amelyek hatassal vannak az egyes személy
vagyaira, mialtal novelik vagy csokkentik cselekvéképességét” (Jaquet 2023,
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48). Az affektusok lehetnek porzitivak vagy negativak, és lényegiik, hogy
muikodésiiket nem az értelem iranyitja, hanem az értelemhez képest kilsé
okok. Ezért mondja Spinoza, hogy egy ,affektust nem gatolhat és nem
sziintethet meg mas, mint egy ellentétes, a fékezendénél erésebb affektus”
(Spinoza 2022, 237).

Spinoza példijat kévetve Jaquet e tag értelemben vett affektusok nem
racionalis szerepére kivancsi a tarsadalmi ujratermel6dés megtorésének
folyamataban, végsé soron az osztaly-koztiek élettorténeteiben. Forrasai
szocio-Onéletrajzok és irodalmi fejlédésregények. 2 Az osztily-kéztiek
jellemz&je Jaquet szerint a lebegé identitds, azaz a stabil identitasélmény
hianya. Az allandé atmenetiség-élmény kivalé taptalaja az adaptacionak, ami a
multtol valé megszabadulas igényével jar egyiitt. Ez folyamatos munkat jelent,
mert egyrészt a mult elfelejtése nem koénnyt, masrészt az Gj kodok elsajatitasa
sem egyszerd, hisz a finom részletek nem feltétlen valnak vilagossa,
megtanulhatéva (Jaquet 2023, 97). Az osztaly-koztiek ezért gyakran rosszul
olvassak 1j kozegik kodjait, amib6l csalédasok sora kovetkezhet.
Hasonloképpen, az 4j kozeg is gyakran félreolvassa az osztaly-kéziek
magukkal hozott gesztusait, hanghordozasat, reakcidit, az 4j kézegben ezért
gyakran erészakosnak és modortalannak tartjak 6ket. Az osztaly-koztiek tehat
allandéan tanulni kényszeriilnek az értelmitkkel ¢és testukkel is (102),
felmérnek, tanulmanyoznak, megjegyeznek. Ekozben maszkot viselnek, s
ezért hiteltelennek érzik magukat, a kisebbrendiség érzése meghatarozo.
Minden osztaly-kozti fél, hogy rajtakapjak, ezért viselkedése lehet talsagosan
onreklamozo, de visszafogottan 6ncenzuralis is (104). Az osztaly-kozti mindig
két pont koézott atmenetben (in-between) van, és soha nem éri el a masik
pontot.

Fontos leszégezni, hogy Jaquet interszekcionalis elemzése nem
problematizalja a néi nézépont szerepét az osztaly-koztiek életirasaiban. A
kétezres évek 6ta a szakirodalomban az 6néletrajz kifejezés helyett az életiras
(life writing) kifejezés kertlt el6térbe, mint altalanos fogalom. Az 4j terminus
az Onéletrajzi ihletésd torténetmondas és én-bemutatas valtozatos mifajait,
modjait, médiumait hivatott jelezni. Az 6néletrajz kifejezés ezzel ellentétben a
Nyugati modern ,,individum” mester-narrativajat jeloli, amely csak egy mifaj
az életiras tucatnyi formaja kozil (Smith és Watson 2017). Az életiras
kilonféle mifajai az autoetnografia és az autofikcid kilénféle formai, ezen tul
a ,light writing” (cc. fénnyel/képpel/mozgassal végzett életirs) valtozatai is

2 Jaquet gondolatmentetében a kévetkezd irodalmi szévegek szerepelnek: Didier Eribon
Return to Reims, Annie Ernaux harom kényve: A Man’s Place, A Woman’s Story, Shame, Richard
Hoggart, Local habitation: A Life and Times 1918-1940, valamint J. J. Rousseau Vallomdisok,
Stendhal 16ds és fekete, Nella Larsen Passing, Richard Wright Native Son, James Baldwin Nozes
of a Native Son.
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idetartoznak: fotomemoarok, 6néletrajzi elemeket hasznalé performanszok.
A mufajok valtozatossaga egytitt jar a nézépontok sokszintségével, példaul a
n6i nézépont massaganak vizsgalataval, ahol felvetédik a kérdés, hogy a néi
én-elbeszél6 ritkan sikeres hés, az 6 torténete belsé és intim, sikere leginkabb
masok sikerein keresztil manifesztalodik (Stanton 1984, 11-12). Ha ez igy van,
akkor az osztaly-koztiség tapasztalatat is mashogy kellene reprezentalniuk a
n6i narratorok életirasainak. Jelen dolgozatnak azonban nem célja Jaquet
filozo6fial modelljének kritikdja, inkdbb a modell kiterjeszthet6ségét vizsgalja
n6i elbeszéldk szévegein, kilonbozé kontextusokban.

Jaquet az osztalykozottiek tarsadalmi pozicidvaltasanak affektiv
oldalat elemzi konyvében. Altalinositasait folyamatosan titkézteti primér
szovegeivel. Konyvét olvasmanyossa  teszik  visszatéréen  felhozott
autoetnografikus példai az 1970-es évek Franciaorszagabdl, melyek olvasoit
arra ihletik, hogy az 1970-es 80-as évekbdl mas helyszineken is parhuzamos
torténeteket talaljanak. Jelen esetben két ndi narrator élettérténetének
Osszehasonlitasa kovetkezik az USA-bol és Magyarorszagrol.

Michelle Obama: afroamerikai, osztaly-k6zti n6, 1964

Michelle Obama 1964-ben Chicagéban sziiletett egy afroamerikai
munkascsalad masodik gyermekeként, s Chicago hirhedt déli negyedében, a
South Side-on nétt fel. Kisérleti koézépiskolaba jart, ahonnan sikeresen
felvételizett a Princeton Egyetemre BA képzésre, majd a Harvardon szerzett
jogi diplomat. Jol fizet jogi palyajat cserélte fel kbzosségszervezd feladatokra,
s végil az elnokfeleség munkakérére. Michelle Obama narrativaja az lgy lettem
cimd énéletrajzirasaban egy kotelezd feladat brilians megval6sitasa. Az USA-
ban minden ex-First Lady 6néletrajzot ad ki, amely arnyalja az elnokség
hivatalos torténetét. Michelle Obama esetében ez a torténet sajatosan
afroamerikai Onéletrajz, a tarsadalmi felemelkedés historidja, melynek
fordulépontjai és legfontosabb allomésai Obama elnékhéz kotédnek. Am a
konyv ennél talan még fontosabb eleme az, ahogyan példat igyekszik
felmutatni perifériara szorult 1étitkkel elégedetlen néi olvasoéinak, kilonosen a
hatranyos megkilonboztetést tapasztalé hozza hasonld szinesb6rt fiatal
didklanyoknak. Obama konyve arra buzditja fiatal és id6sebb olvaséit, hogy
ne viselj¢gk el «csendben a hatranyos megkilonboztetést, mint
megvaltoztathatatlan és adott tarsadalmi tényez6t. Arra kéri olvasoit,
szembestljenek sajat meghatarozottsagaikkal, fogalmazzanak meg ezekkel
kapcsolatos viszonyulasokat és stratégiakat, azaz gondoljak el ,sajat
torténetiket,” hallassak sajat hangjukat. Ez a sajat torténet a tarsadalmi
megkiilonboztetés elleni tudatos fellépés egyéni médjanak térténete. Obama
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Onéletrajza jol olvashat6 Jaquet osztaly-koézotti fogalma mentén, ugyanakkor
ki is egésziti Jaquet-t modelljét a nSiség szempontjaval.

Obama 6néletrajzirasa tisztan elkiilonitheté 1épésekben mutatja be az
utat, amelyen jarva a narrator, Michelle Obama, munkasosztalybeli kisebbségi
kislanybol el6bb sikeres princetoni és harvardi diak, majd jol keresé tgyvéd,
végtl elndkfeleség lesz. A kronologikus rendben haladé életit elején a csaladi
hattér szerepét hangsilyozza, anyja fokozott figyelmét a kisiskolas idészakban.
Ezt a kbzeget rengeteg fénykép is illusztralja. Kiemeli az olvasas szerepét, sajat
olvasastanulasat részletesen leirja. Bemutatja az alapvetést, mely szerint a
tanulas és az iskolai j6 elémenetel segit az egyéni fejlédésben, lehetéségeket
teremt. Megallapit egy alapvetd befektetés-haszon alapelvet: a befektetett
munkabol, ha nem is azonnal, de lesz eredmény. Ez a meggy6z6dés erds
motivaciot jelent szamara. Ezt az eredményt el6sz0r kézzelfoghato, targyiasult
jelleginek képzeli el. Egy jo jegy, sikeres felvételi, magas fizetés és bizonyos
“minéségi” fogyasztasi szokasok formajaban értelmez&dik a narrator szamara.
Barack Obama feltnésével valtozik az eredmény fogalma a Narrator életében:
az eredmény fogalma kitagul a “jot tenni” iranyaba, gyakorlati és koz6sségi
jelleget kap: ,,Beletorédunk abba, hogy a vilag marpedig ilyen, vagy azért
munkalkodunk, hogy a vilag olyan legyen, amilyennek lennie kellener”
(Obama 2018, 126-128). Ez mind az egyén mind a csoport iranyaban igy van,
tehat a jot tenni magammal és masokkal értelmében is jelentéssel bévil az
eredmény fogalma. (Ezt a fogalmi atrendez6édést masutt atalakulas-
narrativanak neveztem, 1d. Kovacs 2018.) Az élettorténetben innen
datalhatéak a szocialis iranyultsagi munkahelyek és projektek, amelyeknek a
csticspontja az Egyesilt Allamok elndke feleleségének munkakérének
kidolgozasa. Michelle Obama mint elnékfeleség megirja sajat munkakori
leirasat: a protokollaris események mellé tarsadalmi valtozast célzo projekteket
indit. Ebben szerepel gyerekek egészséges életre nevelését, egészséges
étkeztetését vagy éppen sporttevékenységét, valamint kisebbségi lanyok
oktatasanak segitését célzo program.

Obama élettorténetének szakaszait fordulépontok kéré rendezi. A
kiemelt események a tanuldssal, az iskolavalasztassal,
munkahelyvalasztasokkal, parvalasztassal kapcsolatosak. Ezekben a valasztasi
helyzetekben Obama mindig a valtozas-valtoztatas lehet6ségét hangsulyozza.
Nagyon kozhelyszerten azt mondhatjuk, hisz az egyéni “sors”
valtoztathatésagaban. Az életatra vonatkoztatva a széveg a valtoztathatésagot
a befektetés-haszon gazdasagi fogalomparjaval ragadja meg és mutatja be. A
konyvbéli torténet a haszon fogalmanak azonban etikai dimenziét ad, amikor a
befektetés-haszon parban a  haszon a tarsadalmi sablonkévetés
megszakitasaként, a kemény munka el6bbre jutast hozo jutalmaként hatarozza
meg az egyén életében. Az afro-amerikai kontextusban ez a dominans negativ
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életat-mintatol eltérs életpalyat jelenti. Ennek variacidja, amikor nem csak az
egyéni valtozas, hanem a masik ember kirekesztések mentén meghatarozott
életutjanak kibillentése is haszonként és jutalomként értelmez6dik. A masik
ember elsésorban a szinesbérd néi hallgatésagot vagy olvasétabort jeldl,
amikor Obama mint narrator sajat élettorténetét a rasszizmushoz kot6dé néi
sztereotipiak tudatos megvaltoztatasanak igényével adja kozre.

A tarsadalmi szerepvaltas lehet6ségében Obama egyes szam elsé
személyd narratora szamara kulcsszerepet jatszik a tanulds. Masik fontos
tényezbje a valtozasnak az pozitiv élettorténet létrehozasa, a narrativizacio:
arrol szol az élete, hogy ujra tud irni rossz helyzeteket ugy, hogy azok jobbra
forduljanak. Ha azt sugalljak neki, viselkedjen gy, ahogy elvarjak téle és ne
jelentkezzen mend egyetemre, mert nem neki valé (Obama 2018, 77), csak
azért is jelentkezik és megtesz mindent azért, hogy a feladatot teljesiteni tudja.
Ehhez jarul a mar emlitett etikai dimenzi6, hogy az élettérténetet nem csak
sajat sorsa javitasa érdekében hozza létre, hanem masoknak, elsésorban
szinesb6rl nékért is: azzal, hogy elmondom az életutam megharcolt sikeres
fordulatait, 6k is erét merithetnek, okulhatnak beldle. igy lesz a narritor
élettorténete példaértékd 6nmaga és olvasoi szamara.

Michelle Obama egészségnevelési projektek egész sorat inditotta el,
amelyek a ’haszon’ kozosségi fogalmanak konkrét megvaldsulasai.
Eletrajzaban ezt a valasztast apja hosszan tarté kezeletlen betegségével
magyarazza. Apja sclerosis multiplexben szenvedett, tébb évtizedes
kiizdelemben apranként vesztette el izmai f6l6tt az uralmat, s a csalad végig
segitette ebben a harcaban. Egészségligyi ellatast nem kapott, végsé kérhazba
keriilése utan két héttel meghalt. A Chicagéi Egyetem Orvosi Karanak
campusa hataros volt Michelle Obamaék varosnegyedével, de az egyetemi
klinika semmilyen ellatast nem biztositott az ott lakd, biztositassal nem
rendelkezé emberek szamara. Michelle Obama elsé egészségugyi jellegt
projektje az volt, amikor az Orvosi Kar menedzsereként elérte, hogy a Kar
szolgaltatasokat inditson az egészségtigyi alapellatasbol kiszorult szomszédsag
szamara (Obama 2018, 196). Elnckfeleségként is emiatt fordult érdekl6dése
az egészséges étkezés, gyermekétkeztetés, az iskolai sporttevékenységek, az
egészséges életmdd, a rokkantak rehabiliticiéjanak tdimogatasa felé.

Michelle Obama o6néletrajza egy fordulopontokkal teli sikeres
tarsadalmi felemelkedés torténete, melynek etikai elkGtelezédése a ,,jot tenni,”
mindenekel6tt a személyes példa allitasan keresztil. A sikerek mellett a kétely
is gyakran szerepel az elbeszélésben. Az ,,Elég j6 vagyok-e?” ,,Menni fog-e?”
kérdések visszatérnek, emellett a megfigyelés, adaptacio folyamatanak lefrasai
aprolékosan részletesek. Példaul amikor a Fehér Hazbeli élet rendszerének
kitapasztalasardl (a bekoltozés rendjétdl a rezsiszamlakig) a konyv harmadik
részének elején. Ettdl a kétkedé hangtol lesz nagyon érdekes is az olvasmany.
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Erdekes, hogy a narrator jol fejlett kisebbségi érzése a sikerek bemutatasat
nem gatolja, hanem inkabb mintha hatékonyan hozzasegitené 6t a sikerhez. A
sok kérdés, miszerint ,menni fog-e ez nekem?”, végul mindig pozitivan
valaszolodik meg, ami Uj lenduletet ad a tovabbi kezdeményezések
befejezéséhez. Egy masik visszatéré probléma az afrikai-amerikai
hovatartozas tarsadalmi megitélése. Az elnoki valasztasi kampanyt megel6z6
karaktergyilkos médiakommunikaciok (268-9) kapcsan a Narrator nagyon
kritikus, s ezt a kritikai élt forditja at az ,,Amikor 6k 6von alul ttnek, mi
elegansan feltilemelkedink ezen” (When they go low, we go high) attitadbe,
ami politikai szlogenné is valt. A konyv torténetei nehéz emberi, csaladi,
politikai helyzetek egész sorozatanak feldolgozasardl szolnak, amelyekben a
megoldaskeresé hozzaallas és kommunikacio lesz rendre a megoldas kulcsa.

Michelle Obama fejlédéstorténete egy munkasosztalybeli lany atja az
amerikai felsé tizezer exkluziv korébe, amely megtori a tarsadalmi
ujratermelédést. Az osztaly-koztiek pozicidjat Obama 6néletrajzanak szamos
helyzetében lattuk visszakoszonni. El6szor is, bar Obama altaliban nem
bizonytalan, nem is visszafogott, de gyotrik kérdések sajat képességeivel
kapcsolatban. Masodszor, folyamatosan tanul, kérdez, alkalmazkodik,
kisérletezik. Harmadszor, a rassz-identitassal kapcsolatos el6itéletek
kezelésében negativ affektust (harag) fordit 4t pozitivba (remény).
Negyedszer, bar a konyv egy siker torténete, az elbeszélének soha sincs teljes
sikerélménye.

Végezetiil egy példa erejéig nézziink meg egy centralis széveghelyet,
ahol az osztaly-kozti szereppel birkézas dominansan jelen van. A 2007/8-as
elnékvalasztasi kampanyidGszak sztereotip tamadasairdl gy ir a szerzé:

Alapvetéen Ggy éreztem, hogy nem gy6zhetek, nincs az a hit vagy kemény
munka, amellyel felillkerekedhetek a becsmérl6imen és a lejaratisomra tett
igyekezetiikén. NG voltam, fekete és erés, ami bizonyos emberek szamara,
akik bizonyos hozzaallassal szemlélik a dolgokat, ez egyet jelentett azzal,
hogy ,,dith6s”. Ez is egy kartékony klisé volt, amellyel mar emberemlékezet
6ta soprik félre a kisebbségi néket, afféle tudattalan jelzés, hogy nem kell
odafigyelni arra, amit mondani akarunk. (Obama 2018, 273)

Obama itt 6nmagara reflektal, s a Jaquet elemzésébdl ismerds
affektusokat rekonstrual. Fél, hogy ellehetetlenitik, agy érzi, nem tud mit tenni
az ellehetetlenités ellen. Szokasos eszkozkészlete a munka és a hit most nem
latszik hatasosnak, s bar tisztaban van azzal a képpel, amelyet réla alkottak
(dihos fekete nd), azt igazsagtalannak gondolja. Majd altalanosit, az
igazsagtalansagot a tarsadalmi szereppel kapcsolatos fésodorbeli fehér
konzervatlv  férfi nézépontd kliséként azonositja. A verbalis klisé
viselkedésbeli gyakorlattal: tenniakardssal parosul. A hatarozott szinesbérd
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néket mintegy tudattalanul, de konzekvensen kiszoritjak a beszélgetésbdl,
nem hallgatjak meg. Ez ellen tenni kell: példaul beszélni és beallni a ,,szoba
kozepére” -- amit a néknek kijel6lt hely, a ,,szoba sarkaba utaltsag” van hivatva
megidézni: ,,mindig minden szoba sarkaba” (to the perimeter of every room), a
tobbes szam els6é személyd alany implikalta csoporttudat védelmében. A
jelenet az osztaly-kozti atmeneti 1ét alapszituacidja, amelyben a negativ
affektus, a félelem és a pozitiv affektus, a tenniakaras egyttt jelenik meg. Az
egyént meghatarozé tarsadalmi tényezOk kozil a rasszizmus, a ndk
leértékelése, és a politikaban nekik elgondolt ,,segit6 szerep” kertl el6térbe,
amelyet cselekvéen, 4j Ondefinicidval kell ellenstlyozni.

Orsés Zsuzsanna: roma, osztaly-koézti n6, 1974

A tovabbiakban kilenc interjd alapjan vazolom Orsés Zsuzsanna
Onéletrajzi narrativajat és a narratfiva Osszekapcsolodasat Zsuzsanna
alapitvanyi és népegészségiigyi tevékenységével (Baranyi 2017; Eszakhirnék
2018; Légradi 2021; Matalin 2023; Orsé6s 2018; Palotai 2021; Pécsi Stop 2021;
Salanki 2021; Pécs TV 2021). Mivel az 6néletrajz nem létezik még konyvként,
hanem szamos interji formajaban érhet6 el, az alabbi 6sszefoglalé az interjak
kivonatolasanak eredménye. Az egészségtigyi felvilagosité munkat az osztaly-
kozti lét fogalmanak segitségével értelmezem, és Osszevetem Michelle Obama
hasonlé torekvéseivel.

Ors6s Zsuzsanna teknévajo beas cigany csaladbél szarmazik, a Tolna
megyei Németkéren nétt fel szegénységben, irastudatlan segédmunkas sztlok
hetedik gyermekeként (Palotai 2021). A csalad helyzetét jellemzi, hogy Zsuzsa
els6 gyerekkori fényképe kisiskolas koraban készilt (Légradi 2021),
mesekonyve otthon nem volt, sajat szobaja sem, egyik névérével aludt egy
agyban 14 éves koraig (Baranyi 2017). Az iskolaban elsé osztaly végén
jutalomkonyvet kapott, ez a csaladban csodaszamba ment, s bar senki nem
noégatta, késébb is jol tanult. 10 évesen édesanyjat megtanitotta leirni a sajat
nevét, hogy az alairhasson. Az iskolai sikerek ellenére hetedik osztalyban az
osztalyfénoke fodrasznak kiildte volna (Matalin 2023), amit igazsagtalannak
érzett. Végil kémiatanara, Lamm Janosné beavatkozasanak koszonhetéen
vegyipai technikumba kertlt Pécsre, kollégiumba, ahol egyedili ciganylany
volt 400 kozott, visszahuzddo és csendes (Baranyi 2017). A gimnazium és
technikum elvégzése utan a tovabbtanulas lehet&ségét elvetette, mert a sziilei
nem tudtak timogatni, és laborasszisztens lett a PTE Orvosi Népegészségtigyi
Intézetben. Ot év mulva mégis jelentkezett bioldgia nappali szakra Szegedre,
majd egy év utan anyagi okok miatt visszakertlt Pécsre, ahol a képzést munka
mellett folytatta. A szak elvégzése utan nem volt munkahely a
Népegészséguigyi Intézetben, ezért PhD hallgaténak felvételizett oda, emellé
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MTA 6sztondijat is kapott. Kutatasa magyarorszagi romak daganatos
megbetegedéseinek  atlagosnal magasabb aranyat vizsgalta, melynek
eredménye szerint a hattérben féként életvezetési okok allnak (Orsés 2018,
798). PhD fokozatot szerzett, 2010-ben adjunktusnak nevezték ki a PTE
Orvosi Népegészségligyl Intézetben. Munkaja mellett a pécsi Gandhi
Gimnaziumban az alapitérol elnevezett Bogdan Janos alapitvany elndke lett,
folyamatosan  tart  felvilagosité  el6adasokat roma  gyerekeknek
fogamzasgatlasrol, addikciorol, egészséges életrdl és meséli el sajat életét,
melyben meghatarozo segité szerepe volt és van a tanulasnak, az Gjrakezdés
vallalasanak.

Ors6s Zsuzsanna szamos csomoépontot emel ki sajat élettorténetében.
A legfontosabb ezek kozil a gyerekkori iskolai siker és a tanulasbél fakadéan
megnyil6 lehetéségek megtapasztalasa. Kiemeli az olvasas vilagtagitd szerepét
az életében, amelyet az iskola adott neki (Pécsi Stop 2020). Csaladja tamogatta
az iskolaztatasat, ahogy 6 is igyekezett iskolazni a csaladot. Mindegyik
interjuban elmeséli azt, hogy tizéves koraban az édesanyjat megtanitotta alafrni
a sajat nevét, tobbszor emliti, hogy fiatal csaladtagjait is tanulni kildi. A
kozépiskola elvégzése kapcsan azt emeli ki, hogy el6szor ez biztositotta
szamara az anyagi fuggetlenséget. Az elsé szegedi diakév kapcsan pedig azt,
hogy az a szabadsiag élményével jutalmazta meg. Ehhez képest a munka
melletti tanulas sokkal kevésbé volt 6romteli az elbeszélé szerint. A PhD-
Osztondij elnyerését is fordulépontnak latja a tovabbi szabadsagfok felé.
Kutatasi témaja tudomanyos nyelvet is adott szamara ahhoz, hogy sajat
kozosségének problémairél beszéljen: a kornyezeti hatasok dominans
hatasardl az életmindségre.

Ors6s interjuibdl és publikaciéibél az alabbi tudomanyos érdeklédés
rajzolédik ki. Tudomanyos kutatasi tertilete a daganatok epidemiolégidja és a
kisebbségek egészségi allapota, a magyarorszagi roma kisebbség daganatos
megbetegedéseivel egyetemista koraban kezdett el foglalkozni, a PTE
Népegészségtani Intézetének doktoranduszaként az észak-magyarorszagi
roma populacié daganatos mintait hasonlitotta Ossze az egész orszagbol
szarmaz6 mintakkal. A kérdés az volt, vajon 6rokletes oka van-e annak, hogy
a roma populacié korében kozel kétszer gyakoribb a daganatos megbetegedés
el6fordulasa az atlagosnal (vo. KSH 2022). Egészen pontosan génvariansokat
keresett, amelyek felel6sek lehetnek ezért az adatért. A kutatas nem talalt olyan
génvariansokat  (polimorfizmusokat) a roma mintakban, amelyek
szignifikinsan magasabb daganatos kockazatot jelentenének, mint az atlag
mintainak variansai (Salanki 2021). Ehelyett a kérnyezeti tényez&k betegséget
okoz6 szerepére iranyult a figyelem: a nem megfelel taplalkozas, a
stresszkezelés  (kirandulas, testmozgas) hianya, a dohanyzas, az
alkoholfogyasztas, az olcsé drogok, a rossz lakokorilmények és higiénias
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viszonyok  (egészséges viz, firdészoba, csatorna, jarda  hianya)
egészségkarositd hatasara (Matalin 2023 és Légradi 2021). A kutatds szerint a
kornyezeti tényez6k tehetnek arrél, hogy a roma népesség halalozasi mutatoi
tiz-tizenkét évvel alcsonyabbak a magyar atlagnal (v6. Orsos 2013a, 2013b,
2013c, 2014 és Balint 2022, 174).

A kutatas mellett tanit is, a pécsi orvoskaron fakultativ kurzus tart a
romak kultarajarol, egészségi allapotardl, kurrens problémairdl leend6
orvosok, fogorvosok, gyogyszerészek szamara, akiket arra buzdit, hogy ne
altalanositsanak a romakkal kapcsolatban (Eszakhirnok 2018). A kutatas és
tanitas mellett végzi alapitvanyi felvilagosité munkajat. A Bogdan Janos
Alapitvany kuratoriumi elnOkeként prébalja a kornyezeti tényez6krél
tajékoztatni a fiatalokat. A pécsi Gandhi Gimnaziumban és a Miskolc kozeli
Ambédkar iskolaban foglalkozasokat tart tanulisban rejlé lehetSségrdl,
rizikofaktorokrol, fogamzasgatlasrol. Beszélget, magyaraz, sajat ironikus
sz6hasznalataval: ,térit” (Orsos 2018, 799).

Orsés  alapitvanyi tevékenysége a betegité kornyezeti hatasok
megismertetésére iranyul. Szakteriletébdl fakaddan f6ként egészségneveléssel
kapcsolatos felvilagosité foglalkozasokat tart. Ezek témai a stresszoldas,
egészséges étkezés, testmozgis, a figgbségek kialakulasa és hatasai, a
betegségmegel6zés, a fogamzasgatlas. Ezek konkrét tanacsok. De emellett a
foglalkozasok segitséget nyujtanak az egyéni valtozas megvaldsitasaban is:
konkrét informacion tdl példat mutatnak, tagabb latokoért adnak,
szemléletvaltast igyekeznek kivaltani. A foglalkozasok atfogdbb célja ez a
szemléletvaltas lenne a r6vid tavrol a hosszabbra, a konkrét mindennapirél és
anyagirol az elvontabb tarsadalmira. Példaul, hogy a roma fiatal tudjon arrol,
milyen karokat okoz a szervezetében a kabitdszer vagy az alkohol vagy éppen
az energiaital hosszabb tavon. Legyen tisztaban a fogamzasgatlas modjaival,
legyen lehet6sége azokat gyakorolni, tervezni. Hogy egy roma fiatal a
“lehetéséget” ne a korai pénzkeresésben és iskolaelhagyasban lassa, hanem a
tanulasban, melyet a késébbi érvényestlés reményében végez (Orsés 2018,
799, Pécs TV 2021). Lassa a siker ktlonféle lehetséges megvaldsulasait roma
felnéttek élettorténetein keresztil, és vagyakozzék kilépni a mélyszegény
kozegbdl, egyaltalan, ismerjen meg a kilépési lehetéségeket (Orsés 2018, 799).
Az egészségmegbrzést is a tavlati tarsadalmi Onmegvalositasi célok
segitéseként lenne j6 felfogniuk a fiataloknak.

Amikor Orsés alapitvanyi munkajarél szél az  interjukban,
alapértékeket is ismételten megfogalmaz igazsagossagrol, tanulasrol, a kitartas
szerepérSl. Oriasi tarsadalmi igazsagtalansagnak latjia az iskolai szegregaciot,
az egyenl6tlen korilményeket és kévetelményeket:

Ezek a gyerekek nem tehetnek arrdl, hogy ilyen kériilmények kozott élnek.
Ezek a gyerekek ugyantgy potencialis orvosok vagy tanarok, mint masok,
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csak ott a szegregatumban kevesebb lehetéségik van a fejlédésre. Ez
igazsagtalan. Biztos vagyok abban, hogy ha adottak lennének a kériilmények,
akkor szazbdl hetven gyerek megallna a helyét. (Palotai 2021)

Ebben az elképzelésben a tanulas, mint a legnagyobb érték jelenik
meg: “(a) megszerzett tudas azért kilonleges, mert onnantél fogva az az
enyém, t6bb vagyok altala, szinesebb, sokoldalubb, raadasul tébbféle mddon,
tobbféle kézegnek is tovabbadhatom” (Légradi 2021). A tanulas jelenti a
jovét, a lehetséget (Orsoés 2018, 798). Emellett alapelv az kitartas, Gjrakezdés
képessége: “Nem szabad hagyni, hogy eluralkodjon felettiink az érzés, hogy
nem vagyunk képesek valamire. Ha a félelmeinket sikeril legyézniink, akkor
tovabbléphetiink és fejlédhetink™ (Légradi 2021). Ors6s mindig megemliti a
tamogatd kozeg szerepét a csaladban, a munkahelyen, az egyetemi és a PhD
tanulmanyok soran is. Alapjelenség szerinte, hogy egy romanak t6bbszor fel
kell mutatnia adott teljesitményt ahhoz, hogy azt elfogadjak, ezért az
ujrakezdés, nekiveselkedés, kitartas és tervezés képessége alapszikséglet.

Orsos az interjukban hitet tesz az egyéni valtoztatas lehetésége mellett
is. Meggy6z6dése, hogy a cél érdekében befektetett energiak megtériilnek:

Nagy szabadsagként élem meg, hogy fels6fokd végzettséggel rendelkezem.
Ezt szeretném elmondani a gyerekeknek és a fiataloknak, hogy az oktatas
meghatiroz6 a sajat életiink szempontjabdl, érdemes id6t és energiat
beletenni, mert meglesz érte a jutalom, lehet, hogy csak hosszu évek mulva,
de meglesz. (Légradi 2021)

A sajat példa elmesélése eszkoz a tajékoztatdé munkaban, a mashogy
gondolkodasbdl fakadé kitorési lehet6ség valodisagat illusztralja.

Talan ellentmondasnak tinik, de j6 adag kishitdség is talalhaté Orsos
megnyilatkozasaiban. Magaval kapcsolatban azt mondja, a kishitiséget nem
lehet lektizdeni, s ennek eredete az o6riasi kulturdlis-szocidlis lemaradas,
amelyet sosem lehet behozni (Orsés 2018, 800). Mas széval, 6 mindig tudja,
honnan jott (Baranyi 2017). A felvilagosité projektekkel kapcsolatban
sincsenek illuziéi, hisz tisztaban van azzal, hogy a sajat gyerekkora, a
nyolcvanas évek 6ta a tarsadalmi kornyezet megvaltozott, a romak szamara
kedvez6tlenebb lett. Ma van olyan, ahol senkinek sincs a csalaidban munkaja,
a lakhatasi koralmények is rosszabbak (Orsos 2018, 794), egyre mélyil a
rasszizmus (Eszakhirnok 2018). Amit 6 a nyolcvanas években a csaladja
tamogatasaval megtehetett, mar nem biztos, hogy barmelyik roma gyermek
szamara  elérhet6. Ennek ellenére tartja a felvilagositisokat a
ciganygyerekeknek, akik a legkiszolgaltatottabbak a korilményeknek. A
gyerekek oktatasanak felkarolasaval az Alapitvany tevékenysége ,,a roma
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kozéposztaly megteremtésére” iranyul (Orsos 2018, 794), de ez a munka sajat
bevallasa szerint egyre nehezebb.

Orsos Zsuzsa életutja kivételes elmozdulas roma munkascsaladbol a
magyar fésodor értelmiségi 1étébe.®> Orsés torténetében az osztaly-kéztiek
atmeneti 1étmédjanak nyomai még a révid interjukban is megtalalhatok. Az
alland6 aktiv figyelem és alkalmazkodas, a kisérletezés képessége alapvetd
jellemz6i, de ugyanakkor a kisebbrendiségi érzés is kiséri. A romak negativ
tarsadalmi megitélése, az oktatas egyenl6tlen feltételei miatti negativ affektus,
a kisebbrendtségi érzés ellentételezése az aktiv prevenciés munkaba vetett
pozitiv affektus, a tevékenység hasznossagaba vetett bizalom, a gyerekek
életlehetéségeinek megvaltoztatasara iranyuld remény. Orsésnal nem jelenik
meg kilén aspektusként a ndéiség, és bar utal arra, hogy nincsenek illuziéi, nem
latjuk, miért nincsenek — kiviilrél nézve sajat életutja pont a lehet6ség meglétét
tanusitja.

Kovetkeztetések

Az eddigiekb6l mar felsejlettek a hasonlésagok Michelle Obama
konyvének 6néletrajzi narrativaja és az Orsés Zsuzsanna interjuiban kibomlo,
a tarsadalmi Ujratermel6dés megtorésérél szoloé narrativak kozott. A
tovabbiakban 6sszefoglalom, milyen hasonlé osztaly-kéztiekre jellemz6
vonasok kétik dssze Oket, s ezek a vonasok milyen kilénb6z6 affektusok és
meghatarozoé tényez6k Osszjatékanak az eredményei.

Az elemzés eredmeényeként megallapithatd, hogy a hasonlosdagok meghatarozdak.
Ilyen a szerény csaladi hattér, a csalad és az édesanya pozitiv szerepe, valamint
az iskola és a tanulas jelent6sége. Obamanal az iras és olvasas megtanulasa,
Orsosnal az anya {rni tanitisa tér vissza motivumként. Mindkettejiket
eltanacsolnak volna tovabbtanulasi céljaiktdl, de ellenalltak, s végtl tanari
segitséggel, kétségektdl gyotorve, de nekiindultak az 4j kézegnek és sikerrel
jartak. A tanulasba, kitartasba vetett hit és annak praktikus oldala, a tervezés,
tudatossag szerepe szintén kézos a két narrativaban. Tovabbi jellemz, hogy
jo és aktiv viszonyt apolnak az otthoniakkal.

Mindkét narrator kivancsi, teli van tudasszomjjal. Mindkét torténetben
alapvet6 indittatas az a sajat élettapasztalat, hogy lehetséges az életmodvaltas,
a kilépés az eredeti kozegbdl. Ugyanigy hasonld az igény ennek a
meggey6z6désnek az atadasara: a szolidaritasra és a kozosség segitésére is.
Ezért mindketten szocialis indittatasa civil tevékenységeket végeznek
alapitvanyi formaban. Fellépéseik is hasonléak: el6adasok, sok képes interjd,

3 A roma nbk problematikus kisebbségi helyzete ma Magyarorszagon szamos kutatas,
kerekasztal-beszélgetés targya (Roma nék 2024).
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csoportos foglalkozasok kisebbségi iskoldban. Igy az elbeszéls életének
torténete példaértékivé emelkedik: egyrészt megismételhetd narrativat ad,
melynek elmesélése részét képezi a kisebbségi léttapasztalat lathatéva
tételének. Masrészt indittatast ad a tapasztalatok torténetbe agyazasara, negativ
tapasztalatok udjraértelmezésére, hosszabb tava célok kittzésére. Mindkét
fészerepl6 arcat adja ehhez a tarsadalmi projekthez: sajat egyéni sorsa publikus
térben értelmezédik és illusztralodik. A férj, mint biztos hattér és parhuzamos
tamogato6 jelenik meg.

A két dnéletrajzi narrativa kozitt kisebb, dm fontos kiilonbségek ragadbatik
meg. A csalad szegénységének mértéke eltérd. Orsés Zsuzsanna esetében a
kiskori képek hianya jelzi a szegény kozeget, ahogy a sajat agy hidnya és a
koényvek hianya is. Michelle Obama kislanykorardl rengeteg képet latunk,
négyévesen zongorazni tanult, mar tudott olvasni mire elsébe ment, mert
otthon gondosan megtanitottak, tini korara sajat szobdja volt. Masodszor,
Orsésnal az Osszehasonlitasban hianyként jelentkezik az, hogy a néiség
problémaja nincs kiemelve (csak egy videdban, 1d. Pécs TV 2021). A sajat hang
és sajat élettorténet fontossaga és az édesanya pozitiv jelenléte allanddan
ismételt jegy, de ez Orsosnal sosem a n6i hangé, 6t a ’ciganygyerekek’ hianyzo
lehet6ségei, az ebbdl adédo késébbi gondolkodasbeli narrativ mintazatok
modositasa altalaban izgatja. Lanyoknal és fiaknal egyarant problémanak latja
a korai gyerekvallalast, iskolaelhagyast (Pécs TV 2021, 10°).

Harmadszor, Obama tematizalja a tarsadalmi el6itéleteket, mig Orsés
ezt nem teszi. Obama tudatosan a szinesb6r ndék pozitlv tarsadalmi
lathatésaganak névelésén dolgozik, mig Orsés élettorténetében a pozitiv
események sora koéveti egymast, a jutalmaké, nem pedig az értiik vald
kiizdelemé. Obama jobb tarsadalmi poziciobdl indult, elsére felvették az USA
egyik vezeté egyetemére, személyes kizdelmeinek torténetét a mesés
végkifejlet ellenpontozza. Orsés sikertorténete nem terjed ki a kiizdelmekre:
talan egy részletesebb 6néletrajz adhat majd lehetéséget erre is, hiszen a sikeres
ellenpont mar itt is megvalosult. Természetesen a projektek mértéke is mas: a
First Lady vagy az Obama Foundation projektjeinek finanszirozasaval és
tomegbazisaval nem 6sszemérheté Pécsett a Gandhi Gimnazium és kozege.

Végezetil kulonbség az is, hogy mig a jelen lehetéségeivel
kapcsolatban Obamara nagyon jellemz6 az optimizmus, Orsés a kiizdelmek
torténetének kihagyasa ellenére sem tesz ugy, mintha optimista lenne.
Magyarorszagon Orsos szerint a 1980-as években t6bb lehet6ség volt a
tarsadalmi mozgasra, ma egyre kevesebb. Neki mindkét sziléje dolgozott,
most van, hogy egy csaladban senki nem kap munkat, nem szegénységben,
hanem mélyszegénységben élnek és tarsadalmilag leszakadoban vannak a
gyerekek. A motivacids szint altalaban alacsony, 6 ezt prébalja megemelni; de
ugyanakkor latja, hogy ma a kiemelkedés nehezebb feladat, mint a nyolcvanas
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évek végén volt, mert nagyobbak a szocialis kilonbségek és kevésbé tamogato
az intézményrendszer (Id. Raffael 2020; Forray 2022, 54-50).

A hasonlésagok nem csupan az életrajz tarsadalmi Gjratermelédést
megtoré allomasaira, hanem az allomasokat Osszeszervez6 tanulsagokra is
kiterjednek. A két eltéré tarsadalmi kézegben €16 né életutjat egyarant az
osztaly-koztiek torténeteként érthetjiik meg. Narrativaik latleletek, amelyek az
osztaly-kozti 1ét sikereir6l és nehézségeirdl szolnak. Mindkét beszamolo
hangsulyt helyez a negativ élmények tudatos ujrairasara, a kudarcok
célorientalt pozitiv narrativ keretbe helyezésére, atirasara, ezaltal példat ad az
osztaly-koztiek  alkalmazkodd, elemzé  szemléletmddjanak — cselekvo
felhasznalasara.
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