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MTA Pszichologiai Kutatéintézet

»A szexualis propaganda megzavarhatja a
gyerekeket.”
Pszichologusok a genderrdl és a szexualitasrol a
magyar ,,gyermekvédelmi” politika kontextusaban

Meseorszag, gyerekek, politika

2020. szeptemberében jelent meg a Labrisz Leszbikus Egyestilet kiadasaban a
Meseorszdg mindenkié cimG antologia (Nagy 2020), amely tizenhét ujrairt
klasszikus mesét tartalmaz, valamilyen szempontbdl hatranyos helyzetd,
stigmatizalt vagy kisebbségi (tobbek kozott roma, O6rokbefogadott,
bantalmazott, idés, hat mesében pedig LMBTQ) szereplékkel.' A konyvet
megjelenése utain nem sokkal Duré Déra, a Mi Hazank széls6jobboldali part
parlamenti képviselSje egy sajtétajékoztatd keretében ledaralta (Durd 2020).
Az akciot oriasi felhaborodas kovette, ugyanakkor a konyv pillanatok alatt
bestsellerré valt, jelenleg a negyedik utainnyomasa van forgalomban, a
tanulmany irasanak pillanataban kézel 35 000 példany kelt el bel6le, és 2023
tavaszara mar 11 kilfoldi kiadasa latott napviligot.” A koétet 6nmagin
tulmutaté szimbolumma és egyfajta projekcios feliletté valt — kilonféle
politikai, tarsadalmi, aktivista, irodalmi, pedagdgiai és nem utolsésorban
pszicholégiai allaspontok, vélekedések, érziiletek megfogalmazasira.’
Részben a konyv utézongéjeként szavazta meg az orszaggyulés 2021.
juniusaban az un. ,gyermekvédelmi” vagy ,pedofiltorvényt”,* amelyet
pontosabb  propagandatorvénynek  nevezni, ugyanis a  pedofil
bincselekmények tiltasaval egy csomagban megtiltja a 18 év alattiak szamara

https://labtisz.hu/irodalmi rovat/labrisz-konyvek/meseorszag mindenkie;

meseorszagmindenkie.hu
2 Sorrendben: lengyel, holland, szlovak, svéd, német, angol, francia, finn, észt, cseh és olasz.
Lasd:
https://labrisz.hu/hirek/meseorszag mindenkie megjelent es keszulo forditasok.882.ht

mlPpageid=58; A kényv térténetéhez lasd Rédai 2023b.

8 Természetesen rengeteg ,laikus” reakci6, komment is érkezett, ezek vizsgalatat lasd Annus
és Varadi 2023.

4 A gyermekek védelmérsl és a gyamiigyi igazgatastol szolé 1997. évi XXXI. torvény
modositasa (Magyar Kigliny, 2020, 285. szam)
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a nem megvaltoztatasat vagy a homoszexualitast ,,népszerisits, megjelenits”
médiatartalmakat, illetve az ilyen tartalmakat beépité iskolai programokat. A
torvény ugyanakkor egy joval hosszabb ideje tarté folyamat eredménye,
melyben a politikai tizenetek szerves része a mesterségesen keltett genderpanik
és ,,morilis panik”.” Az iizenetek kézvetitésére a kormany az elmult években
szamos eszkozt bevetett:® nemzeti konzulticid, plakitkampany, 2020-ban a
nem hivatalos megvaltoztatasat és az egyedilallok 6rokbefogadasat
ellehetetlenits torvények,’ illetve a propagandatorvény ,,utorezgésenként” az
2022-es parlamenti valasztasokkal egy napra tett ,gyermekvédelmi”
népszavazas — amely végul a hatasos civil kampanynak koszonhetéen
érvénytelen lett.® A | gyermekvédelmi” térvény nyoman a hatésigok az elsé
két évben nem kezdeményeztek eljarast, lakossagi bejelentések viszont
jocskan torténtek — azaz a torvény els6sorban a normaallitas, az (6n)cenzira,
llletve a vélemények polarizalasa utjan fejti ki hatasat: felerésodtek és
legitimalédtak a homoféb megnyilvanulasok, de jelentésen nétt a szolidaris
reakciok és szarkasztikus kommentek, mémek szama is.’

A 2023. februarjiban felkapott ,,Bite Zsolt tigy”" 1j lendiiletet adott a
pedofilia és a homoszexualitas 0sszemosasanak, és a beleegyezési korhatar
kérdését is felvetette. 2023. nyaran pedig erésebb fokozatra kapcsolt az
Hérintett” konyvek (mindenki szamara bizonytalan) korének foliazasra
kotelezése, a konyvterjesztékre kiszabott biintetések és a kreativ tiltakozasok

is.!

5 Errdl lasd Barat 2022; Fodor 2022; Kovats 2022; Také4cs et al. 2022; Rédai 2010; 2023a,
nemzetkozi kontextusban Kuhar és Patternotte 2017; Buyantueva és Shevtsova 2020; Graff
és Korolczuk 2022. Az illiberalis allam pszicholégidjanak altalanos jellegzetességeirdl lasd
Kende 2022.

hazassag-torvenyjavaslat
8 https://www.ervenvtelenul.hu

o Lasd pL https:/ /hatter.hu/kiadvanyaink/az-egyes-gvermekvedelmi-torvenyek-

modositasarol-szolo-2021-evi-Ixxix-torveny-ertekelese;

https://szabadnem.444.hu/2022/04/01/az-ovodai-nevelestol-az-isztambuli-egyezmenyig-a-

genderpanik-hosszu-evtizede-magyarorszagon;  https://magyarnarancs.hu/belpol/nagy-a-
fustje-251121; https://telex.hu/belfold/2022/08/16/nmhh-netflix-panasz-mese-leszbikus-

csok
10

https://merce.hu/2023/02/20/egy-14-eves-videointerjura-hivatkozva-probalja-
osszemosni-a-propagandamedia-a-helsinki-bizottsagot-bite-zsolttal

1 Fyekrsl  lasd: https://telex.hu/belfold 2023/08/04 konyv-lmbtq-birsag-meleg-
homoszexualis-alice-oseman-heartstopper;  https://telex.hu/belfold /2023/09/13 /konyv-

alexandra-konyvesbolt-18-ev-alatti-olvaso-torveny; https://humenonline.hu/olvass-fel-
szabadon-te-is-foliazando-konyvekbol;  https://humenonline.hu/elegem-lett-abbol-hogy-

csak-otthon-a-negy-fal-kozott-puffogok
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A gyerckek, illetve a gyerekekre valé hivatkozasok mindig is
kulcsszerepet toltottek be a hatalom szamara. Ok a ,,v61r6s vonal”, ahogyan
Orban Viktor 2020 oktoberében fogalmazott.'? Az autoriter hatalom tipikus
eszkoze, hogy a gyerekekhez vald viszonnyal, a gyerekek ,,megvédésével”
operal, adott esetben egy tarsadalmilag egyébként is stigmatizalt csoporttal
szemben. Az (infantilizalt) felnéttek ,,megvédése” is ilyen eszkoz egy fiktiv
vagy kredlt ellenségtSl. A ,,gyermekvédelem” a veszélyektél valé megdvas
tagabb politikai diszkurzusanak is része egy kulondsen érzékeny és ezért
hatalmi eszk6zokkel kontrollalandé tertileten. Tavolrdl sem csak pszicholdgiai
kérdés tehat; pontosabban a pszicholégia (ebben a kérdésben is) egy tagabb
tarsadalmi diszkurzust tikroz és alakit. A gyerekekre hivatkozva sok esetben
valéjaban a felnéttek szabalyozasa, normak (és ,,deviancidk”) kijelolése
torténik. ,,A gyermekkor a személyes létezés legintenzivebben szabalyozott
része” (Rose 1999, 123).

A modern gyermekkor a szélsGséges feligyelet idGszaka, amelyben a
gyermek (és a gyermek sziilei) olyan tarsadalmi, politikai, oktatasi és jogi
szabalyozasok célpontjava valtak, amelyek a gyermeket a felnétt és az allam
fugevényének tekintik. Ez a feltgyelet elsésorban a védelens jegyében jott létre
— nagyrészt a gyermekkori drtatlansdg, de a felnbtt-gyermek hatalmi viszonyok
megszilardult rendjének felallitasa, szabalyozasa és fenntartasa érdekében is
(Robinson 2012, 260, kiemelések az eredetiben).

Bizonytalansag vagy tarsadalmi-gazdasagi krizis idején a gyerekek az
LMBTQ emberek blnbakképzésének ¢és a tarsadalmi-nemi ideologiak
megerbsitésének is eszkozei (Kovats és Poim 2015)." A gyerekek (ezen beliil
kilondsen az iskola heteroszexualisnak feltételezett tere) és az LMBT témak
talalkozasa sok esetben a ,,befolyasolas”, ,,megrontas” asszociaciojat hivja eld.
A ,gyermekvédelmi” térvény, tgymond, nem a felnSttekrdl szol, 6k szabadon
¢lhetik  (magan)életitket. Ez az allitas azonban kétfel6l is alsagos: a
gyermekeket nem védi — killonésen az érintett kisebbségbe tartozokat nem,
de a tobbséget is megfosztja az informacidhoz valé hozzaférés jogatol. Es az
LMBTQ feln6ttek szamara is — akik adott esetben akar szilék vagy éppen
tanarok is lehetnek — erésen homoféb tzenetet hordoz: azt, hogy puszta
létezésiik veszélyt jelent a gyerekek szamara, és altalaban sem kivanatos a

12 Kossuth Radié, ,» Vasarnapi Ujszlg”, 2020. okt. 4. ,,Magyarorszag a homoszexualitas
tekintetében egy tolerans, tiirelmes orszag. De van egy v6rés vonal, amit nem lehet atlépni,
és ¢én cbben Osszegzem a véleményemet: hagyjak békén a  gyerekeinket.”
https:/ /telex.hu/belfold /2020/10/04/otban-viktor-kossuth-radio-intetju-koronavirus-
jarvany-meseorszag-mesckonyv; https://metce.hu/2020/10/04/otban-a-radioban-
hatarvonalat-huzott-a-magyarok-es-a-homoszexualisok-koze/

3 Magyar kontextusban lasd Fodor 2022, 105.; Fobear et al. 2023; Rédai 2023a; 2023b.
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tarsadalomban. A mogottes ideoldgia tehat a homofobia, a heteronormativitas
és a konzervativ nemiszerepek és csaladmodell megerésitése. Ennek nyoman
bizonyos szavak konnotacidja szinte orwelli médon megvaltozott: az
»erzékenyités”, | felvilagositas”,  ,progressziv’  szavak  példaul a
,befolyasolas”, ,,propaganda”, és ,lobbi” szinonimaiva valtak a jobboldali
sajtoban vagy akar a szakmainak szant megnyilvanulasokban (és ellenkezé
iranyt jelentéstorést mutat az ,Ertékkézponti pszicholégusok” vagy az
»Alapjogokért Koézpont” elnevezés) (Szél 2021, 33.). A sokszindséget és
elfogadast erdsité programok, olvasmanyok kartékonynak, veszélyesnek,
alattomosnak és agresszivnek mindsiilnek; eszerint valdjaban a kisebbség az,
amelyik nem tolerans a tobbséggel. Ez az attitdd egyébként a Meseorszdg
mindenkié kotetrdl sz616 kevés irodalmi kritika egyikében is megjelenik (Lovasz
2020).

Ehhez a gondolatmenethez (csakigy, mint ennek cafolatahoz)
legitimacios alapot nydjthat a pszicholdgia is; kilonféle fejlédéslélektani
hivatkozasok politikusok, kézéleti szereplok szajabdl is elhangzanak. Es
forditva is: szakmabelieck megszolalasaiban is érzékelhet6k a tarsadalmi
normak, idealok vagy kritikak.

Kutatasom célja és vizsgalati kore pszichologusok és pszicholégusokat
tomorité tarsasagok Meseorszdg mindenkié kotettel és a ,,gyermekvédelmi”
torvénnyel kapcsolatos médiamegnyilvanulasainak elemzése. A megszolalasok
férumai, amelyeket forrasként hasznaltam: a nyomtatott és online sajto, radio,
televizid, vided, podcast, blog, k6zosségi média és egyesiileti honlapok. A
vizsgalt id6sav a 2020. szeptembere (a konyv megjelenése) és 2022. aprilisa
kozti id6szak. Igyekeztem az Gsszes fellelhetd, pszicholégusok/pszichidterek
(illetve pszicholdgiai kérdésekben véleményt nyilvanité neveléskutatok) altal
jegyzett cikket, esszét, interjut, posztot és allasfoglalast Gsszegydjteni. A
megszolalok nem jelentenek ,,reprezentativ mintat”, amennyiben ugyanaz a
kb. kéttucatnyi szakember nyilatkozik meg a témaban akar tobbszor is: 6k
azok, akik megszolithatok, akik sziikségesnek tartjak megszolalni. Ugyanakkor
feltétlentil véleményformal6 személyekrdl van sz, akik olykor ,influenszer”
szerepbe is kertilnek. Az érvelések tartalma, szerkezete, motivacidja, célja,
kontextusa pedig jellegzetes mintazatot mutat és elemezhetd.

Szexualitas/LMBT kérdések és a gyerekek

Sigmund Freud utt6r6 és normatoré elmélete kezdettdl szexualis
lényeknek tekintette a gyerekeket, killénb6z6 erogén zonakhoz kapcsolva a
pszichoszexuilis  fejlédés egyes fazisait, biar az Odipusz-komplexus
»megoldasaval” az ,,egészséges” fejlédést a heteroszexualis kimenetelben latta
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(Freud 1905, 1908)."* A késdbbi lineiris vagy szakaszelméleti felfogisok
szerint a gyermek az ,artatlan” aszexualitastol vagy preszexualitastol halad a
feln6tt  (hetero)szexualitasig, ¢és ezt minden ett6l eltér6, nem
,kornak/fejlédésnek megfelels” hatds megzavarhatja’® (Mustanski et al. 2014;
Miklosi et al. 2022). Egyes szerz6k e linearis fejlédésmenet meghaladasat,
egyfajta ,,poszt-fejlédéselvii” elméleti keretet javasolnak, amely segithet
megvizsgalni a gyerekek tanuldsanak és tanitasanak 4j megkozelitéseit (Blaise
2005; Brouskeli és Sapountzis 2017, 64). Ujabb kutatasok szerint a fejlédés
nem szigoru szakaszok szerint alakul, joval képlékenyebb, és a szexualis
érdeklédés mar 8-10 éves korban megjelenhet, természetesen mas formaban,
és a szex fogalma sokkal szélesebb jelentéssel bir (ID’Augelli 1994; Dillon et al.
2011; Németh 2020). T6bbek kozott jatékokban, felvett szerepekben és egy
altalanosabb izgalomban mutatkozik meg (Lamb és Plocha 2014). Kerry H.
Robinson (2012; 2013) szerint mar nagyon fiatal gyerekek is foglalkoznak a
kapcsolatokkal, a testiikkel és a szexualitassal és van err6l tudasuk, amit sok
felnétt fejlédéslélektanilag helytelennek tart. Figyelemre méltd, hogy mig a
heteroszexualis jellegl jatékokat (papas-mamas, hazassag, stb.) nem tekintik
problémasnak, az ezeket athagd vagy nem genderkonform tevékenységek (pl.
fitk babazasa) riadalmat keltenek a felnSttekben.

Ez a fajta eredendd artatlansdg fogalom ¢és antiszexualizacid
torténetileg is beagyazott a nyugati kultdraban, legalabb a 19. szazadi
puritanizmusig visszanyuléan (Egan és Hawkes 2012, 280), de a tarsadalmi
valtozasok, amelyek a gyerekkor ,felfedezéséhez”, kilon életszakaszként
kezeléséhez  vezettek, mar korabban megindultak. Ennek egyik
kovetkezménye, hogy a gyerekek szexualitassal valo talalkozasat alapvetéen
karosnak {télik, amelytél a feln6tteknek meg kell védenituk Sket, nekik kell
tehat meghatarozni a szexualis szocializacié id6zitését, jellegét és tartalmat. Az
aggodalom ¢és a moralis panik kilonosen erés, ha a gyerekek
nemheteroszexualis érdeklédést fejeznek ki, vagy ezzel kapcsolatos
informaciokat nytjtanak nekik (Moore és Reynolds 2018, 155)."

1% Freud néiség-/szexualitaselméleteinek feminista kritikdihoz lasd pl. Csabai és Erés 1997,
Borgos 2017. A Freud utani, gyermekkorral kapcsolatos fejlédéselméletek (targykapcsolat-
elmélet, egopszicholdgia) kevésbé hangsulyoztik e szakaszok szexualis természetét.

BA »fejlédésnek megfelel6” fogalom tobbféle kontextusban is hasznalatos. Egyfeldl a
kisgyermekkori fizikai és kognitiv fejlédés szakaszaira és ezek eltéréseire utal, amelyek
viszonylag objektiv jelenségek. MasfelSl viszont — és a tanulmanyomban idézett szakemberek
ebben az Osszefliggésben hivatkoznak ra — a ,kornak megfelel6” hatisokra, mintakra,
olvasmanyokra, tananyagra, stb. vonatkozik, ami sokkal inkabb tarsadalmilag-kulturalisan
kijelslt, ennek megfeleléen véltoz6 norma.

16 A beleegyezési korhatar (sok tarsadalomban diszkriminativ) meghuzasa is ezen az eltéré
megitélésen alapul. Magyarorszagon 2002-ig heteroszexudlis kapcsolat esetén 14,
homoszexualis kapcsolatnal 18 év volt a beleegyezési korhatar, ezutan egységesen 14 év, de
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Az a torekvés, hogy fenntartsak a gyerekek tarsadalmi valésaggal
kapcsolatos tudatlansagat, egytitt jar bizonyos tabutémak (a szexualitas mellett
a halal, az er6szak, a szegénység) cenzurazasaval. Ez a cenzara nagymértékben
,»a gyermekkori artatlansag nyugati idealjahoz és ennek gyermekkori fejlédésre
iranyul6 diskurzusahoz kapcsolédik”, amely tul fiatalnak tekinti a gyermeket
ahhoz, hogy bizonyos témakat érzelmileg és kognitivan feldolgozzon
(Robinson 2013, 23). A kordhoz képest ,tal sokat tudd” gyerek
megrontottnak, artatlansagatdl megfosztottnak mindstl (Robinson 2012,
264). Hogy mi szamit ,,tdl korainak™, és ki tartando ,,artatlannak”, azt tehat
tarsadalmi tényez6k is megszabjak. Amint erre Julie C. Garlen ramutat, az
martatlansag” valdjaban fehér, kbzéposztalybeli kivaltsag:

A szegénység, bantalmazas vagy diszkriminacié kérilményei kozott sziletett
gyermekek mar eleve ki vannak zarva az artatlansagbhdl. [...] A . feln6tt”
tarsadalmi realitasokat illet§ boldog tudatlansagként elgondolt artatlansag
éppen azokkal a veszélyekkel szemben teszi sebezhet6bbé a gyermekeket,
amelyektSl meg akarjuk védeni Sket. (Garlen 2019, 63-64)

Az iskola ennek megfelel6en kritikus terep a j6v6 allampolgara, igy a
»szexudlis allampolgar” (Weeks 1998) nevelésében. Az iskolai oktatason
keresztil a feln6ttek erSteljesen szabalyozzak az informacidhoz valo
hozzaférést, és szigordan meghatirozzak, hogy a gyerekeknek milyen
ismeretekkel kell rendelkeznitk és melyekkel nem, mi szamit életkornak
megfelel és nem megfelel6 tudasnak (Robinson 2012, 259). Az iskola,
kimondatlanul, alapvetéen a heteroszexualizacié helye, a szexualis allampolgar
heteroszexudlis, szemben az Osszes szexualis Masikkal, akik tobbnyire
lathatatlanna vannak téve — Magyarorszagon a ,,gyermekvédelmi” térvény 6ta
mar egyértelmden kimondva is. A gyermekek szexudlis ismeretekkel
kapcsolatos oktatasat, kulonosen a nem heteroszexualis vonatkozasokét
altalaban maganiigynek és a csalad elsédleges felelésségének tekintik
(Robinson 2012, 263; Antoni et al. 2022). Holott az atfogd szexualis
nevelésnek az LMBTQ témanal jéval tagabb relevanciaja van: hozzajarul, hogy
»a gyermek megtanulja érvényesiteni és kifejezni a sajat hatarait [...]. Ebben
az értelemben a szexuadlis nevelés a tarsas viselkedésre nevelés is, és hozzajarul
a szexualis visszaélések megel6zéséhez” (WHO 2010).

A gyermekkori artatlansag képe tehat kilonosen tartds tarsadalmi-
kulturalis konstrukcié, melyet a fejlédéslélektan, a wvallasi doktrina és a

18  év  alatiak mdr 12 éves  koruakkal is  élhetnek  szexualis  életet
(https:/ /hu.wikipedia.org/wiki/Beleegyezési_korhatar). Ezt figyelembe véve kilonosen
abszurd, hogy szexualis nevelést viszont nem nyujthatnak nekik erre képzett szervezetek,
szakértbk.
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popularis kultura egyarant megerdsit, akar a szexualis felvilagositas és szakmai
tudas ellenében is (Garlen 2019, 55).

Yo ¢

Pszichologusok a  Meseorszdg  mindenkiér6l és  a
ngyermekvédelmi” térvényrdl

A témaban véleményt nyilvanité pszicholégusok megszolalasai
néhany jellegzetes témakort rajzolnak ki, amelyek a fent korbejart felfogasokat
is erésen visszatikrozik. Az alabbiakban ezeket mutatom be.

Tudomany vagy ideologia? Maganiigy vagy koziigy?

A megszolalok a tartalmi hozzaszolas felvezetSjeként gyakran
hangsulyozzak, hogy szigorian tudomanyos keretek kozott, szakmai érvekkel
élnek, és a ,,masik oldal” tudomanytalannak és ideologikusnak mindsitett
érveit cafoljak.

Az egyik legbefolyasosabb és legtébbet szereplé magyar klinikai
pszichologus, Bagdy Emdke, aki gender és LMBT tgyekben kiilonosen
konzervativ véleményt fejt ki, igy fogalmaz: ,,Személyesen azt kérem, engedjék
meg nekem, hogy a tudomanyos tényeknél maradjak. Nem kivanok
ideoldgiakhoz csatlakozni se jobbra, se balra, szeretnék a tudomany szolgal6ja
maradni.” (Bagdy 2020b)

Némi késéssel a Magyar Pszichologiai Tarsasag és a Magyar
Pszicholégusok Frdekvédelmi Egyesiilete is kiadott egy allasfoglalast, amely
tartalmilag nem szolt hozza a témahoz, pusztan a vitaban megszolalok szakmai
felel6sségét és a tudomanyos hitelesség fontossagat hangsulyozta:
»[a]lapvetéen fontosnak tartjuk, hogy a szakmai kérdések megvitatasa szakmai
férumon torténjék. [...] Az Etikai Bizottsag fontosnak tartja azon nyilvanos
szerepléseket, amelyek hitelesen és felel6sségteljesen képviselik a pszichologia
tudomanyat” (MPT — MPEE 2021)."”

A fiatalabb generacié népszerd tanidcsadd szakpszicholdgusa, a
kisebbségi tigyek mellett kiallé Sz¢l David szintén deklaralja, hogy a tudomany
fiiggetlen és objektiv:

Az LMBTQ+-identitasuak melletti kiallds nem ideoldgiai kérdés, hacsak azt
nem tekintjik ideolégianak, hogy a pszichologus tolerins, empatikus,

17" A Magyar Pszichologiai Tarsasig LMBTQ Szekcidja 2021. juniusiban ugyancsak kiadott
egy allasfoglalast, amely els6sorban gyermekjogi és szakmai érvekkel itéli el a propaganda-
torvényt. https://mpt.hu/wp-content/uploads/2021/06/ A-gyermekek-valodi-vedelme-
erdekeben.pdf
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kongruens és itélkezésektSl mentes. De nincs jobb- és baloldali pszicholégia,
nincs konzervativ és liberalis pszicholdgia, pszicholégia van. Tudomanyos,
objektiv, fiigeetlen. (Sz¢&l 2021, 34.)

Ugyanakkor annak elismerése is felvetédik (méghozza konzervativ
oldalrél), hogy ebben a témaban éppenséggel lehetetlen ideologiak és
vilagnézetek nélkil megszolalni, a szexualitdas érzékeny kozugy. Az
Ertékkézpontt Pszicholégusok Munkacsoportja altal jegyzett cikk ramutat:

A nemiségiink bioldgiai, pszicholdgiai, tirsas, sét spiritudlis és moralis
valésag is egyben, amir6l ebben a teljességben lehetetlen semlegesen
beszélni. Az az LMBTQ+ aktivista vagy affirmativ szemléletd civil szervezet
[...] nem pusztan objektiv informacidkat ad at, hanem egy vilignézetnek
(posztmodern, feminista, neoliberdlis) megfeleld szemléletbe agyazott
ismeretanyagot. [...] A szex egyszerre a legintimebb maganigy és a
legfontosabb  kéziigy. (BErtékkozponti Pszicholégusok Munkacsoportja,
2021)

Mashol, o6nmagukkal is ellentmondasban, a Munkacsoport az
ideoldgiai elfogulatlansagot hirdeti: ,,[a] tudomanyos pszichologianak
ideologiai elfogultsag nélkil kellene sikra szallnia a témaban végzendd
partatlan kutatasok elvégzése mellett” (2022).

A Munkacsoport egyetlen névvel nyilatkozé tagja, Hal Melinda
klinikai szakpszichologus megszolalasaban, a pszicholégus tarsasagok 2022.
januari allasfoglalasara valaszul, egyitt jelenik meg a szakmai parbeszéd
szitkségessége és az ideoldgia beemelése, ami itt mar a tudomanyba belenyul6
,hatalmi eréket” jelenti — de természetesen a hatalmi erék mindig a ,,masik
oldalrél” fenyegetnek:

Ha mar elhagytuk a tudomanyos semlegességet és racionalitast, és beemeltitk
az ideolégiat, legalabb folytassunk nyilvanos szakmai parbeszédet, és igy
beszéljink arrdl a komplex jelenségrdl, ami a tarsadalmi valtozasokra nagy
erével gyakorol hatast. Azért is van szitkséglink a nyilt vitara, mert bizonyos
témdkban globalis szinten komoly hatalmi erék nyultak bele a tudomanyba.
(Hal 2022a)

Elméletek a nemi identitds és a szexualis orientacio
kialakulasaval kapcsolatban
A tudomanyos hattér és bizonyitds igénye tObbnyire a homo-

/transzszexualitds kialakuldsanak, etiolégidjanak kérdésére vonatkoztatva
mertl fel. Az érvek a szexualis orientacié és a nemi identitas biologiai versus
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tarsas eredete korul forognak. Ez pedig meglehet6sen félreviszi az egész vitat.
Nemcsak azért, mert torvényszeri egyoldalisaghoz vezet mindkét oldalon,
hanem mert egy olyan kérdést allit a kézéppontba, amely az LMBT(Q emberek
szempontjabol valéjaban nem relevans, sét, az eredetkeresé retorika épp a
heteronormativitast erdsiti. Az okok keresése raadasul torténetileg szorosan
Osszefligg a ,,megel6zés”, ,,megvédés” misszidjaval. Bar a melegség
patologizalasa minimum 1973 6ta (amikor a homoszexualitast torolték a
mentalis  betegségek  nemzetkézi  listajarél) nem  szalonképes, a
homoszexualitas ,,kialakulasa” maig foglalkoztatja a tudomanyt és a laikusokat
is."”

Ebben a tudomanyos keretben a ,,progressziv’ vagy ,,liberalis” oldal
védekez6 retorikdja is heteronormativitast sugall, és megmarad a gyerekek
kontra LMBTQ paradigmaban: az 6 {6 érviik is az, hogy nincs ok az
aggodalomra, nem lehet senkit ebbe az iranyba (sem) befolyasolni, hiszen
biolégiailag megalapozott dologrdl van szo:

Hajmereszté pszichologiai tajékozatlansagra utal azt feltételezni, hogy egy
ilyen jelenség bemutatasa alapvetd valtozast hozhat barki nemi identitdsaban
vagy szexudlis preferencidjaban. (Kévary 2020)

Ez egy nagyon népszerd félelem, de aki ett6l félne, azt a tudomany
megnyugtatja, mert nincsenck jelenleg olyan tudomanyosan hiteles,
modszertanilag megbizhaté kutatasok, amik azt mutatjak, hogy valakinek a
szexualis orientdcidja megvaltozna annak hatasara, hogy talalkozik
homoszexualis emberekkel. (Nyul 2020)

A szexudlis orientaciét jelenlegi tudasunk szerint szintén déntGen bioldgiai
tényezSk befolyasoljak, kialakulasaban a genetikai meghatarozottsag mellett
nagy szerepet jatszanak egyéb bioldgiai valtozok (pl. hormonalis hatasok,
idegrendszeri fejlédés) is. A pszichoszocialis hatasok szerepe a bioldgiai
faktorok mellett nem meghataroz6 mértékd. (Magyar Pszicholdgiai Tarsasag
— Magyar Pszichiatriai Tarsasag 2022)

Paradox médon ebben a kontextusban sokszor épp a ,.konzervativ”’
oldal hivja fel a figyelmet a szexualits kialakulasanak komplex hatterére:

Egyértelmtien latjuk a bizonyitékokat, amelyek ramutatnak, hogy a
neveltetésre, tarsadalmi valtozasokra, kulturdlis hattérre nagyon érzékeny a
nemi identitas. Tehat a nyilatkozatot jegyz6 tarsasagok hamis allitasra flizik
fel a teljes allasfoglalast. (Hal 2022a)

181 .4sd pl. Rihmer et al. 2022.
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»Mindkét oldal” hangsilyozza, hogy a szexualis identitis nem
valaszthat6. A konzervativ pszicholégusok altalaban a nemi identitas bioldgiai
eredetét, ugyanakkor a szexualis orientacié tanult, legalabbis ,,megzavarhat6”
jellegét  hangsilyozzak — mikézben a  heteroszexualitast  tartjak
stermészetesnek”. Erre a paradoxonra egy eléadasiban Slavoj Zizek is
ramutatott:

A konzervativokat elborzasztja ez a gondolat, miszerint, ha kisgyermekeket
tanitanak az LMBT emberckrdl és a szexudlis identitds konstrukcijardl,
akkor ez hatassal lehet rdjuk, és hogy ténylegesen melegek, transzok stb.
lesznek. De a paradoxon itt egyértelmd: nem hiszik el sajat elképzeléstiket
arrol, hogy a szex természetes. Ha elhinnék, nem félnének annyira. Ha a
szexudlis iranyultsagot ilyen kénnyen megvaltoztatja az oktatds, ez nem azt
jelenti-e, hogy a szexualis identitas tarsadalmi konstrukci6? (Zizek 2022)

A jelen politikai kontextusban a ,genderellenes” iranyzat is a
konstruktivista érvelést veszi el6, akar feminista pszichologusokra, példaul
Lisa Diamondra) valé hivatkozassal:

A rendelkezésre allé kutatdsok alapjan ersen valdszindsithet§ a
szoclalizacids tényezSk szerepe is. Emellett szélnak azok az adatok is,
amelyek igazoljak, hogy a szexualis orientaci6 ,,spontan” is valtozhat. Lisa
M. Diamond, az APA egyik eclismert kutatéja tSbb kutatdst elemzé
Osszefoglal6 cikkében [Diamond 2016] {gy fogalmaz: ,,A szexualis orientacid
megvaltoztathatatlansagara vonatkoz6 érvek nem tudomanyosak, mivel
mind az utinkovetéses, mind pedig a populaciés vizsgalatok bizonyitjak,
hogy természetes médon is bekévetkeznek valtozasok bizonyos személyek
szexudlis iranyultsaga terén.” [...] A genderelmélet tobb allitisa a nemek
nonbinaritasardl, a bioldgiai alapok jelentGségének relativizaldsa a nemi
identitds esetében, a szexudlis orientacié tekintetében pedig annak
tulhangsulyozasa egyel6re nem tekintheté tudomanyosan megalapozottnak,
és 6nmagdban nagyon sok logikai ellentmondassal terhelt. Ebbdl kifolyélag
nem tamogatjuk ezeknek a vitatott allitasoknak a szexudlis nevelésbe vald
integralasat, amirSl val6jaban a vita szol. (Ertékkézpontd Pszicholégusok
Munkacsoporttja, 2022. jan. 25.)

Osszesen két megszolalé reflektal arra, hogy maga az eredetet firtatd
kérdés félrevivs, leegyszerlsité és kiros. Németh Addm  tanicsadd
szakpszichologus, az MPT LMBTQ Szekcidjanak tagja nemcsak az etioldgia
és a ,terapia” potencialis 6sszekapcsolasara utal, hanem az emberi szexualitas
és vonzalmak Osszetett természetére is:

Csepelyi Adrienn/WMN: Egyébként hova vinne minket, ha megtalalnink a
biolégiai okot?


https://www.tandfonline.com/doi/abs/10.1080/00224499.2016.1139665?journalCode=hjsr20
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Németh Adiam: Nem befolysolna semmit azon tdl, hogy nyilvan elindulna
a gondolkodas, hogy ha megtalaltdk, akkor meg is valtoztathatd. Az emberi
életek viszont ilyen vagy olyan szexualis iranyultsig mellett alakulnak, ebbe
nem lehet csak Ggy belenyulni. Olyan sok tényezé van: vonzédas, fantazia,
szerelem, intimitds — ennek nincs egy konkrét génje vagy génhibaja, mint egy-
egy betegségnek. (Németh 2020)

A masik megszolaloé, Milanovich Domi pszichologus, az 6 szavai
szerint ,,ugyanolyan oké transzbuzinak lenni, mint ciszheterénak; nem tudjuk,
mitdl lesz valaki transzbuzi, és nem is érdekel minket, ha komolyan vesszik
az els6 pontot. De attdl biztos nem lesz, mert tud arrdl, hogy léteznek ilyen
emberek” (Milanovich 2020).

Mikortol érzékenyitsiink?

Mint fent Hal Melinda is utalt 13, az eredetvita tétje valdjaban az, hogy
milyen életkortdl talilkozhatnak a gyerekek a (homo-/transz)szexualitds
témajaval anélkil, hogy ,,0sszezavarodnanak”. A mesekonyv és a torvény
kapcsan az ezzel kapcsolatos szakért6i megnyilatkozasok a legb6ségesebbek.

A pszicholégusok 2020 6szi allasfoglalasa (1200 alairéval) leszogezi:
»nem létezik olyan, hogy tul korai érzékenyités, ha a torténet és a szoveg az
adott korosztalynak megfelel6” (Pszicholoégusok allasfoglalasa, 2020.
oktober). Tobb  tekintélyes pszicholégus és neveléskutaté azonban
hatarozottan vitatja ezt, és veszélyesnek (azaz a ,,természetes” heteroszexualis
fejlédés megzavarasanak) tekinti a ,,tdl korai” érzékenyitést. A gondolatmenet
ellentmondasos: a gyerek egyfeldl szexualitas nélkdli, ,,vagy ha van valamilyen
orientacidja, az  heteroszexudlis; a  fejlédéslélektani,  epigenetikai
torvényszertségek és az evolucié mind a cisz-heteroszexualitast garantaljak,
wautomatikus” folyamatrdl van szé. Ugyanakkor a kiilsé hatasok (példaul a
»gendermesék™) mégis Osszezavarhatjak, elbizonytalanithatjak,
traumatizalhatjak:

Ez a kor az epigenetikai, fejlédéslélektani tudomanyos bizonyitékok szerint
a sajat nemmel valé azonosulas szenzitiv id6szaka. Ekkor a gyermek a sajat
nemének megfelel6 szil6fél magatartdsi mintdjat tolt le automatikusan.

(Bagdy 2020b.)

Ez a beavatkozas alapvetéen ellentétes [...] a biologiai torvényekkel és a
kulturalis evoliciét meghatarozé folyamatokkal, hiszen a kulturalis evolucié
a biologiai evolucié koévetkezménye. [...] Elfogadhatatlan az LMBTQ-
szervezetek célja a nemi nevelés befolyasolasat illetGen, hiszen az alkalmatlan
utédlasra szervez6d6 parokat timogatjak. (Bugan 2020)
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A tét nagysagat mutatja, hogy a heteroszexualistdl eltéré ismeretekkel
val6 talalkozas traumatizald veszélyét oriasira novesztik. Az nem mertl fel,
hogy valakit épp ezek az ismeretek Svnanak meg az ,identitaszavartol”,
szorongastol. Ez a szemlélet mindenkit heteroszexualisnak tételez, amit csak
megzavarni lehet:

A szexudlis propaganda még a szilird nemi identitasi gyerekeket is
megzavarhatja, vagyis a kérnyezeti hatasokat ezen a téren egyaltalan nem
lehet figyelmen kiviil hagyni. (Frecska 2022.)

A nemi identitas két-harom éves korra alakul ki. [...] Ha azt szeretnénk, hogy
a gyermekek egészséges, alkoto, kiegyensulyozott felnéttekké valjanak, akkor
az ¢éppen alakuldban levé identitds és ezen belil a nemi identitas
megszilardulasat timogaté mintdkat kell megerSsiteni, nem pedig
elbizonytalanitani. [...] Egy heteroszexualis gyercket meg lehet ugy kavarni,
hogy identitaszavaros legyen. Ezt most genderfluidnak” nevezik, ami
lényegében azt jelenti, hogy az illeté6 nem tudja, fid vagy lany. (Perczel-
Forintos 2022, kiemelés az eredetiben)

A nemeck Osszemosisa ebben az életkorban felér egy szellemi
hormonkezeléssel, az pedig nem artalmatlan beavatkozas. (Pécsi 2020a)!9

Az ismeretterjesztd, érzékenyité programokat és irodalmakat a
jobboldali sajt6 agressziv lobbinak, propagandanak vagy éppen alcazva
beférk6z6, veszélyes, kontrollalhatatlan beavatkozasnak mindsiti, és ezt a
retorikat egyes szakemberek is alkalmazzak.

Az emberek szexualis beallitottsaiga maganiigy, de amikor ezt kozlggyé
akarjdk tenni, példdul egy transzgender elméletet hirdeté mesekényvon
keresztiil, az mar agresszi6 a gyerekekkel szemben. (Takacs 2020)

Az érzékenyités sz6 hallatan a kritikusabbak hajlamosak arra gondolni, hogy
valami szemmel lathatéan borzalmas torténik a kisgyerekekkel: szexualitassal
kapcsolatos ingerekkel arasztjak el Oket, LMBTQ-témaju fogalmakat
részleteznek nekik, és gy tovdbb. Ami azonban valdjaban torténik, az
latszatra artatlan: mesenézés, meseolvasas, beszélgetés. [...] Valéban nagyon
nehéz megmondani, hol van az a mozzanat, a hatarks, amit atlépve
ingovanyos teriiletre tévedink. (Hal 2021)

Eltéré nézépontokkal talalkozunk azzal kapcsolatban, hogy mikor
alakul ki a nemi identitas, és hogyan viszonyulnak a gyerekek a sajat maguk és

¥ T4sd még: Hit Radio, ,,Gydjtépont”. Pécsi Rita: Erés szorongést, panikbetegséget
okozhatnak az érzékenyité mesék. https://www.youtube.com/watch?v=oUpHRKgtbdA
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masok neméhez. Azt a fontos gondolatot, hogy a szexualitas megjelenése el6tt
is létezik a nemi identitasra és (ami szokatlanabb allaspont) szexualis
iranyultsagra vonatkozé 6nazonossag, nem pszicholégus, hanem a mtfordito,
kritikus Nagy M. Boldizsar, a Meseorszdg mindenkié szerkesztéje fogalmazza
meg:

Ha azt gondolja valaki, hogy a gyerekek tdl kicsik még ahhoz, hogy az
LMBTQ+ emberekrdl tanuljanak, az azért van, mert a felnSttek nagy része
csak a szexualitds szr6jén képes az LMBTQ+ emberekre nézni. [...] A
gyerekeknek nincs kialakult koncepcidjuk a szexualitassal kapcsolatban, azaz
képesek anélkiil tanulni az LMBTQ+ emberekrSl, hogy a szexualitas
szir6jén keresztil néznének rajuk. [...] A Georgetown Egyetem kutatdsa
szerint a gyerekek atlagosan hétéves korukban tudjak magukrol, ha melegek,
a nemi identitasukkal pedig mar két-harom éves korukban tisztaban vannak
— tehdt j6val azel6tt, hogy ismernék a szexualitds és nemi identitds valodi
koncepcidjat. (Nagy M. 2021)

Tobbszor széba keril a gyerekek hajlama és igénye a kategorizalasra
vagy épp a kategoriak negligalasara, a mindent elfogadasra. Itt kiillonésen ol
tetten érhet6, hogy a gyerekeknek tulajdonitott sziikséglet az ,,egyértelm@”
valaszokra — a biztonsagérzetiikre valé hivatkozassal — valdjaban a
tekintélyelviséget és a felnSttek heteronormativ rendjét hivatott megerdsiteni:

A kisgyerekek a kényvben emlitett dolgokbdl — mint példaul a kisebbségi
identitas, homoszexualitis vagy a nemvaltds — nem csinalnak nagy tigyet. |[...]
Es nem kategorizalnak, hogy ez rosszabb vagy jobb... (Szél 2020)

[M]inden szl és pedagdgus feladata az, hogy az egyértelmiiségek és ne az
elhajlasok, azaz a deviancidk iranyaba szocializaljanak. (Bagdy 2020a)

Nagyon fontos, hogy ebben a korban a gyermek az 6t vezetS tekintély
értékrendjével, reagilasival, belsé fegyelmezettségével azonosuljon. Ha
ebbdl kibillentjik, sét, szinte meglékeljiik ezt a biztonsagérzetet a szamara
teljesen idegen problémakkal, akkor igen nagy kart okozunk benne. (Pécsi
2020b)

A mesék szerepe

Ebben az Gsszefiiggésben a mesék szerepét is eltéréen itélik meg a
szakemberek. A mesék szolgalhatjak a vilag megismerését, a valosag
sokféleségének reprezentacidjat, azonosulasi lehetéségeket (kisebbséggel és
tobbséggel, magunkkal és masokkal), szorongasok tematizalasat és feloldasat,
az 6nmagukhoz hasonlé vagy épp nagyon eltéré szereplSkkel valé talalkozas

137



TANULMANYOK | TNTelF (2023) 13.2

lehet6ségét. Mas nézépontbdl ugyanakkor a mesék els6édleges feladata a
normak és hatarok kijelolése, és az ennek nem megfelel6 torténetek a gyerekek
megzavarasanak veszélyét hordozzak. A tabut6ré mesék mifaja mar nalunk is
megjelent, eszerint ezeket a tabutémakat hordozé meséket lehet és érdemes
,»hasznalni”, és beszélgetni roluk (errdl lasd Varga et al. 2021; Csizmadia 2021;
Katona 2022; Széke 2022)*. A Meseorszdggal kapcsolatos pszichologusi
megszolalasok kirajzoljak ezeket az eltéré nézépontokat is:

A szimbdlumok, a képek, a belsé képek el6hivasa soran formalddik a 1élek,
oldédnak a szorongasok, pszichés energidk szabadulnak fel. [...] A
Meseorszag mindenkié haszndlja ezeket az eszkézoket, de rendkivil direkt
modon, erészakosan nyomul be a gyermek lelkébe. (Pécsi 2020b)

Példaul, ha arrdl hall egy torténetet, hogy két herceg egymasba szeret, akkor
ezt a gyerek megjegyzi, és szamara mar evidencia lesz, hogy a fitk egymasba
szerethetnek. (Bagdy 2020a)

[P]éldaul a mesék segitségével latjuk, mik azok az elképzelhets életek,
amelyeket élhetiink. (Németh 2020)

A nem tObbségi identitasok és csaladi szituacidk kevéssé reflektdltak a
hagyomanyos mesékben, igy nem adnak lehetGséget az ilyen helyzetben él6
gyerekeknek az azonosulasra. A Meseorszag meséi ugyanakkor a tSbbségi
gyerekeknek is nyujthatnak lehetéséget, hogy feltehessenek fontos
kérdéseket a vildgrél, amiben élnek. Ebben az értelemben érzékenyitenck a
mesék a sokféleségre, ami nemhogy nem artalmas, de a nézépontatvétel, az
empatias készség, az elfogadds tamogatisaval hasznos a tirsadalom
szempontjabol is. (F. Lassu 2020)

Egy pszichologus a mesék tagabb, tarsadalmi (normaképzo)
funkcidjara is reflektal:

A patriarchatust és a tradicionalis nemi szerepeket élteté mesék nem azért
léteznek ilyen nagy szamban, mert 6r6k érvénydl, egyetemes igazsagot
hordoznak, hanem azért, mert a rendszernek az az érdeke, hogy ezek
jussanak el az emberekhez, és a gyerekeket a legkorabbi id6ktSl kezdve a
rendszer megkérddjelezhetetlenségére szocializaljak. (Milanovich 2020)

2 A mesék pszicholdgiai jelentésrétegeirsl és terapias hatasardl szélnak Boldizsar Ildiko
mesekutatd, meseterapeuta munkai (pl. Boldizsar 2010). A tiindérmesékben kodolt néiszerep-
mitoszokrél lasd Kolbenschlag 1999.
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Az LMBTQ emberek sériilékenysége, a kdrnyezet szerepe

Az eredetkeresésnél relevansabb kérdés, hogy mit kezd a tarsadalom
az LMBTQ emberekkel, témakkal, és az érintettek Onmagukkal, milyen
ezeknek az embereknek az életminésége. Az LMBTQ emberek
sérulékenysége, a kisebbségi stressz jelensége a szakirodalomban mar
evidenciak (Meyer 2003; Takacs J. 2007; Takacs 1. 2011; D’Augelly 2008;
Diamond 2013; Myers 2020; Kolt6 et al. 2022; Arkovits 2022). Az iskolai
rejt6zkodés, kirekesztés, homofob bullying, és a pedagogusok, illetve kiilsé
autentikus szakmai programok szerepe mindezek megel6zésében ugyancsak
tobb magyar kutatasban és utmutatéban is el6kertl (Rédai 2011; Kis 2010;
Mészaros 2011; Kovesi és Rédai 2018; Rédai megj. elétt; Sandor 2003, 2019;
Déri 2022; Alter et al. 2023; Andrejcsik 2023; Takacs et al. 2023). Ehhez képest
err6l nagyon kevés sz esik az egész vitaban. Csak néhany szakember
hangsilyozza a kornyezet szerepét, az informacidkhoz valé hozzajutas
jelentéségét, illetve azt, hogy épp a tudatlansag hordoz veszélyt, és teszi a
gyerekeket védtelenné:

[A] £6h6s nem azért van rosszul, mert 6 homoszexudlis, hanem mert £él a
kézeg elutasitasatol. (Szél 2020)

Az, hogy a heteronormativ elképzeléseken kivill errdl ne lehessen ezekkel a
fiatalokkal ért6 parbeszédet folytatni, segiteni, tdmogatni Oket — ezt
veszélyesnek tartom. (Arkovits 2021)

A gyerekeink pont attdl nem lesznek biztonsagban, ha nem engedjiik be az
iskolakba azokat a szervezeteket, akik errdl hitelesen tudnak kommunikalni
a fiatalokkal. (F. Lassa 2022)

A diverzitas elismerése és megismerése

Tobben reflektalnak ugyanakkor a sokféleséggel (azaz a realitassal)
valé talalkozas, az ismeretek és az (On)elfogadd attitd kialakitasanak
fontossagara, tobbség és kisebbség szamara egyarant:

[S]zakmai kotelességiink felhivni az emberek figyelmét arra, amit a
pszicholégia mint tudomany mond ma arrél, hogy miért fontos a tSlink
kiilonb6z6 vagy érintett csoport tagjaként a hozzank hasonld karakterekkel
val6 talalkozas. (Nyul 2020)

Miért kellene azt az illziot kelteni, amig a gyerekek kicsik, hogy mindenki
teljesen egyforma ebben az orszagban, azaz fehér, koézéposztalybeli,
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ciszheterd, nincs fogyatékossaga stb. Plane, ha a gyerek maga is roma,
kerekesszékes, két apukaja van vagy egy buzi nagynénjer (Milanovich 2020)

Gyerekkorban természetes, hogy a vilag sokféle, ez az idGszak a szocializacio
legerésebb terepe. Igenis hasznos, ha a gyerekeket mar 6vodas korban az
elfogadasra neveljiik; rugalmasabb személyiség alakulhat ki, ami a
késSbbiekben kevésbé lesz kaphat6 példaul a kirekesztésre, gytlolkodésre.
(Gyarmathy 2020)

Az 6vodas és alsos kisgyerekcsoportok is képesek kirekesztSk lenni,
kikézositeni azokat, akik eltérnek az atlagtol. Epp ezért nagyon fontos, hogy
talalkozzanak a tobbségtdl eltérd figurakkal és élethelyzetekkel is. (Borgos
2020)

Masok a nyilt és hiteles informacié jelent6ségét hangsulyozzak a
tabusitassal, cenzuraval szemben:

Minél fiatalabb korban torténik a felvilagositds, érzékenyités, annal
természetesebb lesz egy gyerek szamara, hogy sokfélék vagyunk. [...]
Elképzelhetetlen, hogy ne jusson el valamilyen informacié a fiatalokhoz,
viszont az, hogy err6l nem szabad beszélni az iskolaban, pontosan azt erdsiti
meg, hogy ez valami rossz és karos dolog. (Kende 2021)

Ahogy arra Németh Adam ravilagit, a kisebbség reprezentacidinak és
tarsadalmi elfogadottsaganak jelentsége az azonosulast kinalé mintakban, a
lehetséges vagy egyaltalan elgondolhaté vonzodasokban és életekben rejlik:
»- -+ gondolhatom-e azt, hogy van lehet6ségem megélni a valodi szexualis
orientaciomat? A tarsadalom lehet6vé teszi-e ezt a szamomra: példaul
leszbikus néként élhetek-e csaladban, vallalhatok-e gyereket stb.?” (Németh
2020)

Reflektalas: egyaltalan miért olyan érzékeny ez a kérdés?

Egy-két esetben, kissé tavolabb 1épve, a szerz6k reflektalnak a téma
érzékeny, tabu jellegére (a felnéttek szamara) és ennek lehetséges
pszichologiai, tarsadalmi okaira:

De az, hogy milyen indulatokat valtott ki ez a mesekonyv, ravilagitott arra,
milyen iszonyatosan frusztraltak vagyunk, mennyire fenyegetve érzik
magukat az emberek mindentdl és mindenkitdl, aki egy kicsit is mas. (Szél
2020)

Sokszor ez nem is annyira a gyerckeknél téma, hanem sokkal inkabb a
felnétteknél. Utdbbiak a tabukérdésekkel talalkozva nagyon tudnak
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szorongani, és id6nként a sajat szorongasuk timadasban, agressziéban
nyilvanul meg. (Peer 2020)

Ez a kényv nyilvanvaléan egy projekcios felillet. Az nem lehet igaz, hogy egy
mesekonyv okoz ekkora felfordulast. Mirél is vitazunk valdjaban? Miért
kavar ilyen irgalmatlan fesziltséget a gender és az LMBTQI témaja? Hiszen
sokunknak megvolt Benedek Elek: Magyar Mese- és Mondavilag hdrom
kotete és egyikiinknek sem tdnt fel benne Béla kisasszony meséje. A gyerekek
pontosan igy lendiilnek tovabb a szamukra irrelevans meséken, ezeken csak
mi, feln6ttek akadunk fent. (Ambrézi 2020)

Zarasként, a gyerekek iranyaban megjelené feln6tt heteronormativitas
problémajanak megragadasahoz Gjra Nagy M. Boldizsar szavait idézem:

Az igazi kérdés tehat nem az, hogy mikortdl érdemes vagy nem érdemes a
témardl olvasni a gyerekeknek, hanem az, hogy mi, felnSttek mikor fogadjuk
el, hogy léteznek LMBTQ+ emberek, akiknek bizony van gyerekkora is.
Illetve mikor tudjuk magunk mogétt hagyni azt a téves elképzelést, hogy a
heteroszexualis és cisznem@ emberek értékesebbek, tapasztalatuk a vildgrol
megfelel az altalanos emberi tapasztalatnak, reprezentacidjuk pedig jogosan
szorithatja ki masokét. (Nagy M. 2021)

Kovetkeztetések

Mikézben a megszolald pszi-szakemberek hangsulyozzak a
tudomanyossag fontossagat, az elmult években éles, politikailag atitatott és
generalt megosztottsagot mutatnak. A, konzervativ’ és | liberalis”
szakemberek viszonya a szexualis identitaisokhoz ugyanakkor meglehetésen
komplex, és nem egyszertien lefrhaté. A nemi identitds és a szexualis
orientacié kialakuldsaval kapcsolatos elméletek példaul szinte mindenkit
foglalkoztatnak, ¢és a ,,gyermekvédelem” kontextusaban épp a konzervativ
oldal képvisel konstruktivista nézépontot. Ezzel 6sszefiiggésben mertl fel
kritikus pontként (szintén minden oldalrdl) a szexualis kisebbségekkel
kapcsolatos érzékenyités idejének kérdése. Az érzékenyités szakmai-ideoldgiai
hattértdl  figeben jelenthet kartékony befolyasolast (,,konzervativ”’
pszichologusok) vagy a személyiséget épit6 nyitottsagra nevelést (, liberalis”
pszichologusok). Ennek megfelel6en itélik meg a ,,diverz” mesék szerepét is.
Ebben a konkrét ,gyermekvédelmi” diszkurzusban a szakemberek
nwkonzervativ’ része altalaban megerdsiti, ,liberalis” része kétségbe vonja a
szexualis orientaci6é vagy a nemi identitds (nem-heteroszexudlis iranyba vald)
,befolyasolasanak™ lehetéségét, de ezt néhany kivételtSl eltekintve az
utobbiak is problémaként tételezik, és ezzel alapvetéen heteronormativ
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tudomany- és tarsadalomképet kozvetitenek. Koztik is viszonylag kevesen
(tobbnyire az affirmativ szemléletben jartas pszichologusok) reflektalnak az
eredetkérdés (ir)relevanciajara, az LMBTQ emberek sérilékenységére és
ebben a kornyezet szerepére, illetve tagabban arra, hogy milyen kulturalis
normarendszerbe agyazodik, és miért annyira érzékeny ebben a (mai, magyar)
tarsadalmi térben a gyerekek szexualis edukacidjanak kérdése.

Ahogyan a Meseorszag mindenkié mesekonyv (a szerkeszt6i-szerzoi
elképzeléseket messze meghaladé mértékben) tallépett az irodalmi szféran,
ugy az ezzel kapcsolatos pszichologusi megnyilvanulasok is tulmutatnak a
szakmai érvek hatokorén; bekertiltek egy tarsadalmi-politikai térbe, amitdl
nem lehet elvonatkoztatni, szitkséges reflektalni rd. A szexualitas, a nemi
identitas és a szexualis és nemi sokféleséggel kapcsolatos érzékenyités
témaiban kulonosen nyilvanvalova valik a  pszichologia  tarsadalmi
beagyazottsaga, tétje — és felel6ssége is. A Meseorszdg pszichologusszakmaban
feltart recepcidja, mint ,esettanulmany” tagabb reflexié targya is lehet, és
segitheti nemcsak az adott téma komplexebb megértését, hanem a szakma
sajat onismeretét és kor-szerliségét is.

Felhasznalt irodalom

Médiamegjelenések

Ambroézi Kata. 2020. ,,A buborékon tul.” Facebook. 2020. okt. 11.

Arkovits Amaryl. 2021. ,A ‘homoféb t6rvény’ befagyasztia az  érté
parbeszédeket, a tabusitds szétzildlja az emberi kapcsolatokat.” Katus
Eszter interjUja. sgocio.atlatszo.hu. 2021. jan. 29.

Bagdy Emdke. 2020a. ,,Veszélvt jelentenck a kicsikre a gendermesék.” Elek
Nikoletta interjtja. Magyar Nemzet. 2020. okt. 8.

—— 2020b. ,,Kikérem magamnak a szakmaiatlansag vadjat!”
2020. okt. 12.

Magyar Nemzet.

Borgos Anna. 2020. ,,Mert ezek valoban mesék.” Karafiath Orsolya interjija
Borgos Annaval és Kovesi Gyorgyivel. Magyar Narancs. 2020. nov. 8.

Bugan Antal. 2020. ,,A pszichologusszakma hiteléért.” Magyar Nemszet. 2020.
nov. 18.

2L Az affirmativ szemléletd pszicholégiarél magyarul lisd Ritter 2014; Koérasz 2022 és
Utmutats. .. 2016.

142


https://www.facebook.com/notes/761259114437925/
https://szocio.atlatszo.hu/2021/06/29/a-homofob-torveny-befagyasztja-az-erto-parbeszedet-a-tabusitas-szetzilalja-az-emberi-kapcsolatokat/
https://szocio.atlatszo.hu/2021/06/29/a-homofob-torveny-befagyasztja-az-erto-parbeszedet-a-tabusitas-szetzilalja-az-emberi-kapcsolatokat/
https://magyarnemzet.hu/belfold/2020/10/veszelyt-jelentenek-a-kicsikre-a-gendermesek
https://magyarnemzet.hu/belfold/2020/10/bagdy-emoke-kikerem-magamnak-a-szakmaiatlansagot
https://magyarnarancs.hu/konyv/mert-ezek-valoban-mesek-133814
https://magyarnemzet.hu/velemeny/a-pszichologusszakma-hiteleert-8968283/

TANULMANYOK | TNTelF (2023) 13.2

Duré Dora. 2020. szept. 26. ,,Meseorszag nem az aberraltaké!” A Mi Hazank
sajtotajékoztatdja.
Ertékkézpontﬁ Pszicholégusok Munkacsoportja. 2021. ,,Pszichologusok

szerint ezért kellett szigoritani a overmekvédelmi torvényt. Szexualis
edukacio és ami mogotte van.” hetek.hu. 2021. jan. 17.

—— 2022. ,Vilasz a Magvar Pszichiatriai T4rsasie allasfoglalasira.”
pszichoertek.hu. 2022. jan. 25.

F. Lassa Zsuzsa. 2020. ,Nem j6, de fontos — Meseorszag mindenkié és az
érzékenyités.” Keller Alant Akos interjaja. sgabadenropa.hn. 2020. okt.
21.

—— 2022. , A overmekek elleni szexudlis erdszakot legtobbszor
hozzatartozok kovetik el.” Hercsel Adél interjaja. index.hn. 2022. jan.
27.

Frecska Ede. 2022. ,Forrong a szakma: sajat tagjai biraljak a Magyar
Pszichiatriai Tarsasag ILMBT-parti allasfoglalasat.” Sebestyén Istvan
interjdja dr. Frecska Edével és dr. Banki M. Csabaval. hezek.bu. 2022.
jan. 27.

Gyarmathy Eva. 2020. ,A Meseorszag mindenkié iigve egy felfajt lufi.” Juhdsz
Daniel interjtja. Népszava. 2020. okt. 31.

Hal Melinda. 2021. , Eszrevétleniil érzékenvitenék a fiatal genericidkat.”

,e

Kincses Krisztina interjtja. Magyar Nemzet. 2021. jal. 28.

——— 2022a. , Hatalmi erék nvultak a tudominvhoz — Hal Melinda a
pszicholégusok allasfoglalasar6l.”  Vagvolgyi  Gergely  interjuja.
mandiner.bu. 2022. jan. 24.

—— 2022b. ,,Veszélyes az alcazott LMBTQ-propaganda.” Kreft-Horvath
Mark interjtja. Magyar Nemzet. 2022. apr. 1.

Kende Anna. 2021. A szexualis irdnvultsio nem flioo attdl, hooy mit hallunk
rola gverekként.” Csurgd Dénes interjija Bagdy Emékével, Laszlotty
Juliannaval és Kende Annaval. 444.hx. 2021. jan. 17.

Kévary Zoltan. 2020. ,,A mesének nem az a feladata, hogy cukormazas képet
mutasson a vilagrol.” Matrahazi Zsuzsa interjtja. hvg.hu. 2020. okt. 7.

Magyar Pszicholégiai Tarsasag — LMBTQ Szekcié. 2021. ,,A gvermekek valodi
védelme érdekében!” mpt.hu. 2021. jun. 11.

Magyar Pszicholégiai Térsasag — Magyar Pszicholégusok Erdekvédelmi
Egyestilete. 2021. ,,Allasfoglalas.” mpt.hu. 2021. jan. 26.

143


https://www.hetek.hu/cikkek/belfold/2021junius/szexualis-edukacio-es-ami-mogotte-van
https://www.hetek.hu/cikkek/belfold/2021junius/szexualis-edukacio-es-ami-mogotte-van
https://www.hetek.hu/cikkek/belfold/2021junius/szexualis-edukacio-es-ami-mogotte-van
https://pszichoertek.hu/mpt-valasz
https://www.szabadeuropa.hu/a/nem-jo-de-fontos-meseorszag-mindenkie-es-az-erzekenyites/30904747.html
https://www.szabadeuropa.hu/a/nem-jo-de-fontos-meseorszag-mindenkie-es-az-erzekenyites/30904747.html
https://index.hu/belfold/2022/01/27/pedofilia-melegseg-gyerek-eroszak/
https://index.hu/belfold/2022/01/27/pedofilia-melegseg-gyerek-eroszak/
https://www.hetek.hu/cikkek/online/forrong-a-szakma-sajat-tagjai-biraljak-a-magyar-pszichiatriai
https://www.hetek.hu/cikkek/online/forrong-a-szakma-sajat-tagjai-biraljak-a-magyar-pszichiatriai
https://nepszava.hu/3097423_a-meseorszag-mindenkie-ugye-egy-felfujt-lufi
https://magyarnemzet.hu/belfold/2021/07/eszrevetlenul-erzeketlenitenek-a-fiatal-generaciokat-2-resz
https://mandiner.hu/cikk/20220124_hal_melinda_pszichologia_allasfoglalas_interju
https://mandiner.hu/cikk/20220124_hal_melinda_pszichologia_allasfoglalas_interju
https://magyarnemzet.hu/belfold/2022/04/veszelyes-az-alcazott-lmbtq-propaganda
https://444.hu/2021/06/17/a-szexualis-iranyultsag-nem-fugg-attol-hogy-mit-hallunk-rola-gyerekkent
https://444.hu/2021/06/17/a-szexualis-iranyultsag-nem-fugg-attol-hogy-mit-hallunk-rola-gyerekkent
https://m.hvg.hu/360/20201007_Kovary_Zoltan_Heves_erdeklodes
https://m.hvg.hu/360/20201007_Kovary_Zoltan_Heves_erdeklodes
https://mpt.hu/wp-content/uploads/2021/06/A-gyermekek-valodi-vedelme-erdekeben.pdf
https://mpt.hu/wp-content/uploads/2021/06/A-gyermekek-valodi-vedelme-erdekeben.pdf
http://mpt.hu/2021/01/26/allasfoglalas

TANULMANYOK | TNTelF (2023) 13.2

Magyar Pszichologiai Tarsasaig — Magyar Pszichiatriai Tarsasag. 2022.
»ozakmai Allasfoglalas a 2021. évi LXXIX. térvény a pedofil

s

banelkovetokkel szembeni szigorabb fellépésrdl, valamint a

overmekek védelme érdekében egves torvénvek moddositasarol’
torvénymodositas kapcsan.” Facebook. 2022. jan. 22.

Milanovich Domi. 2022. , Tamogatlak, te kis devians, hat nem érzed? A
Meseorszag margoijara.” divany.hu. 2022. okt. 20.

Nagy M. Boldizsar. 2022. ,,Az érzékenyités nem atnevelés — A sokféleségtinket
bemutaté mesékre a vilagon mindentitt n6 az igény.” P. Szabé Dénes
interjdja Lovasz Andreaval és Nagy M. Boldizsarral. Népszava. 2022.
marc. 27.

Németh Adam. 2020. ,,‘Nemcsak a nvilt sérteoetés kiros, hanem az eltitkolds,
elhallgatas, lathatatlanna tevés is.” — A ‘meleggé valas’ egy pszicholégus
szemével.” Csepelyl Adrienn interjaja. wazn.hu. 2020. okt. 7.

Nyul Boglarka. 2020. ,,°A pszicholdgia leirja a vilagban Iétez6 jelenségeket’” —

interja Nvul Boglarkaval, az EI.TE PPK kutatéjaval, a pszicholégusok
allasfoglalasa kapcsan.” (Demeter Andras) paradigma.blog.hu. 2020. okt.

16.
Pécsi Rita. 2020a. ,,J6 és rossz a mesében — avagy megtalalni a rendet a

zlrzavarban.” magyarkurir.hu. 2020. okt. 2.

—— 2020b. ,,Ami érzékenvités cimén zajlik, valéjaban durva beavatkozas,
iranyitas.” Hujbert Istvan intetjtja. vasarnap.hu. 2020. okt. 30.

Peer Krisztina. 2020. ,,Nem befolvasoliadk a mesék a szexuilis orientdcidt,
viszont segithetnek megérteni.” Szanté Eszter, Bodnar Judit Lola és
Jankovics  Marton interjija  Peer  Kirisztina  pszichologus,
meseterapeutaval, Finy Petra és Tompa Andrea iréval. 24.hu. 2020.
okt. 2.

Perczel-Forintos Déra. 2022. ,,Nem szabad elbizonytalanitani a gyerekeket.”

Konopas Noémi interjaja. mandiner.bu. 2022. marc. 17.

Pszichol6gusok allasfoglalasa a Meseorszag mindenkié c. mesekényv kapesan.
2020. oktéber.

Szél David. 2020.. , Mitél olvan veszélves eov mesekonyv, hoov wvalaki
ledaralia?” Czeglédi Fanni interjuja Szél Daviddal és Zalka Csenge
Viraggal. hvg.hu. 2020. okt. 1

—— 2021. ,,Magas labda.” Mozgd 1ildg 47 (1): 33-38.

144


https://www.facebook.com/MPTLMBTQ/posts/1075887646307834
https://www.facebook.com/MPTLMBTQ/posts/1075887646307834
https://www.facebook.com/MPTLMBTQ/posts/1075887646307834
https://www.facebook.com/MPTLMBTQ/posts/1075887646307834
https://divany.hu/szuloseg/2020/10/20/meseorszag-mindenkie-velemeny
https://divany.hu/szuloseg/2020/10/20/meseorszag-mindenkie-velemeny
https://nepszava.hu/3151242_az-erzekenyites-nem-atneveles-a-sokfeleseget-bemutato-mesekre-a-vilagon-mindenutt-no-az-igeny
https://nepszava.hu/3151242_az-erzekenyites-nem-atneveles-a-sokfeleseget-bemutato-mesekre-a-vilagon-mindenutt-no-az-igeny
https://wmn.hu/ugy/53699-nemcsak-a-nyilt-sertegetes-karos-hanem-az-eltitkolas-elhallgatas-lathatatlanna-teves-is---a-melegge-valas-egy-pszichologus-szemevel
https://wmn.hu/ugy/53699-nemcsak-a-nyilt-sertegetes-karos-hanem-az-eltitkolas-elhallgatas-lathatatlanna-teves-is---a-melegge-valas-egy-pszichologus-szemevel
https://wmn.hu/ugy/53699-nemcsak-a-nyilt-sertegetes-karos-hanem-az-eltitkolas-elhallgatas-lathatatlanna-teves-is---a-melegge-valas-egy-pszichologus-szemevel
https://paradigma.blog.hu/2020/10/16/hjghfg
https://paradigma.blog.hu/2020/10/16/hjghfg
https://paradigma.blog.hu/2020/10/16/hjghfg
https://www.magyarkurir.hu/hirek/pecsi-rita-jo-es-rossz-meseben-avagy-megtalalni-rendet-zurzavarban
https://www.magyarkurir.hu/hirek/pecsi-rita-jo-es-rossz-meseben-avagy-megtalalni-rendet-zurzavarban
https://vasarnap.hu/2020/10/30/pecsi-rita-meseorszag-mindenkie-erzekenyites-mesekonyv
https://vasarnap.hu/2020/10/30/pecsi-rita-meseorszag-mindenkie-erzekenyites-mesekonyv
https://24.hu/kultura/2020/10/02/meseorszag-mindenkie-tompa-andrea-finy-petry-peer-krisztina-mese-pszichologia-terapia-onismeret/
https://24.hu/kultura/2020/10/02/meseorszag-mindenkie-tompa-andrea-finy-petry-peer-krisztina-mese-pszichologia-terapia-onismeret/
https://mandiner.hu/cikk/20220316_nem_szabad_elbizonytalanitani_a_gyerekeket_perczel_forintos_dora_a_mandinernek
https://www.magyar-iskola.sk/2020/10/pszichologusok-allasfoglalasa-a-meseorszag-mindenkie-c-mesekonyv-kapcsan/
https://m.hvg.hu/elet/20201001_Meseorszag_mindenkie_mesekonyv_Labrisz_Duro_Dora
https://m.hvg.hu/elet/20201001_Meseorszag_mindenkie_mesekonyv_Labrisz_Duro_Dora
https://mozgovilag.hu/2021/03/19/szel-david-magas-labda/

TANULMANYOK | TNTelF (2023) 13.2

Takacs Péter. 2020. ,,Pszichologus: Agoresszio a overekek ellen a transzeender
mesekonyy.” hirado.hu. 2020. okt. 6.

Szakirodalom:

Alter Emese et al. (szerk.) 2023. Sokszini gyermekkor kézikonyr. Budapest:
Hattér Tarsasag.

Andrejesik  Lujza. 2023. LMBTQI fiatalok iskolai befogadasa. Kézikionyy
tandroknak. Budapest: Hattér Tarsasag,

Annus Szabolcs és Varadi Bendeguz. 2023. . ‘Fgyszer volt, hol nem volt...”
Kommentek és  véleményvek a  Meseorszag mindenkié cimi

mesekonyvrol.” soczo.hu 13 (1): 52-82.

Antoni Rita, Kutassy Dorottya, Mér6 Vera és dr. Sebestyén Andrea. 2022. Az
dtfogo szexcudlis nevelés alapjai. Budapest: Hattér Tarsasag.

Arkovits Amaryl. 2022. ,,Omerta. LMBTQ+ fiatalok és csaladjuk.” Psyohiatria
Hungarica 37 (4): 373-377.

Barit Erzsébet. 2022. ,,Paradoxes of the Right-Wing Sexual/Gender Politics
in Hungary: Right-Wing Populism and the Ban of Gender Studies.”
In Cornelia Méser, Jennifer Ramme, Judit Takacs (eds.) Paradoxical
Right-Wing Sexnal Politics in Europe. Cham: Palgrave MacMillan, 173—
199.

Blaise, Mindy. 2005. Playing it Straight: Uncovering Gender Discourses in the Early
Childhood Classroom. New York: Routledge.

Boldizsar 11diké. 2010. Meseterdpia. Budapest: Magvetd.

Borgos Anna. 2017. ,,Pszichoanalitikus elméletek néiségképe Freudtdl a
feminista pszichoanalizisig.” In Kovacs Monika (szerk.) Tédrsadalmi
nemek. Elméleti megkozelitések és kutatisi eredmények. Budapest: ELTE
Eotvos Kiado, 21-37.

Brouskeli, Vasiliki és Antonis Sapountzis. 2017. ,,Early childhood sexuality
education: Future educators’ attitudes and considerations.” Research in

Education. 99 (1): 56—68.

Buyantueva, Rhadzana és Marina Shevtsova (ed.) 2020. LGBTQ+ Activism in
Central and Eastern Enrope. Resistance, Representation and Identity. Cham:
Palgrave Macmillan.

Csabai Marta és Er6s Ferenc (szerk.) 1997. Freud titokzatos targya. Pszichoanalizis
és ndi szexualitas. Budapest: Uj Mandatum.


https://hirado.hu/cikk/2020/10/06/pszichologus-agresszio-a-gyerekek-ellen-a-transzgender-mesekonyv
https://hirado.hu/cikk/2020/10/06/pszichologus-agresszio-a-gyerekek-ellen-a-transzgender-mesekonyv
https://hatter.hu/kiadvanyaink/sokszinu-gyermekkor-kezikonyv
https://drive.google.com/file/d/1w6wLbFjzSCYxsmktC67D6flTCj5FuXmh/view
https://drive.google.com/file/d/1w6wLbFjzSCYxsmktC67D6flTCj5FuXmh/view
https://socio.hu/index.php/so/article/view/1015
https://socio.hu/index.php/so/article/view/1015
https://socio.hu/index.php/so/article/view/1015
https://hatter.hu/kiadvanyaink/az-atfogo-szexualis-neveles-alapjai
https://hatter.hu/kiadvanyaink/az-atfogo-szexualis-neveles-alapjai

TANULMANYOK | TNTelF (2023) 13.2

Csizmadia Réahel. 2021. ,,Diverz meseh6sok hozzajarulasa az inkluziv nemi
identitashoz.” A Magyar Pszichoanalitikus Egyesiilet XXV 11. konferencidja,
2021. oktéber 8-9.

D’Augelli, Anthony R. 1994. , Identity Development and Sexual Orientation:
Toward a Model of Lesbian, Gay, and Bisexual Development.” In E.
J. Trickett, R. J. Watts, & D. Birman (eds.) Human Diversity: Perspectives
on People in Context. San Francisco: Jossey-Bass, 312-333.

—— 2008. ,,A viktimizacié hatasa a leszbikus, meleg és biszexudlis fiatalok
fejlédésére.” Ford. Sandor Bea. In Kende Anna (szerk.) Pszicholdgia és
Sfeminizmus. Budapest: L’Harmattan, 249-273.

Déri Andras. 2022. A nemi és szexualis kisebbségek kérdéskoére a nemi
nevelésben.” In F. Lassa Zsuzsa (szerk.) Biztonsdgban. Nemi nevelés és
szexudlis abizns megelizés gyermek- és serdiildkorban. Budapest: Kossuth,
165-177.

Diamond, Lisa. 2013. ,Sexual-Minority, Gender-Nonconforming, and
Transgender Youths.” In Daniel S. Bromberg és Willlam T.
O’Donohue (eds.) Handbook of Child and Adolescent  Sexuality:
Developmental and Forensic Psychology. Oxford: Elsevier Press, 275-300.

—— 2016. ,,Scrutinizing Immutability: Research on Sexual Orientation and
U.S. Legal Advocacy for Sexual Minorities.” The Journal of Sex
Research 53 (4-5): 363-391.

Dillon, Frank R., Roger L. Worthington és Bonnie Moradi. 2011. ,,Sexual
identity as a universal process.” In Seth J. Schwartz, Koen Luyckx és
Vivian L. Vignoles (eds.) Handbook of Identity Theory and Research. New
York: Springer, 649-670.

Egan, R. Danielle és Gail Louise Hawkes. 2012. ,,Sexuality, youth and the
perils of endangered innocence: how history can help us get past the

panic.” Gender and Education. 24 (3): 269—284.

Fobear, Katherine, Szilvia Schmitsek és Judit Takacs. 2023. ,,Genderphobic
childhood constructions in Hungary.” In Jose Antonio Langarita, Ana
Cristina Santos, Marisela Montenegro, Mojca Urek (eds.) Child-Friendly

Perspectives on Gender and Sexual Diversity. Beyond Adultcentrism. London:
Routledge, 175-193.

Fodor Eva. 2022. The Gender Regime of Anti-Liberal Hungary. Cham: Palgrave
Macmillan.

146



TANULMANYOK | TNTelF (2023) 13.2

Freud, Sigmund. 1905. ,Harom értekezés a szexualitis elméletérél.” A
szexudlis  élet  pszgicholdgigja.  Ford. Ferenczi Sandor. Budapest:
Cserépfalvi, 1995, 31-131.

——1908. ,,A gyermekek szexualis elméleteirdl.” A szexudlis élet pszicholigidja.
Ford. Pet6 Katalin. Budapest: Cserépfalvi, 1995, 133-147.

Garlen, Julie C. 2019. ,,Interrogating innocence. ‘Childhood’ as exclusionary
social practice.” Childhood. 26 (1): 54—67.

Graff, Agnieszka és Elzbieta Korolczuk. 2022. Anti-Gender Politics in the Populist
Moment. London and New York: Routledge.

Katona Nikolas. 2022. ,,Sziikségtlink van-e modern mesékre?”” Katedra. 29 (5):
19-20.

Kende Anna. 2022. ,, The psvchology of illiberalism.” Culture Wars Papers, no.
14, August.

Kis Kata. 2010. ,,Szexualis kisebbségek és oktatas.” Iskolakultsira. 20 (11): 40—
57.

Kolbenschlag Madonna. 1999. Biicsicsik  Csipkerdgsikanak. Debrecen:
Csokonai.

Kovats Eszter. 2022. , Ellenségkép, hegemonia és reflexié: A gender
fogalmanak tartalma és funkcidja az Orban-rezsim és a német radikalis
jobboldal politikajaban.” socio.hu 12 (2): 78-90.

Kovats Eszter és Maari Poim (eds.) 2015. Gender as Symbolic Glue: The Position
and Role of Conservative and Far-right Parties in the Anti-Gender Mobilizations
in Eurgpe. Brussels, Budapest: FEPS — Foundation for European
Progressive Studies, Friedrich-Ebert Stiftung.

Korasz Kirisztian. 2022. ,,A nemi és szexualis sokszinlség affirmativ
szemlélete.” Psychiatria Hungarica 37 (4): 364-372.

Kolté Andras, Varnai Déra Eszter és Németh Agnes. 2022. , Szexuilis
kisebbségekhez tartoz6 magyar fiatalok egészsége és jolléte.” Magyar
Pszicholggiai Szemle. 77 (1): 1-27.

Kovesi Gyorgyi és Rédai Dorottya. 2018. Még mindig tabu? IMBT szemiélyek az
iskoldban. Budapest: Labrisz Leszbikus Egyestilet.

Kuhar, Roman és David Paternotte (eds.) 2017. Anti-Gender Campaigns in
Europe. Mobilizing against Equality. London: Rowman & Littlefield.

Lamb, Sharon és Aleksandra Plocha. 2014. ,,Sexuality in childhood.” In D. L.
Tolman, L. M. Diamond, J. A. Bauermeister, W. H. George, J. G.

147


https://katedra.sk/Folyoirat/29/05/index.html
https://www.illiberalism.org/wp-content/uploads/2022/08/Culture-Wars-papers-no.-14-August-2022.pdf
http://www.iskolakultura.hu/index.php/iskolakultura/article/view/21086/20876
https://labrisz.hu/content/_common/attachments/file18.pdf
https://labrisz.hu/content/_common/attachments/file18.pdf

TANULMANYOK | TNTelF (2023) 13.2

Pfaus és L. M. Ward (eds.) APA Handbook of Sexuality and Psychology,
ol 1. Washington: American Psychological Association, 415-432.

Lovész Andrea. 2020. ,,Eoész vildg ellenségtink. ..” Elet és Irodalom, 64 (42).

Mészaros Gyorgy. 2011. [ Tanari szerepvallaldis a homofébia elleni
kiizdelemben: pedagégushallgatok és LMBT emberek értelmezései.”
In Takacs Judit (szerk.) Homofdbia Magyarorszagon. Budapest:
L’Harmattan, 175—188.

Meyer, Ilan H. 2003. ,,Prejudice, social stress, and mental health in lesbian,
gay, and bisexual populations: Conceptual issues and research
evidence.” Psychological Bulletin. 129 (5): 674—697.

Miklési Monika, Luczay Andrea és Paszthy Bea. 2022. ,,Szexualis fejl6dés
gyermek- és serdilékorban.” Psychiatria Hungarica 37 (4): 319-350.

Moore, Allison és Paul Reynolds. 2018. Childhood and Sexuality. Contemporary
Issues and Debates. London: Palgrave Macmillan.

Mustanski, Brian, Laura Kuper és George J. Greene. 2014. ,, Development of
Sexual Orientation and Identity.” In D. L. Tolman, L. M. Diamond,
J. A. Bauermeister, W. H. George, J. G. Pfaus és L. M. Ward
(eds.) APA Handbook of Sexuality and Psychology, 1'ol. 1. Person-Based
Approaches. Washington: American Psychological Association, 597—
628.

Myers, Wesley, Jillian J. Turanovic, Kristin M. Lloyd ¢és Travis C. Pratt. 2020.
,» The Victimization of LGBTQ Students at School: A Meta-Analysis.”
Journal of School Violence. 19 (4): 421-432.

Nagy Boldizsar (szerk.) 2020. Meseorszag mindenkié. Budapest: Labrisz
Leszbikus Egyestilet.

Németh Adam. 2020. ,A szexuilis identitas tirsas konstrukcidja: Folyamatok,
kontextus, specifikus valtozok.” In Urban Rébert, Hevesi Krisztina,
Rigd Adrienn (szerk.) Szexwdlpszicholigia. Budapest: ELTE Eotvos
Kiadé, 27-54.

Rédai Dorottya. 2010. ,,Veszélyes ideologiak az 6vodaban?” Eduline.hu. 2010.
aug. 31.

—— 2011.  ,f...én az olyanokat értem meg, akik nem tehetnek roéla’.
Kozépiskolas heteroszexualis  diakok diskurzusai a melegség
kialakulasarél.” In Takacs Judit (szerk.) Homofobia Magyarorszagon.
Budapest: I’Harmattan, 140-151.

148


https://www.es.hu/cikk/2020-10-16/lovasz-andrea/egesz-vilag-ellensegunk.html
http://eduline.hu/kozoktatas/20100830_gender_nemi_sztereotipiak_ovoda

TANULMANYOK | TNTelF (2023) 13.2

——2023a. ,,'Leave our kids alone’. Child protection, sex education, LGBT+
rights and anti-gender politics in Hungary.” In Aiko Holvikivi, Billy
Holzberg és Tomas Ojeda (eds.) Transnationalising Anti-Gender Politics.
London: Palgrave Macmillan.

—— 2023b. ,,Lesbian resistance through fairytales. The story of a children’s
book clashing with an authoritarian anti-gender regime in Hungary.”
Journal of Lesbian Studies. 27 (4).

—— Megjelenés elétt. ,,Sexual minorities and post-socialist sex education in
Hungary — 20 years of an LGBT+ school programme.” In Anita
Kurimay, Agnieszka Koscianska, Katefina Liskova és Hadley Z.
Renkin (eds.) Handbook of Sexuality in Central and Eastern Europe. New
York: Routledge.

Rihmer Zoltan, Banki M. Csaba, Fekete Sandor, Frecska Ede, Herold Robert,
Janka Zoltan, Kalman Janos, Kelemen Oguz, Perczel-Forintos Déra
és Tényi Tamas. 2022. ,,A szocializacié szerepe a pszichoszexualis
tejlédésben.” Psychiatria Hungarica. 37 (4): 351-3063.

Ritter Andrea. 2014. Melegek. Lsmeretlen ismerdsik a 21. szazadban. Pszicholdgiai
tanulmanyok. Budapest: Corvina.

Robinson, Kerry H. 2012.,Difficult citizenship> The precarious
relationships between childhood, sexuality and access to knowledge.”
Sexcualities. 15 (3-4): 257-276.

—— 2013. Innocence, Knowledge and the Construction of Childhood: The Contradictory
Nature of  Sexuality and — Censorship in  Children’s ~ Contemporary
Lipes. London: Routledge.

Rose, Nikolas. 1999. Governing the Soul: The Reshaping of the Private Self. London:
Free Association Books.

Sandor Bea. (szerk.) 2003. Mdr nem tabn. Kézikonyy tandroknak a leszbikusokrdl,
melegekrdl,  biszexcudlisokrol  és  transgnemidiekrdl.  Budapest:  Labrisz
Leszbikus Egyestilet.

Sandor Bea. 2019. Tdmogatd bardtok, tebetetlen intézmények: Az L MBTQI didkok
iskolai_tapasztalatai Magyarorszdagon az Orszdgos Iskolai Kornyezet Kutatis

alapjan. Budapest: Hattér Tarsasag.

Sz6ke David. 2022. ,,Mesemondas és empatia. Egy roma kislany héstorténete
a Meseorszag mindenkié ¢imi valogatasban.” igyic.hu. 2022. okt. 3.

149


https://hatter.hu/sites/default/files/dokumentum/kiadvany/iskolai-kutatasi-jelentes-online.pdf
https://hatter.hu/sites/default/files/dokumentum/kiadvany/iskolai-kutatasi-jelentes-online.pdf
https://hatter.hu/sites/default/files/dokumentum/kiadvany/iskolai-kutatasi-jelentes-online.pdf
https://igyic.hu/esszektanulmanyok/mesemondas-es-empatia.html
https://igyic.hu/esszektanulmanyok/mesemondas-es-empatia.html

TANULMANYOK | TNTelF (2023) 13.2

Takacs Istvan. 2011. ,,A homofdébia nyomai a magyar kozoktatasban — Egy
szegedi vizsgalat tanulsagai” In Takacs Judit (szerk.)) Homofibia
Magyarorszdgon. Budapest: L’Harmattan, 152—165.

Takacs Judit, Katherine Fobear és Szilvia Schmitsek. 2022. “Resisting
Genderphobia in Hungary.” Politics and Governance. 10 (4): 38—48.

Takacs Judit. 2007. ,,El6itélet és megkiilonboztetés az iskolaban: Leszbikus,
meleg, biszexudlis és transznemt (LMBT) fiatalok iskolai tapasztalatai
Eurépaban.” Educatio 16 (1): 67-83.

Urban Roébert, Hevesi Kirisztina és  Rigé Adrienn (szerk.) 2020.
Szexudlpszicholigia. Budapest: ELTE E6tvos Kiado.

Utmutatd a meleg, leszbikns, biszexudlis, transznemii és gender-nonkonform kliensekkel
folytatott pszicholdgiai munkdhoz. 2016. Budapest: Magyar Pszicholdgiai
Tarsasag.

Varga Emoéke, Pusztai Virag és Turcsanyi Eniké (szerk.) 2021. Tabu a
germekirodalomban. Budapest: Magyar Gyermekirodalmi Intézet.

Weeks, Jeftrey. 1998. ,,The Sexual Citizen.” Theory, Culture & Society. 15 (3—4):
35-52.

WHO eurdpai regionalis irodaja és Szévetségi Egészségnevelési Kozpont
BZgA). 2010. Az eurdpai_szexudlis nevelés iranyelver. Ford. Szilagyi
Vilmos. Koéln: Szovetségi Egészségnevelési Kozpont.

Ziiek, Slavoj. 2022. ,,An Evening with Slavoj Zizek: Why Do We Enjov
Feeling Ashamed?” El6adas, Seton Hall University. 2022. nov. 1



https://mpt.hu/wp-content/uploads/2016/12/MPT_APATerapiasUtmutato.pdf
https://mpt.hu/wp-content/uploads/2016/12/MPT_APATerapiasUtmutato.pdf
http://www.szexualpszichologia.hu/who_iranyelvei.html
https://www.youtube.com/watch?v=0ya8dogGW4c
https://www.youtube.com/watch?v=0ya8dogGW4c

