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Czingel Szilvia kotete fontos mozaik abban a torténetben, amelyet a
mindennapi élet apré mozzanataibél probalnak Osszerakni a 19. szazad
végétdl a 20. szazad kozepéig terjedé idGszak kutatdi az utébbi néhany
évtizedben. A mikrotorténetiras, szakitva a klasszikus patriarchalis szemléleti
iskolaval, a f6sodor helyett a szélekre koncentral, a végek torténetét kutatja, a
madssagot irja meg, s ezzel val6jaban éppen ezt a torzité, mara tarthatatlanna
valt centrum-periféria dichotémiat szamolja fel. Adatolja az ismerthez, az
etalonhoz, a mindig jeloletlenhez képest megrajzolhat6 mdsik torténete(ke)t,
igy fokozatosan beleirja az(oka)t a jelz6 nélkil, hatarozott nével6vel allo
tirténelembe.

A fokuszt a konyvben a madsik teste, a n6i test képezi: hogyan valtozott
meg alakja, hogyan alakult a vele kapcsolatos beszédmdd, hogyan valt
elnémitott, eltakart, eltorzitott, lathatatlanna tett targybol reflektorfényben
tundoklé idolla. Ez az idol azonban sosem szabadult fel valéjaban,
napjainkban is a termék és fogyaszto szerepkorok rovidre zart rendszerében
létezik. A konyv olyan folyamatot vazol, amelyben a targyként értelmezett néi
testet el6bb rejtegetik a tekintetek el6l, s fGzébe tekerve elveszik téle
egyediségét, majd kibontjak a fGz6bdl, s napvilagra engedik, hogy azutin
fogyokuraval, sporttal, kozmetikaval alakitsak a kivant (egy)formara, s tegyék
immar tekintetek kotelezéen vonzé targyava.

A Jaffa Kiad6 koteteitél nem feltétlenil a tudomanyos irodalom
szigoru kivanalmainak teljesitését varjuk el, hanem figyelemfelkeltd, izgalmas
torténeteket, amelyek ezzel egyiitt nem egyszer komoly, megalapozott
kutatémunkabdl kristalyosodnak ki. A #d7 test alakvdltozatai 6l illeszkedik abba
a Magyarorszagon jobbara elhanyagolt ,,sziirkezonaba”, ahol a tudomanyos
ismeretterjesztés, az igényes, forrasokkal alatimasztott, moddszertanilag
rendszeres, ugyanakkor kozérthets, élményszerd  szévegek  helyét
kijelolhetjuk. Czingel kotetének 6t fejezete Ot Gjabb darabot illeszt abba a
kirakésba, amelybe az utébbi években példaul Borgos Anna, Szécsi Noémi és
Géra Eleonéra konyveibdl kertiltek be fontos részletek. A fejezetek a kotet
anekdotikus jellegét erdsitve probaljak feloldani a klasszikus torténetiras
szigora kronolégiakévetd strukturait. Bar az olvasé olykor itt is megragadhatja
a felkinalkozé id6évonalat, ami egy gazdag és jelentés kutatas szines darabkai
kozott vezeti 6t, messzire nem jut vele: maganak kell Gsszeraknia a torténetet.
Ez az ir6i megoldas — olvasoi attitddtd] fiiggben — szerencsés is lehet, izgalmas
kalandokat igér egy sokféle hangsullyal felfedezhetd, az aktiv olvaséi
viszonynak koszonhetSen sajatta élheté torténetben.
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Az elsé fejezet elméleti alapozasként vezet végig ,,a 20. szazadi
testképet meghatarozé tényezékon” (15). A minddssze tizendt oldalas
fejezetet négy részre osztja a szerzo, felvillantva el6bb a Monarchia koranak
noi testidealjat, majd az 1. vilaghabord utani korszakot. A modern testkultira
alapjait mar a Monarchidn tdl keresi a konyv, a viktorianus Anglidban,
ahonnan az amerikai body beantiful-on, a totalitarius allamok, Olaszorszag és
Németorszag nemzeti testkultuszan, a Szovjetunié férfiakra fokuszalo
fizikultarajan és Franciaorszag divatos illatokkal és ruhakkal elkend6zott
apolatlan néi1 testén keresztil vezet vissza a Monarchiaba. Kozben érdekes
anekdotat olvashatunk a német katonaknak készitett guminérél és annak has-
vér mintajarol, valamint a korulotte kibontakozé polémiardl, amelyben
felsejleni latszik a szOke, arja és a barna, zsidé nészépség oppozicidja, bar
egyelére foként a kiilsé jegyekre kihegyezve. A fejezetet a ndi test és az
orvostudomany kapcsolatardl szolé6 mozaikdarabka zarja. Noha a szerz6 az
els6 fejezetben vilagosan kiemeli a 1ényeget, hogy szép és egészséges test
viszonya, e két tényez6 fontossaga korrdl korra, s régiorél régiora valtozik,
hianyérzetet okozhat az olvaséban a csapongd szerkesztés, a gyors,
villamszerd cikazas évtizedek, orszagok, sét foldrészek kozott. Mindez
neheziti az Osszehasonlitast, am az érdekl6dést kétségtelenil fenntartja.
Hangsulyozva, hogy nem a tudomanyos préza érvrendszerét kérjik szamon a
szovegen, ez a fejezet, amelyben az alapvet6 tendenciakat lenne fontos
megismerniink, akkor is fenntartana az olvaso6 érdeklédését, ha részletez6bb s
kissé rendezettebb volna. Ha azonban csupan az volt a szerz6 célja, hogy
felcsiklandja olvaséja érdekl6dését némi szinpompas eléétellel, s a kotet
masodik felében (az 6tédik fejezetben) rendszerezze a kézben felszedett
informaciémorzsakat, akkor ez a stratégia akar eredményesnek is bizonyulhat.

A test felszabaditasardl szolé6 masodik fejezet koncepcidja arra a
felismerésre ¢épil, hogy a ndéi testideal és a fehérnemddivat valtozasa
kolesonosen alakitottak egymast. A fGz6 és a bel6le kiszabadulé test képe
szimbolikusan is megrajzolja a leveg6hoz jutd, fokozatosan sajat teret, sajat
hangot nyerd néi testet, amely — a menstruacios ruhadarabok fejlédésének és
terjedésének koszonhetéen — egyre kevésbé fullad sajat vérébe, egyre kevésbé
sajat sxégyenének rabja. A torténetet kiegészitendd: a szembesiilésre, hogy ez a
folyamat mennyire eredményez latszatszabadsagot a néi test szamara, legalabb
Naomi Wolf A szépség kultusza (1990) cimi konyvéig, vagy Eve Ensler Vagina
monologjaiig (1996) kell majd varni. A fejezet azonban sziiken banik a hasonlé
kontextusképzé, illetve a térténetet a mahoz kapcsold utalasokkal, megmarad
az egyes intim ruhadarabok torténetének részletes attekintésénél, esetenként a
mai fehérnemik emlitésénél (mely utdbbiak olyan széles valasztékban
fellelhet6k akar egy-egy kulturan, tarsadalmi rétegen, korosztalyon belil is,
hogy nehéz beazonositani, melyikre gondol a szerz6, mikor mairdl beszél).
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A harmadik fejezet a napvilagra kertilt néi test apolasanak torténetébdl
villant fel néhany érdekességet, hangsulyozva a valtozasok fokozatossagat, s
az egyes tarsadalmi rétegek szépségpraktikai kozti kilonbségeket. Kiilon
alfejezet szOl a korzorol, amely a nagyvarosi aruhazak mellett a né publikus
térnyerésének egyik ikonikus szintere. Fontos volna itt beszélni a flaneuse
alakjardl, arrdl a folyamatrdl, ahogyan a né teste szemlélt objektumbol
szemlél6dé szubjektumma alakul at a nagyvarosi térben, illetve arrdl, hogy a
né nyilvanos térbe kertilésével hogyan alakulnak at a 19. szazadi tarsadalmi
térhasznalati normak, s hogyan hat vissza mindez a ,férfias” vs. ,,n6ies”
konstrukci6jara.'

A negyedik fejezet a meztelen testet helyezi kbzéppontjaba, fontos
szerepet adva azoknak az intimitast nyujté tereknek, amelyekben a test
fedetlentl jelenik meg. A szoveg folyamatosan reflektal mind a tarsadalmi
kilonbségekbdl, mind a vidék-nagyvaros poziciobdl adodd szokasbeli és
infrastrukturalis eltérésekre. Lényeges ¢és tovabb gondolasra érdemes
megfigyelés, hogy a cseléd teste nem képez tabut, hanem eszkoéz az urak (és
urholgyek!) kezében. A meztelen test a testi higiénia 4polasara hivatott
helyeken til a testformalassal kapcsolatos terekben is szerepet kap, a sportolas,
a fogyokura, s6t akar az utcai mérleg mind egyttt jarnak valamiféle valodi vagy
szimbolikus lemeztelenedéssel. Ilyen a szexualis aktus tere is, legyen az a n6
szamara gyakran sokkszerd beavatast jelent naszagy, a cselédlany teste, amely
felett nem maga rendelkezik, vagy éppen a budapesti Magyar utca és kornyéke
kuplerajainak egyike. A kotet irodalomjegyzékében nem talaljuk meg Huszar
Agnes A nd terei cimG konyvét, amelynek koncepcidja a nSként olvashaté
varosrol, a ndi test és a haza metaforikus kapcsolatardl hasznos kétdanyaga
lehetne a fejezet kissé szétszort mozaikdarabkainak.

Az 6todik rész a kotet kozel felét foglalja el, s bar mufajat tekintve
esettanulmany, val6jaban itt all Ossze a kép, itt kapunk valaszt a korabbi
fejezetekben olykor tisztazatlanul maradt elméleti kérdéseinkre is. Simon
Boske, az elsé magyar szépségkiralyné alakja kapcsan korvonalazédik
egyértelmiien az az Osszefiiggés, amely a modern né sziletése és a zsido
szarmazas kozott az el6z6i fejezetekben is fel-felsejlett. Ebben a fejezetben
bomlik ki hangsulyosan és jol kévethet6en az a folyamat is, melynek soran az
évszazadokon at ruhakban lathatatlanna tett néi test el6bujik, hogy eladhaté
termékké legyen, s hogy vele minden egyéb termék is eladhatéva valjon. A
manokenek, a szépségversenyek résztevevoi sajatos kettés mérce ala kertlnek:
egyszerre lesznek rajongas és megvetés targyal. Judith Butler hangstlyozza,
hogy a test csupan latszolag tartozik a privat szféraba, valéjaban sebezhet&sége
[vulnerability] és a kilsé korilményeknek (beleértve a tarsadalmi, hatalmi

U Errdl részletesen 1d. Horvath 2007.
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viszonyrendszert is) valo kitettsége [exposure] okan politikailag meghatarozott
képzédmény (Butler 2014, 102). Czingel — bar Butlert nem emliti — kivalo
példat hoz erre a jelenségre a modern nét képvisel6 jomaodu, asszimilalodott
zsid6 orvoscsaladbodl szarmazé Simon Boske, s az ortodox kisiparos zsido
csaladbdl a szépségversenyek csillogd vildgaba érkez6é Gal Jualia, két oly
kilonbozé neveltetést fiatal, zsido lany torténetével. Nem csupan arra a
jelenségre szolgal remek példaként a két Miss Hungaria torténete, hogy a né
ett6l a korszaktol fogva egyszerre jelenik meg mint fogyaszté és mint
fogyasztott arucikk. Kirajzolédik az a tendencia is, amelyben a konzervativ
jobboldal két, szamara elfogadhatatlan jelenséget, az 7/ ndt és zsid6 szarmazast
mereven Osszekapcsolja, s a romlottsag stigmajaval jeloli meg. Czingel is
kiemeli a Magyar Asszonyok Nemzeti Szévetségének radikalis reakcidjat a
zsid6 Miss Hungaria és Miss Eurdpa gyézelmére. Nem az 6 konkrét
torténetével kapcsolatban, hanem a (,ronda zsidé lanyként”, ,nem
magyarként”) stigmatizalt né altalanos képével kapcsolatosan érdekes
perspektivat nydjthatna egy masik szempont, a leszbikus identitas mint ujabb
lehetséges megbélyegzés vizsgalata. Kilonosen annak fényében volna fontos
feltarni, hogy a divatbemutaték s a szépségversenyek torténetében vajon
felbukkan-e valahol (akar potencialis stigmaként) a leszbikus szal, s hogy az a
szervezet, mely — mas szervezetekkel egylitt — megteremti és szitja a
tisztességes magyar leany vs. feslett zsidé (Miss Palesztinanak nevezik) ribanc
oppozicioét, hogyan viszonyul egy olyan stigmahoz (vagy éppen hogyan
ignoralja azt), amely a szervezet vezet6jét, Tormay Cecile-t koztudomasuan
személyében érintette.

A laza kompozicié hagyhat némi hianyérzetet Czingel Szilvia
kotetének olvasdjaban, az utolsé fejezet végére azonban jobbara valaszt
kapunk kérdéseinkre. Ez az anckdotikus szerkesztés azonban nem
veszélytelen: a felbukkané torténetek kivalasztasa olykor meglehet6sen
tendenciézus, nehéz példaul elfogadni, hogy John Harvey Kellogg a ,,mai
szemmel nézve sokszor megmosolyogtatd” (20) egészségi praktikdk
uttéréjeként jelenik meg, aki ,,az egészséges életmod keresztes lovagja” (26),
furdokurakat, beontéseket tart, holisztikus modszerekkel kezeli betegeit,
béltisztitd kurakat javasol, s a szexualis élet teljes megvonasat tanacsolja. A
jegyzetekbdl még az is kidertl, hogy valdjaban nem 6 a cornflakes atyja, azt
azonban elegansan elhallgatja a sz6veg, hogy Kellogg kévetkezetesen harcol a
szexualitas mint 6rémforras ellen, s hogy — egyéb drasztikus megoldasok
mellett — a fiatal lanyokat agy kivanja megévni a maszturbacio karos hatasatol,
hogy csiklojukra tiszta karbolsav ismételt csepegtetését javasolja, elésegitve
ezzel a ,,rendellenes izgalom csillapitasat” (Kellogg 1891, 290).

Ami valédi hianyossagként rohaté fel egy a néi test alakvaltozatairdl
sz016 kotetnek, az a heteronormativ sémaba nem ill6 né teljes elnémitasa. A
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leszbikus, a nemvaltd [passingl né éppen a targyalt idészakban jon el6 a teljes
sotétségbdl a félhomalyra (1d. pl. Vay Sandor/Sarolta ismert példajat?). Ennek
mind orvosi, mind tarsadalmi vonatkozasai kimaradnak azonban a kétetbdl,
ami azt a hatast kelti, mintha a queerelméletek korszakaban lehetséges volna
kizarélag a heteroszexualis n6k torténetét attekintve néi testsémakrol beszélni.

A kotet legtébb értéke, hogy szamos, a magyarorszagi genderkutatas
szamara fontos ¢és eleddig ismeretlen, vagy kevéssé ismert tényt gydjt egybe,
amelyek akar a témaban jaratlan olvasé szamara is izgalmas, kénnyen
befogadhat6 torténetekké formalédnak. Szinte tapinthaté az a hatalmas
forrasanyag, amelyet a szerz6 mozgat, s amelybdl céljainak megfelelGen
boséggel valogat. Szamos lényeges Osszefuiggést és tendenciat is felrajzol a
konyv, ami mindenképpen talmutat a ,kisszineseket” Osszeflizé kotetek
szetkesztési elvein. Czingel — aki tiz éven at készitett interjukat
holokauszttulélé nékkel — nincs kénnyd helyzetben, hogy kézben tartsa a
kotet szerkezetét, hiszen, ahogy egy interjuban megfogalmazza, val6jaban
maguk az interjaalanyok irtak ezt a kényvet. Eppen ebben all a kotet gyengéje,
s ereje is egyben. Gyengéje, amennyiben a s37orizds olykor elfedi a koncepciot,
eréssége, amennyiben hitelességet, megalapozottsagot mutat. Ez utébbi célt
szolgalja a szovegbe épitett valogatott képanyag, s a k6zolt irodalomjegyzék
is, amelynek tételei k6zott a szépirodalomtdl a korabeli publicisztikan at a
szakcikkekig béven taldlunk kapukat a tovabb indulasra.

Kapus Erika
MTA Kinyvtar és Informacios Kozpont
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