TANULMANYOK

Szillésy Eva

Idds nok és idos férfiak tizenévesek értelmezo
szotaraban?!

Az FrSz+ didkszotar nemegyszer avittas szerepekben lattatja a két nem
képviseldit, ugyanakkor hagyomanyos értékrendjének megfelel6en torekszik az
id6s emberek tiszteletére nevelni tizenéves célkézonségét. A dolgozat a szotar
szertkesztéinek példamondatain mutatja be a szexizmus és az ageizmus
Osszefonéd6 megnyilvanulasait, kiemelve a wagymama és a nagyapa képének
kilénbségét. Mivel nem lexikografusoknak szél, mogyoréhéjban tijékoztat a
szotari sztereotipidk természetérdl és kivédésitk néhany eszk6zérdl, valamint
felhivja a figyelmet arra az ellentmondasra, hogy az elitélt rossz sztereotipiakat
tartalmazé példak a szétarban egyes esetekben kivaldan funkcionalnak és ezért
szitkségesek is.

A dolgozat targya és célja

Fiatal diakszotarunk, a 2007-ben megjelent EnS g+ példamondatai a nék és a
térfiak szerepeirdl a régi sztereotipiakat adjak tovabb az 4j generacidknak. A
magas életkor nem mérsékeli a killonbségeket, a nékre nézve hatranyos
megkilonboztetéseket. A szexizmus és ag ageizmus ossgefonddik: nagymama
tarsadalmi szerepe kivételesen fontosnak latszik ugyan, a részletekben nagyapa
az ur. Szomorud tény, hogy a két nemrol kialakulé képnek a tartalma nem
megraz6 ujdonsag, viszont alig ismertek és ezért tudatositast kivannak a
szterotipiaknak a szdtir mifajabol adodo sajatossagai.

Amikor emberek csoportjainak negativ. megkilénbéztetésére
mutatunk 13, végsé célunk mindig a valtoztatas, tehat ez az {ras sem csak az
1d&s noék és id6s férfiak képének Osszehasonlito vizsgalatat tekinti feladatanak.
A képet a szétari kovetelmények keretébe helyezve egyrészt réviden
tigyelmeztet a szotari sztereotipiak kéfarcisagara, masrészt felvillant a rossz
sztereotipiak elkertilését szolgalé megoldasokat, amelyek apré jelz6fények
lehetnek a szétaraink jobbitasahoz vezetd uton.

A dolgozat elsé része tartalmazza a szocikkirok altal alkotott
példamondatok  bemutatasait, a né-mondatok ¢és  férfi-mondatok

Y EnSz+ = Eéry Vilma, fészerk. 2007, f6szerk. Ertelmezd szitar+ 1-11. Budapest: Tinta
Konyvkiado.
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szembeallitasaval. A példak fényesen igazoljak a lexikografia egyik (altalanos
muveltségiinkbdl hianyzo) alaptételét, miszerint a syitirak tikrizik létrejottiik
tdrsadalmi kormyegetének értékvildgar (Dubicsinszkij 19; Béjoint 124; Pajzs 90, 93).
Az ErtSz+ diakszotar a két nemet, killsnésen a néket tobbnyire a tradicionalis
szerepeikben lattatja, ezért szexista elemeit konnyt azonositani; hagyomanyos
értékrendjébdl adodoan ugyanakkor torekszik az idés emberek tiszteletére
nevelni a tizenéves célk6zonséget, ezért ageista elemei kevésbé feltinéek. Ez
a dolgozat tudomasom szerint elséként vallalkozik a szoétari szexizmus és
ageizmus egyiittes vizsgilatira® Az egymast6l figgetleniil keletkezett
mondatokb6l mint apré darabkakbol utdlag Osszealld mozaikképen
torvényszertien mindennapjaink sztereotipiai jelennek meg.®*

A tikorként viselked6 szétar tényébdl nem kévetkezik, hogy a rossz
sztereotipiak akkor tnhetnek el, amikor mar szerencsésen kikoptak a
tarsadalom értékrendjébdl. Ellenkezbleg: a szoétarnak a maga eszkozeivel,
els6sorban a gondosan megvalasztott (akar szerkesztéi, akar korpuszbol vett)
példamondatokkal hozza lehet és kell jarulnia a koztudatban megkovesedett
téves altalanositasok feloldasahoz. Mindemellett észre kell venni, hogy a
szotarban paradox modon szitkség van egyébként jogosan karhoztatott
sztereotip példakra is. Ezekrol a kérdésekrdl szol roviden a dolgozat masodik
része.

*

Az alabbiakban a kurzivalas jel6lhet pontosan idézett szotari példat is
és a szotari példak alapjan megfogalmazott révidke narrativat is. Az alahtzas
mindig azt jeloli, hogy a sz6 egy idés-mondat inditéka: az alahdzott sz6 az
ErtSz+ cimszava, annak a cimszénak a szécikkében talalhaté a mondat.

2 Magyarorszagon szinte biztosan, és kiilhoni munkarél sem tudok.

8 Ha egy szotar alkalmaz a szavak jelentését/hasznalatat illusztralé példamondatokat, akkor a
szexizmus és ageizmus elsGsorban a szocikkeknek ezekben az elemeiben jelentkezik (v6. 14.
jegyzet). A cimszéval alkotott sajat példakban a szerkesztSk asszociacioi nagy szabadsaggal
érvényesiilnek, és akaratlanul (nem tudatosan) kénnyen bevonzzak a példamondatokba a
sztereotipiakat. (KKorpuszbdl valogatott példak esetén a szétarirdk szabadsaga értelemszerden
kotlatozottabb.)

* A szexizmus terminus szerencsétlen volta az ageizmus kontextusaban killonésen felting. Az
id8s kori szex értékét a legkevésbé sem tagadva el kell ismerni, hogy az id6sek és a szexizmus
egylttes emlegetésének disszonans felhangjai vannak. A sgexizzus mint szakszé azonban ettdl
fiiggetlenil rossz, mert az elsé pillanatban menthetetlentl testi aktusra asszocialunk réla, bar
rendszerint a nemek tarsadalmi szerepe szerinti megkilonboztetést jelol. (Tapasztalataim
szerint az elsé talalkozaskor a sz6 zavart értetlenséget okozhat.)
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1. Az ErtSz+ szerkeszt6i példamondatai

A szotari ageizmus atfogd vizsgalata érdekében® Gsszegytjtottem az ErtSz+
olyan szerkeszt6i példamondatait, amelyekben id6s ember szerepel.
Koriilbeliil 460 ilyen mondatot talaltam.® 170 mondat id3s n6r6l, 150 mondat
id6s férfirdl szol, 40 mondatban idés emberpar szerepel (pl. A nagysziile
aranylakodalmukat iinneplik), 100 mondatban nem azonosithaté az id6s szerepld

neme (pl. Derdis fedélyét kési iregségéig megirizte).”

A sztereotipiak tanulmanyozasaban élenjar6 szocialpszicholégusok az
id6éseknek haromféle sztereotip csoportjat azonositottak: a nagymama tipus
segit6kész, megbizhatd, timaszt nyujt, jéindulatot és dertis nyugalmat sugaroz;
a koros dllamférfi intelligens, kompetitiv, agressziv és intolerans; az idds polgar
gyenge, 6divatd, maganyos és gondterhelt (Cuddy & Fiske 7).

Egybevag ezzel, hogy az EnSz+ id6s-mondatainak b6 20%-iban
szerepel a nagymama (95 mondat), és csaknem 20%-aban szerepelnek beteg,
onmagukat ellatni képtelen, maganyos Oregek, ide soroltam a betegség és
tehetetlenség hatterében fenyegetd szegénység motivumat tartalmazo példakat
is (kortlbelil 90 mondat, nem lehet éles hatarokat huzni). A két csoport kis
részben atfedi egymast.

El6sz6r a nagymama és a nagyapa megjelenitését hasonlitom Ossze,
ezutan a mi ,,id6s polgaraink” csoportjan mutatom be a nék és a férfiak
képének kilonbségét. Tekintélyes allamférfi egyetlen példamondatban sem
bukkant fel, hazai jelentinknek a legkevésbé sem tipikus szerepldi tekintélyes
koros allamférfick® A szellem, a tudds nagy Gregjei szerény szamban el6-
el6fordulnak, mint latni fogjuk: a nék kizarasaval.

1.1. Nagymama és nagyapa®

Nagymamarol egyetlen negativ itélet szuletett, miszerint diktator volt a
esaladjaban. Szerepét leginkabb az summazza, hogy § tartia dssze a esaladot.

5 Megjelent: ,,A szétari ageizmus ellen: miért és hogyan?” Modern Nyelpoktatis 2016/1-2. 31-
52.

®A gylijtés nem volt teljes mértékben kévetkezetes. A mondatot altaliban figyelmen kiviil
hagytam, ha kizarélag a nyugdij emlitése vagy a szamnévi cimszé utalt az életkorra, kimaradt
példaul: Nyugdijba ment a vinceller, elszaporodiak a seregélyek és Megérte a kilencvenet. A mama sz6t
tartalmazé példakat csak akkor vettem figyelembe, ha egyértelmd volt a ’nagymama’ jelentés.
A papa megitélésem szerint mindig 'nagyapa’ jelentésben fordult elé.

A szamok mindvégig kerekitett értékek.

8 Két példamondat all tavoli rokonsagban ezzel a kategériaval, egy n6 és egy férfi: I1. Erzsébet
kiralyné és Bem ap6. — A 460 mondatban tébb tulajdonnév nem fordul el6.

® Ebben a részben dajka, sziile, illetve apd, iregapdm és tarsaik mondatai minden esetben a sz6
‘nagyanya’, illetve ‘nagyapa’ jelentéséhez tartozé példak.
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1.1.1. Aki szeret és akit szeretnek
A nagymamanak ez a két szerepe egyensulyban van:

Mindyg friss sitteménnyel virja az unokdit: a dajka (a 1 ajdasdgban) és ag oreg sziile
kaldcesal, fahéjas kaldcesal. Mindig kijon eléjiik a bazbdl, amikor megérkeznek. A
1opiridott kis Oregasszony aszott karjaval magihoz szorifja rég latott unokdjt.
Nagymama ajndrozza azg nnokdit. Felszabadit a bazimunka aldl, kiegésziti a
gsebpénzt. Szormyiilkodik, hogy az unokdt otthon akarjak hagyni egyediil. Amikor az

édesanya nem ér rd, a mama mesél.

Csupan egyetlen mondatban gimeritették az unokdk.

Az unoka #ile kér kenyeret; hozza kivdnkozik; vagyodik utina, ha mdr hetek dta nem
ldtta; az § véddszdrnyai ald menekiil a sildi harag eldl; ag 4 biciklién hozgzd
karikdzik; jol viseli magdt ndla; csondben marad miatta (rd vald tekintettel). Teritdt
burkol(himez) neki; verses kiszontdt ir a sziiletésnapjara. A felnbtt unoka a
kisgyermete mellett a beteg nagymamadjat is gondozza.

Egy mondatban az unoka oktalan beszédével ismiételten megsérti a nagyanyjat, és
még egy mondat utal elitélendé viselkedésre: Még csak az bhidnyzik, hogy
szemtelenkedjen is a nagymamdjaval!

Nagyaparol sokkal kevesebb sz6 esik, és az iranta érzett szeretetben tobb a
ceremonialis elem, a felk6szontés motivuma:

Apd (nagyapa) egész, délutin az unokdival jatszott. Nem haragudott, csak dgott-mdgott,
ha kisunokdja széthordta a szerszdamait. Mesét mond.

Jubar sétabotot kap az unokditol. Névnapjan felkiszinti a csalid. A siiletésnapiin
csalddi - sinnepség  késziil. Eljonnek a rokonok & ismerdsok, valamint a régi
munkabelyérdl a kollégd.

Az elmulast és az emlékezést inkabb a nagymama idézi fel:
Tavaly halt meg; emléke drokké éf az unokdban; ellitogatnak a sitjaboz,.
Az egyetlen idevagd nagyapa-mondat viszont innepélyesebb hangvételd:

Raébredr a valdsdagra: nem lithatja tobbé elbunyt nagyapyir.

1.1.2. A szimbolikus ,,bent”
Nagymama tevékenységének 6 terepe a konyha és az udvar:

Vezeti a bazat, mai szoval a baztartdst.

Varosszerte hires a konybdja; [031jéti] kerekedik ag unokdk arca. A lid hiisabil finom
levest készit, a bilslevest laskdval tdlalja. Zsdlydval is fiiszerez. Amikor halat tisztit, a
macskdnak adja az, isz0bdlagot. [!] Tésztat nyijt; kitiind pogdesdt siit; lekvdros és tirds
derelyét készit; unokdja 0rsi siiteményének a receptiér. Mdlndbol és ribizlibil felejthetetlen
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szirupot (azaz s30rpit) és lekvart, birsbil finom befottet és birsalmasajtot készit. O
vezényli a befdzést; mydron biisg, iiveg kompdtot tett el. Falurdl kdstolot kiild.

Tyiikokat tart, kendermagos tyikjai is vannak, a kopasg nyaksi a kedvence. Amikor
tydikot diltet, nemsokdra kiscsibék lesgnek. Kiskacsdi is kikelnek, hiszen récéket is tart.
Az ndparon timi a libat.

Ontizi a kertet.
Régen is a haztartasban tevékenykedett:

Maga siititte a kenyeret, szakajtdba adagolta a kenyértésztdt. Még szappannal mosott,
szenes vasaldgja volt. Tildval forte meg a kendert, hosszan fésiilte a s3dlait a gerebennel.

Nagyapa életébdl hianyoznak az ilyesfajta tevékenységek, 6t a ,,bent” kiilsé
hataran latjuk:

Ez a nagyapdm pincéjébil vald.

Sovénnyel keritette a kis telket; rozsdt szemes a hazg elott.

Régen miég fiititt a tanydn téglalap alakiira taposott tizeggel.
Amikor nagymama végre letl, dolgozik tovabb:
Feiti a régi pulovert, keszyiit és puldvert kit ag unokdjanatk.
Nagyapa tldogél és pihenget:
Nagyapa egyik kedvenc iditoltése a pipa tomése. Hosszasan pipdl a torndcon. Az egyik

Nagymamanak ¢és nagyapanak minddssze egy-egy aktivan pihentetd
tevékenységét latjuk, a killonbség (sztereo)tipikusabb alig lehetne:

Nagyi kedvenc iddtiltése a kézimunta.
Nagyapa régen detektoros vevit fabrikdlt magdanak.
Nagymama sztkebb kornyezetének is jut néhany mondat:

Szobdjanak berendezése régimidi, de nagyon kényelmes és bardtsagos. Driga, dtldtszd
porceldn tedscsészéit csak dinnepnapokon basgndlja. Virdgtartd dégsdit a falubeli dreg
bodndrral esindltatta.

1.1.3. A szimbolikus ,,kint” csak a muiltban
Nagymamar6l nem tudjuk meg, hogy volt-e valaha un. ,,dolgozé né”.
Egyetlen mondatban 1ép ki a szimbolikus ,,bent” Vilégébél:lo

Nagyanydmnatk mindig volt lovagia, aki elkisérte a balba.

¥ De lasd még az 1.1.5. pontot!
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A nagyapak ehhez képest valtozatos életeket éltek, nem maradt ki életiikbél a
katonasag. Kilonb6z6 vilagnézeteket vallottak, és mint a szellem embereire is
emlékeznek rajuk az unokak:

Nagyapa fefekitd volt; miiszaki tisgtvolt a vasitndl; asztalosmitbelyében négy legény
dolgozott.

Repiild fohadnagy volt, a hiboritban a lgvédelemnél szolgdlt, megrokkant a hiaborsiban.

Egyik a felséhaz tagia volt. A mdsik meggydzidéses szocialista, a harmadik is nagy
plebejus, akinek egéss; életében keményen kellett dolgoznia a megélhetésért.

Az egyik unoka a bioldgia tnddsdt tiszteli a nagyapjaban, a maisik irdi véndjat orokilte
tile.

1.1.4. Az egészségi illapot
A szétarban természetesen megjelenik a nagyszilok egészségének romlasa.
Nagymamanak konkrét bajai vannak:

Fdj a ldba, nebézkesen mozog. Nebezen dll fol a fotelbél. Olyan gyonge, hogy alig bitja
lebiizni a mamuszkit (posztobol késziilt csizmajit). Nagyothall. Operdltik ag epéjét,
betegeskedik a szive.

Nagyaparol kevés a konkrétum; fontosabb, hogy 6t fokozott kimélet illeti:
Nagyapat sziirke halyoggal miititték. A papdt kirhazgba vitték.
Ne bolygasd folyton szegény nagyapddat! Légy tekintettel beteg nagyapadra!

Egy panaszmentes nagyi mondata egészségtelen sztereotip allapotra adja
mosolygo aldasat:

Nagymamadja egy helyes kivér néni.
1.1.5. Ismeretek, tudds, tanulds
Nagymama sok uépmesét és magyar nétdt ismer.

Nagyapardl ,kint” és a multban mar lattunk pozitiv képeket. A jelen
szerényebb, de megjelennek tanultsagra utald picike jelek:

A tréfis nagyapa mindig vicceket mesél. Oregapdm szivesen mesélt a gyerekkoriril.
Nagyapa esténként konyvet olyas. Gyakran idé példakat a romaiak bistoridjabol.

A szotarban egyedil ezen a téren csattan az ostor. Egy remek példamondatban
a nagyi az életkoraval dacolva kilép a ,,bent” vilagabol:

A nagymama is elvégzett egy alapfokii szamitigép-kezeldi tanfolyamot.
mik6zben még ennél is meglep6bb médon:

Nagyapa nem ért a szdamitigéiperbes.
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1.1.6. Tirgyi emlékek

Nehéz eldonteni, hogy nagymama régi targyai a ,,bent” vilagat, a nagyapahoz
tartozok pedig inkabb a ,kint” vilagat idézik-e. Lehet, hogy ezt csak sajat
sztereotipiaink lattatjak veltiink.

Nagymamara emlékeztet

egy kazetta, amelyben ag, ékszereit tartottay egy gyonyori régi nyakravald (nyakline); ag
olvasdia; egy pléhbdl késziilt régi dobog. Egy szilfa komddot is drokdlt tile ag nnokdja.

Nagyapa
bagyatékdban volt egy értékes kinyv is; pdpaszemét ag almdriumon tartotta; a képén
ferencidskdban feszit; Griik a csikdbiros kulacsdt, a mundérjat és a diszmagyarjit,
amelyen madr rongyos a VitéROtés.

1.1.7. Nagymama gyengéje, nagyapa kedvence

Mint cseppben a tenger, ugy tikrozédik néha a  szétarirok
gondolattarsitasaiban a tarsadalom megkovesedett értékrendje. Egészen
biztos, hogy senki nem akarta a kovetkezé szembenallast.

Nagymamanak ,,gyengéje” van, a mondatban szeretd megbocsdtis bujkdl:

A nagymama gvengéie a fagylalt.
Nagyapanak kedvence és tiszteletben tartott étkezési szokasai vannak:

Nagyapa kedvence a kisiisti szilva. Reggelire paprikds szalonndt esiky ebéd eldtt kér egy
kis toményet; a vasdrnapi ebéd utan mindig keserit iszik.

1.1.8. A nagymama kitiintetett szerepe

A nagymama gyakori szerepeltetése természetes egy olyan szétarban, amely
igyekszik az id6sek tiszteletére nevelni a tizenéveseket, akiknek még jobbara
élnek a nagysziilel. Az ErSz+ nagyija azonban sokkal gyakrabban jelenik meg
annal, ami pozitiv érzelmi k6t6déseinkbdl természetesen adodna.

Egy korabbi munkam soran mar feltint, hogy mig az 1950-es években
késziilt ErtSz. szerkeszt6i az otthont és a haztartast idéz6 példamondataikban
az anyat, az asszonyt, a feleséget szerepeltették, ezzel szemben fél évszazaddal
késébb, a rendszervaltast kovetd két didkszotarunkban®' a  témakor
mondatainak nagyobbik felében az otthont a nagymama képviseli (Szollésy
109-11). Ha ekkora valtozas alapvetéen a ndék tarsadalmi szerepeinek a
valtozasabol fakad, akkor ezen nagyon el kell gondolkodnunk.

Csakhogy a nagymama olyan mondatokban is megjelenik, amelyekben
attételesen sem jarul hozza a cimszo6 jelentésének vagy hasznalatinak az
llusztralasahoz (ami voltaképpen az eddig idézett mondatok j6 részére is igaz):

1T 4sd még: KDSz.= Grétsy Laszl6 és Kemény Gabor, szerk. 1992. Képes didkszdtdr. Budapest:
Akadémiai Kiadé.
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Guiimilesoltokor vidékre utazunk a nagymamdékhoz. Vidd biril a nagymamdéknafk,
hogy hamarosan megldtogatom dket! Jdrtam a nagymamdndl tegnap este. Kijelentettiik a
novéremet, mert atkiltizik a nagymamdhoz. A faluban a legszélsd haz a nagymamdni.
Nagymamaék hazanak hosszsi torndca van.

A nagymama ilyenkor pusztan a szocikkird mentsvara, és a legkevésbé
sem tehet rola, ha a segitségével sziiletett példa nem szolgalja a céljat. A
mentsvar-szerep gyakorisaga sem lehet véletlen, de ezen a ponton alighanem
a szociologusoknak kell atadnunk a szot.

A szotarban 95 nagymama-mondattal szemben csak 50 nagyapa-
mondat talalhat6, am nagyapahoz gyakrabban kapcsolodik a tagas és szines
kiilvilag érzete,'? mig nagymama képének szineit foleg a baromfiudvar
lakéinak tarkasaga és a konyha produktumainak (nem megvetendd!)
sokfélesége adja. Nagymamahoz a szeretet, nagyapahoz a tisztelet motivuma
kot6dik erésebben. Ezekben a megallapitasokban azonban sok a szubjektiv
elem, hiszen mar a vizsgalati szempontok megfogalmazasat is nehéz
fiiggetleniteni az 6nmagunkban menthetetlentl r6gz6dott sztereotipiaktol.

1.2. Az id8s polgar®®

1.2.1. Az egészségi dllapot, a megjelenés
(a) A fizikai 6regedés, kilondsen a megnehezilt mozgas és a romlo egészségl
allapot jelenségei mindkét nemet érintik.

A n6krol kevesebb sz6 esik:

Az idds asszony rogoga, alig tnd valamit tenni; hajlott és egyre gorbil a hdtay faj a
keresztesontia. TGporoditt; a hajdani balkirdlynd rancos anydkdvi tippeds.

A férfiakrol tobb képet és kellemetlenebb képeket latunk:

Az dregember arcin és nyakdn rémes bibiresokok ninek; a kege durva, gocsortos; fdajo
csontjait tapogatia; beteg és a ltabik sem i3k mar; febes vénember lett; roskatag
aggastyanként totyog a bolt felé; a vén trotli mdr csak a haz, kiriil totyog; a totyakos és
trottyos dregember csak cs0530g, a bot tusdt sgorongatia, alig tud mar jarni. Béndn il a
padon. A tebetetlen dregember latvinya beves lelfifurdaldst okoz. V'égiil a sgegény oreget
$2él éri.

Az id6s né az idevagd sztereotipia szerint bébeszédlien panaszkodik:

amikor ag. egészsége utdn érdeklidiink, egész, litdnidval valaszol.
A férfi visszafogottabb, csak rosszkedviien brummog.

12 BEgy-egy (fentebb nem idézett) mondatban tésgyékeres angol volt, illetve nem beszélt
magyarul, csak svabul.
A nagymama-mondatok és nagyapa-mondatok ebben a részben nem ismétlédnek.
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(b) A n6 még tavolrdl sem Oreg, mar megjegyzéssel illetik kilsejének a korral
jar6é valtozasat, a ,hervadas” csakis n6rél szolhat. A valtozasnak ellenalld
igyekezet elismeréssel kisért meglepetést kelt:

Mdr nem olyan szép, J'is bervad. Bammulatos, ahogy tartia magit a feleséged!

A masik nemet vitathatatlanul vonzé ereje csak id6s férfinak van, a
] 3
,»még ma is” szavakbol tudhato, hogy nem fiatal mar:

Az sz férfi még ma is megdobogtatia a ndi sziveket.

(c) Az oltozet erésen befolyasolja a megjelenést. A szegénység id6s n6hoz
tarsul, lasd 1.2.2.(a) is. A kritizal6 masodik mondat szintén csak n6rél szolhat,
térfirdl ugyanezt masképpen fogalmaznank meg, ha egyaltalan esztinkbe jutna
az adott jelentéshez férfi-példat alkalmazni:

Szegény dregasszony rongyokban jir. Kificamodott az i3lése, hatvanévesen rikitd
ruhdkban kezdett jdrni.

Az Oreg tanar viselete inkabb ténykozlés, mint kritika, a masik ar pedig
elegansnak tdnik:

Oreg tandrunk csupa ddivatii holmit hord. Az idés iir sitét iltinyt és pubakalapot viselt.

1.2.2. Az életkoriilmények
(a) A szegénység és az egyedillét motivumaval csak nék esetében talalkozunk:

A szegény dreg néni a falu végén egy viskiban lakik. Az anyika rozsét gyt ag erdiben,
a mdsik anyd a kemence padkdjan melegedik. A bdba, erdélyi idds asszony, egyediil él.
Az ozvegyasszony a nyngdijabil tengddik, nebezen él a kevés oxvegyi myugdijbol. A
lakdsdban lépni sem lebet a sok lomtdl. Amikor napok dta nem reagil se csengetésre, se
dorombilésre, ratirik ag ajtor.

Pozitiv életkérilményekre mindGssze egy-egy né-mondat és férfi-
mondat utal, de inkabb a tartalmuk szokatlansaga tinik fel:

Az idds holgy kedptelésbil dlebeket tart.

Feltiinést keltett, hogy az, idds torténelemtandr vadonatij sportkocsin érkegett az, estélyre.
(b) Az id6s n6 tobbféle segitségre szorul:

A figvelmes fiatalember dtadja iildhelyét a néninek. 1 alaki segiteni fog neki, kisegitik a
kocsibol. Az dsz matrindt kétfeld] is tamogatjik. Felemelik a nénit, aki elesiiszott a jeges
ston. Az idds asszonyon jolelkd sgomszédok konyirilethil segiteneck.

Az id6s férfi csak helyet kap:
Az idds dirnak belyet adnak, dtengedik neki az iildhelyet.
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(c) Aldozati szerepben, ismét az idevagd sztereotipianak megfeleléen, a nék
jelennek meg:

A gyalogos nénit eliiti egqy motoros; az, idds asszonyt leiititték és elvették a pénztdarcdyt;
a szegény kis oregasszony péngtdrcdjdt elloptik, exért dbégat.

1.2.3. A megéorzott aktivitis
A valamilyen formaban még aktiv idések kozott a férfiak presztizsesebb
tevékenységeket tiznek:

Egy dsz hajit, mosolygds néni a pult mogott il a sarki drudaban, a mdsik dreg bitor a
Jegypénztdarban. Egy idds hilgytd] valaki zongoradrikat vesz,

Az dreg hajds megkiizditt a batalmas balndval; ag oreg orvos negyven éve gyigyitia a
betegefeet; egy idds professzor irdnyifja a katedrdt; egy ds3 pdtridrka dlddsdt adja a csatdba
induldkra. Az oreg szinésg szaval, bar régiesen, dgdlva adja eld’ a verset.

1.2.4. A mentilis dllapot

Az el6z6 pontban szerepld ,,aktiv”’ férfiak mondatai attételesen tajékoztattak
a mentalis allapotrol is. Az itt kovetkezé példak sokkal kozvetlenebb moédon
sz6lnak rola.

(a) Az 1d6s nék esetében csak negativ motivumokkal talalkozunk, az Gn. id6s
kori leépiiléssel azonban nem:

Bugynta, hiedelmeket 6130 és vajakos fiatalito sgert javalld dregasszonyok.

(b) A férfiakrol sokkal tobb képet kapunk, széles skalat a szenilitastol a
bolcsességig.
Egyértelmiien negativ motivumok:

Aggastyin kora ellenére sem jott meg ag esze; agyaldagyult vénember; a szenilis oregrir
kétszer vette be egymas ntan a gyogyszerét; a falu bolondja egy iigvefogyott santa bacsi.

Szelidebb negativ motivumok:

Nagy dkombikonokkal ird regember; vén vaskalapos foldrajztandr; a maradi oregir
nem jarult hogzd a lakds korsgerdisitéséhez; a kissé mdr sgenilis tandr elvesgtette a

prestizsét.

A szellemi aktivitds pozitiv elemeit is tartalmaz6 mondatok:

Az dregurat szeretik a tirsasdgban, mert mindig szivesen bikol a hilgyeknek. Nagy
kuruc azg oreg, mindig agt szidja, aki hatalmon van. Nagy gobé ag oreg, mindenkit
megtréfdl. Nagy huncut az oreg! Nagy kdpé az oreg!

Egyértelmiien pozitiv motivumok, a bolcsesség tisztelete:

A rég kiilfldon i tudds ékes magyarsiggal beszél; az idds professzor a testiilet
tiszgteletheli tagia leszy tisgtelet dvezi a boles aggastyanokat; gyakran kikérik a biles
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dregember véleményét; a faln vénei tapasztalt, boles vezetok voltak; a vének tandesa dontitt
a torgs sorsdrdl.

1.2.5. A nuilt képei
Teljes parhuzam mutatkozik 1.1.3. tartalmaval.

Egyetlen mondat sz6l nérdl, ott a hajdani lovag, itt a hajdani szépség
emlékével; azonos a bal motivuma:

A hajdani balkiralynd rincos anydkdvd tippedy.

Két mondat sz6l férfiembernek a munkassagardl: csak a masodik
egyértelma dicséret, de hajlunk ra, hogy az elsét is annak értsiik. Es melyikiink
meri tagadni, hogy a harmadik mondatban is van csipetnyi elismerés?

1dds kutatd egész életét a naiv eposzok tanulmanyozdsanak sgentelte. A hetvenéves ird
élete sordn tobb remekmiivet alkotott.

Nagy kan volt az dreg, folyton ag, asszonyok utdn jart.

1.2.6. Deriis képek

Az id6s n6k alig idéznek fel derds latvanyt (talan 1.1.4. talsilyos nagymamaja
és 1.2.3. clarusité nénije), néhany idSs férfi viszont igen. A fisgtes jelz6
Onmagaban viszonylag derlsre és pozitivra festi a képet:

Kedélyes oregiir; pidri a bajuszdt; a kertjéhen szivesen dolgozgatd veterdn banydszy a
gyerefekenek meséld dreg negyvennyoleas honvéd. — Bgy tisgtes 653 pibent a tilgyfa
darnyékdban. Botra tamaszkodya egy tisztes aggastydn kizeledik.

1.2.7. A kellemetlen idjs ember

A kovetkez6 mondatok hozzatartoznak az idések képének teljességéhez, de
alapvetéen nem a szocikkirék véleményét tikrozik. Az alahuzott szotari
cimszavak, tObbnyire a vén jelzével egyiitt, a magyar nyelv eszkozei a
kellemetlen id6s ember jel6lésére.

(a) Az id6s n6 csinya, képmutato, veszekedds, nem all be a szaja, nem szereti
a gyerekeket:

Rusnya vénasszony; riasztd, éles hangon siivitve kiabdl. Ajtatos és szemforgatd. Banya,
boszorkdny, vén csoroszlya, vén szipirtyd, vén satrafa: nem hagynak nyugtot, mindenkibe
belekitnek. A kedpes fiatal ndbil hagsdrtos pletyka vényasszony lett; s3dszdtydr. 1én
szatyor, vasorri biba: szidja és ijes3igeti a gyerekeket.

Az id6s térfi ritkabban mutat hasonlé tulajdonsagokat:

Mogorva dregrir; rideg vénember, vén Rrampusz, nem szereti és jjesgigeti a gyerekeket;
nagy pletyka.
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(b) A (rosszra hasznalt) furfang, ész, tudas, valamint a pénzsovarsag csak
tértiaknal jelentkezik:

Vén étkulacsos; vén roka; nagy szélhamos; nagy kupec; mindenkit becsapd vén gsivany.
Vén gagember.

Vén uzsords, zsugori vénember.

(c) Akadnak id6s férfiak, akik éhesek még a fiatal nére; a szerelemre éhes
vénasszonyoktdl a szotar szerencsésen megkiméli fiatal olvasoit:

Véniild trubadiir, vén kéjenc, vén kujon, vén kecske.

1.3. A tudas nagy oregjei

Az 0Gsszesen 12+1 példa nem helyettesiti a szocialpszicholégusok altal
azonositott harmadik csoportot, a szotarbol (és a valosagunkbol) hianyzé id6s
allamférfiakat. Mégis érdemes egyiitt latni Sket, hogy kitGnjék: ebben a
kategoriaban egyértelmien nérdl sz6l6 mondat nem sziiletett.

Négy mondat a cimsz6bol adéddan szl tiszteletben tartott férfiakrol:

Tisztelettel dvezik a biles aggastyanokat.

Az dsz pdtridrka dlddsdt adta a csatdba induldkra.

A faln vénei a patriarchalis kiz0sség tapasztalt, boles vezetdi voltak.
A vének tandesa dontitt a torzs sorsdrdl.

Nyolc mondat szolhatott volna értelmiségi, tudds, mavész vagy
egyszerden boles idés nérol is (s6t az elsé mondat kivételével egészen mas
példak is sziilethettek volna) az adott cimszo hasznalatanak illusztralasara:

A konferencidt egy idds akadémikus nyitotta meg.

Az évtizedek dta kiilfoldin éld tudds ékes magyarsaggal fejezte ki magdt.
Az dreg orvos midr negyven éve gydgyitia a betegeket.

Az idds professzor irdnyitja a katedrit.

Az idds kutatd egész életét a naiy eposzok tannlmdnyozdsanak sgentelte.
A most betvenéves ird élete sordn t5bb remekmiiver alkotott.

A testiilet tiszteletbeli tagjanak vilasztotta ag idds professzort.

Gyakran kikérik a péleményét, biszen biles oregember.

A tobbes szamba beleférnek a ndk, de jellemzéen nem 6k jutnak az
esziinkbe:

Az eldaddson megjelentek a nyelvtudomany nagy dregei is.
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2. Szexizmus és ageizmus a szétarakban®*

A lexikografusokban vilagszerte csak lassan tudatosodik a szexizmus és még
lassabban az ageizmus kertilésének kévetelménye (Moon 2014).

2.1. A szoétari sztereotipiak veszélye

Ahol az értelmez6 szotar forgatasa megszokott tevékenység (kiilonosen angol
nyelvteriileten), err6l nincs mit beszélni: a szakirodalom széra sem érdemes
trivialitasnak tekinti, hogy a sztereotipiak kartékony hatasa kumulalédik. A mi
kultarankban nem szokas szotart olvasgatni, még egy-egy ismeretlen szavunk
kedvéért is ritkan nydlunk értelmezé szotar utan.®® A szocialpszicholégusok
szigora kisérletel nyoman azonban tudjuk, hogy egy-egy véletlenszerten
olvasott sztereotip mondatnak is meghokkentéen karos hatasa lehet,
amelynek raadasul nem vagyunk a tudataban (Sz6ll6sy 14-7). A sztereotipiakat,
elGitéleteket erdsité  megnyilvanulasokat nem szabadna beengedni a
szotarainkba.

Az ageizmus legmeglepébb sajatossaga tudat alatti mikoédésének
ereje. A diszkriminacidokkal sdjtott csoportok kozil az id6ések csoportjaba
(szomoru kivételektdl eltekintve) végil mindnydjan beletartozunk, ennek
ellenére az idéseket tipikusan negativan itéljik meg: az ageizmus rettegett
késébbi 6nmagunkat sujté el6itélet (Nelson 2005; 2011). Sokszor nem is
gondolunk ra, hogy sztereotipiakat vagy el6itéleteket hallunk vagy
fogalmazunk meg, az allitasokat egyszert igazsagként kezeljik (Nelson 2011:
40). Tudatos negatfv véleményinknél még negativabbak a tudat alatt mik6do
sztereotipiaink és el6itéleteink; az un. implicit ageizmusunk rendkiviil erds.
(Levy & Banaji 53-7)

14A példamondatokon kiviil a szotari szexizmus (és részben az ageizmus is) a szécikkek harom
tovabbi adatelemében jelentkezhet: (al) A cimszavak megvalogatasa komoly gondot okozhat
azoknak a nyelveknek a szétdraiban, amelyekben 6nall6 szavak jeldlik példaul a foglalkozasok
férfi és n6i képviseldit; ebben a tekintetben a magyar szoétarirok szerencsés helyzetben vannak.
(a2) Egyetlen cimszét/szocikket sem lehet mellézni kizdrdlag azért, mert sérté barmilyen
csoportra nézve, tehat a prostitualtat vagy a kellemetlen id6és n6t jel6l6 szavaink hosszu sorat
sem, ha a szotar terjedelme, célja stb. megengedi 6ket (a gyerekszotarak lehetnek kivételek).
Ha egy sz6 hasznalata durva, sért6 stb., a szétarnak figyelmeztetnie kell rd az olvasot. (b) A
szdcikkek sziveginek kovetnie kell az altalinosan érvényes normakat. Ertelmezd szétaraink
példaul koételesek regisztralni azt a nyelvi tényt, hogy az ember a magyar nyelvben ’férfi’
jelentésben is hasznalatos, de durva (sajnos létez8, nyomtatasban megjelent) szerkeszt6i hiba
egy sz6 jelentésének értelmezésében: ,,... iyen ember vagy asszony”. (c) Ha a szétar képeket is
tartalmaz, az ilusgtrdcidk szexizmusa és ageizmusa kilon elemzést igényel.

15 A neten kénnyen hozzaférhetd szotaraktél varhat6 radikalis valtozas.
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2.2. Védekezés a sztereotipiak ellen

A szexizmus és ageizmus elleni védekezés kézenfekvo eszkoze lenne, hogy a
szotar kerillie az ilyen megnyilvanulasokat. Ugy gondolnank, hogy a
szotarhasznald egyszertien minél kevesebb negativ sztereotipiaval és minél
tobb pozitiv tizenetd példamondattal talalkozzon, a valdsag idealizalasa nélkil.
A szociadlpszicholégiabdl azonban ma mar tudjuk, hogy a pozitiv
momentumok sulykolasanak a hatasa meglepéen szerény (Levy & Banaji 58,
Nelson 2005: 215). A lényeges kiillonbség a hatas nyilvanvalé (explicit) volta
és a tudatunk alatt meghtjé, rejtézkods (implicit) természete kozott van.t® A
tudat alatti hatasok mindig erésebbek, tehat a legcélravezetébbek a rejtett
pozitiv hatasok, mert ezek tudat alatt, a megkOvesedett negativ sztereotipiak
megkertlésével képesek hatni. (V6. Levy 206-7, Levy & Banaji 58-60)

(a) A legjobb megoldasok idés embert mutatnak egy rendszerint fiatalt idéz6
szerepben, illetve fiatalt egy rendszerint id6s embert idéz6 képen, és/vagy
felcserélik a n6i és férfi szerepeket. Az ilyen mondatok tudat alatt bombazzak
negativ sztereotipiainkat:

A figyelmes fiatalember dtadta iilohelyét a néninek. — A figyelmes regiir atadta iilohelyét
a varandds asszonykdnak.r’

(b) Példak az 6sszefonddott szexizmus és ageizmus kiiktatasara:

A gvalogos nénit eliititte a motoros fiatalember. — A jardan biciklizik gyakran
idegesitik a gyalogos jdrokeldket.

Az a szgegény kis dregasszony agért obégat, mert elloptik a pénztircdjat. — Ihyen nagy
gyerek midr ne dbégasson!

A szdszdtydr vénasszonytol nagyon nebhég szabaduini— A sziszatyar vendégtol nagyon
nehegen szabadultunt.

(c) Szerencsések a nemet homalyba burkol6 és ezzel legalabb a szexizmust
kizar6 id6s-mondatok:

Nézd meg, kisunokdm, mit jelex a mobiltelefon, én buta vagyok az ilyen modern
dolgokhoz.  Vigasztaldan  cirdgatta  hiippdgd  wunokdjdt.  Bekeretegtette  a
gvémantdiplomdydt. Egésg nap a konybdaban matatott. Abogy dregedett, kevésbé birta a

munkdt.

(d) Példa az ageizmus kiiktatasara:

18 1.45d Columbo kaviiros epiz6djat a filmbe észrevehetetleniil bevagott fényképekkel.

' Ha a sztereotipia kiiktatdsa tilsagosan atipikus képet eredményez, a példamondat
lexikografiai szempontbol alkalmatlanna valhat, mert nem illusztralja elég kézenfekvéen a
cimsz6 hasznalatat (Sz6ll6sy 120-7). Ebben a példaban a kismamanak atadott hely annyira
tipikus helyzetet idéz fel, hogy a fiatalembert dregrirra lehet cserélni.
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1dds kordban gyengén ldtott és hallott.— Hatéves kordban, az iskoldban deriilt i, hogy
gyengén lat.

2.3. A példamondat-paradoxon
Vizsgaljunk meg két-két durva ageista mondatot id6s nSkrél és id6s férfiakrol:
Mit akar itt mar megint e3 a vén skatulya? Mit akar itt ez a vén tarisznya?

Mit akar itt ez a vén kappan? Mit akar itt e3 a vén sgivar?

2

Ezeket a tipikus ,,Mit akar itt...” szokapcsolatos mondatokat a
beszélok részérdl egyértelmien csakis elitélni lehet. Ugyanakkor el kell
ismerni, hogy a cimszé hasznalatanak illusztralasara tokéletes példak.

Hasonlo kategoriat képviselnek:

Egy egész litanidval vilaszolt az oreg néni, amikor egészsége ntan érdeklidtiink.

Az dregember arca és nyaka tele van barna és viros bibiresdkokkal, némelyiken s30r is
0.

Mindkét mondat olyan pontosan érzékelteti a cimszé altal felidézett
képet, hogy nem kifogasolhatok, s6t nagyszertinek kell mindsiteni 6ket annak
ellenére, hogy a bébeszédien panaszkodds 6regasszonynak, illetve az Oregség
visszataszito testi tiineteinek sztereotipiajat sulykoljak.

A lexikografia hagyomanyos erés ajanlasa, hogy a példamondat
mondjon el a cimszéval jelolt fogalomrdl olyan ismereteket, amelyek a sz6
Jelentésének leirasaba nem tartoznak (vagy esetleg nem férnek) bele. Amikor
ezzel az elvvel ellentmondasba kertl a szexista és ageista elemek (és altalaban
a haszontalan sztereotipiak) elkeriilésének elve, akkor a példamondat-paradoxon

jelenségével allunk szemben.
*

Osszefoglalasul

Az id6s nék és az id6s férfiak szotari képe az ErtSz+ diakszotarban tobbnyire
a megszokott sztereotipidkat tartalmazé, megrogzott altalanositasokat tovabb
hagyomanyozé példamondatokbdl bontakozik ki. A példakat a szécikkirok
alkottak, de az eredmény nem az & kizardlagos felel6sségiik: egyrészt mert
eddig igen kevés munka hivta fel a figyelmiket a szotari szexizmus keriilésére,
az ageizmus kerilése pedig ennek a szétarnak a készitése idején még
ismeretlen kivanalom volt; masrészt mert a szétarak torvényszerden nagy
erével tikrozik sajat koruk altalanosan érvényes értékvilagat.

A szocialpszicholdgia kemény érvekkel szolgal a szétari sztereotipiak
ellen, a lexikogrifia viszont nem ritkan igényli az alkalmazasukat. A két tertlet
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ismereteinek  egytittes  figyelembevétele —az  interdiszeiplinaritas
megnyilvanulasa. Ha a szotarak szexizmusa és ageizmusa ellen sikeresen
akarunk fellépni, az eddigieknél alaposabban at kell gondolnunk a ,,j6 szotari
példamondat” egymasnak részben ellentmondé ismérveit, de legalabbis
tudatositanunk kell ezeket az ellentmondasokat. Ha a szécikkirok tgyelnek a
folosleges sztereotipiak elkeriilésére, a diszkriminalt tarsadalmi csoportok
érdekeinek védelmezo6i pedig a szotari szempontok ismeretében akkor
kialtanak farkast, amikor az wvaléban indokolt, jobb szotarakra és
megalapozottabb, eredményesebb érdekvédelemre szamithatunk.
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