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Misits Eva

Szegedi Tudomanyegyetem

Aszexualitas diszkurzusok a magyar kibertérben

Jelen dolgozatban a magyar kibertérben keletkezett aszexualitas diszkurzusokat
vizsgaltam meg, azaz magyar domainben, magyar nyelven keletkezett szovegeket
elemeztem, amelyek magukat aszexualisnak valld, illetve az aszexualitds mint
jelenség irant érdekl6d6 vagy a széveg keretein belil avval foglalkozo
felhasznaloktol szarmaznak. Az aszexualitds mint jelenség a mai napig vitatott,
ugyanis tovabbra is fenndll a nézet, miszerint az aszexualitds (sajat, masok
lefrasai alapjan alkotott definiciém szerint a szexualis orientacié hidnya) nem
alternatfv szexualitds, hanem betegség, azaz probléma. Mivel a magyar
kontextusban kevés figyelmet szentelnek a témanak, és az internetes
kontextusban keletkezett sz6vegek nagy része részrehajléan problémanak, illetve
divathébortnak allitja be az aszexualitast, a magyar felhasznalok aszexualitas
diszkurzusai is ebben a szellemben alakulnak. A dolgozatban ezt t&bb példaval
illusztralom, hogy megmutassam, hogyan viszonyulnak a magyar felhasznalok az
aszexualitashoz, és hogy milyen keretek koézott, hogyan keletkeznek ezek a
diszkurzusok. Emellett réviden felvazolom a kutatds elméleti hatterét és
kihivasait, valamint a példk alapjan levonom a kdvetkeztetést: az aszexualitast
mint jelenséget 1 szempontokbdl kell megvizsgalni, Gjra kell értékelni, hogy
pozitivan lehessen ra hivatkozni és reflektalni.

Bevezetés

El6adasom témaja a magyar kibertérben keletkezett aszexualitas
diszkurzusok vizsgalata volt, azaz olyan, magyar domaineken, magyar
nyelven keletkezett, nyilvanos és mindenki szamara hozzaférhet6
elektronikus szévegeket vizsgaltam kritikai diszkurzus analizissel, amelyek
magukat aszexualisnak vall6, illetve az aszexualitas irant érdekl6dé vagy a
szoveg keretében az aszexualitais témajaval foglalkozé felhasznaloktol
szarmaznak. Célom az volt, hogy megvizsgaljam és megmutassam, hogy a
magyar internetes kontextusban hogyan jelenik meg az aszexualitds mint
téma, és a magyar felhasznalok milyen médon kezelik ezt a témat, akar
magarol a jelenségrol, akar az aszexualis emberekrdl van szoé.

Az aszexualitis mint jelenség Magyarorszagon kevéssé ismert és
kutatott; a magyar kibertérben is szorvanyosan talalhatok a jelenséget
targyal6 szovegek. Az aszexualitassal kapcsolatban tovabbra is fennall a vita:
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alternativ szexualitasként vagy problémaként értelmezziik az aszexualitast (az
altalam elemzett példak alapjan a magyar felhasznalok tobbsége az utobbi
felé hajlik, amelyben a diszkurzusok kerete, az informacié hianya és a
definiciok elégtelensége is tamogatja Oket). Egyes orszagokban, pl. az
Egyesiilt Allamok vagy Uj-Zéland, az aszexualitas elismert jelenség, valamint
az interneten is méretes k6zosség jott Ossze az angol nyelva Asexual Visibility
and Edncation Network (AVEN) honlapon, amelyet Scherrer (2008) is
felhasznalt az aszexualitasrol szol6 cikkében. Magyarorszagon egyel6re nincs
ilyen jellegt, elfogadott és elismert koz6sség, a vita tovabbra is fennall, és
mivel a jelenség kevésbé kutatott, a kutatds soran nem kevés kihivassal
szembestl az, aki a jelenlegi kusza definici6halmazbol megprobalja
(re)konstrualni az aszexualitast.

A kovetkez6 trészben a kutatds elméleti hatterét, valamint az
aszexualitas mint jelenség vizsgalatinak problematikajait mutatom be,
valamint néhany jelenlegi értelmezés mellett bemutatom sajat definiciémat.
Ezek utan a magyar kibertérben gyajtétt anyagon keresztil példakkal
llusztralom, hogy a magyar felhasznalék hogyan viszonyulnak az
aszexualitashoz és az aszexualis emberekhez, és milyen érveket hoznak fel a
jelenség mellett vagy ellen. Befejezésképpen reflektalok az aszexualitds mint
jelenség kutatasanak problematikajara, és az elemzett példak alapjan levonom
a kutatas kévetkeztetéseit.

Elméletek és problémak

Az aszexualitas definialasaban két alapvet6 szempontot kell figyelembe
vennink az elmult 6tven év gender és nyelv kutatdsai alapjan: a gender, a
szex és a szexualitas, és a tarsadalmi valdsag, tehat a tarsadalmi gyakorlatok
kapcsolatat.

A tarsadalmi gyakorlatot mélyen athatja a gender, tehat a nem alapjan
differencialt torténelmi, gazdasagi, tarsadalmi, kulturalis és egyéb viszonyok.
Ezt az allapotot tobbféle modell alapjan prébaltak mar értelmezni a kutatok:
a biolggiai determinizmuson at a Talbot (2005) altal deficit, a dominancia és
differencia modelleknek hivott értelmezéseken at (Lakoff 1975, Spender 1980,
Tannen 1990) a performativitas elméletig (Butler 1990), amely taljut az
el6bbi négyen, és a test folytonos stilizalasaval maga az identitas folyamatos
valtozasat is figyelembe veszi. Az aszexualitas kutatdsanak kedvezne ez az
elmélet, azonban ugy tlnik, hogy bizonyos ciklikussag uralkodik a gender és
szexualitas kutatisban, ugyanis a biologiai determinizmus visszatérében van,
1y biologizmusként (Cameron 2009). Mindemellett a tarsadalmi gyakorlatokat
athatja a szexualitas is, a szexualitds ugyanis a heteronormativ keretben
mikodve a tarsadalmi matrix kapcsolatrendszereinek értelmezésében
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elsédlegessé valt. A szex és a szexualitas emellett tarsadalmi és kapcsolati
t6kévé valt: mindkettd fizikailag értelmezhetd, testekre kivetitheté fogalom,
tehat a testeken keresztiil befolyasolhato, iranyithat6 és felhasznalhato.

Az aszexualitast ennek a hattérnek a fényében definialjak; igy lesz a
pozitivként értékelt szexualitas negativ parja, a szexualitds hianya. Mivel a
kapcsolatrendszerek szempontjabdl az aszexualitais nem értelmezhets, és
maga a szo is ,,nem szexualitast”, ,,szexualitas nélkiliséget jelent”, magat a
jelenséget ez alapjan értékelik, igy nem alternativ szexualitasként, hanem a
szexualitas hianyaként értelmezik. Ha viszont nem értelmezik alternativ
szexualitasként, akkor a szexualitas tartomanyan kivil reked; igy valik bel6le
betegség, rendellenesség, probléma. Az aszexualitas definidlasanak
problémaja Gsszetett. Az egyik problémat maga a sz6 szerkezete jelenti, azaz
az -a fosztoképz6, amely alapjan a kifejezés egyértelmten ,szexualitas
nélkiliséget” vagy ,,nem szexualitast” jelent. Szintén probléma az el6bbi
kifejtés alapjan, hogy a tarsadalmi matrixban a kapcsolatrendszereket gyakran
alapozzak az egyes alanyok szexualitdsara, jobban mondva az alanyok
szexualis orientaciéjara, amely alapjan az egyik nem automatikusan
vetélytarssa, a masik nem pedig kivanatos cikké valik a szexualis piacon.
Hogy egy példaval éljunk, a heteroszexualis férfirdl automatikusan
feltételezik, hogy ,,a noék érdeklik”, a férfiak nem. Ez a megkozelités
tulsagosan is gyakori, pedig a tarsadalmi matrix kapcsolatrendszereinek csak
egy toredékét fedi le: erre utal példaul az a fogalom, a homosocial bonding,
ugyanis a férfiak egymas kozotti interakcidit és  kapcsolatai  a
heteroszexualitas fogalman kivil esnek, azon a feltételezésen kiviil, hogy mas
heteroszexualis férfiak potencialis vetélytarsnak szamitanak. Az aszexualitas
még ennél is kevesebbet mond: a heteroszexualitas, homoszexualitas
kifejezésekben a hetero-, illetve homo- el6tagok az orientaciot jelentik, az
aszexualitas a- elGtagja viszont csupan fosztoképzo, tehat az orientaciorol, és
igy a két nemmel valé kapcsolatrél semmit sem arul el, ezért ebben az
egyébként is  heteronormativ  értelmezési  keretben  egyszerien
értelmezhetetlen. A harmadik probléma pedig az el6z6 két probléma
otvozete: mivel a fosztoképzé ,,nem szexualitast” sejtet, orientacié nélkil, a
kifejezést a legtobben tugy értelmezik, hogy az aszexualitisban sem az
orientacio, sem a szexualitds nem nyer teret, pedig ez nem igy van: Scherrer
aszexualisokkal kitOltetett kérdéivei alapjan a szexualitds tobb aszexualis
ember esetén is jelen van, mégpedig a maszturbacié kapcsan (Scherrer 2008).
Ha tehat egy porzitivabb, ezt a szempontot is figyelembe vevé definiciot
akarunk alkotni, akkor a koévetkez6bdl indulunk ki: a szexualitds mint
fogalom a szexualis vagy meglétét jelenti, mig az el6tag (tehat a hetero-,
homo- stb.) az orientaciot, azaz a szexualis vagy egy kilsé targyra valod
kivettlését, valamint a vagy targyaval valé6 szexudlis érintkezés
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realizalodasanak vagyat. Az aszexualitas mint fogalom definicidjat ezek
alapjan igy fogalmaznam meg: a sgexudlis vagy hidnya vagy megléte (mindkét eset
lehetséges), és ag orientdcid hidnya. Mivel az orientaciot jelz6 el6tag helyett egy
fosztoképzo all, ugy is fogalmazhatnank, hogy a szexualitas az orientaciotol
van ,,megfosztva”, de maga a szexualitas, tehat a vagy még fennallhat.

A kovetkezb részben az aszexualitas mint probléma, rendellenesség,
hiany vagy ¢éppenséggel divathobort keriil megtargyalasra a magyar
kibertérbol gytjtott forum bejegyzések és internetes cikkek alapjan. Jévébeli
kutatisomban mind a hivatalos, szakértéi diszkurzusokat, mind az internetes
diszkurzusokat figyelembe veszem majd; az el6adas keretében a hivatalos,
szakértéi diszkurzusok elemzésére nem volt alkalmam. Az internetes
diszkurzusok alapjan azonban halvanyan kérvonalazédnak a tagabb magyar
tarsadalmi és kulturalis kontextusban uralkodé nézetek, amelyek az
aszexualitdas problémaként valé értelmezésére, illetve az értelmezés
problematikajara utalnak.

Példak

A magyar kibertérben t6bb, az aszexualitassal foglalkozé cikket és forum
bejegyzést talaltam, amelyben teritékre keriilt az aszexualitas mint jelenség és
fogalom, valamint az aszexualis emberek is. A dolgozat terjedelme miatt a
teljes szovegek elemzésére nincs keretem, azonban a killonb6z6 példak f6bb
pontjait ismertetve is elegendé anyag all rendelkezésre a diszkurzus
analizishez.

Gyakori kérdések és valaszok. Az elsé példat, amely korabbi
el6adasokban kerilt részletesebb elemzésre (itt csupan a legkiemelkedébb
részeket mutatnam be bevezetésképpen), egy magyar kérdések és valaszok
honlapon  talaltam, a  Gyakori  kérdések  és  wvdlaszok  honlapon
(www.gvakorikerdesek.hu). Jelenleg huszonkét témacsoport talalhaté a
honlapon, tobbek kozott témaként szerepel a Szerelem, szex is; ennek ellenére
az aszexualitassal foglalkozé kérdésnél az eredeti bejegyz6 a Kultiira és
kizosség témacsoportot valasztotta. A valasztds nem véletlen, az eredeti
bejegyzés alapjan, amely a kovetkez6képpen teszi fel a kérdést: ,,Ugy latom,
egyre elterjedtebb, Uj divatjelenség az aszexualitas (a 20 év korili fiatalok
korében). Hogyan latjatok, ez tényleg igy van - és ha igen, mi lehet az oka?”

Az eredeti bejegyz6 az aszexualitast nem a szerelemmel, illetve a
szexszel hozza Osszefiiggésbe, hanem a kultira és a koézOsség
produktumaként, egy divatjelenségként allitja be, tehat eleve ezektdl tavol
pozicionalja a jelenséget, és nem a jelenség mibenlétét, vagy sajat
értelmezését teszi a kérdés targyava, hanem az aszexualitas divatjelenségként
valé elterjedését. Ennek ellenére a késébbi valaszokbdl kidertl, hogy a
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jelenség  értelmezése igenis problematikus, ugyanis a divatjelenségként
értelmezés késébb csak egy valaszadonal kertl elé. Példaképp az eredeti
bejegyzésre érkezé legelsé valasz konkluzidja a kovetkezoé: ,,[...] Remélem ez
féleg a férfiaknal jellemzd, Ggy tobb n6é marad nekem. :)”

Ez az értelmezés djra pozicionalja az aszexualitast, és biologiai
alapokra helyezi a jelenséget: rendellenességként jeleniti meg, amely
elénytelen helyzetet jelent az aszexualis embernek (férfinak), a nem-
aszexualis emberek (férfiak) szamara azonban elényt jelent. Ebben a
szexualizalt értelmezésben az aszexualitas azt jelenti, hogy az aszexualis nem
tud szexualis t6kére szert tenni, mert a rendellenessége ebben meggatolja;
ehhez tarsul az a gondolat, miszerint ez a szexualis t6ke (jelen esetben a nék)
ily médon felszabadulhat, és Gjra eloszthatéva valik mas, ,,normalis” férfiak
kozott. Ezt az aszexualitdas deficit modelljének is nevezhetnénk: az
aszexualitds a tobbi szexualitissal szemben deficitként értékelédik, és mint
hiany, még csak kompenzalni sem lehet.

A kovetkezé valaszadd — aki az eredeti bejegyzés irdjaval egyetemben
elvetette ezt az értelmezést az elsé valaszadd mell6zésével — szintén 1j
alapokra helyezi az aszexualitas értelmezését: kettéosztja a fogalmat. A
kettésség elsé fele az ,,igazi” aszexualitas, amelyet nem fejt ki elég részletesen
ahhoz, hogy hasznalhaté definiciéval dolgozhasson, bar annyit feltételez,
hogy a fogalom a szexualitds minden formajat, igy a maszturbaciot is kizarja:
,»Az aszexualisok nagyban nyilatkozgattak, hogy muvészi aktokra elégitik ki
magukat, mert ugye a test szépsége, blablabla... Hit nem is tudom... En dgy
tudtam, ilyet egy aszexualis nem csinal.” Kilon érdekessége ennek az elsé
értelmezésnek, hogy a magukat aszexualisnak vall6 emberek nyilatkozatai,
tehat sajat tapasztalatuk és megfigyeléseik ttkoznek ezzel az értelmezéssel,
ezért a valaszadé automatikusan lemindsiti ezeknek az embereknek a
nyilatkozatait, hogy sajat allaspontjat (barmilyen ingatag is) megtarthassa. A
kettés értelmezés masodik fele pedig a ,,nem igazi” aszexualitds, ami
ellenreakciova, lazadassa valik: ,,[...] a megjelens aszexualisok egy része,
téleg aki még reklamozza is magat, inkabb csak elfordul tarsadalmunk
szexualis normait6l.” Ha tehat egy magat aszexualisnak vallé6 ember nyiltan
vallalja aszexualitasat, akkor valdszintleg nem ,,igazi” aszexualitasrol van szo,
hanem lazadé tuntetésrdl, magamutogatasrol. Ez is a heteronormativ keretek
kozotti értelmezésre utal: a heteronormativitas ugyanis eleve feltételezi a
(hetero)szexualitas meglétét minden emberben, igy a (hetero)szexualitast
felvallalni és kinyilatkozni redundansnak tdnik.

Végil evvel a példaval kapcsolatban még ismertetném az eredeti
bejegyz6 egyik megjegyzését, amelyet az elsé két valaszado valasza kapcsan
irt. Az eredeti bejegyz6 szintén megerdsitette az allaspontot, miszerint a
magukat aszexualisnak vall6 emberek nyilatkozatai nem mérvaddak az
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aszexualitas értelmezésében, valamint hozzatett egy megjegyzést, amely
ravilagit az aszexualitas kifejezés problematikajara: ,,Amuigy meg ha
aszexualis, akkor teljesen mindegy, hogy milyen iranyu szexualitas[t] "nem
gyakorol" - nem?,, Ahogyan fentebb emlitettem, a fosztoképzSs kifejezés
megerdsiti az értelmezéket abban, hogy maga a szexualitas valig nemlegessé,
hiannya: az orientacié hijan értelmezhetetlenné valik maga a szexualitas,
annak ellenére, hogy a maszturbacié szexualis tevékenység, amelynek a
hagyomanyos értelembe véve nincsen orientacidja. Ebben az értelmezésben
oximoronnak szamit az a kifejezés, hogy ,aszexualis leszbikus™: az
aszexualitas nem értékelédik alternativ  szexualitasként, hanem teljes
hianyként, tehat eleve kizarja egy masik szexualitis kompatibilitasat: vagy az
egyik, vagy a masik, de a kett6 egyszerre nem lehet.

Segitség: Aszexualis vagyok! — szakért6i szemmel. A kovetkezd
példat a Wellness Café cimd, néi olvasékézonségnek szant internetes
honlapon taldltam (www.wellnesscafe.hu): egy cikkrél van sz6, amely a
honlap Egészség rovataban jelent meg. A cikk a cim, a bevezetés, és a vizualis
elemek alapjan eleve betegségként, rendellenességként kezeli az aszexualitast,
azonban olyan véleményeket is ko6zol, amelyek természetes allapotként
lattatjak az aszexualitast — a diszkurzus tehat skizofrén jellegli, negativ
keretb6l kiindulva k6zol pozitiv allitasokat, amelynek eredménye inkabb
zavard, mintsem felvilagosité, habar a cikk bevezetése szerint ez lett volna a
szoveg célja:

Te is hallottdl mar az aszexualitasrél, de nem tudod pontosan, hogy mi az?
Vita targya az, hogy az aszexualitds szexualis iranyultsidg vagy szexualis
zavar. Pszichologus szakérténkkel most GsszegyUljtottik a legfontosabb
tudnivaldkat réla. (Geist 2009)

Habar a ,tudnivalok” kozott szerepelnie kellene az aszexualitas mas
orszagokban val6 elismertségének és létjogosultsaganak, a széveg eleve a
szexualitas kontra rendellenesség vita keretein belillre helyezi a jelenséget
(Radloff 2008), és késébb sem utal arra, hogy mas orszagokban mar
hivatalosan is elismerik, mint alternativ szexualitast. Maga a cim is tamogatja
a feltételezést, miszerint az aszexualitas inkabb rendellenesség, semmint
alternativ szexualitas: az aszexualitds tényét problémanak veszi, amely miatt
segitséghez kell folyamodni, mi tobb, segitségért kell kialtani.

Két, a cikkhez tartozo6 kép tamasztja ala ezt a negativ elképzelést:
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Az elsé6 (1. abra) a cim és a
bevezetés mellett talilhatd.! A képen egy
fiatal né lathatd, aki szembestllt azzal,
hogy aszexualis, és ezek utan letargikusan
néz a semmibe, mikdzben a
teltételezhet6en meztelen baratja
csalédottan fordul a fal fel, mert nem
tehet szert az oly ahitott szexualis t6kére.
Mindkét  fél  részérél  nyilvanvald  a
csalédottsag, amely valdszintleg tovabbi
problémakat  és  konfliktushelyzeteket
- : teremt majd.

A miasodik (2. abra)® az egyik
alfejezet, a Sokszinid asgexualitas mellett
lathat6. Szintén fiatal né lathaté a képen,
aki  boldogtalanul ~ és  maganyosan
fontolgatja az aszexualitas tényét, és magat Osszehuzva topreng azon, hogy
miért pont 6t veri a sors. Valdszinileg nem hatja
meg az a gondolat, hogy az aszexualitas, mint
minden mas, sokszinG. Erdemes megjegyezni,
hogy a képeken az aszexualitas mindkét esetben
a né rendellenessége; hogy ezt a statisztikak,
vagy a ndéi olvasok6zonség, esetleg mas
megfontolas inspiralta, nem deril ki a sz6vegbdl.

A cikk a fenti keretrendszert tekintve
eleve  részrehajl6 a  szexualitas  kontra
rendellenesség vitaban, azonban a szovegben
1d6rél idére pozitiv vélemények is elhangzanak.
A kovetkezé passzus meglehetsen  talalo
hasonlattal ¢l a szexualitas és a szerelem
kapcsolatardl: ,,... az aszexualisok véleménye
szerint nem sziikséges a nemi aktus a szerelem 2. dbra: Az aszexualitds
kifejezéséhez. Ok a kovetkezd hasonlattal értetik — mint Jelki problémak forrdsa
meg ¢ véleményt: szerintiik, ha a szex volna a
szerelmi vonzalom legfébb kifejezdje, akkor a prostitudltak lennének a vilag
legszerelmesebb, legérzelmesebb emberei.,, Ebben az értelmezésben a szex
és a szerelem nem feltételezik egymast, habar a heteronormativ

1. dbra: Az aszexndlis ndvel valo
problémds parkapesolat |
szexualitds szemléltetése

1 »oegitségl Aszexuilis vagyok! - szakért6i szemmel”:
http://www.wellnesscafe.hu/wellness /2009 /segitseg_aszexualis vagvok szakertoi szem
mel

2U.o.
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kapcsolatrendszeri értelmezésben a romantikus vonzalom, tehat a szerelem
is a szexualitason keresztill nyilvanul meg: az aszexualis emberek tapasztalata
alapjan a kett6 kilonallo.

Kiemelnék tovabba egy részt a cikk egy masik fejezetébdl, amelynek
a cime Az asgexualitis vélt okai. Osszesen kilenc lehetséges okot sorol fel,
melyek kozul harom biolégiai alapu (hormonalis vagy gyogyszer hatasok,
gének, koraszilottség), harom trauma-alapi (gyermekkori [szexualis]
bantalmazas, félelem a parkapcsolattol, szeretett személy elvesztése), mig a
tobbi a személyiség fejlédését veszi alapul (személyiségvonasok, a
testvérsorban bet6ltott hely, a csalad nevel6i légkore). Utobbibdl az elsé a
negyedik indok, és {gy kezdédik a leiras: ,,Személyiségvonasok — az
aszexualisok normalis emberek! Sokan tarsasagkedvelSk és népszertek.,, Itt
visszakszon az az eleve negativ pozicionalas: a cikkben rejlé feltételezés az,
hogy az olvasé rendellenességként vagy betegségként kozelit az
aszexualitashoz, tehat a széveg egyfajta atyaskodod kinyilatkoztatissa valik:
azt hinnéd, hogy nem normalisak, de azok! Ebben az értelmezésben szintén
megjelenik  az a feltételezés, hogy a orientalt szexualitis a
kapcsolatrendszereink alapja, mert az orientacié hijan 1évé aszexualisokhoz
nem képes hozzarendelni egy sztereotip kapcsolatrendszert, tehat feltételezi,
hogy ezek az emberek még csak nem is szocializalédnak, ha mar szexualis
kapcsolatuk ugysem lehet.

Nem kivanom a szexet! Aszexualis vagyok? A harmadik példa az
id6sebb korosztaly szamara kialakitott, Ozvenen Tl cim( honlaprol szarmazik
(www.otvenentul.hu). A cikk a cim alapjan az el6z6 példahoz hasonléan
szintén az aszexualitast akarja ismertetni az olvasékézonséggel, akik ismét
fjedten kialtanak fel, mert a szexet nem kivanni hallatlan dolog, f6leg azutan,
hogy a bevezetés (amelyet teljességében idéznék) Freud munkassagara
alapozza az aszexualitas tovabbi értelmezését:

A vilag nemi talfGtéttsége a 21. szazadra mar nem megleps. Megszokotta
valt, hogy a média, a mozi, a sajté és a reklamipar is a szexualitasra, a
szexualis szimbolumokra épit. Bzt a mara elfogadott tényt a 19. szazad
végén Freud tudomanyosan is megalapozta. Elméletei mara erds talzasnak
tinhetnek, azonban sok mindennek a kiindulépontja lett, amit napjainkban
az emberi elmérdl, lélekrdl és viselkedésrél gondol a tudomany. Freud
szerint minden emberi cselekvés meginditdja szexualis vagyakbol vagy
frusztraciokbol ered, és ezek elfojtiasabdl alakulhatnak ki aztan lelki
betegségek vagy neurdzisok. A minket kortlvevé vilag nemi liiktetése ma is
némileg alatdmasztani latszik Freud elméleteit. A tudomany mai 4allisa
szerint az ember el6re kédolt szexualitassal jon a vilagra, ez készteti 6t
utédnemzésre és fajanak fenntartisara. Az, hogy a szaporodas jellegzetesen
jO érzéssel jar egyltt, visszajelzés a tevékenység jogos voltara. Egeket a
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tényeket ismerve sginte lebetetlennek tiinbet, hogy megértsiik ag aszexnalitds, tebdt a
nemi érdektelenség fogalmat. (Acs 2009 - kiemelés tolem)

A cikk Freud elméletét hasznalja fel sajat elméleti hattere
megalapozasara, amely szerint minden a szexualitasra vezethetd vissza, tehat
a vilag és a kapcsolatrendszerek értelmezéséhez elengedhetetlen a szexualitas
megléte, tehat a szexualitas eleve feltételez6dik, mert kilonben az elmélet
érvényét veszti. Az, hogy az aszexualis emberek egy része nem ¢l meg
semmilyen jellegl szexualitast, eleve megkérddjelezi annak a jogossagat, hogy
Freud elméletét hasznalja fel az aszexualitas jelenségének targyalasara. Kilon
figyelmet érdemel a gondolat, miszerint a jo érzés visszajelzés a tevékenység
jogos voltara: egy kés6bbi példaban még visszakészon majd ez a gondolat,
amely arra a feltételezésre éptil, hogy ha valaki érdektelennek mutatkozik egy
j6 dolog irant, akkor még biztosan nem prébalta ki: a leszbikus n6 még
bizonyara sohasem szexelt igazi férfival, és az aszexudlis n6 még bizonyara
sohasem szexelt egyaltalan.

A cikk ezutan kitekint az amerikai helyzetre, valamint kitargyalja az
aszexualitas sokszinliségét (ezuttal nincsenek kiséré képek, a fantiziankra
kell hagyatkoznunk, boldogtalan-e az aszexualis ember vagy sem). A
szbveget ezutan, szinte torésszerden, egy Rainbow Amoeba nevil aszexudlis
ember nyilatkozata zarja. A szovegb6l nem deril ki, hogy milyen
kontextusban sziiletett a nyilatkozat, csupan Rainbow Ameoba tapasztalatait
ismerjik meg:

Amikor még nem tudtam, hogy létezik aszexualitds, nem sejtettem, hogy
ebben a tekintetben kilénb6zém a tobbi embertSl. Amikor a szexre
gondoltam, gy képzeltem, hogy valami olyasmi, ami egyszer talan velem is
megtorténik, ha taldlkozom a megfelel6 emberrel, beleszeretek,
szeretkezlink, és csoddlatos lesz, éppen ugy, ahogy azt a romantikus
regényekben olvastam. Sosem kérdeztem magamtdl, hogy valdban akarom-e: nem
tudtam, bogy lebetséges nem akarnom. Akkor sem kérdeztem meg magamtdl,
hogy a szex valdéban csodalatos-e, amikor szembekeriiltem barmilyen
részletekbe mend leirasaval — biolégiadran vagy szexualis felvilagositaskor —
, és szornyen kényelmetlentl éreztem magam. Nem hittem el, hogy lebetséges
nem kivanni a sgexet... Amikor megismerkedtem az aszexualitas fogalmaval,
rajottem, hogy semmi sem bizonyos, amit magamrdl gondolok... (kzemelés
10lens)

Ez az idézet tobb sarkalatos pontra is ravilagit. A heteronormativitas
természetessége az aszexualis tapasztalatban elvész, megtorik: alapvetének,
megkérddjelezhetetlennek tartjuk a szexualitast, a masik iranti szexualis
vagyat, igy amikor a tapasztalataink nem ezt az elfogadott igazsagot
tamasztjak ala, zavar és kényelmetlenség a végeredmény. Amennyiben tehat
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az alany képes elfogadni az aszexualitas tényét, amennyiben megkérddjelezi
az ecleve szexualizalt emberképet, magit a heteronormativitast is
megkérddjelezi: az alternativ szexualitasok utan ez a kovetkezé bastya,
ahonnan az tamadhato, megkérddjelezhetd.

No6k Lapja Café. A szintén néi olvasokozonséget megceélzé Nik
Lapja Café (www.nlcafe.hu) honlapjan egy férumbejegyzést talaltam; az
eredeti bejegyzés irdja asexboy, és bevallasa szerint aszexualis emberekkel
szeretne kapcsolatot létesiteni a férumon. Az eredeti bejegyzésben
részletesen lefrja, hogy mit jelent a szamara az aszexualitas, azaz hogyan éli
meg, és miben nyilvanul meg az aszexualitasa:

Ide varom minden sorstarsamat, akik ezzel a szexualis iranyultsiggal
rendelkeznek.

[...] Nem érdekelnek sem a férfiak, sem a nék. Nem vagyok beteg, minden
szervem tOkéletesen mikodik, egyszertien hidnyzik belSlem a szexualis
motivacié. Van erekciom, ha szexualis ingernek vagyok kitéve, viszont nem
érzek arra késztetést, hogy szexualis kontaktust teremtsek akar nével, akar
térfival. Szamomra egyetlen a maszturbacié, mast el sem tudnék képzelni.
Szdmomra az emberek is iigymond RoZombisek, nem bidnygik sem a csaldd, sem egy
tdrs, egyediil érzem magam a legjobban.

[...] Egyedil élek, van egy kutyam, j6l megvagyunk, jol keresek, van egy jo
melohelyem, sgdmomra ez elég.

Munkahelyen és ismerGsi kéromben mindenki csodalkozik, hogy mindig
egyedill vagyok és kérdezik hogy hol a csaj, én meg csak mosolygok, de
elmondani nem merem, mert attol félek, hogy megvetnének... (Misi 2005, nyitd
hozzaszolas - kiemelések tdlens)

Figyelmet érdemel az, hogy asexboy milyen részletekbe menéen
nyilatkozik az aszexualitasrél: ha egy masik alternativ szexualitasrél lenne
sz6, a részletek redundansnak tnnének (példaképp probaljuk meg
elképzelni, hogy hogyan festene egy homoszexualis férfi részletekbe mené
beszamoldja a homoszexualitas mibenlétérdl). Az aszexualitas azonban
kevésbé ismert jelenség Magyarorszagon, tehat a bejegyz6 részletesen
elmagyarazza, hogy milyen tapasztalatok és érzések vezettek ehhez az
allapothoz. Az olvasék6ézonséget azonban nem sikeril meggy6znie: 529
valasz érkezett az eredeti bejegyzés ota (25/11/2005), és az altalam
megvizsgalt valaszok — az elsé harom oldalnyi bejegyzés — tobbsége teljesen
vagy részben elutasitja asexboy nyilatkozatat, illetve tamadja annak
valossagat: ,,Egy Gjabb kamutopik. Nem tdl felemel6 élete lehet szegénynek,
ha ilyen sztorik fogalmazasaval tolti az idejét.”
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Masok az aszexualitds tarsas élettel szemben kozonbosségével
kapcsolatban lendilnek tamadasba:

szerintem kicsit beteg ember lehetaz akinek nincs igénye tarsra. Szar lehet
egyedil élni plane a hétvégék és tnnepnapok. Talan azért érez igy, mert
még nem talalta meg a magahozval6 part. Ha meg valdban igy érez akkor
jobb ha egyedill éli le az éltét, mert nagy hiba lenne ha ilyen ember
szaporodna a vilagba akinek nincs fogalma a tirsas kapcsolatokrél. [Misi
2005, 28. comment]

Ez a felhasznalé az aszexualitast egyértelmien rendellenességként
értelmezi, az aszexualis ember mint korcs jelenik meg, akit hiba lenne
szaporitani. Mas felhasznalok szintén a tarsas kapcsolatok iranti
kozombosséget hasznaljak fel asexboy megtamadasara, kicsit masképpen:
,Es akkor most mi van? Mert ha ezek (bocsi ilyen hd de jél elvannak
egyedil, akkor miért akarnak pl. féorumozni?” Habar asexboy konkrétan
kijelenti a bejegyzés elején, hogy mas aszexualis emberekkel szeretne
kapcsolatba 1épni a férumon, a sajat emberi kapcsolatairél vald
nyilatkozatokat (az altalam kiemelt részeket) ezek a felhasznalok ezzel a céllal
Osszeegyeztethetetlennek  tartjak, elutasitban viselkednek az emberi
kapcsolatokrol masképpen gondolkodé aszexualis emberrel szemben.

Ismét masok sajnalkoznak, illetve értetlentl allnak az aszexualitas
ténye felett: ,,Eis ha belegondolunk valéban létrejchet egy ilyen éllapot, de
elképzelésem szerint ezt valami nagy-nagy kudar[c|nak kell megel6znie.
MErthogy az élet egyik legjobb dolgardl csak ugy lemondani...nagyon
mazohista dolog.”

Itt koszon el6szor vissza a freudi elmélet és a jo érzés mint
visszajelzés: amennyiben a szexet jogos ¢és élvezetes tevékenységként, az élet
egyik legjobb dolgaként pozicionaljuk, a szexszel szembeni k6z6mbdosség
értelmetlen, ostoba, vagy éppen mazochista allaspont: értelmezhetetlen.
Szintén ezt fejezi ki a kovetkez6 példa, egyben ennek a fejezetnek a
végszava: ,,Akar kamu a topic, akir nem ez a szindréma létezik. Bar nem is
értem hogy lehet ez, mert aki szexelt mar egy igazan jot, annal ez nem léphet
fel,,, Ha tehat az aszexualis embernek rossz tapasztalatai lennének, vagy
k6z6mbos, akkor addig erdltessiik, amig mas nem lesz az eredmény.

Konklaziok

A jelen dolgozat célja az volt, hogy tobb, a magyar kibertérben gydjtott
szoveg alapjan diszkurzus analizissel elemezze a magyar kontextusban
keletkez6 kulonbozé aszexualitas diszkurzusokat. Emellett reflektilt az
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aszexualitas kutatasok sziikségességére, a jelenlegi elméleti hattérre és a
kutatassal kapcsolatos kihivasokra, amelyek megnehezitik az aszexualitas
mint jelenség kutatasat, megértését és pozitiv fogalomként, alternativ
szexualitasként valo6 elismerését, 1étjogosultsagat.

A példak alapjan vilagosan latszik, hogy az aszexualitast
negativ keretek ko6zé helyezik, legtobbszor rendellenességként, illetve
betegségként értelmezik. Maga a kifejezés is problematikus, és a negativ
aszexualitas  diszkurzusok tovabbra is megnehezittk a  fogalom
ujraértékelését, pozitiv megfogalmazasat. Konkliziéom tehat az, hogy a
jelenlegi helyzetben az aszexualitdis 0 szempontbol valé vizsgalata és
ujradefinialasa szitkséges, habar a jelenlegi elméleti modellek és a tarsadalmi
elutasitas ezt bizonyos szintig ellehetetleniti, ezért magukat az elméleti
modelleket is érdemes lenne megvizsgalni, és modositani Gket, vagy egy
olyan modellt, keretrendszert kidolgozni, amelyben az aszexualitds nem
hianyként vagy a szexualitas ellentéziseként jelentkezik, hanem alternativ
szexualitasként elfoglalja helyét a szexualitas modellben.
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