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Az iras-olvasas megalapozasat a beszédpercepcio és a beszédprodukeié megfeleld szintli képes-
ségeivel és készségeivel kezdhetjiik. A beszédpercepcié magas szintli fejlettsége és az erre épiilé
fonoldgiai tudatossag nélkiilozhetetlen az olvasastanulds megkezdéséhez. Mind a beszédpercep-
cio, azaz, hogy a kiilonb6z6é hangokat pontosan azonositani tudjuk, mind a fonoldgiai tudatos-
sag kiilonboz6 szintjeinek a magas szint( kifejlddése, valamint a szétagokkal, hangokkal torténd
Osszetettebb manipuldcios képességek kialakitasanak a folyamata hosszt hdnapok, évek soran
fejlédik ki. Ezek kialakulasa ugyan mar sziiletéstdl elkezdédik, azonban folyamatosan ponto-
sodik, fejlédik. Kiilondsen alkalmas idészak erre az 6vodaskor, hiszen ekkor a legszenzitivebb
az agynak erre vald figyelme, strukturdlodasi képessége és funkcionald szerepének kialakitasa.
Kisiskolaskorban ezen képesség fejlédése mar plafonhatast mutat.

Azért, hogy minden kisgyermeket nevel6 (legyen az akdr szakember vagy sziil6) jol tudja
segiteni a gyermekek ezen képességének a fejlédését még iskolaskor eldtt, 6sszegyujtottitk mind-
azon vizsgald tesztek feladattipusait, amelyek ezen képességek szintjét mérik az dvodas gyerme-
keknél. A tudomanyos megalapozottsagu tesztek tipusfeladatai alkalmasak arra, hogy azokat fej-
lesztésekbe forditsuk, fejlesztésre hasznaljuk. Ezek és a tanulmanyban még emlitett vizsgalatok
ismerete és haszndlata nélkiilozhetetlen ahhoz, hogy a gyermek a lehet6 legjobb képességekkel
és készségekkel kezdje az olvasastanuldst. Tanulmanyunk végén talalhaté 6sszegzé tablazat segiti
a feladattipusok kozti eligazodast a szintek és a tevékenységi formdak kozt.

Kulcsszavak: beszédészlelés, fonoldgiai tudatossdg, évoddskor, feladattipusok, olvasdstanulds

*
Bevezetés

beszédpercepcids kutatdsok nagy ivli lendiiletet vettek hazankban is az 1980-
as évek végén, hiszen 1963-ban megsziintették a beszéd- és értelemgyakorla-
tok tantargyat (vo. Adamikné Jdszé, 2006; Juhdsz, 2020), vagyis az iras-olvasas
beszédfejlesztéssel torténé megalapozasat, majd 1978-ban bevezették a globalis vagy
mas néven szoképes olvasastanitasi modszert (Adamikné, 2019). Hamar kiderilt, hogy
ez a modszer zsakutcdba vezetett. Kiemelked6 tuddsaink, Adamikné Jaszo Anna, Gosy
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Maria, Csépe Valéria, Pléh Csaba és még sok mas elkotelezett szakember pszicholing-
visztikai-olvasastanitasi, majd neurolingvisztikai kutatasai megerdsitették, hogy mar
6vodaban figyelni kell a gyermekek nyelvi fejlettségére, foglalkozni kell a nyelvi tuda-
tossag életkori szintt fejlesztésével, a nyelvi elemekre valo tudatos figyeléssel, és fokoza-
tosan el kell jutniuk a gyermekeknek iskoldskorra az egyes beszédhangzdk észleléséig.
Ebben 1ttoré szerepet jatszott egy szegedi dvodapedagdgus, Vekerdi Iréne munkdassaga
is, aki megalapozta a ma mar sokak altal ismert beszédhanghallasi képesség fejlesz-
tését dvodaskorban (Vekerdi, 1998). Tudomanyosan is azonositottak, hogy az iras és
olvasas alapja a beszédészlelés és beszédmegértés korai fejlesztése. (Ez lett a hangoz-
tato-elemzd-0sszetevo, szotagoltatd olvasastanitasi modszer alapja.) Ugyanakkor az
eltelt fé] évszdzad ellenére az Ovodai nevelés orszdgos alapprogramja még mindig nem
helyez ennek fejlesztésére tudatosabb figyelmet, annak ellenére sem, hogy azdta sza-
mos, gyakorlattal teli kiadvany sziiletett ebben a témakdrben. Tanulmanyunkban rovi-
den bemutatjuk a beszédpercepcié fejlédésének allomasait, elsésorban Juhdsz (2023a.
20-23. 0.) szamos kutatdsleirast felhasznalé 6sszefoglalé munkaja alapjan, majd bemu-
tatjuk, hogy hazankban a beszédészlelés és beszédmegértés vizsgalataira milyen szl-
réeljarasok léteznek, hiszen a feladatok, illetve ezek elméleti hatterének az ismerete
segitheti a 6vodapedagogusok, gydgypedagdgusok, fejlesztépedagogusok, tanitok és
nem utolsdsorban a sziil6k hatékonyabb fejleszté munkajat az iras-olvasas tanuldsi sza-
kasz el6készitésében.

A beszédészlelés és a beszédmegértés allomasai

A beszédfeldolgozasnak/beszédpercepcionak két nagyobb Osszetevéje van: a beszédész-
lelés és a beszédmegértés. Mindez egy ép hallasi rendszert feltételez. A percepcid a beszéd
szegmentdlis és prozddiai/szupraszegmentalis jegyeinek észlelésébdl all, amelyek értel-
mezését kiegészitik az extralingvalis jelek (testtartas, gesztusok, mimika stb.). A beszéd
szegmentdlis jegyeinek percepcidjahoz tartozik a fonémdk (hangzdk, hangsorok) észle-
lése, azonositasa, illetve ezek megértése: a jelekhez val6 kommunikacios jelentés/funk-
ci6/asszociaciok tarsitdsa, amit pontositanak a hangsorokhoz tartozé prozddiai jegyek
(dallam, sziinetek, hangsulyok stb.). Ezek fejlodését nézziik végig vazlatosan.

Az anyaméhen beliili 16-22. hét kozott a magzat mar érzékeli a testen beliili hango-
kat, az anya szivverését, 1égzését, bélmozgasait. A 23. héttél mar az anyaméhen kiviili
hangokat is elkezdi észlelni. Erzékeli a magzatvizen keresztiil az emberi beszédet,
tanulja annak prozodidjat: az anyanyelv intondacidjat, hangsulyait, ritmusat stb.

Vildgrajovetelekor fejlédnek a szenzoros képességei, a latasa és a halldsa is, érzékeny
lesz a hangerGsségre. Képes a beszédet elkiiloniteni mas hangoktdl, az édesanyja hang-
jat megismeri. Az elsé honapokban a csecsemd elkezd figyelni a beszéd prozodiai ele-
meinek valtdsaira, ami segiti 6t a nyelvi elemek szegmentacidjaban.
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Két honaposan mar kiilonbséget tud tenni a beszéd érzelmi szinezetei kozt. Nézi a hozza
beszélok mimikajat, artikulaciojat. Mar kiilonbséget észlel a csecsemd a beszédhangzok
kozt: minél nagyobb a kiilonbség, annal konnyebben észleli azokat.

Négy-hat honapos kordban a csecsemd a hang irdnyaba forditja a fejét vagy a szemét,
egyre tobb kiilonbséget tesz a koriilotte [év6 hangok kozt, megismeri csaladtagjai hang-
jat. Kedveli az ismerds dalokat, és mar kezd ,,sz6t érteni”

Hat-kilenc honapos kor kozott meg tudja kiilénboztetni az anyanyelvi beszédet az ide-
gen nyelvt6l. A hangok forrasat keresi, ,,parbeszédszeri” csevegést lehet vele folytatni.
A hangokat, illetve azok forrasirdnyét is személyekhez, dolgokhoz, cselekvésekhez
tudja kotni. Felismeri a nevét, ha szdlitjak. Mar ért szavakat.

Kilenc-tizendt honapos kor kozott kezd épiteni a globdlis megértésre, amiben segitik az
azonos hangsorok ismétlédéseihez tarsulo jelentések. A magasabb hangfekvésii beszé-
det kdnnyebben érti, meg tudja kiilonboztetni az anyanyelve szempontjabol 1ényeges és
lényegtelen hangvariaciokat. A nevét egyértelmien kihallja a hattérszovegbdl is.

Egyéves korban a gyermek kb. 40-80 sz6t ért meg. A mondokakban, dalokban érzékeli
a ritmust, mozog is ra, de még nem szinkronizaltan.

Tizennyolc-huszonnégy hénaposan egyszerti kérdéseket megért, targyakat megmutat
kérdésre (pl. Hova biijt a maci? — a képeskonyvben; vagy Mutasd meg, hol van a...!
stb.). A beszédértésben a prozddiardl fokozatosan a szegmentalis elemekre, hangso-
rokra, szavakra, szintaktikai szerkezetekre, a mondatok megértésére forditja a figyelmét
(»kulcsszo-stratégia”). Ekkor még kétféle hangsort tarol egy-egy szora: sajat valtozatat
és a konvenciondlis valtozatot pl.: kapasz és kapaszkodik. 18 hénaposan 200-300 szot
értenek meg.

Két-hdrom éves korban a beszédértés, a szokincs rohamos fejlddésével egyre tobb hang-
sorhoz tud jelentést kapcsolni, ami eldsegiti a hierarchikus beszédmegértés kialakula-
sat. A kett6s tarolas fokozatosan eltlinik. A kisgyermek mar dsszetettebb mondatokat
is megért, kéréseket végrehajt. Finomodik az auditiv alak-hattér megkiilonboztetési
képesség, a hangzasukban hasonlo dolgokat is kezdi megkiilonboztetni. Figyelme a
morfoldgiai (a szavakat alkot6 elemek: szétovek+toldalékok) és a szintaktikai elemekre
(a szoszerkezetekre, azaz a szavak egymashoz val6 kapcsolddasdra) is kezd rairanyulni.

Hdrom-hat éves korban 6sszehangolodik a mozgas és a ritmus, a ritmusos mondokak
eredményeként kezd kialakulni a szétagtudat, szétudat.
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Otéves kor koriil kezdenek stabilizalodni a fonémakategoriak, vagyis a képzésitkben
hasonlo vagy kozeli hangzdkat meg tudja kiilonboztetni egymastdl. Kontextusfiigget-
len helyzetben is képes a kisgyermek a beszédhangok azonositasara. Megfelelé nyelvi
input esetén egyre érzékenyebb lesz a nyelvi humorra. Megérti az idébeli eseményekhez
ko6tddd nyelvi elemeket (mult id6 jele, jovo id6 segédigéje). A tapasztalatoktol, az ismert
szavak mennyiségétdl, a kortilotte 1évok altal hasznalt nyelvi struktarak minéségétol és
gyakorisagatdl fiiggben fejlédik a gyermekek nyelvi megértése. Akikkel mindennap
beszélgetnek, akiknek mindennap olvasnak mesét, verset — kiilonb6z6 miifajokban,
kiilonb6z6 témakhoz kapcsoloddan, de az életkori nyelvi szintjiikhoz, érdeklédésiik-
hoz igazitottan —, azok nyelvi, kognitiv fejlédése megelézi kortarsaikét.

Hat-kilenc éves korban az irds-olvasas tanuldssal tovabb stabilizalddnak a fonémaész-
lelései, mar nemcsak a hangzok finom kiillonbségeinek észlelésében mutat jartassagot,
hanem a hangzok id6tartamanak megkiilonboztetési képessége is fejlodik, ezzel dssze-
tiiggésben — megfeleld gyakorlatokkal — a fonémamanipulacids képessége is magas
szintre fejleszthetd. Kezd kialakulni a metaforikus gondolkodasa, a szavak absztrakt
jelentéseinek felfogasa (pl. Felhiizzuk a nytilcipét. Ne logasd az orrod!), megérti a kiilon-
boz6 szerkezetl, tobbszorosen Osszetett mondatokat. A valtozatos nyelvi strukturakhoz
egyre pontosabban tud megfelel§ jelentést tarsitani. Egyszeriubb, 8-9 szobdl all6 dssze-
tett mondatokat is meg tud ismételni, pl. A kutya, amelyik a mamdékndl van, nagyon
bardtsdgos.

A beszédpercepciot vizsgalo tesztek 6vodaskorban

Mivel a beszédpercepcionak (beszédfeldolgozasnak = beszédészlelés és beszédmegér-
tés) meghatarozo szerepe van a nyelvi fejlédésben, a beszéd beindulasaban, fejlodésé-
ben és az olvasastanulasban is, ezért az iskolaskorig haszndlhatd, nyelvi képességekre
iranyul6 szlireljarasok hangsulyt fektetnek ennek vizsgalatara.

A kovetkezdékben réviden irunk néhany, 6vodaskorban hasznélhat6 diagnosztikai
eszkozrol, sziiréeljarasrol, amelyek egy részét csak specialis — azaz nem pedagogusi
— képzettséggel rendelkez6knek, kiilon tanfolyami keretek kozt elsajatitva lehet hasz-
nélni (pl. a SZOL-E?-tesztet logopédusok vehetik csak fel, erre iranyuld végzettség-
gel). Ugyanakkor ezen tesztek beszédfeldolgozasra iranyulé feladatainak az ismerete
bévitheti az 6vodapedagdgusok felkésziiltségét és mddszertani repertoarjat az iskolai
elokészitésre vonatkozoan.

Az altalunk a kévetkezdkben jellemzett tesztek koziil néhany sztenderdizalt, illetve
nagy mintan bemért: normativ atlagokhoz lehet viszonyitani adott életkort gyermek
elért teljesitményét. Az eredményeket illetden tehat megbizhaté viszonyitasi pontot
jelentenek a gyerekek fejlettségének objektivebb megismerésében. Azonban azt meg
kell jegyezniink, hogy a sztenderdizalt és a gyogypedagdgusok, fejlesztépedagdgusok
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stb. dltal altalanosabban is ismert vagy az 6vodapedagogusok éltal ismertebb (vo.
Kddar, Hodi és So6s, 2021. 166. 0.) tesztek egy része nem a mai gyerekekre van bemérve
(kivéve a Gyermekfejlodési kérd6iv Nyitrai, Korintus, Hajduné, Jozsa, Rézsa és Kereki,
2021), mégis ugy véljiik, hogy akar a 20 éve sztenderdizalt vagy nagy mintan bevizsgalt
tesztek is iranymutatdul szolgalnak az esetleges fejlédési lemaradasokat illeten, illetve
azzal kapcsolatban, hogy hol kell kezdeni a fejlesztést. Az dvodasoknak sszeallitott
literdcids (irds-olvasas elsajatitdsra iranyuld vo. Juhdsz, 2017) készségek kialakitdsara,
illetve azok adott életkorban elvarhaté szintjének bemérésére hasznalt tesztek feladatait
azért is érdemes ismerni, mert ezek, illetve a tesztek elméleti hatterének és a gyermekek
tipikus beszédfeldolgozasi fejlédési menetének ismerete alapjan a fejlesztéseket is tuda-
tosabban, s igy hatékonyabban lehet megtervezniiik az 6vodapedagdgusoknak vagy a
sziil6knek. Mindezeken tul az is atlathatobb lesz, hogy a fejlesztések milyen sorrendben
épithetok fel a szisztematikus és eredményes munka érdekében.

Jelen munkankat motivalta Kdddr és munkatarsainak (2021) az 6vodapedagdgusok-
kal végzett kutatasanak eredménye. A vizsgalat arra iranyult, hogy milyen iras-olvasas
elkészitd teszteket ismernek a pedagogusok, és kinek a feladata a fejlesztés dvodas-
korban, valamint hogy fontos-e az olvasas ,.el6készségeinek” a fejlesztése az dvodaban.
Mikozben az 6vodapedagdgusok csaknem 90%-a fontosnak tartja az iras-olvasas el6-
készitését 6vodaban, 60%-uk kiemelt feladatként tekint erre, kozel 80%-uk pedig mun-
kajaba tartozonak érzi ezt, addig az erre iranyuld méréeszkozok ismertségét vizsgald
kérdésnél a pedagégusok egyharmada valaszolta azt, hogy ismeri a DIFER-t, 22%-uk
nem ismert ilyen teszteket, 11%-uk az vodaban hasznalt/sszeallitott egyéni megfigye-
lési mérdeszkozt irt be, amelyet az iras-olvasas el6készitésének vizsgalatara hasznalnak.
Egyéb tesztek, mint példdul a SZOL-E?, GMP, MSSST, DPT stb. nemigen ismertek az
ovodapedagégusok altal (Kdddr és mtsai., 2021). A KOFA-3-tesztre, amely korai jel-
zGje lehet a nyelvi lemaradasnak, s igy az irds-olvasasi el6késziiltségnek is, nem volt
bejegyzés (talan a korai életkor miatt: 3-4 évesek esetében még kevésbé meriil fel, hogy
anyelvi fejlédés mar ebben az életkorban is jelzi, hogy milyen sikeres lehet majd a gyer-
mek olvasastanuldsa). Ugyanakkor megjegyezziik, hogy ezen kutatasalapd, nagy min-
tan bemért tesztek kozil végzettség nélkill csak a DIFER-t vagy az MSSST-t végezhetik
el 6vodapedagdgusok, a KOFA és a SZOL-E? kizérélag logopédusok altal elvégezheté/
kiértékelhetd eljarasok, a Sindelar- és a GMP-vizsgalat 6vodapedagdgusok altal is elvé-
gezhet6 képzések. Hozzatessziik, hogy az egyéni megfigyelésekre alapozott fejlesztések
is igen sikeresek lehetnek nagy tapasztalattal, alapos elméleti hattértudassal rendelkez6
6vodapedagégusok munkdjaban, azonban akkor is érdemes (lehet) egy-egy olyan,
»objektivebb” méréeszkozt bevetni, amely szamszertien is feltarja a gyermekek (kiilon-
boz6 teriileteken 1év0) fejlettségi szintjét. Az 6vodapedagdgusok és a gydgypedagogu-
sok (logopédusok) kozos, dsszehangolt fejlesztémunkajanak az eredménye nagyobb
hatékonysagu, mint amikor csak egyetlen szakember probal egy héten egy-két alkalom-
mal kiemelt figyelmet szentelni az egyes gyermekek sajatos nehézségeinek. Kiilonosen
effektivek lehetnek a fejlesztések, ha ezekbe a sziil6ket is sikeriil aktivan bevonni.
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Problémaészlelés esetén, és ha azt a sziiréeljaras eredménye is indokoltta teszi, egyet-
len teszt nem elegendd barmiféle diagnozis felallitdsahoz, tovabbi, szakért6k (gyogy-
pedagdgusok, pszichologusok, orvosok: neurologusok, fiil-orr-gégészek, pszichiaterek
stb.) altal ajanlott vizsgaloeljarasok (lehetnek) sziikségesek a gyermekek pontosabb
megismeréséhez. Ahhoz, hogy kialakithassak a megfelel fejlesztést, azt is érdemes
feltarni, hogy milyen okokbdl eredeztethetd egy esetleges elmaradas. Egészen eltérd
fejlesztést és kimenetet iranyozhat eld, ha egy elmaradas a szociokulturalis koriilmé-
nyekbdl, egy, az el6z6tdl fiiggetlen nyelvi késésbol, nyelvfejlédési zavarbol, vagy mas
tejlédésbeli elmaradasbol kovetkezik, esetleg az atlagostdl eltéré IQ-eredménnyel vagy
profillal (pl. WISC-IV Gyermekintelligencia Teszt, WPPSI-IV Ovodas és Kisiskolds
Intelligenciateszt) és egyéb, a kognitiv képességeket alaposabban feltaré vizsgaloeljara-
sokkal is 0sszefiiggésbe hozhato.

A kovetkezékben néhany, évodaskorig, 6vodaskorban (esetleg még kisiskolaskor-
ban is) hasznalhatd, beszédpercepciot vizsgalo sziiréeljarasrol irunk.

KOFA

A Kommunikativ fejlédési adattdr, a KOFA egy harom részbdl allo, megfigyelésalapu
mérGeljaras-sorozat. A KOFA kérdéivek 8 honapos kortdl 42 hénapos korig, harom
életkori savban vizsgaljak a gyermekek nyelvi fejlettségét. A két-hdrom éves kor koriili
gyermekek lexikai és morfoszintaktikai (ragozasi, szoszerkezeti) fejlettségének megis-
merése a hagyomanyos logopédiai eljarasokkal (pl. a spontan beszéd elemzésével vagy
strukturalt, teljesitményalapu tesztekkel) nehezen valdsithaté meg. Fontos, hogy a gyer-
mekek adott életkortl nyelvi és kommunikacids allapota viszonylag gyorsan felvehetd
és egzaktan kiértékelhet6 legyen, ugyanakkor objektiv (vagy minél objektivebb) elja-
rast alkalmazzunk megismerésiikh6z. Mindezek figyelembevételével belathato, hogy
ebben a korai életkorban a gyermekek tobb, egymast kovet6, kotott feladathelyzetbe
torténd bevonasa nehézkes lenne, raadasul elhtizodé és rendkiviil idéigényes is. Ennek
elkeriilése érdekében a KOFA kérdoéiveit a sziilék vagy a gondozok toltik ki, de azokat
logopédus értékeli ki. ,,Figyelembe kell venni, hogy nem varhato el alapos fejlédés-
lélektani és lingvisztikai tudds a sziil6ktol, nem emlitve az emlékezet korlatait, illetve a
természetes sziil6i elfogultsagot” (Kas, Lérik, Szaboné és Komdrominé, 2010. 116. o.).
A tesztek célja, hogy felmérjék a gyermekek nyelvi-kommunikativ fejlettségi allapo-
tat az els6 nem verbalis megnyilatkozasoktdl, a gesztusoktdl a nyelvtan hasznalatanak
kezdetéig. Ez az eljaras azért fontos, hogy minél hamarabb kiszirjiik a nyelvi késés,
illetve a nyelvfejlodési zavar elGjeleit, és id6ben megkezdddhessen a gyermek adekvat
fejlesztése (Kas és mtsai., 2010; Kas, Lérik és Bertalan, 2017). A KOFA-1 Szavak és
gesztusok cimmel a 8-16 honapos kort gyermekeket vizsgélja, ugyanakkor alkalmas
az idGsebb, nyelvi késést mutatd gyermekek nyelvi fejlettségének pontosabb meghatd-
rozasara is. A teszt kiilonféle kategoriakba, szocsoportokba tartozo szavak megértésére,
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illetve azok hasznalatdra, megnevezésére kérdez ra. A szolista jorészt konkrét jelentést
szavakat tartalmaz, példaul hogy a gyermek milyen, a kornyezetében 1évé jatékok, éte-
lek, targyak, allatok neveit ismeri, illetve milyen mondatokat ért meg, esetleg mondja-e
is azokat (pl. szoprobalkozasok) (Kas és mtsai., 2010). A KOFA-2 Szavak és mondatok a
kétéves kor koriili gyermekek nyelvi fejlettségének vizsgalatara iranyul. A kérd6iv célja
tobbek kozott az aktiv szokincs feltérképezése mellett a gyermekek nyelvtani fejlett-
ségi szintjének (ragok hasznalata) meghatarozasa, és a beszédiikben megjelent szokap-
csolatok, tobbszavas kifejezések, mondatok megjelenésének vizsgalata (Kas és mtsai.,
2010; Kas és mtsai., 2017). A KOFA 2. és 3. részében is talalhatunk olyan kérdéseket,
amelyek azt vizsgaljak, hogy a gyermek megérti-e a hozza sz6l6 mondatokat, illetve
azokra adekvatan reagal-e. Fontos eleme ezeknek a korai teszteknek annak a vizsgalata,
hogy prébalkozik-e a gyermek a felnéttek, kortarsak tevékenységeinek vagy beszédé-
nek utanzasaval.

A 15/2013. EMMI-rendelet a pedagogiai szakszolgdlati intézmények miikodésérol 25.§
(3) bekezdése alapjan a logopédusoknak haroméves korban az expressziv (kifejezd)
és receptiv (megértés) nyelvi fejlettséget kell felmérniiik, melynek célja a nyelvi késés
tiineteinek korai felismerése és a prevencids lépések, szitkség esetén terdpias ellatas
mihamarabbi megkezdése. E kotelezd logopédiai sztirés legelterjedtebb elsédleges esz-
koze hazankban a kétoldalas sziildi, kikérdezésen alapulé KOFA-3! kérdéiv. Az eljaras
6t részbdl all, amelyek a gyermekek aktiv szokincsét, nyelvtani fejlettségét kivanjak fel-
térképezni. Az dvodakezddk receptiv nyelvi funkcidinak fejlettségére a Nyelvhasznalat
szekcio kérdései utalnak. Itt a sztilének olyan eldontend6 kérdésekre kell valaszolnia,
amelyek a gyermeke verbdlis kommunikacidjat és altalanos megértését vizsgaljak. Ez a
szekeid lehet6séget nyujt a szokincs, a mondatalkotds, valamint az atfogd kommunika-
cids szokasok és a kommunikacid szinvonalanak felmérésére. Ugyan a kérdések jelen-
tds része a gyermek beszédprodukcidjara vonatkozik, a kérdések megvalaszolasanak
mégis feltétele a kiilonbo6z6 nyelvi szerkezetek megfeleld szinvonali megértése (Kas és
mtsai., 2010; Kas és mtsai., 2017).

1 A KOFA-tesztek az interneten tobb helyt megtalalhatok. A teszt kitoltéséhez fontos, hogy a sziilot
az Gtmutaténak megfelelden tdjékoztassak a kitoltés modjarol, mert az eredményeket ez is nagy-
meértékben befolyasolja.
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SZOL-E?

A Sziiréeljdrds az évoddskori logopédiai elldtdsban, azaz a SZOL-E? (Kas, Lorik, M.
Bogdth, Sz. Vékony és Sz. Madlyi, 2012) az 6téves kori kotelezd logopédiai sziirés? logo-
pédiai protokoll altal ajanlott eszkoze (Torda, 2015).> Ezt a tesztet 5-6 évesekre (Kas
és mtsai., 2012. 7. o.) alkottak meg normativ mintavételi eljarassal. Felvétele egyéni
formdban torténik, koriilbeliil 25 percet vesz igénybe. Célja a beszédzavarok (az arti-
kulacio, a hangképzés, a beszédfolyamatossag és a rezonancia), a nyelvi zavar, illetve az
irds-olvasasi zavarok kockdzatanak vizsgalata. Ennek felmérése logopédus feladata, és
kiilon képzettséghez kotott. A vizsgalat tiz feladattipust tartalmaz: artikuldcids vizs-
galat, szoemlékezet, dlszavak hallasi megkiilonboztetése, formaegyeztetés, nyelvtani
morfémak megértése és hasznalata, alszéismétlés, mondatismétlés, hangtani tudatos-
sag, figurasor masolasa, gyors megnevezési képesség. A beszédzavarok alatt a hang-
képzés (fonacio), a beszédfolyamatossdg, a rezonancia, az artikuldcio, illetve a beszéd-
mozgasok zavarait értjiik; a nyelvi zavarok alatt pedig a nyelv fonolodgiai, morfoldgiai,
szintaktikai, lexikai-szemantikai és pragmatikai zavarait értjiik, mind a receptiv, mind
az expressziv elmaradasokat, mindezeken beliil az irott nyelvi zavarok az olvasas-iras
nehézségeit: az olvasastechnika, az irastechnika, a szvegértés és a helyesirds zavarait
jelentik (Kas és mtsai., 2012. 7. o0.). Lathato, hogy a sokféle feladat kozott itt is eltérd
aranyban szerepelnek inkabb a beszédpercepcidra és/vagy hatarozottabban a beszéd-
produkciora irdanyul6 vizsgalatok.

A beszédészlelést elsésorban a fonologiai észlelési, elemzési, felismerési/azonositasi
feladatokkal, a beszédmegértést pedig a szokinccsel, illetve a morfoszintaktikai elem-
zéshez is kapcsolddd mondatmegértéssel vizsgaljak. Ide tartozik a tesztben talalhaté
alszavak hallasi megkiilonboztetése, a hangtani tudatossagos feladatok egy része, illetve
ezt vizsgdlja hangstlyosabban a nyelvtani morfémak megértésének feladata. Ugyanak-
kor az alszéismétlés és a mondatismétlés alapja is a beszédfeldolgozas. Megjegyezziik,
hogy nem minden mondatismétléshez kell a mondatot teljesen feldolgozni, hogy sikeres
legyen az ismétlés (Pléh, 2014); a mondatok formai elemeinek ismétlésekor a beszéd-
észlelési folyamatnal jelentds szerepet jatszik a verbalis munkamemoria (Vakula, 2013).
A verbalis munkamemdridanak a fonoldgiai hurok része egy feladat fennalldsanak, vég-
rehajtasanak sziikséges idejéig végez egy szubvokalis, azaz hangosan nem kimondott,
ismétl6 funkciot. Ez az ismétld funkcié nem szavakra, mondatokra érzékeny, hanem a

2 Az53/2016 (XII. 29.) EMMI-rendelet 38.§ 2. bekezdése szerint a haroméves kori logopédiai sziirés
a nyelvi fejlettségre (receptiv és expressziv nyelv), mig az 6téves kori sziirés a beszédartikulaciora,
illetve az irott nyelvi (irds és olvasas) késziiltségre irdanyul.

3 Uhrin Dorottya Az 6téves kori logopédiai sziirések hazai gyakorlatinak vizsgdlata cim szakdol-
gozatanak (Uhrin, 2023) kutatdsa alapjan nem minden 6vodai sziiréskor alkalmazzak a SZOL-E?
eljarast.

4 A tesztrendszer megvasarolhato, konyvtarban hozzéférhetd.


https://www.zotero.org/google-docs/?6Tci02
https://www.zotero.org/google-docs/?6Tci02
https://www.zotero.org/google-docs/?6Tci02
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fonémakra, azok sorrendjének megtartésara. A SZOL-E? hangstlyosabban beszédper-
cepcidra iranyuld feladatai:

A SZOL-E? 2. feladata a szoemlékezet, természetesen ehhez is kell beszédpercepcios
képesség, de ez hangsulyosabban a beszédprodukciot és az emlékezetet vizsgalja.

A SZOL-E? 3. feladataban a gyereknek VCV vagy VCCVs szerkezet( &lszopérokrol
kell eldontenie, hogy azonosnak vagy kiilénbézének hallja-e dket. Alszénak nevez-
ziik azokat a hangsorokat, amelyek nincsenek meg az adott nyelv értelmes szavai kozt,
ugyanakkor a beszédhangsorban egymas utan kovetkezé hangok, illetve azok kap-
csolodasi szabalyszertiségei kovetik az adott nyelv hangsorépitkezési szabalyossaga-
ira jellemz6 tulajdonsagokat az adott nyelvben el6fordulé hangkapcsolat-gyakorisag
alapjan. Ezt nevezziik fonotaktikai szabalyszertiségnek.c Az alszo-megkiilonboztetési,
-megismétlési feladatok azért jobb eldrejelzéi az irds-olvasas tanulasnak, mert a verba-
lis munkamemoria fonoldgiai hurok része fonémaérzékeny, azaz valoban csak azt méri,
hogy egyformanak vagy kiilonbozének észlelte-e a gyermek a hangsort (alulrol folfelé
irdnyul¢ folyamat a beszédfeldolgozdsban). Ertelmes szavaknal a beszédfeldolgozast
inkabb a folulrdl lefelé iranyuld folyamatok irdnyitjak, azaz az észlelést befolyasolja a
jelentés felismerése, vagyis hogy a hangsorra reagél-e a gyermek, vagy az altala ismert
szot véli hallani. A jo beszédhang-megkiilonboztetd képesség az alapja a beszédhang-
betlik asszocidcids kapcsolat megteremtésének. Latjuk, hogy a SZOL-E? ezen feladata
a hosszt massalhangzokat nem a sz6 végére teszi, hanem a maganhangzok kozé, ezért
az idStartam-megktlonboztetést massalhangzdok esetén megfelel6(bb)en mér(het)i,
mint azok a feladatok, amelyek példaul hossza/kettdz6tt zarhangokat (pl. hob-hobb)
helyeznek az alszavak/szavak végére, és azt kellene meghallania a gyermeknek, hogy
ugyanazt a hangsort vagy kiilonboz6t hallott-e. Ugyanakkor a hangok idétartamanak
észlelése az iras-olvasas tanuldshoz kapcsolddik. (A DIFER- és a GMP-teszteknél még
részletesebben szélunk a beszédhangok idétartamanak felismerésérdl, életkorhoz kap-
csoldddan.) Kas és Sosné (2019) ennél a feladatnal szignifikans killonbséget talalt az
alszavak megkiilonboztetési képességében nagycsoportos évodaskortdl az elsé osztaly
els6 félév végéig a jol és a gyengébben olvasok kozt.

A SZOL-E? 5. feladat b részében a nyelvtani morfémék (ragok, névutok) megérté-
sét vizsgaljak. A szlirGeljaras eszkozkészlete tartalmaz egy papirbol felallithat6 szek-
rényt és egy asztalt, valamint korongokon dllatrajzokat. A vizsgalatvezetd az utmuta-
tonak megfeleléen elhelyezi a berendezési targyakat és az allatokat a gyermek el6tt,
majd utasitasokat ad a gyermeknek, melyik allatkorongot hova helyezze. A feladatok
utan a logopédus elhelyezi az allatokat kiilonb6z6 helyekre a berendezési targyakhoz

5 V = maganhangzo, C = méssalhangzé.

6 Angol vagy més nyelvii alszogeneratorokat mar lehet taldlni, ezeket tobbféle kreativ nyelvhasznalati
feladathoz lehet felhaszndlni. A magyar nyelvre, jelenlegi ismereteink szerint, még nem késziilt el a
magyar szavakban 1év6 hangkapcsolatok gyakorisdgi mintdzata, igy magyarul a nyelvi tesztekben
a magyarra jellemzd 4ltaldnos szabalyszertiségek alapjan készitenek alszavakat, amelyek tobbnyire
kénnyebben kiejtheték magyarul.
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viszonyitva, de az allat nevét nem mondja ki, csak azt, hogy a gyermek vegye el pl. az
asztal aldl, ami ott van (raggal vagy névutdval fogalmazza meg a mondatokat). A gyer-
mek a megfelel$ cselekvéssel jelzi, hogy megértette az utasitast. A magyar agglutinald,
azaz ragozd nyelv. A magyarban a viszonyszavak elsajatitdsa, a ragok, helyhatarozok és
névutdk hasznélata 9sszefiiggést mutat a nyelvi fejlettséggel, szorosabban a szokincs
fejlettségével, mert ezeket nagy mennyiségli szovegbdl sajatitjuk el, vagyis ha megfelelé
mennyiségli és valtozatos nyelvi anyaggal talalkozik a gyermek, (tobbnyire) indirekten
elsajatitja ezek megfelel6 hasznalatat. Nem tanuljuk/tanitjak nekiink kilén azt a szot
példaul, hogy melldl, vagy a ragokat kiilon, hogy -ban vagy -rél (eltéréen attol, amikor
idegen nyelven tanulunk iskoldban). A megnevezd szavakat az elsé nyelviinkon gyak-
ran halljuk, latjuk azokat a kornyezetiinkben, kiilonféle tapasztalatokat szerziink roluk,
mikdzben ujra és Gjra kimondjuk a neviiket, példaul: labda, asztal. A viszonyszokat
tehat nagy mennyiségli sz6vegbdl szerzett tapasztalattal sajatitjuk el, ezért utal ezeknek
a vizsgalata a szokincsre, a morfoszintaktikai fejlettségre, tehat ezért haszndlja tobb
szokincsvizsgald eljaras a tartaly- vagy felszinviszonyokhoz kapcsolddé hova (cél), hol
(statikus hely), honnan (forrashely) feladatokat ennek mérésére a beszédpercepcios
vagy beszédprodukcioés vizsgalatoknal. Ha ezen teszt eredménye életkori elmaradast
mutat, az erds jelz6értékkel bir a nyelvfejlédési elmaraddsra, nyelvfejlédési zavarra
vonatkozdan. Ilyenkor tovabbi vizsgalatok, majd célzott fejlesztések szitkségesek. Min-
denképpen meg kell jegyezniink, hogy az, hogy ha ez a feladat egy esetleges nyelvi
elmaradasra utal, abbdl nem kovetkeztethetlink a gyermek tdjékozodasi képességeire
(Kas és mtsai., 2012. 14-15. 0.).

A SZOL-E? 8. feladatdnak hangtani tudatossagi tesztjében 7 darab szonél kell azt
megallapitania a gyermeknek, hogy a vizsgalé éltal el6zetesen ejtett hang szerepel-e a
kovetkezd szoban. Minden kiilon, el6re ejtett hang a sz6 elején helyezkedik el, pl.: ,, Van
s’ a sapka szoban?” A kévetkez6 feladatban a gyereknek kell megmondania az elhangzo
sz6 elsé hangjat (Kas és mtsai., 2012. 37-39. 0.). Kas és Sésné (2019) 148 nagycsopor-
tos 6vodas fejlédését kovette az elsé osztaly félévének végéig, tobbek kozt a SZOL-E?
vizsgélattal mérték fel 6ket. Az els6 fonéma azonositasa mutatta a legnagyobb fejlédést
(84,25%-o0s fejlodést).

Ez a feladat, latjuk, nem kér egyéb hangmanipulaciokat (szintetizalds, analizalds,
torlés, betoldds és csere) a gyerektél. A hangokkal torténé komplex manipulacios
képesség (pl. a hangcsere: kép->gép) jobban eldre jelzi az olvasastanulas sikerességét,
mint pusztan a beszédhangok eltérésének észlelése (Csépe, Sziics és Lukdcs, 2002).
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DIFER

A sokak dltal ismert Diagnosztikus fejlédésvizsgdld rendszer vizsgalatat (Nagy, Jozsa,
Viddkovich és Fazekasné, 2004), azaz a DIFER-mérést a lemaradast mutatd elsd osz-
talyosokkal kell kotelezGen elvégezni,” de a 4-8 évesek iskolaérettségének vizsga-
latara dolgoztak ki ezt a (husz éve) sztenderdizdlt, kritériumorientélt tesztrendszert.
A DIFER-mérés elvégzése dvodaban nem kotelezd, viszont sok helyen hasznaljak
(Kddar és mtsai., 2021; Kdlmdn és Toth, 2021), mert iranymutatdul szolgalhat a fejlesz-
tésre vonatkozdan.

A DIFER hét teriileten mér:® beszédhanghallas, relacidszokincs,® elemi szamolasi
készség, tapasztalati kovetkeztetés, tapasztalati Osszefliggés-megértés, irasmozgas-
koordinacid és szocialitds. A tesztet a pedagdgusok tanfolyam nélkill, az utmutatd els-
irdsait betartva hasznalhatjak a gyermekek iskolakésziiltségének felmérésére. A teszt
kiillonbo6z6 teriileteinek vizsgalatakor eltéré mértékben van sziikség a beszédpercep-
ciora.

A teszt beszédhanghalldsi részében képekhez kapcsolt, azonos vagy egy hangban
eltéré széparok, leginkabb tgynevezett minimalparok/oppozicids széparok (kép-
zéshely, -mdd, iddtartam, zongésség, hangkihallas szerinti kiilonbségek) koziil kell
kivalasztani a vizsgald altal mondottat, példaul: megy-meggy, mer-mér; majd értel-
mes és értelmetlen, tobbnyire egy szotagu szoparokrol és értelmetlen hangsorokrol
kell megallapitania a gyermeknek, hogy azonosnak vagy kiilonb6zének hallotta-e a
azokat (pl. béja-golya, ceb-szeb). Pusztan ramutatdsos valaszt kér, beszédprodukciot
nem. A szovégi rovid-hosszit massalhangzok, kiilonosen a felpattand zongés (pl. lob-
lobb) vagy zongétlen (pl. kop-kopp) zarhangok hallasalapti megkiilonboztetése tobb
mint kihivas - nem csak gyermekeknek. Mig a hangzdk képzése helyének, mddja-
nak, zongésségének az észlelése mar 6vodaskorban kialakul, addig a beszédhangzdk

7 Ezt a vizsgalatot az iskolai tanév rendjér6l szol6 32/2024. (09. 01.) 12. § (10) bekezdés BM-rendelet
alapjan a 2024/25-es tanévben azoknal az els6 osztdlyos gyerekeknél kell elvégezni, akiknél ,,az
6vodai jelzések vagy a tanév kezdete 6ta szerzett tapasztalatok alapjdn az alapkészségek fejlesztését
hangsiilyosabban kell a kés6bbiekben tdmogatni, és ezért a pedagégus indokoltnak ldtjia az azt eld-
segitd pedagdgiai tevékenység megalapozdsihoz a Diagnosztikus fejlédésvizsgdlé rendszer alkalma-
zdsdt” (BM-rendelet: https://njt.hu/jogszabaly/2024-32-20-0A. 2024.08.27.) A vizsgalatba bevon-
tak létszamat 2024-ben oktober 22-ig kell jelenteni az Oktatdsi Hivatalnak, és december 6-ig kell
elvégezni (https://www.oktatas.hu/kozneveles/meresek/difer/difer_adatgyujtesek?itemNo=1). Ez
a tipusu adatgytjtés 2004 6ta van érvényben. Oktatdsi hivatal honlapja: https://www.oktatas.hu/
kozneveles/meresek/difer/difer_adatgyujtesek?itemNo=2. (2024.06.15.)

8 Id6kozben két tjabb teszttel egésziilt ki a mérés: a rendszerezé és a kombinativ készségek teszt-
lapjaival, ami A gondolkodas fejlesztése 4-8 éves életkorban cimt konyv mellékleteként érhetd el
(Zentai, Hajdiiné és Jozsa, 2021).

9 A reldciészokines fogalma nem nyelvészeti kategoria, igy Nagy ezt ,,pszichopedagogiai” fogalomként
(Nagy, 1980. 309. 0.) aposztrofélja, de a fogalmat pontosan nem hatarozza meg a DIFER-ben sem.


https://njt.hu/jogszabaly/2024-32-20-0A
https://www.oktatas.hu/kozneveles/meresek/difer/difer_adatgyujtesek?itemNo=2
https://www.oktatas.hu/kozneveles/meresek/difer/difer_adatgyujtesek?itemNo=2
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idétartamanak a megkiilonboztetése az iras-olvasas tanulassal egyiitt fejlédik leg-
inkabb, de sokakndl még kilencéves korban sem elég fejlett (Gésy, 2006a. 154. o.).
A DIFER-mérés szerint (Nagy és mtsai., 2004. 8. abra.) a legkorabban a képzéshely és
a képzésmod szerinti megkiilonboztetés kezd el érni, kozépsé csoportos dvodasoknal
ez mar 90-91%-os érettséget mutat, 94, 96-98, 98 és 99-98%-o0s fejlédési ivet mutat
harmadik osztalyig. A zongésség szerinti megkiilonboztetés 84%-os kozépsé csoport-
ban, majd nagycsoportra ez 91%-ra ugrik, és fokozatos 96, 97, 98%-os fejlédési ivet
jar be harmadik osztalyig. Az idétartam-megkiilonboztetés fejlédése érik a legkésGbb:
kozépsé és nagycsoportban 77%-os fejlettséget mutattak ki a teszt fejleszt6i, majd az
irds-olvasas tanulassal megugrik ennek észlelési képessége, a gyerekek els6 osztalyra
88%-o0s érettséget érnek el, masodikra 93-94%-ot, és ennek a teriiletnek a fejlettségét
99%-ra mérték ebben a tesztben a kutatok harmadik osztalyra.

A reldcidszokincs-teszt a gyermek szokincsének fejlettségét szandékozik felmérni.
A teszt vizsgalja a hol, hova kérdésre valaszold térbeli kifejezések: helyhatarozdszok,
névutok (pl. Mutasd meg, melyik galamb van fent/bent...!; Melyik maddr van (a hdz)
mogott/mellett!), idobeli kifejezések (évszakok, napszakok, életkor), hasonldsagi
viszonyok (pl. legkisebb, fiatalabb, hosszabb), igekotok (pl. levdg, megvdg, félbevig) és
mennyiségi kifejezések (pl. hatarozatlan szamnevek: kevés, sok, szamos, szdmtalan,
tortszamnevek: 6tdd, negyed, illetve a paros, paratlan melléknevek) megértését. A vizs-
galatba bevont szavak jelentését szintén nagy mennyiségt szovegbdl sajatitjuk el. Jelen-
tésiik értelmezéséhez tobbségében sziikség van a kontextus megértésére is. Mindegyik
szohoz tartozik kép is. A teszt itt sem var el beszédprodukcidt, csupan a megértést pon-
tozza: a vizsgalt gyermekt6l ramutatdsos valaszt kér.

Az elemi szdmoldsi készség Osszes feladatdnak instrukcidja igényli a megfeleld
szintl szovegértést is, de a teszt leginkabb beszédmegértésre alapuld vizsgalata a 20-as
szamkorben valé manipulacids feladatokhoz kapcsolhaté: Miiveletek pdlcikdkkal
rész. A gyermeknek meg kell értenie, hogy példaul ugyanazt a matematikai mitivele-
tet killonboz6 szavakkal fejezi ki a teszt, azaz Osszeaddsi, hozzdadasi muveletet var el
a gyermektdl a kovetkez6 igék haszndlataval: ,alakitsd” valamennyivé, ,egészitsd ki’
valamennyire, ,csindlj bel6le” valamennyit, ,vegyél hozzd” annyit, hogy valamennyi
legyen stb. Fel kell dolgoznia az egész mondat jelentését, el kell képzelnie a cselekvést a
manipulacio elvégzéséhez. Figyeljiik meg a vegyél ige hasznalatat! Mikozben az A és B
feladatban a vegyél a kivonds miveletéhez, a csokkentés képzetéhez tartozik (pl. Vegyél
el harmat!), addig az F feladatban a vegyél hozzaadast jelent, amire csak az igekotd utal:
»Most kirakok neked 10 pdlcikdt. Vegyél hozzd annyit, hogy 12 legyen!” Az utolsd, mani-
puldciot kéré feladat szovegét kétszer is elmondhatjuk, de agy véljiik, hallds utan még
kisiskolasok is nehezen értik meg ezt a feladatot. A teszt felvevdjének egymds mellé kell
raknia négyszer négy palcikacsomot, majd ezt mondja a gyermeknek:

»Rakosgasd 1igy a pdlcikdkat, hogy a 4 csomé mindegyikében maradjon palcika, de
az egymdst kovetdkben mindeniitt két palcikdval tobb legyen, mint az el6z6 csomoban!”
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Ez a feladatszovegezés mar nagymértékben hasonlit azokhoz a tankonyvi, irott
nyelvi szovegekhez, amelyek megértésével kiilon kell foglalkoznia minden szakos
tanarnak még fels6 osztilyban vagy kés6bb is. Nemcsak a szavak, szoszerkezetek tar-
talmanak a feldolgozasa a feladat, de az irott nyelvre jellemzd, balra b6vit6 szerkezet
(halmozott mondatrészek az ige el6tt, pl. ,,egymdst kovetékben mindeniitt két pdlcikdval
tobb legyen”) is nehézséget okoz.

Nézziik meg a feladat részekre bontasat!

1. Rakosgatni kell a palcikakat.

2. Négy csomo van kitéve, mind a négyre kell figyelni (a négy csomé mindegyi-

kében).

3. Mind a négyben legyen a végén palcika!

4. Tehat legaldbb egy palcikdnak kell lennie mindentitt (ezt a gyermeknek kell

kigondolnia. Eddig a gyermek még nem csindlt semmit).

5. de = tgy kell megcsinalni, hogy
az egymast kovetékben = tehat az egymas utan 1év6 palcikacsomokban
7. mindeniitt két palcikaval legyen tobb, mint az el6z6 csomoban! Vagyis az elsé

palcikacsomobol el kell venni kett6t?

a

Tobb pedagogus is arrdl szamolt be, hogy ezt a feladatot 6vodasok és még kisiskolasok
is nehezen kezdik el (néhanyan boldogulnak némi probalgatas utan). Ez is egy straté-
gia. A masik, hogy a gyereknek ra kellene jénnie, hogy szedje 6ssze a palcikdkat, és ugy
kezdje lerakosgatni a markabol: el6bb egyet, utana egy + 2-t.1° Stb.

A szocialitds vizsgalata a tobbi feladat végzése kozben és elétte is torténik (hogyan
viselkedik a gyermek a feladatok végzése kozben, milyen a kapcsolatfelvétele, a fel-
adattartasa, feladatvallalasa, illetve az erkolcsi érzéke). Az erkolcesi érzék vizsgalatanal
bévitett egyszer(i és ald-, illetve mellérendelést is tartalmazé osszetett mondatok, révid
torténetek megértését varjak a gyermektdl. A szoveg kapcsan a gyermek erkolcsi érzé-
kének fejlettségét kivanjak vizsgalni, értékitéletének mozgdsitasaval dontést kell hoz-
nia, hogyan itéli meg az elmesélt helyzetet. Az egyik ilyen, az elemi szamolds vizsgélata
el6tti erkolesi feladat szovege igy hangzik:

»Laci szeretett volna mérleghintdzni, ezért elkezdett tarsat keresni. Sorba kérdezett
mindenkit, de senki nem akart vele hintdzni. Mdar majdnem sirt a sok elutasitds miatt,
amikor eredménnyel jart. Baldzs szivesen csatlakozott hozzd, és boldogan hintdztak”

A DIFER célzottan a szovegértést, a logikai viszonyok nyelvi formdaba 6ntését vizs-
galja a Tapasztalati kovetkeztetéses tesztjével. Ugyanakkor beszédprodukeiot is elvér,
hiszen a gyereknek ki kell egészitenie elkezdett, Gsszetett mondatokat a kovetkezd, nyel-
vi-logikai kotészdkkal kezdve: tehat; ha..., akkor; vagy..., vagy; pl. ,Ha elesek, akkor
piszkos leszek; és ha piszkos leszek, akkor kikapok. Tehdt ha elesek, akkor... (kikapok)”?

10 Kiilonosen halas vagyok Havlikné Racz Andrednak és Pintér Klaranak a DIFER-rel kapcsolatos
konstruktiv tapasztalataiknak megosztasaért.
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A Tapasztalati dsszefiiggés-megértés rész négy logikai, ok-okozati viszony nyelvi-
kognitiv feldolgozasan keresztiil vizsgalja, hogy adott mondatok igazsagtartalma
mennyire igaz. A mondatok elhangzasa utan kell a gyermeknek dontenie a kovetkezék
hasznalataval: csak akkor | nemcsak akkor; sziikségszerii | valoszinii; mindig | nem min-
dig, illetve az oksagi egyiitt jarasokat. PL. ,,Mit gondolsz, csak akkor esik az es6, ha felhé
van az égen?” (Csak akkor.) ,Okozhatja élelemhidny az dllatok elpusztuldsdt?”

MSSST

A Meeting Street School Screening tesztet, azaz az MSSST-t Zsoldos Mdrta és Sarkady
Kamilla (2001) adaptalta magyar nyelvre. Az eljarst az Amerikai Egyesiilt Allamokban
1966-ban dolgoztak ki az 6vodaskoru gyermekek vizsgalatara. A teszt el6re jelezheti az
iskolai tanulasi zavar veszélyét. A teszt életkori hatara 5;0—-7;6'! év, tehat 6vodas és elsé
osztalyos gyermekek vizsgalatara ajanljak. Harom szubtesztbdl all: (1) motoros készsé-
gek, (2) vizuo-perceptuo-motoros készségek és (3) nyelvi készségek, azokon beliil 5-5
feladat talalhatd. Itt is minden feladatinstrukeié igényli a jo szovegértést. A motoros
mintdk tesztrészben talalhato az elsé parancskovetéses feladat. Ez a feladat azt vizsgalja,
hogy a gyermek hogyan tudja megérteni és kivitelezni a térbeli fogalmakkal kapcsola-
tos utasitdsokat. Példaul: ,, Tedd ezt a ceruzdt a fejed folé, azutan mogéd!”; ,, Tegyél harom
lépést felém, azutdn fordulj télem el”. A Parancskovetés 2. feladatdban rajzolnia kell a
gyermeknek. Példaul: ,,Rajzolj egy labdat az auté migé!”; ,Rajzolj egy csillagot a lapod
bal felsé sarkdbal” Ahogy latjuk, a feladat a haromdimenziés térben valé mozgast a
két dimenzidban vald tajékozodasra is Kiterjeszti, illetve annak verbalis megértésén
keresztiil vizuo-perceptuo-motoros feladatba illesztette. A nyelvi szubteszt résznek
tobbnyire beszédprodukcidt igényld feladatai vannak (széismétlés, mondatismétlés,
torténetmondas, szamolds vagy nyelvi sorozatok befejezése, pl.: reggeli, ebéd...). Ezért
ezeket a feladatokat itt nem targyaljuk tovabb.

Hasonl6 jellegti feladatokat tartalmaz még példaul az El6érejelzé gyorsteszt 1. (Juhdsz,
2007), amely a diszlexia kockazatat méri 6vodaskorban (pl. ,Rajzold meg a lepke titjit
anélkiil, hogy megdllndl vagy a falba iitkoznéll”), illetve Az allapot- és mozgasvizsgald
teszt (Lakatos, 2000) is ilyen, amely a célzd mozgas végeztet csukott szemmel (pl.
»~Emeld fel a jobb mutatoujjadat!”).

11 Az elsé szam az évet jelenti, a pontosvessz6 utan a masodik a honapot. Az életkor leirdsdban
kovetjiik a szakirodalmi, szakmai gyakorlatot.
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Sindelar-Zsoldos-vizsgalat

Az bvodaskoruak szamara kidolgozott Sindelar-féle (Sedlak és Sindelar, 1998) vizsga-
lat 5-7 éves, iskolakezdé gyermekek komplex képességmérését tartalmazza. A teszt
alkalmazasa végzettséghez kotott. A konyv konyvkereskedésekben beszerezhetd.
A vizsgalat 19 feladatot tartalmaz. A gyermekek kiillonboz6 tertileteken 1évé képes-
ségeinek eredményeit egy szemléletes fakoronan abrazoljak, amelynek agai jelzik az
adott képességteriiletet. Az agak ujjpercszerti szakaszokra vannak felosztva. A szaka-
szok szama megegyezik a teszt adott képességteriiletéhez tartozo feladatainak szama-
val. Ahany pontot szerez a gyermek egy adott képességtertilethez tartozé feladatbol,
annyi szakaszt szineznek ki az agon. Ez vizualizalja a gyermek képességstrukturajanak
fejlettségét.

A Sindelar-vizsgalat 4. feladataban értelmes, 1-2 szotagu szoparok azonossaganak
vagy kiillonbozdségének felismerése a feladat (pl. hiit-fiit), az 5. feladatban egy szotagu,
értelmetlen hangsorparokrol kell megmondani, hogy azonosak-e (pl. suk-sok). A 6.
feladatban a gyermek 2-4 szdtagu, egyszert vagy Osszetett szavakat hall, amelyekben
fel kell ismernie, hogy van-e benniik egy bizonyos szétag (pl. Van-e a széban -ke, pl.
kenyér, csirkecomb). A 18. feladat: sz6 felismerése szovegben: a gyerekeknek egy rovid
torténetben egyetlen szora (a kutya szora) kell figyelniiik, majd jelezniiik, amikor azt
meghalljak. Ez a verbdlis munkamemoria feladatdhoz is besorolhatd, illetve auditiv
figyelemtartas-feladat is.

TROG-H

Az adaptalt sztenderdizalt TROG-H (Test for Reception of Grammar - Hungary)
(Lukdcs, Gydri és Rozsa, 2011) teszt célja a kiillonboz6 nyelvtani szerkezetek megértésé-
nek felmérése 3-14 éves kor kozott, ugyanakkor alkalmas afdzias vagy mas nyelvi tiine-
teket mutaté felnéttek vizsgélatara is. Az eljaras az els6 olyan jogtiszta, magyar nyelvi
teszt, amely a grammatikai fejlettséget vizsgalja. Reprezentativ életkori normakkal
rendelkezik, ami nélkiilozhetetlen a nyelvi és kommunikdcids zavarok megfelel diag-
nosztizalasdhoz. Az eljaras egyéni vizsgalomoddszer, amely sordn az elhangzott monda-
tokhoz kell képeket illeszteni, azaz nem igényel a vizsgalt személytSl beszédprodukciot.
Négy, elemeiben ugyanazon részeket is tartalmazo képet lat egyszerre a gyermek, és az
elhangzott mondatnak megfelelé képre kell ramutatnia. ,,A nagyon gyengén teljesitd
gyerekek miatt Bishop fontosnak taldlta, hogy lexikélis és nyelvtani eltereldk is legye-
nek. A lexikalis elterel6 kép az egyik sz6 tartalma tekintetében tér el a tesztmondattol,
mig a nyelvtani elterelé kép csak a nyelvtani szerkezetében, példaul egy toldalékban,
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funkcidszdban, vagy szorendben kiilonbozik attol” (Lukdcs, Gydri és Rozsa, 2013. 4. 0.).
A négy képen példaul a kovetkez6 lathato:
1. A képen egy férfi egy telepakolt bevasarlokocsi utan szalad.
2. A képen egy férfi egy kutya utdn szalad, ami szintén fut.
3. A képen a kutya fut egy szaladé férfi utan.
4. A képen egy férfi il a padon. A padon il6 férfi el6tt egy kutya tl. A férfi meg
akarja érinteni a kutya hatat, mintha meg akarnd simogatni.

A tesztmondat pedig a kovetkez6: ,A férfi kergeti a kutyat” (vo. Lukdcs és mtsai., 2013.
3. 0.). Tehat a 2. képre kell ramutatnia a gyereknek.

A teszt Osszesen 18 blokkot tartalmaz, a blokkok pedig kiilonb6zé nyelvtani szerke-
zetek megértését mérik. Az M blokk példaul a magyar nyelvben a ragok (-ban és -on) és
a téri viszonyok Osszefiiggésének megértését vizsgalja. A H blokkban a f6névi esetragok
és a mondatban 1év6 szerepl6k azonositasat vizsgaljak (Lukdcs és mtsai., 2013. 4. 0.).

Minden nyelvtani szerkezet megértésének vizsgalatahoz tehat 4 olyan tétel tartozik,
amelyekhez egyenként 4 képi valaszlehetdség tarsul. A teszt vizsgalja példaul az igék,
fénevek, melléknevek megértését, a kételemi szerkezetek (témondatok), a tagadé mon-
datok feldolgozasat. Hétéves kor utdn egyre nehezednek a kovetkezdk: a haromelemt
szerkezetek, a melléknévfokozas megértése, a folott, alatt azonositasa, az egyes és tobbes
szamui személyes névmdsok azonositdsi képessége, az egyes és tobbes szamii fénévragok
megértése, a felcserélhetd szerepldjii mondatok, a kozbeékelt és a jobbra bedgyazott mel-
lékmondatok feldolgozdsa, a Nemcsak.., de ... is szerkezet feldolgozéasa stb. (Lukdcs és
mtsai., 2013. 5. 0.).

A tesztmondatok korlatozott szokincsre épiilnek. Az eredmény képet ad arrdl, hogy
milyen a vizsgalt személy megértése az életkori atlaghoz képest. A hibak mintazata
ramutathat a beszédértési kudarc okdra is, ami hatékonyan tdmogatja a terapias lépések
pontos meghatarozasat.

Az eredmények azt mutatjak, hogy a TROG-H 11 éves korig jol jelzi a nyelvtani
fejlettségi szintet, am ezutan 13 éves korig az atlagos teljesitmény nem javul, annak
ellenére, hogy még itt sem éri el a maximumot, illetve a 7 évesnél iddsebb gyermekek
szamara a vonatkozé mellékmondatokat tartalmazo szerkezetek és a téri kifejezést tar-
talmazé mondatok pontos jelentésazonositdsa okozza a legnagyobb kihivast (Lukdcs
és mtsai., 2011, 2013; Hegediis, Horvdth és Radics, 2021). A teszt nemcsak a gramma-
tikai megértési szintet méri, hanem a teljesitményt befolyasolhatja a vizsgalt személy
figyelme, emlékezete, illetve a képeken latott elemek Osszehasonlitasi képessége is
(Csdnyi, 2017; Juhdsz, 2023b). A teszt fontos szerepet jatszik az irott nyelvi zavarban
érintett tanulok vizsgalataban is, mivel a diszlexia és a diszgrafia gyakori egyiitt jarast
mutat a nyelvi fejlddés zavaraival (Lukdcs és mtsai., 2011, 2013; Lérik, 2013).
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GMP

A GMP-diagnosztika a Gosy Mdria (2006b) altal 1984 és 1988 kozott kidolgozott, 3-13
éves kort gyermekek beszédészlelését és -megértését vizsgald, diagnosztikdra alkalmas
eljaras, de az utmutat6 nem tartalmazza a sztenderdizacios adatokat (v6. Torda, 2015).
A célja, hogy meghatarozza a beszédfeldolgozasi részfolyamatok (hallds, beszédészle-
1és, beszédmegértés és asszociaciok) fejlettségi szintjét a korosztalyi normaértékeknek
megfeleléen. A diagnosztika 20 altesztet tartalmaz, amelybdl 17 alteszt évodaskort
gyermekek szamara késziilt. A felvétel idétartama 6vodasoknal atlagosan 25 perc.
A teszt hasznalata tanfolyamhoz kotott. A tesztrendszer és a hozza tartozo eszkozok a
NIKOL KKt oldalan megvasarolhatok, konyvtarakban is elérhetk. Mivel a teszt nagy
részben ugy ellendrzi a beszédészlelést és -megértést, hogy beszédprodukciot is elvar,
ezért itt els6sorban csak azokat a feladatokat emlitjiik, amelyek hangsulyosabban a per-
cepciodra helyezik a fokuszt, a produkciéra nem vagy kevésbé.

A GMP12 feladat mesehallgatassal vizsgalja a szovegértést. A teszt célja a szeman-
tikai és szintaktikai szerkezetek értelmezésének, az ok-okozati Osszefliggések megér-
tésének vizsgalata. Ez magaban foglalja a szavak, mondatok és szévegek jelentésének,
tovabba a nyelvtani strukturak felismerésének és megértésének mérését. Ez utobbi a
mondatok szerkezetére, a szavak sorrendjére és a nyelvtani szabalyok alkalmazasara
vonatkozik. Az események kozotti ok-okozati kapcsolatok azonositasa azt jelenti, hogy
a gyermek felfedezi-e, hogy egy adott esemény miért kovetkezik be vagy milyen kovet-
kezményei vannak. A mérés soran a rovid torténetet felvételrdl hallgatjak meg a gyere-
kek, ami utan tiz, szovegértést ellenérzé kérdésre kell valaszolniuk. A vizsgalt szemé-
lyek életkorahoz mérten négy kiilonbo6z6 szoveg all rendelkezésre.

A GMP16 a mondatértés vizsgalata. Ez hasonlit a TROG-H-tesztre, mert a gyerek-
nek 10x2 darab kép koziil kell ramutatnia arra, amelyikhez illeszkedik a vizsgalatvezetdé
altal elmondott mondat.

A 17. feladat a beszédhang-differencialas, a gyerekeknek 23 db 1-3 szoétagu, értel-
metlen hangsort tartalmazé minimalpéarokrol kell eldonteniiik, hogy azonosnak vagy
kiilonbozének hallottak-e. ,,Hatéves korra elvarhatd, hogy egy egynyelvli gyermek
az anyanyelvi beszédhangjait képes legyen megkiilonboztetni; ez alol a hosszu-rovid
oppozicié pontos észlelése még kivétel...” (Gdsy, 2006a. 148. o.). Az id6tartambeli
kiilonbségtétel az iras-olvasas tanuldssal fejlddik jelentdsebben, masrészt a felndtt
beszél6knél is a hangok kornyezetétdl, a beszédmaddtdl, tempotdl fiiggden a hosszu-
rovid hangzok id6tartaménak ejtése igen véltozatos képet mutat az egyes beszélékon
beliil és a beszélk kozt is: vagyis a hosszi-rovid magan- és massalhangzdk ejtésének
relativ viszonyai akdr az ellenkez6 ejtésidétartamot is mutathatjak: a hosszt hangot
hangkornyezettdl fliggéen révidebben ejthetjiik, mint annak révid parjat egy adott
hangkornyezetben. Gésy (2006a) és munkatdrsai 450, kiilonféle tipust telepiilésen
él6 gyermeket vizsgéltak ezzel a teszttel 5-9 éves életkori savban, kozépsé csoportos
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6vodasoktol harmadikosokig. Tesztjiikben 15 hangsorparban egyetlen képzésmozza-
natbeli (pl. zongésségbeli kiilonbség: asa-azsa; képzéshely: moéz-noz; idtartam szerinti:
nocs-ndcs; képzésmodbeli: nazird-nazila) kiilénbség van, a tobbi 8 hangsorpar azonos
volt. Idétartamban mind a magan-, mind a massalhangzdéknal volt kiillonbség a hang-
parokban. Az életkor novekedésével — a 6-7 éves korcsoport kivételével — mindentitt
jelentds fejlodést tapasztaltak a hangzok differencialdsaban, ami azért érdekes, mert
épp a kivételt képz6 (6-7 éves) korcsoport az, amelynek esetében mar elkezddédik az
iras-olvasas tanitas, tehat jelentds fejlodésnek kellene bekovetkeznie. A legnagyobb,
szignifikdns fejlédést az 5-6 és a 7-8 évesek kozt talaltak. Vagyis igenis érdemes mar
6vodaban elkezdeni az ilyen irdnyu fejlesztéseket.

Eredményeik szerint mér az dtévesek 8%-anak hibatlan a teljesitménye, és tovabbi
tobb mint 10%-uk egy-két hibaval oldotta meg a tesztet. Az 6tévesek legtobbszor a mas-
salhangzdk id6tartamanak megkiilonboztetésében tévesztettek, a maganhangzok id6-
tartamédnak észlelése kicsit jobb volt. Otévesen a zongésség szerinti megkiilonboztetés
is nehéz, a gyerekek fele oldotta meg ezt a feladatot hibatlanul. A képzéshely (pl. noz-
moz, bev-gev) szerinti megkiilonboztetés mar kicsit tobb mint haromnegyediiknek
sikertil, a képzésmod szerinti differencialds ekkorra mar 90%-os teljesitményt mutatott
a korcsoportban (de nem feltétlen az I-r hangpérra vonatkozéan, ennek elkiilonitése
hosszabb ideig tart) (Gdsy, 2006a. 150-151. o.).

A hatéves nagycsoportosok 14%-anak volt hibatlan a teljesitménye, tovabbi 18%-uk
egy-két hibaval oldotta meg a tesztet. Az 6tévesekhez képest a képzéshely-megkiilon-
boztetésben fejlédtek a legjobban, illetve az 1-r differencidlasaban. Az idétartam-meg-
kiilonboztetésben alig tapasztalhat6 fejlédés.

A hétéves els6sok tokéletes teljesitménye 22%, atlagukat tekintve alig 10% korili
javulas tapasztalhatd a hatéves 6vodasokhoz képest.

A maésodikosok 42%-a oldotta meg tokéletesen a tesztet. Ez a tendencia azonban
masodikos kor utdn nem mutat jelentds javuldst, inkabb egy fejlédési megtorpanast
tapasztalhatunk. Mas kutatdsok is kimutattak nyolcéves korban, méasodik osztalyosok-
nal a beszédhang-megkiilonboztetéssel is szoros kapcsolatban 1évé fonoldgiai tuda-
tossag plafonhatasat (Csépe, 2006; Blomert és Csépe, 2012), azaz a hangok megkiilon-
boztetésének spontan fejlédésének idéi ablaka, az arra vald szenzitivitasi képesség
nagymértékben csokken (szenzitivperiodus-hipotézis), esetleg be is zarodik (vo. kriti-
kusperiddus-hipotézis) (Juhdsz, 2023a. 14-18. 0.). A harmadikosok esetében — amikor
a gyermekek mar 2 éve tanulnak irni, olvasni — csak 40%-nak lett hibétlan a teljesit-
ménye.

Nyolcéves korra a beszédhangzok képzésének helye, modja, zongéssége megkozeliti
az elvart szintet, azonban az idétartam-megkiilonboztetési problémak (akar az ejtésbol
adodoan) sokaig fennmaradhatnak. 9 éves korban a massalhangzok id6tartamat kicsit
jobban meg tudjak kiilénboztetni, mint a maganhangzokét (Gdsy, 2006a. 152-154. o.).
Azok a gyermekek, kiilondsen az 6vodasok, akik az azonos hangsorokat kiilonbozének
itélték, egyébként is gyenge teljesitményt mutattak ebben a tesztben. Gosy felveti, hogy
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a beszédhangzdk észlelésének fejlddését nemcsak azok akusztikai kiilonbsége befolya-
solja, hanem a gyermekek sajat artikuldciés mozgasa is, ami ,aldtamasztja a beszéd-
észlelésnek az artikulaciés mozgasokkal valé Osszefiiggését” (Gosy, 2006a. 156. o.).
A logopédiai fejlesztések nemcsak a hangok képzését tamogathatjak meg, hanem azok
észlelését is differencialjak: igy a logopédushoz jard, 6vodaskoru gyermekek iras-olva-
sas el6készitésében is nagy jelentésége van a logopédiai terapianak.

A GMP18 feladatot a transzformacios észlelés vizsgalatara hasznaljak hat év feletti
gyermekeknél. A vizsgalé altal kiejtett beszédhangokhoz kiilonféle szinti kockakat kell
illeszteni. A feladat szerint a gyermeknek ra kell jonnie, hogy ugyanahhoz a beszéd-
hanghoz ugyanazon szin{i kockanak, kiilonféle hangokhoz pedig kiilonféle szint koc-
kaknak kell asszociative kapcsolddniuk. A fokozatos hangsorépités eredménye egy
négyelemd, értelmetlen hangsor kirakasa, kiillonb6z6 szinti kockakat feleltetve meg
a kilonb6z6 hangoknak. Megjegyzés: ugyanezt a tipusu feladatot gyakoroltathatjuk
szines palcikakkal, korongokkal gy, hogy révid, értelmes szavakat rakatunk ki a gyer-
mekkel.

Token

A Token beszédmegértési teszt gyermekeknek (Juhdsz, 2007) célja a gyermekek recep-
tiv nyelvi funkcidjanak vizsgalata. Ezt a tesztet eredetileg 1962-ben afazias felnéttek
vizsgélatara alkottak meg, majd egy 1978-as tanulmany alapjan kezdték el gyermekek
korében is alkalmazni. Magyar sztenderddel nem rendelkezik, az értékelés nyerspontok
alapjan torténik, ami elsésorban a folyamatdiagnosztika soran alkalmazhato. A vizsgélt
személynek kiilonb6z6 szind és alaka kis targyakkal kell kiilonféle instrukcidknak meg-
feleld cselekvést végrehajtania. A proba jellegzetes eszkozei a Token-zsetonok, amelyek
eltéré szint, 2-3 centiméter oldalt vagy atmérdju korokbol és négyzetekbdl allnak.

Az eljaras 6t, fokozatosan nehezedd altesztbdl all. A vizsgalatvezetd utasitasai egyre
hosszabbak és nyelvtanilag is komplexebbek. Az elsé négy részben vald teljesitményt
befolyasolja a vizsgalt személy rovid idejui emlékezeti terhelhetésége. A gyermeknek az
L és I1. részben a megnevezett zsetont kell megérintenie (pl. ,,Erintsd meg a piros kort!”
vagy ,Erintsd meg a kis sdrga kort!”), a II1. és IV. részben utasitasonként két zsetont
kell azonositania (pl. ,,Erintsd meg a sdrga kirt és a piros négyzetet!” vagy ,,Erintsd meg
a kis sdrga kort és a nagy zold négyzetet!”). Az V. részben az instrukcié megfelel$ vég-
rehajtdsa az utasitasok nyelvtani szerkezetének pontos megértésétdl fiigg. Ilyen tobbek
kozott a ragok, névutok, modositdszok, kotdszok, tiltoszok és névutdszerti hatarozo-
szok jelentésének értelmezése (pl. ,Vedd fel a kék kiort vagy a piros négyzetet!” vagy
»A zoldet kivéve érintsd meg a koroket!”). A szubteszteket egymast kovetden kell elvé-
gezni, a zsetonokat pedig a meghatarozott ,,A” vagy ,,B” elrendezésnek megfelel6en
kell a gyermek elé helyezni. Az eljaras soran a gyermek nem lathatja a vizsgalatvezetd
arcat, azaz mellé vagy kissé mogé kell iilnie. A Token-tesztnek életkori ajanldsa nincs,
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ugyanakkor a 3-8 évesek vizsgalatara kidolgozott PPL nyelvfejlddési sziirévizsgalatnak
is részét képezi (Pléh, Palotds és Lérik, 2002).

Iskolaba lépo és 1. osztalyos gyermekek néhany olvasasi-irasi
alapkészségének vizsgalata

A Lorik Jozsef és Mdjercsik Edit (2015)'? altal 6sszeallitott eljards célja az irott nyelvi
zavarok Kkorai elérejelzéinek komplex vizsgalata. A fonémak szintjét érintd fonoldgiai
tudatossag éretlensége és az egyidejlileg fenndllo morfoszintaktikai nehézségek felis-
merése kiemelt szereppel birnak a megel6zésben. Az olvasastanulds sikerességét befo-
lyasolja tovabba a gyermek szemantikai, szintaktikai és pragmatikai viszonyainak isme-
rete, valamint a tarsalgasi képessége is (Menyuk és Chesnick, 1997; Lérik és Mdjercsik,
2015). Az eljaras harom olyan tesztet tartalmaz, amely a 5;0-7;5 éves gyermekek olva-
sas- és iraselsajatitasahoz sziikséges alapkészségeit méri. Az els6, Nyelvi teszt (NYT)
héarom tovabbi eljarast foglal magaban, amelybdl kettd beszédprodukciot kér a gyer-
mektdl: az Ellentétek és a Féfogalmak megnevezése feladatok, a harmadik, a Gramma-
tikai tudatossdg feladat vizsgalja a megértést. A masodik alteszt a Hangtani tudatossdg
(HTT), amely tiz kiilonboz6 feladattipussal vizsgalja a fonoldgiai tudatossag fejlettsé-
gét. Els6sorban beszédpercepcios ezek koziil a rimfelismerés (z6ld-fold), a tobbi HTT-
feladat produkcidt is elvar. A harmadik eljaras az Iskoldba lépék irdsa (ILI), amely az
6vodasok spontan irastevékenységének megismerését célozza meg (Lorik és Mdjercsik,
2015).

A fent leirtak kozill a Nyelvi teszt (NYT) Grammatikai tudatossdg szubtesztje alkal-
mas a mondatértésre vonatkozé konzekvencidk meghatarozasara, mivel az Gsszefiig-
gést mutat a mondatok morfoszintaktikai szerkezeteinek elemzésével és értelmezésé-
vel (Juhdsz, 2023b). A grammatikai tesztben a valaszadonak azzal kapcsolatban kell
dontést hoznia, hogy az elhangzott mondat nyelvtanilag helyes-e vagy sem, amihez a
mondat pontos morfoszintaktiai feldolgozasa sziikséges. Ha hibasnak itéli meg, akkor
a javitott mondatot is el kell mondania (példaul: ,,JéI mondta egy kisfii? Este hamar
elalusztam.”). Alulteljesités esetén a mindségi elemzésben fontos arra is kitérni, hogy
a gyenge teljesitményt egyértelmtien a grammatikai dontések kudarca magyarazza-e,
vagy az eredményt befolyasolhatta a feladatmegértés nehezitettsége, a kifdradas vagy
esetleg a gyermek vizsgalati helyzettel kapcsolatos vonakodasa (Ldrik és Mdjercsik,
2015).

12 Az ELTE Barczi Gusztiv Gyogypedagogiai Kar Konyvtaraban hozzaférhetd.
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Juhasz-Bittera-féle megkésett beszédfejlédés vizsgalata

A megkésett/akaddlyozott beszéd- és nyelvi fejlodés vizsgdlata (Juhdsz és Bittera, 1993,
2007) komplex eljaras a korai beszéd- és nyelvi zavarok felmérésére és a terapias terv
elkészitéséhez. Eletkori ajénlas nincs meghatarozva, viszont a gyakorlati tapasztalatok
azt mutatjak, hogy a mar tobbszavas kifejezéseket, egyszerti mondatokat mondé gyer-
mekek esetében célravezetGbben alkalmazhato, azaz 2-3 éves kortol, a gyermek nyelvi
fejlettségétdl fiiggben. A szerz6k hangsulyozzék az audiometriai vizsgalat sziikségességét
az eredmények értelmezéséhez. A vizsgalat specifikus anamnesztikus kérdéseket is tartal-
maz (Juhdsz és Bittera, 1993; Bittera, 2007). A nyelvi fejlettség vizsgdlata hosszadalmas,
egy Ulésben nem vehetd fel, a vizsgalat folyamatjellegti, azaz a terapia soran folyamatosan
rogzitjiik az informacidkat, amelyek alapjan sziikség szerint modositjuk a terdpiat. Az
eljaras eszkozei a jegyz6konyv, a hozza kapcsolodo képanyag, tovabba targyak. A sziiksé-
ges aprobb targyak, jatékok 6sszegytjtése a vizsgalatvezetd feladata. A teszt leirdsa harom
nehézségi szintnek megfelelden javasol feladatcsoportot a gyermek tiineteinek stlyos-
sagahoz igazithatéan az anamnézisbdl nyert elézetes informaciok alapjan. A vizsgalat
feladatai igy részben egymasra épiilnek, de a végrehajtasuk sorrendje rugalmas.

Az elsé szinten a szokincs vizsgalatara keriil a hangsuly. A megadott sz6- és képanyag
alapjan azt vizsgaljuk, hogy a targyat vagy képet dnalléan megnevezi-e, vagy a nevét
utanmondja-e a gyermek. Ha erre még nem képes, akkor kivalasztja-e a megnevezett
targyat vagy képet, azaz érti-e a sz jelentését. Emellett vizualis és verbalis emléke-
zeti feladatok és a mondatmegértés vizsgalata szerepel az elsé szint feladatai kozott.
A mondatmegértés feladat harom nehézségi szinten jelenik meg. A Mondatmegértés
1. esetében egy labdaval kapcsolatban kell hatféle instrukciot elvégeznie a gyermeknek.
A Mondatmegértés 2. és 3. feladatban kis targyakkal kell a hallott utasitasoknak megfe-
lel6en cselekedni. A 2. feladatban hat, mig a 3. feladatban tizenhat utasitas szerepel (pl.
»Rakd a cipét a lapatral”, ,Kérem a taskdabol az autot!”, ,Hozd ide a maci mogiil a lab-
dat!”). A tobbi szinten produkciot varnak el a feladatok (Juhdsz és Bittera, 1993, 2007).

Gyermekfejlodési kérdoiv alkalmazasa a bolcsédében és az 6vodaban

A megfeleld titem fejl6dés, illetve preventiv céllal az iskolai érettség elérésének biz-
tositasa érdekében, a Gyermekut Modszertani Kozpont altal elkészitett sztenderdizélt
Gyermekfejléddési kérdéivben (Nyitrai és mtsai., 2021) kiilonféle kérdésekkel mérik a
0,5-4 éves koru bolcsédéseknél és a 2,5-7 éves koru 6vodasoknal a nyelvi fejlédést.!3

13 A kérdéiv hat 6 teriilleten mér: 1. motoros készségek, 2. kommunikaci6, 3. 6nallésag, onszaba-
lyozés és Onfejlédés, 4. kognitiv készségek, 5. tarsas kapcsolatok és az énfogalom alakuldsa, 6.
tanuldssal Osszefiiggd tényezok. A kérd6iv online hozzaférhetd. https://gyermekut.hu/pdf/Gyer-
mekfejlodesi_kerdoiv_alkalmazasa_online_220217.pdf (2024.06.24.)
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A kiilonféle kérdéseket tartalmazé kérdéivet a pedagdgusnak egy rovid anamnézis fel-
vétele utdn az altalanos, mindennapi megfigyelései alapjan kell kitéltenie a kisgyer-
mekre vonatkozoéan a soha, a gyakran, mindig valaszok megjelolésével. El6fordulhat,
hogy a pedagdgus valaszai nem minden esetben tiikrozik a pontos tényeket, esetleg
elfogult valaszokat ad, de dsszességében ebben az életkorban ez egy tudomanyos ala-
pokon nyugvd, komplex kérdéiv, amely eredménye, gy véljik, irdnyado6 a gyermekre
vonatkozd tovébbi fejlesztések meghatarozasat illetden. A nyelvi megértésre vonatko-
zban a kommunikacié vagy egyéb mas témakorben (pl. figyelem, észlelés, fogalmak
stb.) is talalhatd kérdéseket teszi fel a kérd6iv (Nyitrai és mtsai., 2021. 59-80. o.).

A 0-1 évesekre vonatkozo kérdések: odafigyel-e a gyermek, ha egy ismerés felnétt
beszél hozza; figyel-e, keresi-e a szemkontaktust, ha a nevén szélitjak; megért-e a gyer-
mek gesztussal, mozdulattal kisért egyszert utasitasokat; egyszeru szdbeli utasitdsokat
megért-e, kéréseket teljesit-e; ismeri-e és meg tudja-e mutatni a testrészeit; rovid ideig
oda tud-e figyelni arra, ha mas beszél hozza anélkiil, hogy elterelédne a figyelme; kife-
jezi-e nemtetszését, ha kedvenc dalat nem megfelelden éneklik.

A 2-4 évesekre vonatkozdan arra kell vélaszolniuk a pedagogusoknak a gyermekre
vonatkozoéan, hogy vannak-e a gyermeknek kedvenc mondokai, énekei, meséi; oda-
megy-e, ha nevén szdlitva hivjak; gesztus nélkill is kénnyen megérti-e a killonbo6z6
szitudcidkban elhangzo utasitasokat, kéréseket; 6lben iilve képes-e tobb percig mese-
konyvet nézni és a mesét hallgatni; a gyermek felismeri-e a haziallatokat, ha azokat
megnevezik; érti-e a nem szd jelentését; jo ritmusérzéke van-e; érti-e a sajat magara
utalé névmasokat (pl. én, enyém); érti-e a birtokos szerkezeteket; megérti-e a tobbes
szamot; két vagy harom 1épésbél allo kéréseket meg tud-e oldani; megérti-e a koz-
léseket.

A 2-4 és 5-7 évesekre is vonatkozoan tartalmazza a kérdéssor a kovetkezoket: a
szinek koziil a fehéret, feketét, kéket, pirosat, sargat és a zoldet felismeri-e; megérti-e
a kapott feladatokat; a meséket, torténeteket, illetve az azokban 1év6 Osszefliggéseket
atlatja-e; megérti-e a legtobb, a legkevesebb fogalmait; koveti-e a két 1épésbdl allo uta-
sitasokat (3 1épésbdl alloval egyiitt szerepel az 5-7 éveseknél).

Az 5-7 évesekre vonatkozo kérdések: felismeri-e a gyermek a szinonimékat és az
ellentétes értelmi szavakat; egyszer(i szimbolumokat (pl. stoptabla), jeleket megért-e
(pl. nyilak); felismeri-e az abécé betdit; el tudja-e mondani, milyen messze lakik az évo-
datol, hogy tud eljutni oda; érti-e az id6 fogalmat (a masodpercektdl a hetekig); érti-e
a tréfat (Nyitrai és mtsai., 2021. 59-80. 0.)? Az érti-e a tréfat, nem biztos, hogy éppen
beszéddel kapcsolatos tréfara vonatkozik, de esetleg arra is vonatkozhat. Mas, hasonlo
beszédértésre is vonatkoztathat6 kérdéseket is taldlhatunk a feladatsorban, de taldn ott
a feladatsor alkotdinak a hangsulya inkabb mds teriiletekre helyez6dott, ezért itt azokat
nem targyaljuk.
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Beszédfeldolgozast vizsgalo eljarasok, feladattipusok 6sszegz6
tablazata

A beszédészlelés eredményeit tekintve megfogalmazhato, hogy a DIFER (értelmes és
alszoparok eredménye szerinti beszédhanghallas) és a GMP17 (alszépar) adatai alap-
jan igazolhatd, hogy a képzési hely (pl. bev-gev, muf-nuf), mdd (pl. ceb-szeb) és zon-
gésség (azsa-asa, kom-gom) szerinti megkiilonboztetés képessége a tipikus fejlédésii
gyerekeknél elsé osztalyban beérik 100 vagy kozel 100%-os szintre, mig az idtartam
szerinti megkiilonboztetés a GMP-kutatasban 40%-nak lett helyes elsében, a DIFER
szerint pedig atlagosan 88%-os teljesitményt értek el a gyerekek, tehat ez a tobbi teriilet
fejlédéséhez képest igen lassu fejlddést mutat. A DIFER szerint az id6tartam-megkii-
lonboztetés képessége harmadikra beérik, a GMP szerint viszont ekkorra a magan-
hangzok id6tartamanak észlelése 75%-os helyes eredményt, a massalhangzok idétar-
tama kb. 87%-os helyes eredményt mutat csak (Gdsy, 2006a. 155. 0.). Ugyanakkor nem
egyértelmd, hogy spontan érésrdl van-e szo, vagy az iskolai tananyag soran megvalo-
sult céliranyos gyakorlds hatasara tapasztalhatd-e a fejlodés. Ebbél az kovetkezik, hogy
ebben az idében ez a teriilet 6vodasoknal spontan fejlodik és fejlesztheté is, mig az
id6tartam-megkiilonboztetés képessége altalanosan lassabban fejlédik, de idegrend-
szeri érését tekintve mar van olyan 5 éves 6vodas, aki 100%-osan meg tudja eszerint
is kiillonboztetni a hangokat. Vagyis mind a sziiléknek, mind a pedagégusoknak ezt a
nyelvspecifikus sajatossagot — vagyis azt, hogy a magyarban az idétartamnak jelentés-
megkiilonboztetd szerepe van (pl. halom-hallom, 6riil-6riil) - szem el6tt kell tartaniuk,
tudatosabban kell figyelniiik sajat beszédiikre, illetve a gyermekek monddkatanitasa-
kor ennek kiilon hangsulyt kell kapnia, direktebben fejlesztendé teriiletnek kell lennie.
A GMP17 szerinti kutatas az I-r megkiilonboztetés képességét emelte még ki, tekintve,
hogy az 8 éves kor utan nem mutatott fejlédést, illetve visszaesést mutatott.

A kovetkez6kben egy tablazatban (1. tablazat) osszegezzik a fenti tesztek alapjan,
hogy milyen beszédészlelést és beszédmegértést, illetve ezek kombinaciodjat is vizsgalo
teszteket hasznalnak az évodasokndl. A tabldzatban 1év6 egyes feladatok elkiilonitése
idénként csak a hangsulyeltolédasok miatt jott 1étre, nem minden esetben kiilonit-
het6k el egymastdl, pl. nyelvtani morfémak és nyelvtani szerkezetek megkiilonbozte-
tése. A Gyermekfejlodési kérd6iv feladatait nem tettiik bele a tablazatba, mert az nem
a gyermek aktudlis teljesitményét méri, hanem pedagdgus dltali megfigyelés alapjan
szlir, igy ennek a tesztnek a tdblazatba vald beépitése igen nehézkes volna, ugyanakkor
rendkiviil fontos informacidkat tartalmaz ez a tesztsor is a gyermek beszédmegértési
teljesitményére vonatkozdan, ahogy fentebb részleteztiik.

A tablazatban szerepl6 tesztek alkalmazasahoz roviden megismételjiik, hogy mely teszt
milyen életkort gyermekeknek ajinlott: KOFA 8-48 h6; SZOL-E? 5-6 év; DIFER 4-8 év,
MSSST 4;6-6;11; Sindelar-Zsoldos 5-7 év; TROG-H 3-14 év; GMP 3-13 év; TOKEN 3
éves kortol; Juhasz-Bittera 2-3 éves kortol; Iskolaba 1ép6 és els6 osztalyos: 5-7;5 év.
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Beszédészlelés Hang, hangok SZOL-E? 8. hangtani tudatossag teszt, pl.
felismerése, kihallasa | Van’s’ a sapka szoban?
széban Sindelar—Zsoldos 6., pl. Hallod-e benne a
»ke” szocskat? Kefe.
Alszavak hallés utdni | DIFER beszédhanghallési teszt, értelmetlen
megkiilonboztetése | hangsorok, egyforma vagy nem egyforma
eldontése, pl. ceb-szeb.
SZOL-E? 3 4lsz6-megkiilénboztetés: pl. usu-
ucsu
Sindelar—Zsoldos-vizsgalat 5.: Ertelmetlen
szotagparok megkiilonboztetése, pl. sit-szit.
GMP17 beszédhang-differencialas
vizsgalata, pl. ib-ib.
Rimfelismerés Iskoldba lépok... HTT, rimfelismerés, rimel
vagy nem rimel: harom-parom.
Beszédészlelés+ | Ertelmes szavak hal- | DIFER beszédhanghallds, képekre mutatas
beszédértés las utdni megkiilon- | ,értelmes szavak’, pl. hold-holt, hidra-hidra,
boztetése (ide olyan | agya-atya.
példdkat hozunk, DIFER beszédhanghallds, ,értelmes
E}melyek a te,:sz,tek})en szavakkal”, egyforma vagy nem egyforma
értelmes szopdrkent | eldsntése, pl. éber-éger.
vannak feltiintetve, Sindelar—Zsoldos-vizsgalat 4. pl. géz-gaz
egy 6vodasnak nem 8 Pl gezgar.
feltétlen jelentés-
sel bir6 hangsorok
megkiilonboztetése,
tehat alszavakként is
miukodhet az egyik
elem)
Beszédértés- Szdértés DIFER beszédhanghallas, értelmes szavak,
szoértés képre mutatas, pl. pont-bont.

DIFER beszédhanghallds, értelmes
szavakkal, egyforma vagy nem egyforma
eldontése, pl. zsir-sir.

SZOL-E? 2. széemlékezet, pl. nyak-szék-t6-
l4b.

Sindelar—Zsoldos-vizsgalat 4., pl. tyak-lyuk.
KOFA -1, KOFA-2: kiilonféle kategdriakba,
szdcsoportokba tartozo szavak megértése,
pl. autd, baba.
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Feladattipusok Sziiréeljaras példakkal
Juhasz—Bittera-féle megkésett beszédfejlédés
vizsgalata Fénevek és Igék: a targyak/képek
koziil a megnevezettet kell kivalasztani, pl.
agy, dio.
Szofelismerés Sindelar—Zsoldos-vizsgalat 18., pl.
szovegben Koppants, ha hallod a torténetben a kutya
szot!
Beszédértés- Milyen mondatokat | KOFA-1, KOFA-2, KOFA-3, pl. Ne nyulj
mondatértés ért meg hozza!

Nyelvtani morfémak
megértése,
viszonyszok
megértése

SZOL-E? 5. b nyelvtani morfémék (ragot,
névutdt tartalmazo) mondatok értésének
vizsgalata cselekedtetéssel, pl. Vedd el az
asztal alol, ami ott van!

DIFER relacidszokincs (ramutatdsos valaszt
kér), pl. Mutasd meg, melyik galamb van
fent/bent...!

Iskolaba lépdk... Grammatikai tudatossag,
pl. J6l mondta a kisfia? Este hamar
elalusztam.

Nyelvtani
szerkezetek
megértése

DIFER Tapasztalati 6sszefiiggés-megértés,
pl. Mit gondolsz, csak akkor esik az es, ha
felh6 van az égen? (Csak akkor.) Okozhatja
élelemhidny az allatok elpusztulasat?

DIFER Elemi szamolasi készség muveletek
palcikékkal rész, pl. A 20-bol annyit vegyél
el, hogy 16 maradjon!

TROG-H mondatok értésének vizsgalata,
tobbszords valasztas képre mutatdssal, pl.
A férfi kergeti a kutyat.

GMP16 mondatértés vizsgalata képre
mutatassal.

Iskoldba 1épdk... Grammatikai tudatossag,
pl. Jo]l mondta a kisfit? Karcsinak van egy
okos kutya.

Instrukcidkovetés

MSSST Parancskovetés 1. (mozgasos valaszt
var), pl. Tedd ezt a ceruzat a fejed £6l¢,
azutdn mogéd!

MSSST Parancskovetés 2. (rajzos valaszt

var), pl. Rajzolj egy csillagot a lapod bal fels6
sarkabal!
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Feladattipusok Sziiréeljaras példakkal

Token, pl. Erintsd meg a sdrga kort és a piros
négyzetet!
Juhasz-Bittera Mondatmegértés elsd szint 1.,

2., 3. labdaval vagy kisebb targyakkal vég-
zend? feladatok, pl. Rakd a cip6t a lapatral

Beszédértés- DIFER Szocialitas: Erkolesi érzék, egyszerti
szovegértés és ala-, illetve mellérendelést tartalmazo
Osszetett mondatok, rovid torténetek megér-
tését varja, pl. Sanyi a baratjaval jatszott...
DIFER Tapasztalati kovetkeztetés
(mondatbefejezést var), pl. Ha elesek, akkor

piszkos leszek; és ha piszkos leszek, akkor
kikapok. Tehat ha elesek, akkor... (kikapok).

GMP12 mesehallgatas utan szovegértésre
vonatkozo kérdésekre var szobeli valaszt.

Instrukeié kovetése | DIFER Elemi szamolasi készség, Muveletek
palcikakkal, pl. Most kirakok neked 10 pal-
cikat. Vegyél hozza annyit, hogy 12 legyen!

1. tdbldzat: Az iskoldskorig haszndlhatd, beszédészlelést és beszédmegértést vizsgalo tesztek
feladattipusai és azok tesztekben valé megjelenése
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A konnyen értheto nyelv nemzetkozi
iranyelveinek képekre vonatkozo
utmutatasainak kvalitativ elemzése

Ladanyi Lili
ladanyi lili@szte. hu
SZTE JGYPK Alkalmazott Pedagdgiai Intézet

A modern tarsadalmakban az informacidhoz val6 egyenlé hozzaférés alapveté emberi jog.
A konnyen érthetd nyelv olyan eszkdz, amely timogatja az alacsony nyelvi kompetencidju és az
informacié értelmezéséhez segitséget igénylé személyek tarsadalmi integraciojat. Ezen kutatas
a konnyen érthetd nyelv nemzetkozi irdnyelveinek képekre vonatkozé Gtmutatdsait vizsgalja,
kiemelve azokat a szabalyrendszereket, amelyek az informdci6 vizualis timogatdsanak maodjat
és hatékonysagat meghatdrozzak. A metanarrativ szakirodalmi elemzés soran megvaldsitjuk
az eurdpai orszagokban hasznalt szabalyrendszerekben megjelend, képekre vonatkozo iranyel-
vek lényegesnek tind elemzési szempontok ala rendezését, és a kozottiik 1évé hasonldsagok és
eltérések feltardsat és osszehasonlitasat. A kutatds ravilagit arra, hogy a konnyen érthet6 nyelv
alkalmazasanak sikeressége érdekében elengedhetetlen az egységes, mégis rugalmas szabaly-
rendszerek kidolgozasa, amelyek figyelembe veszik a kiilonb6z6 nyelvi és kulturalis sajatossago-
kat. Az eredmények hozzdjarulhatnak a kommunikaciés akadélymentesités fejlesztéséhez és az
informdcidhoz val6 hozzaférés javitasahoz.

Kulcsszavak: konnyen érthetd nyelv, kommunikdciés akaddlymentesités, konnyen értheté képek,
szabdlyrendszer

*

Bevezetés, célok

modern tarsadalmak teljes mértékben nyelvi konstrukcidkra épiilnek: jogsza-

balyok, tizlet, vallas, oktatds, tudomany, politika stb. Mai, emberi jogi szemlé-

letiink szerint minden embernek egyenld joga van az informaciéhoz, a befo-
gadashoz és a tarsadalmi részvételhez. A kommunikdcié soran jelentkezé nehézségek
és akadalyok kozott kiemelkedd szerepet jatszanak a nyelvi és kulturalis kiillonbsé-
gek, illetve az informacidhoz valé hozzaférés korlatozottsaga bizonyos csoportok
szaméra. E tényezOk killonbozé félreértésekhez, az informaciok hianyos atadasa-
hoz és egyuttmikodési nehézségekhez vezethetnek (Maafs, 2020). Egyenld eséllyel
hozzaférhetd informacidk készitésével és kozvetitésével hatékonyan taimogathatjuk
az alacsony nyelvi kompetencidju, illetve az informdcidé értelmezéséhez tamogatast
igényl6 személyek tarsadalmi integracidjat. Az infokommunikacios akadalymentesi-
tés eszkoze a konnyen érthetd nyelv, mely az 6nalld, masoktol fliggetlen életvitelnek,
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az Onérvényesitésnek nélkillozhetetlen feltétele, és a koznyelvben vagy 6sszetettebb
nyelvi szinten megjelend informacio6 egyszerd, letisztult formaban valé megjelenité-
sét jelenti az informacio megértésének érdekében (Horvdth, 2017; Farkasné Gonczi,
2021).

A konnyen értheté nyelv alkalmazdsa sordn hasznalt képek olyan vizualis esz-
kozok vagy szimbolumok, amelyek a megértést hivatottak elésegiteni. Fontosak az
informécié atadasaban, mivel tobblet-élménystimulusként segitenek emlékezni infor-
maciodkra, befogadni komplexebb tartalmakat, és konnyebben feldolgozni adatokat.
Gyorsabban értjiik meg a tartalmat, ha azok vizualisan is alatamasztottak, igy a képek
és grafikak esszencialisak az informdcié hatékony ataddsaban, példaul prezentaciok-
ban, oktatasban, valamint a marketing- és tizleti kommunikécié teriiletén is (Maafs,
2020). A szoveg bnmagaban magyaraz és indokol, de nem tud gyors benyomést kelteni.
A szovegnek képre van sziiksége, a képnek pedig sziikségszertien szovegre (Kotilainen,
1990). A képi megsegités az intellektudlis képességzavarban érintett személyek mellett
hasznosak lehetnek azok szamara is, akiknek olvasasi, irasi vagy figyelmi nehézségeik
vannak, vagy nem az anyanyelviik az adott kommunikaciés nyelv (Farkasné Gonczi és
Graf-Jaska, 2009).

Azonban nem magatol értet6dd, hogy a konnyen érthet6 nyelv e komponensei
valdban segitik-e a megértést. Nincs egységes éalldsfoglalas a konnyen érthetd, illetve
a konnyen érthet6 szovegeket kiséré képek hasznalatara és azok részletes tartalmi és
formai kovetelményeire vonatkozéan. A Magyarorszagon ismert és hasznalt iranyelvek
elnagyoltan és tul tdgan fogalmaznak a témdban, valamint a killonb6z6 nyelvi szintek
meghatdrozasa is tovabb arnyalja a képet (Farkasné Gonczi, 2013). Jelen kutatés feltarja,
hogy az eurdpai orszagok korében mely szabalyrendszerek hasznalatosak, milyen,
a konnyen érthet6 képekkel és a konnyen érthetd szovegeket kisérd képekkel kapcso-
latos irdnyelveket tartalmaznak, valamint dsszegytjti, hogy mi jellemzi az adott teriilet
formai és tartalmi kovetelményeit, hol szerepelnek egymasnak ellentmondé informa-
ciok, bizonytalansagok.

A kénnyen értheté nyelvrol

A konnyen értheté nyelvet kormanyzati dokumentumokban alkalmaztak el8szor,
a masodik vilaghabord utan. Kezdetben kozérthet6 nyelvként tekintettek rd, példaul
az Egyesiilt Allamokban jogi szdvegeket, hivatalos kozleményeket tettek kozérthe-
tévé azzal a céllal, hogy a szolgaltatasokrol, a kormdnyzati tevékenységekrol vilagos,
kozérthetd tizenetet kiildjenek az emberek szamara. Ennek megvalositasa érdekében
torekedtek az egyszert, logikus felépitésre, a bonyolultabb szavak helyett hétkéznapi
kifejezéseket hasznaltak, és révidebb, tomorebb mondatokat irtak. A fogyatékos szemé-
lyek jogait és tarsadalmi elfogadasat el3segité érdekérvényesité mozgalmaknak (People
First) koszonhetden jogi szabalyozasok, jé gyakorlatok, halozatok jottek létre, amelyek
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mind a kénnyen érthetd nyelv hasznalatanak létjogosultsagat biztositottak (Farkasné
Gonczi és Graf-Jaska, 2009).

Farkasné Gonczi Rita (2018) a konnyen érthetd nyelvre a koznyelv egyik valtozata-
ként tekint, hiszen annak szokészletébdl épitkezik, és annak szabalyrendszerét alkal-
mazza. ,A kénnyen értheté kommunikdcio a koznyelvben megjelend informdcié fontos
tartalomegységeinek megjelenitése, vagy ondllé informdciés tartalom kidolgozdsa egy-
szerti, letisztult formdban, mely az informdcié megértését szolgdlja” (Farkasné Gonczi,
2018. 70. 0.).

Ez megjelenhet konnyen értheté olvasmany formajaban, konnyen érthetd beszéd-
ként, valamint késziilhet konnyen érthetd film, videé vagy akdr honlap is. A kony-
nyen érthetd nyelv megvaldsulhat elsédleges, illetve masodlagos formaban. Elsddleges
koénnyen értheté kommunikacionak tekintjiik, amikor kénnyen értheté informaciot
fogalmazunk meg, vagy egy szoveget a konnyen érthetd nyelven irunk. A mésodlagos
konnyen értheté kommunikacid azt jelenti, hogy egy mar meglévd széveget konnyen
érthet6vé tesziink, adaptalunk, tehat atfogalmazzuk, atformazzuk, és az eredeti szoveg-
nek egy Uj, konnyen érthetd valtozatat hozzuk létre (Farkasné Gonczi, 2018).

A konnyen érthetd kiadvanyok felhasznaldinak két nagy célcsoportjat kiilonboz-
tethetjilk meg. Az elsé csoportba tartoznak azok az emberek, akiknek az egész életitk
soran sziikségiik van a konnyen érthet6 tartalmakra. A csoport tagjai lehetnek példaul:
az intellektudlis képességzavart mutatd személyek; a diszlexias személyek; azon sze-
meélyek, akiknek idegrendszeri fejlddése rendellenességet mutat; akiknél velesziiletett
siketség all fenn; a siketvak emberek; az afaziat mutat6 személyek; valamint a demen-
ciaval kiizd6 személyek. A masik csoportot olyan egyének alkotjak, akiknek csak az
életiik egy bizonyos idészakéban jelent segitséget egy konnyen érthet6 olvasmany. Ide
sorolhatjuk példaul azokat a személyeket, akik a nyelviinket nem anyanyelvként hasz-
naljak, esetleg épp tanuljak, melynek ideje alatt hasznos lehet szamukra egy konnyen
érthetd olvasmany. A funkcionalis analfabetizmust mutaté embereknek is jelentds
segitséget nyujthat egy ilyen jellegii kiadvany, hiszen az olvasasi teljesitménytik ala-
csony szintje miatt nehezen tudjak értelmezni az irott szovegeket, ami megneheziti a
tarsadalmi beilleszkedésiiket (IFLA, 2010). Az IFLA iranyelvek (2010) nem rogzitik sz
szerint, de egy harmadlagos célcsoport is azonosithatd, amelybe tulajdonképpen akarki
beletartozhat (Farkasné Gonczi, 2018).

Egy konnyen érthet6 kiadvany elkészitése soran figyelembe kell venni a célcsoport
igényeit, tehat a felhasznalok befogadoképességéhez kell igazitani a fogalmazdas nehéz-
ségét, illetve azokat az eszkozoket, amelyek a megértést segitik (Farkasné Gonczi és Graf-
Jaska, 2009). A konnyen értheté kommunikacionak négy nyelvi szintjét killonboztet-
hetjitk meg. Az elsé szinten csak képsorozatokkal talalkozunk. A masodik szinten mar
a szoveg kap hangsulyos szerepet, a képek pedig a szoveg értelmezésében segitenek.
A harmadik szint a témaoriental6 képek szintje, ahol a kép mar csak hattér-informa-
ci6val szolgal. A negyedik, egyben legmagasabb szinten mar csak a kénnyen érthetd
szoveg szerepel, amely képet nem tartalmaz (Farkasné Gonczi, 2013).
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A konnyen értheto nyelv szabalyrendszerei

A konnyen érthetd anyagok készitésének elveit, iranyait (milyen moédszerrel tudjuk
tizenetiinket a befogadd dekddoldsi kompetencidjanak szintjéhez legkozelebbi médon
kodolni) szabélyrendszerek tartalmazzak. Mind hazai, mind nemzetkdzi szintéren
szamos szabalyrendszerrel taldlkozhatunk. A szabalyrendszerek az iizenet tipusa-
tol, a konkrét célcsoporttdl, a nyelvezettdl, a szabalyrendszer kiadojatdl stb. fiiggden
nagyon valtozatos képet nyujtanak, el6fordulhat, hogy adott f6ldrajzi helyen, adott id6-
ben egyidejlileg tobb szabalyrendszer is hozzaférhetd. Mikozben ez a fajta valtozatos-
sag rugalmassagot biztosit, egyuttal bizonytalansagot sziil, és megneheziti a kénnyen
érthetd nyelv egységes alkalmazasi gyakorlatanak kialakulasat (Horvdth, 2020). A sza-
balyrendszerekkel kapcsolatban tovébbi kérdéseket vet fel, hogy a szabalyrendszerek-
ben foglaltak nem tudomanyos kutatasokon, inkabb évek tapasztalatain, szokasokon
alapszik (Farkasné Gonczi, 2018; Horvdth, 2020).

A konnyen érthetd nyelv kapcsan Magyarorszagon jelenleg hét, anyanyelviinkon
is elérhet$ szabalyrendszert tartunk szdmon.' Ezek koziil 6 kiadvany idegen nyelven
késziilt szabalyrendszerek forditasai, a hetedik pedig egy hazai kivonat, mely az el6b-
biek figyelembevételével késziilt el. Kiadasukat tekintve a megjel6lt szabalyrendszere-
ket kivétel nélkiil civil szervezetek dolgoztak ki és publikaltak (Horvdth, 2021).

A legelsé konnyen értheté kommunikacié alkalmazdsanak alapelveit 6sszefoglalo,
magyar nyelven megjelentetett kiadvany Csatdé Zsuzsa nevéhez kothetd. Az Ertelmi
Fogyatékossaggal Elok és Segitdik Orszagos Erdekvédelmi Szovetsége (tovabbiakban
EFOESZ)isnagyszerepetvallaltenneka dokumentumnakazelkésziiltében (Csatd, 2002).
A hét kozil a legfrissebb szabalyozo ,, A konnyen érthetdé nyelv indikatora” magyar
nyelvl kiadasa, mely a Juhdsz Gyula Felséoktatasi Kiadé gondozasaban jelent meg.
Ennek tjdonsaga abban rejlik, hogy a szovegek ellenérzésének folyamatidt megkony-
nyité mérdeszkozként hasznalhato, amely lehetévé teszi, hogy kiilonbozé tipusu és
nyelvi szinten irédott szovegeket ellendrizhessiink vele. Ennek segitségével mérhet-
juk a szovegeket (és a képeket) konnyen érthetdségi szempontbol, ezaltal novelve a
hatékonysagot, hiszen igy objektivebben meghatarozhatok a szévegben a nehezebben
érthet6 részek (FAIDD, 2022).

A hazankban jelenleg haszndlt szabalyrendszerek kapcsan megéllapithatjuk, hogy —
forditasok lévén — a magyar nyelv sajatossagait nem veszik figyelembe. A szabélyrend-
szereken beliil vannak olyan, a nyelvektdl fiiggetlen iranyelvek, amelyeket barmely
nemzeti nyelven késziil6, egyenlé eséllyel hozzaférhetd kiadvany készitésekor figye-
lembe lehet és figyelembe is kell venni. Ugyanakkor vannak nyelvspecifikus szabalyok
is, amelyeket nem lehet figyelmen kiviil hagyni. Az egységesség a konnyen érthetd

1 Csatd, 2002; Gruiz, é. n.; Inclusion Europe és Ertelmi Fogyatékossdggal El6k és SegitSik Orszdgos
Erdekvédelmi Szovetsége, 2009a, 2009b, 2009¢; IFLA, 2010; FAIDD, 2022
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tizenet kddolasara vonatkozéan minden orszag fontos torekvése, illetve kivanalma.
Magyarorszagon ez jelenleg kifejezetten a hazai szabéalyrendszer hidnyaban nem tud
megvalésulni (Horvdth és Laddnyi, 2021).

A szabalyrendszerek altalaban kiilon fejezetet szentelnek a konnyen érthetd tize-
netek vizualis timogatasdnak, melyek értelmezésiik nehézsége alapjan is csoportosit-
hatok. A tartalom konkrétsaga miatt a fényképek és élethti rajzok az emberek jelentds
tobbsége szamara konnyen értelmezheték. Feltételezések szerint a rajzot kovetik az
ikonok, indexek és a szimbolumok. A konnyen érzékelhet és konnyen érthetd infor-
macio értelmezését tehat még konnyebbé tehetjiik, ha fényképeket, rajzokat, ikonokat
vagy indexet, esetleg szimbdlumokat alkalmazunk, de ezeknek mindig a széveg megér-
tését kell tdimogatniuk. Nem a széveg illusztralasa a cél, ezért nem sziikséges a képnek
tulsagosan részletgazdagnak lennie (Horvdth, 2021).

A kénnyen érthet6 képek hasznalataval kapcsolatos elényok

A szakirodalom alapjan elmondhatd, hogy a képek hasznélata a konnyen érthetd
anyagokban szamos elénnyel jarhat, hiszen az olvasé gyakran a képet latja eldszor.
Ami a megértés eldsegitését illeti, egy jo képnek kdszonhetéen az olvasé mar eldze-
tesen megérti a szoveg tizenetét, illetve van, amit egyszertien konnyebb megértetni
képekkel, mint szavakkal, példaul hogy hogyan néz ki vagy hogyan mtikodik valami.
Sokszor a képek olyan érzéseket és hangulatokat kozvetitenek, amelyeket nehéz
szavakkal kifejezni (Begriplig Text, 2019). A képek segithetnek szemléltetni a tobb-
jelentésii szavak kontextushoz kapcsolddo jelentéseit, amelyeket egyébként olvasas
utjan lehetne csak azonositani (Maaf$, 2020). A megértés elGsegitésén tul vizualiza-
cids funkcidval is birnak, segitenek a bonyolult fogalmak egyszeriibb bemutatasaban,
illetve megkonnyithetik a szévegben valo tdjékozodast (Begriplig Text, 2019). A képek
figyelemfelkelté feladata sem elhanyagolhatd: képesek megragadni és fenntartani az
olvasé figyelmét, felkeltik az olvasas iranti érdeklédést, illetve sokkal konnyebben és
gyorsabban véltanak ki érzelmeket az olvasdban, mint a széveg 6nmagéaban (Kaatra és
Ketola, 2023). A szoveget kiegészité képek javitjak az informacidk emlékezetben valod
megbrzését, segitik a felidézést is, mivel a képek altalanossagban konnyebben megje-
gyezheték, mint a szoveg 6nmagaban (Kaatra és Ketola, 2023). A képek segithetnek a
korabbi ismeretek aktivalasaban, amelyeket aztdn szinkronizalni lehet a verbalis tar-
talommal (Schnotz, 2014). Biztosithatjak a hozzaférhet6séget, segithetik a kiilénb6z6
képességli olvasokat az lizenet befogadasaban, emellett motivacios erével is birnak,
hiszen az érdekes képek kedvet csindlnak az olvasashoz. Ezenkiviil lehet6séget adnak
arra, hogy a szemiinket megpihentessiik rajtuk, tartsunk egy rovid sziinetet, igy azok
szamara, akiknek nehézséget okoz az olvasas, erdt gytjthetnek a tovabbi olvasashoz
(Kaatra és Ketola, 2023).
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A konnyen értheto képek hasznalataval kapcsolatos kételyek

A konnyen érthet6 képek hasznalataval kapcsolatosan szamos kétely is felmeril. Gya-
kori az eltérd értelmezés, hiszen egyes képek félreérthetSk lehetnek, vagy kiilonboz6
kultarakban mas jelentést hordozhatnak. Bizonyos 9sszetett fogalmakat nehéz egysze-
riien abrazolni, ami pontatlansaghoz vezethet. Megjelenhet a vizualis tulterhelés is, igy
a tul sok kép haszndlata elvonhatja a figyelmet a 1ényegrél (Maafs, 2020). Ha a képeket
— ahogyan az gyakran el6fordul — inkabb a szavak szintjén torténé magyarazatra és
példamutatasra hasznaljak, akkor a szoveg szintjén valé megértést akadalyozhatjak,
mivel a kénnyen vizualizalhat6 informaciok egyes darabjait emelik ki, esetleg a szoveg
szintjén fontosabb, de kevésbé konnyen vizualizalhaté informaciok rovasara (Bredel és
Maaf, 2016).

Az elrendezési jellemzok és a képi megjelenités tekintetében a konnyen érthetd
anyagok altalaban tipikus, konnyen felismerheté megjelenéssel rendelkeznek, amelyek
a célcsoportok szamara potencialisan stigmatizalonak téinhetnek. Az ilyen anyagok-
ban a képek naivitasa és gyermeki jellege hozzajarul ahhoz, hogy az elsédleges célcso-
portok egy része szamara csokkentse a motivacids gatat (ebben az esetben az egyén
azért nem probal meg elolvasni egy széveget, mert negativ korabbi tapasztalatai vannak
ugyanannak a szovegtipusnak mas példanyaival kapcsolatban), mig mas potencialis
felhasznalokat elriaszt. A masodlagos célcsoportokban, illetve a neurotipikus olvasok-
ban gyakran sztereotip feltételezéseket valt ki az elsédleges célcsoporttal kapcsolatban,
ami magaban hordozza a megbélyegzés kockazatat (Maafs, 2020). A kételyek kapcsan
azt is fontos szem el6tt tartani, hogy amennyiben a képek és a szoveg ellentmondanak
egymasnak, az olvasé hajlamos inkabb a képnek hinni, ez pedig tovabb torzithatja az
informacié megértését (Kaatra és Ketola, 2023).

Kutatasi kérdések

Kutatasunkban a kdnnyen érthetd nyelv eurdpai szabélyrendszereit, illetve azok képek-
kel kapcsolatos iranymutatdsait vizsgaljuk. Feltarjuk a képekkel kapcsolatos szabalyok
kategoriait, hogy milyen f6bb témak vagy szempontok mentén csoportosithatok a
kiilonb6z6 orszagok iranyelvei. Ezen kiviil megvizsgaljuk az egyes kategéridkon beliil
az altalanos szabélyokat, hogy az egyes f6 kategdriakon beliil milyen éltaldnos szaba-
lyokat fogalmaznak meg az iranyelvek, illetve, hogy milyen gyakorlati utmutatasokat
adnak a képek kivalasztasara, formatumara és stilusara stb. vonatkozoéan. Végil fel-
tarjuk a szabalyokban rejlé konszenzusokat és ellentmondasokat, azaz mely szabalyok
esetében tapasztalhatd széles korli egyetértés az iranyelvek kozott, valamint mely terii-
leteken fordulnak el6 ellentmond¢ iranymutatasok.
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Alkalmazott modszerek

Alkalmazott mddszereink két, egymast kiegészit6 1épésbdl allé folyamatként valosultak
meg. Els 1épésként azonositottuk, majd egy adott kritériumrendszer mentén sziirtitk
a kutatdsunk fokuszaba keriil6 konnyen érthet6 nyelvi szabalyrendszereket, masodik
lépésként pedig elvégeztiik azok metanarrativ szakirodalmi attekintését a konnyen ért-
het6 anyagok képi vilagaval kapcsolatos irdnyelveire fokuszalva.

Kutatasunk els6 szakaszaban feltdrtuk az Eurépaban jelenleg hasznalt szabédlyrend-
szereket. Ehhez a Handbook of Easy Languages in Europe kézikonyvet (Lindholm
és Vanhatalo, 2021) hasznaltuk, mely 21 eurdpai orszag beszamoldjat tartalmazza a
konnyen érthetd nyelv helyzetérél. Minden orszag azonos alfejezetek mentén irta meg
sajat beszamolojat, igy az ,,5. Guidelines” (Irdnyelvek) cimu alfejezetek és a hozzajuk
kapcsolodo szakirodalmi listak nyujtottak szamunkra tampontokat. Ezutan kovetke-
zett egy intuitiv keresési fazis, ahol ,hoélabdakeresést” (Greenhalgh, Potts, Wong, Bark
és Swinglehurst, 2009) végeztiink, hogy az emlitett eurdpai beszamoloban nem szerepld
szabalyrendszereket is beazonosithassuk. Az igy 6sszegytlt 53 szabélyrendszerb6l
kizartuk azokat, amelyeknek mar megjelent jabb kiaddsa, az egyes szabalyrendszerek
kiilonboz6 nyelvekre forditott verzioit (csak az eredeti nyelvezettel vetettiik elemzés
ala), az irott szovegtol eltérd tipusu tartalom eldallitasahoz késziilt szabalyrendszereket,
illetve azokat, amelyek nem hozzaférheték. A végsé bibliografia dsszesen 12 orszag 22
kiadvanyat tartalmazta (1. melléklet).

Kutatdsunkban masodik lépésként metanarrativ szakirodalmi attekintést végeztiink
(Greenhalgh, Robert, Macfarlane, Bate, Kyriakidou és Peacock, 2005; Greenhalgh és
mtsai., 2009). Célunk nem az egyes iranyelvek kozotti elméleti és modszertani kiilénb-
ségek feltarasa volt, hanem a témdajukban nagyon hasonlo, nemzetkozi szabalyrend-
szerek Osszegytijtése és azok tartalmanak meghatarozott ismeretelmélet és modszertan
alkalmazasaval kategdriak ald sorolasa. Feladatunknak tekintettiik az egyes szabaly-
rendszerekben megjelend képekre vonatkozé iranyelvek lényegesnek tiné elemzési
szempontok ala rendezését, valamint a kozottiik 1évé hasonldsagok és eltérések feltara-
sat és 6sszehasonlitasat.

Ez a fajta konstruktivista szemléletmdd a konnyen értheté képekrdl szolo irany-
elvekkel kapcsolatos jelentésalkotdsi rendszerekre helyezi a hangsulyt, nem pedig az
»altalanos igazsagot” keresi. A kozelmultban mas, szintén a kénnyen érthet6 nyelvvel
foglalkozo tanulmanyokban (Chinn és Homeyard, 2017; Arle és Frondén, 2022) mar
alkalmaztak a metanarrativ attekintés mddszerét, melyekben az eredeti tanulmanyok
széles kort attekintéséhez képest fokuszaltabb tartalmakat vettek figyelembe. Jelen
munkankban a Greenhalgh és munkatdrsai (2005) altal meghatarozott szemléletmod
alabbi stratégiait alkalmaztuk: intuicid, informalis bongészés a kiilonboz6, képekkel kap-
csolatos szabalyok feltdrasa érdekében; a konnyen érthetd képekkel kapcsolatos gyak-
ran el6fordulé fogalmi, elméleti és modszertani elemek beazonositasa; a legfontosabb
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eredmények kivalogatasa és az &sszehasonlithatd vizsgalatok csoportositasa, az egyes
irdanyelvek kategériakba rendezése; az eredmények kozotti hasonlosagok és eltérések
kiemelése, valamint ezek alapjan kiilonbozo, lényegesnek tliné elemzési szempontok/
Osszefiiggések felallitasa.

Adatgyiijtés

A szabalyrendszerek f6bb bibliografiai adatait tablazatba foglaltuk, mely alapjan orsza-
gok és nyelvek szerint csoportositottuk és szinkddoltuk azokat. Az irdnyelvek forditasa2
utan kezdddott azok kvalitativ elemzése: deduktiv (elméletvezérelt) moédon kategoriak
megalkotasa, majd tovabbi 8- és alkategoriak kifejlesztése induktiv médon vezérel-
ten. A csoportok kodolasat és a kodhald kiépitését MAXQDA 24 szoftver segitségével
végeztiik, az eredményeket a szinkodolt tablazatban is rogzitettiik. A vizsgalat sordn a
megbizhatdsagi mutatd kiszamitasakor intrakoédolast alkalmaztunk, melynek értéke
k,=0,82 (Sdntha, 2013).

Eredmények

A kutatasunk soran vizsgalt 22 szabalyrendszer kiadasa 12 eurdpai orszaghoz kots-
dik: Ausztria, Németorszag, Spanyolorszag, Egyesiilt Kiralysag, Finnorszag, Izland,
Lettorszag, Szlovénia, Norvégia, Svédorszag, Belgium és Hollandia. Ezen iranyelvek
valamelyikének forditott valtozatat tovabbi 8 eurdpai orszag hasznélja: Horvatorszag,
Csehorszag, Magyarorszag, Olaszorszag, Litvania, Lengyelorszag, Portugalia és Svijc.
A legtobb orszagban, koztitk Magyarorszagon is, tobb szabalyrendszer egytittes hasz-
nalata jellemzd. A szabalyrendszerek hasznalatanak megoszldsa az emlitett 20 eurdpai
orszagban az 1. diagramon lathato.

Az utolsé két oszlopban talalhato Inclusion Europe (2009a, 2009b, 2009¢) és IFLA (2010)
azért kaptak kiilon helyet, mert ezek az elsé két nemzetkozi iranyelv, amelyet szamos
nyelvre leforditottak, és hasznalatuk Eurdpa-szerte elterjedt. Azonban ma mar csak 8,
illetve 4 orszag szamol be hasznalatukrél (koztiik Magyarorszag). Az Inclusion Europe
(2009a, 2009b, 2009¢) szabalyrendszerét ma mar egyaltalan nem hasznaljak Ausztria-
ban, Németorszagban, Lettorszagban és Spanyolorszagban. Az IFLA (2010) szabaly-
rendszerének haszndlatat pedig elhagyta Finnorszag, Spanyolorszag és Svédorszag.
Sajat, nyelvspecifikus iranyelvet 12 orszag haszndl, ami megerésiti az elméleti részben
is emlitett Horvéth és Ladanyi (2021) tanulmanyaban felvetett igényt egy specidlisan a
magyar nyelvre {rodott szabalyrendszerre.

2 Forditéprogram segitségével dolgoztunk.
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1. diagram: A szabdlyrendszerek haszndlatanak megoszlasa Eurépaban (N=20)

A 22 vizsgalt szabélyrendszer segitségével feltartuk a képekre vonatkozé iranymutata-
sok kategoriait. Az elméletvezérelt (deduktiv) kategoriak megalkotasa Gonzdlez-Sordé
és Matemala (2023) tanulmanya alapjan tortént, ahol a szerzok a kutatasukban spa-
nyol és angol nyelvl szabalyrendszereket elemeztek, és a képek kapcsan 3 6 kategoriat
alkottak meg: szemantikus jellemz8k, technikai szempontok és az oldalon vald elren-
dezés. Induktiv modon ezek a kategoriak kissé modosultak és tovabbi 2 kategdriaval
béviiltek, igy végiil kutatasunkban az eurdpai szabalyrendszerek alapjan a képekkel
kapcsolatos iranymutatasok az aldbbi f6 kategériak koré csoportosultak:

1. Képek jelentésével kapcsolatos szabalyok.
Képmindséggel kapcsolatos szabalyok.
Képek elhelyezésével, elrendezésével kapcsolatos szabélyok.
Képtipusokra vonatkozo szabalyok.
Képek tartalmaval kapcsolatos szabélyok.

AN

Kerestiik a valaszt arra, hogy az egyes f6 kategériakon beliil milyen éltaldnos szaba-
lyokat fogalmaznak meg az irdnyelvek, illetve hogy milyen gyakorlati itmutatasokat
adnak a képek kivalasztasara, formatumara és stilusdra stb. vonatkozéan. Az 1. tablazat
megmutatja, hogy az egyes f6 kategériakon beliil hany tovabbi alkategoria (6sszesen
50) keriilt megnevezésre. Ezek magas szama alapvetden a szabalyrendszerek nyelvi és
fogalmazasbeli eltéréseibdl, illetve az egyes alkategdriakhoz flizott tovabbi kitételekbol
és kivételekbdl fakad.
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Megalkotott f6 kategoriak Alkategoriak szama
1. | Képek jelentésével kapcsolatos szabalyok 14
2. | Képmindséggel kapcsolatos szabalyok 11
3. | Képek elhelyezésével, elrendezésével kapcsolatos szabalyok 12
4. | Képtipusokra vonatkozé szabélyok 9
5. | Képek tartalmaval kapcsolatos szabalyok 4
Osszesen 50

1. tablazat: Az egyes f6 kategoridkon beliil 1étrejott alkategéridk szama

Osszességében elmondhatd, hogy nehéz altalanos szabalyokat megfogalmazni, tul sok a
feltétel, az egymasnak ellentmondo szabaly, illetve sok iranyelv bizonyos alkategoridkat
egyszertien nem emlit, nem foglal allast a témaban. Ennek ellenére kiemelhet6 néhény,
altalanos konszenzusként elfogadhato iranyelv: a képek jelentése kapcsan az irdnyelvek
tobbsége emliti, hogy konnyen érthet6 anyagok vizualis tiamogatasakor olyan képeket
valasszunk, amelyek valoban segitik a megértést, ahol a kép és szoveg kozti kapcsolat
egyértelmd, és nem csupan illusztraljak a széveget valamilyen mdédon. A képmindség
kapcsan elmondhatjuk, hogy hatarozott javaslat a j6 mindségt, letisztult képek haszna-
lata, amelyeket egyszert hattér és a zavar6 elemektdl valo mentesség jellemez.

Kutatasi kérdésiink volt, hogy mely szabalyok esetében tapasztalhaté széles kort
egyetértés az iranyelvek kozott, és mely teriileteken fordulnak el ellentmondé irany-
mutatdsok. A széles koru egyetértést az el§z6 pontban kifejtettitk. Markans ellentmon-
dasokkal 3 alkategoridn beliil talalkoztunk:

1. Absztrakt informéacidk megjelenitése; 2. Képtipusok hasznélata; 3. A képek téri
elrendezése.

Az absztrakt informacidkkal (a kozvetleniil nem érzékelheté, csak tobb észlelet
integralasaval értelmezhetd dolgok, pl. globadlis felmelegedés) kapcsolatos bizonyta-
lansagokat a 2. diagram szemlélteti. Szam szerint 4 irdnyelv javasolja, hogy a képek
minden esetben csak konkrét (tapasztalati uton felfoghato, ,,kézzelfoghatd” dolgok,
pl. alma) informdcidkat jelenitsenek meg. 5 iranyelv szerint az absztrakt képek csak
kiegészit jelleggel hasznalhatok, 2 irdnyelv pedig azt javasolja, hogy ne hasznaljanak
absztrakt jelentésti képeket.

Elemzéstink azon tdl, hogy megmutatja, hogy az irdnyelvek kozott nincs teljes egyet-
értés az absztrakt képek hasznalataval kapcsolatban, ravilagit arra a tényre is, hogy 11
szabalyrendszer nem tesz emlitést errdl, nem foglal dllast a témaban.

A képtipusok haszndlata kapcsan (3. diagram) a legtobb szabalyrendszer mind a
fényképek, mind a rajzok, mind pedig a kiilonb6z6 szimbolumok hasznélatat elfogad-
hatdnak tartja. Két iranyelv azt javasolja, hogy inkabb a rajzolt képeket, egy pedig azt,
hogy inkabb fényképeket hasznaljunk. Egy iranyelv tesz emlitést arrol, hogy keriiljitk
a szimbolumok hasznalatat. Tovabb noveli a bizonytalansagot, hogy 10 szabélyrendszer
nem foglal allast a témaban.
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2. diagram: Absztrakt informaciok megjelenitésével kapcsolatos bizonytalansag (N=22)
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3. diagram: Képtipusok hasznalatéval kapcsolatos bizonytalansag (N=22)

A legtobb egymasnak ellentmondé irdnymutatds a képek téri elrendezésével kapcsola-
tos (4. diagram). Ugyanakkor tekinthetjiik ugy is, hogy ez a grafikon ravilagit a képek
elhelyezésének sokféleségére, kiemelve a kiilonbo6z6 preferencidkat és rugalmassagot.
A kép a szoveg bal oldalan legyen: 7 iranyelv preferdlja azt az elhelyezést, hogy a
képek a szoveg bal oldalan legyenek. Csak egy iranyelv javasolja, hogy a képet a sz6-
veg jobb oldalan helyezziik el. Hat irdnyelv szerint nem szdmit az elhelyezés oldala,
illetve 3 szabalyrendszer emeli ki, hogy a képeket akdr a szoveg elé vagy utan is tehetjiik.
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Ezenkivill 2 iranyelv hangsulyozza a természetes elhelyezés fontossagat. Csak 3 szabaly-
rendszer nem tesz emlitést a képek téri elrendezésével kapcsolatban.
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0
A szovegbal A szoveg jobb Mindegy, melyik A szévegel6tt — Mindegy az
oldalan legyen oldalan legyen  oldalon van vagy utan legyen elhelyezés, csak
természetes
legyen
4. diagram: A képek téri elrendezésével kapcsolatos bizonytalansag (N=22)
Kovetkeztetések

Kutatasunkban els6 1épésként azonositottuk, majd egy adott kritériumrendszer mentén
szrtitk a kutatasunk fokuszaba keriilé konnyen értheté nyelvi szabalyrendszereket.
Ennek a bibliografiai gyljteménynek 6nmagaban is hasznos szerepe van, fontos alapja
lehet tovabbi kutatdsok elvégzésének a témaban, illetve segitségiinkre lehet a folyama-
tosan zajlé valtozasok nyomon kovetésében.

A vizsgalt 12 orszaghoz kapcsolddd, 6sszesen 22 szabélyrendszer konnyen érthetd
anyagok képi vildgaval kapcsolatos iranyelveire fokuszalva végzett metanarrativ szak-
irodalmi attekintés soran megallapitast nyert, hogy egyre elterjedtebb a nemzetkozi
szinten hasznalatos, ,,k6z0s” szabalyrendszerek felvaltasa sajat, nyelvspecifikus iranyel-
vekkel, ugyanakkor éppen egy nyelvfiiggetlen komponens (képek) tekintetében nagyon
kevés aspektusban képviselnek egységes nézépontot.

Az eurdpai szabalyrendszerek alapjan a képekkel kapcsolatos iranymutatésok 6t {6
kategoria koré csoportosultak (képek jelentésével kapcsolatos szabalyok, képmindség-
gel kapcsolatos szabalyok, képek elhelyezésével, elrendezésével kapcsolatos szabalyok,
képtipusokra vonatkozé szabalyok és képek tartalmaval kapcsolatos szabalyok), ezeken
belil pedig tovabbi 50 alkategoria kertilt megéllapitdsra. Elmondhatjuk, hogy nehéz
altalanos szabalyokat megfogalmazni, tul sok a feltétel, az egymasnak ellentmondd
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szabdly, illetve sok irdnyelv bizonyos alkategériakat egyszertien nem emlit, nem foglal
allast a témaban. Markans ellentmondasokkal 3 alkategdrian beliil talalkoztunk (abszt-
rakt informaciok megjelenitése, képtipusok hasznalata és a képek téri elrendezése).

Kutatasunk segit feltarni a képekkel kapcsolatos szabdlyok alkalmazasat és azok
hatdsait a killonb6z6 nemzeti iranyelvekben, és kozelebb visz minket azon kérdések
megvalaszolasahoz egy kovetkezd kutatasban, hogy milyen okok vezethetnek ezekhez a
bizonytalansagokhoz, valamint hogy miként befolydsoljak ezek az eltérések a konnyen
érthet6 anyagok hatékonysagat és befogadasat.
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A morfoldgiai tudatossag a szavak szerkezetének manipuldlasara valo képesség (Carlisle, 1995;
Torok és Hodi, 2015). Tobb nemzetkdzi tanulmany is meger6siti a morfoldgiai tudatossag fejlesz-
tésének fontossagat és a szovegértésre gyakorolt hatasat (Gillon és Kirk, 2009; Bernstein, Flipse,
Jin és Odegard, 2020 stb.). Magyarorszagon a kutatasok a nyelvtanulas korai szakaszara korlato-
zddnak (Varga, Pdsztor és Stekldcs, 2019), igy a magyar kozépiskolasok morfoldgiai tudatossaga
és annak fejlesztési lehetdségei még feltarasra varnak. A nemzetkozi kutatdsok a morfologiai
tudatossag felmérését és fejlesztését, valamint az olvasdsértésre gyakorolt hatasat feln6ttkorig
relevansnak talaljak (Wilson-Fowler és Apel, 2015; Binder és Tighe, 2015). A magyar szakisko-
las tanulok korében végzett felmérés jelents eredményeket nyudjthat a morfoldgiai tudatossag
mérésével és fejlesztésével, valamint az olvasdsértésre gyakorolt hatdsdval kapcsolatban. A kuta-
tas f6 kérdése az, hogy a kozépiskolasok morfoldgiai tudatossaga felmérhet6 és fejleszthets-e
az iskolai kornyezetben, és hogy ennek fejlesztése pozitiv hatdssal van-e a tanulok szovegértési
készségére. A kutatas résztvevoi egy szakiskola 9. évfolyamanak tanuldi. A 30 és 28 tanulobdl
allé osztalyok alkotjak a kutatas kisérleti és kontrollcsoportjat. A kutatds eredményei igazoljak,
hogy a szakiskoldk 9. osztalyos tanuldinak morfologiai tudatossaganak felmérése és fejlesztése a
tanorai tevékenységek keretében lehetséges. Tovabbd, hogy a morfoldgiai tudatossag fejlesztése
pozitiv hatassal van az olvasasértésre.

Kulcsszavak: morfologiai tudatossdg, szovegértés, anyanyelvelsajatitds, szakiskola

*

Bevezetés

kozépiskolai szintt szovegértési készségek hijan sokan nélkiilozik azokat a kom-
petenciakat, melyekre sziikség van a mindennapi életben val6 boldogulashoz.
A szovegértésben alacsonyan teljesiték ardnya az elmult években novekedni lat-
szik. Az ADORE-jelentés szerint az érettségiz6k majdnem negyede nem felel meg a
tarsadalmi elvdrasoknak a szovegértés szempontjabdl, igy felnéttként biztosan prob-
lémakkal fog talalkozni (Stekldcs, Szabo és Szinger 2010). Az utdbbi évek (2015, 2018,
2022) PISA-eredményei szignifikinsan gyengébbek a korabbi két méréshez viszonyitva
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(2009, 2012), igy a szovegértés tovabbra is fejlesztendd teriilet a magyar oktatasban.!
Mivel a tizenévesek tantargyspecifikus érdekl6dése, ismeretelsajatitasa szovegértési
problémdik miatt akadélyba iitkozik, sok didk szamara vélik a felsGoktatas elérhe-
tetlenné (Stekldcs, Szabé és Szinger, 2010). A kozépiskolai tanulé ,,nem rendelkezik a
tovabbtanuldshoz, szakképzéshez, munkdba dlldshoz, hétkoznapi életvitelhez sziikséges
elemi szovegértési készségekkel sem” (Csapd, 2015. 10. o.).

A szovegértési nehézségek orvoslasiahoz tobb részképesség fejlesztésén keresztiil
vezethet az tt. Ezek egyike a tanuldk nyelvi tudatossaganak fejlesztése. Az olvasastanu-
las és az olvasott szoveg megértése — az alapvetd nyelvi képességek mellett — a nyelvrdl
valé tudatos gondolkoddasra, a hangrendszer, a szavak, a mondatok, a szovegszerke-
zet ismeretére is tamaszkodik (T6th, 2003). A nyelvi tudatossag olyan képesség, amely
lehet6vé teszi az olvasé szamara, hogy képes legyen a nyelvet elemezni (T6rok és Hodi,
2015) és a nyelvet alkotd elemeket és szabalyokat értelmezni. A nyelvi tudatossag fone-
tikai-fonoldgiai, morfoldgiai, szintaktikai, lexikai-szemantikai és pragmatikai elemek-
bél all (Rathvon, 2004). A morfolégiai részképességrol Varga, Pdsztor és Stekldcs hazai
kutatasai és szamos kulfoldi vizsgalat (pl. Carlisle, 2000; Mahony, Singson és Mann,
2000) igazolta, hogy kapcsolatban all az olvasasi és szovegértési készség fejlettségével.

A szakiskolas tanulok szamara kiilonosen fontos, hogy kozépiskolai keretek kozott
fejlesszék a szovegértési képességiiket, a kiillonb6z6 orszagos és nemzetkozi mérések
(orszagos kompetenciamérés, PISA stb.) eredményei alapjan jol lathato, hogy a képzési
forma tanuléi kortarsaikndl gyengébben teljesitenek szévegértésbol.

A 2020-as Nemzeti alaptantervhez illeszked6 szakiskolasoknak készitett Kerettan-
terv? kiemelkedéen fontosnak itéli meg — az olvasasi és kommunikacios készségek és
képességek mellett — a szovegértés fejlesztését. Minden évfolyamon négy csomdpontja
van a tananyagnak, melyek koziil az egyik a szovegértés, szovegalkotas. A tanmenet
hangsulyozza, hogy a tanuldk szovegértési nehézségekkel kiizdenek az anyanyelvi és
més tanorédkon egyarant. Igy a tanarok kiemelten fontos feladata a szdvegértés fej-
lesztése, amelynek egyik legfontosabb mérfoldkoveként az olvasasfejlesztést emeli ki
a Kerettanterv. A NAT-ban megfogalmazott fejlesztési célok kibontakoztatasaként a
Kerettanterv a tanulok onismeretének, erkolcsi magatartasanak, feleldsségvallalasanak,
jov6jének, szakmai palydja irdnti elkotelezettségének megfelel$ alakulasaért a szoveg-
értés fejlesztését javasolja. A dokumentum a tanarok szamara kiemeli, hogy a fejlesztés-
nek mar 9. osztalyban kell megkezdddnie, hogy mire a képzést elhagyjak és munkdba
allnak a tanuldk, felelgsségteljes allampolgarok lehessenek.

A szakképzés tanmenete A nyelv és a nyelvtan rendszere cimmel kiilon tematikai egy-
séget és fejlesztési célokat szentel az altalanos iskolai grammatikai ismeretek ismétlé-
sének, kiegészitésének és az esetleges hidnyossagok pétlasanak, igy lehetéséget biztosit

1 PISA-mérés eredmények (2023) https://www.oktatas.hu/sajtoszoba/sajtoanyagok/nyilvano-
sak_a_2022_pisa_eredmenyek (2024.04.14.)
2 Kerettantervek (2020). https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat (2024.04.14.)
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a morfoldgiai tudatossagot fejleszt6 anyagok tandrai integraldsara. A kerettanterv a
tanarok feladataként jel6li meg a nyelvtani ismeretek hasznossagarol valo meggy6z6-

dés kialakitasat vagy megerdsitését is, igy a tudatossag tandrai vizsgalata illeszkedik a
Kerettantervben megjelolt pedagogiai célokhoz.

A morfolégiai tudatossag fogalma és kapcsolata a szévegértéssel

A nyelvr6l val6 tudatos gondolkodas, vagyis a nyelvi tudatossag egyik részképessége
a morfoldgiai tudatossdg, ami a nyelvet alkoté morfémak felismerésével és értelme-
zésével kapcsolatos képesség. A morfémak lehetnek szotovek és toldalékok, kombi-
nacidjukkal és a morfologiai szabalyok ismeretével morfoldgiailag osszetett, komplex
szavakat hozhatunk létre.

A morfémakkal kapcsolatos tuddsnak koszonhetSen a gyermekek képesek a szavak
felépitésének megértésére és az olvasas elsajatitasara.

A morfémakat a hosszt tavii memoriankban taroljuk a mentalis lexikonban. Ami-
kor beszéliink, irunk vagy épp olvasunk, a munkamemoria a mentalis lexikonbol veszi
el6 és tartja aktivan szamunkra a haszndlt morfémakat. A nyelvek rendkiviili morfo-
logiai sokszintisége miatt a szakirodalom maig nem tudott egységes miikodést meg-
hatarozni arrol, hogyan is ,vessziik el6” a morfémakat. A mentalis lexikon és a morfo-
logiai elemek kapcsolatdnak legfébb kérdése, hogy a morfoldgiailag 6sszetett szavakra
emlékszik a beszéld, vagy ezeknek a szerkezeteknek a létrehozasaért a morfémakat és
morfologiai szabéalyokat hivja el6 a mentalis lexikonbol. Az elsé feltevés szerint a lexi-
kon tartalmazza a szemantikailag 9sszefiiggd egységeket és a morfologiai formakat.
A masik lehetdség, hogy a szemantikai egységek és a relaciok szorosan egyiittmtikod-
nek, de kiilon vannak reprezentalva. A holisztikus modell szerint minden egyes tolda-
lékolt szénak kiilon bemenete van, mig az analitikus felfogasban csupan a szétéveknek
van reprezentaciojuk, a tobbi alakot szabalyok segitségével generaljuk. A dekompozi-
ci6s elméletek szerint a tovek és a toldalékok kiilon elemként tarolddnak a lexikonban.
A koztes vélekedés szerint a gyakorisag a mérvado, és vannak olyan szdalakok, melyek
egészlegesen, és vannak, melyek csak szot6ként vannak tarolva a lexikonban (Lukdcs,
Pléh, Kas és Thuma, 2014; Gésy, 2005; Csépe, 2006). Noha az elméletek nem egyeznek
abban, hogy a morfémakat és a morfologiailag 6sszetett szavakat hogyan taroljuk a
mentalis lexikonban és hogyan fériink hozzajuk, az bizonyos, hogy a beszéd és az olva-
sas soran is sziikség van a morfoldgiai rendszer és a szabalyok értelmezésére.

A morfémakrol valé tudatos gondolkodas lehetévé teszi, hogy a gyermekek a szava-
kat épité morfémakat megértsék és megfeleléen manipulaljék. A morfoldgiailag tuda-
tos nyelvhasznal6 a morfémakat nemcsak manipulalni képes, hanem azokra reflektalni
is tud (Carlisle, 2000). A morfoldgiai tudatossag kialakuldsa 2-3 éves kor koriil veszi
kezdetét, de a morfémak mar korabban beépiilnek a gyermekek beszédébe. 12-14 hona-
pos kor koriil jelennek meg az els6 toldalékok, tobbnyire a targyrag (-t) és a birtokjel
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(-€). A toldalékok sorrendjének elsajatitasa soran négy elvet alkalmazunk. A kognitiv
elsGbbség elve szerint a kognitiv fejlédés hatarozza meg, hogy hogyan és mikor épiil-
nek be a beszédbe a toldalékok. A kognitiv bonyolultsdg elve szerint az &sszetettebb
nyelvi elemek kés6bb jelennek meg, és az egyértelmiiség elve szerint az egyértelmiibb
szemantikai és szintaktikai funkci6ju toldalékok elébb jelennek meg. A gyakorisag elve
pedig hozzéteszi, hogy az is jelentés, hogy a gyermekek a kornyezetiikt6l mit és milyen
mértékben hallanak. Kétéves kor el6tt a toldalékolt szavak szegmentalasa nehéz a gyer-
mekeknek, hiszen még a sz6 fogalma sem egyértelmu szamukra. Gyakran szétéként
értelmeznek olyan alakokat is, amelyek morfémakapcsolédasok eredményei, példaul
testrészek birtokos személyragos formait, igék felszolito modu alakjait. Két és fél éves
kor utan alakul ki a gyermekek nyelvtani stratégiaja, de még jellemzd, hogy egy-egy
elsajatitott szabalyt nem megfelel helyzetekben is hasznélnak. 5-6 éves korban a gyer-
mekek mar biztonsagosan hasznéljak csaknem az 9sszes ragot, jelet, és 6nalléan alkal-
mazzak a képzdéket (Gosy, 2005; Lukdcs, Pléh, Kas és Thuma, 2014; Csépe, 2006).

A gyermekek morfologiai tudatossaganak fejlddése optimalis esetben az iskolas-
korban fejez6dik be, de tudatossaguk mérésének és fejlesztésének a késébbi életszaka-
szokban is relevancidja van. A morfoldgiai tudatossag jelentdségének az életkor emel-
kedésével valo Osszefiiggését a szakirodalom az iskolai kornyezet nyelvi jellemzdivel
indokolja. Ahogy telnek az évek, egyre komplexebb és absztraktabb nyelvi elemeket
kell a tanuléknak megismerniiik és hasznalniuk az oktatasban (Wilson-Fowler és Apel,
2015). Ahhoz, hogy a tanuldk jol olvassanak és a szoveget megfeleléen értsék, sziik-
ség van arra, hogy felismerjék a morfémak kapcsolddasi szabalyait (Nagy, Carlisle és
Goodwin, 2014). A szdszint jelentésein kiviil az olvasonak fel kell tudnia ismerni, hogy
a szavak szdkapcsolatokon, tagmondatokon és mondatokon beliil hogyan kapcsoldd-
nak egymashoz. Minél magasabb szintiiek a tanulmanyok, annal komplexebb nyelvi
szerkezetekkel talalkozik az olvaso. A tobb morfémabol allé szavak esetében kiilono-
sen hasznos lehet a grammatikai jellemzék ismerete, ha az olvasé a jelentést komp-
lex tagmondatokbol, mondatokbdl konstrualja. A fejlettebb morfoldgiai tudatossaggal
rendelkezé olvasok valdszintibben ismerik fel a szavak transzformacidit (példaul egy
igébdl képzett melléknevet vagy fénevet), igy novekszik a mondatok atfogd megérté-
sének a pontossaga és automatikussaga. Az olvasasi folyamat soran a gyermekek el6-
szOr az alapvet$ dekddolasi képességeket sajatitjak el, majd ennek egyre pontosabba
és gyorsabba valasaval automatizalodik a tobb fonémabdl allo nyelvi egységek felis-
merése, melybe beletartoznak a szdtagok, a morfémak, majd késébb a teljes szavak is.
A dekddolasi folyamat elsajatitasanak koszonhetéen nyilik lehetdség arra, hogy a sz6
jelentésére is figyelem eshessék (Ehri, 2005). A morfémak ismerete és rendszerezett-
ségének felismerése segiti a szavak jelentésének értelmezését, tovabba fontos szerepet
jatszik az 4j szavak létrehozasaban is (Plaut és Gonnermann, 2000). Kilf6ldi kutatasok
mar igazoltdk, hogy egészen a felnéttkorig jelentésége van a morfoldgiai tudatossig
felmérésének, hiszen szamos kapcsolatot talaltak a tudatossag és az olvasasi és szoveg-
értési képesség fejlettsége kozott (Wilson-Fowler és Apel, 2015; Binder és Tighe, 2015).
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Az olvasaskutatas szakirodalma egyetért abban, hogy a nyelvhasznalat és a nyelvi meg-
értés egysége még nem elegendd az olvasas képességének elsajatitasahoz. A nyelvi tuda-
tossag, a nyelv szerkezetérdl valé tudatos gondolkodas és a nyelvi elemek manipulala-
sara vonatkozé képesség fontos eleme az olvasastanuldsnak (Adamikné, 2003). Implicit
tudast jelent, és a korlatozott mértékben tudatos elemzdképességet is magaban foglalja
(Pléh, 2011).

A morfoldgiai tudatossag kialakuldsanak és fejlettségének vizsgalata az olvasasi
képesség és a szovegértés mérésével szorosan Osszekapcsolddik. Carlisle (2000) sze-
rint a tanulok altal a konyvekbdl megismert Uj szavak nagy aranyban képzett szavak,
amelyeknek a jelentését a morfémaszerkezetiik vizsgalatdval a tanulok megérthetik.
A szerzé a tanuldk tudatossagat vizsgalta a képzett szavak strukturajaval és jelenté-
sével kapcsolatban, tovabba kapcsolatot keresett a morfoldgiai tudatossag és az olva-
sasi képesség kozott. Megéllapitotta, hogy a morfologiai tudatossag kapcsolatban all
az olvasasi teljesitménnyel, és hozzdjarul az olvasasi képesség fejlettségéhez. Mahony,
Singson és Mann (2000) tanulmdnya az olvasasi készség és a morfoldgiai kapcsolatokra
irdanyuld érzékenység kapcsolatat vizsgaltak. Az angol ortografia morfofonetikai ter-
mészetét a morfologiai érzékenység és a dekodolasi képesség kapcsolataban vizsgaltak
altalanos iskolai évfolyamokon. Bizonyitottdk, hogy egyarant sziikség van fonoldgiai
és morfologiai tudatossagra az olvasashoz. A szerz8k hangsulyozzak, hogy a morfolo-
giai tudatossag kevésbé megértett és valdszinileg komplexebb, vélhetéleg ezért kapott
kevesebb figyelmet eddig a nemzetkdzi kutatdsokban. Azok a kutatasok, melyek a mor-
fologiai tudatossag és a szokincs kapcsolatat szimultan vizsgaltak az olvasassal kap-
csolatban, kimutattak, hogy a morfoldgiai tudatossag onalléan is el6jelzdje lehet az
olvasasi képességnek (Apel, Wilson-Fowler, Brimo és Perrin, 2012; Nagy, Berninger,
Abbott, Vaughan és Vermeulen 2003). Carlisle és Nomanbhoy (1993) mar igen koran
hangsulyoztak, hogy sziikség lenne olyan kutatasokra, melyek a morfoldgiai tudatossag
olvasisi teljesitéssel vald Gsszefiiggéseit vizsgalnak. A tudatossag a szovegértés és a szo-
kincs fejlédését egyarant segiti, tovabba fejleszti az automatikus sz6- és szovegolvasast.
Vizsgalatuknak ezért a magyar olvasastanulassal és anyanyelv-elsajatitassal kapcsolat-
ban jelentds szerepe van.

A metanyelvi tudatossagot vizsgalé hazai kutatasok kozott kevés az olyan tanul-
many, amely a morfoldgiai tudatossag fejlddését és a kiillonb6zé anyanyelvi ismere-
tekre és képességekre vonatkozé hatasat vizsgalna. A témdban még nem jelent meg
atfogd munka (Torok és Hodi, 2015), ezzel szemben a nemzetkozi szakirodalomban
egyre inkabb fontossd valo teriiletként tartjak szamon (Varga, Pdsztor és Stekldcs,
2019). A morfoldgiai tudatossag magyar nyelvi vonatkozasaival kapcsolatban Varga
Szilvia és Steklacs Janos végeztek kutatasokat Magyarorszagon. A szerzOparos szerint a
morfoldgiai tudatossag ut a sikeres olvasasi képességhez. Munkajukban célként tizték
ki, hogy feltarjdk a morfologiai tudatossag, a nyelvi tudatossag és a szovegérté olva-
sas kapcsolatat kisiskoldskorban. Masodik osztalyos tanuldk korében allapitottak meg,
hogy a morfoldgiai tudatossag és a tanulok szévegértése kozott kapcsolat van (Varga és
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Stekldcs, 2019). A morfoldgiai tudatossag vizsgalata és az olvasasi készséggel, valamint
szovegértéssel valo kapcsolata a magyar és a nemzetkozi szakirodalomban is tobbségé-
ben az anyanyelv-elsajatitds korai szakaszaira jellemz6. Az dltalanos iskolas koru gyer-
mekeknél idésebb korosztaly tudatossagat és az olvasasukra valo hatasat kevesen vizs-
galtak. Noha a hazai kutatasok (Varga és Stekldcs, 2019; Varga, Pdsztor és Stekldcs, 2019)
hangsulyozzak a morfoldgiai tudatossag szerepét a kisiskolasok olvasastanulaséban,
a kozépiskolas-kort tanulok morfoldgiai tudatossaganak és szovegértésének osszefiig-
géseit még nem vizsgaltak.

A kutatas céljai és hipotézisei

Gyakorlé pedagdgusként a morfologiai tudatossaggal kapcsolatos kutatasom egyik
legfontosabb célkitiizése az volt, hogy olyan mérési mddszereket és tesztet hozzak
létre, melyekkel a tudatossag felmérése az iskolai tandrakon egy teljes osztallyal vagy
tanulécsoporttal bonyolult el6késziiletek nélkiil is megvaldsithat6. Tovabba az elé- és
utomérés kozotti fejlesztést a kisérleti csoportban célom volt ugy megvaldsitani, hogy
a tanorakon hasznalt feladatok és mddszerek a szakiskolai Kerettanterv tananyagaba
megfeleléen integralhatok legyenek. A morfoldgiai tudatossaggal kapcsolatos mérések
szovegértési tesztekkel vald Osszehasonlitasanak és a fejlesztésnek célja az volt, hogy
bizonyitsam, a tudatossagot fejleszt6 tandrai gyakorlatok és feladatok a tanulok szoveg-
értési képességét is fejlesztik. A vizsgalat hipotézisei a kovetkez6k voltak:

- A kivalasztott két tanulécsoport az elémérésen egymashoz hasonldan teljesit a
morfoldgiai tudatossagot és a szovegértést mérd teszteken egyarant.

— A fejlesztésben részt vett kisérleti csoport a morfoldgiai tudatossag utomérésén
atlagosan jobb eredményeket ér el, mint az eldmérésen, illetve mint a kontroll-
csoport.

- A fejlesztésben részt vett kisérleti csoport a szovegértési utdmérésen atlagosan
jobb eredményeket ér el, mint az elémérésen, illetve mint a kontrollcsoport.

Kutatasi médszerek

A kutatashoz az adatokat két 9. évfolyamos szakiskolai osztaly tagjai szolgaltattak. Mind
a két csoportban 15 £ vett részt (6sszesen 30 £6). Az adatkozlok életkora egységesen 15
év volt. A két szakiskolas osztaly eltért az altaluk tanult szakmaban: a kontrollcsoport
tagjai hegesztd- és karosszérialakatos-, mig a kisérleti csoport tagjai elektronikaimisze-
rész-képzésen vettek részt. A vizsgalt idészak elején az adatkozlGk eldmérési teszt, mig
a végén utdmérési teszt segitségével adtak szamot morfoldgiai tudatossagukrdl, illetve
szovegértési képességeikrdl (Bartha, 2024). Az elémérések utan a kisérleti csoport 20
tandra tantervi anyagéba integralt fejlesztésen vett részt, mely soran grammatikai és
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morfoldgiai tuddsukat és kompetencidjukat fejlesztettem. A fejlesztés alatt a tanuldk
foglalkoztak nonszensz szovegek morfoldgiai és szdfajtani elemzésével, egyszerti mon-
datok részletes elemzésével és értelmezésével, szavak szegmentalasaval és szavak morfé-
makbdl valo épitésével. Ugyan elméleti és gyakorlati példakkal egyarant foglalkoztunk,
a fejlesztés célja nem az elméleti grammatikai ismeretek bévitése volt, sokkal inkabb
a nyelvtani kompetenciak fejlesztése. A nyelvtani elemzések mellett jatékos feladatok
megoldasaval igyekeztem érdekesebbé tenni a grammatikai elemzéseket. Az elémé-
rés eredményei koziil nem vettem figyelembe azoknak a tanuldknak a tesztjét, akik az
utémérésen mar nem vettek részt, illetve akik a fejlesztésen nem tudtak részt venni.
A hidnyzasuk kiillonb6z6 okok miatt fordulhatott el8. A szakképzésben tanito tanar-
ként nagy foku lemorzsolddassal néziink szembe, igy szamos tanuld elhagyta az iskolat.
Néhanyan pedig betegség vagy mas indokd tavollét miatt nem tudtak részt venni vagy az
utémérésen, vagy a fejlesztésen. Ok mind olyan tanulék voltak, akik késébb csatlakoztak
az osztalykozosséghez. A tesztek kitoltéséhez igyekeztem idedlis koriilményeket biztosi-
tani, noha az utdmérésekre mar a tanév utolsé honapjaban keriilt sor. Sem a morfologiai
tudatossagot mérd teszt, sem a szovegértési feladatsorok kitoltésének nem volt idékor-
latja, két egymast kovetd teljes tandra allt a tanuldk rendelkezésére, de a masodik tandra
id6tartamara mar senkinek sem volt szitksége. A tanulok tudtak, hogy a feladatmegol-
dasukra nem kapnak érdemjegyet, igy a tesztnek nincsen tétje, kutatasi céllal toltik ki.
AKki kivancsi volt az eredményeire, sz6veges visszajelzést kapott. Kiilon hangstlyoztam a
tanulok szamadra, hogy ugyan a morfoldgiaitudatossag-teszt megoldasa sordn lemértiik a
kitoltési id6t, a gyorsasag nem szamit, a teszt lehetséges korrigalasa miatt relevans, hogy
mennyi id6 sziikséges a kitoltéshez. Sem a morfologiai tudatossdgot mérd, sem a sz6-
vegértési tesztek javitdsa sordn nem vettem figyelembe a helyesirasi hibakat azokban az
esetekben, ahol a megoldés egyértelm, a kéziras kiolvashato volt. A morfoldgiai tuda-
tossagot mérd tesztek esetében minden grammatikailag helyes megoldast elfogadtam,
ha az adott példat, mondatot értelmezni lehetett.

A morfolégiai tudatossagot méro teszt bemutatasa

A morfoldgiai tudatossag felmérésére készitett teszt 6sszeallitdsa soran a legfébb szem-
pontom az volt, hogy a teszt alkalmas legyen egyazon idében egy osztalykézosségnyi
tanulé morfoldgiai tudatossaganak tanorai keretek kozott valo mérésére. A tudatossag
meérésére készitett hazai és kiilfoldi kutatasok tesztjei alapjan vélogattam olyan példakat,
melyek alkalmasak lehetnek a kozépiskolas-koru szakiskolds tanulok morfoldgiai tuda-
tossaganak feltérképezésére (Bartha, 2024). A tesztbe csak irott formaban kitoltheté
feladatokat tettem, egyértelmi utasitasokkal. A teszt hossztisaga miatt nem készitettem
olyan feladatokat, amelyeknél egész mondatokkal kellett valaszolni, egyszavas valaszo-
kat varo6 példakat és karikazos feladatokat tartalmazott a feladatlap. A teszt els6 verzio-
janak Osszeallitasa soran morfémak felismerésére és morfémak manipulélasara alapulo
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feladatokat is készitettem, de a teszt végs6 formajaba csak a morfémamanipulalassal
kapcsolatos feladatok keriiltek be, mert azt tapasztaltam, hogy ennek a korosztalynak
a felismerésen alapul6 feladatok nem jelentettek kihivast, a tanulok unalmasnak itélték
az ilyen feladatokat a tandrakon. A mérés soran hasznalt tesztlapba egy témorfémak
manipulaldsaval, egy jelek, egy képzok és egy ragok manipulalasaval, egy vegyes mor-
fologiai miiveletekkel és egy dlszavakkal kapcsolatos feladat keriilt. Osszesen hat fel-
adatbol allt a tesztsor, mely idedlisnak bizonyult a tandrai kitolthetdség szempontjabol.
A kontrollcsoport atlagosan 20, a kisérleti csoport atlagosan 21 perc alatt toltotte ki a
tesztet. A legkevesebb és legtobb id6t is a kisérleti csoportban mérte két tanulo, el6bbi
esetében 12 percre, utdbbinak 40 percre volt sziiksége a feladatlap kitoltéséhez, igy arra
a kovetkeztetésre jutottam, hogy az idéigény szempontjabol megfelel a teszt arra, hogy
egy tanora raszandasaval is kitoltethessék a pedagogusok osztélyaikkal. A feladatokban
minden morfoldgiai szempontbol helyesen manipulélt sz6 vagy élszo egy pontot ért.
A feladatok szovegei nem hasznaltak nyelvtani terminusokat az utasitasban, csupan
arra kérték a kitoltét, hogy megfelelé modon valtoztassa meg a megadott szavakat a
mondatokban iiresen hagyott helyen. A tesztek kijavitasa és a pontok Osszesitése utan
minden feladat esetében kiszamitottam a kisérleti és a fokuszcsoport atlageredményét,
a két csoport eredményeit pedig dsszehasonlitottam az elé- és utdmérés esetében is.

A tesztsor elsé feladata tobbalaku ige- és névszotovek manipuldlasara épiilt. A tanu-
loknak négy-négy példaban kellett a megadott sz6t a mondatba megfelelGen illeszkedd
alakban beirniuk az iiresen hagyott helyre.

7

Példaul: havazott. Egész éjjel szakadt a hé

A képzok, jelek és ragok manipulalasaval kapcsolatos feladatok a képzok esetében hét
névszoképzot és hét igeképzot, kilenc jelet és harminc valogatott ragot tartalmaztak,
a tanuloknak ebben az esetben is az volt a feladata, hogy a megadott szavakat ugy mani-
puldljak, hogy az adott mondatban szereplé hidnyos helyre megfelelGen illeszkedjenek.

Példaul: bizik Egy kapcsolatban a legfontosabb dolog a bizalom
vag  El6z6 héten az 1ij szakdcs szdz kilé hagymat vdgott dssze.
tabla Ne firkdljdtok Ossze a tdblat

Az utolso olyan feladat, melyben a tanuloknak morfémakat kellett manipulalniuk, egy
vegyes tipusu feladat volt, mely tiz példat tartalmazott. Minimum két manipulacios
miiveletet kellett a kitoltéknek elvégezniiik az adott példan, derivacids és inflexids mor-
fémak hasznalataval. Bizonyos esetekben egyarant kellett derivacids és inflexiés morfé-
makat alkalmazni, de voltak olyan példak is, ahol az adott sz6t két jellel kellett ellatni.
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Példaul: piros Az almdk milyen szépen pirosodnak/piroslanak a fan,
lassan megérnek!
Az utolsé feladat alszavakkal kapcsolatos volt. A kitoltéknek a mondatban {iresen
hagyott helyre kellett kivalasztaniuk a megadott szdalakok koziil a leginkabb megfele-
16t. A mondatok és a megoldasok egyarant alszavakbol alltak.

Példaul: A mingilik a trumpadon csiporva
priinttyel, priintydg, priintydsit, priintyognek

A szovegértés mérésére alkalmazott tesztek bemutatasa

A szovegértés méréséhez az el6- és utdomérésen egyarant a 8. osztalyos orszagos kompe-
tenciafeladat szovegértési feladatsorai koziil valasztottam feladatlapokat, iigyelve arra,
hogy ne azt a tesztsort irjak meg a tanuldk, melyet 8. osztalyos korukban toltottek ki
korabban az altaldnos iskolai tanulmanyaik soran. A tanulék harom-hdrom szévegértési
feladatlapot toltottek ki az eldmérésen és az utdmérésen. Az elémérésen a 2018/2019-es
tanév kompetenciamérésének harom szovegértési tesztjét valasztottam: a Stuart Little,
a Palackorrii delfin és a Nydr a szigeten cimtieket. Az utomérésen a 2017/2018-as tanév
kompetenciatesztjeinek feladatsoraibol valasztottam ki A sdrgarépa eredetileg lila volt,
a Mangabék és az Uveggolyé cimiieket. Minden kompetenciateszt 7 tanuldi képesség-
szint szerint csoportositja a tanulokat, és a feladatok nehézségi szintjét is ennek mentén
hatarozza meg.

A Stuart Little magyarazé tipusu széveg, mely egy festmény kalandos torténetét
mutatja be. Tizenkét feladatot tartalmaz, amelyek mindegyikén egy-egy pontot szerez-
hetnek a tanuldk. A feladatok k6zott szerepelnek informacid-visszakeresé (4 db), értel-
mezési (4 db) és kapcsolatok és Osszefliggések felismerését igényl6 (4 db) gondolkodasi
muveleteket igénylé feladatok. A kitoltéknek nyolc feladatban kell a helyes megoldast
kivélasztaniuk a felsoroltak koziil, egy feladatban sorrendet allitaniuk, harom feladat-
ban pedig szovegesen valaszolniuk a kérdésekre. A feladatok 4, 4, 4, 3,5, 3, 2,4, 1, 5,
6, 3 nehézségliek. A Palackorrii delfin kétoldalas, adatkozlé tipusu szoveg infografika
a delfinekrél, tiz feladattal. Tartalmaz informacio-visszakeresést (3 db), értelmezést
(3 db) és kapcsolatok és dsszefliggések felismerésével (4 db) kapcsolatos gondolko-
dasi muveleteket igényl6 feladatokat. Hat feladatban a helyes megoldast kell kivalasz-
taniuk a kitolt6knek, négy feladatban pedig szoveges vélaszt kell adniuk a kérdésekre.
A feladatok 3, 4, 3, 4, 3, 5, -, 4, 4, 3 (az egyik feladatnak nem adja meg a nehézségét a
kompetenciaméréshez mellékelt kézikonyv) nehézségtiek. A Nydr a szigeten Csukas
Istvén azonos cimfi regényébdl egy szovegrészlet. Elményszerzé tipusu szoveg gyerekek
satorozasarol. A kilenc feladatbdl 3 db informacid-visszakeresésen alapulo, 3 db értel-
mez6 és 3 db kapcsolatok és Osszefiiggések felismerésével kapcsolatos gondolkodasi
miiveleteket igényel.
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A feladatok koziil hét esetében kell a helyes valaszt megjelolni, ketténél pedig szove-
ges valaszt adni a kérdésre. A feladatok 5, 3, 3, 6, 6, 3, 2, 4, 5 nehézségtiek.

Az utémérés szovegértési tesztjeihez hasonlo tipust szovegeket vélasztottam.
A sdargarépa eredetileg lila volt cim{i feladatlap szovege magyarazo tipusu, a sargarépa
torténetét, szarmazasat mutatja be. A feladatsor kilenc feladatot tartalmaz, amelybdl
hérom informacid-visszakereséssel, harom értelmezéssel, harom pedig kapcsolatok és
Osszefiiggések felfedezésével kapcsolatos gondolkodasi miiveleteket igényel. A tanu-
loknak négy feladatban kell szoveges valaszt adniuk a feltett kérdésekre, 6t feladatban
pedig helyes valaszt megjeldlniiik a megadottak koziil. A feladatok 1, 3, 4, 3, 5, 4, 6, 5,
5 nehézségi szintliek. A Mangdbék szoveg infografikai tartalméval mutatja be a manga-
bék Magyarorszagra széllitasat és az dllatvédelem fontos szerepét. A szoveg adatkozld
tipust. Kilenc feladatdban harom gondolkodasi mtiveletet kovetel meg a tanuloktol:
ketté informacio-visszakeresést, harom feladat értelmezést, tovabbi négy feladat pedig
kapcsolatok és Osszefiiggések felismerését. A feladatok nehézségi szintje 2, 6, 4, 2, 4, 3,
5, 5, 4. Az Uveggolyé cim(i élményszerzd tipust szdveg részlet Gyurkovics Tibor novel-
l4jabdl, melyben a szerzd egy gyerekkori emléket mesél el. Tizenegy feladatot tartalmaz
a feladatsor, amelybdl harom informdcid-visszakeresd, négy értelmez és négy kapcso-
latok és Osszefiiggések felismerését igénylé gondolkodasi miveleteket vér a kitoltoktol.
Kilenc feladatban a kérdésekhez a megfelel6 vélaszt kell megjeldlniiik a tanuldknak,
kettoben pedig széveges valaszt adniuk. A feladatok nehézségi szintje 2, 3, 2, 3, 3, 3, 3,
3,3,4,6.

A morfologiai tudatossag fejlesztése

A morfologiai tudatossagot méré és szovegértési elomérés tesztek kitoltése és kijavitasa
utan — felhaszndalva a mérések tapasztalatait — a kisérleti csoport 20 tandra tantervi
anyagaba integralt fejlesztésen vett részt. A fejlesztés soran grammatikai és morfoldgiai
tudasukat és kompetenciajukat fejlesztettem. A fejlesztés a Kommunikacié — magyar
nyelv és irodalom tandran zajlott, melybdl 9. évfolyamon heti két tanéra all rendel-
kezésre. Mivel tobbnyire a tanulok kéthetes bontasban tanulnak (egy hét kozismereti
targyak, egy hét szakmai gyakorlat), igy a fejlesztés kéthetente zajlott, négy tandraban.
A fejlesztés alatt a tanuldk foglalkoztak nonszensz szévegek morfoldgiai és szoéfajtani
elemzésével, amely nagyban segitett a szavak felépitésének és tipusanak értelmezésé-
ben. Tovabba az drak anyaga egyszerti mondatok részletes elemzését és értelmezését,
szavak szegmentaldsat és szavak morfémakbol vald épitését tartalmazta. A fejlesztés
célja elsGsorban nem az elméleti grammatikai ismeretek bdvitése volt. A nyelvtani
kompetencidk fejlesztésére és a nyelvi épitkezés megértésére keriilt a hangsuly. A Keret-
tanterv is hangsulyozza az altaldnos iskoldbdl hozott nyelvtani tudas ismétlését, igy az
elméleti anyagok tobbnyire a morfémadk, széfajok, mondatrészek tipusainak ismétlését
tették ki.
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Az alabbi feladat példa egy tandran hasznalt halandzsaszoveggel foglalkozo feladatra,
amelyet a fejlesztés soran végeztiink el:

Az alabbi halandzsaszoveg vastaggal kiemelt szavai koziil melyekre igazak az aldbbi
meghatarozasok? Ird a megfelel6 szavakat a pontvonalakra!®

Egy ronta vitlarozott a héren. Bar koltai még nem redéleztek, ramos kattydja mar
csomborodott, mellette géres zebérek dengereltek. Verhes digajan bés cselenték
kényereltek. A latus csamok verelyén szanda temerék komoroltek.

a) 2 példa a tobbes szama fénévre:
.................................... €S s

b) birtoktobbesitd jellel ellatott szO: ......ccvvuvvervecereccrrecireanee

c) egyes szam harmadik személyl birtokos szemeélyjellel és hatarozdoraggal ellatott
SZO: vttt

d) 2 példa tobbes szam harmadik személyti, mult idejt igére:
.................................... €S e

A szavak morfémakbdl vald épitését és szegmentalasat tobbféleképpen is gyakoroltuk
a tanorakon. Az egyéni feladatmegoldast igyekeztem hattérbe szoritani, tobbnyire cso-
portmunka formajaban vagy a tablandl kozosen végeztitk a feladatokat. A jaték tobb-
nyire vagy az volt, hogy a lehet6 legtobb toldalékmorfémaval kellett ellitni egy szot,
vagy rajonni, hogy pontosan hany szegmensb6l 4ll egy multimorfémds szoszerkezet. Az
egyes toldalékmorfémadk jelentését részletesen megbeszéltiik, és hasonlo szofaju szava-
kat l4ttunk el veliik. Epit6kockakat és legét is vittem be az osztalyterembe t&bb alkalom-
mal, ezekkel vizualizalni tudtuk az adott szavak felépitését. A kockakkal jelolni tudtuk
az egyes morfémakat, mig a szinekkel a morfématipusokat is el tudtuk kiloniteni. Ez a
modszer kiilondsen hasznosnak bizonyult azoknak a tanuldknak, akik a vizualis, moz-
gasos és interperszonalis tanulasi stilust preferaltak. Nonszensz szévegek elemzésekor
hasznaltunk verseket is, féleg szofajtani elemzésekhez (Pomdzi, 2018), ezek vidam han-
gulatot adtak az draknak. A tanulok konnyen meg tudtak jegyezni egy-egy részletet, igy
késébb emlékeztek ra, hogy milyen vizsgalodasokat végeztiink az adott szvegrészleten
vagy szavakon. A tanulok maguk is kitaldltak egy-egy halandzsaszot, és megfigyeltiik,
hogy ezek a nonszensz szavak morfologiai szempontbdl hogyan viselkednek: milyen
szofajuak, hogyan lehet morfémakkal ellatni 6ket, hogyan lehet mondatba illeszteni
Sket? A tanulok utdlagos elmonddsa szerint a jatékos feladatok, a csoportokban vég-
zett elemzések és a tablanal valo kozos gondolkodas nagyban hozzajarult ahhoz, hogy

3 Felvételi feladatsorok a 9. évfolyamra (2021). https://www.oktatas.hu/kozneveles/kozepfoku_felve-
teli_eljaras/kozponti_feladatsorok/2021evi_9evfolyamra (2024.04.14.)
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megértsék, hogy pontosan mi egy-egy morféma jelentése, illetve megtapasztaljak, hogy
a morfémak nyelvileg hogyan viselkednek.

Eredmények

A morfoldgiai tudatossagot méré teszt létrehozasarol, a teszt feladataival kapcsolatos
részletes tapasztalataimrol, az egyes feladatokon elért részletes eredményekrdl és a jel-
legzetes hibazasokrol mar korabban beszamoltam (Bartha, 2024). Ezért a jelen tanul-
manyban a tudatossagot méré eld- és utdmérésteszteket, a szovegértéssel kapcsolatos
mérések eredményeit és a kutatasi tapasztalatokat mutatom be.

A morfoldgiai tudatossag mérésére szolgalo teszt eredményeit az 1. tablazat mutatja
be. A kisérleti és kontrollcsoport eredményeinek 6sszehasonlitasakor az egyes felada-
tokon elért részeredményeket is bemutatom, nem csak az elé- és utomérés végeredmé-
nyeit. A konnyebb atlathatdsag céljabdl a tabldzatban a feladatokon elért eredményeket
szdzalékosan is megadtam.

Kontrollcsoport Kisérleti csoport
(N=15 £6) (N=15 £6)
Elomérés | Utomérés | Elomérés | Utomérés
1. feladat 68 | ceos | 69 | ores | 65 | weer | 76 | aeg
(témorfémak manipulaldsa) ont 85% ont 86% ont 85% ont 95%
p p P P P
, "2. fela(.lat N 12,2 87% 12 86% 11,8 84% 12,8 91%
(képz6k manipulélasa) pont pont pont pont
3. feladat 84 | no | 84 | waes | 85 | ayer | 84 | ane
(jelek manipulaldsa) ont 93% ont 93% ont 94% ont 93%
J P p P % %
4. fela'dat N 27,6 92% 27,6 92% 26,4 88% 27,6 92%
(ragok manipulalasa) pont pont pont pont
5. feladat 69 | oo | 71 [0, | 64 | .0, | 8 .
(vegyes manipulalas) pont 69% pont 71% pont 64% pont 80%
6’. feladat 5,6 56% 5,2 529 5,8 58% 8,5 85%
(4lszavas) pont pont pont pont

1. tablazat: A kontroll- és kisérleti csoport eredményei a morfologiai tudatossagot mérd
els- és utoméréseken (Bartha, 2024)

Az eldmérés feladatainak teljesitése soran a hatbol harom feladat esetében (képzés,
ragos és vegyes manipuldlas) kis mértékben jobb eredményeket szerzett a kisérleti cso-
port, egy feladatnal pontosan ugyanazt az atlagot érte el (témorfémak manipulalasa),
két feladat esetében pedig kismértékben gyengébben teljesitett (jelek manipulalasa és
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alszavakkal kapcsolatos feladat). A szazalékos eredmények attekintése soran jol lathatd,
hogy noha kis eltérés el6fordult a két csoport teljesitése kozott, hasonld eredménye-
ket szerzett az elémérések soran a kisérleti és a kontrollcsoport. Ez igazolja a kutatas
els6 hipotézisének azt a részét, mely a morfoldgiai tudatossag mérésével kapcsolatban
azt allitotta, hogy a két vizsgélt csoport az elémérésen atlagosan hasonléan fog teljesi-
teni. Az alszavakkal kapcsolatos feladat kivételével mindegyik feladat megoldasa soran
magas atlageredményeket ért el mindkét vizsgalt csoport. Ennek a feladatnak az eseté-
ben mindkét csoport eredményei éppen csak meghaladjék az 50%-ot, mely jelentsen
gyengébb eredmény a tobbi feladathoz viszonyitva. Az utémérés eredményei igazol-
jak a morfologiai tudatossag fejlesztésével toltott idészak eredményességét. Egyetlen
kivétellel (a jelek manipulaldsaval kapcsolatos feladat) a kisérleti csoport a feladatokon
atlagosan jobban teljesitett az utdmérés soran, mint a kontrollcsoport. Korébbi, az el6-
mérésen szerzett eredményeikkel 6sszehasonlitva is atlagosan jobb eredményeket értek
el a kisérleti csoportban részt vevé tanulok. Az emlitett jelek manipuldlasaval kapcsola-
tos feladaton teljesitettek gyengébben, mint az elémérésen, atlagosan 1%-kal. A tovabbi
ot feladat esetében javultak az eredmények az eléméréshez viszonyitva. A leginkabb
kiemelked¢ valtozas az alszavakkal kapcsolatos feladat esetében volt észlelhetd, hiszen
az eldmérésen ezen a feladaton szerezték a tanuldk a leggyengébb eredményeket. 27%-
kal teljesitették jobban ezt a feladattipust az utémérésen, mint az elémérésen a kisérleti
csoport tanuldi. A kontrollcsoport eredményei kevés valtozast mutattak az utéméré-
sen az eléméréshez képest. Két feladat esetében (témorfémakkal kapcsolatos feladat és
vegyes tipusi manipulacios feladat) szereztek atlagosan jobb eredményeket a tanuldk,
de csupan 1-2%-os pozitiv véltozas volt tapasztalhato. A jelek és a ragok manipuldla-
saval kapcsolatos feladatokon atlagosan ugyanugy teljesitettek, mint az elémérésen,
a képz6k manipulalasaval kapcsolatos és az alszavas feladaton pedig kis mértékben, de
rontottak a korabbi eredményeikhez képest. A legnagyobb kiilonbség a feladatok atla-
gos eredményeiben az el6- és utdmérés kozott az alszavakkal kapcsolatos feladatok ese-
tében volt tapasztalhaté a kontrollcsoport eredményeiben is. Ok az utdmérésen 4%-kal
rosszabb eredményeket szereztek, mint az eldémérésen. Figyelembe véve az Osszesitett
atlageredményeket, a kutatas masodik hipotézise is igazolodott: a kisérleti csoport a
tudatossag mérésével kapcsolatos utdmérésen az eldmérési eredményeikhez és a kont-
rollcsoport eredményeihez viszonyitva is atlagosan jobban teljesitett (Bartha, 2024).

A szovegértési tesztekkel kapcsolatos hipotézisek is igazolddtak. Az elsé hipotézis
szovegértési tesztekkel kapcsolatos allitdsa szerint az elémérési teszteken a kontroll- és
a kisérleti csoport hasonloan teljesitett. A Stuart Little (magyarazo tipusu széveg) fel-
adatlap esetében 60%-os dtlageredményt ért el a kontrollcsoport és 58%-os atlagered-
ményt a kisérleti csoport. A Nydr a szigeten (élményszerzé tipusu szoveg) feladatsor
esetében 61% és 63% volt az atlageredmény, mig a Palackorrii delfin (adatkozl6 tipust
szoveg) feladatsor esetében 47% és 48%. Ha a szovegértési tesztek Osszesitett atlagered-
ményét nézzik, az eldmérésen pontosan ugyanolyan eredményeket ért el a két cso-
port, atlagosan 56%-ot. A kutatas harmadik hipotézise szerint a fejlesztésben részt vett
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kisérleti csoport a szovegértési utdmérésen atlagosan jobb eredményeket ért el, mint az
elémérésen, illetve mint a kontrollcsoport. A hipotézis elsé allitasa igaznak bizonyult,
hiszen a hasonlé tipusu szovegértési feladatok atlageredményeit figyelembe véve és az
Osszesitett eredmények szempontjabdl is jobban teljesitett a kisérleti csoport az utomé-
résen, mint az eldmérésen. A magyarazo tipusu szoveget értelmezé feladatok esetében
58%-os atlageredményt ért el az elémérésen, és 71%-os atlageredményt az utdmérésen.
Az élményszerzé tipusu szoveggel kapcsolatos feladatok esetében az atlageredmények
63% és 78% voltak, mig az adatkozl6 esetében 48% és 79%. Ha a harom teszt eredmé-
nyeit Osszesitve nézzik, az atlageredmények 56% és 76% voltak, azaz 20%-kal jobban
teljesitettek atlagosan a kisérleti csoport tanuldi az utdmérésen, mint az eldmérésen.
A kontrollcsoport eredményeihez viszonyitva is igazolddott a hipotézis éllitasa. A sdr-
garépa eredetileg lila volt cimt magyarazo tipusu széveggel kapcsolatos feladatoknal
48%-os atlageredmeényt ért el a kontrollcsoport, és 71%-os atlageredményt a kisérleti
csoport. Az Uveggolyé cimii élményszerzd tipusu szoveggel kapcsolatos feladatok ese-
tében az dtlageredmények 42% és 78% voltak, a Mangdbék cimii adatkézld tipusu szo-
veg feladatai esetében pedig 50% és 79%. Az Osszesitett atlageredmények alapjan igy a
kisérleti csoport 29%-kal teljesitett jobban, mint a kontrollcsoport. A fejlesztés sikeres-
ségét egyarant igazolja, hogy az eldmérés eredményeihez viszonyitva és a kontrollcso-
port eredményeivel 9sszehasonlitva is atlagosan jobban teljesitettek a fejlesztésen részt
vett kisérleti csoport tanuléi. Erdekes megjegyezni, hogy a kontrollcsoport elémérési és
utomérési eredményeit dsszehasonlitva azt lathatjuk, hogy fejlesztés hidnyaban az uto-
mérésen a tanulok az eléméréshez képest gyengébben teljesitettek. Vélhet6en két indok
is 4llhat emogott. A tanév vége kozeledtével valdszintileg a tanulok mar kimeriilteb-
bek és motivalatlanabbak voltak a korabbi mérés idépontjahoz viszonyitva. Tovéabbd a
gyengébb eredmények azt latszanak igazolni, hogy az altalanos tananyag nem bizonyul
elég hatékonynak a szovegértési képesség fejlesztéséhez és a szovegértés hianyossaga-
inak poétlasahoz. Ez igazolja a Kerettanterv azon allitasait, amelyek szerint kiemelten
fontos szerepe van a szakiskolaban a szovegértés fejlesztésének a mindennapi boldogu-
lashoz, tovabba bizonyitja azt is, hogy sziikség van a képzésben tanitd tanaroknak olyan
mérési és fejlesztési modszerek biztositasara, melyek a szovegértési képesség tandrai
fejlesztésében segitséget nyujthatnak. A morfoldgiai tudatossag mérésére és fejleszté-
sére 1étrehozott anyagok a kutatas eredményei alapjan erre alkalmasak lehetnek. A sz6-
vegértési méréseken elért eredmények Osszesitését a 2. tablazat tartalmazza.
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Kontroll- Kisérleti Kontroll- Kisérleti
csoport csoport csoport csoport
Elomérés Elomérés Utomérés Utomérés
A sarga-
StuartLitle | % | 60% | 220 | 5896 |"P2 | B2 ] yge | O 17
pont pont eredetileg | pont pont
lila volt
Nyaér a szigeten SZ)Snst 61% 5’06115,[ 63% | Uveggolyé ;)lfHSt 42% §2)5n3t 78%
Palackorrt 4, 4,82 -~ > 10,2
aackorru 05 1 4796 | 82 | 4806 | Mangabek | > | 500 | 1227 | 799
delfin pont pont pont pont
A hérom
teszt atlagos 56% 56% 47% 76%
osszeredménye

2. tablazat: A kontroll- és kisérleti csoport eredményei a szovegértést méré el6- és utoméréseken

Osszegzés és kovetkeztetés

A nyelvi tudatossag fejlettségi szintje befolyasolja az olvasasi teljesitést és a szovegértést
(Adamikné, 2006; Laczkd, 2008; Torok és Hodi, 2015), tovabbd lehet6vé teszi az olvasod
szdmara, hogy képes legyen a nyelvet elemezni (Torok és Hodi, 2015) és ezaltal az olva-
sott szoveget konnyebben értelmezni. A nyelvi tudatossag részképessége a morfoldgiai
tudatossag, mely a szavak szerkezetére vonatkozo értelmezési képességet jelenti. Segiti
az olvasdt, hogy felismerje a szavak transzformacioit, igy novekszik a mondatok atfogéd
megértésének a pontossaga és automatikussaga. Ezaltal a fejlettebb morfoldgiai tuda-
tossaggal rendelkezd olvaso szovegértése is fejlettebb.

Kutatasom els6 fazisaban a morfoldgiai tudatossag mérési és fejlesztési lehetdségeit
vizsgéltam 9. osztalyos, 15 éves szakiskolai tanulok korében. A kutatasi eredményeim
igazoltak, hogy tanodrai keretek kozott a pedagogusoknak egyarant lehetdségiik van a
tudatossag mérésére és fejlesztésére a szakiskolai tanterv tananyaganak és fejlesztési
céljainak figyelemben tartasaval (Bartha, 2024). Az eredmények igazoltdk azoknak a
kilfoldi kutatdsoknak a hazai relevanciajat, amelyek a morfoldgiai tudatossag fejls-
désének a felndttkorig relevanciat tartanak, és a tudatossag fejlddését nem tekintik a
kozépiskolas-kort gyermekek esetében lezartnak (Wilson-Fowler és Apel, 2015; Binder
és Tighe, 2015). A fejlesztés sikeressége igazolta, hogy van lehet6ség a rogziilt morfo-
logiai hibazasok javitdsara és a morfémakrol valo elvontabb gondolkodas fejlesztésére
ebben a korban is. Jelen tanulmany a morfoldgiai tudatossag és a szovegértési képes-
ség fejlettségének kapcsolatat vizsgalta. Az elvégzett kutatds igazolta, hogy a morfo-
logiai tudatossag tanorai fejlesztése pozitivan hat a 9. osztélyos szakiskolai tanuldk
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szovegértési képességére. A kutatas egy kontroll- és egy kisérleti csoport eredményeit
mutatta be. A két csoport kitoltott egy-egy morfoldgiai tudatossagot méré elé- és uto-
mérést, tovabba harom-hdrom szovegértési tesztet, ugyancsak eld- és utomérés forma-
jaban. Az eldméréseken a két csoport hasonloan teljesitett a morfoldgiai tudatossagot
vizsgalo és a szovegértési teszteken is. A kisérleti csoport a mérések kozott fejlesztésben
vett részt, mely soran grammatikai és morfologiai tudasukat és kompetenciaikat fej-
lesztettem. A fejlesztés 20 tandran keresztill zajlott a tandrdk tananyagaba integraltan
a Kommunikdcié — magyar nyelv és irodalom tanérakon. Az eldmérések és az utomé-
rések eredményeinek dsszehasonlitdsa igazolta, hogy a fejlesztésben részt vett kisérleti
csoport atlagosan jobban teljesitett korabbi (eldmérés) eredményeihez viszonyitva és
a kontrollcsoport eredményeivel sszehasonlitva is. A fejlesztés sikerességét igazolja,
hogy nemcsak a morfoldgiaitudatossag-teszteken volt mérhetd a pozitiv valtozas,
hanem a szévegértési teszteken is jelentdsen jobb eredményeket értek el a korabbiak-
hoz és a kontrollcsoport eredményeihez képest a kisérleti csoport tanuldi. A kutatds
eredményei igazoljak, hogy a morfoldgiai tudatossag mérésére és fejlesztésére tanorai
keretek kozott lehetdség van. Tovabba hogy a tudatossag tanodrai fejlesztése segitség
lehet a tanuldk szovegértési képességének fejlesztése céljabdl. A szovegértési készségek
kiemelten fontos szerepet toltenek be a szakiskolasoknak szant Kerettantervben, hiszen
a kiilonb6z6 nemzetkozi és orszagos mérések igazoljak, hogy az iskolatipus tanuldinak
kiillonosen sziitkségiik van a szovegértési képességek fejlesztésére. Emiatt a szakiskolai
tantervbe kivaléan integralhatok olyan tipusu feladatok és tanitasi modszerek, melyek
a morfologiai tudatossag fejlesztésére alkalmasak. Kutatasom kovetkezé fazisaban a
morfoldgiai tudatossag mérésére hasznalt teszt kibovitését és javitasat, egy, az altala-
nos iskolasoknak készitett hasonlo feladatsor osszeallitasat és a pedagégusoknak szant
modszertani utmutaté elkészitését tervezem.
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LA tanulds nem felkésziilés az életre, a tanulds maga az élet.” (John Dewey)

Napjainkban minden gyermek, kiemelten a sajatos nevelési igényt gyermekek oktatasa, neve-
1ése, fejlesztése kihivasok elé néz. Ez érinti a szakembereket, magukat a tanuldkat, de természete-
sen a sziil6ket, az intézményeket és a tarsadalmat is. Minden résztvevo kénytelen alkalmazkodni
ezekhez a kihivasokhoz.

Alapvet gyogypedagogiai szemlélet a valtozatos, sajat tapasztalatokon, élményeken alapuld
képességfejlesztés, ismeretkozlés, attitlidformalas. Ez a pedagdgiai attitlid minden gyermek sza-
mara lehetéséget teremt az egyéni képességstruktiraban rejlé értékek feltardsara, kiaknazasara,
a motivalt munkavégzésre.

Az élményalapu oktatds soran tudatosan, tervezetten épitiink a reformpedagogia alapelveire,
Otvozziik az 0j lehet6ségekkel. Gardner tobbszords intelligenciaelméletét (Dezsd, 2014) felhasz-
néljuk a hétkéznapok élményalapt pedagdgiai gyakorlataban, igy minden tanulét el tudunk
érni, épithetiink erésségeikre, fejleszthetjiik a kevésbé fejlett képességteriileteiket.

Kulcsszavak: sajdtos nevelési igény, egyiittnevelés, élménypedagdgia, komplex képességfejlesztés

*
Bevezetés

mai kor gyermekei, koztiik a sajatos nevelési igényt tanul6ink sem tudnak mar
hatékonyan dolgozni azokkal a mddszerekkel, melyeket a korabbi generaciok
sikeresen hasznaltak a tudas megszerzésére. Fontos azt is észrevenniink, hogy a

"o

tudashoz ftiz6d6 viszony kapcsan generaciovaltas tortént, mely nemcsak a gyerekek-
nél, hanem mar a sziil6knél is megmutatkozik. A csaladok iskolahoz fiz6d6 viszonya,
a gyermekiik otthoni tuddsszerzése és tanulastimogatasa is megvaltozott. Nehézsé-

geink sokszor éppen ezekbdl az 6sszeillési zavarokbdl adddnak.
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Hasonlosagok és kiilonbségek

A tanitas-tanulds folyamata soran az egy csoportba, osztalyba jaro gyerekek kozott akar
jelentds fejlettségbeli kiillonbségek is lehetnek, rdadasul ezek a kiilonbségek az egyéni
képességstruktarat is érintik. Molndr és Csapd (2003) a képességek fejlédését egy
logisztikus gorbével abrazoljak (1. dbra). Minden gyermek fejlédése egy-egy jellemz6
fejlédési ivvel irhatd le. Kiilonboz6 fejlettségi szintre juthatnak el, raadasul ezt elérhetik
korabban vagy késébb is. Tovabb szinesiti a képet, hogy a tanuldk a fejlddés soran meg
is el6zhetik egymast, a sorrend koztiik id6rél idére valtozhat.
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1. dbra: A képességfejlédés logisztikus gorbéi (Molndr és Csapé, 2003. 66. o.)

A hatékony munkdhoz sziikséges tudnunk, sét természetesnek kell venniink, hogy ez
az abra részben abrazolhat egy osztalykozosséget, de akar egy-egy személy képesség-
strukturajat, annak adott pillanatban jellemz6 szintjét, tovabba fejlédését is mutathatja.
A napi pedagdgiai gyakorlatban ez azt is jelenti, hogy pl. magyardrdn az osztaly ezt
a képet mutatja, de matematika- vagy testnevelés- stb. drdn teljesen megvaltozik a
»szereposztas”. Fontos eszkoziink ebben a helyzetben a differencialas. ,,A differencidlds
lényege: az egyéni sajdtossdgok figyelembevételével torténd fejlesztés, illetve olyan pedago-
giai koriilmények, feltételek megteremtése, amelyek lehet6vé teszik az egyén onszabdlyozo
fejlesztését” (M. Nddasdi, 2010. 18. o.). A folyamat soran megmutatkozik a pedagogus
szemlélete, érzékenysége a tanulok kozotti killonbségekre, megvalodsitasa sordn pedig
adaptacios képessége, amikor egy-egy gyermekhez vagy csoporthoz illeszti a tani-
tas-tanulas folyamatat (Bdthory, 1992). Az adaptiv pedagogus képes alkalmazkodni a
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tanulok tanulasi igényeihez, ismeri a sziikségleteiket, ennek megfelel6en differencial.
Ezek segitségével intézményi szinten is megvalosulhat a ,,mindenki iskoldja”, ahol min-
den tanul6 olyan oktatasi tdimogatasban részesiil, amelyre személyesen sziiksége van
(Rapos, Gasko, Kdlmdn és Mészdros, 2011).

A differencialas torténhet tobb szinten is, az aldbbiakban ebbdl csupan néhany
szempontot emeliink ki. Megvaldsulhat a tantervek szintjén (kerettantervek, helyi tan-
tervek), Bloom taxondmidjdt kovetve (emlékezet, megértés, alkalmazas, elemzés, érté-
kelés, tervezés) a megfelel6 nehézségi szinten adott feladatokkal, amelyek optimalisan
alkalmazkodnak a tanuléhoz, torténhet metodikai differencidldssal (cselekvéses tanulas,
felfedez6 tanulas, optikus, akusztikus és grafomotoros segitségnyujtas, individualizalt
tanulds, tanuldsi és munkatempd, id6tartam, a feladatok szama), torténhet az eszko-
z0k szintjén (auditiv, vizualis és audiovizudlis eszkozok, tankonyvek, feladatlapok,
szemléltet6képek stb.), lehet tematikus célra irdnyuld differencidlds vagy az érdeklodés
szerint (pl. valaszthato téma tanuldsa, szakkorok, kiegészités), az intelligencia tipusai
szerint, illetve torténhet szocidlis szinten vagy munkaformdk szerint (frontalis, csopor-
tos, kiscsoportos, paros, egyéni munka, segité rendszer) (Englbrecht és Weigert, 1996;
Estefanné, 2011; Meggyesné, 2015; Dezsd, 2014).

A fejlesztés, az oktatds-nevelés kapcsan nem szabad elfeledkezniink a motivécio-
rél, mely a fejlédés energetikai hatterét adja, segitségével tudatosan vagy tudattalanul
dontést hozunk egy viselkedés megkezdésérdl, folytatasardl (Jozsa és Fazekasné, 2007).

Nagy Jozsef (Nagy, 2000) a személyiségnek két alapveté komponens(rendszer)ét
hatarozza meg: motivumrendszert és képességrendszert, vagyis a személyiséget moti-
vumok és képességek szervezddéseként definialja, melyek nem valaszthaték szét
(Bickhard, 2003), fejlesztésiiket egyidejtileg lehet és kell végezni.

Az élményalapt tanuldst vizsgalva fontos beszélniink a komfortzénamodellrdl,
amely harom zo6nat tart szimon, melyek a komfortzona, a tanuldsi zéna és a panikzona.
A komfortzénaban ,otthon érezzitk magunkat’, rutinosan viselkediink, magabiztosak
és nyugodtak vagyunk. A tanulasi zondban mar talalkozunk kihivasokkal, de ezek nem
teljesithetetlenek szamunkra. Megjelenik a szorongas, de ez itt mobilizal benniinket.
A tanulas itt torténik. A panikzénaban ezzel szemben olyan dolgokkal talalkozunk,
amelyek tul nehéznek bizonyulnak, a szorongas mar bénité hatasu, ezért itt nincs tanu-
las (Kispéter és Sovényhdzy, 2008; Csajka, 2022).

Az egyént a stressz szintje mellett a sikerhez és a kudarchoz valé viszony, illetve
a tanuld sajat teljesitményével kapcsolatos igényszintje is befolyasolja. Az igényszint
egy jovébeni teljesitményre vonatkozd elvarasok Osszességét jelenti (Mester, 2010.).
Sikeres feladatmegoldds utan az igényszint altalaban emelkedik, azonban ha a kudarc
ismétlédik, akkor az egyén csokkenti az igényszintet annak érdekében, hogy elkeriilje
a sikertelenséget.
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Reformok és alternativak

A 19. szézad utols6 évtizedeitdl indultak el Européban, valamint az Egyesiilt Allamok-
ban a pedagdgia elméletének és gyakorlatanak megujitasat célzd, gyermekkozpontu
pedagdgiai iranyzatok és koncepciok. Ezek 6sszefoglald elnevezése a reformpedagdgia
(Bdthory és Falus, 1997). A gyermeknek - szemléletiik szerint — 6nall¢ vilaga van, saja-
tos szemléletmdddal, néz6pontokkal, problémakkal, értékekkel és tapasztalatszerzési
formakkal (Pukdnszky és Németh, 1996).

A tovabbiakban néhany kulcsszo segitségével tekintsiik at azokat a {6 elemeket, ame-
lyek 1épésrél 1épésre megteremtik a pedagdgiai nyitottsagot az élményalapt pedagdgia
gyakorlata felé: a tanulds maga az élet (John Dewey), a tandr segité szerepben (New
School), természet, kizvetlen tuddsszerzés (Ovide Decroly), kézos munka, a feleldsség-
vallalds és a segitségnyiijtds (Georg Kerschensteiner — munkaiskola), a gyermek aktivi-
tdsa, Onallo cselekvés, ondllo tapasztalatszerzés (Maria Montessori), aktiv, cselekvd iskola
(Adolphe Ferriére), haszndlhato, praktikus tudds (Rudolf Steiner, Waldorf-iskola),
kisérletezés, szabad onkifejezés (Célestin Freinet), a tanuldsi folyamat dinamikdja iga-
zodik a gyermek fejlédéséhez (Helen Dalton), mindenki sajdt iitemében dndlléan vagy
csoportosan tanulhat, fejlédhet, a tandr a munka szervezdje, tandcsadé (Winnetka Plan),
a gyermek érdeklédésén alapulo, életszerii feladatok (H. Kilpatrick, projektmodszer), az
egyéni fejlodési szempontok alapjdn torténd differencidlds, a tudasszerzés munkaformai
a beszélgetés, a jaték, a munka és az tinnep (Peter Petersen, Jena Plan pedagogiaja), az
egyenjoguisdg, esélyegyenldség, liberdlis nevelés (Roger Neill), egyenjogiisdgon és egyiitt-
miikodésen alapuld konfliktusmegoldds (Gordon), kooperativ mddszerekkel (Kagan)
(Pukdnszky és Németh, 1996; Németh és Skiera, 2003; Mogyorési és Virdg, 2024; Kagan,
2001).

Elmények a pedagégiai gyakorlatban

Az élménypedagogia konkrét, gyakorlati tapasztalatokon alapuld tanulas, mely alta-
laban nem hétkoznapi, hanem kalandot és/vagy élményt magaba foglalé helyzetben,
valamint - érintetlen — természeti kornyezetben torténik. A helyzetek az ‘agy, sziv és
kéz’ 6sszehangolt tevékenységét segitik el6 (Szabd, 2006). Ebben a keretben valdsulnak
meg a tapasztalati tanulds elvei (Bakti, Csetényi, Juhdsz és Szarvas, 2018). Kolb (Bakti
és mtsai., 2018; Liddle, 2019) dolgozta ki azt a tapasztalati tanulasi ciklust, amelynek
1épései a konkrét tapasztalat, a reflektiv megfigyelés, az elvont fogalomalkotas és az
aktiv kisérletezés.

Jellemzgjiik, hogy a foglalkozasok mindig konkrét feladatokbél indulnak ki. A tanul6
nem passziv befogadd, hanem aktiv cselekvé. A gyakorlatban a tervezés, megvalésitds,
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értékelés és az dltaldnositds, alkalmazds 1épései ciklikusan ismétlédnek (Liddle, 2019).
A megvalositas soran a kovetkez6 utat jarjuk be:

»A (Ask) / Kérdezz! / Mi a probléma?

B (Brainstorm) / Otletelj! / Milyen lehetséges megold4sok johetnek széba?

C (Choose) / Valassz! / Valassz ki egyet a lehetséges megoldasok koziil!

D (Do) / Cselekedj! Probald ki a kivalasztott megoldast!

E (Evaluate) / Ertékelj! Sikeriilt, mikodott a megoldas, ha nem, menj vissza az

»

A pontra..” (Fayné és Sztandné, 2013).

A tapasztalati tanulds eredeti formaja az outdoor pedagdgia. Ebbe a csoportba soroljuk
pl. a vadon- és kalandterapiat, mely az élménypedagogia pszichoterapias célt alkalma-
zasal, vagy a japan eredet(i erd6fiird6zést, amely egy vezetett relaxacids séta, amelynek
célja a stresszoldas, immunerdsités és a reziliencia fejlesztése? (Josifumi, 2018; Clifford,
2018).

Az outdoor tevékenységeken kiviil tagabb értelemben ebbe a csoportba sorolhatunk
szamtalan indoor pedagdgiai modszert is, mint a képzémuvészet, a zene, a mese alkal-
mazasa, a dramajaték, a bab- és a papir szinhaz alkalmazasa, de akar a problémaalapt
oktatds, a kooperativ modszerek, a projektoktatds, a robotika alkalmazasa, a tarsasjaték
és a jatékpedagogia eszkozei, az allatasszisztacio, a zoopedagdgia is ezek kozé tartozik,
hiszen a tapasztalati tanulds és az élmény meghatdrozé eleme mindegyiknek.

Az élménypedagoégia fizikai, kognitiv és szocialis kihivast is jelent (Liddle, 2019),
a résztvevé megérinti, megéli az ,egész’-ségét. Az ember bio-pszicho-szocidlis lény
(Székely, Vergeer és Simon, 2007), és az ,egészség nem a betegség hidnya, tobb, mds: a
testi, a szellemi, a szocidlis jollét dllapota, amitdl nincsen nagyon messze mdr az egész-
ség szélesebb: mordlis és intellektudlis jollétként, épségként vald értelmezése sem, melyben
a jol-1ét az egész ember épségeét, egészségét jelenti” (Kobol, Hevesi és Topdl, 2015. o. n.).
Ennek alapjan szerepe lehet az életmindség javitasaban is (Csikszentmihdlyi, 2011;
2015).

Az élményalapu pedagogiat tehat komplex tevékenységként értelmezhetjiik. Komp-
lex, mert a résztvevd bioldgiai, pszicholégiai és szocidlis szempontbdl is bevonddik a fel-
adatba, a kiilsé és belsé vildg komplexitdsa miatt, az egymadsra épiilé tapasztalatok miatt,
tovabbad a tervezés, megvaldsitds, reflexio, értelmezés, tanulsdigok levondsdnak komple-
xitasa miatt is, de a tobbféle médszer, eszkiz (pl. mese, képzémiivészet, zene) komplex,
egyiittes, egymdsra épiilé alkalmazhatésdga miatt is. Igy éppoly komplex, mint maga
az élet.

1 kéTTé Magyar Tapasztalati Tanulds Alapitvdny honlapja (2024) http://tapasztalati-tanulas-kepzes.
hu (2024.04.17.)

2 Magyar Erdéfiirdé és Erdéterdpids Tdrsasdg, 2024 https://www.erdofurdozes.com/ (2024.04.16.)
Erdéfiirdd Magyarorszdg, 2024 https://www.erdofurdo.org/ (2024.04.18.)
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Tradiciok és megujulas

A hatékonysag érdekében a tudasatadas folyamatat az élménypedagogia terén is cél-
szerd tudatosan tervezni, arra érdemes rendszerként tekinteni (Bdthory, 1992). A meg-
valtozott tanitasi szemlélet, helyszin, keret Gj szerepet jelent a tanulok és a pedagdgusok
szamara is, melyet a tervezés soran mindenképpen figyelembe kell venniink.

A tanarnak ismernie kell a rabizott gyermekek képességeit, lelkivilagat. Mindenki
szamara biztonsagos és elfogadhato kereteket, hatarokat kell teremtenie mind érzelmi,
mind fizikai sikon. Segitenie kell a problémak felvetését, facilitalnia és 6sztondznie kell.
A tanul6 aktivabb lesz, kérdez, problémat vet fel, vizsgalodik, vitazik. Fokuszba kertiil-
nek a személyes tulajdonsagok, de emellett a k6zos gondolkodas és tevékenység, vala-
mint a kockézatvallalas is (Gerlang, 2019; Liddle, 2019).

Kérdésként meriilhet fel, hogy sajatos nevelési igény(i gyerekek eleget tudnak-e
tenni ezeknek a szerepelvarasoknak. Természetesen sziikségiik lehet tamogatdsra, de
az élményalapt oktatas jellemz6i — a megfelelé nehézségli és mennyiségti feladatok,
melyek illeszkednek az adott gyermek egyéni igényeihez, a megfeleléen rendezett, ese-
tilkben kis 1épésekre bontott, tagolt tananyag, a strukturalt feladatok, az egytittmtiko-
désre épitd tanulasi folyamatok — azonosak a gyégypedagogiai szemlélettel és az alkal-
mazott gyakorlattal.

Jatékleirasok

Az aldbbiakban bemutatunk néhéany feladatot, melyek j6 példai a komplex, élményt
nyujto tevékenységeknek, ugyanakkor még sincsenek tavol a hagyomanyos tanulas-
szervezéstSl. A bemutatott jatékok sajat tervezésu tevékenységek.

Szinegyeztetés

Korcsoport: 6voda, 1-4. osztalyig

Elménypedagdgiai mddszerek: allatasszisztalt foglalkozds

Szines labdakat szérunk szét a teremben. A labdagytijté dobozra a szines labdakkal

megegyezd szinl és méretd, kor alaku lyukakat vagunk. A labdagytjté mellett fekszik

a terapids kutya, aki feliigyeli, hogy a labdak szintikkel megegyez6 lyukba keriiljenek.

A gyerekek egyesével a kutya elé dllnak, és megkérdezik, hany darab labdat hozzanak

a labdagytijt6jébe. A kutya felvezet6jének megstigva mondja meg, hany darab labdat

szeretne, ezutan a hallott szamu labdat 6sszegytjti és a megfelel szint lyukba teszi.
Nehezitésként matematikai mtveletekkel is kérhetjiik a labdakat, valamint csak

maganhangzok ejtésével is.
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Vasdrlds

Korcsoport: 1-8. osztaly

Elménypedagdgiai modszerek: drdmapedagdgia, 4llatasszisztalt foglalkozés

A terapias kutya kedvenc jatékait szétszorjuk a teremben. Kijel6liink egy pénztarost,
aki dtveszi tarsaitol a jaték pénzt. Elore elkészitett artédbla tartalmazza a jatékok arat.
A résztvevok felvesznek 1 kivélasztott jatékot, az artablan megnézik, mennyibe kertiil,
és jaték pénzbdl kifizetik a pénztarosnak. Ezutan odaadjak a kutydnak a megvasarolt
jatékot, aki ugatassal koszoni meg.

Ritmusjaték

Korcsoport: 4-8. osztaly

Elménypedagdgiai modszerek: zeneterdpia, 4llatasszisztalt foglalkozés

A tanulok korbe allnak, a terapids kutya és felvezetdje a kor kozepén all. A hattérben
metronomot kapcsolunk. Egyszerre kezdik a tapsolast. El6szor mindenki 6t6t tapsol,
majd 6t6t dobbant, ezutan négyet tapsol és négyet dobbant és igy tovabb csokkentve
egyig. Az egy tapsolas és egy dobbantds utan jra két dobbantas kovetkezik, egészen
Otig novelve a tapsolast és dobbantast. A kovetkezd képlet szerint: 5-4-3-2-1-2-3-4-5
stb.

Ha az alapoz6 ritmusfeladat mér jol megy, akkor fokozatosan 4j szabalyok keriilnek

bevezetésre.

Szabalyok:

- Ha a kutya lefekszik, mindenkinek abba kell hagynia a tapsolast és dobbantast,
gondolatban kell folytatni, hiszen ha a kutya ujra felkel, ugy folytatjik, ahol a
sztinet nélkiil tartana a ritmus.

- Ha a kutya leiil valaki elé, egyediil neki kell abbahagynia a ritmusjatékot, majd
ha a kutya felall, vissza kell csatlakoznia a tobbiekhez.

- Ha a kutya fordul egyet, a ritmus folytatasa kozben a jelenlevék is fordulnak.

Kutyamadsolds

Korcsoport: 1-8. osztaly

Elménypedagdgiai mddszerek: miivészetterapia, allatasszisztalt foglalkozas

A jelenlevoket 3-4 fés csoportokra osztjuk. Minden csoportnak biztositunk csomago-

lopapirt és szines krepp-papirt. A foglalkozas elején bemutatjuk a triikk-kérés menetét.
Minden csoport kivalaszt 1 triikkkét az alabbiak kozil: il, all, fekszik. A csoportok

egyesével megkérik a kutyat a csomagolopapiron a kozosen megbeszélt és kivélasztott

tritkkre. Majd korberajzoljak a lapon a kutyat. Kiillonb6z6 szint krepp-papirbdl apro

papirgalacsinokat gyurnak, amelyek felragasztasaval kiszinezik a korvonalat.
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Tiikorjdték
Korcsoport: 6voda, 1-8. osztaly
Elménypedagdgiai modszerek: drdmapedagdgia, 4llatasszisztalt foglalkozés
A résztvevok korbe allnak, a terapias kutya és felvezetdje a kor kozepén foglal helyet.
A felvezeté megmutatja a jatékhoz sziikséges tritkkoket. A résztvevok utdnozzak a
kutyat. El6szor a trikkok pontos masat csinaljak.

Az utdnzds menete:

- Ha a kutya leiil, 6k is leiilnek.

- Ha lefekszik, 6k is lefekszenek.

- Ha pacsit ad, 6k is adnak a mellettiik allonak pacsit.

- Ha megfordul, 6k is megfordulnak.

Ezutdn minden triikkh6z mas mozgasforma kapcsolédhat, példaul:
- Ha a kutya leiil, mindenkinek meg kell érintenie a bokajat.
- Ha a kutya lefekszik, mindenkinek el kell szaladnia az ajtéig, majd vissza a
helyére.
- Ha a kutya pacsit ad, mindenki a maga valasztotta mddon koszon egy tarsanak.
- Ha a kutya megfordul, korbe kell keriilni egy tarsukat.

Osszegzés

A nevelés-oktatas folyamatai soran fontosnak tartjuk a tanuldk feleldsségtudatanak
kialakitdsat annak érdekében, hogy megértsék, az iskola szamukra munkahely, hiszen
ez fogja kés6bb a munkaerépiacon valé megmaradasukat is timogatni. Ugyanakkor
azt is meg kell latniuk, hogy a munka lehet 6rommel végzett, érdekes, motivalo tevé-
kenység is. A tarsadalmi integracidjuk szempontjabol nagyon fontos képességiik lesz a
teamben valé munkalkodas képessége, személyes erésségeik ismerete, a sajat vélemé-
nyiik és érdekiik hatékony képviselete. Ezekhez nyujthatnak segitséget az élményalapt
modszerek, tevékenységek.
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A csaladi kompetenciak erositésének
lehetdségei a kora gyermekkori
intervencioban - Segitség a sériilt
gyermeket nevelo csaladoknak

Szaboné Harangozé Andrea
harangozoa68@gmail.com
SZTE JGYPK Alkalmazott Pedagégiai Intézet

Magyarorszagon az eltér6, megkésett fejlodésti gyermekek és csaladjaik tdmogatasa a kora gyer-
mekkori intervencié rendszerében zajlik, melynek feladata a gyermek fejlddésének el§segité-
sén tulmenden a csalad kompetencidinak erdsitése, valamint a csalad tarsadalmi inklizidjanak
tamogatdsa, a tarsadalmi elszigetel6dés megelézése. Tanulmanyomban a csalddi kompetencidk
erdsitésének lehetGségeit, a sériilt gyermeket neveld sziil6k altal igénybe vehet6 szolgaltatasokat
vazolom fel a pedagdgiai szakszolgdlat intézményrendszerén beliil.

Kulcsszavak: kora gyermekkori intervencié, csaladkozpontiisag, csaladi kompetencidk, megkiiz-
dési stratégidk, sikeres megkiizdés

*

Bevezetés

kenységet a 15/2013. évi EMMI rendelet 4. § (1) szabalyozza. ,Az Nkt. 18. § (2)

bekezdés a) pontja szerinti gyogypedagigiai tandcsadds, korai fejlesztés, oktatds és
gondozds (a tovabbiakban: korai fejlesztés és gondozds) feladata a komplex kora gyermek-
kori intervencié és prevencio: az elldtdsra vald jogosultsag megdllapitdsinak idépontjatol
kezdddben a gyermek fejlédésének eldsegitése, a csaldd kompetencidinak erdsitése, a gyer-
mek és a csaldd tarsadalmi inklizidjanak tamogatdsa. A korai fejlesztés és gondozds tevé-
kenységei a komplex gyégypedagogiai fejlesztés, tandcsadds, a tarsas, a kommunikdcios és
nyelvi készségek fejlesztése, a mozgdsfejlesztés és a pszichologiai segitségnyuijtds.”!

A gyermek és csaladja sziikségleteihez igazodo ellatas megteremtéséhez interdisz-
ciplinaris teammunka keretében megvaldsulé fejleszté tevékenységre van sziikség.
A kiilonb6z6 tudomanyteriileteket képviselé szakemberek kozott folyamatos konzul-
tacio zajlik a gyermek allapotardl, a fejlesztés iranyairol.

A kora gyermekkori intervencio teriiletén megvaldsuld komplex terdpids tevé-

1 https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1300015.emm (2025.03.27.)
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Fontos, hogy a sziil6k errdl folyamatos tajékoztatast kapjanak, illetve vonjak be
Oket is a gyermekkel kapcsolatos dontésekbe. Guralnick (2001) a gyermek csaladhoz
kapcsolodo élményeinek, a sziil6-gyermek interakcioknak a jelentdségét, valamint a
sziil6knek nyujtott segitség fontossdgat hangsulyozza annak érdekében, hogy képesek
legyenek gyermekiik egészségét és biztonsagat maximalisan biztositani.

A klienskozpontusag érvényesiilése érdekében azokra a sziikségletekre és priorita-
sokra kell alapozni, melyeket a sziil6k fogalmaznak meg, és tdmaszkodni kell a csalad
meglévo kompetencidira és er6forrasaira.

Csaladkozpontu kora gyermekkori intervencio

A sériilt gyermekeket nevel6 csaladoknak specidlis tamogatasra van sziiksége ahhoz,
hogy megvaltozott élethelyzetitket minden téren a legmegfelelébben értékelhessék és
szervezhessék at. A gyermek kiil6nb6z6 életkoraiban mas és mas lesz a kozponti prob-
léma, amit meg kell oldani. A problémak a kora gyermekkori intervencids ellatas min-
den pontjan megjelenhetnek a diagnozis kozlésétél kezdve az ellatds megszervezésén és
a terapias folyamaton at az intézményi atmenet segitéséig. A segitség formajat mindig a
csalad adott helyzetéhez és igényeihez viszonyitva kell meghatarozni, aminek elenged-
hetetlen feltétele a gyermekkel foglalkozo szakemberek és a sziilok kozotti folyamatos
konzultacié.

A kora gyermekkori intervencié minden szakaszaban sziikséges megtalalni azokat
az eszkozoket, amelyek segitik a csaladokat a feldolgozas folyamatéban, névelik a csa-
ladok bevonasanak esélyeit és a kolcsonos egytittmiikddéshez sziikséges motivaciot. Az
informéciéatadason talmenden segiteni kell a csaladokat abban, hogy képesek legye-
nek a szamukra legmegfelelobb dontések meghozatalara. ,, Azdltal, hogy a csalddokat
partnerként bevonjdk a dontéshozatalba, a célok megdllapitisdba, valamint azzal, hogy
felismerik, értékelik és felhaszndljdk a csaldd létezd erdfeszitéseit és tartalékait, fokozodik
a csalddnak a sajat kompetencidjdba vetett bizalma, és az a hitiik, hogy gyakorolhatjik az
ellendrzést sajat életiik felett. Ennek eredményeképp a csaldd ereje megnd, és biztonsdgos,
jotékony hatdsii kornyezetté vilhat a gyermek szdmdra, mikozben sajdtos kulturdlis és
egyeéb jellemzdit megtarthatja” (Berg, 1995. 9-10. o.).

A kora gyermekkori intervenci6 6koldgiai szemléletének megfeleléen a gyermek
fejlesztésének a csaladi kompetenciak fejlesztésével egytitt kell megvaldsulnia. A terd-
pias folyamatban a sziil6k és a csalad szdmdra — a probléma jellegétdl fiiggden — az
1. abran lathat6 intervenciok zajlanak.
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1. 4bra: Intervenciok a sziil6k és a csalddok szdmdra
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Krizisintervencio

A sériilt gyermek sziiletése, illetve a sériilések késobbi azonositasa is krizishelyzetet
teremt a csaladok szamara.

Caplan (Hajduska, 2008) definicidja szerint a krizishelyzet egy olyan, lélektanilag
kritikus szitudcid, amely a személy szamara kitiintetett jelentdségti, semmiképpen nem
elkeriilhetd, az egyén kénytelen szembenézni vele, minden figyelme és eréfeszitése a
megoldasra irdnyul, de a szokdsos problémamegoldé eszkozokkel az egyén szamara
nem lekiizdhetd.

A véletlenszert, varatlanul fellépé események altal provokalt krizisek nemcsak az
egyén szintjén hatnak, hanem befolyasoljdk az egész csaladot. A konkrét esemény jelle-
gétdl fuggetleniil kozos jellemzjiik, hogy megrenditik a biztonsagérzést, az 6nbizalmat,
és sértik az onértékelést. A sériilt gyermek sziiletésével a csaladi egyensulyt jellegzetes
fizikai, érzelmi és anyagi terhek veszélyeztetik. Az egyensulyvesztés kihat a csalad szii-
kebb és tagabb kapcsolatrendszerére, hattérbe szorulhat a parkapcsolat, az egészsége-
sen fejl6do testvérek peremhelyzetbe keriilhetnek, hiszen sériilt testvériik all a figyelem
kozéppontjaban. A csaladok jovoképe megkérddjelezddik, kiszamithatatlanna valik.

Az, hogy a csalad hogyan tud tdljutni a kritikus szakaszokon - konstruktivan, el8-
remutatéan vagy regressziven — befolydsolja a csaladi viszonyokat, valamint kihat a
csalddtagok egyéni mentalhigiénéjére. Amennyiben a csalddi funkciok nem tudnak
elég rugalmasan igazodni a kialakult helyzethez, igazi krizishelyzet alakulhat ki.

Ebben a megvaltozott helyzetben krizisintervenciora lehet sziikség, melynek soran
megtorténik az érzések, az ambivalencia kimondasa, a lehetséges kiutak megkeresése,
felvazolasa, valamint a cselekvési terv kidolgozasa. Kitiintetett figyelmet kell forditani
a diagnozis kozlésének koriilményeire, hiszen a kialakul6 negativ érzelmi allapotok és
az ennek kovetkezményeként 1étrejovo gyermek-sziild kapcsolati nehézségek negativan
befolyasolhatjak a gyermek fejlesztését és fejlodését. Mivel a csalad tagjai kiilonb6z6
tempdban mennek keresztiil az elfogadds egyes szakaszain, illetve akik csak késGbb
értestiltek a diagnozisrol, mas érzelmi stadiumban lehetnek, mint azok, akik hamarabb
felismerték, ezért reakciodik teljesen eltéréek lehetnek, akar hosszabb idén keresztiil is.
Fontos a csalad problémamegoldo stratégidinak feltérképezése, fejlesztése, a besztikiilt
pszichés funkciok oldasa és a jovével kapcsolatos pozitiv szemléletmod kialakitdsa.
A sériilt gyermek elfogadasanak donté szerepe van a gyermek képességeinek alakulasa-
ban, hiszen csak az elfogad6 légkorben alakulhatnak ki azok a kapcsolatok, a megfeleld
érzelmi odafordulds, melyek sziikségesek a csecsemd fejlédéséhez.

A sikeres megkiizdés egy pozitiv mindség, a csaladnak azt a képességét jelenti, hogy
képes elfogadni a sériilés tényét, és az életét ennek fiiggvényében ugy rendezi be, hogy
a tobbi csaladi és tarsadalmi szerepét is el tudja latni. Ha az egyes csaladtagok erétar-
talékai kimertiltek, segiteni kell, hogy a konfliktusaikat tudatosithassdk, kapcsolataikat
tisztazhassak, érzelmeiket dtrendezhessék.
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Gyogypedagégiai tanacsadas

A gybdgypedagogiai tanacsadas tulajdonképpen kezdettdl jelen van a kora gyermekkori
intervenciés munkaban. A gyermek fejlesztésében kézremiikodé szakemberek javas-
latot tehetnek arra vonatkozoéan, hogy mely témat gondoljak aktualisnak, de mindig a
sziilok szerint kiilonleges jelentdségi teriileteket kell kivalasztani.

A gyogypedagogiai tanacsadas sordn ,,...amikor a sziil6 jon nevelési tandcsokért,
nem 6 személyesen lesz a szakember kliense, hanem a gyermekéhez fiiz6d6 viszonya
lesz a beszélgetések targya. Annak érzelmi toltésérdl nem lehet szo, ilyen feladatra nem
vallalkozhat a nem-pszichologus szakember, de mindazok a fogdsok’ sz6ba johetnek a
beszélgetések sordn, amelyek révén a gyermek érdekléd6bbé, aktivabbd vilhat, vagy job-
ban kezelhetévé, illetve amelyek hozzdjdrulhatnak ahhoz, hogy a gyermek onmagdt és
a kornyezetét jobban megértse, és tanuljon alkalmazkodni is” (Borbély, 2012. 233. o.).
A tandcsok egyenld egylittmtikodésre, kolcsonds kompetenciamegélésre épitenek, és
az otthoni helyzetre vonatkoznak. Elsésorban a gyermek fejlédésével kapcsolatban
(mozgéas, kommunikacio, étkezés, alvas) az otthoni fejlesztési helyzetek kialakitasarol
és végzésérol, valamint gyermeknevelési kérdésekrol szolnak.

Pszicholdgiai tanacsadas

A sériilt gyermek sziileinek, akik pszicholdgusi segitséget kérnek, altalaban idSlegesen
lehet sziikségiik kiilsé szakemberre. ,, A pszicholégusok legfébb célja beavatkozdsaikkal -
amikor egy sziilépdrnak sériilt gyermeke sziiletik —, hogy a sziil6k a maguk pszichés prob-
lémdjat képesek legyenek megfogalmazni és sajatjukként felvallalni” (Borbély, 2012. 252.
0.). A kliensek énerejére, éntudatossagara, meglévé megkiizdési készségeire és megkiiz-
dési forrasaira épitve céljuk a problémamegoldas, a dontéshozas eldsegitése, valamint a
belsd érzelmi konfliktusok oldasa.

A sériilt gyermekek sziileivel val6 pszichologusi munka egy specialis tertilet. A szak-
embereknek — a konkrét pszicholdgusi munkan kiviil — szamos mas jellegli ismeretnek
is a birtokaban kell lenniiik. Gyakran el6fordul, hogy a gyégypedagogia teriiletét érint6
kérdésekre is valaszolniuk kell. Mindez megerdsiti az interdiszciplindris teammunka
szitkségességét, hiszen az esetmegbeszélések soran lehetség adodik egymas szakmai
munkdjanak alaposabb megismerésére is.

Eléfordulhat, hogy a fejlesztésre jard gyermek testvére szorul pszichologiai ellatasra,
terdpidra, melyet kérhet a sziild, vagy ajanlhatja szamara a gyégypedagdgus vagy a
pszicholégus.
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Sziil6-, csecsemo- és kisgyermek-konzultacio/-terapia

A reguldcids zavar a csecsemdk és kisgyermekek allapotainak, magatartasanak és testi
fejlédésének szabalyozdsi nehézségeit jelenti. Ezek a zavarok az elsé életévben leg-
gyakrabban erételjes sirds, kronikus nyugtalansag, alvaszavar, valamint taplalkozasi
és gyarapodasi rendellenességek formajaban mutatkoznak meg. A masodik életévben
zavarok léphetnek fel a sziil6-gyermek kotddési kapcsolataiban, megjelenhet a testvé-
rek kozott rivalizalds, a dacos ellenkezés, az elvalastol valo félelem és a kontroll nél-
kili dihkitorések (Hédervdri-Heller, 2008). ,,A kutatok becslése alapjdn a csecsemdk
mintegy 5-10%-dndl alakul ki, vagy mdr sziiletésétél fogva jelen van reguldcids zavar”
(Németh, 2010. 8. o.). Korasziilott, fejlédési rizikéval rendelkezd vagy sériilt gyermek
szilletése esetén a gyermek és a szil6 oldalardl felmeriil$ rizikéfaktorok, valamint az
anya-gyermek kapcsolati problémak hatvanyozottabban jelentkezhetnek, igy megné a
regulacios zavarok eléfordulasanak valdsziniisége is. Fontos szempont az organikus és
nem organikus eredet( tiinetek elkiilonitése, hiszen gyakran el6fordul, hogy a regula-
ci6s zavar masodlagos tiinetként jelenik meg.

A szi1l6-, csecsem® és kisgyermek-konzultacio és terdpia célja a gyermek tiineteinek
kezelésével parhuzamosan, a szil6 és a csecsemd kozotti interakcids folyamatok meg-
értése, az esetlegesen kisiklott kotddési viszony megvaltoztatasa, mely dltal a gyermek
a biztonsag érzéséhez jut.

Csaladi tanacsadas és csaladterapia

A sériilt gyermek nevelése specialis helyzetet teremt a csaladban, igen erds érzelmi
fesziiltség alakulhat ki. Bels6, kimondatlan vadak, rossz érzések, fesziiltségek jelenhet-
nek meg, melyek befolyasoljak a csalddi rendszer miikodését. Mivel a sériilt csaladtagra
jobban oda kell figyelni, el6fordul, hogy a testvérek nehézséget élnek meg, a sziil6k sajat
élete is hattérbe szorul. A gyermekkel foglalkozo szakembereknek fel kell ismerniiik,
ha olyan mélységli problémaval taldlkoznak, ami meghaladja a kompetencidjukat, és
tovabbi terapias beavatkozast igényel.

A csaladi tanacsadas és a csaladterapia jol alkalmazhaté moédszer a kora gyermek-
kori intervenci6 teriiletén, hiszen elméleti hatterét tekintve rendszerszemléletti, a csala-
dot tekinti a problémadk keletkezésének és a terdpids beavatkozas egységének.

A csaladi tandcsadas sordn a ,,megrendelés” altalaban egy konkrét probléma megol-
dasara szol. A probléma koriiljarasa és a megoldaskeresés sordn azonban felmeriilhet,
hogy egy hosszabb folyamatra, a probléma terapias feldolgozasara van sziikség.

A csaladterapia kozéppontjaban olyan interakcids, kommunikaciés mintak megér-
tése és feltarasa all, melyek egytittallasa instabil egyensulyi allapotot hoz létre, novelve
a résztvevok szenvedését. A csaladterdpia — a csalad er6forrdsait bevonva és aktivalva
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— valtozatos modszereivel segiti az 0j csaladi egyensuly létrehozasat. A csaladi kapcso-
latokban interakcid, kommunikacié révén igyekszik véltozast létrehozni az élmények
atélésének és feldolgozasanak modjaban, valamint a magatartdsban.

Sziil6-gyermek csoport, sziilécsoport

A sériilt gyermeket nevel6 csaladok szamara segitséget jelenthet a hasonlo helyzetben
levé csalddokkal vald kapcsolattartas, hiszen utmutatast adhat arra nézve, hogy miként
birkéznak meg ugyanazzal a problémaval masok, illetve csokkentheti a csaladok elszi-
getel6dését. A fejlesztésre jaro gyermekek sziilei kozott legtobbszor spontan médon is
segité kapcsolatok, baratsagok alakulnak ki.

A szakszolgéalatnal miikodtetett, a gyogypedagogiai fejlesztés alapjait felhaszndalo
sziil6-gyermek csoportok mitkodtetése kivalo szinteret nyujt a korai fejlesztésben részt
vevé sériilt gyermekek és csalddjaik integracidjanak megsegitésére.

A korai fejlesztést biztosito intézményekben sziildcsoportok szervezésével is sokat
tehetiink a sériilt gyermeket neveld csaladok megsegitése érdekében, ahol lehetdség van
a gyermek fejlesztését végz6 szakemberekkel valo folyamatos konzultacidra. Ezekbe a
csoportokba be lehet vonni mds agazatok (egészségiigyi, szocialis) képviseldit is tdjé-
koztatok tartdsa, a tovabbi segitségnyujtas megszervezése érdekében.

Tovabbi segitséget jelenthet a sériilt gyermeket nevel§ sziil6k szamara az eréforras-
csoport, melynek célja, hogy a csaladok tudjak mozgositani sajat er6forrasaikat, és a
rendelkezésre allo lehet6ségek ismeretében taldljanak megoldast a megvaltozott hely-
zetb6l adodo problémakra.

Osszegzés

A kora gyermekkori intervenciéban részt vevé szakembereknek elsésorban az a sze-
repiik, hogy azonositsak azokat a pontokat, ahol kiillonb6z6 szolgaltatasokkal tamo-
gathatjak a sériilt gyermekek csaladjat és ezdltal a gyermekek fejlddését. A sziil6k és
a szakemberek kozotti bizalmi kapcsolat kialakitasa els6dleges fontossagu, hiszen ez
adhat alapot ahhoz, hogy a sziilék nyiltan és 8szintén kommunikaljanak. Tanulma4-
nyomban a csaladi kompetencidk erdsitésének lehetéségeit, a sériilt gyermeket nevel
sziilok altal igénybe vehet6 szolgaltatasokat vazoltam fel a pedagogiai szakszolgalat
intézményrendszerén beliil. Fontos, hogy a csaladok kellé informaciéval rendelkezze-
nek az igénybe vehetd szolgaltatasokrdl, illetve azokrol az intézményekrdl és szakembe-
rekrol, ahova és akikhez bizalommal fordulhatnak, ha segitségre van sziikségiik.
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Eletiink szinte minden teriiletén taldlkozunk szdmokkal. Akar vasarlas soran, akdr a napiren-
diinket tekintve, de egyszer(, hétkoznapi dolgokban is megjelenik a szimok hasznélata. A sza-
mok hasznalatanak segitségével olyan informaciokhoz juthatunk, melyeket a kornyezetiink
kommunikal felénk. Ha a szamolasi készségek terén probléma, zavar 1ép fel, akkor az akada-
lyozhatja a mindennapi életben valé boldogulast. Kutatasunk célja, hogy felmérjiik a tanuldsban
akadélyozott tanulok matematikaoktatdsaban érintett gyogypedagogusok véleménye alapjan az
emlitett tanulok matematikai képességeinek allapotat, valamint, hogy beazonositsuk kortilmé-
nyeiket a matematika elsajatitasa terén. Tanulmdnyunk ismerteti az elméleti hatteret, bemutatja
a kutatds menetét, és részletezi a kapott eredményeket.

Kulcsszavak: matematikai képesség, diszkalkulia, szdamoldsi hibdk, szamfogalom kialakuldsa

*

Bevezeto

z elemi szamolas a mindennapi életiink részét képezi, igy rendkiviil fontos, hogy

minél el6bb észrevegyiik a szamolds teriiletén jelentkezd kiilonb6zé probléma-

kat, a szamolasi zavarra utalo jeleket. Az esetek nagyobb részében elmondhato,
hogy a tanuldsi zavar a tanuldk iskolaba lépését kovetden keriil diagnosztizalasra,
hiszen ekkor valik nyilvanvaléva az egyes tanuloknal fellépé tanulasi zavar. Ennek
ellenére érdemes odafigyelniink a tanuldsi zavarok tiineteinek mihamarabbi felisme-
résére. Dékdny és Juhdsz (2007) hazai kutatasokat vizsgalva megéllapitottak, hogy a
szamolds, az olvasas, illetve az iras teriiletein el6fordulé problémakat éltalaban egytit-
tesen tarjak fel, illetve ezek a problémak sok esetben 6sszekapcsolédnak. Azonban gy
véljiik, hogy ez a teriilet tovébbra is hattérbe szorul a szintén tanulasi zavarok korébe
tartozo diszlexia, illetve diszgrafia mellett. Fontosnak tartjuk, hogy a matematikai és
szamoldsi készségek fejlesztésére, az ezen a teriileten jelentkez6 zavarok felismerésére
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éppolyan mértéka figyelmet forditsunk, akarcsak az olvasas vagy iras soran felmeriilé
problémakra.

A szamolasi képesség fejlodése

»A szdmldlds, a szdmolds humdnspecifikus kognitiv képesség” (Mdrkus, 2007. 14. o.).
A szamtani mennyiségek megértése, illetve a szamolasi képesség velesziiletett képes-
ségiink, tehat elsédleges matematikai képesség (Dehaene, 2003; Mdrkus, 2007). Geary
(1995) szerint mar csecsemdkorban fel tudjuk ismerni egy kevés elembdl 4llé6 halmaz
elemszamat, rendelkeziink elemszamlalasi képességgel (Geary, 1995 idézi Mdrkus,
2007). Az ezen teriileten vizsgalatot végzék megfigyelései szerint a szamnevek alkal-
mazasa altalaban mar kétéves kor el6tt tudattalanul megindul a gyermekeknél, azon-
ban ez még pontatlan, hibas (Ginsburg, 1977; Gelman és Meck, 1983; Rutter, 1986; Frye
és mtsai., 1989 idézi Mdrkus, 2007). Wynn (1992) megfigyelései alapjan a gyermek
haroméves kor kornyékére érve rajon, hogy ,,mindegyik szdm neve egy meghatdrozott
mennyiségnek felel meg” (Wynn, 1992 idézi Mdrkus, 2007. 46. o.), 6téves korra pedig
mar kialakul a szamfogalom (Mdrkus, 2007). A szamolaszavar az a szamolasi képes-
ségben felmeriil6 hidnyossag, amely kiilonb6z6 okbdl ered, és valtozatos formaban és
sulyossagi fokban jelenik meg. A szamolaszavarokat csoportosithatjuk lokalizacié sze-
rint, kognitiv diszfunkcid szerint, illetve az ismeret megszerzésére iranyul6 képesség és
a szamolasi képesség elvesztése szempontjabol megkiilonboztetiink fejlédési diszkal-
kuliat, illetve szerzett diszkalkuliat (Mdrkus, 2007).

A diszkalkulia

A diszkalkulia a tanulasi problémak, azon beliil is a tanulasi zavarok csoportjaba sorol-
hatd, a matematika teriiletén jelentkez zavar (Mesterhdzi és Szekeres, 2023). Mesterhdzi
(1999) szerint diszkalkuliardl akkor beszélhetiink, ha nehézségek lépnek fel a szamtani
miiveletek, matematikai kifejezések, szabalyok megértése sordn, nehezitett a szamjegy,
szamkép felismerése és egyeztetése, a gyermeknek problémat okoz a szamok sorrendi-
ségének megitélése, a szamnevet szimbolizal6 vizudlis alakzatok azonositasa (Mester-
hdzi, 1999).

A diszkalkuliat megjelenési formajanak szempontjabdl két csoportra oszthatjuk. Az
egyik a diszkalkulia szerzett formdja, melynek lényege, hogy a szamolasi zavar (disz-
kalkulia) vagy bizonyos esetekben a szdmolasi képesség elvesztése (akalkulia) az agy
tertiletén bekovetkezé karosodas kovetkezménye (Dékdny és Mohai, 2012; Mdrkus,
2000). A szamolasi zavarok mdsik csoportjat a fejlédési vagy gyermekkori diszkalku-
lia képezi. A fejlodési diszkalkulia egy mar gyermekkorban jelentkezd, a matematikai
képességeket érint6 kognitiv fejlédési zavar (Dékdny és Mohai, 2012; Mdrkus, 2000).
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Oki meghatarozasa soran nehézségekbe iitkoziink, hiszen nem ismerjiik pontosan a
szamolasi zavar kialakulasa mogott huzodo okokat (Krajcsi és Hallgato, 2012). Mdrkus
(2000) a fejlédési diszkalkulia hatterében meghuz6dé kiilonb6z6 okokrol tesz emlitést,
illetve csoportositja ket a kovetkez6képpen:

a) Részképességzavar, melynek soran nem lép fel agyi elvaltozas, miikodészavar.

b) Fejlodési rendellenesség, oxigénhianyos allapot, agysériilések kovetkeztében fel-

1ép6 agyi karosodas.

c) Idegrendszert érint6 vagy altalanos megbetegedések.

d) Oroklétt allapotok (pl.: kromoszéma-rendellenességek).

e) Kedvezdtlen pszicholdgiai tényezok.

f) Kedvezbtlen szocidlis hattér.

g) Gyermekkori fejlédészavarok mellett jelentkezd diszkalkulia (Mdrkus, 2000).

Altaldnossagban megallapithaté, hogy a tanuldsi zavaros gyermekek a nagymozga-
sok terén esetlenek. A finommotorikumot illetéen szintén elmaradast mutatnak az
ép fejlodésti tarsaikhoz képest, illetve ebbdl kifolydlag az iraskészségiik is elmarad a
koratlagtol. Mozgas-beszéd koordinacidjuk fejlédésének elmaradasa kovetkeztében
a szamlalas és a szdtagolas tertiletén nehézségek jelentkeznek. Figyelmiik szétszort,
csak rovid ideig tarthato fenn, kevesebb ideig képesek egy adott dologra koncentralni,
konnyen atterel6dik masra a figyelmiik. Az emlékezés jelentdsen nehezitett szamukra,
egy rovid mesére sem emlékeznek. Rovid tava emlékezetiik sériilt, igy miveletvég-
zéskor a maradékot gyakran elfelejtik. Gondolkodasuk soran a fogalmak nehezeb-
ben alakulnak ki, emiatt a matematikai szimbdlumokat is nehezebben értelmezik. Az
analdgias gondolkodds sériilése miatt a szabalyalkotds soran, matematikai szabélyok
alkalmazasakor problémaba iitk6znek. A diszkalkulias gyermekre jellemz6 a szegényes
szokincs, a helytelen ragozas, a problémas szovegértelmezés, valamint beszédében nem
megfeleléen hasznalja a kisebb-nagyobb, illetve a tobb-kevesebb fogalmakat (Dékdny
és Juhdsz, 2007). A diszkalkulias tanulok gyakran tapasztalnak sikertelenséget a mate-
matika elsajatitasanak tertiletén. Jellemz0 lehet rdjuk a szorongds, az onbizalom hia-
nya, sajat maguk alul- vagy talértékelése (Hrivndk, 2003). Dékdny és Juhdsz (2002) a
kovetkezd tiineteket emlitik, amelyek mar 6vodaskorban eldrevetithetik a diszkalkuliat:
mozgasos tevékenység soran a latott mozgassort nem tudja utdnozni, a hallott mese
nem koti le, nem foglalkoztatjdk a szamok, nem probalja meg lemasolni a latott szam-
jegyeket, nem érti a tobb, kevesebb, ugyanannyi fogalmat, nem hasonlitja 6ssze a meny-
nyiségeket, szamsorozatok alkotasakor nem ismeri fel a szabalyt, nem tudja folytatni a
sort, konstruald jatékok nem foglalkoztatjak (Dékdny és Juhdsz, 2002). Kisiskolaskor-
ban nehézséget jelent az elemi matematikai miiveletek megértése és hasznalata, illetve
fels6bb tagozaton a révid tavi memoria nem megfelelé miikddése, tovabba a sorrendi-
ség meg nem értése akaddlyoztathatja a diszkalkulids gyermeket a bonyolultabb mate-
matikai mtiveletek elvégzésében (Harmatiné, 2014). A kovetkezd, diszkalkuliara utald
tiineteket fogalmazta meg: nehezitett a szamegyenesen valo tajékozodas; a matematikai
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fogalmak megértése; az alapmuveletek jeleinek értelmezése; a szorzotabla elsajatitasa; a
mértékegység-atvaltas (Harmatiné, 2014). Kriill (2000) szerint egy iskolaskoru diszkal-
kulias gyermeknél nehézséget okoz a szdmossag meghatarozasa kevés targy esetén is;
jellemzdek a szamok helyi értékének hibai; az 6sszeadas és kivonas muveleteket 10-es
szamkoron belil is szamlalassal végzik el; tobblépcsds feladatok vagy szoveges felada-
tok megolddsa soran a tervezés hibai. Kriill (2000) és Hrivandk (2003) is megemlitik a
szamsorok és soralkotas hibait mint tiinetet. Hrivndk (2003) szerint pedig diszkalkulias
tanulo esetében az alapmiveletek végzése kozben a 10-es atlépése; kivonas soran az
iranyok figyelembevétele; illetve a maradék megtartdsa okoz nehézséget. Az emlitett
tiinetek alapjan mar az dvodai évek alatt lehetdség van a diszkalkulia-veszélyeztetettség
felismerésére (Hrivndk, 2003). A diszkalkuliaprevencids vizsgalat dvodaskorban tor-
ténd elvégzése elérevetitheti az esetleges tanulasi nehézségeket a késGbbiekben (Dékdny
és Juhdsz, 2007). Az iskolaskorban torténd vizsgalat lehetéséget biztosit arra, hogy a
tanulok figyelmét, emlékezetét, firadékonysagat tanulmanyozzak, matematikai megér-
tését feltarjak (Hrivndk, 2003).

Tanulasi akadalyozottsag és matematikai képesség

A matematikai nehézségek emlitése kapcsan rogton a diszkalkulia juthat esziinkbe.
Azonban a tanulasi nehézségek bizonyos csoportjainak jellemz6 tiinetei a tobbi diag-
nosztikus csoportban is megfigyelhet6k. Ebbél adéddan a tanulasban akadalyozott
tanuloknal is tapasztalhatunk nehézségeket, problémat a matematikai elsajatitast ille-
téen (Mesterhdzi és Szekeres, 2023). Nagy Jozsef (2002) kognitiv készségek teriiletén
készitett kutatasa szerint a tanulasban akadalyozott tanuldk elemi szamolasi képessé-
gek terén 6t-hat évnyi elmaradast mutatnak tipikusan fejl6dé tarsaikhoz képest (Nagy,
2002 idézi Vargdné, Hofflerné és Szenczi-Velkey, 2012). A szamfogalomhoz sziikséges
alapelvek kialakuldsa a tanulasban akadalyozott tanuldknal altalaban nem jelenik
meg, igy a szamfogalom kialakitasat megel6z6 id6szak esetiitkben hosszabb idot és
tobb megsegitést igényel. Az oktatas soran igy fontos a lassabb temp0, a fokozatossag,
a tapasztalatszerzés, a cselekvésbe agyazott tanulds. A tanulasban akadalyozott tanuldk
esetében az elsé évfolyamban tizes — esetenként 6tos — szamkorben alakitjuk ki a sza-
mokat, szazas szamkorig pedig egyesével torténik a szamok kialakitasa. A biztonsagos
szamfogalmi tdjékozodast a tanulasban akadalyozott tanulok 14-15 éves korukra érik
el (Vargané, Hofflerné és Szenczi-Velkey, 2012). Mesterhdzi (1999) a tanulasban akada-
lyozott tanulok matematikai képességeit a kovetkez6képpen jellemzi. Jellemz6 a lassu
szamolds, szoveges feladatok szovegeiben nem a valddi problémét veszik észre, hanem
valami masra figyelnek fel. Esetenként a feladat megoldasahoz olyan megoldastipust
valasztanak, amely arra az adott feladatra nem huzhaté ra. A feladatot csak feliilete-
sen értik meg. Nem gondolkodnak aktivan a feladat megoldasan, nincs észszertiség
a megoldasban. Esetenként a megoldashoz vezetd utat tlsagosan részletesen irjak le
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(Mesterhdzi, 1999). Ostad (2008) kiemeli a tanuldsban akadalyozott tanuldk kérében
mutatkozd merevséget az alapmiiveletek és szoveges feladatok megoldasa soran (Ostad,
2008 idézi Molndr és Okérdi, 2020). Egyes tanuloknak azért is jelenthet problémat a
szamolds, mert a vizualis-motoros képességeikben zavar all fenn, igy gyakran eléfor-
dul, hogy a szamok sorba rendezése hibasan torténik, vagy a tanul6 nem tud egyszerre
a masolasra és a feladatra koncentralni feladatmegoldas soran (Vargdné, Hofflerné és
Szenczi-Velkey, 2012). A tanuldsban akadalyozott tanuldk leggyakoribb matematikai
hibai kozé sorolhatok a szamjegy és mennyiség egyeztetésébdl fakado hibak, a helyi
értéken vald hibas tajékozddas, a reldcios jelek helytelen ismerete, a matematikai sza-
béalyok megértésébdl fakado hibak, a mértékegység-atvaltasok hibdi, a szimemléke-
zet gyengeségébdl adodo hibak és a szorzotabla helytelen ismerete (Mesterhdzi, 1999;
Vargané, Hofflerné és Szenczi-Velkey, 2012). Kleber (1977) ramutat arra, hogy a nehe-
zebben tanulé gyermekek is lehetnek sikeresek iskolai tanulmanyaik soran, ha bizto-
sitjuk szamukra azokat a feltételeket, amelyek mellett eredményesen tudnak teljesiteni
(Kleber, 1977 idézi Mestehdzi és Szekeres, 2023). A komplex fejlesztés mellett sziiksé-
ges erdsiteni a tanuldsi motivaciot (Mesterhdzi és Szekeres, 2023), illetve kialakitani a
megfelel6 tanulasi technikakat és megfelel$ tamogatast, itmutatast biztositani (Czibere
és Kisvdri, 2006; Gadl, 2000, 2003; Paphdzy, 2006; Rottmayer, 2006 idézi Meggyesné
és Nagyné, 2013). Ostad (2008) ugy fogalmaz, hogy a tanulasban akadélyozott tanu-
16k matematikaoktatdsa soran a minél tobb tartalom atadasa helyett érdemes inkabb a
megfeleld stratégidk alkalmazésara figyelni (Ostad, 2008 idézi Molndr és Okérdi, 2020).
A szamfogalom kialakuldsa akkor torténhet meg, ha eszkozokkel, targyakkal szem-
léltetve, cselekvésbe agyazottan, verbalis megerdsités mellett torténik. Fontos figyelni
tovabba az egyéni haladasi tempoéra és kihasznélni a kiilonb6z6 észlelési csatornakat
(Dékdny, 2009). Strunz (1962) a gyermek érdeklédésének felkeltését, az 6nallo felfe-
dezés 6romét és az Uj tapasztalatok mar meglévé ismeretekkel vald osszekapcsolasat
hangsulyozza (Strunz, 1962 idézi Mesterhdzi, 1999). Dienes (2015) véleménye szerint a
gyerekek szamara a konstruktiv gondolkodast el6segitd feladatok sziikségesek (Dienes,
2015 idézi Molndr és Okordi, 2020). A tanulasban akadalyozott tanulok matematika-
tanitdsa soran fokozott figyelmet kell forditani az emlékezetfejlesztésre, a szamolasi
technikdk kialakitasara, a kéz- és ujjhaszndlat megtanitdsara, az észlelés-mozgas téri
fontossagara, a helyes szovegértelmezésre, a lényeges-lényegtelen informacié elkiilo-
nitésére, a vizudlis és auditiv emlékezet fejlesztésére (Vargdné, Hofflerné és Szenczi-
Velkey, 2012). A matematikadrak tervezése soran egyéb lehetGségeket is biztosithatunk
a tanulasban akadalyozott tanuldk sikeressége érdekében. A kézzel foghat6 eszkozok
hasznalatanak lehet6vé tétele el6idézi az eredményesebb feladatmegoldast. A szamolo-
gép hasznilata, a pluszidé vagy kevesebb feladat biztositasa, a mintafeladat megadasa
szintén segitséget nyudjthat a tanulok részére (Szekeres, 2020).
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A kutatas rovid tartalmi ésszefoglaloja

Vizsgalatunkban harom kutatdsi kérdés mentén kerestiink valaszokat a tanuldsban aka-
dalyozott tanuldk szamfogalmanak és szamoldsi hibainak alakulasara gyégypedagogu-
sok véleménye alapjan.

K1: Milyen kiilonbségek fedezhetdk fel a gydgypedagogiai intézményekben, illetve
az integralo dltalanos iskolaban tanité gyogypedagogusok differencialasi modjai kozott?

K2: Milyen &sszefiiggések allapithatok meg a gyogypedagdgusok életkora, illetve a
matematikaoktatas soran legcélszertibbnek vélt eszk6zok, illetve feladattipusok kozott?

K3: Milyen kiilonbségek veheték észre az also, illetve felsé tagozatos korosztaly
kozott a matematikai feladatmegoldasi hibék titkrében?

Az adatgytijtéshez kialakitottunk egy 4 részbdl all online kérdéivet. A kérdéiv elsé
szakaszaban a valaszaddk altalanos adataira, illetve oktatdssal, matematikaoktatdssal
kapcsolatos egyéb adatokra kérdeztiink rd. A mésodik egységben a szamfogalomra és
matematikai képességekre vonatkozd kérdéseket tettiik fel. A harmadik részben az esz-
kozokre és feladattipusokra, a negyedik részben pedig a differencialas modjara vonat-
kozo kérdések szerepeltek. A kérdSiven keresztiil beérkez6 adatokat Excel-tablazatban
rendszereztiik, majd Osszesitettiik és kiértékeltiik az eredményeket.

A kutatas mintaja

A kutatds mintdjat olyan gyégypedagogusok alkotjék, akik érintettek tanuldsban aka-
dalyozott tanulok matematikaoktatdasaban. A kérdéiv linkjét e-mailen keresztiil jut-
tattuk el tobb intézményhez, illetve internetes csoportokban is megosztottuk, hogy
minél sokszinlibb minta j6jjon létre. A minta nem reprezentativ. A kérdéivet dsszesen
54 gyogypedagdgus toltotte ki. A vélaszaddk 92,6%-a nd, 7,4%-a férfi. A valaszadok
tobb mint fele, 61,1% kozépkoru gyogypedagdgus. Tobbségiik, 79,6% gyogypedagogiai
intézményben, mig 20,4% integralt oktatast végzd altalanos iskolaban dolgozé gyogy-
pedagogus. Teriiletileg a valaszadok tulnyomo toébbsége, 68,5% varosban, 27,8% var-
megyeszékhelyen, mig 5,6% févarosi intézményben dolgozik.

Eredmények

Az els6 kutatdsi kérdéstinkkel arra kerestiik a valaszt, hogy milyen kiilonbségek figyelhe-
t6k meg a gyogypedagdgiai intézményekben, illetve az integralt oktatast végzo altalanos
iskolakban dolgozé gyogypedagogusok differencialdsi modjai kozott. Az 54 £6 valasz-
adot két csoportra bontottuk a munkahelytik oktatasi tipusinak megfelelGen, illetve
a differencialdsi modokra adott valaszokat vettiik figyelembe. Igy a gydgypedagdgiai
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intézményben dolgozé gyogypedagogusok szama 43 6t (79,6%), mig az integralt okta-
tast végzo altalanos iskolaban dolgozd gyogypedagdgusok szdma 11 6t (20,4%) tesz
ki. Els6 korben az integral¢ altalanos iskolakban vizsgaltuk meg kiilon a differencialasi
modokat (1. diagram). Igy 90%-kal (10 f8) az els6 helyen a parban/csoportmunkéban
vagy egyénileg torténd feladatvégzés all. Magasabb 1étszam, 81,8% (9 £6) nyilatkozott
ugy, miszerint ismeri a tanulok érdeklédési korét, melyet figyelembe vesz a tanitds soran,
tovabbi 81,8% (9 f6) pedig altalaban tobbletid6t biztosit a tanulok szamara az egyéni
képességek alapjan. A valaszadok szintén jelentGs része, 72,7%-a (8 £6) ad meg altalaban
mintafeladatot, a feladat egyértelmiisége végett. A legkevésbé alkalmazott differencialasi
modszer tekintetében 54,5%-kal (6 £6) az eltérd tananyag-feldolgozasi mddszer a legke-
vésbé hasznalatos az integralé altalanos iskolaban tanité gyégypedagégusok korében.
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1. diagram: A differencidlas modjai az integralt oktatast végz6 altalanos iskoldban (N=11)

A gydgypedagogiai intézményben dolgozé szakemberek differencidlasi modszereit
vizsgélva azt az eredményt kaptuk, hogy a valaszadd gydgypedagdgusok koziil majd-
nem mindenki, 93% (40 f6) biztosit tobbletidét a tanulok szamara, egyéni képessé-
gek szerint. Emellett szintén kiemelkedik a fejlédésbeli eltérd célok kijelolése egyéni
képességek szerint, mely 88,37%-ot (38 £6) ért el. A legkevésbé alkalmazott differenci-
alasi mod az 6sszevont eredmények alapjan tovabbra is az eltérd sorrend alkalmazasa
a tananyag-feldolgozas soran, ez 27,9% (12 £6) (2. diagram). Mig a gyogypedagogiai
intézmények gyogypedagogusai inkabb a tobbletidé biztositasat, illetve a fejlédésbeli
eltéré célok kijelolését alkalmazzak leginkabb mint differencialasi mddszert, addig az
integralé intézményekben tanité gydgypedagogusok lehetdvé teszik, hogy a tanuldk
parban, csoportban vagy egyénileg oldjak meg a feladatot, tamaszkodnak a tanuldok
érdeklédési korére, illetve tobbletid6t és mintafeladatot alkalmaznak leggyakrabban.
A kutatasi adatok szerint a legkevésbé alkalmazott mddszer a két alcsoport esetében
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megegyezik, a tananyag-feldolgozas soran el6fordul6 eltéré sorrend alkalmazasa a leg-
csekélyebb mértékii.
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2. diagram: A differencialds médjai a gyégypedagogiai intézményben (N=43)

A masodik kutatasi kérdésben arra probaltunk fényt deriteni, hogy van-e, illetve ha
van, milyen Osszefiiggés figyelhet6 meg a valaszad6 gydgypedagogusok életkora, illetve
a legcélszertibbnek vélt eszkozok és feladattipusok kozott. A kutatasi kérdés megvala-
szolasahoz a kit6lt6k életkora, illetve a legcélszertibbnek vélt eszkozok és feladattipusok
kérdésekre kapott adatokat osszegeztiik és hasznaltuk fel. Els6 korben a legcélszertibb-
nek vélt eszkozoket vizsgaltuk meg korosztalyonként. A 22-25 éves korosztalyban a
legcélszertibbnek itélt eszkoz az IKT-eszkozok hasznalata volt (5 £6), emellett a szor-
zotablat is 3 {6 jelolte meg. A 26—-30 éves korosztalybdl rendkiviil kevés adat érkezett,
a véalaszadok egyarant célszertinek talaltak a szamolokorong (2 £6), sajat készitést fel-
adatlap (2 £6), az eléregyartott fejlesztéfiizetek (1 £6), az IKT-eszkozok (1 £8), a szorzo-
tabla (1 £6) és a szamegyenes (1 {6) alkalmazasat. Mind a 31-40 éves, mind a 41-50 éves,
mind pedig az 51-60 éves életkori kategoriakra igaz, hogy a kitoltok koziil a legtobben
az IKT-eszkozok haszndlatat vélték a legcélszeriibbnek, tovabba a sajat készitési fel-
adatlapokat szintén magasabb aranyban jel6lték meg az emlitett életkori kategdriakban.

A kovetkezékben megvizsgaltuk a feladattipusokat is. A vélaszadok a 22-25 éves,
31-40 éves, 41-50 éves és 51-60 éves életkori kategoridkban egyontettien a mozgasos
cselekvést, illetve az 6sszehasonlitas feladattipusokat jelolték meg a legmagasabb szam-
ban. A 26-30 éves korosztaly a parositast, a csoportositast és a mozgasos cselekvéseket
valasztotta mint leghatékonyabb eszkozt.

A legcélszeriibbnek vélt eszkozok és a kitolté gyogypedagogusok életkora kozotti
Osszefiiggésre iranyuld kutatds adatai alapjan Osszegezve elmondhaté, hogy a
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megkérdezett pedagdgusok kozel azonos véleményen vannak, ha a legcélszertibb esz-
kozokrdl van sz6. A diagramokon feltiintetett adatokbdl lathatd, hogy a leginkabb
célszertinek vélt eszkoz minden korosztalyban az IKT-eszkozok hasznalata. A legcél-
szertbb feladattipusok tekintetében a valaszadok szinte minden korosztalyban a moz-
gasos cselekvést, illetve az osszehasonlitast itélték a leghatékonyabbnak. Ennek elle-
nére a kutatast kovetéen megallapithat6, hogy minden korosztaly igyekszik minél tobb
eszkozt és feladattipust alkalmazni a matematikatanitas soran, és a megfeleld eszkozt,
feladattipust kivalasztani az éppen aktudlis tananyag titkrében.

A harmadik kutatasi kérdésiink célja annak feltardsara iranyult, hogy milyen kiilon-
bozdségek figyelhet6k meg a leggyakoribb matematikai hibak tiikrében az als¢ és felsé
tagozat tanulo6i kozott. Ehhez a kutatasi kérdéshez a matematikai hibakrol kapott ered-
ményeket, illetve a valaszadok dltal tanitott korosztalyok eredményeit vettiik figye-
lembe. El6szor az Osszes valasz koziil kisztrtitk azokat, amelyek csak also, illetve csak
felsé tagozatos korosztalyra vonatkoznak. Igy 35 vélaszt tudtunk figyelembe venni,
amelybdl csak also tagozaton 21 6, mig csak felsé tagozaton 14 f6 tanit. Els6 korben
az also tagozaton tanité gyogypedagogusok dltal kapott matematikai feladatmegoldasi
hibékat osszegeztiik (3. diagram). A ,,gyakran” és ,igen gyakran” kategoridkat ossze-
vonva az alsé tagozatos korosztalyra a valaszadok 90%-a (19 £6) szerint a hibds mér-
tékegységvaltas, 85% szerint a nagyobb szamkérben valé szamolaskor vétett hiba, mig
80% (17 £6) szerint a gondolkodas nélkiili feladatmegoldas jellemzé.
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3. diagram: A matematikai feladatmegoldasok hibainak gyakorisaga alsé tagozaton (N=21)
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A felsé tagozatot illetéen a ,,gyakran” és ,igen gyakran” el6fordulé hibékat ez eset-
ben is dsszevontuk (4. diagram), igy jol lathatéan a valaszadok majdnem teljes egésze,
92,86% (13 £6) szerint gyakoriak a hibas mértékegységvaltasok, 78,57% (11 £6) szerint a
nagyobb szamkdrben valé szamolds soran is gyakran fordulnak el hibak, illetve 64,3%
(9 £6) ért egyet a helyi értékekben val6 tajékozodas alkalmaval torténd gyakori hibaza-
sokban.

Osszegezve elmondhatd, hogy az alsé és felsd tagozat tanuléi kozott nem figyelhetd
meg jelentds kiilonbség a matematikai hibak tekintetében.
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4. diagram: A matematikai feladatmegolddsok hibainak gyakorisaga fels6 tagozaton (N=14)

A matematikai feladatmegoldas hibait vizsgalva kivancsiak voltunk arra is, hogy a
valaszadok mely matematikai teriiletek kapcsan érzik azt, hogy azok a leginkabb fej-
lesztésre szorulnak a tanuldk korében. A kérdés adatait 6sszevontuk pozitiv (4 és 5),
illetve negativ (1 és 2) kategoridk szerint. Az igy kapott eredmények szerint a valasz-
adok jelentds hanyada, 94,43% (51 £6) jelolte a matematikai szovegérté képesség fej-
lesztésének fontossagat, tovabba 92,59% (50 £6) tartja fontosnak a logikai gondolkodas
fejlédését. A kitolték igen magas aranyban, 90,74%-ban (49 £6) tartjak szilkségesnek
az absztrahalo és konkretizalo képesség fejlesztését is. A valaszaddk az dsszehasonlitas,
azonositas, megkiilonboztetés teriiletét érzik a legkevésbé fejlesztendének, 18,51%-os
arannyal (10 £6). A kapott eredményeket részletesen szemlélteti az 1. tablazat.
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1 2 3 4 5

osszehasonlitas, azonositas,
3,70% | 14,81% | 40,74% | 27,77% | 12,96%

megkiilonboztetés
megfigyel6képesség 0% 1,9% 31,48% | 40,74% | 25,93%
emlékezet 0% 1,9% 24,07% | 37,04% | 37,04%
valogato, osztalyozo, rendszerezo képesség 0% 5,55% | 27,77% | 51,85% | 14,81%
adatok gytijtése, rogzitése, rendszerezése 1,9% 5,55% | 33,33% | 31,48% | 27,77%
lényegkiemel6 képesség 0% 0% 11,11% | 31,48% | 57,41%
absztrahalo és konkretizal6 képesség 0% 0% 9,26% | 35,19% | 55,55%
Osszefiiggések felismerése 0% 0% 12,96% | 35,19% | 51,85%
probléma felismerése, problémamegoldé
képesség 0% 0% 20,37% | 44,44% | 35,19%
algoritmikus gondolkodas 0% 3,70% | 27,77% | 29,63% | 38,88%
logikai gondolkodas 0% 1,9% 5,55% | 29,63% | 62,96%
matematikai szovegérto képesség 0% 1,9% 3,70% | 27,77% | 66,66%
1. tablazat: Fejlesztend teriiletek a tanulok korében
Osszegzés

A kutatasunk célja az volt, hogy kideritsiik, hogyan itélik meg a tanulasban akadalyo-
zott tanuldkat tanité gydgypedagogusok a tanuldk szamfogalmat, illetve matematikai
képességeit. Emellett azt is vizsgaltuk, hogy milyen eszkozoket és feladattipusokat hasz-
néalnak az érintett szakemberek a matematikaoktatas soran, illetve milyen differencia-
lasi modszerekkel igyekeznek megsegiteni a tanuldkat a matematikadrakon.

A kutatasunkban 3 kutatasi kérdést fogalmaztunk meg. Az elsé kutatasi kérdésben
azt vizsgaltuk, hogy milyen kiilonbségek figyelheték meg a gydgypedagogiai intéz-
ményben dolgozo, illetve az integral6 éltaldnos iskolaban dolgozé gyogypedagdgu-
sok differencialasi modjai kozott. A kapott eredményekb6l megfigyelhetd, hogy van
kiillonbség a két csoport differencialasi maédjai kozott. A masodik kutatasi kérdésben
arra kerestiik a véalaszt, hogy van-e Osszefiiggés a valaszt ad6 gyogypedagdogusok élet-
kora, illetve az altaluk legcélszertibbnek vélt eszkozok és feladattipusok kozott. A kuta-
tas eredményei azt mutatjak, hogy az eszkozok, illetve feladattipusok nem bonthatok
ilyen szempontbol kiilon kategéridkra, a valaszaddk kortdl fliggetleniil egyetértettek
abban, hogy a legcélszertibb eszkoz az IKT-eszkozok hasznalata, mig feladattipus
tekintetében ez a mozgasos cselekvésre volt igaz. A harmadik kutatasi kérdésben arra
kerestiik a valaszt, hogy van-e valamilyen eltérés az alsds és felss korosztaly kozott a
matematikai feladatmegoldasi hibak tiikrében. Az eredmények arra mutattak ra, hogy
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a matematikai feladatmegoldasi hibakat illetéen nem mutathatd ki szignifikans eltérés
a két korosztaly kozott.

A kutatas folytatasaként érdemes lenne a vizsgalatot megismételni egy magasabb
szamud mintaval, minél tobb gydgypedagdgus szakembert bevonva a kutatasba, ezal-
tal nagyobb eltéréseket, biztosabb eredményeket remélve. Emellett érdekes lehet egy,
a tanulok szamfogalmaéra vonatkozd tesztsort kitoltetni tanuldsban akadélyozott tanu-
lokkal, majd az eredményeket 6sszehasonlitani a gyoégypedagogusok véleményével.
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Osszetetten és egyszerre konnyeden miikodé kognitiv mechanizmusok 6sszes-

sége.
A szerz6 a kotetben az anyanyelv-elsajatitas folyamataba vezet be egy igen széles
spektrumot felolelve: egyszerre veszi szamba az egyedfejlédés egyes legfontosabbnak
vélt allomasait, valamint targyalja az egyén és kornyezete kozotti interakei6 kibontako-
zésanak komplexitésat is. Igy a kényv tartalma messze tulmutat a nyelvfejlédés szaka-
szainak bemutatasan, sokkal inkabb ezen képesség kognitiv-tarsas alapjainak kontex-
tusaba helyezi el azt, ami miatt kiilénosen hasznos tudasanyag lehet a kisgyermekekkel
foglalkozo6 szakemberek szamara. Ezzel a hangsullyal Schnell Zsuzsa a nyelvi képesség
definicidjaval kapcsolatban foglal allast: a nyelvet mint tarsas tevékenységet értelmezi,
amelynek legfébb célja a kapcsolatteremtés.

A konyv ot fejezeten keresztiil kalauzolja el az olvasot ebbe a sokrétil vilagba. Az
egyes fejezetek a nyelvfejlodés szakaszainak f6bb csomdpontjai koré csoportosulnak
(szavak el6tti kommunikacio, szavak megjelenése, nyelvtan kibontakozasa, tarsalgas).
Minden fejezet tartalmaz néhdny fontos és érdekes kérdést, amely koré szervezddik az
elméleti beagyazottsagu, de alapvetden gyakorlati fokuszi ismeretek Osszegzése. Az
egyes fejezetek végén taldlhat6 az Gn. HID, amely a bemutatott elméleti ismeretek gya-
korlati relevancidjat célozza: olyan kérdéseket, gondolatébreszté allitasokat vagy konk-
rét feladatokat tartalmaz, amelyek segitségével a fejezet elméleti ismeretei (tudatosan)
gyakorlati tapasztalatta konvertalhatok. A konkrét gyakorlati ismeretek atadasanak
igénye végightuzddik az egyes fejezeteken, hiszen a szerzé minden jelenséget gazdagon
illusztral valds, magyar nyelvi példakkal. A kotet egyik legnagyobb erénye ez: hiszen
nemcsak ismerteti a vonatkozé példat, hanem azon keresztiil magyarazza meg az adott
jelenséget. Mindez jelentdsen megkonnyiti a feldolgozast, segiti a gyermeknyelvi jelen-
ségek pontosabb megértését, illetve — és talan ez a legfontosabb: ezen magyarazatok,
példak segitségével rendszerbe illesztetten tudjuk értelmezni a jelenségeket, s nem egy-
szertien egy-egy (hiba)jelenség tipikus (izolalt) el6fordulasaként. Ezentul tobb esetben
nyelvkozi 6sszehasonlitast is olvashatunk. A fejezetek lezarultaval egy igen hasznos,

A nyelvi képesség kibontakozasa, az anyanyelv-elsajatitds folyamata rendkivil
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a nyelvfejlédés allomasait Gsszefoglald fiiggelék kapott helyet, amelyet a kotet osszeg-
zése kovet. Az olvasé a tudasat egy feleletvalasztds teszt segitségével is ellendrizheti.
A kotetet végiil a gazdag irodalomlista zarja.

Az els6 két fejezetben a szavak el6tti kommunikdcio jellegzetességeit targyalja a
szerz6. Az elsé fejezetben az anyanyelvre hangolddas keriil fokuszba, mindezt az egyed-
fejlodés, valamint a torzsfejlédés aspektusabdl is vizsgalva. A masodik fejezetben tobb
olyan kognitiv mechanizmust érint a szerzd, amelyekre alapozottan magyarazhaté a
nyelvelsajatitas gordiilékenysége, igy sz6 esik pl. a targyallanddsagrdl, a szimbolum-
képzés képességérdl, az elsédleges és masodlagos interszubjektivitasrol. Ezen folyama-
tok Osszessége alapozza meg a szavak megjelenését.

A harmadik fejezetben mar a székezdemények, szavak megjelenését, azok egymasra
épitkezését, majd referencidjanak kérdéskorét targyalja a szerz6 a gondolkodas és nyelv
viszonydnak titkrében. A szerz6 kitér az egyéni és nemi kiilonbségekre is.

A negyedik fejezetben a még komplexebb nyelv kibontakozasardl, a nyelvtan fejls-
désérdl van sz6. A morfoszintaktikai rendszer kibontakozdsanak bemutatasat a nyelv
és gondolkodds viszonyanak kontextusaba helyezi a szerzé. A szemantikai rendszer,
a szavak kozotti viszonyok, azaz a fogalmi gondolkodas ugrasszerd fejlédését és ennek
kognitiv hatterét is végigkovethetjiik a fejezetben, majd a szerz6 kiilon kitér a jol ismert
jelenségre és annak hatterére, amelynek soran a tipikusan fejlédd gyermekek is egyre
inkabb tévesztik a kezdetben jol hasznalt sz6alakokat, miel6tt végiil a rendszer és annak
hasznalata a normahoz kozelit.

Az 6todik fejezetben a tarsalgas szokds- és szabalyrendszerének elsajatitasa kertil
fokuszba. A szerz6 a nyelvi képesség magasabb szintjének, a pragmatikai kompetencia
fejlédésének utjat vazolja, valamint kitér a nem sz6 szerinti nyelvhasznalat alakula-
sdra is.

A nyelvelsajatitas egyes szakaszait szamos szakirodalom feldolgozza. Schnell Zsuzsa
konyvében viszont sokkal inkabb a kognitiv architektura kibontakozasanak kontextu-
saba helyezddik a nyelvelsajtitas folyamata. [gy sokkal szélesebb perspektivabol latha-
tunk rd akdr a szavak el6tti kommunikécionak nemcsak a relevancidjara, hanem annak
mindségi jellemzdire is. A kotetben szamos osszefoglalo tablazat és néhany abra is talal-
hato, amelyek jol tdimogatjék az informaciok feldolgozasat.

Schnell Zsuzsa konyve rendkiviil hasznos lehet a kisgyermekekkel foglalkozé hall-
gatok és barmely szakember: pedagdgusok, 6vodapedagogusok, gydgypedagdgusok,
pszicholégusok szamara, de az érdeklddé sziilok szamara is batran ajanlhaté olvas-
many.



Szemle https://doi.org/10.14232/modszertani.2024.2.97-100

Megelozési technikak és képzetek
az iskolai agressziorol.
Czetd Krisztina (2013):

Veszélyes iizem a katedra?
ELTE E6tvos Kiadd, Budapest.

Pénzes David
penzes.david@szte.hu
SZTE JGYPK Alkalmazott Pedagdgiai Intézet

*

szObét elérte az iskolan beliil zajlé mindennapi élet! egyik talan legkevésbé

ismert és szinte a legnehezebben kutatott teriilete.2 Hogy a 2000-es évek végén
éppen felkapott témanak - vagyis az iskolai agresszionak — mi volt az oka, mik voltak
az ok-okozati dsszefiiggései, nem tudhato biztosan, csupan kisérletek torténtek a meg-
magyarazasara (vo. Sdska, 2008; 2012). A téma, amilyen gyorsan bukkant fel, olyan
gyorsan el is tlint, legalabbis a napi sajtobdl hamar kiszorult. Ugyanakkor a neveléstu-
domany miivel6i kozott tovébbra is van igény az iskola bels6, konfliktusokkal terhelt
vilaganak feltdrasara (lasd példaul: Déczi-Vimos, 2016a; 2016b; 2017). A konfliktusku-
tatasok fokusza, kiilondsen a 2020-as koronavirus-jarvany hatasdra, az iskolai zaklatas
(bullying) kutatdsa felé mozdult el.

Czet6 Krisztina 2013-as kotetében — Veszélyes iizem a katedra? — egy négy modul-
bdl 4llé agresszidkezeld tréningcsomagot kinal, elsésorban a felsGoktatasban dolgo-
zOk szamara. A kotet olyan kényes témakkal foglalkozik, mint a fogalomhasznalat, az
agresszidkezelés, a vitakultdra kialakitasa, hogy csak néhany sarokpontot emeljiink ki.
Véleményem szerint ez igen progresszivé alakithatja at a szemindriumokat. A hagyo-
manyos — szovegolvasoi és elemz6i — szeminariumok sok esetben nem igazan érik el
a céljukat: nem adnak 4j elemeket a hallgatoknak az addigi modszertani repertoarjuk-
hoz, de sok esetben el6fordul, hogy nem adnak katarzist sem. Az utdbbi cél nyilvanva-
l6an vitathato.

M ar kozel 15 éve annak, hogy a hazai kozélet — leginkabb a média - ingerkii-

1 Az iskolan beliil folyo szocidlis interakciokrol és ,életr6l” kevés informdcionk van, kivételt képez
Meészaros Gyorgy kotete, amely egy évvel a szerzé munkaja utdn jelent meg (Mészdros, 2014).

2 A tanorakon folyé munkardl, illetve a tandrak — valos — menetérdl kevés kutatas folyik (vo. Gordon
Gyéri, 2007). Sokatmonddak Knausz Imre gondolatai is, amikor az anyag ,,leadasarol” beszél (vo.
Knausz, 2015. 16, 40. 0.). Knausz az idézett kotetében nem ad meg forrédsokat.
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Czet6 6szinte bevezet6vel indit: a 2009-es Orszagos Tudoményos Diakkori Konfe-
rencidn indult dolgozataval — cime: Az iskolai agresszié kezelésének elmélete... és gyakor-
lata? -, amelynek kézéppontjdban egy akkori friss téma, az iskolai agresszio és az arra
adott reakciok elemzése olvashatd. A 2009-es, sajat felmérése alapjan remekiil foglalja
Ossze a gyakorld szakma ,,kollektiv véleményét’, amikor azt irja: ,A pszicholdgiai elmé-
letek figyelmen kiviil hagydsa, a pedagdgiai szempontok leértékelése, és az elveszett’ tandri
tekintély hidnydra valé hivatkozdsok voltak domindnsak a vdlaszokban, melyek a kiilsé
hatalomra, tekintélyre és jogi szabdlyozdsra épiilé megolddsokat részesitették elényben,
mig a tanuldsszervezés szemléletbeli viltozdsai, illetve a pedagdgusi, iskolarendszerbeli
feleldsség egydltalan nem jelent meg az érintettek vilaszaiban” (7. oldal). Kétségtelen
tény, hogy a tanulasszervezés — elsésorban a szakemberek altal vagyott — valtozasaival
az iskola - és a benne dolgozo pedagdgus — nem tud mit kezdeni (és a jelek szerint nem
is nagyon akar).? A diak tudasa meghatarozott tesztek altal mért — példaul érettségi,
kozépiskolai felvételi —, amin egyesek jol, masok kevésbé jol teljesitenek (torténetileg
mar jol ismert a jelenség (Lukdcs, 1991; Sdska, 2006)). A didkokra nehezed6 nyomas,
amelyet éppen az ezeken a teszteken val6 sikeres megfelelési kényszer helyez rajuk,
komoly belsé fesziiltséget general, amelyet nehezen tudnak kezelni, feloldani. Czet6
joggal veti fel a pedagdgusok felel3sségét is, de az iskola sok esetben csak ,.elszenveddje”
a gyermekek daltal nehezen feldolgozhat6 sérelmeknek. Jobban kellett volna figyelni
a gyermekekre? A tanaroknak kellene Gj mddszereket, technikakat kidolgozniuk? —
meriilhetnek fel ezek a kérdések az olvasdkban. De akar arra is gondolhat a szerzd,
hogy a pedagdgusok vélt/valés hibairdl nem késziiltek ,targyszert” elemzések. Utobbi
lehet jogos igény, 4m a megvalositasa rendkiviil nehézkes.* Tovabbgondolva a kérdést,
felmeriilhet az is az olvasdban, hogy 2009-ig miért nem tudott vagy miért nem beszélt
senki sem az egyes iskoldkban tapasztalt, a pedagogusok ellen irdnyulé6 agressziorol?
Czet6 kutatasabol kiolvashatd, a gyakorld tanarok altal adott valaszok leginkabb a
pedagodgia és a pszicholdgia inkompetenciajat vélelmezték.

A szerz6 az elsé fejezetben dttekinti az agresszié pedagdgiai, pszicholdgiai és tarsa-
dalmi (szociologiai) aspektusait. Az agresszidhoz vezet ut tobb dllomasat is megne-
vezi: a n6k munkaba élldsa, a gyermekkor kitolodasa és a csaladszerkezet atalakulasa
(9. oldal). Ezeket mint az elmult néhany évtized tarsadalmi valtozasait irja le. Csakhogy
andk munkdba allasa - kivaltképpen Magyarorszagon — nem az elmult néhany évtized-
ben tortént meg, hanem sokkal régebben. A ,fordulat éve” (1948) utan pedig minden

3 A koronavirus-jarvany idején a ,digitlis oktatdsra atallas” a gyakorlatban azt jelentette (az esetek
tobbségében), hogy a normal kontaktorakat atiiltették a digitalis térbe, amelyre a felsGoktatasban és
a kozoktatasban korabban is volt példa (1asd: Kas, 2016). Természetesen joggal mertil fel a kérdés:
a digitalis kompetencidk fejlesztésére szant osszegek megtériiltek-e egy olyan esetben, amikor nem
a tananyag keriilt Ujjaszervezésre, hanem pusztin a kozvetitd kozeg valtozott meg (ideiglenesen).

4 Ugyan a tanari életpalyamodell feltételeként kialakitott ,,portfolio-rendszer” (326/2013. (VIIL. 30.)
Korm. rendelet) elméletileg képes a hibak beazonositésara és az azokra torténd reflexiokkal korri-
galdsukra.
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szakma megnyilt a nék el6tt is. Igy a fels6oktatdsban a jogi fakultasok (v6. Schweitzer,
2011), a mezdgazdasagi és orvosi karok (vo. Pukdnszky, 2006; 2013). Ez természetesen
csak egy lehetséges eleme a Czetd altal is felsorolt okoknak, de ett6l még torténetileg
nem teljesen pontos a szerzé megfogalmazasa.

A négy modul kozos jellemzdje, hogy a modulok végén hattéranyagokat kozol:
szakirodalmat (50-51. oldal), a feladatokhoz feladatlapokat (53. oldal) és kérd6iveket
(60-61. oldal), amelyeket az oktatdk az egyetemi foglalkozasok alkalmaéval akar val-
toztatas nélkiil fel is hasznalhatnak. A feladatok konnyen kivitelezhet6k (minimalis
eszkozigénnyel), logikus felépitéstiek, a moduldris struktirdnak készénhet6en pedig a
részfeladatok konnyen modosithatok vagy elhagyhatdk, a csoport 9sszetételének, han-
gulatanak vagy éppen a kurzusnak megfelelden. Ennek a modularitasnak koszonhe-
téen a mai fels6oktatdsban elérhetd és jol hasznalhat6 barmely tanar-, tanitd- és gyogy-
pedagdgus-képzésben.

A koényv rendkiviil nagy eldnye, hogy egyszerre felel meg a gyakorlatiassag és elmé-
letiség kovetelményének. Természetesen a kettd elvalasztasa eleve nem szerencsés (és
sajnos tobb mint 100 éves hagyomany (v6. Szabolcs, 2011)), de azt gondolom, hogy
jelen kotet esetében az aranyok ,tokéletesre” sikeredtek: az elméleti alapozasnal a
szerzé nem ,esik at a 16 tuloldalara’, ahogy a gyakorlati feladatokndl sem csak a ,,gon-
dolattérkép” tipusu feladatok és technikék kapnak helyet (1asd a kétetben a ,, Akvdrium”
vitamddszer-t (70. oldal)).

Nem szabad elfeledkezni a feladatok leirdsardl sem. A feladatok nyelvezete egyszert
és vilagos, barki szamara konnyen érthet6 és ezéltal sikeresen megvaldsithato.

Magam Oriiltem volna, ha a kétet kapcsan létrejon egy reflektiv akcidkutatas (vo.
Vimos, 2013), amely el6segitené a tananyag tovabbgondoldsat, atalakitasat, a modulok
bdvitését, barki szamara elérhetové tételét.

A kotetet az teszi aktualissd, hogy az iskolai agresszio és annak kezelése mindennapi
nehézségek elé allitja a tanarokat, fiiggetleniil az iskola fokatol és tipusatol. Az agresz-
szi0 kezelését segitd technikak egy részét pedig mar a felsGoktatasi tanulmanyok alatt
el kellene sajatitaniuk a hallgatoknak, hogy a gyakorlatban mar felkésziiltebben tudjak
kezelni a felmertil6 konfliktusokat, fiiggetleniil attol, hogy a gyerekek egymassal vagy a
tandaraikkal szemben mutatnak agressziv viselkedést.
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Juhasz Valéria - Radics Marta
Tests on speech processing until school age

The foundation for literacy can start with an appropriate level of speech perception and produc-
tion skills and abilities. A high level of speech perception and phonological awareness based on
it are essential for beginning to learn to read. Both speech perception, i.e. the ability to identify
different sounds accurately, and the development of different levels of phonological awareness at
a high level, as well as the process of developing more complex skills of manipulating syllables
and sounds, develop over long months or years. Although the development of these skills starts
from birth, they are constantly being refined and developed. The preschool years are a particu-
larly suitable period for this, as this is when the brain’s attention, ability to structure and develop
a functional role is most sensitive. During the preschool years, the development of this ability
already shows a ceiling effect.

In order to help all educators (either professionals or parents) to support the development of
these skills in children before they enter school, we have collected a list of test items that measure
the level of these skills in preschool children. These scientifically based test items are suitable for
developmental purposes. Knowledge and use of these and other tests mentioned in the study are
essential to ensure that children start learning to read with the best possible skills and abilities.
A summary table at the end of this study will help you to find your way among the different types
of tasks, levels and types of activity.

Keywords: speech perception, phonological awareness, preschool, task types, learning to read

Ladanyi Lili
Qualitative analysis of the international guidelines for Easy
Language regarding images

Equal access to information is a fundamental human right in modern societies. Easy Language is
a tool that supports the social inclusion of people with low linguistic competence and who need
help to understand information. This research examines the guidelines for images in the inter-
national guidelines for Easy Language, highlighting the sets of rules that determine how and
how effectively information is supported visually. A metanarrative literature analysis is carried
out to classify the rules for images in the different guidelines used in European countries and to
identify and compare the similarities and differences between them. The research highlights the
need to develop uniform yet flexible sets of rules that take into account the different linguistic
and cultural specificities in order to ensure the success of the use of Easy Language. The results
can contribute to improving accessibility and access to information.

Keywords: Easy Language, communication accessibility, easy pictures, guidelines
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Bartha Blanka

Assessing and developing morphological awareness among
vocational secondary school students

Morphological awareness is the ability to manipulate the structure of words (Carlisle, 1995;
Torok and Hodi, 2015). Several international studies confirm the importance of developing
morphological awareness and its impact on text comprehension (Gillon és Kirk 2009; Bernstein,
Flipse, Jin és Odegard, 2020 stb.) In Hungary research is limited to the early stages of language
acquisition (Varga, Pdsztor és Stekldcs, 2019) so the morphological awareness of secondary
school students and the possibilities of its development remain to be explored. International
research finds the assessment and development of morphological awareness relevant as well as
its impact on reading comprehension until adulthood (Wilson-Fowler és Apel, 2015; Binder és
Tighe, 2015). A survey among Hungarian vocational secondary school students could provide
significant results about assessing and developing morphological awareness and its effects on
reading comprehension. The main question of the research is whether morphological aware-
ness of secondary school students can be assessed and developed in a school environment, and
whether its development has a positive impact on students’ reading comprehension skills. The
participants in this research are 9th grade students in a vocational school. Classes of 30 and 28
students form the experimental and control groups of the research. The results of the research
demonstrate that it is possible to assess and develop the morphological awareness of 9th grade
students in vocational schools through classroom activities. Furthermore, that the development
of morphological awareness has a positive effect on reading comprehension.

Keywords: morphological awareness, reading comprehension, native language acquisition, voca-
tional school

Ko6bol Erika - Dusik-Balazs Dora

Learning is an experience!
Integration of experiential pedagogic methods in the field of
special pedagogy

»Learning is not preparation for life, learning is life itself” (John Dewey)

Nowadays, the education, upbringing and development of all children, especially children with
special educational needs, face challenges. This affects professionals, the students themselves,
but of course also parents, institutions and society. All participants are forced to adapt to these
challenges.

The basic special pedagogic approach is skill development, communication of knowledge,
and attitude formation based on diverse, personal experiences. This pedagogical attitude creates
an opportunity for every child to discover and exploit the values inherent in the individual abil-
ity structure, and to work motivated.

During experience-based education, we consciously and plannedly build on the basic prin-
ciples of reform pedagogy and combine them with new opportunities. We use Gardner’s theory
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of multiple intelligences (Dezsd, 2014) in everyday experience-based pedagogical practice, so
we can reach all students, build on their strengths, and develop their less developed skill areas.

Keywords: special educational needs, co-education, experiential pedagogy, complex skill develop-
ment

Szaboné Harangozé Andrea

Possibilities for strengthening family competencies in early
childhood intervention - Help for families raising disabled children

In Hungary, the support of families and their children with different, delayed development is
done through the early childhood intervention system, which, in addition to assisting the child’s
development, aims to strengthen the family’s competencies, support the family’s social inclusion,
and prevent social isolation. In my study, I outline the possibilities for strengthening family com-
petencies and the services available to parents raising disabled children within the institutional
system of pedagogical services.

Keywords: early childhood intervention, family-centeredness, family competencies, coping strate-
gies, successful coping

Kovacs Nora - Mucsiné Erdei Monika

Investigation of number concept and calculation problems based on
the opinions of special education teachers

We encounter numbers in almost every area of our lives. Whether during shopping, when
considering our daily schedule, or in simple, everyday activities, the use of numbers appears.
Through the use of numbers, we can obtain information communicated to us by our environ-
ment. If problems or difficulties arise in numerical skills, it can hinder success in everyday life.
The aim of our research is to assess the state of mathematical abilities of students with learning
disabilities based on the opinions of special education teachers involved in their mathematics
education, and to identify the circumstances surrounding their acquisition of mathematics. Our
study presents the theoretical background, describes the research process, and details the results
obtained.

Keywords: mathematical abilities, dyscalculia, calculation problems, development of number
concept
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