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A pedagégusok gondolkodasmodjanak
vizsgalata
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dudok.reka@gmail.com
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Dudok Fanni
dudok.fanni@szte.hu
SZTE JGYPK Alkalmazott Pedagdgiai Intézet

Kutatdsunk fokuszaban a pedagdgusok gondolkoddsmddja (mindset) és tanari énhatékonysaga
all, valamint hogy ezek a konstruktumok kapcsolatba hozhatok-e a kiemelt figyelmet, banasmo-
dot igényl6 gyerekpopuldciéval. A mindset magyarra leforditva altaldnos vilagnézetet, gondol-
kodasmodot és beallitodast jelent (Dweck, 2015). A tanari énhatékonysdg pedig a tanarok azon
képességébe vetett hite, hogy hatassal vannak a didkok eredményeire, illetve képesek megvalosi-
tani tanitasi és edukdcios céljaikat (Skaalvik és Skaalvik, 2007). A vizsgalatban 160 {6 pedagogus
vett részt. A vizsgalat eredményeként azt talaltuk, hogy a mintaban részt vevé pedagdgusok
szemléletmddjuk alapjan tobbségében fejlédési mindsettel rendelkeznek az altalanos és a hely-
zetspecifikus teriileteken is. Tovabba pozitiv 6sszefiiggést talaltunk a mindset és a tanari énhaté-
konysag kozott, valamint az eredmények arra engednek kovetkeztetni, hogy a BTMN-diagnozis-
sal rendelkez6 didkokat tanit6 tandrok eltérhetnek a mindset és a tanari énhatékonysag teriiletén
azoktol a kollégaiktdl, akik nem tanitanak ilyen diagnozissal rendelkezé diakokat.

Kulcsszavak: mindset, iskolai helyzetspecifikus mindset, tandri énhatékonysdg, SNI, BTMN

*

1. Bevezetés

z elmalt 6t évtizedben a tandrok elvarasait széles korben tanulmanyozték a

tarsadalomtudomanyok, az oktataspszicholdgia, a szocioldgia, a tanarképzés

és a politika, valamint a kognitiv pszicholdgia teriiletén. Az oktatdi elvara-
sok, amelyeket a tandrok allitanak hallgatéik és didkjaik szamara, befolyasoljak az
oktatasi gyakorlatot, és kapcsolatban allnak a hallgatdi teljesitményekkel (Bandura,
2001; Rubie-Davies, 2006, 2007, 2014). Ennek kovetkezményeként a tanari elvara-
sok jelent6sen befolyasolhatjak a tanarok viselkedését, a didkok teljesitményét, 6nbi-
zalmat és onértékelését, a didkok énhatékonysag-érzését, valamint motivacidjukat
(Bandura, 2001; Rubie-Davies, 2009; Rubie-Davies, Peterson, Sibley és Rosenthal,
2015; Weinstein, 2002). Tehat az iskola és a tanarok kulcsfontossagu szerepet jatsza-
nak a gyerekek tarsas, emocionalis és kognitiv fejlédésében (Bond, Butler, Thomas,
Carlin, Glover, Bowes és Patton, 2007).
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Fontos kérdés, hogy a tanarok mire alapozzdk a didkokkal szembeni elvarasaikat.
Ugyanis az alaptalan és érvénytelen alacsony vagy magas elvarasok lehet6vé teszik,
hogy a tandrok sztereotipizaljak vagy altalanosithassak diakjaikat. A pontatlan elvara-
sok a didkok tanuldsanak téves megfigyeléséhez, a hianymodellezés fenntartasahoz és
félrevezetd differencidlashoz vezethetnek. Ezért fontos a varakozasok megfogalmazasa
és a diakok tanulasanak figyelemmel kisérése az aktualis és tudomanyosan relevans
informaciok alapjan. A tanulas és a tanitds a didk és a tanar kozos érdeke, melynek
eredménye, hogy mindkett6jiik személyisége fejlédik. A tanar egyik feladata, hogy
kibontakoztassa a gyermek képességeit, és a tanuld is hozzdjarul a tanar személyiségé-
nek teljesebbé valasahoz (Fodor, 2000).

A mai kutatasok ravildgitanak, hogy a tanuldk és a tanarok sikerességének értékelé-
sénél nemcsak a didkok tanulmanyi teljesitményét kell figyelembe venni, hanem sokkal
tobb tényez6t kell bevonni az értékelésbe. Ezek pedig a tarsadalmi-kognitiv valtozok,
mint példaul a motivacié (Dweck, 1991) és az erbfeszités (Dweck és Elliott, 1983), a tandr
énhatékonysaga és a didkok énhatékonysaga (Bandura, 1977, 2001), valamint a tanulas
és a tanuldsra vonatkoz6 felfogasok, gondolkoddsmddok sokasaga. A tandrok fejlédési
szemléletmddja Leroy, Bressoux, Sarazzin és Trouilloud (2007) szerint autoném, tdmo-
gato, onszabalyzo tanulast elésegitd 1égkort teremt az osztalyban, mely el8segiti a tandri
énhatékonysag novekedését. Es a magasabb énhatékonysiggal rendelkezd tanarok tgy
érzik, hogy képesek segiteni didkjaiknak taljutni a nehézségeken, legyen sz6 akar tanu-
lasi, akar viselkedési problémakrol.

2. Elméleti hattér
2.1. A mindset

Az egyén sajat elképzelése tulajdonsagairdl, az intelligenciardl nagy hatassal birnak a
tanar-didk kapcsolat kutatdsokban. Az ezzel foglalkozé elméletek az implicit tedriak
a mindset kutatasok (Dweck, 2006, 2013; Dweck és Elliott, 1983; Hong, Chiu, Dweck,
Lin és Wan, 1999).

A mindset magyarra leforditva altaldnos vilagnézetet, gondolkodasmaodot és beallito-
dast jelent. Dweck, Chiu és Hong (1995) szerint a mindset olyan implicit elméletek &sszes-
ségét foglalja magaban, amelyek a véleményiink, szemléletmddunk beallitodésait jellem-
zik a vildg eseményeird], tulajdonsagairdl, valamint azok valtoztathatdsagairdl. Narain
(2010) megfogalmazasa szerint a mindset egy olyan komplex gondolkodasmdd, amely
a viselkedésiink, érzéseink, gondolataink Osszefliggd egységét tartalmazza. Ez az egység
meghatdrozza a kornyezetiinkbdl érkezd ingerek reprezentacidjat és azt, hogy egy bizo-
nyos modon vélaszoljunk ezekre az ingerekre. Dweck (2006) szerint kétféle gondolkodasi
beallitodas jellemz6 az emberekre; a growth (névekedési vagy fejlédési — incremental
theory of intelligence) és a fixed (rogziilt — entity theory of intelligence) mindset.
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Ha fejlédési mindset jellemez valakit, akkor 6 ugy véli, hogy az alapvetd tulajdon-
sagok, mint példaul az intelligencia, véaltoztathatok, és er6feszitéssel, motivacioval és
hatékony oktatassal fejleszthet6k. Ha valaki rogziilt gondolkodasméddal rendelkezik,
a személy ugy véli, hogy az alapvet6 tulajdonsdagok, mint példdul az intelligencia, egy-
szertien adottak és nem valtoztathatdk. Tehat az intelligencia velesziiletett és allandd,
ezért az erdfeszités hidbavald, ugyanis a teljesitmény hatterében a gyenge képességek
allnak. Ennek eredményeképpen, akik rogziilt szemléletmoddal rendelkeznek, hajla-
mosak elkeriilni azokat a szitudcidkat és kihivasokat, amelyek potencialisan kudarcot
okozhatnak. Ezek a gondolkodasmédok, mindsetek mélyrehatd kovetkezményekkel
jarnak az emberi mikodésre, masokkal vald kapcsolataikra és arra, hogyan érik el kiti-
z6tt céljaikat. Dweck és munkatarsai (1995) azonban ramutatnak, hogy nemcsak az
intelligencia, a kiillonboz6 képességek, készségek és a teljesitmény megitélésében van
szerepe mindsetiinknek, hanem a motivaciora, a személyiség egyes szegmenseire, vala-
mint kiilénbo6z6 tarsas helyzetek interpretalasara is befolyassal bir.

2.1.1.Tanarok gondolkodasmaddja, a tanari mindset

A tandr mindsetje nem mas, mint az 6 alapvetd hite az emberi tulajdonsagokrol, bele-
értve az intelligenciét és a képességeket (Dweck, 2013, 2015). Jelent6s kiilonbséget ered-
ményez a tanar oktatasi gyakorlataban és a diakok teljesitményében, ha a tanar ugy véli,
hogy az intelligencia és a 6 tulajdonsagok ,,beépitettek”, a természet altal rogzitettek,
ezért a tanar nem sokat tehet vele. A fixed gondolkodasu tandrok ugy vélik, hogy a
hallgatok intelligencidja, szellemi képességei és készségei elStelepitettek és statikusak.
Néhany didk okos, masok nem. Ezért a diakok felelések a sajat tanulékonysagukért (és
az intelligenciaért), és ha nem rendelkeznek azzal, amire ehhez sziikség van, akkor nem
lehet semmit tenni ellene. Tehat a tobbnyire fixed gondolkodasu tanarok ugy vélik,
hogy kevéssé befolyasolhatjék a didkok alapvet6 tudasat (Dweck, 2006, 2010a, 2012).

A tanarok gondolkodasmodjanak vizsgalata fontos, hiszen, ha feltételezziik, hogy a
tanarok mindsetje alapvetd hatdssal van a diakokéra, akkor kapcsolatot feltételezhetiink
a tanarok mindsetje és a diakok tanuldsi motivacidja, énhatékonysaga és eredményei
kozott is. Azaz vilagossa valik, hogy a tandr implicit elmélete kdzvetleniil és kozvetetten
is alakithatja a hallgatok intelligenciarol vald vélekedését. A didkok tisztaban vannak
azzal, hogy milyen nézetei vannak tandrainak, és ez kimutathat6 hatdssal van az 6 aka-
démiai eredménytikre is (Swann és Snyder, 1980). Azok a tanarok, akik azt gondoltak,
hogy a didkok intelligenciaja egy allandésult tényezd, kevesebb tamogatdst nyujtottak
a didkoknak. A fejlédési szemlélettel rendelkezd tanarok ezzel szemben tdmogatobban
viselkednek, és segitenek a didkok problémamegoldasanak fejlesztésében. Butler (2000)
szerint a fejlédési szemlélettel rendelkezd tanarok nyitottabbak a valtozasok befogada-
saban és adaptalasaban.

Kiilonb6z6 tandri banasmadd (az elszegényedd tanulasi lehetdségeknek és a minima-
lisan alacsonyabb tartalomnak készénhet6en a didkok szamdra varhatéan alacsonyabb



6 Modszertani K6zlemények 2022 - 62. évfolyam 3. szam

teljesitoképességiik lesz és forditva) esetén az eltérd kezelés kozvetleniil és kozvetetten is
befolyasolja a didkok onképét és motivaciojat (Bandura, 1977; Rattan, Good és Dweck,
2012). Azok a diakok, akik fixed mindsettel rendelkeznek, azoknak alacsonyabb a moti-
vacidja a kognitiv kihivasokkal, a tanulassal és a kitartassal szemben. Azonban Dweck
szerint az olyan diakok, akik hisznek abban, hogy intelligencidjuk fejleszthetd, nagyobb
motivaciéval rendelkeznek a tanari elvarasok végrehajtasara és a tanulasi kihivasok
lekiizdésére. A rogziilt szemléletmdddal rendelkezd didkok szamara mind a pozitiv,
mind a negativ megitélések, cimkék negativ hatassal birnak. Ugyanis, ha valakit pozitiv
cimkével ruhdznak fel, attdl tart majd, hogy mi térténik, ha esetleg elvesziti, ha pedig
negativval kindaljak meg, akkor attol tart majd, hogy mi lesz, ha megfelel neki. Ezzel
szemben a novekedési szemléletmoddal rendelkezé didkok teljesitményét a sztereoti-
piak nem befolyésoljak, hiszen ez a gondolkodasmdd tompitja a sztereotipidkat, és arra
készteti az embert, hogy kiizdjon ellentik (Dweck, 2010Db).

2.2. Az énhatékonysag

Bandura szerint az emberek sajat képességeikre vonatkozéan szelfpercepcidkat hoznak
létre, amelyek segitségével elérik a kitiizott célokat, és kornyezetiik felett kontrollt tud-
nak gyakorolni (Pajares és Schunk, 2001, 2002). Abbdl az attribicidés gondolatbél indult
ki, hogy az emberek képesek kontrollalni sajat viselkedésiiket, valamint 6nmagukat a
vildgot befolyasolni képes, proaktiv agenseknek tekintik, nem pedig a kérnyezet aldo-
zatava valt, passziv targyaknak (Autry és Langenbach, 1985). Az észlelt énhatékonysag
az emberek azon kontextusspecifikus hite, hogy képesek végrehajtani az dltaluk elter-
vezett szinten azokat a feladatokat, amelyek hatassal vannak az életiiket befolyasold
eseményekre (Bandura, 1994). Az énhatékonysag killonbozik mas hasonld, szelffel kap-
csolatos konstruktumoktoél abban, hogy az énhatékonysag hiedelme arra vonatkozik,
hogy a személy mit tud megtenni, nem pedig arra, hogy mit fog tenni, vagy mit szo-
kott altalaban tenni egy adott teriileten. Az, hogy mit tud tenni, az egyén képességeire
vonatkozo itélet, mig az, hogy mit fog tenni, a személy szandékaval kapcsolatos allitas
(Bandura, 2001).

Az énhatékonysagi hiedelmek befolyasoljdk az emberek érzelmeit, gondolatait,
motivaciojat, valamint viselkedését. Tovabbd az észlelt énhatékonysdg hatassal van a
tevékenységek kivalasztasara, az eréfeszités mértékére, a kitartasra és a teljesitményre
— kognitiv, motivacids, affektiv és szelekcios folyamatokon keresztiil (Bandura, 1994).
Bandura (1997) leirja, hogy kognitiv szempontbdl az énhatékonysag befolyasolja a
figyelmi, a megértési és az emlékezeti folyamatokat is. Az énhatékonysag megjosolja
a teljesitményt az oktatasban, a sportban, az iizleti életben és szamos mas teriileten
is (Klassen, 2007). Az er6s énhatékonysag-érzés noveli a teljesitményt és a személyes
jollétet, valamint csokkenti a stresszt és a depresszié kialakuldsanak valdszintségét.
Ezenkiviil fokozza és fenntartja az eréfeszitéseket a kudarcokkal szemben is (Bandura,
1994). A magabiztos ember gyorsan visszaallitja énhatékonysag-érzetét a hibak és
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kudarcok utan. Ez utébbiakat az elégtelen eréfeszitéseknek és a sziikséges informa-
ciok hianyanak tulajdonitjak (Bandura, 1994). Ezen elmélet szerint az érzések szint-
jén az alacsony énhatékonysag dsszekapcsolodik a depresszioval, a szorongassal és a
tehetetlenséggel. Az alacsony énhatékonysaggal rendelkez6 embereknek alacsony az
onbecsiilése is, tovabba pesszimista gondolataik vannak a teljesitményiikkel és a sze-
mélyes fejlodésiikkel kapcsolatban. A gondolatok szintjén az erds kompetenciaérzés
megkonnyiti a kognitiv (megismerd) folyamatokat, illetve a teljesitményt is, beleértve a
dontéshozas mindségét és a tanulmanyi teljesitményt. Az énhatékonysag szintje képes
fokozni, illetve akadalyozni a motivaciot. A magas énhatékonysagi szinttel rendelke-
z0k olyan feladatokat valasztanak, amelyekben nagyobb a kihivas, tovabbd magasabb
célokat is tiiznek ki maguk elé, tobb eréfeszitést tesznek azok eléréséért, és mindezt
hosszabb id6n keresztiil képesek csinalni, szemben az alacsony énhatékonysagi szinttel
rendelkezékkel (Luszczynska, Scholz és Schwarzer, 2005).

2.2.1. A tanari énhatékonysag

A tanari énhatékonysdg a tanarok azon képességébe vetett hite, hogy hatassal vannak
az értékes diakok eredményeire, illetve ide tartoznak azok a hiedelmeik is, miszerint
képesek tervezni, szervezni, foglalkozasokat kivitelezni, amelyek révén képesek meg-
valdsitani tanitasi és edukacids céljaikat (Skaalvik és Skaalvik, 2007).

A tanari énhatékonysdg azokra a hiedelmekre is vonatkozik, hogy a tanarok mit
gondolnak képességeikrdl és arrol, hogy mennyire képesek tervezni, szervezni, tovabba
kiilonb6z6 terveket kivitelezni annak érdekében, hogy atadjak didkjaik szdmara az
életben vald boldoguldshoz sziikséges megfelelé tudast és nevelési elveket. Ezeket a
hiedelmeket befolyasolja a didkok teljesitménye, motivaciodja, valamint énhatékony-
saga. Az észlelt tanari énhatékonysag kialakuldsdban nagy szerepet jatszanak azok a
didkok is, akik viselkedése problémasnak szamit, vagy motivalatlanok. Azok a tanarok,
akiknek magas tanari énhatékonysaguk van, hajlamosak magasabb szint(i tervezésre
és szervezésre. A magasabb tandri énhatékonysaggal rendelkez6 oktatok lelkesebbek
a tanitasban, nagyobb az elkotelezettségiik a szakma irant (Skaalvik és Skaalvik, 2007;
Tschannen-Moran és Hoy, 2001).

A Rotter-féle belsé és kiils6 kontroll elmélete alapjan a tanari énhatékonysag né, ha
a tandrok abban hisznek, hogy a diakok teljesitménye és viselkedése befolyasolhato a
tanitassal (azaz bels6kontroll-hit van jelen). Azonban a tanari énhatékonysag csokken,
ha abban hisznek, hogy a kiils6 tényez6k — mint példaul a diakok képességei és az ott-
honi kdrnyezet — nagyobb hatdassal vannak az 6 tanuldsukra, mint amennyire egy tanar
lehetne (azaz a kiils6kontroll-hit van jelen) (Skaalvik és Skaalvik, 2007).
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2.3. Az énhatékonysag és a mindset kapcsolata

Az iskola els6dleges kornyezetet biztosit a gyerekek szamara az énhatékonysag kialaki-
tasdra, fejlesztésére. Az iskolaban a didkok kifejlesztik kognitiv kompetenciaikat, meg-
szerzik azokat az ismerteket és problémamegoldd készségeket, amelyek sziikségesek
a késdbbi aktiv, eredményes részvételiikhoz a tarsadalomban. Ezenkiviil az iskoldban
ezeket az ismereteket, gondolkodasi készségeket folyamatosan tesztelik, értékelik és
6sszehasonlitjak masok képességeivel. Mikozben a gyerekek elsajatitjak az ismerete-
ket és készségeket, parhuzamosan kialakitjak magukban az intellektudlis hatékonysag
novekvd érzetét (Bandura, 1994).

Az énhatékonysag azt jelenti, hogy valaki hisz abban, hogy képes sikereket elérni
(Bong és Skaalvik, 2003), mig a mindset inkabb arrdl sz6l, hogy az egyén milyen atti-
tliddel rendelkezik az intelligenciajardl (Dweck, 2000). A tanulok énhatékonysaga és a
mindsetje is hatassal van a didkok tanulmanyi elémenetelére, sikerességére, valamint
az eréfeszitéseik nagysagara, motivacidjukra, kitartasukra, rugalmassagukra, tovabbd a
kozép- és fels6foku tanulmanyaikra (Carroll, Houghton, Wood, Unsworth, Hattie, Gordon
és Bower, 2009).

2.4. SNI, BTMN

A tanulési problémak Beilleszkedési, Tanulasi és Magatartasi Nehézség (BTMN) és
Sajatos Nevelési Igény (SNI) diagnosztikus kategdriakként jelennek meg az iskolak-
ban. Azok a gyermekek, akik rendelkeznek ilyen, Szakért6i Bizottsag altal megallapi-
tott diagnodzissal, a kozoktatasban kiemelt figyelmet, kiilonleges banasmodot igényld
tanuloknak mindsiilnek. Ez azt jelenti, hogy a gyermek maradhat a tobbségi, normal
tantervii iskoldkban, de fejlesztéfoglalkoztatdsokon kell részt venniiik.!

A BTMN atmeneti visszaesést jelent a gyermek teljesitményében, dltalaban csak egyes
teriileteket, tanuldsi helyzeteket érintve. Ennek oka lehet csaladi probléma, a gyermek
érzelmi leterheltsége, vagy hosszabb betegsége miatti lemaradas. A tanulasi nehézség
altalaban megsziintethetd korrepetalds, differencialt fejlesztés segitségével (Gadl, 2000).

Tanulasi zavarrol akkor beszéliink, ha a tanuld tanulmadnyi teljesitménye jelentds
meértékben alacsonyabb, mint amit intelligenciaszintje alapjan elvarnank. Azaz a tanu-
lasi zavarral él6 gyermek intellektusa ép, viszont teljesitménye nem felel meg képes-
ségeinek. Ez a zavar korai életkorban alakul ki neuroldgiai deficit vagy funkciézavar
kovetkezményeként. A tiinetek csokkenthetSk, de teljes mértékben nem sziintetheték
meg. A tanuldsi zavar felnéttkorban is fennmarad (Balogh, 2005; Bolla, 2012; Gadl,
2000). A részképességek egyenetlen fejlodése kovetkeztében kialakul az olvasas, az

1 2011. évi CXC. térvény A nemzeti koznevelésrél, 4.§ (12.) https://net.jogtar.hu/jogszaba-
ly?docid=al1100190.tv
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irds és a szamolds elsajatitasanak zavara (Bolla, 2012). A tanulasi zavar sajatos kognitiv
tiinetegyiittesként jelentkezik. Megjelennek a percepcid, a figyelem, az emlékezés és
a gondolkodas zavarai. Tovabba jellemzoék a mozgaskoordinacié és finommozgasok,
a téri orientdcié problémadi, illetve a nyelvi miikodés zavarai. A teljesitménytiinetek
mellett sajatos viselkedési jellemzOk is jelen vannak. A viselkedési tiinetek (agresszio,
hiperaktivitds, szorongas, visszahuzodas, bizonytalansag) masodlagosan, a teljesit-
ménydeficit nyoman fejlddnek ki (Balogh, 2005).

A nemzeti koznevelésrdl szolo 2011. évi CXC. Torvény 4.§ (2.) bekezdése szerint
sajatos nevelési igény(i gyermeknek, tanuldénak szamit ,,az a kiilonleges banasmodot
igényl6 gyermek, tanuld, aki a szakértdi bizottsag szakértdi véleménye alapjan moz-
gasszervi, érzékszervi, értelmi vagy beszédfogyatékos, tobb fogyatékossag egytittes
el6fordulasa esetén halmozottan fogyatékos, autizmus spektrum zavarral vagy egyéb
pszichés fejlédési zavarral (sulyos tanulasi, figyelem- vagy magatartds-szabalyozasi
zavarral) kiizd”

A tanuldsi zavar nagy hatassal lehet a tanulasi zavarral kiizdé ember életére, tapasz-
talataira és eredményeire, kimeneteire. Szamos kutatas vizsgalta a tanulasi zavarral ren-
delkez6 és nem rendelkezd didkok kozotti eltéréseket a tanulashoz kapcsolddo affektiv
tényez6k teriiletén (Lackaye, Margalit, Ziv és Ziman, 2006). Ezen kutatdsok szerint a
tanuldsi zavarral kiizd6 didkok tarsaikhoz képest alacsonyabb tanulmanyi teljesitmény-
nyel, illetve tobb tarsas és érzelmi nehézséggel rendelkeznek (Lackaye, Margalit, Ziv
és Ziman, 2006). A tanulasi zavarral rendelkez6 személyek életiik soran tobb szocia-
lis, emocionalis és motivacids nehézséggel talalkoznak, mint tipikusan fejl6dé tarsaik
(Klassen és Lynch, 2007).

JellemzGen, ha a sziilék, a tandrok empatikus modon tamogatjak a didkot, akkor a
tanuldasi zavarral kiizd6 fiatal célkitlizése soran inkabb kihivasnak, mint akadalynak
tekintheti nehézségeit. Ez a szemlélet pedig pozitiv kimenethez is vezethet (Lockiewicz,
Katarzyna, Bogdanowicz és Bogdanowicz, 2013).

2.4.1. A tanulasi zavar és a mindset kapcsolata

Ha a gyermekeket arra tanitjak, hogy a sikereik alapjan itéljék meg magukat, akkor
ezaltal azt is megtanuljak, hogy a kudarcaik alapjan is megtehetik ezt veliik. Ennek
koszonhetben arra fognak torekedni, hogy csak a teljesitményeik alapjan itélhessék
meg Gket, nem pedig az alapjan, hogy mit tanultak. Ezek a koriilmények eldsegitik a
tanult tehetetlenségi attitid és az elkeriilé magatartas kialakuldsat. Azok a diakok, akik
tanulmanyaik sordn alacsony énhatékonysagi hittel, alacsony dnbecsiiléssel rendelkez-
nek, azok valdszintileg az élet tobbi teriiletén is hasonléan gondolkodnak magukrol
(Bong, 2004).

A tanuldsi nehézséggel kiizd6 didkoknak jelentds segitségre, tamogatdsra van sziik-
ségiik, hogy a tobbségi osztalyokban, tobbségi tanitdsi modszerrel elérjék ugyanazokat
a sikereket, mint tipikusan fejl6d6 tarsaik (Frederickson, Simmonds, Evans és Soulsby,
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2007). A didkok tanuldsi motivacidjara hatassal lehet az 6nmagukrol kialakitott képtik,
szeltkoncepcidjuk, a teljesitményiik és az a kozosség is, amelyben tanulnak (Bong,
2004).

Tanulasi nehézségre vonatkozé kutatasok arra az eredményre jutottak, hogy a tana-
rokban a tanuldsi nehézséggel kapcsolatos cimke alacsony és negativ elvarasokat, vala-
mint negativ sztereotipiakat és attitlidoket idéz elé (Gutshall, 2013). Raadasul azt is
talaltdk, hogy az altaldnos iskolai tanarok a tanuldsi zavarral kiizd§ fiikat inkabb hibaik,
kudarcaik alapjan itélik meg, mint a tipikusan fejlédé tarsaikat. Tovabba, ami még fon-
tosabb, a tanarok nagy valoszintiséggel tulajdonitjdk belsd, stabil, megvaltoztathatatlan
jellemzének a didkok tanulasi zavarat (Gutshall, 2013). Korabbi kutatasok azt sugalljak,
hogy a tanulasi nehézség jelenléte befolyasolhatja a tandrok diakokrdl alkotott nézeteit
és a didkokhoz val6 hozzaallasat, valamint a gyerekekrdl alkotott benyomasait mar a
veliik valo talalkozas és egyiittmiikodés el6tt is. Azonban még mindig kevés az olyan
kutatas, amely a tanarok implicit elméletét vizsgalja a tanulasi nehézségekkel kiizd6
tanulok tekintetében. Gutshall (2013) szerint lehetséges, hogy a tanarok implicit nézetei
Osszefiigghetnek a tanarok didkok képességeirdl alkotott nézeteivel, eredményeik arra
engednek kovetkeztetni, hogy a mindsetrdl kialakult nézetek viszonylag stabil konst-
rukcidk, és nem lehet ket konnyen megvéltoztatni.

3. A kutatas célja, hipotézisek

Kutatasok alapjan bizonyitast nyert, hogy a didkok iskolai fejlédésére, tanulmanyi el6-
menetelére hatassal van a tandrok gondolkodasi mddja, vagyis az, hogy rogziilt vagy
fejlédési szemléletmoddal rendelkeznek-e (Dweck, 2015). Azt talaltdk, hogy a fejlédési
szemlélet jelenléte kedvez6 azoknak a diakoknak, akik valamilyen tanuldsi nehézség
miatt sztereotipizalt csoportba tartoznak. Ugyanis a fejlodési szemlélettel rendelkez6
tandroknak az az alapfeltevése, hogy minden gyermek képes fejleszteni sajat képes-
ségeit (Swann és Snyder, 1980; Dweck, 2006). Valamint a tanarok fejlédési szemlélet-
modja Leroy és munkatarsai (2007) szerint el3segiti a tanari énhatékonysag névekedé-
sét, illetve a magasabb énhatékonysaggal rendelkezé tanarok ugy érzik, hogy képesek
segiteni didkjaiknak tdljutni a nehézségeken, legyen sz6 akar tanulasi, akar viselkedési
problémakrol.

Célunk, hogy megvizsgaljuk a gyakorlatban dolgoz6 pedagdgusok rogziilt vagy
fejlédési szemléletét altalanos helyzetekre vonatkozoan, majd a didkok iskolai eléme-
netelére, tanulmanyi sikerességére vonatkoztatva, végiil specifikus helyzetekben is,
mint a tanulési zavarral kiizd6 (SNI — diszlexia) gyermek és viselkedészavaros (SNI —
ADHD) gyermekek tekintetében (I. Kutatasi kérdés). Hipotéziseink alapjan a tanarok
esetében a fejlddési szemlélet dominal — mind az altalanos, mind pedig a helyzetspe-
cifikus esetekben (Gutshall, 2013; Jones, Bryant, Snyder ¢s Malonde, 2012). Vala-
mint feltételezziik, hogy az altalanos mindset Osszefiiggésben all a helyzetspecifikus
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mindsettel. Azaz amennyiben az altalanos mindset fejlédési szemléletli, akkor nagy
valoszinliséggel a diszlexias, ADHD-s esetekben alkalmazott mindset is fejlédési
szemléleti beallitodast mutat (Gutshall, 2013; Gutshall, 2014).

Tovabbi célunk, hogy megnézziik, milyen kapcsolat lelhetd fel a tanari énhaté-
konysag ¢és a tanari gondolkodasi beallitodas kozott (I1. Kutatasi kérdés). Hipotézise-
ink alapjan a tanarok esetében pozitiv korrelacié van az altalanos mindset €s a tanari
énhatékonysag kozott (Deemer, 2004; Gutshall, 2013; Leroy, Bressoux, Sarazzin és
Trouilloud, 2007).

A kutatds harmadik célja, hogy felderitsiik, van-e kiilonbség a tanarok gondolkodas-
modja és énhatékonysaga kozott annak tekintetében, hogy altaldanos vagy kozépiskola-
ban dolgoznak, illetve hogy befolyassal van-e szemléletmodjukra az, hogy tanitanak-e
olyan didkokat, akik a tanulds teriiletén barmilyen nemt nehézséggel kiizdenek (SNI,
BTMN), tovabba a kiilonb6z6 demografiai adatok mentén fellelhet6ek-e kiilonbségek
(nem, tanitasi gyakorlat) (III. Kutatasi kérdés).

4. Modszerek

4.1. Résztvevok

A vizsgélatban 160 f6 pedagdgus vett részt. Atlagéletkoruk 45,84 (SD= 10,81), 23 éves
kortol 70 éves korig. Koziliik 26 £6 férfi (16,2%) és 134 £6 né (83,8%).

A kérdéivet dltalanos iskolaban és kozépiskolaban tanitd pedagdgusok is kitoltotték.
Eloszlasukat az 1. dbra mutatja be.

Melyik iskolafokozatban tanitanak?

21

u Altaldnos iskola = Kozépiskola Minkettd tipus

1. bra: Pedagdgusok eloszlasa aszerint, milyen tipust iskolaban tanitanak (N=160).
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A kutatasban kiilonb6z6 gyerekeket tanité pedagégusok vettek részt. Szerepelt kozot-
titk 4ltalanos iskolai tanito, altalanos iskolai tanar, kozépiskolai tanar és fejlesztd-, illetve

gyogypedagogus is. A mintan valé megoszldsukat a 2. dbra mutatja be.

Milyen tipusu pedagdgus?

22

55

= Altalénos iskolai tanitd v Altalénos iskolai tanar

Kozépsikolai tanar Fejlesztd/gyogypedagogus

2. abra: Pedagdgusok eloszlasa aszerint, milyen tipusu tanarok (N=160)

A kutatas szempontjabol az is fontos kérdés volt, hogy a pedagégusok hany éve vannak
a szakmadban. A kitoltés soran kiderlt: 1-5 éve 26 f6 dolgozik (16,3%), 6—10 éve 13 £6
(8%), 11-25 éve 42 £6 (26,3%) és 25 évnél régebben 79 {6 dolgozik (49,4%).

4.2. Vizsgalati eszkozok

A kutatasban részt vevoknek 6nkit6ltds, online, anonim kérdéivesomagot kellett kitol-
tenitik. A kérdéivesomag 4 kérddivet tartalmazott, kitért az alapveté demografiai ada-
tokra, és a végén kiegészitd kérdések vonatkoztak a kutatasban relevans valtozdkra,
az alébbiak szerint. A kérdéivek a kovetkezék voltak: OSTES Tanari Enhatékonysag
kérdéiv, Altalanos Mindset kérd6iv, Mindset kudarc kérd6iv, Mindset iskolai helyzet-
specifikus kérdéiv, Tanari munkara vonatkozo leiré adatok, SNI/BTMN-re vonatkozo
kérdések.

4.3. Vizsgalat leirasa

A kérdoiv kitoltése anonim modon tortént, kizardlag elektronikusan. A résztvevok
anonimitasa biztositva volt, az etikai szabalyokat teljes mértékben betartottuk. A kér-
doiv terjesztése kizardlag tandrokon keresztiil tortént. A kérddiv elején rovid tajékoz-
tato talalhato a kutatas céljarol és arrdl, hogy anonim moédon keriilnek rogzitésre, a

kiértékelés pedig csak csoportos formaban torténik meg.
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5. Eredmények

Az eredmények kiszamitasahoz az SPSS 15. Programcsomagot alkalmaztuk. Az ered-
mények bemutatasanal el¢szor az dltalanos mindsettel kapcsolatos hipotézisekre, majd
a helyzetspecifikus mindsettel kapcsolatos hipotézisek eredményére tériink ki. Ezutdn
a tanari énhatékonysag és a mindset kapcsolataval kapcsolatos eredményeket mutatjuk
be. Majd ratériink a kiilonboz6 valtozok mentén kialakitott csoportkiilonbségekre.

Az els6 hipotézis arra vonatkozott, hogy a tanarok az altalanos mindset tekintetében
inkabb fejlédési gondolkoddsmdddal rendelkeznek. Az atlageredményiik 5,12 lett
(SD=0,741). Ez az értékelés alapjan azt jelenti, hogy inkabb fejlédési szemléletmoddal
rendelkeznek. A felosztas tekintetében a tanarok 3,2% rogziilt mindsettel, 9,6% neutra-
lis mindsettel, 87,2% pedig fejlédési mindsettel rendelkezik.

Ezutan megnéztiik, hogy a helyzetspecifikus helyzetekben hogyan alakul a tana-
rok szemléletmodja. Azt talaltuk, hogy mind a négy esetben: a tanulmanyi elémenetel
esetében (M= 4,64 SD=1,055), az iskolai viselkedés (M=4,99 SD=0,998), a diszlexia
(M=4,47 SD=0,918) és az ADHD (M=4,147 SD=1,158) esetében is inkabb fejlddési
szemléletmdddal rendelkeznek a tanarok.

Megvizsgaltuk, hogy a kiilonb6z6 esetekben tapasztalt eltérések mértéke szignifi-
kans-e. A Repeated Measures ANOVA elvégzése utan kideriilt, hogy az atlagok kozotti
kiilonbségek minden esetben szignifikansak (F2,304;300,295)=34,973 MSE=25,726
p<0,001). Ezt az eredményt a 3. abra mutatja be.

Tanulmanyi Iskolai viselkedés Dyslexia ADHD
elémentel

3. abra: Helyzetspecikus helyzetben a szemléletmod atlaganak alakuldsa (N=160).
A szérddasi mutat6 az atlag standard hibdja
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A besorolas (rogziilt, neutralis, fejlédési) alapjan a pedagogusok a kovetkez6 eloszldsba
tartoznak (4. abra). Az abran lathato, hogy a régziilt mindset az ADHD-helyzetben
fordult el6 leginkabb és legkevésbé az iskolai viselkedés esetében.

100
90
80
70
60 71,5 86.9 77,5
50
40
30

20
| =
0

Tanulmanyi Iskolai viselkedés Dyslexia ADHD
elomenetel

66,8

4. dbra: Helyzetspecifikus mindset alakuldsa rogziilt/neutralis/fejlédési
mindset felosztas tekintetében (N=160).

Feltételeztiik, hogy az altalanos mindset és a helyzetspecifikus mindsetek kozott pozi-
tiv egylittjaras van. Tehat ha egyik inkabb fejlédési, akkor ez a tobbinél is igaz lesz.
Az 6sszefiiggés megallapitasara az atlagokat vettiik figyelembe, Pearson-korrelacioval
szamoltunk. Az eredmények alatamasztjak hipotézisiinket, mely szerint az altalanos
mindset szignifikans pozitiv kozepes egyiittjarast mutat a Tanulmanyi elémenetellel
(r(158)=0,550 p<0,001); az Iskolai viselkedéssel (r(158)=0,506 p<0,001), valamint a
Dyslexia (r(158)=0,440 p<0,001) esetében. Gyenge, de szignifikans egyiittjaras az
ADHD-specifikus helyzetnél is talalhat6 (r(158)=0,177). Tehat ha egyiknél inkabb fej-
16dési mindset mutathato ki, akkor valdszintileg a mésiknal is fejlédési szemléletmaod
tapasztalhato.

Tovabba megvizsgaltuk a kudarc és a mindset Osszefiiggését. A két konstruktum
kozott kozepes szignifikans egyiittjarast tapasztaltunk (r(158)=0,358 p<0,001). Tehat
aki inkabb fejlédési szemléletmdddal rendelkezik, az a kudarc esetében is a kiakna-
zando lehetdséget latja.

A tanari énhatékonysaggal kapcsolatos hipotézisvizsgalatok soran a tanari énhatékony-
sag-skala atlageredménye 7,227 (SD=1,083). Az OSTES-kérdéiv alskaldinak eredmé-
nye a kovetkez6képpen alakult: Oktatasi stratégia (M=7,351 SD=1,075), Osztalytermi
fegyelem (M=7,360 SD=1,303), Didkok elkotelezettségének motivalasa (M=6,968
SD=1,224). Vizsgéltuk, hogy milyen kapcsolat lelhet6 fel a tanari énhatékonysag és
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az altalanos, valamint a helyzetspecifikus mindset kozott. Az eredményeink alapjan
elmondhatd, hogy az altalanos mindset és a tanari énhatékonysag kozott nincsen szig-
nifikans kapcsolat (p=0,120). Azonban a helyzetspecifikus mindset esetében fellelheté
szamottevd kapcsolat. A tanari énhatékonysag és a Tanulmanyi elémenetel kozott
szignifikans pozitiv gyenge 6sszefiiggés (r(158)=0,273 p<0,001), az Iskolai viselkedés
esetében szignifikans kozepes pozitiv osszefiiggés (r(158)=0,364 p<0,001) mutatkozik.
Valamint a Dyslexiaval kapcsolatos mindset és a tanari énhatékonysag kozott is fellel-
heté szignifikans pozitiv, de gyenge korrelacié (r(158)=0,185 p<0,001). Ez azt jelenti,
hogy ha inkdbb fejlédési szemlélet van jelen, akkor a tanari énhatékonysag is maga-
sabb. Illetve ha a tanari énhatékonysag magasabb, akkor valdszintileg inkabb fejlédési
szemlélet tapasztalhatd. Az ADHD-vel kapcsolatos mindset és a tandri énhatékonysag
kozott nincsen Osszefiiggés (p=0,909).

Tovabba vizsgaltuk a tanari énhatékonysag és a nem Osszefiiggését. Fliggetlen mintas T
proba segitségével szignifikans kiilonbséget taldltunk a csoportok kozott (t(158)=-2,467
p=0,015). Ennek alapjan a néi tanarok tanari énhatékonysaga (M=7,31 SD=0,971)
magasabb, mint a férfi tanarok tanari énhatékonysaga (M=6,75 SD=1,46). Ezt az ered-
ményt az 5. dbra szemlélteti.

9
8 [ T
’ |
; \
5
4
7,32

3 6,75
2
1
0

férfi nd

5. abra: A tandri énhatékonysag (OSTES) alakulasa a nemek tekintetében (N=160).
A szorddasi mutat6 az atlag standard hibdja

Az altaldnos mindset tekintetében is megtalalhatd a nemek kozotti szignifikéns killonb-
ség (t(158)=-2,746 p=0,007), ami azt jelenti, hogy a néi tandrok inkabb mutatnak fej-
16dési szemléletet (M=5,19 SD=0,721), mint a férfi tandrok (M=4,76 SD=0,754). Az
atlagok alakulasat a 6. abra mutatja be.
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6. dbra: Az 4ltalanos mindset alakuldsa a nemek tekintetében (N=160).
A szérédasi mutaté az atlag standard hibdja.

Feltételeztiik, hogy a tanarok mindsete eltér annak tekintetében, hogy mennyi ideje
vannak a palyan. Azoknak a tanaroknak a mindsetje, akik régebb 6ta vannak a pélyan,
inkabb mutat a rogziilt gondolkodasmad felé (Gutshall, 2013). Ez a feltételezésiink nem
igazolodott sem az dltalanos, (p=0,310), sem a helyzetspecifikus mindset tekintetében
(minden p>0,079).

Vizsgaltuk a tanari énhatékonysag és a munkaévek sszefliggéseit, hipotézisiink sze-
rint azok, akik régebb 6ta vannak a palyan, magasabb tanari énhatékonysaggal rendel-
keznek. Az eredmény megéllapitasara a One-Way-ANOVA-prébat hasznaltuk, mely-
nek eredménye szignifikans lett (F(3,146)=7,949 MSE=8,244 p<0,001). Teh4t a tanérok
tanari énhatékonysaga eltér annak tekintetében, hogy midta vannak a palyan. A Post hoc
(Dunett) teszt elvégzése utan kideriilt, hogy a szignifikans kiilonbség az 1-5 éve tanitok
és a 25 évnél régebb ota tanitok kozott van. Az eredményeket a 7. dbra mutatja be.

Feltételeztiik, hogy a tanarok énhatékonysaga Osszefiiggésben allhat azzal, hogy
milyen tantargyakat tanitanak. Nem talaltunk dsszefiiggést a tantdrgyak tipusa (human,
redl, nyelv, kevert) és a tandri énhatékonysag kozott (p=0,285).

Vizsgaltuk tovabba, hogy az SNI-s diagnodzissal rendelkezé gyerekeket tanitok ala-
csonyabb énhatékonysaggal rendelkeznek-e, illetve inkabb fejlédési szemléletmddot
mutatnak-e, mint akik nem. Ezek a hipotézisek nem igazolodtak, ilyen dsszefiiggések
ezen a mintdn nem figyelhet6k meg (minden p> 0,073).

Ezt kovetden a BTMN-tanuloknal is megvizsgaltuk ezt a feltételezéstinket, miszerint
azok, akik tanitanak ilyen diagndzissal rendelkezd didkokat, magasabb tanari énhaté-
konysaggal rendelkeznek, mint akik nem. Tovabba feltételeztiik, hogy szemléletmddjuk
kozott is van kiilonbség. A tandri énhatékonysag Diakok elkotelezettségének alskaldjan
talalhatd szignifikdns kiilonbség a két csoport kozott (t(158)=2,480 p=0,014). Azoknak
magasabb ezen a teriileten az énhatékonysdaga, akik tanitanak ilyen didkokat (M=7,12
SD=1,15), szemben azokkal, akik nem (M=6,61 SD=1,31).
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7. abra: A tanari énhatékonysag (OSTES) alakuldsa a tanitasi évek tekintetében (N=160).
A sz6rédasi mutaté az atlag standard hibdja.

A mindset tekintetében nem talaltunk szignifikans kiillonbséget. Azonban figyelemre
mélté tendencia volt kimutathaté az Iskolai viselkedéssel kapcsolatos mindset tekin-
tetében (t(158)=1,937 p=0,054). Ez alapjan azok mutatnak nagyobb mértékd fejls-
dési mindsetet, akik tanitanak BTMN-diaganozissal rendelkez6 didkokat (M=5,093
SD=0,93), szemben azokkal, akik nem (M=4,76 SD=1,11).

Megvizsgaltuk, hogy van-e kiilonbség a tanarok kozott a tanari énhatékonysag
tekintetében aszerint, hogy éltalanos vagy kozépiskolaban tanitanak. A One-way
Anova segitségével azt az eredményt kaptuk, hogy szignifikans kiilonbség van a cso-
portok kozott (F(2,157)=3,057 MSE=3,496 p=0,050). A Post hoc teszt elvégzése (LSD)
utan kideriilt, hogy a kiilonbség az altalanos iskoldban tanitok (M=7,403 SD=1,005)
és a kozépiskolaban tanitok kozott all fent (M=6,947 SD=1,22). Az eredményeket a 8.
abra mutatja be.
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8. abra: A tandri énhatékonysag (OSTES) alakulasa annak tekintetében, hogy a tanarok melyik
iskolafokozatban tanitanak (N=160). A szér6ddsi mutaté az atlag standard hibaja.

A mindset tekintetében ilyen osszefiiggés nem mutathato ki (minden p> 0,354).

6. Megvitatas

Kutatasunk fokuszdban a pedagogusok gondolkodasmoédja (mindset) és tanari énha-
tékonyséaga allt, valamint hogy ezek a konstruktumok barmilyen rahatassal birnak-e a
kiemelt figyelmet, banasmodot igényl6 gyerekpopulaciora, ugyanis a tanulasi korlatok-
kal kiizd6 didkok iskolai fejlesztése, segitése altalaban a kognitiv vagy motoros képes-
ségek fejlesztésére Osszpontosit. Ezt a feladatot elsdsorban gyogypedagdgusok, fejlesz-
topedagdgusok végzik az iskolakban. Viszonylag kevesebb figyelem iranyul azokra a
tanarokra, akik nem a fejlesztéseken, hanem az iskolai 6rakon foglalkoznak ezekkel
a didkokkal.

Els6 kutatasi kérdésiink az altalanos mindsettel és a helyzetspecifikus mindsettel fog-
lalkozott. A hipotéziseink igazolodtak, az dltaldnos teriileten az atlagérték (7 foku
Likert-skalan) 5,12, a helyzetspecifikus helyzetekben (6 fokd Likert-skala) pedig 4,17
volt. Ez az eredmény azt mutatja, hogy az altalunk vizsgalt minta tanarai inkabb hisz-
nek a dolgok, tulajdonsagok, intelligencia megvaltoztathatosdgaban, mint az ellenke-
z8jében. A helyzetspecifikus szituacidkban szignifikdns kiilonbség volt felfedezhetd a
teriiletek kozott. Ez azt jelenti, hogy a tanarok a leginkabb megvaltoztathaté helyzetnek
azt latjak, amikor a tipikusan fejl6dé didkok iskolai viselkedésével kapcsolatban kér-
deztiik 6ket, a legkevésbé — de még itt is a fejlédési szemlélet dominal - pedig abban
a helyzetben talaltdk a didkok tulajdonsagait, intelligencidjat, viselkedését fejlodésre
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képes konstruktumnak, amikor ugy tudtak, hogy a gyermek ADHD-diagnozissal ren-
delkezik. Ennek hatterében valdszintileg az ADHD-diagnoézissal szembeni el6zetes
feltevések, sztereotipidk dllnak, miszerint ez egy 6rokolhetd, idegrendszeri alapokon
nyugvo betegség, melyet csak gyogyszerrel vagy sehogy nem lehet kezelni.

Feltételeztiik, hogy akik az altalanos mindsetjiik szerint fejlddési mindsettel ren-
delkeznek, azok a helyzetpsecifikus esetekben is valdszintleg hasonld attittidoket
mutatnak. Korrelacios szamitdsaink alatdmasztottdk ezt a feltételezést, ugyanis kozepes
szignifikans pozitiv egyiittjarast tapasztaltunk az altalanos mindset és a specifikus hely-
zetben valé mindsetek kozott, ideértve a kudarcrdl valo gondolkodast is. Ez azt jelenti,
hogy ha valaki az egyik tertileten inkdbb fejlddési szemlélettel rendelkezik, akkor
valdszintileg a tobbi teriiletrdl is hasonléan gondolkodik. Ez az eredmény arra enged
kovetkeztetni, hogy a tanar valdszintileg ugy fog gondolkodni a didkok tulajdonsaga-
ival kapcsolatban is, ahogyan 6nmagardl és sajat tulajdonsagainak megvaltoztatasarol
vélekedik. Ez az eredmény azért is fontos, mert a tanarok szemléletmddja hatassal van a
diakok latdsmodjara és — igy kozvetetten — motivacidjara, tanulmdnyi sikerességére is.
Az eredmények arra engednek kovetkeztetni, hogy a mindsetnézetek viszonylag stabil
konstrukeiok, és nem lehet 6ket konnyen megvaltoztatni. Ezért ha a hétkoznapi gya-
korlatban a diakok szemléletmodjan szeretnénk alakitani, akkor ebbdl a folyamatbdl a
tanarokat sem hagyhatjuk ki.

Masodik kutatasi kérdésiink a tanari énhatékonysag és a mindset kapcsolataval volt
Osszefiiggésben. Ez a teriilet még kevésbé kutatott, az eddigi eredmények pedig nem
egybehangzoak (Leroy, Bressoux, Sarazzin és Trouilloud, 2007; Gutshall, 2013), ezért
ezen két tertilet egytittjarasat feltaro jelleggel vizsgaltuk. Eredményiil azt kaptuk, hogy
a két teriilet kozott nem lelhetd fel szamottevd kapcesolat. A mintan ez altalanossagban
azt jelenti, hogy aki inkabb fejlédési szemléletmoddal rendelkezik, annak nem lesz
magasabb a tandri énhatékonysag-érzése, illetve akinek magasabb a tandri énhatékony-
sag-érzése, az nem all osszefliggésben azzal, hogy milyen a szemléletmddja. Viszont
gyenge kapcsolat feltételezhet$ a helyzetspecifikus mindset és a tanari énhatékonysag
kozott (iskolai viselkedés, tanulmanyi elémenetel, diszlexia). Ez valdszintileg azért van,
mert a helyzetspecifikus szitudciok az iskolaban megjelend helyzetekre vonatkoztak,
és nem altalanossagban voltak értend6k. Ezeken a teriileteken a tanarok lemérhetik,
érezhetik hatékonysagukat, és lathatjak, hogy képesek valtozasokat elérni, ezért valo-
szinlsithetd, hogy ez hatdssal lehet gondolkoddsmodjuk és énhatékonysaguk érzésére.

Harmadik kutatési kérdéstink a mindset és a tanari énhatékonysag alakulasat vizsgalta
kiilénb6z6 csoportos dsszehasonlitasokban. Feltételeztiik, hogy akik tanitanak SNI-s
és/vagy BTMN-es diakokat, azok altalanos mindsetje inkabb fejlodési szemlélet(i, mint
azoké, akik nem. Az SNI-s gyerekeket tanité és nem tanit6 tanarok kozott nem talal-
tunk szdmottevé kiilonbséget. Ez valdszintileg annak is koszonhet6, hogy a csoportok
nem voltak kiegyenlitettek. A helyzetspecifikus mindset tekintetében viszont taléltunk
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egy figyelemre mélté tendenciat az Iskolai helyzetben mutatott tandri mindset tekin-
tetében, mely szerint inkabb fejlédési mindsettel rendelkeznek azok, akik tanitanak
BTMN-diagnozissal rendelkez6 diakokat. Ez valdsziniileg azért lehet, mert ebben az
esetben, ha a tanarok taldlkozhatnak pozitiv véltozassal a didkok viselkedésében, ugy
itélhetik meg, hogy tulajdonsagaik, motivaciéjuk is megvaltoztathato.

A tandri énhatékonysag esetében is hasonlo eredményeket tapasztaltunk, a tanari
énhatékonysag Diadkok elkotelez6désének motivalasa alskalanal talaltunk szamottevd
kiilénbséget: azoknak magasabb az énhatékonysaga ezen a teriileten, akik tanitanak
ilyen diagndzissal rendelkezé didkokat. Ez egybecseng Zee, M., Koomen, H. M. Y.,
Jellesma, F. C., Geerlings, J. és de Jong, P. F. (2016) eredményeivel, amelyek alapjan ha
a tanarokat kihivasok elé allitjak (jelen esetben a diakok megvaltoztathatébbnak hitt
problémai), és legydzik ezeket a kihivasokat (képesek motivalni a ,,problémas” didko-
kat), akkor énhatékonysaguk erésodik.

Eredményeink alapjan az altalanos iskolaban taniték magasabb tanari énhatékony-
saggal rendelkeznek a kozépiskolaban tanit6 tarsaikéhoz képest, a tandrok a gyerekek
bio-, pszicho- és szociofejlddése alapjan gy itélhetik meg, hogy a fiatalabb didkok még
alakithatok, fejleszthetdk, a befektetett energia sikeressége pedig ebben az életkorban
még latvanyosabban észrevehetd, mint a kozépiskolaban. Tovabbd az a feltételezéstink
is igazolédott, hogy a régebb dta tanit6 tanarok tandri énhatékonysaga magasabb. Ez
az eredmény feltehetdleg azt tiikrozi, hogy a palyakezdé tandrok a tapasztalatok hia-
nyaban még nem érzik magukat annyira hatékonynak, mint a tobb tiz éve dolgozd tar-
saik; valamint azok a tandrok, akik ennyi ideje a palyan vannak, feltehet6leg sok pozitiv
tapasztalatot gytjtottek, és sikereik pozitiv hatdssal voltak az énhatékonysagukra is.

A kutatas limitaciojat tekintve kiemelnénk, hogy a minta nem volt reprezentativ, vala-
mint az eredmények alakuldsara az is befolyassal lehet, hogy a csoportok az SNI- és a
BTMN-diagnozissal rendelkezd didkokat tanitok és nem tanitok kozott nem voltak
kiegyenlitettek.
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Kutatdsom soran a felnétt parvalasztasi preferencidkra hat6 tényez6k kozil azt vizsgéltam, hogy
mi alapjan dontenek egy partner mellett a vizsgalt személyek. Bemutatom a kotddés- és vonza-
lomelméleteket, melyek hatassal lehetnek a kurrens romantikus kapcsolatokra. Az egyik meg-
hatarozé vonzalomelmélet szerint a gyermekkori sziiléi nevelési stilus hatassal van a késGbbi
parvélasztasi preferencidra, vagyis az egyén olyan tarsat preferdl, aki ellentétes nemt sziil6jéhez
hasonlit, amennyiben téle gyermekkorban érzelmi melegséget tapasztalt. Az elkészitett kér-
déivcsomagot online feliileten tettem elérhetévé. A résztvevok 58 felnétt par, atlagéletkorukat
tekintve M = 34,87 év, kapcsolatuk atlagos hossza M = 7,5 év volt. Kutatdsom soran felhasznal-
tam a Kapcsolati Elégedettség Skalat (RAS-H), a Kdzvetlen Kapcsolatok Elményei Kérdéivet
(ECR), valamint a Sziil6i Banasmod Kérdéivet (s-EMBU). Az eredmények arra engedtek kovet-
keztetni, hogy bar egyértelmtien nem sikertilt bizonyitani a kapcsolatot a sziil6i nevelési stilus és
a parkapcsolati kotédés kozott, ez nem determinalja a kapcsolattal vald elégedettség mértékét.
Mivel a parkapcsolati vélasztasok és preferencidk soktényez8s mechanizmusokon alapszanak,
igy nem lehet egy az egyben elmondani, hogy ezért csak a sziil6i nevelési stilus a felelds.

Kulcsszavak: korai kétédés, parvdlasztds, parkapcsolati elégedettség

*

»A nd és férfi igénye nem fedi egymdst....

Minthogy a nd ritkan taldlja meg egy-személyben az arszldnt és csaladfot,
s a férfi a biibdjost és alkalmazkodot, innen a sok csalodds.”

(Wedres, 83. 0.)

z emberi vonzalom, a szerelemabrazolas széles spektrumon jelenik meg, akar
a képz6émiivészetben, festészetben, szépirodalomban, zenében, reklamokban,
filmmiivészetben; fényképészeket ihlet meg vizualis miivészetben és minden-
napjainkat korbelengi a vonzédasok arnyalt sokfélesége. Hétkoznapjainkat teszi izgal-
massd, kiszamithatatlannd és olykor megmagyarazhatatlanna a sokszor oly rejtélyes
vonzalom. Tarsas [ények 1évén, minden ember életében a parvalasztas és a parkapcsolat
az egyik leghangstlyosabb teriilet. Alapveté emberi igénytink, hogy tartds, meghitt,
intim kapcsolatot alakitsunk ki és tartsunk fenn. Eppen ezért szdmos kutatét, elméletal -
kotét inspiralt, hogy korbejarja és bizonyitsa parvalasztasi preferencidinkat, a vonzal-
munk alapjait képezd tudatos és nem tudatos dontéseinket. Az emogott meghtizodo
motivumok pedig rendkiviil 6sszetettek.
A parvialasztast tekintve f6 kérdés az, hogy kihez vonzodunk, és vonzalmunk felkel-
tése alapjan hogyan vélasztunk part magunknak.
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Kotodéselmélet és kotodési stilusok

Pszichodinamikus modellek szerint az egyén az alapjan valaszt partnert maganak, ami-
lyen tapasztalatokat a kora gyermekkorabdl eredeztet (Bagdy, 2002). A kotédéselmé-
let szintén az anya-gyerek kapcsolat hangsulyat emeli ki; a szexualpszicholdgiai meg-
kozelités az ellenkezd nemd sziilé szerepét hangsilyozza, ahol a tisztazatlan 6dipalis
konfliktusok felszinre keriilésével a férfi vagy né ugyanolyan tarsat valaszt, mint ami-
lyen az ellentétes nemu gondvisel6je (Nagy, Molndr, Baldzs és Vdgyi, 2013).

A gyermek anyjdhoz val6 kotédése elére programozott viselkedési mintak ered-
ménye, melyet a kdrnyezet vagy meger6sit, vagy figyelmen kiviil hagy (Bowlby, 1969).
Kot6dés azonban nem csak az anya-gyerek kozotti kapcsolatra korlatozédik, hanem
ugyantgy megjelenik az élet minden szakaszéban (Bowlby, 2009). Igy a kétédéselmé-
lettel magyarazzak az egészséges és rombold romantikus kapcsolati formakat, amelyek
magukban foglalnak negativ és pozitiv érzelmeket egyardnt (igymint az intimitastol
valé félelem, féltékenység, érzelmi hullamzasok, a gondoskodads, intimitas, bizalom)
(Hatfield, 1984; Hindy és Schwarz, 1985; Tennov, 1979; Rubin, 1973; Sternberg, 1986;
Dion és Dion, 1985). A kotédést kisérd affektiv tényez6k mindenkinél eléfordulnak,
meértékik attol fiigg, hogy az egyénnek hogyan alakult a kot6dési kapcsolata a csalad-
jaban. Az anya-gyerek kapcsolat korai szakaszaban a kolcsonos alkalmazkodas teremti
meg a boldog és egészséges gyermek fejlodését (Bowlby, 2009). Bowlby (1973) elmé-
lete szerint a gyermekek az elsé szamu gondozohoz, dltalaban az anyahoz kétédnek,
és amikor elvélasztjak téle, akkor killonb6zé érzelmi reakciokkal valaszol (tiltakozik,
sir, aktivan keresi anyjat). A kot6dési rendszer, amely a kot6dési érzések és viselkedé-
sek Osszefiiggései, azért alakult ki, hogy megvédje a gyermeket a veszélyekt6l, és kozel
tartsa az 6t ovo anyahoz. Az anya jelenlétében pedig a gyermek aktivan fedezi fel a kiil-
vilagot, és befogadd kapcsolatot tud kialakitani a csalad tobbi tagjaval. Bowlby (2009)
szerint ahhoz, hogy egy gyermek biztonsagosan fejl6djon, sziikség van egy sziil6i biztos
bazisra, ahova alkalomadtan visszatérhet, amelybdl tapldlkozhat, merithet, mely szilard
és kiegyensulyozott alapként nyujt tamaszt, és batoritja, erdsiti, sztonzi 6t. A gyermek
egy belsé munkamodellt alakit ki gondozojarol és a f6bb szocialis kapcsolati részve-
vOirdl. A belsé modell alapjan kialakult elvarasok azok, amik alapjat képezik a korai és
késébbi érzelmeknek és viselkedésnek. Ez a korai szakaszban meglévé kotédéselmélet
a szocializdcionk fontos része, de még ez sem jelent garanciat a késébbi kotédéseinkre
nézve, hiszen Ainsworth, Blahar, Waters és Wall (1978) szerint az anya érzékenysége
és fogékonysaga a gyermeke jelzéseire és sziikségleteire ennél is fontosabb el6feltétel.
Ainsworth megfigyeléseket végzett 12 honapos csecsemdk kozott. Azt vizsgalta, hogy
hogyan viselkednek a babak otthon és idegen kornyezetben akkor, ha az anyjuk jelen
van, illetve ha nincs jelen, valamint mennyire kezdeményezGéek, és hogyan reagaltak
anyjukra, ha az visszatért. Viselkedésiik alapjan harom csoportba sorolta a csecsem6-
ket: a babdk egy része aktiv és kezdeményez6 volt az anyjuk jelenlétében, visszatéréskor
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pedig boldogan iidvozolték. A csecsemdék masik része passziv volt, aggédtak anyjuk
tavolléte miatt, visszatértekor is nehezen oldddtak fel. Egy masik csoport szorongé volt,
és bar keresték anyjukat, annak visszatértekor nehezen vagy egyaltalan nem akartak
vele kapcsolatot teremteni, ambivalensen viselkedtek. Ugy gondolta, hogy ez &sszefiig-
gésben van azzal, hogy az anya mennyire érzékeny vagy érzéketlen csecsemdéjének igé-
nyeire, sziikségleteire, reakcidira. Nagyban befolyasolja a gyermek érzelmi reakcidjat
az, hogy milyen kolcsonhatédsban van az anyjaval: mennyire t6rédik vele, vagy fordul
el téle. Az anyai reakciok alapjan harom kotédési stilust hataroztak meg: 1.) a bizto-
san kotddot, 2.) az elkeriilét, ahol az anya konzekvensen visszautasitja a gyermekkel
valé fizikai kontextus kialakitasat, a gyermek igy megtanulja elkertilni 6t; és 3.) a szo-
rongo/elkeriilé kategdriat, melyben az anya nem vagy csak lassan reagédl a gyermeke
sirasara, nyiltan haraggal vélaszol, és altalaban szorongé (Ainsworth, Blehar, Waters és
Wall,1978). Ezt késébb egy stlyosabb kategdriaval, a dezorganizalt kotddési stilussal
egészitették ki (Nagy, Molndr, Baldzs és Viagyi, 2013). A belsé modell és a viselkedéses
mintak kozponti alapjat képezik az egyén személyiség-osszetevéinek. Ezért a konti-
nuitas jele az, hogy a gyermekkori kotédési stilus befolyasolja a felnéttkori romanti-
kus kapcsolatban megnyilvanulé kotédés milyenségét (Hazan és Shaver, 1987). Ezek
az elméletek befolyasoltdk Hazan és Shaver (1987) kutatasait, akik els6ként irtak le
a gyermekkori kotédések és a felnéttkori kapcesolatok kozotti kotddési folyamatok
hasonlosagait.

Hazan és Shaver (1987) eredményei szerint a biztonsagosan kotddo felnétt bizik
masokban, baratsagos, és pozitiv érzelmi megnyilvanulasai vannak. Az elkeriil6 felnétt
fél a kozelségtdl, intimitastol, és bizalmatlan. A szorongé/ambivalens felnétt figyel-
mét teljesen lekoti a szerelem, fdjdalmas és egyben izgalommal teli viszalyokat folytat
a partnerével. Ez utobbit Tennov (1979) limerencidnak nevezte el, ami viszonzatlan,
megszallott, rajongo szerelmet jelent. Hazan és Shaver (1987) szerint a felnéttkori kots-
dési tipus legjobb eldrejelzdje a korai sziil6-gyermek kapcsolat milyensége, és a sziilék
egymashoz val6 viszonydnak jellege. A harom rendszer egyiittes hatasa befolyasolja
az egyén parkapcsolatat, mégpedig a kotédési stilus, a gondoskodas és a reproduk-
ci6s rendszer integraltsaga a személy egyéni kotédési rendszerébe (Hazan és Shaver,
1987). Ugyanakkor nem célszer(i a sziil§-gyermek kotédési stilust egy az egyben a fel-
néttkori kotddésre illeszteni, hiszen a felnétt parkapcsolatok magukban hordozzak a
szexudlis vonzalmat is (Tennov, 1979). Bartholomew és Horowitz (1991) a felnéttkori
kotédési stilust meghatarozoé kutatasukban Bowlby belsé modelljébdl indultak ki, mely
azt hangsulyozza, hogy a gyermek internalizalja az anyéval valé kétédési tapasztala-
tait, amit késébbi kapcsolataiban prototipusként felhasznal. Ez mintegy bizonyiték a
kotédési rendszer folyamatossagara, ami illeszkedik a felnéttkori érzelmi és szocialis
kapcsolatokra (Bowlby, 1973, Ricks, 1985; Rutter, 1988). Négy felnéttkori kot6dési sti-
lust hatdroztak meg: biztonsagosan k6t6do, belefeledkezd, szorongd-elkeriild és eluta-
sito-elkeriil (Bartholomew és Horowitz, 1991).
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Az emberi parvalasztas és vonzalom forrasai. Vonzalomelméletek

A parvalasztassal kapcsolatos elméletek kozil két dominans megkozelités létezik,
az egyik a megegyezésen alapuld, vagy abszolut preferenciak, melynél egy f6 szemé-
lyiségvonas az, amely dominansan a tobbi felett all. A masik pedig a relativ prefe-
rencidk, ahol a partner egész személyisége meghatarozé a parkapcsolatban, ezt mas
néven asszortativ parvalasztasnak nevezziik. Ennek két variacioja lehetséges: a pozi-
tiv asszortativ parvalasztds, amely a hasonldsdg elvén alapszik, és a negativ asszortativ
modd, més néven komplementaritds elve (vagy diszasszortativ parvalasztas), amely az
egymast kiegészité jellegeket hangsulyozza a parvalasztasban (Figueredo, Sefcek és
Jones, 2006).

Komplementer parvalasztas

Az egyéni killonbségek az interperszonalis kapcsolatokban vagy k6zos célokban rész-
ben meghatarozzak a viselkedést, ami pedig komplementer vélaszt hiv el (Dryer
és Horowitz, 1997). Nowicki és Manheim (1991) azt talaltak, hogy a komplementer
parok esetén a ndk 75 perces interakciot kovetSen erdsebb kotddést éreztek parjuk
irdnt, mint a nonkomplementer pdrok, tehat arra a megallapitasra jutottak, hogy az
egymast kiegészit6 parok kozotti vonzalomra fokozottabb hatdssal van a komple-
mentaritas. Dryer és Horowitz (1997) azt vizsgaltak, hogy manipulalt interakcidk
befolyasara mely tipusu egyiittmtikddés soran elégedettebbek a partnerek egymassal,
és azt talaltak, hogy azok, akik 6nmagukat domindnsnak irtak le, elégedettebbek vol-
tak akkor, ha a partneriik szubmissziv volt, és forditva. A teljesen objektiv komple-
mentaritas befolyasoltsaga ellenére, a résztvevék ugy itélték meg, hogy a partneriik
hasonl6 volt 6nmagukhoz, és elégedettebbek is voltak velikk. Kovetkezésképpen a
résztvevok nem voltak tisztaban azzal, hogy elégedettségiik a masikkal mibdl fakadt,
és ugy itélték meg, hogy valdszintleg ez a hasonlosagukbol szarmazik. Ennek azt a
lehetséges magyarazatat talaltak, hogy a hasonlé emberek altalaban kozos elképzelé-
sekkel, elvarasokkal és értékekkel rendelkeznek. Amikor pedig az egyének észlelik,
hogy a partner sajat magukhoz hasonlo, feltételezik azt is, hogy kozosek a kiindu-
lépontjaik, harmonizélnak az elvarasaik, hasonlé orientdcidval rendelkeznek, igy a
prekoncepcidbdl fakaddan sszecsiszoljak az egyiittmiikodésiiket. Az el6feltevéseik
alapjan pedig megértik a partneriik céljait, és viszont, ez pedig el6segiti a partnerrel
valé elégedettséget. Igy lehet, hogy egyes esetekben a hasonlésag implikélja a komp-
lementer célokat, mas esetekben pedig a komplementaritas segiti el6 a kiilonb6z6
célok elérését.



28 Moédszertani Kézlemények 2022 - 62. évfolyam 3. szdm

Homogamia. A hasonlésagalapii parvalasztas
»Similis simili gaudet” - Hasonld a hasonlénak oriil. (latin kézmondds)

Az evolucios pszicholdgia kozponti kérdése, hogy az evolucié soran mely viselkedés-
mintak szelektalodtak ki, és melyek voltak adaptivak ttlélésiink és szaporodasi sikeriink
szempontjabol. Ehhez hozzatartozik a parvalasztas, a rokonszelekcio, az altruizmus
és mas adaptiv attitidok (Gyuris, Bereczkei és Jarai, 2010). Ezeket darwini algoritmu-
soknak is nevezik, amelyek velesziiletett program révén iranyitjak preferencidinkat,
dontéseinket, viselkedésiinket (Bereczkei, Gyuris, Koves és Berndth, 2003). A parva-
lasztassal kapcsolatos elméletek koziil az egyik jelentés elmélet a homogamia, mely azt
jelenti, hogy a parok valasztasa a hasonldsagon alapul. Vizsgalati eredmények alapjan
ez a parok intelligencidjaban, kiilsé megjelenésében, iskolazottsagaban és szamos sze-
mélyiségjegyben nyilvanul meg. Tehdt az asszortativ parvélasztds bar azt jelenti, hogy
bizonyos genetikai hasonldsag van a parok kozott, de semminem vér szerinti kap-
csolatban nem allnak egymadssal. Ennek a tipust parvalasztasi programnak az alapja a
fenotipusos illesztés, mely szerint az emberek — és mindezeken tilmenden az allatok
is — felismerik az 6nmagukhoz hasonld tarsakat. Ezt olyan velesziiletett programok
alkotjak, melyek alapjan a sajat genetikai tulajdonsagait railleszti a masik egyedre, fel-
tételezve, hogy a kiilsé hasonldsagok hasonld genotipust — vagyis belsé tulajdonsago-
kat - is alkotnak (Gyuris, Bereczkei és Jdrai, 2010). Mivel ezek a folyamatok kevésbé
vilagosak, igy Gyuris és Bereczkei (2004) ugy gondoljak, hogy a homogamia valdjaban
nem velesziiletett, hanem tanult mechanizmusokon alapul, voltaképpen a gyermek a
sziileivel val6 kapcsolatat haszndlja fel késébb a parvalasztasi preferencidi soran.

DeBruine (2002) a homogamiat olyan, szamitogépes vizsgalattal tamasztotta ala,
amelyben a vizsgalati személy arcat azonos és ellentétes nemi arcokba szerkesztették.
Mindkét esetben vonzobbnak itélték azokat az arcokat, amelyekbe a vizsgalati személy
sajat arcat morfoltak. Ezen tulmenden viszonylag kevés az az irdnyu ismeretek szdma,
amelyek pontosan felfednék azokat a fenotipusprofilokat, amelyek a hasonldsagok fel-
ismerését szolgaljak (Bereczkei, Gyuris, Koves és Berndth, 2003). Hazai kutatasi eredmé-
nyek szerint azok a hazasparok, akik iskolai végzettségben és életkorban hasonlitanak
egymashoz, hosszabb ideig maradnak egyiitt, tobb gyermeket vallalnak, és 6sszességé-
ben boldogabb kapcsolatban élnek (Bereczkei és Csanaky, 1996). A homogamia, vagyis
a hasonldsagon alapulé parvalasztds esetén nem elég csupan a kiils6 megjelenésben
val6 hasonlosag, a tartos kapcsolat kulcsa a személyiségjegyekben valé hasonlosag is
(Gyuris, Bereczkei és Jarai, 2010).
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Imprinting és szexualis imprinting

Az imprinting fogalma Konrad Lorenz dta ismert, mely a korai fejlédési szakasz bevé-
s6dését tamogatd etoldgiai jelenség (Gyuris, Bereczkei és Jdrai, 2010). Az imprinting
feltételez egy olyan kritikus periodust a sziiletés utan, amely alapjan kotédés alakul ki
az egyed és a kornyezete mozgd targya kozott. A kritikus szakaszban a tanulds révén
az ingerek egy céltargyra szilikiilnek be, amely altaldban az anya, és ennek kovetését
eredményezi (Bolhuis és Bateson, 1990; Bolhuis és Horn, 1992). Az imprinting kihat a
feln6ttkori parvalasztasra, szexualis attitlidre is, ez a szexudlis imprinting (Bereczkei,
Gyuris, Koves és Berndth, 2003).

A parvalasztas szempontjabol fontos szerepe van a szocidlis tanuldsnak is, annak,
hogy az egyének életiik korai szakaszdban megtanuljak a sziileik, testvéreik sajatos
attribatumait, melyek alapjan a késébbiekben olyan part valasztanak, akik ezekben
a tulajdonsagokban eltérnek, elkeriilve ezzel a beltenyészetet (Bateson, 1983). Azok
a férfiak valasztanak az anyjukhoz hasonlatos tdrsat maguknak, akik gyermekko-
rukban tobb érzelmi melegséget és kevesebb elutasitast kaptak (Bereczkei, Gyuris,
Koves és Berndth, 2003). Az eredményeik alapjan azt feltételezik, hogy voltaképpen
lehetséges, hogy a fenotipusos illesztés az imprintingfolyamatokbol eredeztethetd.
Vagyis a férfi az anyja fenotipusat — akivel genetikailag 50%-ban megegyezik - illeszti
ra a partnerére. Elfogadhatobbnak tartjak a szexualis imprinting magyarazatat a par-
valasztasban - holott a pontos tanulasi és kotédési mechanizmusok egyelére nem
ismertek —, mint a csupan genetikai hasonldsagon alapulé homogam péarvalasztast.
A két parvalasztasi modell kozott az a lényegi kiillonbség, hogy mig a fenotipusos
illesztés soran nem mennek végbe szocidlis hatdsok, addig a szexuadlis imprinting
tanuldsi mechanizmusokon és tarsas élményeken nyugszik (Bereczkei, Gyuris, Koves
és Berndth, 2003).

Osszefiiggést taldltak a gyermekkorban megtapasztalt sziil6i melegség és elutasitas
és akésGbbi parvalasztasi preferencia kozott, vagyis az apa és lanya, valamint az anya és
fia kozotti szoros és meleg kapcsolat prediktora annak, hogy az egyén késdbb az ellen-
tétes nem sziilé attributumat hasznalja a parvalasztdsa soran. Eszerint a kora gyer-
mekkori tapasztalatok befolyassal vannak a parvalasztasra, és az emberek olyan tarsat
valasztanak, akik személyiségjegyeiket illetéen azonos tulajdonsagokkal birnak, mint
ellentétes nemt sziileik. Vizsgalatuk soran alatamasztottdk azt is, hogy a fenotipusos
illesztésnek megfelelden a hdzasparok tagjai hasonldsagot mutatnak bizonyos szemé-
lyiségjegyeket illetéen, mint példaul a Caprara-féle BFQ-kérddiv Energia, Nyitottsag
és Lelkiismeretesség dimenzioiban (Gyuris, Bereczkei és Jdrai, 2010). Ugyanakkor nem
vart eredmény az is, hogy azok a férfiak, akik gyermekkorukban anyjuktdl elutasitas-
ban részesiiltek, hasonlé part valasztanak maguknak. Ennek a meglepé fordulatnak a
magyarazata egyrészt az lehet, hogy olyan rogziilt viselkedésminta all a modellkove-
tés mogott, melybdl a férfi nem tud kilépni, és ezt a traumat ismétli felnéttkordban.
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Masrészt lehet, hogy a valasztott par az elutasité anydhoz hasonlatos, de mas, pozitiv
tulajdonsagok terén eltérhet téle (Gyuris, Bereczkei és Jdrai, 2010).

Wiszewska és munkatarsai (2007) a szexualis imprinting elvét az arc metrikus jegyei
alapjan detektaltak, igy egy sokkal objektivebb képet kaptak arrdl, hogy a parvalasztas
soran az ellentétes nem sziilGvel valo egyez8ség befolyasolta a partnervélasztést.

Bereczkei és munkatarsai (2003) nézete szerint viszonylag kevés az az informacio,
amely bizonyitand a sziil6-gyermek imprinting kizardlagos hatasét a felnéttkori szex-
ualis viselkedésre, hiszen hosszt iddszak hizdédik meg a két periddus kozott. Vizsga-
latok ugyan igazoljak a gyermekkori két6dés meghatarozo szerepét és befolyasat a fel-
néttkori szexudlis imprintingre (Belsky, Steiberg és Draper, 1991; Kim és Smith, 1998;
Bereczkei és Csanaky, 2001), de arra, hogy a parvalasztasi preferencidban milyen sze-
repe van az imprintingnek, némiképp kevés informacié all rendelkezésre (Bereczkei,
Gyuris, Koves és Berndth, 2003).

Kutatasi kérdések és hipotézisek

Hipotézisemben azt feltételeztem, hogy azok, akik gyermekkorukban elfogadd, meleg
sziil6i nevelésben részesiiltek, olyan partnert valasztanak, akik ellentétes nem sziile-
ikhez hasonlitanak. Akik a szocializacié soran tanult modell alapjan valasztanak part,
tehat a szexualis imprinting érvényesiil parvalasztasi preferenciaikban, elégedettek a
parkapcsolatukkal.

Médszerek
Résztvevik

A kutatds résztvevoi felnétt, parkapcsolatban €16 parok voltak. A vizsgalt személyek
kivalasztasa hozzaférési alapon, onkéntes jelentkezés alapjan zajlott. A kérddivek
kitoltése anonim moédon, név nélkiil tortént. A parok beazonositasa sajat maguk altal
valasztott jelsz6 alapjan tortént, abbdl kizarolag azokat az adatokat hasznaltam fel sta-
tisztikai elemzés céljara, amelyekbdl egyetlen résztvevd azonossdga sem volt megalla-
pithatd. 116 {6 adatat tudtam felhasznalni, igy 58 par adataval dolgoztam. A kutatasban
val6 részvétel kritériuma az volt, hogy a parkapcsolat hossza minimum 4 hénap legyen,
kiindulva Campbell és munkatarsai (2006) kutatasabol, amelyben szintén néhany hona-
pos egyiittlét volt a kutatdsban valo részvétel feltétele. A résztvevékre vonatkozo rész-
letes adatokat az 1. tablazat mutatja. A résztvevok (N = 116) atlagéletkora 34,87 év volt
(SD = 10,48 év), a férfiak (N = 58) atlagéletkora 36,16 év (SD = 10,858 év), mig a néké
(N =58) 33,59 év volt (SD = 10,019 év). A minta egészében a parkapcsolat atlagos
hossza 90,66 honap, azaz 7,5 év volt (SD = 101,864 hdnap).
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1. Tablazat — A résztvevOkre vonatkozo részletes adatok

Demografiai jellemzok Minta (N = 116)
Atlagéletkor (Mean) 34,87 (SD = 10,84 év)
Férfi 36,16 (SD =10,858 év)
N6 33,59 (SD=10,019 év)
Iskolai végzettség (%) Altalanos iskola 2,6
Szakkozépiskola 15,5
Gimnazium 16,4
Szakmunkasképzo 52
Egyetem/f6iskola 50,9
Doktori képzés 1,7
Egyéb 7,8
Parkapcsolat tipusa (%) Kiilon é16k 29,3
Egyiitt élnek, hazassag nélkiil 29,3
Hazassagban élnek 39,7
Egyéb kapcsolati tipus 1,7
Foglalkozas (%) Tanulo 19,0
Szellemi munkat végez 38,8
Fizikai munkat végez 10,3
Kozépvezetd/vezetd 6,0
Vallalkozo 13,8
GYES-en/GYED-en van 5,2
Munkanélkiili 1,7
Egyéb 5,2

Vizsgalati eszk6zok

A felvett kérdSivbattéria els6 részében demografiai adatokat vettem fel, igymint nem,
életkor, iskolai végzettség, sziil6k legmagasabb iskolai végzettsége, foglalkozas tipusa,
a kapcsolat hossza és tipusa, gyermekek szama és a haztartasban él6k szama. Ezutan
hédrom egyéni kérdést fogalmaztam meg, melyek a valaszadd gyermekkorabol szar-
maz6 informaciékhoz juttattak hozzd. ,, Ki(k) nevelték gyermekkora legnagyobb részé-
ben?” A valaszokat hat lehetséges opcié mentén adhattdk meg a kitoltok (1 = mindkét
sziil6; 2 = édesanya egyediil; 3 = édesapa egyediil; 4 = édesanya nevel6apaval; 5 = édes-
apa nevelGanyaval; 6 = mas rokonok). Tovabba a valaszadd szubjektiv megitélése arrol,
hogy milyen volt a sziilei egymassal valé kapcsolata és a csalddi 1égkor. ,,Utélag hogyan
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itélné meg sziilei egymassal valo kapcsolatat?” és ,,Mennyire érezte magat jol a csalad-
ban, ahol nevelkedett? Milyen volt a 1égkor?” A kérdések a megitélés szerinti 6t lehet-
séges valaszra terjedtek ki a rossztdl (1) a kivaléig (5). A kérddivesomag kovetkezd
részében validalt kérdoivek kovetkeztek.

Kapcsolati Elégedettség Skala (RAS-H)

A RAS-kérdéiv a parkapcsolatok miikddésében észlelt szubjektiv érzések alapjan meg-
itélt elégedettséget méri. A felek az iranyu vélekedése, hogy miként érzik magukat
kapcsolatukban, prediktiv erejii a kapcsolat miikodése, fennmaradasa vagy felbomlasa
szempontjabol. Hendrick 1988-ban készitette el a Kapcsolati Elégedettség Skalat, mely
produktiv kiilonb6z6 kultarak eltérd formaju parkapcsolati strukturainak elégedettség-
mérésére (Hassebrauck, 1991). A kérd6iv magyar nyelvi adaptacidjat 2014-ben készi-
tették el, amellyel egy konnyen kezelhetd, jol strukturalt, egyszerti méréeszkozt adtak a
kutatok kezébe. A méréeszkoz Cronbach-alfa értéke férfiak esetén (N = 262) 0,843, mig
néknél (N = 262) 0,897, tehat a RAS-H nagyon jo reliabilitasinak bizonyult. Tovdbb4 a
parkapcsolattal valé elégedettség pozitivan korrelalt a szexudlis elégedettséggel (férfiak:
r = 0,425, nék: r = 0,492, p < 0,001), az élettel vald elégedettséggel, az onértékeléssel
és az élet értelmességével. A RAS-H egy dimenzids kérddiv, mely hét kérdésbdl all,
Ot pozitiv (1. 2. 3. 5. 6.) és két forditott tételbdl (4. és 7.), tovabba a magyar szerzok
kiegészitették egy 8. kérdéssel, amely a szexudlis kapcsolattal valé megelégedéssel kap-
csolatos (,,Mennyire talalja kielégitének a szexualis kapcsolatukat?”). A valaszt 6tfokd
Likert-skalan adhatja meg az egyén, attdl fiiggéen, hogy mennyire érzi kapcsolatukra
jellemzdnek az adott kérdés (1 = kevéssé jellemz6, 5 = nagyon jellemzd) (Martos, Sallay,
Szabé, Lakatos és Toth-Vajna, 2014).

Kozvetlen Kapcsolatok Elményei Kérdéiv (ECR)

John Bowlby (1969) szerint a kotédés minden ember velesziiletett késztetése, igy az
egyén életének szitkségszer(i velejardi bensdséges kapcsolatainak alakulasa, véltozasa és
megsziinése is. Hazan és Shaver (1987) altal egy olyan pszichometriai kérdéiv sziiletett,
melyben a kotddési stilusokat feln6ttek parkapcesolatara tltették at. A kérddiv egysze-
riisége azt indokolta, hogy ezt a koncepciét tovabb gondoljak, igy egy dimenzionalis
mérdeszkoz sziiletett Bartholomew és Horowitz (1991) altal. Az egyik dimenzi6 az egyén
6nmagarol alkotott képe a kapcsolatban, a masik dimenzié pedig a partnerrel kapcsola-
tos vélemény, mindez két faktor a szorongas és elkeriilés szempontjabol (Griffin és Bart-
holomew, 1994). Ezek alapjan 4 kategoriat alakitottak ki: biztosan kot6do, belefeledkezd,
szorongo-elkeriild, elutasito-elkertil6 (Bartholomew és Horowitz, 1991). A kutatasom
soran az ECR-kérd6iv magyar nyelvi, révid véltozatat hasznaltam, mely 36 kérdésb6l
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all. Magyarorszagi mintan a validalas 2000-ben tortént Nagy Aniké, Molndr Judit, Baldzs
Katalin és Vigyi Petra (2013) altal. A kérd6iv bels6 konzisztencidja megfelelének bizo-
nyult (Szorongas dimenzid: Cronbach-Alfa-mutat6 0,87, N=231, Elkeriilés dimenzioban
0,88). A paratlan sorszamu itemek (18 darab) az elkeriilés mértékét, a paros sorszamu
tételek pedig a parkapcsolatban megtapasztalt szorongas meglétét mérik. A kérdSivben
szerepld allitdsokkal valo egyetértést a személyek egy 7 foku Likert-skalan fejezhették ki,
attdl figgben, mennyire érezték a parkapcsolataikra dltalaban igaznak az adott valaszt
(1 = egyaltalan nem jellemz6 ram; 7 = teljesen jellemz6 ram). A kotédési szorongas azt
jelenti, hogy az egyén mekkora distresszt ¢l at parkapcsolataiban, milyen szinten jel-
lemz0 ra az elvalastol valo félelem, és mennyire fontos szamara a partner megerdsitése.
Az elkeriilés dimenzidja azt mutatja meg, hogy milyen mértékben jellemzé a személyre
a kapcsolati fiiggés, mennyire involvalddik intim viszonyaiban, illetve érez félelmet a
bensdséges kotddéssel kapcsolatban (Nagy, 2005).

”e

Sziil6i Banasméd Kérddiv (s-EMBU)

Az EMBU-kérd6iv a legelterjedtebben hasznalt értékelési modszer arra, ahogyan a fel-
nétt visszaemlékszik a sziilei nevelési viselkedésére gyermekkorabol. Az EMBU 81 alli-
tast tartalmaz, és 4 faktort mér, és mind az apai, mind az anyai nevelési stilust képes fel-
tarni, igy 0sszesen 162 itembdl all. A csokkentett szamu itemek alapjan elvégzett vizsgalat
belsd konzisztencidja megfelelének mondhato (Cronbach alfa > 0,72), igy egy 23 tételbdl
allé kérdéivet hoztak létre, amely megbizhatéan méri a retrospektiv emlékekre tamasz-
kodo sziil6i nevelési stilust (Arrindell, Sanavio, Aguilar, Sica, Hatzichristou, Eisemann,
Recinos, Gaszner, Peter, Battagliese, Kdllai és van der Ende, 1999). Az s-EMBU-kérdéiv
3 alskélat foglal magdban: Elutasitds, Erzelmi melegség és Tulvédés faktorokat. Az Eluta-
sité dimenzidba tartozo sziil6i magatartast a biintetd, fenyitd és bantalmazo attitid jel-
lemzi. Az ebbe a kategoériaba tartozo sziiléi nevelés leginkabb a fizikai biintetésekben,
elutasitasban, ellenségességben nyilvanul meg, hiany mutatkozik a megbecsiilésben,
az ilyen sziil§ gyakran kritizélja és nevetségessé teszi gyermekét. Az Erzelmi melegség
dimenzidba esé sziil6t a szeretet, figyelem, segitékészség jellemzi, a gyermek fontosnak
érzi magat a kapcsolatban, a problémadkat kozosen beszélik meg, nagy fokd bizalom és
megbecsiilés van jelen. Az ilyen tipusu kapcsolatban a gyermek tudja, hogy barmikor
segitségért fordulhat a sziil6hoz. Jellegzetessége még az intellektudlis 6sztonzés és moti-
valas, a sziil6 gyakran dicséri gyermekét batoritasként, szeretettel gondoskodik rola. Az
inkabb Tulvédés dimenzidba esé szill nevelési stilusanak — negativ tapasztalatai miatt
— a gyermeket elaraszté médon torténd oltalmazasa a jellegzetessége. Mindent tudni
akar a gyermekérdl, és magas szinten avatkozik bele az életébe, maximalis teljesitményt
var el téle, mindezeken tilmenden szigoru szabélyokat tartat be, megkovetelve a felté-
tel nélkili engedelmességet (Arrindell, Gerlsma, Vandereycken, Hageman és Daeseleire,
1988). Az s-EMBU retrospektiv kérddiv 23 itemet tartalmaz, mindegyik allitds esetében
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egy anyai és egy apai nevelésben el6forduld viselkedésrél, banasmodrdl informal, igy
Osszesen 46 tételt kell megvalaszolni. Az allitdsokat négyfoka Likert-skalan értékelheti a
személy, attol fiiggden, hogy mennyire ért egyet az adott kijelentéssel (1 = nem, 4 = igen,
legtobbszor). Az Elutasitas alskdléhoz 7 item tartozik (1, 4, 7, 13, 15, 16, 21), az Erzelmi
melegség alfaktor 6 dllitasbol all (2, 6, 12, 14, 19, 23), a Talvédés alskala pedig 9 itemet
foglal magaba (3, 5, 8, 10, 11, 17, 18, 20, 22). A 17-es tétel forditott (Arrindell, W. A.,
Gerlsma, C., Vandereycken, W., Hageman, W. J. J. M. és Daeseleire, T.,1988).

Eredmények
Az adatok feldolgozasa szamitogépen, SPSS 22.0 statisztikai programmal tortént.
A kérdéivek alskalainak atlagai

Annak kideritésére, hogy van-e nemi kiilonbség az ECR-kérdéiv Elkeriilés és Szoron-
gés alskalain, a két csoport atlagpontszamait fiiggetlen mintas t-prébaval hasonlitottam
Ossze. A térfiak Kotddési Elkeriilés atlagos pontszama M = 84,05 (SD = 8,241), a K6tddési
Szorongas alskalan pedig az atlagos dsszpontszam M = 46,83 (SD = 16,818) volt. A néi
kitoltok esetén az atlagpontszam a Kotdési Elkertilés skalan M = 86,05 (SD = 8,353),
mig a Kotédési Szorongas alskala atlagos pontszama M = 48,91 (SD = 13,179) volt.
A Kotdédési Elkertilés alskalan mutatkozo eredmények szerint — habar a nék valamivel
magasabb pontszamot értek el, mint a férfiak (#(114) = -1,298, p = 0,197) — a két csoport
atlaga kozott nincs szignifikans kiillonbség. Ugyancsak nincs szignifikans kiilonbség a
térfiak és nok kozott a Kotédési szorongas alskala 4tlagait tekintve a proba eredménye
szerint (£(107,836) = -0,744, p = 0,459). Mivel a szérasuk kiillonbozik egymastdl, igy a
Levene-test szignifikans. A résztvevék mind a két nemnél a Kotédési Elkeriilés skalan
értek el magasabb pontértékatlagot. Errdl az 1. abra nyujt szemléletes informaciot.
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1. dbra: Az ECR-kérdéiv alskaldin elért atlagpontszamok nemenként.
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2. abra: Az s-EMBU-kérd6iv anyai alskalakon elért atlagpontszamok nemenként.

A 2. abran lathato, az anya fel6l megtapasztalt nevelési stilusok harom dimenzi6ja
mentén a férfiak és n6k dtlagpontszamai az Elutasitas dimenziéjaban nem kiilénboztek
jelentésen egymastol a fiiggetlen mintas t-proba eredményei szerint (#(114) = 0,283,
p =0,778). A Tulvédés alskala atlagait tekintve szignifikdns a kiilonbség a nék és férfiak
atlagai kozott (#(114) = -1,980, p = 0,05), vagyis kiilonbozé mértékben érzékelhették
gyermekkorukban mind a férfiak, mind a nék az anyjuktdl érkezé tulvédés jelenlétét.
A n6k esetén magasabb mértéki volt a gyermekkorban atélt talvédés mértéke. Mind-
emellett a harom alskala koziil ennek a dimenzidnak az atlagpontszama a legmaga-
sabb a két csoportban. A harmadik dimenzio, az Erzelmi melegséget megtapasztalok
atlagai alapjan elmondhatd, hogy a két csoport atlagaban nincs szignifikdns kiilonbség
(#(114) = -1,572, p = 0,119). Az Erzelmi melegség alskaldn is a n6k érték el a szubjek-
tiv visszaemlékezés alapjan a magasabb pontértéket. Az s-EMBU-kérdéiv alskalainak
atlagpontszamai az apai oldalrdl észlelt sziiléi nevelési stilus tekintetében a 3. abran
figyelhet6k meg. Lathato, hogy az apai nevelési stilusok koziil is a Tulvédés dimenzio-
ban értek el magasabb pontszamot mind a két nemnél.
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3. abra: Az s-EMBU-kérd6iv apai alskalakon elért atlagpontszamok nemenként.
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Az apai elutasitast észlel6k atlagai kozott a fiiggetlen mintds t-préba eredményei
alapjan elmondhatd, bar a férfiak magasabb pontszamot értek el, a két csoport atlaga
kozotti kiilonbség nem szignifikans (#(114) = 0,461, p = 0,646). Az Erzelmi melegség
dimenzién a nék értek el magasabb pontot, a kiilonbség ez esetben sem volt szignifi-
kans (#(114) = -0,866, p = 0,388). Ugyanez mondhat6 el a Tulvédés alskala esetén is, a
nok altal elért magasabb pontok mellett sem talédltam a jelen mintén az 4tlagok kozott
szignifikans kiilonbséget (#(114) = -1,136, p = 0,258).

A skalak 6sszefiiggései

A hipotézisem szerint a vizsgalt személyek olyan partnert valasztanak felnétt koruk-
ban, amilyen nevelésben részesiiltek az ellentétes nem sziileiktél gyermekkorukban.
Az egyes kérddivek alskaldinak Osszefiiggéseit a Pearson-féle korrelacioval mértem
ossze. Igy az s-EMBU- és az ECR-skalék esetén megvizsgéltam mindkét nemnél, hogy
az egyes alskalakon elért pontszamok kozott milyen kapcsolat all fenn. Férfiak esetében
az ECR-skala Elkeriilés dimenzidja az s-EMBU apai érzelmi melegség alskala kozott
bar nincs szignifikans kapcsolat, de tendenciaszinten megfigyelhet6 egy gyenge, pozitiv
egyiitt jaras (r(56) = 0,247, p = 0,62). Az ECR Elkeriilés alskala és az s-EMBU alskalai
kozott nem talaltam szignifikans kapcsolatot. Az ECR kérdéiv Szorongas alskalaja és az
s-EMBU alskalai kozott nem detektaltam szignifikans egytitt jarast.

Viszont az eredmények alapjan az s-EMBU egyes alskalai kozott taldltam szignifi-
kans kapcsolatot. Az anyai elutasitas kozepesen erds, pozitiv egytitt jarast mutat az apai
elutasitassal, az eredmény szignifikdns (r(56) = 0,580, p < 0,001). Valamint az anyai
elutasitas biztos, de gyenge, pozitiv iranyu Osszefiiggést mutatott az anyai tulvédéssel,
ebben az esetben is szignifikans a kapcsolat (7(56) = 0,340, p = 0,009). Tovabba az anyai
elutasitas és az anyai érzelmi melegség esetében is szignifikins eredményt taldltam, ahol
negativ iranyu, er6s a korrelacié (r(56) = -0,653, p < 0,001). Az anyai elutasitds n6ve-
kedésével csokken az apai érzelmi melegség, a két skala kozott gyenge, negativ korrela-
ciot talaltam, ahol az eredmény szignifikans (r(56) = -0,325, p = 0,013). A férfiak altal
megtapasztalt apai elutasitds tendenciaszinten pozitiv, de gyenge egyiitt jarast mutat az
apai tulvédéssel, annak ellenére, hogy nincs szignifikans kapcsolat a két alskala kozott
(r(56) = 0,256, p = 0,052). Valamint az apai elutasitds negativ iranyu, gyenge egytitt
jarast mutat az anyai érzelmi melegséggel (r(56) = -0,376, p = 0,004), és szintén nega-
tiv iranyu, kozepesen erés korrelaciot az apai érzelmi melegséggel (r(56) = -0,510;
p < 0,001). Vagyis minél inkabb névekszik az apa részérdl tapasztalt elutasitas, annél
inkabb csokken az anyai és apai részrél nyujtott érzelmi melegség. Férfiakndl az anyai
érzelmi melegség kozepesen erds, pozitiv szignifikdns egyiitt jarast mutatott az apai
érzelmi melegséggel (r(56) = 0,677, p< 0,001). Szignifikans kapcsolat van viszont az
anyai és apai tulvédés alskalak kozott, ahol az eredmény pozitiv iranyu, kozepesen erés
Osszefiiggést mutatott (r(56) = 0,462, p < 0,001).
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N6k esetében az ECR-kérddiv alskaldi és az s-EMBU-kérdéiv alskaldi kézott nem
taldltam szignifikans kapcsolatot. Az s-EMBU-kérd6iv egyes alskalai kozott talaltam
szignifikdns kapcsolatot a néknél is. Az anyai elutasitas alskala esetén pozitiv iranyu,
kozepesen erés korrelaciot talaltam az apai elutasitassal, ahol az eredmény szignifi-
kans volt (r(56) = 0,546, p < 0,001). Szintén pozitiv és kozepesen erés, jelent6s kap-
csolatot talédltam az anyai elutasitds és anyai tulvédés kozott (r(56) = 0,571, p < 0,001).
Viszont az anyai elutasitas és az anyai érzelmi melegség kozott negativ iranyu, koze-
pesen erds, szignifikans kapcsolatot taldltam (r(56) = -0,662, p < 0,001). Az anyai
elutasitds gyenge, forditott iranyu egyiitt jarast mutatott az apai érzelmi melegséggel
(r(56) = -0,289, p = 0,028). Az anyai elutasitas és az apai elutasitas alskaldk kozott nem
talaltam szignifikans kapcsolatot (1(56) = 0,202, p = 0,128). Negativ, gyenge korrelaciot
talaltam az apai elutasitas és az anyai érzelmi melegség kozott, az eredmény szignifikans
(r(56) = -0,375, p = 0,004), az apai elutasitas novekedésével csokken az anyai érzelmi
melegség. Szintén negativ, kozepesen erds Osszefiiggést talaltam az apai elutasitas és
az apai érzelmi melegség kozott (r(56) = -0,467, p < 0,001). Az apai tulvédés pedig
kozepes, pozitiv egytitt jarast mutatott az apai elutasitassal, szignifikans eredmény mel-
lett (r(56) = 0,565, p < 0,001). Az apai elutasitas és anyai talvédés kozott bar nincs
szignifikans kapcsolat, de tendenciaszinten megfigyelhet6 egy gyenge, pozitiv egyiitt
jaras (r(56) = 0,243, p = 0,066). A néknél megvizsgalt anyai érzelmi melegség koze-
pes és pozitiv egylitt jarast mutatott az apai érzelmi melegséggel, a kapcsolat szignifi-
kans (r(56) = 0,617, p < 0,001). Negativ, gyenge korrelaciot taldltam az anyai érzelmi
melegség és anyai tulvédés kozott, ahol az eredmény szignifikans volt (r(56) = -0,292,
p =0,026). Pozitiv, de gyenge Osszefiiggést talaltam az anyai tulvédés és az apai tulvédés
alskalakon, szignifikans eredménnyel (r(56) = 0,370, p = 0,004). A vizsgalt mintan a
kapott eredmények a hipotézisemet nem tdmasztottak ala statisztikailag, nem talaltam
szignifikans kapcsolatot az ECR- és s-EMBU-alskalak kozott, igy indokolatlan kapcso-
lati elégedettséget vizsgalni.

A minta egészére nézve az ECR Elkeriilés alskala egy nagyon gyenge, pozitiv iranyt
egylitt jarast mutat az s-EMBU anyai tulvédés alskalaval (r(114) = 0,217, p = 0,02). Az
ECR Elkertiilés és Szorongas alskalakon elért pontszamok alapjan kategdriakat hoztam
létre, de azok a személyek, akik mindkét faktorban viszonylag egyenld mértékben talal-
tak magukra igaznak az dllitdsokat, azoknak egy olyan besorolasi kategoriat hoztam
létre, melyre igaz mindkét kotddési stilus. Igy a mintdban a kapott eredmények alapjén
az alabbi aranyokban fordulnak el az egyes kot6dési stilusok. Khi-négyzet-probaval
azt vizsgaltam, hogy a nemek kozott megfigyelhetd-e kiilonbség atéren, hogy mekkora
aranyban jellemz8k rajuk az egyes kot6dési stilusok. Az eredmények alapjan azt talal-
tam, hogy a n6k és a férfiak korében az egyes kapcsolati kotddési stilusok aranya kozott
nincs szignifikans eltérés (y2(2) = 0,710, p = 0,701). A kotédési stilusok nemenkénti
megoszlasarol a 4. abra nyujt informaciot.
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Férfi (N = 58) N6 (N =58)
DEIkeriilé DElkeriild
BSzorongd BSzorongd
DOSzorongd- OSzorong d-
elke riild elke riild

4. abra: A kapcsolati kotédési stilusok nemenkénti megoszlasa.

A teljes mintat alapul véve a kapcsolati elégedettség és a kotddési stilus kozott negativ
irdnyd, gyenge, szignifikans Osszefiiggést talaltam (r(114) = -0,343, p < 0,001). Viszont
nem talaltam szignifikans kapcsolatot a szexualis élettel valo elégedettség és a kotddési
stilusok kozott (r(114) = -0,008, p = 0,930). Az elkeriil6 kot6dési stilusu személyek kap-
csolattal valé elégedettsége és a szexualis kapcsolattal valé megelégedése pozitiv iranyu,
gyenge kapcsolatot mutat, az eredmény szignifikans (1(101) = 0,353, p < 0,001). A szo-
rong6 kotédési stilusu személyeknél nem talaltam szignifikans kapcsolatot a kapcsolati
és a szexualis kapcsolati elégedettség esetén (r(3) = 0,560, p = 0,326), bar nagyon kis
elemszamrol van sz6. Ugyanigy a szorongd-elkeriiléen kot6do egyének és a kapcsolati,
valamint intim kapcsolati elégedettség kozott sincs szignifikans kapcsolat (r(6) = 0,101,
p=0,812).

Megvitatas

Kutatasom soran arra kerestem a vélaszt, hogy — a bemutatott f6bb vonzalomelméletek
szerint — a parvélasztasi preferenciak milyen szegmensek mentén valdsulnak meg: a
szexudlis imprinting alapt sziil6i nevelés hatasa a befolyasosabb felnéttkorban, vagy
a homogamia elve érvényesiil-e inkébb, ahol a partnerek énmagukhoz hasonlé tarsat
valasztanak? Feltételeztem, hogy amennyiben van kapcsolat a sziil6i nevelési stilus és a
feln6ttkori kapcesolati kotddés kozott, akkor a szexudlis imprinting elmélete igazolddik.
Kutatdsom soran, az eredmények alapjan, arra kovetkeztettem, hogy a szexualisimp-
rinting-elmélet hatdsa nem igazolddott be egyértelmiien, mivel a sziil6i nevelési stilus
egyes alskalai és a kapcsolati kot6dés Elkeriilés és Szorongas skalai kozott nem taléltam
szignifikdns kapcsolatot. Egyediil a férfiak esetében taldltam az elkertilés dimenzidban
egy gyenge, pozitiv tendenciaszintli egyiitt jarast az apai érzelmi melegséggel, bar a
kapcsolat itt sem volt szignifikans. Hasonlé médon a nék esetében sem talaltam a fel-
néttkori kotddés és a gyermekkori sziiléi nevelési stilus kozott 6sszefliggést, igy kiza-
rolag az egyes nevelési stilusok egytitt jarasat tudtam kimutatni. A minta egészére bar
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sejthetd valamilyen szintii gyenge, pozitiv kapcsolat a tulvéd6 anyai nevelés és a roman-
tikus kapcsolatban megnyilvanulé elkeriil6 stilus kozott, de ez nem elegend6 ahhoz,
hogy alatamassza a hipotézisemet. Tehat azt lehet mondani, hogy a vizsgalt mintdn a
gyermekkorban megtapasztalt anyai tulvédés hatasara a felnétt inkabb elkeriilé kotd-
dési stilusu kapcsolatot alakit ki partnerével. Vagyis az, hogy az egyént gyermekként
szigoru szabalybetartasra kotelezték, és perfekcionizmust, valamint engedelmességet
vartak el t6le, indukalt egy olyan kapcsolati kétddést, melyben a személy nehezen ala-
kit ki benséséges és bizalmon alapul6 viszonyt, és nehezen involvalédik intim, érzelmi
helyzetekbe. Bereczkei és munkatarsai (2003) véleményével egyetértek abban, hogy
kevés az informdcid arra nézve, mely a sziild-gyerek kapcsolat kizardlagossagat felté-
telezi a feln6ttkori kapcsolatokra, hiszen a gyermekkor és a felndttkor kozott hossza
id8szak huzddik meg. Ebbol kovetkeztetve szamos olyan hatas érheti az egyént élete
soran, amik kihatéssal lehetnek késébbi parvalasztasi preferencidira. Igy bar lehetséges,
hogy a sziil6i nevelési stilus befolyasolja a felnéttkori kapcsolati kotédést, de érdemes
lenne tobb kiilsé kornyezeti, inter- és intraperszonalis tényez6t figyelembe venni ennek
taglalasakor. Ugyanakkor nem lehet lebecsiilni a gyermekkori kotédés szerepét a sze-
xualis imprintingre, de hogy ennek pontosan milyen szerepe van a péarvalasztasban,
arra még mindig kevés a tényszertiség. A vizsgalt mintan észrevehetd volt, hogy az
elkeriild, nehezen felolddoé és bevonddo érzelmi kot6dési stilus fordul elé a leggyak-
rabban, ebben a nemek nem tértek el kiilonésebben egymastol. Tehat voltaképpen az,
hogy gyermekkorban milyen sziiléi nevelési stilusban részesiiltek a vizsgalt személyek,
nem befolyasolta kiilondsképpen a felnétt romantikus kapcsolatban megnyilvanulé
ko6tédés milyenségét. Bar a mintdmban magas volt az elkeriilé kotddési stilusu szemé-
lyek aranya, egyedil naluk taladltam gyenge egyiitt jarast a kapcsolati elégedettséggel és
szexudlis élettel, a mds kotddési stilusu egyéneknél nem mutatkozott ilyen 6sszefiiggés.
Az eredményeim alapjan egyetértek Tennov (1979) javaslataval, miszerint a romantikus
kapcsolatok velejardja a szexualitas is, ami szintén befolyasolja a kapcsolatot. Tovabb-
menve, Hazan és Shaver (1987) szerint joval dsszetettebb konstruktum all a felnéttkori
parkapcsolati kotédési stilusok mogott, ugyanis a kotédési stilus, gondoskodas, szexu-
alitds 9sszessége hatdrozza meg a felnéttkori egyéni kotddési rendszert. Amennyiben
ezt vessziik alapul, akkor a kutatasom kizarélag ebbdl a modellbél egy tényezot vizsgalt,
ami alapjan kevés informacié emel6dott be a két vizsgalt tényezdébe. Tehat a kiilonb6zo
gyermekkori sziil6i nevelési stilus nem determindlja egyediili tényez6ként a felnéttkori
kapcsolatban megnyilvanul6 kot6dést, valoszintileg mas vonzalmat magyarazé tényezd
is all a hattérben. Valamint az ECR roviditett kérd6iv kizarélag két dimenzié mentén
meérte a parkapcsolati kotédési stilusokat, igy a szorongo, illetve elkeriild személy jel-
lemz6i bontakoztak ki. A késébbiekre nézve érdemes lehet a hosszabb ECR-kérdéivvel
vizsgalni a személyek kotddési stilusat, ahol tobb kategdriaalapt besorolas lehetséges,
és arnyaltabb képet lehet kapni az esetleges kapcsolati dsszefiiggésekrdl. A kapcsolati
elégedettséget tobb tényezd egylittesen befolyasolja, igymint a szexualitas, intimitas,
gyengédség (Figueredo, Sefcek és Jones, 2006). Egy késobbi vizsgalat soran érdemes
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lehet olyan szamitogépes teszt elvégzése, mely kozelebb viheti a kutatast a szexualis
imprinting bizonyitasara a partner és az ellentétes nem sziil6 arcképei alapjan. Egy
vegyes modell felallitasa lehetne erre alkalmas, mely magyaraznd Bereczkei Tamds,
Gyuris Petra, Koves Panna és Berndth Ldszl6 (2003) kovetkeztetéseit, amelyek szerint
a parvalasztds nem csupan a fenotipusos illesztésalapti hasonlésagon nyugszik, hanem
az egyén — a gyermekkori tapasztalatokbol kiindulva — az ellentétes nemd sziilé séma-
jat illeszti késébbi partnerére. Ezért nem elegendé csupan egyetlen tényez6 hatdsaban
megragadni és tetten érni egy személy parkapcsolati preferencigjat.

A felallitott hipotéziseken kiviil vizsgaltam, hogy van-e olyan tényezd, mely befolya-
solnd a parok elégedettségét, de a vizsgalt mintan sem a gyermekek megléte, a kapcsolat
tipusa, a sziiléi kapcsolat minésége vagy csaladi légkor nem volt hatdssal a parkap-
csolati elégedettségre. Mig Martos Tamds, Sallay Viola, Szabé Tiinde, Lakatos Csilla és
Toth-Vajna Rita (2014) a parkapcsolattal valo elégedettség és a szexualis élettel vald
elégedettség kozott egy kozepesen erds korrelaciot talaltak, addig én gyenge, de szintén
pozitiv egyiitt jarast. Kérdés, vajon azért elégedettebbek a kapcsolatukkal a személyek,
mert a szexualis életiik is kielégitd, vagy a szexudlis viszonyukkal val6 megelégedés
okoz egy globalis kapcsolati észlelt elégedettséget; hogy melyik tényezé az ok, és melyik
az okozat, nem volt kideritheto.

Kutatdsom korlatja — amellett, hogy kevés mintaelemszam allt rendelkezésre — az,

s

hogy az online kérdéivek kitoltését nehéz kontroll alatt tartani. Nem kizart az sem,
hogy a péarok egyiitt toltotték ki a kérddiveket, igy a tarsas megfelelés miatt elmaradt
az Oszinte valaszadas is. Tovabba mint minden dnbevallason alapul6 kérdéiv, igy ezek
is ki vannak téve a valaszadok tudatos és nem tudatos torzitdsainak. Az online kit6ltés
kényelmi mintavétele viszonylag lesztikitette azon kit6lt6k szamat is, akik nem rendel-
keznek internet-elérhetéséggel.

A romantikus parkapcsolatok megkozelitése kotodéselmélettel alatamasztja azt,
hogy a szerelem éppannyira bioldgiai, mint szocidlis folyamat, és bonyolult idegrend-
szeri alapjai vannak, melyek tobb fontos dolgot is meghatdroznak. Igy nem meglepé,
hogy a felnétt parkapcsolatok sokkal bonyolultabbak, mint a gyermekkori kotédés,
annak ellenére, hogy alapvetd hasonlésagok vannak kozottitk (Hazan és Shaver, 1987).
Tény, hogy a vonzalom, a parvalasztasi preferencidk nagyon Osszetett és sokrétii jelen-
ség. Jelen vizsgalatban azonban a parvalasztasi preferencidknak kizarélag olyan vetii-
letét vettem gorcsé ald, amely egy lehetséges megkozelitése ezen magyarazatoknak.
Az, hogy pontosan mi alapjan valaszt az egyén part maganak, és mikor elégedettebb
a parkapcsolatéval, olyan soktényezés mechanizmus, melynek dinamikajara szamos
egyéb mas komponens is befolyasolé erével birhat.
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dolasok hozzgjarultak ahhoz a Berzsenyi-versben (és versekben) toredékesen megirt nemzeti
programhoz, amelyet a reformkor fogalmazott meg Ujra, vitte tovabb és teljesitette be. A magyar
tanc sajatos, pindaroszi jellegii torvényszertiségében, illetve szabadsagaban ugyancsak a hadi- és
kulturdlis erény sajatossaga, nemzetisége fogalmazddik meg a kolteményt kovet6 elméleti uta-
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Berzsenyinek a vers utan keletkezett tancelméleti megjegyzései
(esztétikai toredéke és a tanc eléfordulasa a Poétai harmonistikdban)

onnyti dolgunk van ennek 6sszefoglaldsaval, hiszen Forizs Gergely értekezett

az esztétikai toredékekrol Berzsenyi képzési eszményét 6sszefoglalo konyvében,

masrészt a niklai kolt6 prozai munkdinak kritikai kiadasdban alapos keletkezés-
torténetet és magyarazatokat is olvasunk (Fdrizs, 2009. 158-166. o.; Berzsenyi, 2011.
115. 0.; 603-605. 0.). Tudjuk tehat, hogy ,,Berzsenyi nagy szamban és teljesen rende-
zetlenill fennmaradt esztétikai témdju toredékeib6l Merényi Oszkar jelentetett meg
részleteket El6tanulmanyok a Poétai harmonistikdhoz cimmel, illetve Els6, Masodik és
Harmadik fogalmazas alcimmel’, amelyek keletkezését 1828 és 1831 kozé tette (Forizs,
2009. 158. o.; Berzsenyi, 1978. 563-579. 0.). A tancrol sz6l6t azonban nem kozolte.
Forizs szerint a fennmaradt négy esztétikai toredék nem kezelhetd egységesen, és
nem mindsithetd egyszerten a Poétai harmonistika szévegvaltozatanak (Forizs, 2009.
159. 0.). Tény azonban, hogy Berzsenyi gondolkodasdban a harmoénia éltalanos tor-
vényszerliségeinek keresése van jelen e toredékekben is.?

1 Részlet késziil6, ujabb Berzsenyi-konyviinkbél.
2 U6., uo. 160. ,A toredékek koncepcidja fragmentdlis-vdzlatos mivoltuk ellenére is vildgos, s f6bb
vondsaiban megegyezik a Poétai harmonistikdéval. Az alapképlet szerint a természetben az ellentétes
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A kritikai kiadasban 1. esztétikai toredékként bemutatott szoveg sz6l a magyar tanc-
rol. Forizs kiemeli, hogy 1822. februar 28-an Mailath Janosnak irt levelében utal poéti-
kairasi szandékara, hol ezt olvassuk: ,,En mast egy kis Poetikdin dolgozvdn, helet taldltam
a magyar musikdra és tantzra is kiterjeszkedni” (Berzsenyi, 2014. 544. o.; Forizs, 2009.
161. 0.). A tanc poétikajat, vagyis esztétikai mibenlétét szeretné Berzsenyi meghata-
rozni. Ismert, hogy Kazinczynak 1811. marcius 13-an irt levelében, jelleméhez csatolva
a téncot, igy ir: ,.En eggy kortiim kézott legelsé magyar tdnczos voltam, lovat, embert,
asztalt dltal ugrani nékem jaték volt” (Forizs, 2009. 205. o.). A tanchoz valé affinitasa
férfias erejére (hadierényére, virtusara) utal e levélrészletben. Idézziik fel azonban e
rovid toredéket! ,,Ide tartozik még az is, hogy ez a tdncz lassubb tactusokrul a’ leg frisseb-
bekre a’ leg komolabb mél erzésrul a legvigabra léptsonként menvén dltal az erzéseknek es
tactusoknak minden nemeit és gradusait a’ leg valtozobb leg harmoniasabb kiilonféleséggé
fejti ki, holott mds idegen tdantzokban az 6rokos egy forma hdrom lépés az orokos egy
forma erzés és tactus nem lehet egyéb mint unalmas egyformasdg. Egyszoval:

Tantz @ mellnek latasara

Minden tsep ver felzendill,

S kész mindennek duldsara

S minden sziv hur meg pendiil
Kisfaludy

Akkinek mondom szerentseje van az tantzoltatni bizonyos lehet abban, hogy @’ szépnek
s symphatias harmonianak’ 0rokds torvenye szerint mindent magdhoz ragaszt s minden
lépéssel szivre hdg” (Berzsenyi, 2011. 115. 0.).

E kis sz6veget szintén alaposan és sok oldalrél megvilagitottak Forizs Gergely idé-
zett munkadi (konyve és a kritikai kiadas jegyzetei). El6szor is ez a tdnc a verbunkos,
amely (mint ismert) a német Werbung szora vezethetd vissza; e sz6 fogaddst, édesge-
tést, szerzést, toborzdst jelent. A tanccal tarsitott verbuvalds célja a katonai szolgalatra
vald csdbitas, toborzas. Ez adott nevet e férfitincnak, melynek stilusat a zene és a tanc
kolesonhatasa alakitotta. A verbunkostancot a méltosagteljes, katonds testtartds, a két-
részesség, a bokazo és a valtozatos figurak jellemzik. A leirasok szerint egyik gyokere a
lasst magyarban talalhatd, ebbél ered a feszes tempoju katonatanc. Ez azért lehetséges,
mert dltalaban a magyar tancokra, féleg a férfiak tancara jellemz6 a délceg testtartas,
amely a lassu tdncban jobban megvaldsithato. Masik gyokere a friss magyar, melyen
a gyors és feszes tempoju, tiizes, dinamikus ugrds tancot értjiik. Zenéjére is a feszes

polusii erdk, a heterogén anyag egyre nagyobb, egyre harménidsabb egységekké valo egyesiilésének
végtelen folyamata zajlik. Ez, a természetben megfigyelhetd progressziv harmonia jellemzi az emberi
szellem szférdjdt is (ebben a vonatkozdsban képzésr6l van szd), s ebbdl kovetkezdleg az esztétika fela-
data nem mds, mint az egyes teriiletéhez tartozo jelenségeken kimutatni a harmonia dltaldnos torvé-
nyeinek érvényestilését.”



El6tanulmanyok Berzsenyi Daniel A’ Tanczok cimi verséhez 45

tancritmus és a gyorsan ivel6 dinamikus dallammozgas a jellemz6 (Bdndhidiné, 1998.
78-79. 0.).

Berzsenyi koraban mar a verbunkos zene egyet jelentett a magyar zenével, s nyo-
mot hagyott az eurdpai zenetorténetben is. A 19. szdzadban a verbunkos tdnczene
mar egyre inkabb hangszeres mtizenévé alakult, kilépett a toborzas, valamint a falusi
tancmulatsagok korébdl, és a ciganyzenekarok kozvetitésével szorakoztatd tarsasagi
zeneként eljutott a nemesi udvarokba és a varosi lakossaghoz is. A zeneirodalom a
most mar szélesebb korben kedvelt verbunkosmuzsika alkotoi és eléadéi koziil Bihari
Janos, Lavotta Janos és Csermak Antal nevét az elsék kozott emliti. A cigany szarma-
zasu, a kottat nem ismerd zeneszerz6 és hegedtivirtudz Bihari Pesten, Pozsonyban és
Bécsben aratta legnagyobb sikereit. Ismert volt az 1800 koriil alapitott 6ttagu bandaja,
amelynek igen nagy hatasa volt hallgatdsdgara, amulatba ejtette kozonségét, s ahogy
tudjuk, Berzsenyit is. Kazinczy igy ir 1810. majus 4-én Berzsenyinek: ,,Hogy Pesten
valdl, megirta Vitkovicsunk: de elfogva azon szomoriisdg dltal, hogy az 6 jo anyja beteg
volt, ’s végre el is aludt, halasztotta a’ b6vebb tidositdst, 1igy hogy azt Pesti bardtimtdl
két levelem dltal kelle kicsikarnom. Végre tegnap vevém Szemerénknek 16. lapnyi levelét,
s latlak vele a’ hidon, latlak somogyi pereczed és saldmid koriil, latlak Biharit hallgatva,
s hallom miként olvassdtok, miként mondogatjdtok egymdsnak verseiteket, mint emlege-
titek a’ tdvollévit és azokat, a’ kiket & lelke’ teljességében nevez magdéinak; s olly kevély
vagyok, mintha a’ Capitoliumon nyomndk fejemre a’ Petrarca koszorijat” (Berzsenyi,
2014. 125. o) Vagyis a koltemény keletkezése el6tt mar jol ismerhette e zenét, amelyre
az 1830-as, Széchenyi Istvannak és Wesselényi Miklosnak irt levélben visszatér (err6l
majd késibb).

Ismert volt a Pozsonyban és Pesten joghallgatd, majd hivatalnoki palyara 1épé s a
zenei palyat késébb valaszté Lavotta Janos (1764-1820) muzsikaja is. Miveiben meg-
prébalta a verbunkos nagyobb formakba val6 beépitését (programszvitek). Zenéjé-
rél elismerden nyilatkozott Csokonai, Kélcsey és Kazinczy is. Emlitésre mélt6 lasst
magyar kompozicidja (Szildgyi, 1930; Domokos, 1999).

Végiil keveset tudunk Csermak Antalrol (1771-1822), aki egy ideig a pest-budai
magyar szintarsulat elsé hegediise volt. A szinhdzban hangversenyt is rendezett. Zenéje
kozelebb all a bécsi hangszeres stilushoz, mint a magyar dallamokhoz. Az els6 szerzd,
aki a verbunkos stilust kamarazenére alkalmazta.

A verbunkoszene népszertiségét nézve Berzsenyi kolteménye annak tancforméjara
hivja fel a figyelmet, s emeli be a nemzeti sajatossagok kozé.
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1. kép: 1zsépfalvi Lavotta Janos (1764-1820) magyar zeneszerzd, hegedlimtivész,
a verbunkos deleld korszakanak egyik kivalo képviselGje

Visszatérve rovid irdsara: a zene hatasat (Lavotta lassii magyar kompozicidja és Bihari
friss magyarja) tiikroz6 tanc a lasst és a gyors skalajan mozog, igy a legkomorabb s a
legvidamabb érzések is helyet kapnak gradusaiban, amelyek harmonikusak és ezéltal
egyaltalan nem unalmasak, mint a harom 1épésekbdl allo kiilfoldi tancok. Ne feledjtik,
Szép Janos az esztétikai regula elhanyagoldsa szempontjabol fogalmazta meg kritikajat,
viszont mar a komponalt verbunkoszenéhez kétott tanc kikiiszobolte e hianyokat.

Berzsenyi ennek igazolasara Kisfaludy Sandor Himfyjébél (Kesergd szerelem) idéz -
XIX. ének 22. versszak (Fenyd, 1961. 96-167. 0.). Erdemes azonban az idézett négy sor
egész szovegrészletét vizsgalni, amelyben a tanc dicsérete szdlal meg:
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Tancz, a melynek kellemeit
Meég Medina sem birja,

Melynek gyonyoriiségeit
Le Apollo sem irja;

Hol a ldbak oly ékesen
Rajzoljik a hangokat,

Es minden tag oly édesen
Késéri a labakat;

Tancz, a melynek latasara
Minden csepp vér felzendtil
S kész mindennek duldséra,
S minden sziv-hir megpenddl;
Tancz, a melynek érzésére
Az 0t érzék nem elég,
S tokélletes értésére
Otszor 6t is kevés még.

Nagylelkiiség és méltésdg,
Melyben nincsen biiszkeség;
Lélekbeli valé jésdg,
Melyben nincsen gyengeség;
Elevenség és nydjassdg,
Melyben nincsen feslettség;
Serénység és szorgalmassag -
Mindenre rd-termettség.
(Kisfaludy, 1903. 170-171. 0.)?

Kisfaludynal a Kesergd szerelem XIX. énekében olvashatjuk e versszakokat (21-23.),
amelyek a 181. dal el6tt egyfajta bevezetésiil szolgalnak. A téma pedig a kellemek, a baj
jellemzdi: igy a test, a szemek, a tekintet, az arc, a haj, a kebel, a szemoldok, a sziv, az
elme, a lélek, majd az ének, és végiil a tanc. Az idézett 21. versszakban annak kellemét
az arab Medina elutasitja, a muzsak papja, Apolld, aki, mint ismert, j6 tancos hirében
allt, nem irta le gyonyoreit, vagyis szabdlyait. A tanc ugyanis a ldbak mtvészete, ame-
lyek kovetik a hangokat, a labakat pedig mas végtagok (fej, kéz, csip6 stb.). A 22. vers-
szak els6 négy sora, amelyet Berzsenyi is idéz, a tancnak az érzelmek meginditdsara
val6 hajlamat idézi meg: latasara felpezsdiil a vér, annak hatdsdra pedig a sziv. A befe-
jezd négy sor pedig azt dllitja, az 6t érzékszerv nem is elég hatasanak tokéletes megérté-
sé¢hez. Humanitdsa fel6l kozelitve pedig (23. versszak) ugy sugarozza a nagylelkiiséget

3 A Téncz, Medina, Apollé Kisfaludy kiemelése, a Berzsenyi altal idézett sorokat allobetivel jeleztiik.



48 Modszertani K6zlemények 2022 - 62. évfolyam 3. szam

és a méltdsagot, hogy nem biiszke (fennhéjazo, g6gos), lelki josagot sugaroz, amelyben
nincs gyengeség, valamint ugy eleven és nydjas, hogy nem feslett, serénység és szorga-
lom jellemzi, amely muvelGje ratermettségére utal.

Visszatérve Berzsenyi szovegéhez: irdsat ugy zarja, hogy a tdnc maga az esztéti-
kai szép és a symphatias harmonianak’ 6r0kés torvénye szerint mindent magaba stirit
(,magdhoz ragaszt), és minden lépéssel a szivet gyonyorkodteti, vagyis minden lépést
az érzelmek uralnak.

Forizs Gergely a kritikai kiadds magyardzataiban a symphatias harmonia kifeje-
zést emeli ki. A jelz6 (symphatias) vonatkozdsdban a niklai poétindl (és elméletirondl)
tobb helyiitt (pl. az Esztétikai toredékekben) haszndlt szimpdtiafogalom neoplatonista
hatdsdra hivja fel a figyelmet, ,mely szerint a vilagegyetem egyes részei — az embert
is ide értve — organikus-szimpatikus Gsszekottetés all fenn” (Berzsenyi, 2011. 606. 0).
A szimpatia (sziimpatheia) — Forizst kovetve) ilyen értelemben valt az etikai és eszté-
tikai diskurzus egyik alapfogalmava. Példaként (t6bbek kozott Hume, Smith, Burke
hasznalata mellett) az udvari orvos Christoph Wilhelm Friedrich Hufelandnak (1762-
1836) a Weimarban 1811-ben megjelent, Ueber Sympathie cim(i miivébdl idéz, annak
bevezets fejezetébdl, amelyben a fogalmat tisztazza, majd orvosi vonatkozasaira tér 4t
(Berzsenyi, 2011. 606. 0.).*

Pangenteidy ufommenfliefen. Die Cridhemungen
weldie Yurdy diefe organifdhe Berbindung. und Wedys
felbesichung bex [ebendemr MNatur unter fidy und mit
‘dem Univerfum begriindet werden, bejeidnen wic
mit dem.TWorte Symypathie.

2. kép: A szimpatia idézett meghatarozasa Hufeland miivében (1811. 6. 0.).

Tudjuk, hogy orvostudomanyi muvei, konyvei ismertek voltak Magyarorszagon
(Kdrpati, 2015. 345.), a fogalommal kapcsolatban azonban arulkodé a cimlapon lat-
haté Cicero-idézet a De natura deorumbdl (2.5. 10.): ,,Opinionum commenta delet dies,
naturae iudicia confirmat” (Cicero, 1985. 59.)° A sztoa filozofiai rendszerében jartas

4 A német mellett magyarul megadott rész: ,Miden organizmus, még a legtokéletesebb is, csakis az
egészhez és mindenekeldtt ama szférdhoz valo viszonylatdban létezik, melynek fajtdjdndl fogva része.
Igy kapcsolédnak dssze az organikus egyedek csalddokkd, fajtdkkd, melyek ismétcsak magasabb
organikus Osszekottetések részeinek tekinthetok.” Definicidja pedig a kovetkezd: ,Ama jelenségeket,
melyek az él6 természet ezen belsé és az univerzummal fenndllé organikus kapcsolatdn és kolcsonha-
tdsdn alapulnak, a szimpatia szoval jeloljiik.”

5 ,,Opinionis enim commenta delet dies, naturae iudicia confirmat” Magyarul: ,,A képzeletsziilte kohol-
mdnyokat megcdfolja az idé, és jévihagyja a természet itéletét.”
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romai filozofus (€s mas rémaiak, pl. az iddsebb Plinius) ugyanis hasznalja e fogalom
latin tiikorforditasanak megfelel6jét (consensus), amely a sztoa filozofidjaban a koz-
mikus stabilitdsra vonatkozik. Ugyancsak a De natura deorumban (3. 28.): ,ltaque
illa mihi placebat oratio de convenientia consensuque naturae, quam quasi cogna-
tione continuatam conspirare dicebas, illud non probabam, quod negabas id accidere
potuisse nisi ea uno divino spiritu contineretur. illa vero cohaeret et permanet naturae
viribus non deorum, estque in ea iste quasi consensus, quam sunpaqeian Graeci
vocant; sed ea quo sua sponte maior est eo minus divina ratione fieri existimanda est”
(Cicero, 1985. 141. 0.)s.

Ugy véljiik, ez Berzsenyi eredetibb forrdsa, még — a szintén Forizs altal idézett
(Forizs, 2009. 161. 0.) — Szab6 Andrasnak (1738-1819) az Erdélyi Muzéum 1814.
évi szamaban megjelent, a Philosophidra vezetd értekezések cimil irasaban olvashatd
mondatanal is, ahol 1élekfilozofiai gondolatmenetében a 1élek és a természeti erdk
symphathias és antipathias mikodésérdl ir. A kovetkezoket idézzik: ,, De az emberi
lélekre nézve is meglehet azt mutatni, hogy midon munkalodik, az az, gondol, itél és
okoskodik, semmit egyebet nem tsinal, hanem kiilonboztet vagy egyeztet; mint ezt
maga idejében vilagosabban fogjuk latni. Annyit itten elére megjegyezhetiink, hogy
az emberi lélek, a’ mint a’ tapasztalas vilagosan bizonyitja, mindenekben Symmetridt,
proportiot és harmonidat keres; a ziirzavart és a rendetlenséget ellenben nem szenved-
heti. Ez az oka, hogy valamiképpen szemeinket az épiiletek Symmetridja, ugy fiilein-
ket is az énekben és muzsikaban harmonia gyonyorkodteti. De keresi és megkivinja
tovabba az emberi lélek a’ dolgoknak tiszta egymastol valo megkiilonboztetéseket is
(notionem claram et distinctam) mellyek nélkiil semmi dolgot tisztdin meg nem esmérhet.
Kiilonboztetd tehetségeink dltal tsak azt esmérjiik-meg, hogy valamelly dolog nem az @
mi @ mdsik, p. 0. hogy a’ réz nem arany; de azt, hogy mi az arany s mi a’ réz, egyeztetés
dltal hatarozhatjuk meg.

Ha a’ természeti erék a’ magok egymdshoz vonszodoé és egymdstol tavozo tulajdonsd-
gaikat esmérnék, tudndk és emberi mod szerént elnevezhetnék, az elsét talan vdgyddds-
nak vagy szeretetnek, az utolsét pedig irtozdsnak vagy iszonyoddsnak neveznek; és a’ sym-
pathia vagy antipathia nintsen-é meg benniink emberekben?” (Szabo, 1814. 110-111. o.)

Berzsenyi gorogos (tudalékos) jelz6jét tehat inkabb cicerdinak s sztoikus eredetiinek
vélhetjiik, tudvan, hogy a neoplatonista Plotinosz is hasznalta e fogalmat.

6 ,Nos, ennyire tetszett nekem okfejtésed a természet nagyszerti Osszhangjdrol, amelyrél azt mondtad,
hogy mintegy rokoni egyetértésben egy iitemre Iélegzik; azt viszont nem helyeseltem, amikor azt dlli-
tottad, hogy ezek nem eshetnek meg véletleniil, csak az egyetlen isteni szellem irdnyitdsdval. A termé-
szetet a természet erdi tartjdk fent és teszik folyamatossd, és megvan benne az dsszetartozdsnak az
az érzése, amelyet a gorogok sztiumpatheianak hivnak, dmde minél nagyobb ez 6nnon erejénél fogva,
anndl kevésbé kell feltételezni, hogy egy isteni eszme dltal lett.”
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26. Si mens notas quoque ipfas, quj- 4 &t
bus. rem oblatam recognofcit , ab fe inui- g
cem difcernere, atque percenfere poffit;
hoc eft, fi notarum ipfarum claram notio-
nem habeat (19.), notio eiyfmodi difiin'ta
vocabitur : confufa vero,- finotas recenie-
re nequeat.

Sic notionem circuli diftin@am habet , qui eius
notas, curuam fcilicet in fefe redeuntem, & zquam
vbiuis a centro diftantiam difcernie. - Notio contra
coloris rubri tametfi clara (19,), - admodum tamen
confufa in nobis eft, eum eius notas neque inter fe,

neque ab aliorum colorum notis internofcere,, & qua- *
lesnam fint, effari valeamus, . . .. -~

3. kép: Részlet Makd logikai mtvébdl (1799. 13. o.).

Forizs Gergely a polaritaskoncepcié meglétére emlékeztet az esztétikai toredékekben,
ugyanakkor a Szab6é Andras filozéfiai munkajabdl vett idézet valdjaban a lélek logikai
mozgasait szemléli, ugyanis az ellentétes mozgasformak témdja a formalis logikanak,
ahogy errdl példaul a jezsuita Mako Pal (1724-1793) Bécsben, 1769-ben megjelent
muvében (Compendaria logicae institutio) is ir (Makd, 1769. 13. 0.).”

A Lélek keresi a szimmetridt, proportiot (arany, mérték) és a harmoniat. Keriili ezek
ellentéteit, de a mérleg nyelve olykor atbillenhet. Berzsenyi magat a harménidt emeli
ki e szokapcsolatban (symphatias harmonianak’ 6rokds torvenye), vagyis a kozmikus
stabilitast, tehat 6rok érvényli 6sszhangzat torvényére utal. A rend, torvény, dsszhang
jelentésti harmonia kapja meg e jelz6t. A harmonia fogalma pedig esztétikai értelem-
ben valik a miialkotasok (igy maganak a tancnak is) 6rok érvényt szabalyava, azaz a
muvészetnek mint a kozmikus létnek meghatdrozojava. Ennek ezt a muvészetekben,
kiilonosen a még biztos esztétikai és poétikai (alkotéi) szabédlyokkal nem rendelkez6
tancmiivészetre érti. Gondolatmenetére valdszintileg hatott (ahogy Forizs is jelzi) a
kor népszerli német esztétikairojanak, Friedrich Bouterweknek (1756-1828) az 1806-
ban megjelent muve (Bouterwek, 1806; 1807), amelyben (mar Forizs Gergely magyar
tolmdcsolasaban) igy ir a harmoniarol: ,, Az, amit belsé harmonidnak neveziink, az erék
helyes 0sszhangja. De ez a harmonia az emberi természetben soha nem vdlhat dllandévd,
mert az ember rendeltetése a kivdlosdg felé valo haladds. A kivalésag felé valé haladds
minden esetben elvész az isteni értelmii tokéletességet célzo felfelé torekvésben. Vagyis az
embernek a benne meglévd legemberibb érzés révén sajdt magdn tilra is torekednie kell”
(Férizs, 2009. 163. 0.).

7 Szabd latin betolddsanak (notionem claram et distinctam) forrasat véljik itt felfedezni.
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. 9le freie Entwidelung des wabrhaft.
Qten]’(b[wbm in unfrer Natur if. von.cineus.
Gefible entweder des freien @piewr
oder der inneren Harmonie, odexdeg:
a,bealan @mmrﬁrebcns oder von. als
len diefen Gefithlen gugleid) begleitet... Was.
mr innere Harmonie nennen, ift Vag vidsis
ge anammmﬂtmm bcr erftc. Diefe-
garmomt aber fann in ber menfcbluhm
Ratur nie permanent werden, weil Forts,
fdhreitung jum Rbrmffhcbm bie, Ber

flimmung bes Menfden iR, Wlle Fortihrets
fug som Bortrefflichen -verliert ﬁlb fums
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andy #ber fid felbft binans ffreben. Nlle
diefe Befirhle find int uubtﬁimmun ww
wuftfeon dftbetifd.

4. kép: Részlet Bouterwek Aesthetikajabol (1807. 31-32. o.).

I

A német esztéta itt a belsé harmonidrol beszél, platonikus és horatiusi értelemben is a
muvészeteknek a humanitas (emberiesség) felé vezetd utjardl, az emberi tokéletesség
megszerzésérél, vagyis az ideak utdni vagyrol, ami aisqhsij (érzékelés, miivészi képes-
ség), ami az emberen 6nmagan is tilmutat, azaz a kiils6 egyetemes vilagrend felé, amely
értelemben Berzsenyi is hasznalja.

Berzsenyi Széchenyi Istvannak és Wesselényi Miklésnak irt
levelének megjegyzésérdl (1830)

Berzsenyi tancrol sz016 esztétikai toredéke mellett igen beszédes a — még a Poétai har-
monistica megjelenése el6tt, az 1830. februar 25-én — Széchenyi Istvannak és Wesselényi
Miklésnak irt levele, amelyben a magyar zenérél és téncrol a kovetkezdket irja: ,,En a
magyar Muzsikaban és Tantzban Idedlt latok, s azt hiszem innét hogy Nemzetiinknek
valaha aesthetids Culturdjdnak kellett lenni, s hogy Eleinknél a magyar Tintz nem tsak
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mulatsdg, hanem legvalddibb aesthetids Gymnasztika volt, a mit nyilvdn mutat annak
egész természete, s nyilvan bizonyit Kinizsink Hos tdantza. Ez a Tdntz olly gazdag kiilon-
féleséggel bir, hogy az valamint minden kigondolhato szép mozdulatokat és erdfejleteket,
ugy minden szép érzelmeket eggyerant magdban foglal. A mi pompds hadi Tantzainkat
még az sz férfi is nagy disszel eljdrhatja, s jaj annak akki Bihari Hatvdgdsdban a Hésdalt
nem értil A mi Tantzaink nem két hdrom gyermekes lépdelésbiil dllanak, mint a mastani
modi Tantzok, mellyeket egy két napon megtanulunk, a harmadikon pedig egyforma,
gyermekes, lelketlen voltok miatt meg is ununk; hanem olly tzélerdnyosok, hogy azoknak
tanuldsa egész ifjusdagunkban dolgot adott, s aesthetids természeteik szerint olly kedvesek,
hogy azok beniink[!] passiévd valnak s az dltal a bardtsdagnak, nydjossignak dsztonei lesz-
nek. S tapasztaljuk hogy azokkal fogy a magyar bardtsig; mert sajat tantzainkat elfeled-
tiik, az idegent pedig nem szeretjiik s megsziint Muzsikdnk. Ez pedig a Gorogoknél nagy
sz6 vala, s anynyit tett mint a leg f6bb Oskoldnak - a Tdrsalkoddsnak romldsa! De mdr
sokat is gorogozék Méltésagtoknak!” (Berzsenyi, 2014. 594. 0.; 1018-1019. o.).

A Berzsenyi-levél szovegrészlete igen beszédes a vers interpretacidjat illetéen is.
Kijelenti, hogy a magyar zene és tanc nemzeti idea, amely minden val6szintség szerint
a hazai malt aesthetids Culturdjdhoz (azaz: mtvészi jellegéhez, s a mos maiorum értel-
mében honi gyokerti) tartozott, ami azt jelenti: nemcsak mulatsag, hanem aesthetids
Gymnasztika. A jelz6 mindkét esetben (aesthetids) az e miivészeti agban kifejez6d6
esztétikumra, vagyis szépségre, miivésziességre utal, a gymnasztika pedig a szo6 alak-
jahoz is tartozo gorogos testgyakorlas, azaz Berzsenyi spartai eszménye szerinti hadi-
mozdulatok tanclépésekben valdé megjelenése. Példdja pedig a versében (A’ Tdnczok)
és mas (4ltalunk itt mar targyalt), a tancrdl irott tudds szévegekben is emlitett Kinizsi
haditanca. Mivel a levélrészletben is a verbunkosra utal, igy dicséri: ,,Ez a Tdntz olly
gazdag kiilonféleséggel bir, hogy az valamint minden kigondolhat6 szép mozdulatokat és
erdfejleteket, ugy minden szép érzelmeket eggyerdnt magdban foglal.” (Berzsenyi, 2014.
593. 0.) Azaz a gimnasztikds szép mozdulatok és az erd, valamint a szép érzelmek jel-
lemzik. A hadimoral fegyelme s ereje és az esztétikum taldlkozik tehat a magyar tanc-
ban. A gorog kalokagathia eszménye, amikor a moralitds talalkozik a széppel, a mora-
litas helyessége a szép esztétikumat valdsitja meg. Emlitettiik mar, hogy az altalunk
targyalt leirasok tobbségében a lassu tanc lehetett erkdlcsos. Berzsenyi a hadi tdncban
(verbunkos) is a lassiit latja, amit még az &sz férf is eljarhat, s utal a ciganyprimasra,
Bihari Janosra (1764-1827), akinek nevét mar Kazinczy 1810-es levelében olvashatta
(Major, 1928.5-27. 0.; Major, 1967. 134-145. o.; Sdrosi, 2002.). Bihari Hatvdgds verbung
cimi szerzeményére utal, melyet Ruzitska Ignac (1777-1833) jegyzett le Bihari jatéka
nyoman és jelentetett meg 1824-ben Magyar-notdk Veszprém virmegyébdl cimi kiad-
vanyaban (Berzsenyi, 2014. 1019.; Ruzitska és Rakos, 1997; Rakos, 2017. 227-260. o.).
A tervekrdl, illetve a veszprémi muzsikai intézetrdl (amelynek tancsorozatfiizete mar
1823-ban megjelent, de maga a tarsasdg csak 1824. majus 12-én alakult meg) olvas-
hatunk Sebestyén Gabor tollabdl a Tudomdnyos Gytijtemény 1825. évi III. kotetében:
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Veszprém Virmegyei muzsikai Intézet.® Ezen irasban arrdl tudésit, hogy a nemzeti
magyar notak dsszegytijtését és egy intézet felallitasanak lehetdségét mar 1823-ban
tobb korabeli folydiratban (pl. a Tudomanyos Gytjtemény XII. kétet, 125. o.; Hazai
és Kilfoldi tudositasok 51. szam stb.) jelezte, mert ,,hogy minekutdinna sok szép eredeti
Magyar Notik, @’ kozre nem botsdthatds miatt, igen keveseknél, és tsak kéziratokban, s
szinte 0rok fele-dékenységben maradni tapasztaltatndnak: tehdt,hogy a’ Szivnek és Lélek-
nek nemesitése, a’ jobbizlés és a’ Nemzeti érzés, mint minden pallérozottabb Nemzeteknél,
kozottiink ezen a’ tsatorndn is gyarapodjék, s az eddig kevesektol esmert jeles Darabok
tobekkel kozoltessenek, kiilonosen pedig, hogy ez dltal Compositoraink is jobbkra, szeb-
bekre, s nagyobbakra buzditassanak, szandékozik az emlitett Intézet, a’ muzsikdban gyo-
nyorkodok’ kedvéért, a’ honi Muzsikusoknak megkaphato jeles Darabjaibél, egy ahoz érté
Miivész’ felvigydzdsa alatt, Fortepidnéra alkalmaztatva, illy homlok irdssal: MAGYAR
NOTAK fogdsonkint, s minden fogdst mds mds Magyar Ddmdnak ajdnlva, minél tobbet
kozre botsdtani, s azokkal a’ Nemzeti Magyar Notdk™ kedveldinek a’ legillendobb dron
szolgdlni”® A folytatasban aztan, ahogy igérte, bemutatja az egyes fogdsokat s a magyar
damaknak sz6l6 ajanlasokat is. Biharit a 3. és a 4. részben emliti. Lassuk ez elébbit:
»A' III-dik fogdsban, melly Mlgos Grof Batthydny Istvanné, sziiletett Grof Bolcza Anténia
Aszszonysdg O Nagysdgdnak, a’ Tsillag Kereszt Rend’ Ddmdjdnak ajdnltatott, 1-s6, vagy
is inkdbb (mivel az 1-s0 fogdasban kezdett Szam-sor minden fogdsban szakadatlanul foly-
tattatik) a’ 13-dik Né6ta vagyon Biharitol, Lassu Magyar. A’ 14-dik és 15-dik Friss Magya-
rok. A’ 16-dik Csermdktdl, Lassii Magyar. A’ 17-dik Biharitol, Friss Magyar. A’ 18-dik
Ruzitskdtol, Lassu Magyar. A’ 19-dik és 20-dik Friss Magyarok. Ezzel a’ Fogdssal a’ Mélto-
sdgos Gréfnénak ez a’ levél kiildetett” — kozli a levelet. 0

Ki volt Bihari Janos? Szerencsére mar a 19. szazad kdzepétdl jelentek meg életrajzi
Osszefoglalok (Major, 1928. 5-27. 0.). Els6 helyen kell emliteni a Matray Gébor altal
készitett biografiat, amely 1853-ban jelent meg (Mdtray, 1853. 156-161. o0.). Matray
képezi az alapjat a Liszt Ferenc miivében (magyarul: 4 ciganyokrdl és magyarorszagi
zenéjiikrol) megnyilvanul6 rajongasnak (CXXIV. fejezet) és mar mindketté Major bio-
grafidjanak is (Liszt, 2020. 166—-171. 0.).!!

Matray ir cigany szarmazasarol, zenei palydjarol, zenekarardl, majd sikereirl: az
1810-es években vigadalmakon és udvari hangversenyeken elért tinneplésérdl. Kovet-
kezzék errél egy kis tablo: ,,Midén a Buda s Pest kézotti Margitszigeten a Buddn mula-
tott Katharina Pawlowna, 0zvegy oldenburgi herczegnd, dicséiilt nddorunk, Jozsef cs.
k. Féherczeg 6 fonsége elsé hitvese, Alexandra Pawlowna, testvérének tiszteletére 1815.
jun. 1-jén adatott mulatsag alkalmdval szabad ég alatt magyar nemes ifjak mutattdk

8 Tudomdnyos Gytijtemény (1825). 3. sz. 76-87. o.
9 Tudomdnyos Gyiijtemény (1825). 3. sz. 76-77. o.
10 Tudomdnyos Gyiijtemény (1825). 3. sz. 83. o.
11 Lasd Major megjegyzését: ,,Mdtray vdzlatdt dtvette Liszt Ferenc is a cigdnyokrdl sz6l6 hirhedt miivé-
ben, megtoldva azt személyes reminiszcencidkkal.” Major, 1928.7.
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be a fonséges vendégeknek nemzeti tanczukat, Bihari és tarsai voltak (az Esterhdzy-
ezrednek ugyanott miikodott hires duddsan kiviil) a magyar zene eléadoi” (Mdtray,
1853.157. 0.).

5. kép: Dondt Janos (1744-1830), Bihari Janos (Banki Janos) arcképe (1820)

Ismert, kéztorése akasztotta meg palydjat. Az errdl szo6l6 anekdota szerint (Matray
kozlésében), egy vig tarsasag sériilt bal karjat bankjegyekkel takarta be (Matray, 1853.
158. 0.). Csaladi tragédidk sem kimélték: az 1791-ben sziiletett, Jdnos nevii fia az ita-
lozastol hunyt el 1811-ben (Matray, 1853. 158—159. 0.). Bihari termetének és jellemé-
nek leirdsat igy adja meg Matray: ,,Az 6reg Bihari magas és izmos termetii volt; feltiino
vondasokkal biré széles arczat nagy és erdsen kidomborult szemei érdekdsebbé tették;
egyébirant vigkedvii, gazdalkodasra nézve konnyelmii, de masképp joszivii is. A szép
nemet kedvelte, s igen oromest tarsalgott velok. [...] Kiilonben a nyilvanossag terén
nem tapasztaltatott soha is valamelly erkdlcstelen tette, iszdakossdag biine nem terhelé”
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(Matray, 1853. 159. 0.). Azt irja tovabba, hogy a ,,természet egyébirant Biharit rend-
kiviili felfogo tehetséggel alda meg, s mit egyszer hallott, képes volt azonnal eléadni.
Hangjegyekbdl nem tanult jatszani, s még is ugyan azon tanczzenéket melyeket balok-
ban a német szerzok és zenészek par oraval elobb eléadtak, 6 a sziinordk alatt hason-
lag eljatsza” (Matray, 1853. 159. o.). Ugyanakkor megjegyzi, hogy ,.kiilonben nem
volt kitiiné magyar notik szerzdje (...) Ama jelesebb miivek, melyek neki tulajdonit-
tattak, vagy neve alatt nyomtatva meg is jelentek, ritkan voltak sajdat szerzeményei,
mert 6 tobbnyire mdsok, Lavotta és Csermak miiveit ada elé” (Matray, 1853. 159. 0.)
Ezutan (befejezésként) meg is nevezi e miiveket: 1. a hires, ugynevezett koronazasi,
masként Bihari-nota (egy lassu toborzo, vagyis verbunkos A-duarbol. 1807 és 1810
kozott jelent meg nyomtatasban. 2. Primatialis lasstt magyar E-durbol. A megjegyzés
szerint, ezt fia szerezte. 3. Fia halalara szerzett lassti szomort D-mollban (Matray,
1853. 160-161. 0.).

Ezt az irast szinte teljesen kozli a Bihariért rajongd Liszt Ferenc (1811-1886) a
ciganysagrol és zenéjiikrdl irott, eredetileg francia nyelvii miivének CXXIV. fejeze-
tében, a tovabbi caputok pedig (CXXV-CXXVI.) Lavottarol és Csermakrol szdlnak,
majd a CXXVII-ben kozli Biharirdl s a cigadnyzenérdl sajatos impresszioit, a CXX-
VIlI-ban pedig Csermakrol (Liszt, 2020. 166—177. o.). Lényeges, hogy a miivész
Bihariék és a verbunk motivumait, magyarsaga kiemelésére, miiveiben felhasznalta
(Csekey, 1932; Major, 1935. 7-11. 0.). Err6l még majd szolunk.

Major Ervin Bihari-tanulmanydban szép szdmmal jelzi a zenésznek s nevének
Kazinczy levelezésében is el6fordulasat (ezt kordbban is emlitettiik). Ezzel Berzsenyi
nemcsak elméleti irasai Bihari-utaldsainak héttere nyilik meg erételjesebben, hanem
a kolté verséé is. Ismert tehdat, hogy amikor Bihari palyaja hatalmas lendiilettel ivelt
felfelé, a magyar {rék is hivatkoznak ré. Igy pl. Major idézi Kisfaludy Sandor 1808. szep-
tember 15-én Kazinczynak {rott levélrészletét, amelyben szerényen igy ir: ,,En csak az
vagyok a’ Magyar Poétdk kozott, &’ mi a’ Bihari és Pityok a’ Muzsikusok kozott” (Major,
1928. 10. o.; Kazinczy, 1895. 84. 0.). Vagy hosszabban citalja Szemere Palnak az 1810.
februar 6-an Berzsenyirdl Kazinczynak irott levélrészletét, amellyel dokumentalja Ber-
zsenyinek a budai és pesti ttja soran megismert magyar zene iranti tudomdsat és szere-
tetét (Major, 1928. 10. o.; Kazinczy, 1896. 398-408. o.).2

12 Itt az 1810. mércius 30-i eseményekrdl: ,,A’ német Ritter-Schauspiel utdn a’ Paradicsomba tértiink
be. Ott leltiik Vitkovics és Kolcsey bardtainkat. Vitkovics elsé beléptemkor ezt siigd nekem: Itt van
Horvdt is. de titkon akar lenni, el ne drild. Ekkor Berzsenyi, Vitkovics, Horvdt, Kolcsey s én asz-
talt foglaltunk ,s leiiltiink. Alig monda ki Vitkovics Berzsenyi el6tt ezt @’ szot: Itt van Bihari, azon-
nal felkele Berzsenyi s Vitkovics Gtet a’ mdsik szobdban hegediil6 Biharihoz vala kéntelen tiistént
vezetni. Berzsenyi Biharival sokdig hegediiltetett s annyira el volt ragadtatva Bihari dltal, hogy @’
mds szobdban utdna virakozokrdl egészen elfelejtkezett. Vitkovics s én, a’ kik eddig Berzsenyi kedvé-
ért hallgattuk Biharit, megunatkozdnk s visszamentiink tdrsainkhoz s Berzsenyit egyediil hagytuk
Musikdsdval. Horvit engemet pirongatni kezdett, hogy miért nem vittem el Berzsenyit Virdghoz s
mds Literdtorokhoz; és, hogy miért nem adtam nékie tudtdra azt, hogy Berzsenyi mdr elérkezett?
- Végre bejott Berzsenyi s hegediiltette Biharit. Nekiink vacsordt akart parancsolni: mi mdr utdna
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Végiil lassuk Abranyi Kornél zenei kis kézikényvének Biharirdl irott sorait: ,, Utdna
(ti. Karman Dom) kovetkezett hirben és dics6ségben e szdzad elsé negyedében Bihari
Janos, aki mdr eurdpai hirre emelkedett, s akinek a magyar zene kifejlédése a legtob-
bet kioszonhet. Az 1815-iki bécsi kongresszus alatt csdszdrok, kirdlyok szoritottak vele
kezet, s eldrasztottdk 6t draga adomdnyokkal. Uszott a pénzben és dicséségben, de mert
nem tudott takarékoskodni, kezének megbénuldsa utdn nagy nyomorban halt meg Pesten
1828-ban. Bihari mint czigdnyprimds és mint magyar zeneszerzd egyardnt kivdld. O adott
legklasszikusabb formdt a magyar hallgato notdknak, a toborzé zenének, induloknak
és a régi, Czinka Panndtol hdtrahagyott Rakéczy-kesergébdl is 6 formdlta a vilaghirii
Rdkoczy-induldt. A kdadenczidknak, figurdk és ékitményeknek & volt a legnagyobb mes-
tere, aki utdn indultak a kovetkez6k” (Abrdnyi, é. n. 57-58. 0.).13

Ideje attérni Biharinak a Berzsenyi-szovegben is szereplé s Liszt Ferencet és
Beethovent is megihleté Hatvdgds verbungjara, amelynek zenei elemeit s a Lisztre
tett hatasat Rakos Miklos foglalta 6ssze (Rakos, 2011. 28-34. o.), amelyben Berzsenyi
levélrészletének Bihari altal felséges lassti Magyarjanak hési hangvételére utal (Rakos,
2011. 29. 0.). Tudjuk, hogy Ruzitska a kottdhoz a felségesen sz4t irta (Ruzitska és Rakos,
1994).1 Az is ismert, hogy Bihari Lassi Magyarja a szablyavagdsokra emlékeztetd, ener-
gikus megszolalasanak koszonheti elnevezését (Rakos, 2011. 29. 0.).”" Nyilvanvaléan a
huszar-hatvagasrol van szd, s ezzel arrol a 18. szazadi (de eldtte is gyakorolt) magyar
konnytlovas hagyomanyrol van szd, amely a kanasz-, pasztor- s juhdsztancban is élt,
s ide tartoztak a botolas, botvagas, hatvagas fogalmai, valamint a baranta, ,,a magyar-
sag dltal kifejlesztett, 6si harcmitivészeti stilus, a mozgdskultiira és a harcmiivészeti tudds
fejlesztésére. Ennek a mozgdsanyagnak a kialakuldsdban fontos szerepet jatszottak a régi
fegyveres- és eszkizis harci tancok, amelyek valdjaban a harci képességek »iskolagyakor-
latai«” - irja Rakos (Rakos, 2011. 32-33. 0.).

voltunk. Ugy lattam, hogy ezért elszomorodott. — «De legaldbb isznak eggy két pohdr bort az Urak?
Bort ide! Te pedig Bihari hiizd. Ennekem a’ muzsika, csak magyar néta legyen, igen tetszik.» - Nem
igen nékem, mondék: s Vitkovics Kazinczy és Kubinyi koztt tortént anecdotot beszéllett, s a’ beszéd
ismét literatuirai lett. Monda Vitkovics, hogy Kazinczyt 0l épen tegnap kapa levelet, mellyben irja,
hogy Berzsenyi mdr uitban van. Ah, ha most kozottiink volna! Ezt séhajtd-fel eggyszerre minde-
nikénk. — Mond el az Atét Pali, igy szélla hozzdm Horvit s én elmondani. Mond el mdr most a’ te
gonosz Sonettedet is! Horvit és Vitkovics évddni kezdenek velem s a’ tréfa targya én levek. A’ borok
megérkeztek. Horvdth [!] Kazinczy Eugénia és Thalie egésségokért ivott s utdna a’ tdarsasdag; s Bihari
tust rantott. Ez nagyon tetszett Horvdt és Vitkovicsnak s Biharit megajandékozak”

13 Lasd itt a VII. Régi magyar czigdnyprimdsok és zenészek, 56-62. cimu részt.

14 Itt a III. fogdsban, 1.: Lassii magyar, Adagio. Felségesen. Maiestroso. No. 13. Bihari.

15 Rakos arra hivja fel a figyelmet, hogy a ,,»hatos« liiktetést azonban hidba keressiik benne. Ha viszont
- a »hatvdgds« valamelyik kombindcidjanak felhaszndldsdval - szablyds tdnc-koreogrdfidt szeret-
nénk késziteni ehhez a muzsikdhoz, akkor Alfred Hutton angol vivomester »Gyakorlati értekezés
a szablyarél« cimii konyvébol érdemes kiindulnunk, aki a 29. oldalon ezt irja: »ajdnlatos az elsd
négy vagast kombindlni, vagyis folyamatos mozgdst kialakitani az dtlos csapdsok segitségével, amit
nyolcas figurdnak is szoktak nevezni.«” késébb (31-32. 0.) részletesen ismerteti is Hutton elméletét.
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Berzsenyi megjegyzése Biharirdl mégis a konnytlovas huszarhoz kéthet6 verbungra
vonatkozik, hiszen (ismét Rakost idézve) ,,A szabadsdgszeretetbdl taplilkozé, méltésdg-
teljes, biiszke verbunkos tanc- és zenestilus egy t6rél fakad azzal a nemzeti karakterrel,
amely a magyar huszdrsdg hési tetteit vezérli. A huszdrok harcmodordban, mentalitdsd-
ban a kordbbi évszdzadok lovas hagyomdnya, virtusa él tovabb. A huszdrsagrol kialakult
kép, és a hdsi hangvételii verbunkos tancmuzsika dsszekapcsoldddsdnak eredménye az
eurépai népek tudatdban az a hési karaktert kifejezé »magyaros arcél«, amelynek kiala-
kuldsdban jelentds szerepet jatszottak az osztrdk 0rokosédési hdboriiban (1740-1748)
harcolo (1741-1742) magyar huszdrok, foként Hadik Andrds huszdrjai” (Rakos, 2011.
33-34. 0.; Rakos, 2002. 22-30. 0.). Nem véletleniil jegyzi meg Réthei Prikkel tanctor-
téneti kézikonyvében, hogy ,,choreotipikai és ethimologiai szempontbil eszerint bizonyi-
tottnak vehetjiik, hogy a verbunkos a magyar lassii néptdnc tovének hajtdsa. De milyen
hajtdasa? - Vildgos, hogy lovaskatonai” (Réthei Prikkel, 1924. 169. o.). Ezzel ,,a hdsi
karaktert hordozé magyar huszdrsag mintegy elékésziti Eurépdban a »hési« verbunkos
zene- és tdncstilus megérkezését” (Rakos, 2011. 34. o.).

A tovabbiakban Rakos Ujfalussy Jozsef tanulmanya alapjan Beethoven III. szimf6ni-
dja finaléjanak verbunkosepizddjat idézi fel, melynek kapcsan igy ir Ujfalussy: ,,a ponto-
zott tancinduld verbunkos-dga inkdbb a forradalmi-hési francia indulé rokonsdgi koréhez
kapcsolodik. Ez pedig nem kevesebbet jelent, mint azt, hogy az eurépai kozvéleményben
a magyaros karakter egyuttal hésivé is vilik, parjava a francia forradalom hési pdtoszat
megtestesito indulo zenének. Hogy ezt az »ellépésiinket« a torténelmi megitélésben mi
okozta, azt torténészeknek kellene kideritenie. Bizonydra kozrejdtszott benne az oszt-
rdak orokosodési hdbori 6ta mind gyakrabban szereplé magyar huszdrsdg eurdpai hire
is. A francia hadsereg hamar bevezette fegyvernemei kozé a huszdrsdgot, s még egyen-
ruhdjaval is utalt a magyar mintdra” (Ujfalussy, 1960. 12. o.; Rakos, 2002. 26. 0.; Rakos,
2011. 34. 0.).

A szerz6nek minden valdszinliség szerint Berzsenyi mondata is a fejében volt, ami-
kor a magyar karakter vonatkozasaban annak hdsiségét emliti az eurdpai kozvélemény-
ben, hiszen a niklai poéta igy irt: ,,s jaj annak akki Bihari Hatvigdsdban a Hosdalt nem
értil” Hosi jellem, hosi dal és a hatvdgds-verbung katonatanc (amelyr6l Jokai a Csataké-
pek Két menyasszony cimi elbeszélésében is ir (Jokai, 1914. 29-30. 0.)'6, Az Osztrak—
Magyar Monarchia Irdsban és Képben. Magyarorszag, 1. kotetében pedig a verbunkost

16 Akovetkezdket olvassuk arrdl, hogy az 1849. mércius 5-i szolnoki csatidban hogyan oktatta az oreg
huszar a mellette kiizd6 Gjonchuszart: ,,Kend nem érti a hatvdagdst, ki ldtta azt gy vigni a karddal,
mint a buzogdnnyal. Azt csak olyankor teszi az ember, mikor mdr elfdradt. Tanuljon kend huszdro-
san vagni, igy ni, visszakézzel. Ldtja kend? Aztin ha baj kendnek, hogy az ellenség fején sisak van,
elébb iisson egyet a tarajdra, akkor az lecstiszik neki az orrdra, s a mdsik titéssel levighatja kend...
Ilyforma oktatdsokkal tdpldlta a vén huszdr alattvaléjat, téziseinek valosdgat ott mindjart példakkal
is illusztrdlva.” J6kai, 1914. 29-30. o.
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jellemzi (Jokai, 1888. 343. 0.)!'” a magyarsag, a magyar vitézi jellem sajatossagai,
amelyben hési jelleme nyilvanul meg.

Visszatérve még a Berzsenyi-levélrészlet sz6vegéhez: a folytatasban a két-hdrom
gyermekes lépésbdl allo, egy-két napon beliil megtanulhaté, a harmadikon mdr megun-
haté (gyermekes, lelketlen voltuk miatt) modi Tanczokat veti dssze a magyar tanccal,
amelynek tanuldsa egész ifjiisdgon dt tarté. A természete pedig aesthetids, vagyis az érzé-
kelt szép dominal, ami passiévd (szenvedéllyé) teszi mivelését, s igy dsztonszeriien
a bardtsag és a nydjossdg kifejez6jévé valik. A baratsag a moralitds megtestesitéje, a
nyajassag viszont kettds értelmi. Felfoghaté a baratsag szinonimajaként (szives, barat-
sagos, kedvesked?), de a nyajassag a kellemre és a bajra is vonatkozhat (amit a Graciak
testesitnek meg); ebben az értelemben a baratsag és a nyajassag a moralitas és az eszté-
tikum megtestesit6je, a kalokagathia-eszmény hordozoja.

A levélrészlet befejez6 részében a niklai poéta a magyar bardtsdg, azaz a magyar
tarsas 1ét fogyatkozasarol ir: ,,sajdt tantzainkat elfeledtiik, az idegent pedig nem szeret-
jiik s megsziint Muzsikdank.” A Biharit emleget6 Berzsenyi sajnalkozva utal arra, hogy
valdszintien a francia és német zene nagyobb latogatottsagnak 6rvend, mint a magyar
muzsika, azaz a Lavotta-Csermak-Bihari-féle magyar néta. Az el6z6 mondat viszont
arra utal, hogy ezt a magyar azért nem szereti Ugy, ezért nem szabadna feledni a nem-
zeti hagyomdnyt. Példaként a gorogoket emliti, akik a hellén tudat jegyében gytiltek

17 ,A verbunkosok, a hogy a toborzékat nevezték hajdan, a magyar népéletnek egyik tipikus jelensé-
geét képezték. Tiz-tizenkét nyalkdn oltozotthuszar tarsolyosan, l6dingosan, tollforgos csdkoval kidllt
a népes vdsdrpiacz kozepére kort formdlva, mindegyiknek a kezében boros palaczk, s elkezdtek
tanczolni czigdnyok zenéje mellett azt a délczeg, férfiaknak valo lejtést, melyet a vigalmakban »ver-
bunkos«,-nak neveztek, s a latvanyra oda cs6diil6 legénység koziil kiszemelve a katondnak termettet,
oda csalogatta a tdncz-korbe, s aztdn biztatdssal, dicsekedéssel addig hitegette, mig az belekéstolt a
bordba, paroldt adott, s egyszer csak azon vette észre magdt, hogy az § stivege, meg a huszdr csdkdja
helyet cserélt, s akkor aztdn mdr fel volt avatva katondnak; de a néta szerint rendesen 1igy jdrt, hogy
»hej, mindjdrt rdszedtek: huszdrnak dlltam be s bakancsosnak tettek!« A hires zeneszerzé Biharinak
volt egy toborzé nétdja, melyet »harmincz emberes nétdnak« neveztek azért, hogy egy ilyen kato-
nadllitds alkalmdval erre a nétdra egy délutdn bedllt a verbunkba a Debreczen vdrosdra kivetett
harmincz ujonczszdmot betolts legénység” Ugyanitt olvashatd a huszar szocikk is: ,,Huszdr. Milyen
biiszke a maga rangjdra a magyar huszdr, azt maga hadd mondja el. A szdlldscsindlo kapldr ossze-
perel a biréval, a ki azt hiszi magdrol, hogy a falujiban az elsé ember. »Hallja kend! Elsé a vildgon
az Ur Isten! Azutdn jon a kirdly. Azutdn jon a huszdr, azutdn kovetkezik a huszdrnak a lova, azutdn
a huszdr lovinak a patkéja. Azutdn jon a semmi. Azutdn jon egy pdr rongyos, sdros csizma. Csak
azutdn jon kend, bird, abban a csizmdban.« Harczmodordt jellemzi az, mikor a rekrutdt tanitja a
kdpldr a hatvdgdsra. »Hdt a védekezés hogy megy?« szeretné az tudni. »Az nem a te dolgod! formed
rd az oktaté, te csak vagj; parirozzon az ellenségl« Onbizalmdt kifejezve taldljuk abban a felfohdsz-
koddsdban, melyet a rohamra indulds pillanatdban kiildott fel a magas mennyekbe: »No most uram
Isten, se nekem ne segits, se az ellenségnek. Te csak nézd, hogy mit csindl a huszdr.« (S hogy ez
nem tires szo-fia beszéd, arra a sok példa koziil csak az Ulma melletti héstényt hozzuk fel, a hol a
franczidktél minden oldalrol koriilfogott fovezért, Janos foherczeget, egy svadrony huszdr vigta ki az
egész ellenséges hadtomeg koziil. Az egész svadronybdl csak hat ember maradt élve; de a vezért mégis
kiszabaditdk? J6kai, 1888. 343. o.
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Ossze pl. Olimpidban, s hagyomanyuk erdsitette nemzeti tudatukat. Ennek hianyaban a
gorog régiok és népek tdrsalkoddsa (tarsadalmi egytittléte) a romlashoz vezetett volna.
Kétségtelen, hogy a korabban a romanizalt nemzettudatot erdsité Berzsenyi a gorog
humanitas (nemzet- és miiveltségeszmény) felé fordul. Jol latja Forizs Gergely az okori
(és megjegyzendd, hogy az ujkori) gorogség felé fordulé Ungvarnémeti Téth Laszlo
Pindarosz-tanulménya és Berzsenyi gorogségeszménye kozotti hasonlosagot, amikor
igy ir konyvében: ,A madsik teriilet, ahol Ungvdrnémeti Toth és Berzsenyi miivel6dési
programja hasonlésdgot mutat: a nemzetrdl, »nemzetiségrél« vallott felfogasuk. Ungvdr-
németi Toth a »koz dalokban« ldtja a magyar nemzet gyermekkori bélyegének »legtisz-
tdbb« megjelenését, mig Berzsenyinél a Bihari dltal képviselt verbunkos tdnczene jatszik
hasonlé szerepet. Megkozelitésiik azonossdga abbdl adodik, hogy a sajdtlagosan eredeti
nemzeti formdt mindketten a gorogséggel azonositott abszoliit emberi viszonylatdban,
attél elvdlaszthatatlanként értelmezik” (Forizs, 2009. 258. 0.).

A Poétai harmonistikdban a tancra vonatkozé megjegyzései
(Bihari emlitése)

A hellenizalt szemlélet bontakozik ki, s a symphatias harmonianak’ 6rokds térvénye a
targya a Poétai harmonistikdnak (1833) is, ahol a koltészetb6l kiindulé mtivészi terem-
tésnek (poieé = alkotni teremteni, létrehozni), az dsszhangra torekvd, azaz az esztétikai
szép koré rendez6d6 altaldnos miivészeti szabalyok megalkotasara torekedett (Férizs,
2009. 200-261. o.; Berzsenyi, 2011. 342-395. 0., 673-712. 0.). A holisztikus esztétikum-
ban olykor felbukkan a tanc szerepe is. Nézziink néhany széveghelyet!

A mt III. fejezetében a Harmonids kozepet targyalja. Az arisztotelészi meszdtész
elmélete sejlik fel itt, ahol holizmusaban az 8sszes miivészet, igy a tanc is helyet kap. Igy
ir: ,,Mert valamint a testi hangok és mozgdsok’ szélsdségeinek harmonids kozéplétei for-
madljak az éneket, muzsikdt és tanczat, gy a lelki muzsikat is a lelki hangok’ és mozgdsok’
harménids kozéplétei adjak” (Berzsenyi, 2011. 346. 0.). A tanc tehat a mozgas harmonids
kozépléte s a test beszéde.

A tanc fogalmaval igen stir(i taldlkozunk a Harmonids mozgds cimt IV. fejezetben.
A harménids mozgdsok kozé itt négy muivészeti ag keriil, méghozza folyamatéban: ,,Innét
van, hogy a vilag’ harménidjdt érzo és kovetd képzdszellem vagy phantasia, gyonyor vagy
szépérzet dltal osztondzvén benniinket lélek- és élettokélyre, minden omleményeit vagy
képzd jatékait és miiveit kiilonféle testi és lelki harménids mozgdsokkd formdlja, amit az
ének, muzsika, tdnc és poésis nyilvan mutatnak” (Berzsenyi, 2011. 346. 0.). E négyesség
stirin el6fordul itt, zardbmondata is ez: ,,A mivel természet szerint tsak azt akarjdk jelen-
teni, hogy a muzsika, tdntz gyiijté tarsasigba az elszort embereket, s hogy igy az énekbiil,
muzsikdbdl és tantzbol fejlék ki a poésis, valamint az egész gorog szép cultura” (Berzsenyi,
2011. 350. 0.). A fejezet dereka tdjan szot ejt a vad népek tancairdl, amelyek ritualék, és
valldsos tartalmuk van: ,, Az 1igy nevezett vad népek énekkel és tantzal kezdik az iitkozetet
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s minden fontosabb dolgaikat; énekkel és tantzal gyogyitidk a beteget; a haldlra itéltetett
biinos énekkel és pompds hadi tanccal kezdi a tigrissel a haldlos viadalt; a hadi fogoly a
legiszonyiibb kinzdsok alatt énekkel és tanccal emelkedik foliil a fdjdalmakon, s utolsé
lehelletig zengi halottas énekét, néhol pedig a tancban megbotlé azonnal lenyakaztatik;
mely szerint latnivald, hogy ezen természetes emberek nyilvan valami religiot éreznek az
énekben és tantzban” (Berzsenyi, 2011. 349. 0.). Forizs e szovegrész forrasaként féként a
Kis Janos altal 6sszeallitott vagy forditott miiveket jeloli meg (Berzsenyi, 2011. 684-685.
0.). A tigrisviadal emlitésével Kisnek a Pesten 1816-ban kiadott Nevezetes utazdsok tdr-
hdza cimt muvének I. kotetében a 358-359. oldalon 1év6 szoveggel talal azonossagot.

NEVEZETES -
UTAZASOR TARHAZA,

TOBRB
TUDOSORKAL EGYUTT
xﬁs_zir_z'r'r?.

*§ KIADTA

KIS JANOS.

EL&O KOTET.

Park’ Gtazhsa Afrika’ belsd tartoményaiban,
'Burbon’, Frantzia 4 ’s Javan'szigeteirdl éa
Dahom - Orszigrél $z61l6 némelly tudési-
tésokkal egyiitt. :

& PESTEN,
Kyomtattatoty Trattner Janos Tamas betfivel 's _mnigévd,
1816

6. kép: Kis Nevezetes utazasai I. kotetének cimlaprészlete (1816).
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Misodik Tzikkely.

Tdntz. — HRakasok’ furjek s sdskdk' hartza.
— Hettds viadal veszszbhkel. — Tigrisek'

 hartzaBialokkalfhadinéppel, €s eggyes em-,

 berekkel. — Faddszat €s haldszat,

. Ha valakita’ Sultan az 8 tanatsosai gyiie
1ésében a’ tigrissel yalé hartzra itél, ollyan.
kor hiisz yagy harmintz labnyi Koz kerittes
tik-bé vastag hasogatvanyokkal , de-a’ mel-
lyek kozottappyira dllanak egymaéstél, hogy
kozottok konnyen hé lehet latni, "Ezen ke«
ritésén két ajték vagynmak, Az egyiken a’
megsententzidztatott megyen bé, a' ki sveds
#0ig meszitelen, s mint valamelly aldozatra
rendeltt barom ,a’ fején viragkoszorukkal van
felékesitve, s jobb kezében egy hegyes.tort,
tart, a’ balogban pedigegy darab fat, melly-
nek mind a' két végén vastag furk6k vagy-
nak. Ezen boldogtalan bajnok el&szir me
koszonti a' Suyltant az altal, hogy mind a’
két kezét a’ fejére tartja 's nfagat a' foldig
meghajtja ; azutin egy pompés hadi téntzot
jar. Ekkor jel adatik, mellyre a' tigris a'

7. kép: Részlet Kis forditasanak (Nevezetes utazdsok tdrhdza) 356., 358-359. oldalardl

A hadifoglyokrol valé részletrdl (,,a hadi fogoly a legiszonyuibb kinzdsok alatt énekkel
és tanccal emelkedik foliil a fajdalmakon, s utolso lehelletig zengi halottas énekét”) pedig
Férizs azt irja, hogy ,a lelki nyugalmat kinzdsok kozt is megdrzd fogoly motivuma visz-
szatérd Berzsenyi életmiivében” (Berzsenyi, 2011. 685. o.). Példaként a Bardtimhoz [II1.]
cim{ vers 10-11. sorat idézi (,,Mint egy vad Karaib bajnok harsogja halottas / Enekit a
kinzok’ keze koztt mosologva, boszontva”), majd ugyanez ismétlédik A kolt6 és a sors
cimtiben (10-11.), s Kolcseynél is egy Szemeréhez (1835. marcius 25.) irott levélben
(Berzsenyi, 2011. 685. 0.).

Berzsenyinek a ,tdncban megbotlé azonnal lenyakaztatik” kifejezését a fent emli-
tett mtiben ugyancsak olvasni az afrikai Dahome orszagrdl szol6 leirasban (Berzsenyi,
2011. 366-367. 0.).
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8§ kedvetlen hangi muszsik&joknal )artak., Asz
olly- tintzosok, a’ kik meg -botlottak 's el - es-
tek (a' mirdl azt hiszik, hogy rosszat jelent;)
azonnal hi-vitettek a’ tantzok'sorahol, és azon-
nal fejek vétetett, a’ nélkiil,hogy a’ tantzolas fél-
ben szakadott volna. Azutan asszonvok iartak

8. kép: A tancrol Kis forditdsanak (Nevezetes utazdsok) részletében.

Berzsenyi a harmonids mozgdsoknak tartott éneket, muzsikat, tancot és poézist persze
nemcsak a vad népekre, hanem a fontos forrasanak szamitd 6gorogségre is vonatkoz-
tatja: ,,az egész gorog miiveltség nem egyéb volt, mint a képzdszellem természetes fejle-
ménye, melynek legf6bb szentségei valdnak az ének, muzsika, tanc és poésis” (Berzsenyi,
2011. 349. 0.). A gbrog tancmisztika pedig egészen a f6ld kozéppontjanak tartott
Delphoiig vezet: ,Igy regélték a hellének, hogy Delphi’ oraculumdt tantzol ketskék fedez-
ték fel s hogy Delphi a népesedett foldnek, az az, a civilisationak vagy a culturdnak és reli-
gionak kozéppontja” (Berzsenyi, 2011. 350. o.). Forizs e mondathoz a kritikai kiadasban
Berzsenyi komdjanak, Kis Janosnak a hamburgi (s Géttingenben tanult) irodalomk-
ritikus és kulturhistorikus, Johann Joachim Eschenburg (1743-1820) (Meyer, 1958)
mitoldgiai alapjan megirt A régi Gorogok’ erkoltseinek és szokdsainak, vagy valldsbéli,
polgdri, hadi és hdzi rendtartdsainak leirdsa (Pozsony, 1809) ciml muve sejthetd. Kis
munkajaban a 70. oldalon taldlhat6 Delphoi leirasa.

§ 71
A Delphibéli Ordkulum.

Apollénak, a' jovenddlés tulajdonképpen
valé Istenének t6bb Orikulumai - is voltak ,
mellyek kozétt a’ leghiresebbik voit Delphiben
Phocis tartomédnydnak varosdban; valamiat
l6nak a’ Python nevii [z6rnyfi tsuda.éllaton
valé gydzédelme adott alkalmatosfagot. Del-
phi varosrél azt hitték, hogy az a’ megnépese-
dett f61d kereklégének épen kdzepette fekildt,
Egv régi koz hir [zerint ezen Orakulumot leg-
elsbben egy ketske-nyaj talalta-fel. Midén
a' ketskék’ egy a' Parrassus’ alatt fekvd bar-
langhoz kozelitettek, rendkivil valo megille-
thdéat érzettek ’s norandnzni kezdettek. Ha.

9. kép: Részletek Kis munkdjanak hivatkozott fejezetébdl (69.; 70.).
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422 -@vriechifche Nlterthinmer. .

Bage der Stade Delphi bielt man i ‘derr Mittelpunte der
Bewobnten Srde.  Der gewohnlidhen Sage nady war dieh
Oratel guerft von einer Riegenbeerde entdeckt roorden, . die
fich bei det Aundherung ju einer Hihle am Berge Parnof
von einem ungervohnlicdhen Schauer und Triebe zu Hiipfenden
Dewegungen evgriffen fiihite.  €in gleiches iderfubr aud)-
ben Menfchen , die diefer Hohle nabe famen. Uebrigens war
es ohne Jweifel febr alt, und {dhon Qber Hunbdert Jahre vor
Dem trojifchen Kricge beriihmt. o

10. kép: A Kis Janos altal forditott szoveg Eschenburg Handbuchjaban. (Eschenburg, 1818)

Az 1809-ben megjelent Kis-mu (vagy a német nyelvi Eschenburg) minden valdszint-
ség szerint szintén forrasa volt Berzsenyinek.

A Berzsenyi-miiben a tancrdl a XV. részben (Jdték és valésdg) olvasunk tjabb fontos
részletet a zenér6l és a tancrol: ,A muzsika, mellynek tdrgya a szép érzelmek’ kinyomdsa,
dltalmegy a képiratba festeni a fiilnek szemtdrgyokat és kaputzéduldkat. A tantz, mellynek
tzélia mozdulataink harmonidzatja s minden erénknek gyonyorrel jaré kifejtése, dltal-
megy a nyakszegé nehézségekkel valo kiizdésbe és kitelen tancoldsba” (Berzsenyi, 2011.
375. 0.). A zene tehat a szép érzelmek muvészete, amely ugyancsak képi erejii. A fiil-
ben (a hallassal) igy a szemtdrgyak és a kapucéduldk (belépésre jogosito irat), azaz a
zene értése, képpé alakulnak. A tdnc pedig a mozdulatok harmoénidja, a férfierd (virtus)
gyonyorrel valé megjelenitése, és a hadi kiizdelem imitdcidja (,.dltalmegy a nyakszegé
nehézségekkel valo kiizdésbe és kotélen [sic!] tdncoldsba”), vagyis batorsagot mutat.
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GOROGOK
ERKOLTSEINEK

-

E S
‘SZOKASAINAK,
. vaAex
VALLASBELI, POLGARI, HADI
ks
. HAZI RENDTARTASAINAK
LEIRASA.

RO

Eschénburg frerint .
kélzitette
KIS J ANOS

11. kép: Kis Janos munkajanak cimlaprészlete.

Berzsenyi esztétikai mivében a Szomorii és vig koltészetet targyald XX. fejezetben is
megjelenik a tanc, s6t, Biharira is hivatkozik: ,,Nem csak a’ jobb dramdk adnak pedig ily
vegyes érzelmet, de ily vegyes érzelmiik sok jobb lyricumok is, valamint igen érezhet az
érzelmi vegyiilet még a’ magyar tancmuzsikdban is. A mi komoly toborzonk nem csupa
szomortu, annyival inkdbb nem siralom; hanem a legszebb his érzelmek’ pompds vegyii-
lete; valamint @’ mi vig tancdalunk is nem csupa vig, hanem a’ szerelem vegyes érzelme-
inek mosolygo olelkezete. Ott Hektor biicsiizik Andromachétdl; itt a’ harcbol visszatéré
dlelkezik. Es a magyar muzsikdnak ezen igen idedlis charakterébl jétt az, hogy Biharinak
még halotti notdjabél is kimosolyg a’ tancziités” (Berzsenyi, 2011. 393. 0.).

A szomorii és vig esztétikai 6tvozete tehat nemcesak a dramdk és a lira sajatossaga,
hanem pl. a tincmuzsikaé is, amely (természetesen) Berzsenyinél nem mads, mint a
feszes, pattogd ritmusu és a mélabus dallamot 6tvoz6 verbunkos. Az érzelmi vegyiilet
pedig hangszeres eldadasanak hdrom részére utal: a lassut friss tanc koveti, majd a zéra-
dékban gyors cifrazatok (Berzsenyi, 2011. 710. 0.). A kévetkezé mondatban olvashatd
a mi komoly toborzonk egyértelmu utalas a verbungra. Szomort, de nem siralom, irja
Berzsenyi, vagyis vegyes érzelmd, valamint a ,,legszebb hés érzelmek’ pompds vegyiilete”,
azaz a hds érzelem nem mas, mint hogy a szomoru és vidamabb érzelmi hullamok kove-
tik egymast. Ugyanez a helyzet a vig tancdalunkkal is: nem csupa vig, hanem a szerelem
érzelmi hullamzasa teszi vegyessé (,,a’ szerelem vegyes érzelmeinek mosolygo olelkezete”).
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12. kép: Bihari Lassu Magyarja (Requiem fia haldlara) Ruzitska Ignactdl vald kéziratanak
részlete — megjelent 1823 novemberében, a Magyar Notak Veszprém varmegyébdl c. sorozat
1. szamanak els6 dalaként. (Rakos, 1994. 2-3. o.; Berzsenyi, 2011. 710-711. 0;

Sdrosi, 2002. 19-27. 0.)

Irodalmi példéjaban a dramdk (Racine) kedvelt témajaként ismert Hektor fajdalmas
bucsujat emliti Andromakhétdl, a zene és tanc teriiletén pedig a visszatéré hos kedvese
érzelemdus olelését, kettejiik olelkezetét. A szomoru és vig keveredésének érzékletes
vonatkozdsat latja a magyar muzsika idealis karakterében Biharinal, ami a Requiem fia
haldldra cimt halotti nétdjdban is érvényestl (,,kimosolyg a'tdncziités”).

Berzsenyi a Poétai harmonistikdban immar az esztétikum fel6l kozelit a miivésze-
tekben kiemelt helyet érdemld ének, muzsika, tinc és poésis négyeséhez, amely egy-
massal dsszefiiggd és univerzalis, mint ahogy az igaz poézis is ,tiindér vildgtiikor”,
vagyis az univerzum leképezése (Berzsenyi, 2011. 393. 0., 710. 0.).'* Mar a Tudomdnyos
Gytjteményben'® A’ Vers-formdkrol szol6 irdsaban is igy ir: ,,A’ Vers nem egyéb, mint
az ének’ vagy tantz’ természetét kovetd beszéd forma; melly, mint kiilso része a’ poézis-
nak, egyenesen aldja esik a’ szép miivészetek’ legfobb, legkdzonségesebb torvényének, a’ mi

18 Foérizs e szoveghelyhez Heinrich LUDEN (1778-1847) mtivének (Grundziige Asthetischer Vor-
lesungen zum Akademische Gebrauche [Gottingen, 1808]) kijelentését (23.) kapcsolja. ,,Minden
valodi miialkotas joggal nevezhetd az univerzum leképezésének.”

19 Tudomdnyos Gyiijtemény (1826) IV. 85-99. o.
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nem egyéb, mint a’ régi Aristételési definitié: a’ természet’ szép kiovetése”™ (Berzsenyi,
2011. 166. 0.). Az ének és a tdnc természete a ritmus kdvetése, vagyis a poézis ritmusos/
ritmikus beszéd(mod), amely (Arisztotelész vagy inkabb Platon szerint) a természet,
a vilag ritmusat koveti. Forizs Gergely a kritikai kiaddsban igyekszik német esztétikai
forrasait is feltarni (Berzsenyi, 2011. 629-631. o.; Férizs, 2009. 194-199. o.). Ismert,
hogy a francia Charles Batteux (1713-1780) Les Beaux arts... (Parizs, 1746) cimi
miivét Karl Wilhelm Ramler (1725-1798) forditotta németre (Einleitung in die Schonen
Wissenschaften, Leipzig, 1769), amely igen elterjedt elméleti munka volt Magyarorsza-
gon (is). Ugyancsak németill is megjelent a Les Beaux Arts réduits a un méme principe
(1746) cim@ miive (Einschrinkung der Schonen Kiinste auf einen einzigen Grundsatz;
az 1. rész: Leipzig, 1770; ezt Johann Adolf Schlegel (1721-1793) forditotta németre),
amelyben a szép természet utanzasa mellett foglalva allast ir a kiilonféle miifajokrol
és muvészeti agakrol, tobbek kozott a mi I. kotete harmadik részének (Drittel Theil)
harmadik fejezetében (Dritter Abschnitt) a zenér6l és a tancrdl: Von der Musik und
Tanzkunst (1770. 388-390. o.). Mar az altaldnos esztétikai elveket targyalé Mdsodik
rész 3. fejezetében (Drittes Kapitel: Beweise, welche aus Gesichte des Gesmacht selbst ent-
lehnt sind) megjegyzi, hogy az ének és a tanc voltak az érzés elsé kifejez6i (,Der Gesang
und der Tanz waren die ersten Ausdriicke der Empfindung”), az ének- és tancfejezetben
pedig arra utal, hogy a zene sokkal szélesebb értelmii volt, s magaban foglalta a verselés
és a szavalas fogalmat is (Schlegel, 83., 388.; Berzsenyi, 2011. 629-630. 0.).2!

@u Mufif batte vorgeiten einen viel weitlduftis
gernt Umfang, al8 beutjutage.  Sie ertheilte
alfen Nrten der Tdne und Geberden oder Stellungen
bic Anwebmlichteiten der Kunfts fic begriff den Ses
fang, die Werstunft und die Declomation untee
fih %), Deutzutage, da aus der Bersfunft und

s Sange

13. kép: Részlet Batteux németre forditott mtivének hivatkozott fejezetébdl.
(Bateux és Schlegel, 1770. 388. 0.)

Forizs Gergely még a gorog miiveltség (humanitas) alakuldsanak szempontjabdl oly
népszert, szintén németre forditott francia hellenista szerz6, Jean-Jacques Barthélemy
(1716-1795) konyvébdl (Reise des jiingern Anacharsis durc Griechenland (pl. Wien,

20 Tudomdnyos Gyiijtemény (1826) IV. 86. o.
21 Itt a declamatiét szénoklasnak forditja.
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1793)?2 is idéz annak 3. kdtete 27. fejezetébdl, amelyben az ének, a versszdveg és a tanc
Osszetartozasardl ir (Berzsenyi, 2011. 630. 0.).

,oer Gefang war firenge an die Worte
gebunden, und ward durd diejenige Are
des Jufirumentes , weldes fid ju denfelben
om beften {dicfte, unterftiigt. Dief Inftrus
ment gab einerlep Ton mit der Stimme an 5);
und wenn der Tany den Gefang begleitete,

fo fhilderte aud er getren das Beffibl oder
vas Bild fitir die Augen ab, welded bxcfct
dem Obre fiberlieferte.” -

14. kép: A hivatkozott szovegrészlet Barthélemy mtive. (Barthelémy, 1793. 114-115. o.)

Berzsenyi ismerhette e hivatkozott forrasokat, bar (a Forizs altal is idézett) Csetri Lajos
mondatai megfontolandok, aki a gorogség altalanos képéhez tartozonak s a gorog dra-
mabdl levezethetének tartja (hozza kell tenniink, a pindoszi forma is idetartozik), s igy
ir: ,Az antik metrikus verselést viszont — a gorog korusok tdnclépéseire vezetve vissza
Gket, mint madr a szkoliasztik s az ujabb elméletirék, koztiik Klopstock is — a tdnc termé-
szetébdl eredezteti, s ezzel magyardzza nagyobb szabadsdgat, beszédszeriiségét” (Csetri,
1986. 234. o.; Berzsenyi, 2011. 630. 0.).

Hivatkoznunk kell még itt Forizs Gergelynek a ,,régi Aristételési definitié: a’ termé-
szet’ szép kovetése” Berzsenyi-mondat magyardzatara is, ahol idéz a kortars esztéti-
kairdk, Jean Paul (Johann Paul Friedrich Richter; 1763-1825) és Friedrich Bouterwek
(1766-1828) mtiveibdl (Vorschule der Aesthetik, Stuttgart und Tibingen, 1813, vala-
mint: Aesthetik, Leipzig, 1806). Jean Paul megfogalmazasaban is a koltészetet a termé-
szet szép (szellemi) utdnzdsanak tartja, Bouterwek viszont utal arra, hogy ezt Ariszto-
telész igy nem mondta ki (Berzsenyi, 2011. 630-631. 0.).

22 Magyarul Dedki Filep Samuel forditdsaban jelent meg 1820-ban (1821-ben), nyolc kotetben:
Az ifju Anacharszis’ titazdsa Gorog-orszdgban. Barthélemy apatur utan, Kolozsvar, 1820-1821.
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Nur der Geift cined gangen Budys — ver
‘.f;'immcl fhen® ifn Diefem — Fann die rechte
-enthalten, Bill man aber eine wortlide Pur-
ae: fo ift die alte aviftotelifhe, welde das -
BWefen der Poefie in einer {hdnen (geiftigen)
Nadyahmung der Natur beftchen affet, bars
um vernefnend die befte, weil fie jwei Crs
treme ausd{chlicfet, ndmlid) den poetifchen Nis
bilismus und den Materialismus, Bejahend

15. kép: A hivatkozott szovegrész Jean Paul esztétikdjabol. (1813. 2-3. 0.)

DE ARTE

GRAPHICA

LIBER
UT PICTURA POESIS ERIT ; fimilifque Poefi

Sit Pictura, refert par emula quag; fororem,
Alternantque vices <& nomina 5 muta Poefts
Dicitur hac, Pictura loquens folet illa vocari.

16. kép: Fresnoy 1695-ben latin—angol kiadasban megjelent mtvének cimlaprészlete.

Berzsenyinek ,,a’ természet’ szép kiovetésé”-re vonatkozé kifejezése ugyanaz-e, mint a
francia 17. (Du Fresnoy, 1611-1668 és 18. szdzad (Batteaux) esztétikaban megjelend
szép természet utanzasa? (Pdl, 1988. 44-64. o.) Tudjuk, hogy ,,Batteaux vildgosan kife-
jezésre juttatja a »belle nature« autonomitdsdt, amit nem gyengit az a tény sem, hogy a
mijvészetre ugyanigy érvényesek a természet torvényei, mint mdsra” (Pdl, 1988. 57. o.).
Nem kétséges tehat, hogy Berzsenyi is igy fogja fel, a kifejezés mégis azt sugallja, hogy
az egész természetnek szépen, vagyis jol, kelléen valé kovetésérdl van itt szo, amellyel
jelzi a szimplicitds elvetését.
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Sed juxta Antiquos naturam imitabere pulchram,
Qualem forma rei propria, objeitumque requirit.

17. kép: Fresnoy miivének a szép természetre vonatkozo sorai. (Fresnoy, 1695. 183-184. 0.)

Visszatérve még egy mondat erejéig dsszegzésképpen a Poétai harmonistika idézett sz6-
vegéhez: Bihari emlitése pedig ramutat a magyar vitézi tanc, a verbung népszertiségére
és az europai zenekulturara tett hatasara.
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A kisiskolaskora gyermekek motoros
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A fizikai aktivitas preventiv alkalmazasa napjaink egyik legfontosabb témdja a testnevelés tan-
targy oktatdsa alkalmaval. A testnevelés, gyogytestnevelés témakorében, mozgasanyagaban
fontos és elengedhetetlen feladatként jelenik meg a mozgasos jatékok (iskolai és népi jatékok)
alkalmazasa, képességfejleszt szerepe, tevékenysége.

A cimben szerepl téma hatékonysagat, lehetdségét, szerepét mutatom be a motoros képessé-
gek fejlesztése céljabol. Elemzem a témahoz kapcsol6dé szakirodalmakat, és bemutatok néhany,
a motoros képességek fejlesztéséhez alkalmas, példaértéki jatékot, amelyek biztositjak a haté-
kony fejlesztést a motoros képességek teriiletén. E jatékok felhasznalhatok az évodai mozgas-
programokban, gydgytestnevelésben, testnevelésben.

Kulcsszavak: testnevelés, mozgdsos jdtékok, mozgdskoordindcié

*
Bevezetés

zakmai életutamban mindig érdekelt a motoros képességek fejlesztésének ezernyi
lehetésége, teriilete. Gyerekként foleg a sportjatékok vonzottak, de a népi jatékok
sokasagat is alkalmaztuk autodidakta médon, természetesen még nem tudatosan,
csupan a tudomanyos ismeretek nélkiil.
A testnevelésben, gyogytestnevelésben fontos és elengedhetetlen feladatként jelenik
meg a mozgasos (iskolai és népi) jatékok szerepe, tevékenysége.

Motoros képességek fejlesztése a testnevelésben preventiv jelleggel

Napjaink egyik mozgasszervi problémaja az iskolaskoru gyerekek hanyag tartasa, hely-
telen testtartasanak tipusai. Igy a testnevel8i munkéban is kialakitand6 a preventiv
szemlélet szerinti munkavégzés fontossaga, a képzésekbe beillesztett biomechanikai
ismeretek elsajatitasa, a core-izmok megerdésitése, a szlirések alkalmazasa és a korrek-
ciés munkak megkezdése (Miiller és Hidvégi, 2015). A testnevelésben differencialtan
kell alkalmazni a preventiv mozgasprogramok gyakorlatait: torekedni kell a helyes gya-
korlatokra, a helyteleneket pedig hattérbe kell szoritani. A testnevelés mellett egyre
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inkabb tért hodit a gyogytestnevelés. Ezeken az érakon a leginkabb el6forduld elval-
tozasok és diagnozisok a scoliosis (a gerinc oldaliranyu elhajlésa), kyphosis (domborua
hét), lordosis (nyerges hat), fokozott kyphlordotikus hat, lapos hat, a lapocka magas
allasa, a ludtalp, a bokasiillyedés, az X-14b, az obesitas, a fiatalkori magas vérnyomas és
az asztma (Gergely és Kdtai, 2018).

A serdiil6koru gyerekek novekedésében, érési folyamatdban kialakulhat a hanyag
tartas, aminek ellensilyozasaban nagy szerepe van a kiilonb6z6 izmok ténusanak,
dinamikus, statikus munkdjanak. A gyenge tarto- és mozgatorendszer miatt ez tartds,
maradando éallapotot, elvaltozast eredményezhet. A ,,gyengeség” okaként elsésorban a
mozgasszegény életmodot lehet kiemelni, de a hirtelen elindult csontos névekedés is
okozhat elvaltozasokat abban az esetben, ha nem fejlesztjiikk az izomzatot. A helytelen
mozgaskivitelezés felallas, emelés, hajlitas, dontés stb. is okozhat problémakat (Pappné,
2005).

A gyermekek gyakorlataiban a hanyag tartast megel6z6 vagy azt gyogyito feladatok
els6dlegesen szerepelnek. Ennél az esetnél a kovetkez6 izmokkal kell megfelel6 modon
foglalkozni. A mellizmokat, combhajlitdkat, a farizmokat, a hasizmokat nyujtani sztik-
séges, hiszen ezek megrovidiilnek, zsugorodnak. Az ellentétesen mikodd izmokat
pedig erdsiteni kell, ilyenek a feliiletes és a mély hatizmok, a comb feszitéizmai és a
csip6horpaszizom. Mozgasterapias célzattal alaptételként elmondhatd, hogy a medence
megfelelé dolésszogét és nyiliranyu stabilitdsat meghatarozza az egyenes hasizom és
a kiils6 ferde hasizom erdallapota. Ezért a legfontosabb teend6k kozé tartoznak azok
a gyakorlatok, amelyek tudatositjak gyakorlas utjan a medence helyzetét fekvésben,
ilésben, térdelésben, dlldsban, valamint jaras kozben (Pappné, 2005).

Konkrét gyakorlatokra nem térek ki, és nem hatarozom meg a gyakorlatok helyzetét
sem, de kiemelnék néhany fontos pontot, amelynek segitségével felépithetdk a fejleszts-
terapia alapjai. Kiemelend6, hogy a korrekcids gyakorlatok mindegyikét lehet jatékok-
hoz, jatékos feladatokhoz kétni, azon keresztiil végeztetni. Néhany izomzat, amelynek
fejlesztésére hangsulyt kell fektetni a gyakorlasok soran: a hatizmok erdsitésénél tore-
kedni kell a nyaki, hati, 4gyéki, keresztcsonti szakaszok, a véllov, valamint a lapocka
koriili izmok parhuzamos fejlesztésére, erdsitésére is. Ezen izmok mellett a hasizmok
erdsitésére is gondosan kell tigyelni. Kiemelten fontos, hogy az erésité gyakorlatok
végeztével a nyujtd gyakorlatok se maradjanak el. Az iziileti hatarok besztikiilésének
elkeriilése érdekében a mobilizalé gyakorlatok, példaul a kuszasok, maszasok végez-
tetése is nagy jelentdséggel bir. A légzégyakorlatok fejleszt6 hatdsa elengedhetetlen a
mellkas- és alégzérendszer egészségének fenntartasa érdekében (Pappné, 2005; Gergely
és Katai, 2018).
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A mozgasos jatékok, illetve az azokhoz kapcsolodo
fogalmak attekintése

A jaték fogalma a Pedagogiai Lexikon szerint - csak az emberi tevékenységet vizs-
galva — a kovetkezéképpen értelmezhetd: az emberek olyan, gyakorlatiassagra épiilé
tevékenységi formaja, amelyet a tarsadalmi sziikségletek megteremtése mellett, minden
kiils6é céltdl fiiggetleniil, a tevékenység fenntartasa érdekében végeznek, amelyben az
oromszerzés, szorakozas nyilvanul meg (Bdthory és Falus, 1997).

A jatéknak a szdrakoztato jellege, a versenyszituaciok megteremtése nyujtja elsésor-
ban a sajatossagat, a szerepét. A jaték az életiink egyik legérdekesebb és az emberiség
szamara sziikséges tevékenysége. A jaték olyan tevékenység, amelynek céljaban megta-
lalhato a versenyzés, s annak elsédlegessége a gyézelem. Ezeket valdsdgos vagy fanta-
zialt, elképzelt cselekvések vizualizaljak, jelenitik meg. Lényeges eleme tovabba, hogy
azok szabad akaratbdl, el6re lefektetett, mindenkire egységesen vonatkozé szabalyok-
boél, meghatarozott helyen és id6ben bonyolddnak le. A jatéknak kiilonb6z6 érzelmi,
értelmi hatdsmechanizmusa lehet, amely tovabbi tevékenységekre motivélhat, 6szt6-
nozhet (Pdsztory és Rdkosi, 1992).

A mozgasos jatékok alatt a testnevelésorak jelentdségteljes gyakorlati tevékenységé-
ben megjelené mozgasos tevékenységeket érthetjiik. A mozgasos jatékokat kovetkezd-
képpen csoportosithatjuk (Pdsztory és Rdkosi, 1992): tornatermi jatékok, sportjatékok,
atlétikai jatékok, gyermekjatékok, népi jatékok.

A mozgasos jatékokat a kovetkezo felosztas szerint rendezhetjiik el:

1. tablazat: Jatékok felosztasa Pdsztory és Rdkosi (1992) szerint

Alkot6 jatékok | Népijatékok | Iskolaijatékok | Télijatékok |Jatékok vizben| Sportjatékok

Konstrualé | Enekes-tancos Futojatékok Hogolyoval | Sekélyvizben | Kézilabda

Dramatizalé | Dramatikus Fogojatékok Szankéval | Mély vizben Roplabda

Térsas Sorversenyek | Jeges jatékok Kosarlabda
Mozgasos Valtoversenyek Labdartgas
Sportszeri | Jatékok labdaval Floorball
Egységes o i iiin ,
szabilyt Kiizdo jatékok Jégkorong

Tantermi jatékok
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2. tablazat: Jatékok felosztdsa Ldzdr (1998) szerint

Eszkoz6s Mozgasos Szellemi Parvalasztos Mondékik Kiolvasok,
jatékok jatékok jatékok jatékok kiszamolok
llemi tigyes- | pérvélaszto
targykészitd olbeli szeflemiugyes- ) parva E}SZtO természet
ségi korjatékok
sportjellegti :i?;:ﬁit kitalalosdi leanykéré novény
koz6 arvalaszté
SSZROZOS vonulasok beugratasos parva aszto allat
gyességi tarsas jatékok
fogojatékok | rejtd-keresd A
hangutanzasos
tilto csufolok
bolesédalok

A mozgasos jatékok alkalmazhatésaga, fejlesztd hatasa

Mozgasos jatékokkal egy tevékenységet jeloliink, egy specialis cselekvést, amelyben
megjelennek az eszkozként hasznalt targyak, a mindennapi élet megnyilvanulasi for-
mai is. Ezen a teriileten a jaték rengeteg megnevezése, valtozata el6fordul, mint példaul
futojatékok, fogojatékok, kizdbjatékok, kosarlabda, roplabda stb.

A mozgasos jatékok célja

A mozgasos jatékok kozvetlen célja a gydzelem elérése, a verseny megnyerése. Ezért a
céliranyos egyéni és csapattorekvések megvalositasa érdekében iigyesebben, eredmé-
nyesebben és természetesen differencialtan kell a gyermeknek a feladatot megoldania,
végrehajtania.

A mozgasos jatékokkal elérhetjiik azt, hogy a gyermek tevékenységében megvald-
sitsa vagyait, valdsagkozeli élményekben legyen része, szocializacios folyamatok soran
fejlédjon a személyisége, szorakozzon, hasznosan toltse ki a szabadidejét. A mozgasos
tevékenység a fizikai fejlédés mellett szellemi és erkolcsi fejlddést is biztosit. Megtapasz-
talhatnak er6s, kellemes érzelmi allapotot, melynek forrasa a fizikai aktivitasra épilé
jaték és az abbol kialakuld sikerélmény. Fontos megjegyezni, hogy a jaték mindenkor,
minden kortilmény kozott egy szabad cselekvési lehetGség legyen. Vagyis a gyermek
donthessen arrol, hogy jatszik-e vagy nem, melyik jatékban vegyen részt, mikor vegyen
részt, meddig legyen részese a jatéknak.
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A mozgasos jatékok sajatossagai

A mozgasos jatékokat mindig egy id6beli keretbe kell foglalni. Ez azt jelenti, hogy a
cselekmény lefolyasdanak mindig egy meghatdrozott, pontos rendje van. A gyermekek
egy adott id6ben elkezdik a jatékot, a cselekmény elemei meghatarozott sorrendben
kovetik egymadst, majd a jaték egy adott id6ben befejezédik. A térbeli meghatarozas
ugyancsak alapvetd sajatossaga a mozgasos jatékoknak. Minden jatékot egy pontosan
meghatarozott, el6re kijeldlt, lathatéan koriilhatarolt jatéktéren, sportpalyan, mezén,
vizteriileten stb. kell levezetni. Ezzel egy dllanddsagot is biztosithatunk a mozgasos
jatékban részt vevok szamara. A mozgasos jatékok harmadik nagyon fontos sajatossaga
az el6irt, meghatarozott, modositott szabalyok szerinti lebonyolitds. A szabély bizto-
sitja a jaték bels6 rendjét, a céljat, a résztvevok lehetGségeit, kotelességeit, amelyek igy
egy kozos és nélkiilozhetetlen funkciot toltenek be. Kiilonosen fontos ez akkor, ha a
programban verseny vagy bajnoksag is szerepel. Ezeket az informaciokat el6re ismer-
tetni kell a nevezni szandékozokkal. Torekedni kell arra, hogy minél pontosabban és
részletesebben hatarozzuk meg a résztvevok cselekvésének a lehetdségeit. A cél elérése
érdekében mindenkinek egyenlé feltételeket, azonos esélyeket kell biztositani, azonos
hozzaférhetséget teremtve a mozgasos jatékokon, versenyeken, bajnoksagokon valo
részvétel érdekében (Farmosi, 2011).

Az életkori sajatossagok szerepe a mozgasos feladatok kivalasztasanal

Megallapithato, hogy a jatékok tobb éven at alkalmazhaték a gyermekek életében,
ennek megfelelden sziikséges a killonboz6 életkorokban a jatékokhoz sziikséges leira-
sokat, szabalyokat és egyéb modositasokat alkalmazni. A fejlédés (fizikai, pszichikai)
megteremtése érdekében tisztaban kell lenni a gyermekek korahoz tartozo testi és szel-
lemi fejlédés sajatossdgaival, a gyermekek fejlettségének ismérveivel. Ezek birtokaban
kell§ alapossaggal tervezhet6k meg a gyerekek fejlesztéjatékai.

A mozgasos jatékoknak megfeleléen a gyermekek kora, motoros képességei, elo-
hivhato ismeretei szem el6tt tartandok. Roviden attekintve az életkori sajatossagokat,
elmondhatd, hogy a 4—7 éves koru gyerekek esetében a periddus els felében a stlygya-
rapodas, masodik felében pedig a hosszanti novekedés 1ép el6térbe, példaul megnyulik
az arc (Farmosi, 2011; Rétsdgi, 2004; Vajda, 2006). A fiak izomzata erételjesebben fej-
16dik a lanyokénal, és a mellkasuk is szélesebb. A fitk erdteljesebb mozgast kedvelnek,
mint aldnyok. A 6 éves gyermekek kitartobbak a jatékos cselekvések alatt, egytittmtiko-
désiik a tarsakkal kiforrottabb, ezért a szabalyok betartasat egymastdl is megkovetelik.
Cselekedeteikben a kozosségi szellem, a tarsadalmi jelleg, a szocialis kapcsolatok kiala-
kuldsa és fejlédése figyelheté meg, egyre tobbet jatszanak egytitt spontan is.
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A természetes mozgasokkal, gyakorlatokkal' jar6 jatékok alkalmazasa még rend-
kiviil fontos ebben a korban, ezeket a mozgasokat a gyerekek maguk alkalmazzak, és
o6ndlldan is hozzdk létre. A jatékos feladatok soran elsésorban a mozgaskoordinacié
(igyesség) igénybevételével és az azt fejlesztd jatékokkal, cselekvésekkel célszerti a
gyermekek aktivitasat novelni.

7 éves koru gyermekek esetében — a mozgasos jatékok mellett — a szerepjatékok
dominalnak. A jatékok didaktikai szempont szerint még egyszer, csupan kettd-harom
mozgasformat tartalmaznak. A szabalyok és jatékleirasok mindig legyenek egyszertien
megfogalmazva azért, hogy a gyermekek konnyen megértsék, megtanuljak és alkal-
mazzak azokat. Jellegzetes feladatok lehetnek a futdjatékok, fogojatékok, labdajatékok,
versengések; lényeges, hogy érvényesiiljon a gyermek fantazidja, 6nallésaga. A jaték
idStartama ne legyen tdl hossza, ha magas az intenzitasa, akkor gondoskodni kell a
megfelel6 pihen6rol.

Meinel (1977) azt irja, hogy a teljesitményre valo torekvés kevésbé jellemzé. A kez-
deti utanzdsos tanulast felvaltja az 6nallé, majd kreativ tanulas. Ebben a korban még
nem alkalmazunk eréfejlesztést, el6térben a mozgasgyorsasag és az alloképesség fej-
lesztése all. A mozgasfejlédésre, mozgastanulasra, mozgastanitasra kell fektetni a hang-
sulyt, ez a legkedvez3bb iddszak.

A 7-10 éves kor kozotti idészak a mozgastanulasi képesség gyors fejlddésének sza-
kasza, amely alatt szamtalan Uj mozgas elsajatitasa valosul meg. Kozottiik tobb sportag
alapmozgasai talalhatok. Kevésbé jellemz6 a teljesitményre valé torekvés, ugyanakkor
a mozgasgyorsasag és az alloképesség jelentékenyen fejlodik, az iztleti mozgékonysag
pedig nagy egyéni eltéréseket mutat.

Lanyoknal a 9/10-11/12 éves, fitknal pedig a 9/10-12/13 korig tart6 idészak a
mozgastanulas legintenzivebb szakasza a gyermekkorban. Folytatédik a mozgasreper-
toar boviilése. Feler6sdodnek az egyéni mozgastulajdonsagok és a nemekre jellemz6

1 A természetes gyakorlatok azok az alapvetd mozgasformak, amelyeket az ember (gyerekként)
legtobbszor ,,magatol” vagy utanzas utjan tanul meg és gyakorol be, €s altalaban készségszinten
tudja hasznalni, alkalmazni. Ha a kisgyerek mozgastanuldsara gondolunk, nyomon kdvethetjiik
az egyes mozgasformak elsajatitasat. Az elso helyvaltoztatd mozgés a kuszas, majd kovetkezik a
maszas. Egyéves kora koriil elkezd jarni, majd futni stb. A természetes mozgasoknak 1ényegében
nincs ,,eléirt technikédja”, csak célszerii végrehajtasi modja. Ahogy a gyerek megtanul futni, az egy
természetes mozgas. Ovodiban, iskoldban, ha ezt nem célszertien végzi, tanacsokat kap a pedagd-
gusoktol, javitjak a mozgasat. Ha futdatléta lesz, pl. vagtafutd, akkor meg kell tanulni a vagtafutas
technikajat, a rovidtavon alkalmazott legeredményesebb futds modjat. A természetes mozgasokra
épiilnek a sportmozgasok, sporttechnikak. Ezek esetenként nagyon hasonlitanak a természetes
mozgashoz (pl. futas), gyakran viszont nagyon atalakulnak (pl. ugrasok, tavol- és magasugras).
Vagyis a természetes gyakorlatok spontan (természetes moédon) megtanult, kotetlen, tobbnyire
elemi mozgasformak, melyek az egész test izomcsoportjait igénybe veszik. Valamennyi motoros
képesség kialakitasaban és fejlesztésében nélkiilozhetetlen mozgasok. Hatasuk valtozatos, sokol-
dalt, alkalmazasuk az alapveté mozgaskészségek kialakitasaban, illetve a versenysport teriiletén
is igen fontos. Természetes mozgasok, gyakorlatok: kuszas, maszas, fiiggeszkedés, jaras, futas,
ugras, emelés, tolas, huzés, hordas, egyensulyozas, dobas, ités, rigas, fejelés stb. (Honfi, 2011).
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kiilonbségek. Ez a mozgasfejlédés elsd csucsidészaka, amely a gyermekkorban az egyik
legkedvezdébb peridodus a mozgastanuldsra és mozgastanitasra: ekkor indul meg a
motdrium strukturalodasa.

A 9-10 éves koru gyerekek mar nagyobb értelmi képességek birtokaban vannak, de
a szabadidejiiket még mindig szivesen toltik jatékkal. Kedvelt jatékaik kozé tartoznak a
versengésre éplld cselekvések (sor- és valtoversenyek) és az elbujasra, ildozésre éptilé
jatékok (szamhaboru, kreativ fogdjatékok). A paros, csoportos és csapatjatékok eld-
térbe keriilnek, a bonyolultabb mozgasformakra, majd mozgasfeladatokra éptil6 lab-
dajatékok lehetdséget adnak a programok bévitésére, annak gazdagitasara, a versengési
lehetdségek megteremtésére. A jatékido itt mar lehet hosszabb, a feladatok osszetet-
tebbek, a szabalyok pedig nehezedhetnek. A sportjatékok technikai elemeit még csak
konnyitett feltételek mellett tudjak alkalmazni a gyermekek, de konnyen tanulnak, uta-
noznak, ezért a sportjatékok egyszertsitett valtozatainak az alkalmazasa kivitelezhetd
(lasd: mandroplabda).

A serdiil6kor a mozgdsképességek és -készségek strukturdlodésanak iddszaka. Alta-
laban megel6zi a serdiil6kori novekedési 16kés, amelynek sordn — sok mas atrende-
z8dés mellett — megvaltoznak a testméretek, a testaranyok és veliik egyiitt a mozgas
biomechanikdja is.

Eredménye egyes motoros teljesitményekben atmeneti visszaesés vagy stagnalas,
illetve az er6, alloképesség terén jelentds teljesitményfejlédés indulhat meg (Dorka,
Molndr és Orbdn, 2014). Példaul:

- nehézkesség a mozgasok végrehajtasaban, a gyermekkori faradthatatlansag és

konnyedség hianya,

- korlatozott motorikus irdnyitoképesség, visszatéré mellékmozgasok, merev, gor-

csOs végrehajtas,

- csokkent motorikus tanulasi, atallitédasi és alkalmazkodoképesség,

— fokozott variabilitas a motoros teljesitményekben.

Osszefoglalva a korosztaly jellemzd motoros tulajdonsagait:
- megvaltoznak a testméretek, testaranyok, ennek kovetkezményeképpen a mozga-
sok biomechanikdja is,
egyes motoros képességek teljesitményeiben stagnalas vagy akar visszaesés is
tapasztalhato,
az erd, alloképesség nagymértékben, jelentdsen fejlesztheto,
kialakulnak az egyéni képességek sajatossagai, az egyénre jellemz6é mozgasigény
az edzések rendszeres latogatasa mellett,
- jellemz6 a visszafogottsag a teljesitendd feladatok terén, inkabb egyéb szabadidés
tevékenységre vagynak,
- csokken a teljesitménykésztetés,
- arendszeresen sportolokndl a mozgaskészségek, képességek fejlddése jol lathato,
nem okoz problémat,
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- a nem sportoloknal, edzetleneknél nehezebbé vilik a mozgasok végrehajtasa,
erdltetetté valnak a mozdulatok, lathatéak lesznek a kiilonbségek a motoros
képességek teljesitményében,

- mar a serdiil6 korosztalyban gyakorta megjelenhetnek és el6fordulnak a motori-
kumot érint6 cstcsteljesitmények,

- a szomatikus és pszichés valtozasok, fejlédések miatt odafigyelésre, tobb tiire-
lemre, biztatasra, timogatasra van sziikségiik a fiataloknak. Legyen kelld, ele-
gendd motivacio, fizikai aktivitas, melyben a testnevelési orak, sportfoglalko-
zasok, edzések, sportrekredcids tevékenységek nyujtanak tamogatdst (Dorka,
Molndr és Orbdn, 2014)!

10—-14 éves koru gyermekek esetében a versengés erés késztetésben nyilvanul meg a
sportagak megjelenése miatt. Prepubertalis korban a gyermekek altalaban gyorsak,
tigyesek, mozgasigényiik és a mozgasos tevékenységre alkalmas lehetdségiik, azok
kihasznéltsaga a szocializacié minden teriiletére pozitiv hatast gyakorol. A szabadid6-
ben mar csokken a mozgasos jatékokra valo igény. Inkabb a technikai sporttevékeny-
ségek jellemz8ek, vagyis a csapatjatékok, kiizdGjatékok (az erd osszemérése). A lanyok
bioldgiai érése eltérd a finkétol. A lanyoknal nem jellemz6 a versengés, az eréspor-
tok és a sokmozgasos csapatjatékok iranti érdeklédés. Naluk elsdsorban a szervezetet
ér¢ altalanos fizikai terhelést, sokoldala foglalkoztatast kell biztositani, megvaldsitani.
Kedvelik a koordindlt, tigyességen alapulé tevékenységeket, a harmonikus, esztétikus
mozgast igényld cselekvéseket (zenés-tancos mozgasformak), a szabadon, dltaluk meg-
hatarozott titemben és médon végrehajtott programokat. Nem vonzza Sket a gy6zni
akaras, a bizonyitasi vagy a fizikai teljesitmények terén (Dorka, Molndr és Orbdn, 2014).

A testi képességek fejlesztésében a mozgasos jatékoknak kiemelten fontos szere-
piik van. Ezért is taldlhaté meg a testnevelés tantargy-pedagdgidban a jatékos testne-
velésorak alkalmazasanak fontossaga, eléfordulasuk nagyobb szazalékanak igénye.
Altaldnos szakmai ismereteink alapjan tudjuk, hogy a mozgasos jatékokkal megteremt-
hetjiik az egészséges szervek, szervrendszerek fejlesztését, a sokmozgéasos jatékokkal a
fizioldgiai apparatus sokoldalu terhelését, az 6rokolt adottsagok biztositotta képességek
és készségek fejlesztését, a mozgasos aktivitasra nevelést, a komolyabb, szabélyokhoz
kotott sportjatékok el6készitését, tovabba a mozgaskultiura, mozgasmuveltség, jaték-
kulttra szinvonalanak az emelését. Végiil, de nem utolsésorban emlitést érdemel az,
hogy — a folyamatosan valtozo kortilményeknek koszonhet6en — fejleszthetjiik a gye-
rekek sokrétli mozgaskoordinacidjat, anticipacids képességét, valamint az életre vald
alkalmassagat is. Nyujtson a jaték élményt, szorakozast, 6romet, sikerélményt, egytitt-
mukodést, tanulastdmogatdst stb. (Rétsdgi, 2004).

Osszefoglalva a korosztaly jellemzéit (Dorka, Molndr és Orbdn, 2014; Farmosi, 2011;
Hirtz, Hotz és Ludwig, 2004):

- nagy a mozgasigény,

- jatékos koriilmények kozott fejlédés indul meg a motoros képességek terén,



A kisiskoldskoru gyermekek motoros képességeinek fejlesztése a mozgasos jatékokkal 79

- gyorsan fejlédik a mozgasuk, mozgastanulasi képességiik konnyen fejlesztheto,

- javul a mozgasuk kivitelezése, pontossaga, ritmusa,

a futas, ugras, dobds végrehajtdsa kozben differencidlodnak a jellemz6 sportagi

technikak alapjai,

- Uj mozgasformak végrehajtdsa azonban még bizonytalan,

- mozgasgyorsasaguk, alloképességiik kiemelkedSen fejlédik,

— az erbfejlesztés helyett er6fejldésrél kell beszélni,

- kifejezettebbé valik a nemek kozotti teljesitménykiilonbség, a lanyok alloképes-
sége elmarad a fiakétdl,

- ez a mozgasfejlédés legalkalmasabb életkori szakasza, biztositsuk a gyermekek
szamdra a mozgastanulds és mozgdstanitas lehetdségét,

- legkedveltebb mozgasforma a futds, amelyet kozepes sebességgel lazan, harmo-
nikusan végeznek; a futas mellett a dobast és az ugrast emlithetjiik jellemz6 tevé-
kenységként,

- késébb mar a szubmaximalis sebességnél is jol koordinalt a mozgasuk, a koordi-
nécios képességek fejlesztésének elmulasztasa potolhatatlan,

- az életkor korai szakaszaban még nem hangsulyos a mozgasszerkezeti tényezk
allanddsaga, de kés6bb elegendé gyakorlassal jol fejleszthetd, a két nem kozott
nincs nagy eltérés,

- a kisiskolasoknal nagy a gyerekek mozgasigénye, amelynek hidnya magatar-
tas-problémakat okozhat. Igyekezni kell észrevenni és megfeleléen kezelni, a
mozgasigényeket széleskortien kielégitenti,

- mar lehetséges a sportagi technikak elsajatitasa, sokoldalu felkésziilést biztositva
keriilni kell az egyoldalusagot, egyhangusagot.

Az életkori szakaszra jellemz6 alapgyakorlatok
- foleg jatékos feladatok keretében keriiljon sor a mozgasformak elsajatitasara,
fejlédésére,
- futasok, ugrasok, dobdsok, elkapasok, riugasok stb.
- fogdjatékok, kidobos jatékok, ugrdiskola, sor- és valtoversenyek, vetélkeddk stb.

° o s

Népi jatékok fogalmi attekintése, kialakulasa az iskolai
testnevelésben

A népi jatékok a kiillonb6z6 népek kultdrdjaban kialakult, a mindennapos foglalatos-
sagaikbdl 1étrejott tevékenységet jelenti, amelyek egyszertiek, természetesek, minden
gyermek szamara elérhetdek. Ebben megjelennek a szabalyok, hagyomanyok, torté-
nelmi események, valamint egyéni személyiségjegyek fejlesztésének teret add tevé-
kenységek, amelyeket énekek, mondoékak, eszkozok kisérnek. A népi jatékok is meg-
kovetelik az ugynevezett sportszertiséget, fejlesztési lehetdségiik gazdag és valtozatos
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mozgaselemeket tartalmaz, mozgasszerkezetiik egyszer(, rugalmasan alkalmazhato, és
barhol kivitelezhetd. A motoros képességre, személyiségi jegyekre kifejtett hatasuk sok-
réti, harmonikus. A népi jatékok hatékonyak a kooperativ csapatmunka fejlesztésében,
a kozosségépitésben. A leginkabb megjelend népi jatékaink soraba tartoznak az iités,
dobos, hajitds, futds, fogods, bujocskazo jatékok (Pdsztory és Rikosi, 1992; Payne, 2009).

Magyarorszagon a népi jatékok torténetében a hagyomanyos torténelmi2 és népi
jatékanyagbol alakultak ki a nemzeti hagyomanyokra, népszokasokra jellemz6 jaté-
kok. A torténelmi jatékok egy része a teriileti népszokasok hatasara jellegzetes népi
jatékka? alakult at. Hazankban a sportszer(i népi jatékok kétfelé mutato agat alkottak,
igy kialakitva a torténelmi hagyomany iranyat, masrészt a paraszti jatékhagyomanyok
felé vezet utat (Pdsztory és Rdkosi, 1992).

Magyarorszagon a népi jatékok fontossagét az iskolai tanitasban Lajos Arpad kez-
deti munkdssaga juttatta érdeklédési szintre. 1952-ben elkezd8dott a népi jatékok
Osszegytjtése az orszag kiilonbozd teriiletein. Az Gsszegyijtott anyagokban kiilonva-
lasztottak azokat a jatékokat, amelyeket ,,sportszeri” megjeloléssel lattak el, és egy test-
nevelStanari csoport randomizalt terjedelem, alkalmazhatdsag stb. szerint a testkultira
fejlesztése érdekében, valamint a testnevelésérdkon val alkalmazhatdsiga miatt. Igy
megteremtve az alapot az Gigynevezett szakmddszertani elnevezésnek, amelyet ma mar
sportjatékoknak hivunk a testnevelésen beliil. Bizonyithatova valt a képességfejleszté
hatasuk, a sportagak elokészitésének a lehetdsége. Néhany népi jaték: székes, arokcica-
zas, csenddr-zsivany, adj kirdly katonat!

Tevékenységek, jatékok

Nagymozgasok (jarasok, futasok, ugrasok, kaszasok, egyensulygyakorlatok stb.) fej-
lesztésére:

- utanzé mozgasok, korbejaras, guggolasok végrehajtasat, egyénileg, majd késébb
parokban, csoportosans, jatékos formaban, tincmozdulatokkal; késébb — 6 éves
kortol — mér valtozatos térbens, akadalyok mentén is egyre tobb gyakorlat végez-
tetheto,

2 Ilyen jatékok a fogocskak, ipiapacs, méta stb., amelyek minden kontinensen megtalalhatok, és
0sidok ota jatsszak.

3 Egy-egy tajegység, vidék szokasait (¢letforma, dal) 6rzik, mutatjdk be a jatékos tevékenységen
keresztiil. Példaul a pasztorjatékok: kandszos, csiilkzés stb.

4 Sétalunk, sétalunk, egy kis dombra lecsiicsiiliink, csticcs!

5 Csigavonalban jatékok, pl. csavarjuk a rétest. Paros jatékok, pl. paros fogo, paralakito jaték, pl.
Bujj, bujj, zold ag!

6 Tobb vallfogassal rendelkez6 oszlop vagy kézfogassal vonulas kiilonb6z6 iranyokba, egymassal
szembe, mellett stb.



A kisiskoldskoru gyermekek motoros képességeinek fejlesztése a mozgasos jatékokkal 81

- futdsok egyenes, gorbe vonalakon (vonalkévetd, vonalfogo), azok mentén, majd
jelre szabalyozott, illetve egyéni iranyvaltoztatdasok, megindulasok, megallasok,
Or bécsi.

- szokkenések, ugrasok, szokdelések. A szokkenések helyben torténnek kisebb,
majd nagyobb emelkedési magassaggal. Az ugrasok mar helyvaltoztaté mozgas-
formdk, amelyeket eldszor helybdl célszert végeztetni. Majd a fejlédés mérté-
kének megfeleléen fordulattal, késébb sorozatugrasok is kovetkezhetnek. A jol
el6készitett szakasz utan a kényszeritd helyzeteket is lehet alkalmazni, amikor
mér akadélyok felett kell az ugrasokat végrehajtani, pl. Arokcica.

A finommotorikus képességfejlesztésre a nagymozgasok fejlesztésébdl juthatunk el
fokozatosan. Az 6vodaskorban végeztethetiink finommotorika fejleszté gyakorlatokat,
amelyek a ritmusképesség fejlesztésével parhuzamosan is fejlédhetnek. A finommoto-
rika fejlesztésének hatékony feladatai a kovetkezok lehetnek, kezdve az évodaskortol:
csipegetds jatékok, példaul a csip-csip csoka, 6klok Osszeiitésének a jatékai, példaul
torom, torom a makot, ujjakkal torténd jatékok, példaul a csigabiga, gyere ki! Ezek utan
megjelenhetnek az ujjfizéses, kapuzos jatékok, példaul bujj, bujj z6ld ag! Iskolaskorban
a rejté-keresd, a tapsos, a babzsakos és a madzagos jatékok alkalmazasa jelentds.

Koordinacios képességet fejlesztd feladatok, népi jatékok (Tamdsiné, 2010).

- egyensulygyakorlatok alkalmazdsandl el6szor a statikus helyzeti” (3-4 évesek),
majd késébb a dinamikus® helyzetl gyakorlatokat valasszuk. Itt is el6kel6 helyet
foglalnak el a fordulatokkal végrehajtott gyakorlatok, feladatok. Labdds gyakorla-
tok kozben fordulatok stabil vagy instabil feliileten.

- a ritmusképesség fejlesztését az 6vodas kor elején az olbeli egyiitt mozgasos
jatékok lehetdsége adja, valamint az egyiittes ritmusgyakorlatok (tapsolasok,
hintaztatok, hocogtetok, dobbantasos, liiktetés? stb.). Késébb mar az egyéni és
tarsakkal torténd mozgdsos jatékok (ének, taps, dobolas) kéovetkeznek. Csiga-
vonalban, koralakzatban torténé jarasok énekléssel, kiszamolos jatékokkal, pél-
daul ecc, pecc, kimehetsz. Az dvodaskor végén és iskolaskorban az sszetettebb

7 Egy labon allas, pl. Flamingo-allas, hocogtetdk, babzsak-egyenstilyozas a fejen, majd el6re-hatra
hajtva leejtése.

8 Tornapadon, vonalon, kdtélen, imbolygd, puha alatamasztast feliileten végeztethetd mozgasos
tevékenységek. Késobb gordiild eszkdzoket is alkalmazhatunk.

9 Példaul arcsimogatd, 6koliitogetd, szitalas, kézcsipegetd, altatok stb. Konkrét jaték: Itt egy labda
Gazsinak. Mondoka: Itt a Gazsi szép labdaja, nagy, puha és gombdlyt (kezeket labdava kell for-
malni). Itt a Gazsi kalapécsa, ugye nagyot iit (6kliinkkel iitjiik a masik kéz tenyerét). Itt a Gazsi
muzsikaja (taps), hangja messze szall. Itt a Gazsi katondja, de feszesen all (egyenesen felfelé
tartjuk az ujjunkat)! Itt a Gazsi trombitaja, fjja, fjja, nem sajnalja (két keziinkbdl trombitat csi-
nalunk és Osszetessziik, majd fujjuk). Itt a Gazsi bijocskaja, nem taldlja a macskaja (szemiinket
eltakarjuk, majd levessziik). Itt a Gazsi esernydje, el ne 4zzon nyakra-fére (karunkbol, keziinkbdl
egy kupolat formazunk a fejlink f61¢). Itt a Gazsi agyacskaja, ebben alszik kis gazdaja (ringatas)
(Payne, 2009).
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koordindcios tevékenységekbdl allo jatékok alkalmazasa keriilhet el6térbe az
egyenletes jarasokkal, futdsokkal, testtartast fejleszt6 feladatokkal. A ritmusgya-
korlatoknal mar tarsakkal, csoportosan hajthatnak végre ilyen gyakorlatokat,
jatékokat. Példaul capaszdj jaték'

- hétéves kortdl jo koordindcids fejlesztd jatékok példaul az ugrdokoteles jatékok;
a halacska jaték; pokrdclabda allohelyben vagy mozgassal, tovabba egymasnak
adogatassal; macko, mackd!,

- szem-kéz, szem-lab koordinaciot fejleszt6 gyakorlatok kezdédjenek, az egyszerti
egyéni utanzoé jatékoknal példaul csip-csip csoka; ez elment vadaszni. KésGbb a
csoportos egylittmozgasoknal a tarsakhoz torténé alkalmazkodas a {6 szempont
és feladat, példaul a lanc, lanc, eszterlanc jaték'2. Ezen képességek fejlesztését a
kisiskolaskorban mar kévesse még pontosabb mozgasforma végrehajtasa a jaté-
kokban, tovabba a parok egymashoz valé alkalmazkodasa legyen a cél. Példaul
huazd, hizd magadat jaték; hogy a kakas?

- testsémafejleszté feladatoknal, jatékoknal a testrészek megismertetéséhez az 6vo-
daskor elején a mar ismert feladatok végeztethetdk, példaul dlbeli jatékok, késébb
kovetkezhetnek a fogojatékok, korjatékok, eszkozzel, majd minden testrész isme-
retével (Fogd ott, ahol megfogtak, tisd a harmadikat). A test elhelyezését a térben,
koordinacidjat az egyszer(i dljatékokkal kezdhetjiik, majd tapsolos feladatokkal
a test el6tt, mogott, parvalasztds jatékokkal stb. Iskolaskorban mar a péralakitas
utan a személyek és a targyak mellett, mogott, szemben, hattal stb. kifejezésekkel
alkalmazott jatékok segitenek.

- sulyldbmozgasok (a stlyt hord6 labnak a mozgasa fel-le, forgatasa hossztengely
kortiil, billegés a talpi részen elére-hatra) és sulypontathelyezd feladatok (egyik
labrél a masikra, egy labrol két labra, ringas) jatékok. Ilyen jatékok példaul a
Hinta, palinta; Angyal, 6rdog.

10

11

12

Kell paronként 2 db tornabot. Lehet csoportban jatszani, vagy oszlop kialakitas utan is. Harman
vannak egy csoportban, vagy az oszlop legyen 6tfds. Két jatékos térdel egymassal szemben a
talajon, és fogjak a tornabotok egyik végét. A botok lesznek a capa szaja. A jatékosok belelépnek,
ugranak a capa szajaba, majd kilépnek, kiugranak. A botot tarté személyek eldszor nem mozgat-
jak, majd fokozatosan ritmusosan kinyitjak, végiil becsukjak a capa szajat. A Iépéseket, ugrasokat
lehet bonyolitani példaul két labbal, egy labbal, fordulattal, tapssal, kiilonb6z6 kartartassal stb.
(Payne, 2009).

A gyerekek koralakzatban allnak, és a versikében meghatarozott feladatokat végrehajtjak. Vers-
ike: ,,Mackd, mackd, ugorjal, porogjél és forogjal, csukd be a szemed, nytjtsd ki a kezed, érintsd
meg a foldet, és ugorj ki!” (Payne, 2009. 141. 0.) .

,Lanc, lanc, eszterlanc, eszterlanci cérna, cérna volna, selyem volna, mégis kifordulna. Pénz
volna karika, forduljon ki Marika, Marikanak lanca.”
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Osszegzés

Tanulmanyomban a f6bb munkamat az elméleti hattér megalkotasa jellemezte. Ebben
a rendelkezésemre 4ll6 irodalmak szerint atfogdan bemutattam a mozgasos jatékok
(testnevelési és népi jatékok) és a motoros képességek kapcsolatat, a jatékokban rejld
motoros képességek fejlesztését.

Roviden megneveztem, bemutattam olyan jatékokat, amelyek leginkabb el6térbe
keriilnek az 6vodas- és kisiskolaskoru gyerekek formalis és informalis cselekvéseiben.
B6vebb targyalast nem érzek sziikségesnek, hiszen béséges szakirodalmi anyag all a
pedagoégusok rendelkezésére, amelyek érthetd leirassal, jol atélheté képi abrazoldssal,
kovethet kottajegyzékkel segitik a pedagdgus munkajat, tevékenységét.

Irodalom

Bathory Zoltan és Falus Ivan (1997). Pedagogiai Lexikon I-III. Keraban, Budapest.

Donéth Tibor (2015): Anatémia-Elettan. Medicina, Budapest.

Dorka Péter, Molnar Andor és Orban Kornélia (2014): Motoros képességek és tesztek, edzéstani
alapok. Szeged. https://eta.bibl.u-szeged.hu/id/eprint/1281

Dubecz Jozsef (2009): Altaldnos edzéselmélet és modszertan. Onkorményzati Minisztérium Sport
Szakallamtitkdrsdg, Budapest.

Farmosi Istvan (2011): Mozgdsfejlédés. Dialog Campus, Budapest.

Gergely Ildiké Madrta és Katai Judit (2018): Segédanyag a gyégytestnevelés differencidlisdhoz test-
nevelés ordn. Szeged.
http://csmpsz.hu/wp-content/uploads/2019/07/Seg%C3%A9danyag-a gy%C3%B3gytestne-
vel%C3%A9s-differenci%C3%A11%C3%A1s%C3%A1hoz-testnevel % C3%A9s-%C3%B3r%
C3%Al1n.pdf (2022. 01.13.)

Hamar Pal, Hamza Istvan, Héri Mdrta és Kovacs Gabor (2011): Speed Stacks (SPort Poha-Rak).
A fizikai és szellemi aktivitds 1ij lehetdsége. Budapest. http://speedstacks.ucoz.hu/Referencia/
Speed_Stacks_cikk_TF_2011.pdf

Harsanyi Laszl6 (2016): Edzéstudomdny. Dialég Campus, Budapest.

Hirtz, Peter, Hotz, Arturo és Ludwig, Gudrun (2004): Mozgdskompetencidk, egyensiilyozds. Gya-
korlatok, dtletek, technikdk. Ludovika Egyetem, Budapest.

Honfi Laszl6 (2011): Gimnasztika. Elektronikus Tankonyv.

Lazar Katalin (1998): Népi jatékok. Plamétas, Budapest.

Miiller Anetta és Hidvégi Péter (2015): Gydgytestnevelés. EKF Liceum, Eger. https://uni-eszter-
hazy.hu/api/media/file/5af4e556a0263b88620fcbc48188d6da51b7e10d (2021.11. 24.)

Pappné Gazdag Zsuzsanna (2005): Jatszunk gyogyité torndt! Flaccus Kiadd, Budapest.

Pasztory Attila és Rakosi Etelka (1992): Sportjdtékok 1. Iskolai és népi jatékok. Nemzeti Tan-
konyvkiadd, Budapest.

Pavlik Gabor (2011): Elettan-sportélettan. Medicina, Budapest.


https://eta.bibl.u-szeged.hu/id/eprint/1281
http://csmpsz.hu/wp-content/uploads/2019/07/Seg%C3%A9danyag-a gy%C3%B3gytestnevel%C3%A9s-differenci%C3%A1l%C3%A1s%C3%A1hoz-testnevel%C3%A9s-%C3%B3r%C3%A1n.pdf
http://csmpsz.hu/wp-content/uploads/2019/07/Seg%C3%A9danyag-a gy%C3%B3gytestnevel%C3%A9s-differenci%C3%A1l%C3%A1s%C3%A1hoz-testnevel%C3%A9s-%C3%B3r%C3%A1n.pdf
http://csmpsz.hu/wp-content/uploads/2019/07/Seg%C3%A9danyag-a gy%C3%B3gytestnevel%C3%A9s-differenci%C3%A1l%C3%A1s%C3%A1hoz-testnevel%C3%A9s-%C3%B3r%C3%A1n.pdf
http://speedstacks.ucoz.hu/Referencia/Speed_Stacks_cikk_TF_2011.pdf
http://speedstacks.ucoz.hu/Referencia/Speed_Stacks_cikk_TF_2011.pdf
https://uni-eszterhazy.hu/api/media/file/5af4e556a0263b88620fcbc48188d6da51b7e10d
https://uni-eszterhazy.hu/api/media/file/5af4e556a0263b88620fcbc48188d6da51b7e10d

84 Modszertani K6zlemények 2022 - 62. évfolyam 3. szam

Payne, Kim John (2009): Gyermekeink jatékai. Klaris, Budapest.

Payne, Kim John (2009): Gyermekeink jdtékai. A jdatékok és a sport hatdsa a gyermekek fejlédésére.
Klaris, Budapest.

Raddk Zsolt (2019): Edzésélettan. Krea-Fitt, Budapest.

Rétsagi Erzsébet (2004): Testnevelés tantdrgypedagdgidja. Dialog Campus, Budapest.

Speedstrack.com. Speedstrack. Forras: https://www.speedstacks.com/

Tamadsiné Dsupin Borbala (2010): A népi jdtékok és a mozgds reldcidja, és funkcidja 3-7 éves gyer-
mekek személyiségfejlesztésében.
https://jyx.jyu.fi/bitstream/handle/123456789/25454/9789513939885.pdf?sequenc
(2022.02.25.)

Vajda Zsuzsanna (2006): A gyermek pszicholégiai fejlédése. Helikon, Budapest.


http://Speedstrack.com
https://www.speedstacks.com/
https://jyx.jyu.fi/bitstream/handle/123456789/25454/9789513939885.pdf?sequenc

Tanulmany https://doi.org/10.14232/modszertani.2022.3.85-109

S o

Korosok-menti holtagak hasznositasi
lehetoségeinek természeti foldrajzi alapjai

Olah Ferenc és Szalma Elemér

olah.ferenc.erno@szte.hu

szalma56@gmail.com

SZTE JGYPK API Tanitoképz6 Tanszék

SZTE JGYPK Szakképzési, Feln6ttképzési és Tuddsmenedzsment Intézet

Egy atfogo, a Tisza-volgy egészét érintd kutatds részeként sor keriilt a Harmas-, a Kett4s- és
a Sebes-Koros menti holtdgak komplex vizsgalatara is.! Ez els6sorban a hidrobotanikai viszo-
nyokra, a szukcesszios folyamatok jellegére iranyult, amelyet megel6zott a mélyszerkezet és a
felszini vizviszonyok kozotti kapcsolat feltarasa. Jelen munkankban a Koros-vidék foldtani-fold-
rajzi fejlédéstorténetének rovid vazlata utan a vizsgalatba bevont holtagak elhelyezkedése, leg-
fontosabb metrikus paramétereik, a vizellatottsag stabilitasi viszonyai alapjan kilonitiink el
csoportokat, amelyek térbeli elrendezédését is meghatarozzuk. Ezt kovetSen hatarozzuk meg
a jelenlegi és lehetséges hasznositasi modok szerinti csoportokat, kiemelve a természetvédelem
és a rekredcio szempontjabol fontosakat. Munkank kovetkezd szakaszéban ezen holtdgaknak,
illetve a kozeltikben 1év6, hozzajuk kapcsolodd tandsvényeknek az oktatas-nevelés folyamatdban
valo felhasznalhatosagat fogjuk megvizsgalni.

Kulcsszavak: Koros-vidék, holtdg, természetvédelem, rekredcio

*

Kutatasi el6zmények

gy, a Tisza-volgy egészét érintd atfogo, széles kort kutatas kiterjedt a folyorendszer

legf6bb elemeire, hangstlyosan a Tisza és nagyobb mellékvizei é16 medreire és a

rendszer részét képezd holtagaikra is. A legf6bb kutatdsi irany az él6helyek meg-
hatarozasara, tipizalasara irdnyult (Szalma és Pomogyi, 2007; Pomogyi és Szalma, 2011;
Szalma, Borhidi, Mesterhdzy és Nagy, 2011; Mesterhdzy, Szalma, Borhidi és Nagy, 2011).
Mar a vizsgalatok korai szakaszaban sikeriilt egy jellegzetes Tisza-tavi él6hely novény-
zetének gyors véltozasait, az egyéb allovizi kornyezetekben jellemz6hoz képest gyor-
sabb szukcesszids folyamatot kimutatni, dokumentalni (Szalma, Bédis, Juhdsz, Zadori,
Szakdl, Fejes, Aleksza és Pomogyi, 2002). Az is nyilvanval6va valt, hogy a teriilet felszini
foldrajzi jellemz6i mellett mas tényezéknek is szerepiik lehet az egyes vizes él6helyeken
zajlo szukcesszids folyamatok sebességének és iranyanak, menetének meghatarozasa-
ban. Sikeriilt igazolni ezen folyamatok alakitdsaban a teriilet gravitacids jellemz6inek

1 Munkdnk sikerességéhez hathatésan hozzajarult a Kari Tudomanyos és Mivészeti Palyazat kereté-
ben 2015. 2018. 2019. 2020. és 2022. évben elnyert pélyazati forras.
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és a felszin alatti dramlé vizek mennyiségének, minéségének, mozgasdinamikajanak a
szerepét (Kiss és Szalma, 2007; Szalma és Kiss, 2009). Szamos tiszai és néhany Koros
menti holtag vizsgalata alapjan két nagyon elterjedt és gyakori vegetacio tipusu, szuk-
cesszios iranyu él6helytipust sikeriilt definialni és folyamataikat meghatarozni (Szalma,
Dinka, Oldh és Karancsi, 2017a; Szalma, Karancsi, Oldh és Korom, 2017b). Ezen él6-
helytipusok el6fordulasa igazolta a mélyszerkezeti modell alapjan értelmezett ,,meden-
cehatast” a Berettyd, a Kettds- és a Harmas-Koros meghatdrozott szakaszain és tobb
holtmedriik vizterében. A modell altal eldre jelzett vegetacio a terepvizsgalati eredmé-
nyekkel teljes egészében megegyezett. Sikeriilt igazolni, hogy a vizi novényzet elter-
jedési mintazatat — az eddigi véleményekkel szemben — nem a tdpanyag mennyiségi
viszonyai hatdrozzak meg, hanem a felszin alatti vizek kidramlasi teriileteinek jelenléte
vagy hidnya, azaz a vizinovények a felszin alatti vizek dramldsi viszonyait indikaljak,
funkcionalis csoportjaik — jellegzetes fajosszetételli tarsuldsaik —, adott s6- és hidro-
geologiai gradiens mentén helyezkednek el (Szalma és mtsai, 2017/a; Szalma és mtsai,
2017/b). Vizsgalataink soran ezen vizteriiletek (folyoszakaszok, holtagak) 6koturisz-
tikai jellemz6it, adottsagait is értékeltitk (Oldh, 2016). Ezen jarulékos vizsgalatokat,
eredményeket is figyelembe véve kiséreljiik meg a Harmas-, Kettds- és Sebes-Koros
menti holtagak kiilonb6z6 szempontok szerinti csoportositasat, kiemelten kezelve a
természetvédelem és a rekreacios hasznosithatosag szempontjait.

A vizsgalati teriilet lehatarolasa,
rovid foldtani-foldrajzi fejlodéstorténete

Tertiletiink — amelyet nem hivatalos elnevezéssel Kords-vidékként is emlitenek — a Kar-
pat-Pannon Térség Természeti Tajrendszer beosztasaban a Pannon-medence nagytdj,
az Alfold nagytajrészlet tobb kozéptdjanak egymassal szomszédos részeit fedi le. Az
Als6-Tiszai-stkvidéknek egy kicsi EK-i része adja a Harmas-Koros legals6 szakasza
menti teriiletet, a Koros—Maros koze a Harmas-Koros bal parti teriilete fennmarado
részét, a Kozép-Tiszai-sikvidék déli darabkdja a Harmas-Kords jobb parti szakaszanak
a Hortobagy—Berettyo-fécsatorna torkolataig tartd szakaszat és a Beretty6—Korosok-
sikvidéke kozéptaj déli fele pedig a Harmas-Kords fennmaradé jobb parti részét, vala-
mint a KettGs- és a Sebes-Koros menti teriileteket. Az érintett kistajakat csak felsorolas
szintjén emlitjiik: Csongrad-Szegedi-sik, Tiszazug, Korosszog, Mezotur-Karcagi-sik,
Békési-sik, Koros menti sik (Csorba, 2018). A fenti kistajakbdl a vizsgalt holtagak és
kozvetlen kornyezetiik altal lefedett teriilet kozel ezer km? Kkiterjedés(i, domborzatat,
magassagi viszonyait tekintve alig tagolt siksagi felszin, 79,5-85 m tszf. magassaggal.
A relativ relief értéke is alacsony (0-3 m/km?), killondsen a Harmas-Kords jobb part-
jan 0-1,5 m/km?, a bal parti részeken 1-3 m/km?, a Kettds- és a Sebes-Koros menti
tertileteken 1,5-2 m/km2 Dont8en alacsony artéri siksag, amelyet helyenként elga-
tolt, mocsaras, lapos mélyedések tarkitanak, valamint a szdimos korabbi elhagyott
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folydmeder-maradvany és a szabalyozaskor kialakitott holtagak parti teriiletei képezik
alegalacsonyabb szintet. A legmagasabb szintet az egykori folyohatak és a délebbi terii-
letek armentes sikjai jelentik (Ddvényi, 2010).

Vizsgalatunk szamara az Alfold idés aljzata — képz6dményeinek kora, jellege — nem
relevans, viszont tagoltsaganak szerepe van a felszini viszonyok alakulaséban is. Tertile-
tiinkon a tobb szempontbdl is valtozatos aljzatra tobb kilométer vastagsagban pliocén
beltengeri-beltavi tiledékes dsszlet, majd erre tobb szaz méter vastagsagu pleisztocén
folyovizi rétegsor és a magasabb részeken kisebb foltokban vékony infuzids/artéri
16sz telepiil. Ezen kiemelkedéseket kivéve a felszin holocénkortd, dontéen 6ntésiszap,
ontésagyag alkotja (Dovényi, 2010).

A felszinfejlédésben legfontosabb iddszakok a pleisztocén és a holocén, az ekkor
lezajlott folyamatok alakitottak ki a taj mai képét.

A pannon id6szakban a Karpat-medencét a Parathetys egyik felt6lt6dé részmeden-
céje toltotte ki. A Pannon-beltenger egy valtozo, valtozatos mélységt iilledékgytijtoként
funkcionalt, ahova a kornyez6é hegységkeretben képzodott, jelentés mennyiségli tor-
melék hordddott be és rakodott le. Tobb, jelent6s mélységt és a kornyezetéhez képest
dinamikusan stillyedd részmedencéinek egyike a mai Koros-vidék teriiletén alakult ki.
Itt a pannon tiledéksorozat fekiiszintje helyenként 5000 méternél is mélyebben helyez-
kedik el, és vastagsdga mindeniitt meghaladja a 3000 métert. Az aljzat kiemelkedéseit
és mélyebb részeit torések hataroljak, és ezek a toréses zonak jelentik a mélységi vizek
szamara a felszallé pélyat. A teriilet siillyedése a pleisztocénben is folytatddott, aminek
kovetkeztében az ebbdl az idészakbol szarmazo — mar folyovizi eredetii — tiledékosszlet
vastagsaga is tobb szaz méter. A siillyedékbe a Tisza, a Szamos, a Maros és a Korosok
6sei szallitottak hordalékukat. Ide mar csak a finomabb szemcseméret(i hordalékaik
jutottak el, mert a durvabb frakciot mar az Erdélyi-kozéphegység elSterében leraktak.
A Koros-vidék siillyedése a holocénban is tartott, és a mai felszin kialakitasaban az
ekkor mar a Kérosok és a Berettyo altal lerakott iszap, agyag és — kisebb mennyiségben
a peremek kozelében — homok jatszott szerepet. A kornyezetéhez képest ma is siillyedd,
minimalis magassagkiilonbségii teriileten egy rendkiviil osszetett, bonyolult, zegzugos
vizhalézat jott 1étre, erGsen kanyargo, helyiiket gyakran valtoztatd folydomedrekkel és
nagy kiterjedés(i mocsaras, lapos teriiletekkel, kozbeékel6dott, alig kiemelked6 szara-
zulatokkal (Varga, 2018; Mezdsi, 2011; Borsy, 1989; Papp, 1956).

Szabalyozasi munkalatok és kovetkezményeik

Ez a haboritatlan vizi vilag jellemezte a Koros-Berettyo-vidéket egészen a 16—17. sza-
zadig (1. abra), amikor is megtorténtek a legelsd, csakis helyi érdekd és jelentGség,
a rendszeresen ismétl6d6 aradasok kovetkezményeit mérsékelni hivatott emberi
beavatkozasok. Ezek leginkdbb kisebb mocsaras teriiletek legalabb részbeni vizmen-
tesitését, a hajdomalmok miikddéséhez és az Erdélyi-kozéphegységbdl érkezd tizi- és
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épiiletfa, ércek, so szallitasahoz szitkséges csatornak, valamint a halaszé helyek kiala-
kitasat, fenntartasat jelentette. Ezeket a célokat elzetes tervezés, folmérés nélkiil,
leginkabb a terepen tortént egyszerli szemrevételezés alapjan a fokok, erek, kiszaka-
désok elzarasaval, részbeni betoltésével, néhany kanyarulat atvagasaval és csak lokali-
san, alacsony toltések kialakitasaval érték el. Az ismétl6d6 aradasok azonban gyakran
tették tonkre ezeket az alkotasokat, igy tartos megoldast, védelmet nem biztositottak.
Hasonlé volt a helyzet a lecsapold csatornak, arkok kiasasaval is, amelyeket szintén
ujbol és ujbol meg kellett ismételni ahhoz, hogy csokkentsék a vizboritotta teriiletek
kiterjedését. Az egyes folyoszakaszok, teriiletek elnevezéseiben is teljes kdosz uralko-
dott (Ddka, 1997).

1. dbra — A Koros-Berettyd-vidék vizrajzi allapota a szabalyozasok el6tt.

(Részlet ,,A Karpat-medence vizboritotta és arvizjarta teriiletei az armentesit6 és lecsapold
munkélatok megkezdése el6tt”, Magyar Kiralyi Foldmuveléstigyi Minisztérium Vizrajzi
Intézete, 1938. alapjan modositotta Olah F (2022))2
Jelmagyarazat:

[ ] idészakosan-; I az év nagyobb részében-; [l allandéan vizboritotta teriilet.

2 https://map.mbfsz.gov.hu/terkepekamultbol/Mo_arviz_1938/ (2022.10.12.)
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Az 1800-as évek els6 felében, a reformkor idején sziilettek meg a Koros-Berettyd-
vidék egészére kiterjedd, egységes szemléleten alapul6 vizrendezési, szabalyozasi ter-
vek. Ebben szamos kiting, zommel mérnoki végzettségli szakember — mint Huszar
Matyas, Vasarhelyi Pél, Boldog Jozsef, Bodoky Mihaly, Tessedik Samuel — vett részt,
Vay Miklds kirdlyi biztos iranyitdsaval. Tobben koziiliik a tényleges terepi munkala-
tok lebonyolitasdban is részt vettek. A hatékony, tartds eredmények érdekében alapos
terepi térképezésre volt sziikség, ezt részben a II. Magyar katonai felmérés munkalatai,
részben céliranyosan a szabalyozasi, armentesitési célokat szolgald folmérések bizto-
sitottak. Ezekben kiemelked6 szereppel birt Huszar Matyas, aki tobb éves munkaval
elkészitette az egész vizrendszer szabalyozasi, vizrendezési munkalataihoz sziikséges,
M=1:244 800 méretaranyu alaptérképet (2. dbra). Az 6 munkaja szolgalt alapul a 19.
szazad végéig, a tényleges munkalatok befejezéséig.
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2. abra — Huszar Matyds alaptérképe a szabalyozasi tervhez (1821) (Déka, 1997)3

A térképezés mellett alapos hidrologiai folmérést is végeztek a folyokon, és egyiitte-
sen ezekre alapozva hataroztak meg a szabalyozas modjait, a beavatkozasok menetét,
sorrendjét is. Ezek koziil munkank szempontjabol az atvagasok helyének, méretének,

3 Eredeti: OL S 12. Div. XIII. No. 513:1.
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sorrendjének, illetve a kialakitando toltések méretezése, medertdl valé tavolsaganak
meghatarozasa a legfontosabb. Huszar a Harmas- és a Kettds-Koroson 53 kanyarulat
atvagasaval, 56,6 km 4j meder kiasasaval 189,6 km-rel tervezte megroviditeni a folyot
(Gallacz, 1896). A tényleges munkalatok nagyon lassan haladtak, tobbszor évekre,
évtizedekre megtorpantak, igy néhany esetben a kidsott Gj medrek nem fejlédtek
anyamederré. Késébb vagy béviteni kellett 6ket, vagy felhagytak ezzel, és a folydra
biztak, hol alakitja ki a medrét. Még az 1850-es évek kozepére sem késziiltek el a
Harmas-Koros alsé szakaszan a teljes szabalyozasi munka alapjat jelentd atvagasok-
kal. Ezeket a munkalatokat drvizek, pénzhidny, érdekellentétek egyardnt hatraltattak,
de a 19. szazad végére ezen beavatkozasok elvégzésével létrejott a Koros-Berettyo-
vidék ma ismert vizrajzi képének az alapja. Az addig végzett munkakat Bodoky Lajos
(1897) veszi szamba. Kimutatasdban a Sebes-Ko6roson Nagyvaradtol a torkolatig
tart6 szakaszon 22 4tvagasbol 17 fejlédott anyamederré, az eredeti 157,6 km-r6l 88,3
km-re tortént rovidiiléssel. A KettGs- és a Harmas-Koroson 49 atvagasbol 13 fejlodott
anyamederré. A 291,3 km-r6l 116 km-re tortént véltozas ezen folydszakasz 60%-os
rovidiilését jelenti! A korabbi zavaros névhasznalat kivaltasara, egységesitésére, a ma
hasznélatos vizrajzi elnevezésekre a Berettyd-Sarréti Tarsulat 1852. évi alakuld iilése
tett javaslatot (Ddka, 1997).

A 20. szdzadban a kordbban kialakitott medrek biztositdsa, bdvitése, valamint az
Ujabb igények kielégitését célzo duzzasztok épitése és a belvizelvezetést szolgald csa-
tornarendszerbdl a belvizet a folyoba atemel6 szivattyutelepek létesitése zajlott. A duz-
zasztOk alapfeladata a hajozas feltételeinek, a mezbégazdasag 6nt6z6vizigényének a
biztositasa, kés6bb néhany kiemelt, rekreacids célokat is szolgald holtag folyamatos
vizbiztositasa volt (Ddka, 1997)4.

A duzzasztok kozil elséként 1896-ban a Fehér-Koroson Gyulan létesitették a
»Ils gatat’, amelyet 1997—-98-ban korszertsitettek, atépitettek. 1905-ben indult el
a Harmas-Koros tiszai torkolata folott 5,5 km-rel a bokényi duzzasztd és hajozsi-
lip épitése, de nem fejezték be, és az 1999-2000-ben elvégzett hatasvizsgalatok sem
indokoltak a feltjitasat (Ehn, 2005). 1936 és 1942 kozott 1étesiilt a Harmas-Kordson
a békésszentandrasi duzzaszto és hajozsilip. 1969-ben allt tizembe a Kett6s-Koroson
a békési duzzaszto, és a sorban az utolséd a Sebes-Kordson a kordsladanyi duzzasztod
1977-ben (Déka, 1997)5. Ezek a mutargyak teszik lehet6vé tobb - a vizsgalatunkba
bevont — holtag folyamatos vizbiztositasat és ezaltal komplex hasznositasukat.

4 http://www.kovizig.hu/01-rolunk/04-tevekenysegunk/tevekenysegunk.php
5 https://behir.hu/125-eves-a-gyulai-tusgat--videoval
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Avizsgalt holtagak helyzete

A 2015-ben az addigi szérvanyos észleléseket felvaltd, napjainkig tart6 rendszeres kuta-
tas soran a Harmas-, Kettds- és Sebes-Koros mentén 57 holtag vizsgalatat végeztiik el.
Elhelyezkedésiiket az alabbi dbrakon mutatjak (3. dbra, 4. abra, 5. abra, 6. abra, 7. dbra,
8. dbra).

3. abra — A Harmas-Koros Kunszentmarton alatti szakaszanak holtagai
(Google Earth alapjan szerk. Olah E (2022))
Jelmagyarazat: 1. Keselyzugi-, 2. Bokényi-, 3, Iriszldi-, 4. Malomzugi-, 5. Brenazugi-,
6. Fekete-, 7. Razsonyi-, 8. Racz-, (Kistehenes), 9. Kifli, 10. Tehenes-, (Nagytehenes),
11. Kunszentmartoni-Holt-Koros
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4. abra — A Harmas-Koros Kunszentmarton-Szarvas kozotti szakaszanak holtagai
(Google Earth alapjan szerk. Olah E. (2022))
Jelmagyardzat: 1. Csengedi-, (Nagyéri-,), 2. Alomzugi-, (Ocsédi-,), 3. Békésszentandrés
Sirat6i-, 4. Békésszentandrds-Szarvas-Kakafoki-, 5. Kerekeszugi-, 6. Csukahati-,
(Gyigerzugi-,), 7. Ozényzugi-, 8. Harangzugi-Holt-Koros

5.abra — A Harmas-Koros Szarvas-Gyomaendréd kozotti szakaszanak holtédgai
(Google Earth alapjan szerk. Olah E (2022))
Jelmagyarazat: 1. Aranyosi-, 2. Borza-, 3. Nagyfokzugi-, 4. Révzugi-, 5. Endr8di-K6zépso-,
6. Flizfaszugi-, 7. Hantoskerti-, 8. Torzsasi-, 9. Halasztelek-Turt6-Harcsas-, 10. Peresi-,
11. Kecskészugi-, 12. Bénomzugi-, 13. Sdczozugi-, 14. Templomzugi-, 15. Németzugi-Holt-Koros
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6. abra - A Harmas-Ko6ros Gyomaendrdd folotti szakaszanak holtagai
(Google Earth alapjan szerk. Olah E (2022))
Jelmagyarazat: 1. Danzugi-, 2. Félhalmi-, 3. Gyomai-Siratdi-, 4. Kecsegészugi-Holt-Koros

7. abra — A Kett6s-Koros Békés alatti szakaszanak holtagai
(Google Earth alapjan szerk. Olah E. (2022))
Jelmagyarazat: 1. Harcsdsi-, 2. Paprévzugi-, 3. Nagyzugi-, 4. Biing6sdi-Holt-Koros
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8. dbra — A Sebes-Kords menti holtagak
(Google Earth alapjan szerk. Olah F. (2022))
Jelmagyarazat: 1. Vamoszugi-, 2. Gerzsonzugi-, 3. Bakzugi-, 4. Mihélyzugi-,
5. Korosladanyi-, 6. Folyaséri-, 7. Kisasszonyzugi-Holt-Koros

A holtagak helyzeténél elkiilonitettiik a hullamtéri és a mentett oldali holtagakat. A hul-
lamtériek kozott vannak ,,szentély jellegii holtagak” Ezek esetében semmilyen mester-
séges beavatkozas (vizpotlas, vizkivétel), semmilyen emberi tevékenység (horgaszat,
ontozés, sportcéld, rekreacios tevékenység) nem megengedett. Aktualis jellemzdiket
kizardlag a természetes folyamatok hatarozzak meg. Ebbél kovetkezben ezek reagalnak
legérzékenyebben a kornyezeti véltozdsokra. Allapotukat, fejlédésiiket a Kérds-Maros
Nemzeti Park szakemberei folyamatosan figyelik, vizsgaljak. A tobbi holtag esetében
helyzetiiktdl, vizallapotuktol, jellemz8iktdl fliggen kiilonboz6 szintii antropogén hata-
sokkal, beavatkozasokkal, hasznositasi lehet6ségekkel talalkozunk.
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Avizsgalt holtagak hasznositasa

A hasznosithatdsagukat alapvetSen a vizellatottsaguk biztonsaga, biztositottsaga hata-
rozza meg, amelynek mind a természetes, mind a mesterséges modjai alapvetGen fiig-
genek a Koros-Berettyo-vizrendszer 26 583 km?2-nyi vizgyujté tertiletének idjarasi,
hosszabb tavon éghajlati jellemz&itél. Ezek vizsgalata nem képezte kutatasunk targyat,
a vizgy(ijté magyarorszagi részének leirasa kistaji szinten elérheté (Dévényi, 2010).
Szakirodalmi forrasok (Pdlfai, 1995)¢ és a tobb éven keresztiil végzett terepi vizsga-
lataink, bejarasaink alapjan — ahol szdmos holtag esetében a forrdasokban szerepl6tol
mar lényegesen eltéré jellemzoket taldltunk — tobb szempont szerint tudjuk a vizsgalt
holtagakat csoportositani. A holtagakat — a jobb éttekinthet6ség céljabdl — topografiai
helyzetiik szerint harom teriileti egységre kiilonitettiik el. Els6ként a Harmas-Koros
tiszai torkolata és Szarvas kozotti szakaszt (1. tablazat), majd a Szarvas és a Kettds- és a
Sebes-Koros taldlkozasaig tartd szakaszt (2. tablazat), végiil a Kettés- és a Sebes-Koros
menti teriiletek holtagait mutatjuk be (3. tablazat). Bar a teriileti felosztas ,,onkényes’,
de bizonyos jellegzetességek, kiilonbségek az egyes egységek holtagainal felismerhetdk.

6 https://www.sulinet.hu/oroksegtar
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1. tablazat - A Harmas-Kor6s alsé szakasza holtagainak vizellatottsaga és hasznosithatdsaga (Pdlfai, 1995);
https://www.sulinet.hu/oroksegtar; és sajat felmérés alapjan szerk. Oldh E (2022)

Jelmagyarazat: ,,x” igen; ,,(x)” korlatozottan; ,,-,, nem.
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Név H Vizelldtds | Hasznosithatésag
hulldmtéri | Természetes Mesterséges “
M csapa- | ar- szivar- | belviz, vizkivé- | belviz q belviz- | 6ntozdviz | nyaralé | horgd- | vizi-
mentett dék hulldam | géviz | gravita- | tel szivaty- | tdrozds | biztositds | / szat sport
oldali ciésan | folyébdl | tydsan | udls
Harcsasi- M | x - X X - - | X - - X -
Paprévzugi- M| x - X X X - | X - - X -
Nagyzugi- M| x - X X X - | X X - X -
Bingdsdi- M | x - X - X X X X = X =
Vamoszugi- M [ x - (@) | x (x) - (x) |- X arvizi vésztarozd, horgaszat (x)
Gerzsonzugi- M | x - (x| x (x) - (x) |- X &rvizi vésztdrozd, horgaszat (x)
Bakzugi- M| x - (x) [ x (x) - (x |- X arvizi vésztdrozd,
Mihalyzugi- M | x - (x| x (x) - %y |- X arvizi vésztirozo,
Kérdsladanyi- H X X X - - | - - - - x [
Falydséri- M| x - X | x X - X X - X |-
Kisasszonyzugi- M [ x - X | [x) - - X kvdzi szentély jellegd holtag

w

tablazat - A Kett6s- és a Sebes-Koros holtagainak vizellatottsaga és hasznosithatosaga (Pdlfai, 1995);

Jelmagyarazat: ,x” igen; ,,(x)” korlatozottan; ,,-, nem.

https://www.sulinet.hu/oroksegtar; és sajit felmérés alapjan szerk. Olah F. (2022)
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Természetesen minden holtag esetében kell a feliiletére hullé csapadékbdl szarmazé
vizpotlodasi lehet6séggel szamolni, és ugyancsak minden esetben — bar ez a hullamtéri
holtagak esetében kisebb jelentéségii — a felszin alatti szivérgdssal is. Ertelemszertien a
hullamtéri holtagak jorészt kimaradnak a belvizek gravitacids titon vald bejutasi lehetd-
ségébdl is, és esetiikben a mesterséges vizpotlasi modok is hidanyoznak. Ezek a holtagak
azok, ahol az arhullamok érkezése biztositja a meder feltoltédését, és azok levonulasat
kovetSen elindul ezen holtagak lassu vizszintcsokkenése, ami a kisebbek, de hosszabb
csapadékmentes id6szakok mellett a nagyobbak kiszaradasahoz, teljes vizvesztéséhez is
elvezethet (1. kép, 2. kép, 3. kép, 4. kép, 5. kép).

1. kép - A kiszaradd Fekete-Holt-Kor6s, 2015. junius végén (Fotd: Olah F.)
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3. kép - A Kistehenes kiszaradt hullamtéri medre 2015. novemberében (Foté. Oldh F.)
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5. kép - A kiszéradt, szentély jellegti Iriszl6i-Holt-Koros, 2022. augusztus (Foto: Oldh E)
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A mentett oldali teriileteken - csapadékos idészakokat kovetéen — kialakulhatnak
belvizek, amelyek nagyobb részét az erre a célra — is — szolgalo csatornakon keresztiil
részben gravitacios uton, de jellemzdébben szivattyuk segitségével (6. kép) juttathatjak
el néhany holtagba, amelyek igy elkeriilhetik a kiszaradast, vagy tartosabban magas
vizszint maradhat benniik. Tobb holtdg esetében szivattyuk segitségével, kozvetleniil
az €16 folyobdl vagy egy masik holtagbol juttatnak vizet a medrébe, ezzel elsésorban az
adilési, rekredcids funkcioval is rendelkezd holtagaknal talalkozhatunk (1. tablazat; 2.
tablazat; 3. tablazat; 7. kép; 8. kép). Azonban hidba van lehetdség szivattyus vizpotlasra,
ha ezzel nem élnek, akkor egy nagyobb viztérfogatu holtdgon is jelent6s lehet a vizszint
csokkenése, és veszélybe keriilhet az él6vilaga (9. kép).

6. kép — A Tokefoki-szivattyutelep, 2015. jalius (Foto. Oldh F.)
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8. kép - Szivattyu a Békésszentandrasi-Sirat6i-Holt-Koroson (Foto: Olah E)
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9. kép — Az Ocsddi-Holt-Kords 2022. augusztus kozepén (Fotd: Olah F)

A legtobb holtag esetében szamolni kell a funkcidk kézott a belviztarozas lehetdségével
is, és szintén fontos a kornyezetiikben 1évé6 mezbgazdasagi teriileteken jelentkezd —
egyre csokkend — 6ntozéviz iranti igény kielégitése is. Kifejezetten jellemz6 hasznalati,
hasznositasi mdod a horgaszati hasznositas, bar itt is vannak kivételek, értelemszertien a
szentély jelleg(i holtagak valamint a bizonytalan vizellatottsagu és altalaban kis teriiletd,
kis medertérfogatu holtagak (1. tablazat; 3. tablazat).

A Szarvas alatti szakaszon 9 hullamtéri — amelybdl 4 szentély jellegii holtag — és 10
mentett oldali holtag talalhatd, mig a Harmas-Koros Szarvas folotti szakaszan csak 3 —
kisebb méretti — a 16 mentett oldalival szemben, a harmadik csoportban pedig csak a
korosladanyi duzzasztot elkeriilé egykori mederszakasz az, amely a hullamtérben van,
a tobbi 11 mind mentett oldali (1. tablazat; 2. tablazat; 3. tabldzat). A Harmas-Koros
also szakaszan csak két nagyobb - biztos vizellatottsagi — holtag az, amely kifejezet-
ten erdsen kiépiilt nyaral6-iidiilé ovezetként is funkcional (7. kép; 8. kép), viszont a
fols6 szakaszan a hullamtéri holtagak és két kisebb, mentett oldali holtag kivételével
mindegyiknél meghatarozo ez a funkcid. Ezek a nyaralo-tidiilési szerepkorrel is ren-
delkezé holtagak a jelentdsebb telepiilések: Békésszentandras, Szarvas, Gyomaendr6d
teriiletén vagy a kozvetlen kozeliikben taldlhatok (4. abra; 5. abra; 6. abra; 2. tabla-
zat). A Kettds- és a Sebes-Koros menti vizsgalt holtagak koziil egyiknél sem jelenik
meg az Udiilési funkcid (3. tablazat). Vizi sportok — kajak, kenu, evezés — csak a két
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békésszentandrasi-szarvasi holtag esetében jellemzé (1. tablazat), egy négy holtag
(Kecskészugi-, Bonomzugi-, S6czdzugi- és a Templomzugi-holtag) 6sszekapcsolt rend-
szerében és két nagyobb holtag esetében pedig alkalomszertien jelentkezik (2. tablazat).

A természetvédelem szamara kiemelten fontosak a mar védettséget élvezd, szentély
jellegti holtagak (1. tablazat), valamint néhany kisebb, a telepiilésektdl tavolabbi, az
antropogén hatasoktol jorészt megkimélt holtdg, amelyek kozott vannak helyi védett-
séglek, illetve néhany, még semmilyen szintd védettséggel nem rendelkezé is. El6bbiek
kozé sorolhatjuk a Békésszentandrasi-Siratd-, a Békésszentandras-Szarvas-Kakafoki-
holtagakat, valamint az Aranyosi- és a Borza-Holt-Korost is, mindegyikiik a Kéros-vol-
gyi Természetvédelmi Teriilethez tartozik, szomszédsagukban nemzeti parki teriiletek-
kel. A Harmas-Korés Kunszentmarton alatti szakaszan, a szentély jellegtieken kiviil,
amelyek szintén nemzeti parki teriileten talalhatéak, két kisebb hullamtéri kivételével
- a Kifli és a Bokényi, amelyeket még nem ismeriink eléggé — mindegyiknek javasolt
a helyi védelem ala vonasa (3. abra; 1. tablazat). Ugyancsak ez mondhato el a vizsgalt
Kettds- és Sebes-Kords menti holtagakra is (3. tablazat)!

A Korosokon létesitett duzzasztok egyik — az ontéz6viz és a rekreacios célu holta-
gak vizszintjének biztositasan kiviili — fontos szerepe lenne a szentély jellegti holtagak
vizszintjének megdrzése, a sokszor nemzetkozi szintli természetvédelmi értékek fenn-
maradasanak érdekében. Tartésan szaraz idGszakok — mint amilyen az idei év is volt
— esetén azonban a duzzasztok alatti szakaszokon minimalisra csokkenhet a vizszint
(10. kép), sulyosan veszélyeztetve ezzel a kiemelten fontos holtagak természeti értékeit,
tobb esetben a teljes él6vilaguk pusztulasat eléidézve (11. kép).

10. kép - A békésszentandrasi duzzaszt6 alvize 2022. juliusban (Fotd: Dr. Jakab Gusztav)’

7 https://www.facebook.com/photo?tbid=422136116599397 &set=pcb.422139383265737 (2022.07.23.)
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11. kép - Az Ozényzugi-Holt-Kords (Foté: Dr. Jakab Gusztav, 2018. 2022.08.04.)¢

8 https://www.facebook.com/photo?ftbid=429699225843086&set=pcb.429721679174174
(2022.08.24.)
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Osszegzés

A tiszai vizrendszer egészére kiterjedd kutatas alapvetd célja a kiillonboz6 viztestek
botanikai viszonyaira iranyult. Ezen keretek kozott sikertilt a mélyszerkezet, a felszin
alatti vizek szerepét is tisztazni a szukcesszios folyamatokban. Végigkovettiik kivalasz-
tott mintateriiletiink, a Koros-vidék foldtani-foldrajzi fejlédéstorténetét, hangsilyozva
a vizrendszerének kialakuldasdaban dontd, pleisztocén-holocén iddszak folyamatait.
Ezek a folyamatok alapvet6en hatdrozzak meg az egyes viztestek — szamunkra fontos
— sajatossagait. Kutatdsunk sordn 57 korosi holtagat vizsgaltunk meg. Elsésorban a hid-
robotanikai viszonyok megismerése, feltdrasa volt a célunk, de emellett ezen holtagak
egyéb, foldrajzi jellemzéit is szdmba vettiik. Igy a folyé menti helyzetiiket, a hullamtéri
vagy mentett oldali elhelyezkedésiiket, amely erésen meghatdrozza a vizzel vald ella-
tottsagukat, annak eredetét, tartdssagat és a lehetséges, sziikséges vizpotlasi modokat is.
A fenti jellemzdk alapjan el tudtunk kiiloniteni teriileti egységeket, amelyekhez tartozo
holtagak hasonld karakterrel, hasznositasi méddal rendelkeznek. Igy a Harmas-Koros
alsé szakaszan foleg a természetvédelem szdmara értéket hordozo, védett, szentély jel-
legti holtdgakat és nem védett, de védelemre érdemesnek tartott holtmedreket tud-
tunk elkiloniteni. A Harmas-Koros fols6 szakaszan majdnem kizarolag mentett oldali
holtagak talalhatok, amelyek donté tobbsége antropogén hatasoknak kitett, és uralko-
déan komplex, tobbcélu hasznositas jellemzi 6ket. A Kettds- és a Sebes-Kords menti
holtagak kisebb méreteik miatt kevésbé hasznositottak, elsésorban belvizi és arvizi
vésztarozokként van funkcidjuk, de éppen kisebb fokt zavartsaguk miatt rendelkeznek
olyan természeti értékekkel, amelyek alapjan legalabb a helyi védelmiik indokolt lenne.
A szabalyozasok révén olyan viszonyok alakultak ki, amelyek fennmaradasédhoz tjabb
és tjabb beavatkozasokra volt sziikség. Az utolso ilyen jelentdsebb atalakitast a duz-
zasztok megépitése jelentette, aminek pozitiv — és napjainkban féleg negativ — hatasait
latvanyosan tapasztalhatjuk meg.
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A kozépiskolai matematikafelvetelik
tanulsagai és ezek megjelenése a
tanitoképzésben - ,,0kosabb vagy,
mint egy 6todikes?”

Korus Péter és Pintér Klara
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Tanulmanyunkban az elmult évek kozponti irasbeli vizsgainak matematika-feladatlapjait vizs-
galjuk, feltdrjuk jellemzGiket, eredményeiket, 6sszegytjtjiik, milyen ismeretekre, képességekre
van sziikség a feladatok sikeres megoldasahoz. Példaként a 2022-es évben az els6 vizsganapon
megirt matematika-feladatsorokat elemezziik. Kitériink a 4., a 6. és a 8. osztalyosoknak kiadott
feladatok koziil azokra, amelyek nagyobb nehézséget okoztak, vagy éppen meglepGen jol sike-
riiltek a gyerekeknek. Osszehasonlitisképpen bemutatjuk, hogy az SZTE JGYPK tanité szakos
hallgat6i milyen eredménnyel oldottdk meg a 4., illetve a 6. osztalyosoknak szant matematika-
feladatsorokat.
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Bevezetés

dolgozaton és feleleten keresztiil kell szamot adniuk tudasukrol. A matematikai
tudas alapvetd fontossagat talan nem is kell kiilonosebben részletezni, hiszen
amellett, hogy ez a tantargy egész iskolai tanulmanyainkat végigkiséri, a mindennapi
életiinkben is szamos alkalommal kell 6sszeadnunk, szoroznunk vagy még ennél is
bonyolultabb miveleteket végezniink. Emellett a kozépfoku iskolaba felvételizé alta-
lanos iskolasoknak — kézponti irasbeli vizsgdk keretében — matematikatudasukrol is
bizonysagot kell adniuk. Ezeken az irasbeli vizsgakon a didkoknak feladatsorokat kell
megoldaniuk, amelyek sikeres megirdsahoz a matematika szamos teriiletén megfelelé
tudassal kell rendelkezniiik. A korabbi feladatsorok és a statisztikdk bemutatasaval,
a kiilonboz6 feladattipusok nehézségeinek és megoldasi modszereinek elemzésével
igyeksziink a tanuléknak és tanitdiknak is tampontot adni az ilyen tipusu vizsgakra
valé felkésziiléshez, felkészitéshez.
Mivel a kézponti matematika-feladatsorokat negyedikes és hatodikos didkoknak
is meg kell oldaniuk, igy elvarhaté ezen didkok tanit6itdl is, hogy munkdjuk soran

M atematikadrakon, mint minden mas 6ran az iskolaban, a gyerekeknek szamos
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felkészitsék 6ket a vizsgak minél sikeresebb megirdsara. Mi, az SZTE JGYPK Tanit6-
képz6 Tanszék oktatdi igyeksziink olyan tanito szakos hallgatokat képezni, akik szak-
mai tudasa lehet6vé teszi azt, hogy késébbi munkdjuk soran diakjaikat felkészitsék
ilyen szamonkérésekre. A matematika miiveltségteriiletes hallgatok az 1-6. osztalyos
matematika-tananyag atadasara hivatottak, mig az egyéb miveltségi teriiletet valasztd
hallgatéknak az alsds matematikatanitashoz kell elegendé tudéssal rendelkezniiik.
Ennek megfeleléen 6. osztalyos felvételi feladatsort matematika muveltségteriiletesek-
nek adtunk megoldasra, mig 4. osztalyos feladatsort olyan hallgatékkal oldattunk meg,
akik vagy nem valasztottak még miiveltségi teriiletet, vagy nem a matematika mellett
dontottek. Didkjainknak ugyanannyi id6t biztositottunk a feladatsorok megirasara,
mint az iskolas gyerekeknek. Eredményeiket kés6bbi fejezetben mutatjuk be.

A kozponti irasbeli vizsga

Kozponti irasbeli felvételi dolgozatokat 2001-t6l irnak a kozépiskolakba felvételizd
tanulék magyarbdl és matematikabdl. Kezdetben csak a 8 osztalyos és a 6 oszta-
lyos gimnaziumokba felvételiz6 gyerekek szamara késziiltek kozponti feladatsorok,
2004-t6l mar a 4 osztalyos gimnaziumok is kozponti irasbeli alapjan valogathattak
a jelentkezok koziil. 2009-t6l 2012-ig a 4 osztalyos matematika tagozatokra felvéte-
lizék tettek tehetséggondozé kozponti irdsbeli vizsgat.!

A kozponti irasbeli vizsga magyarbdl és matematikabdl egy-egy 50 pontos feladat-
sor, amelyek 10-10 feladatdnak megoldasara 45-45 perc all a felvételizék rendelkezé-
sére. A tanulok el6bb a magyar-, majd 15 perc sziinet utan a matematika-feladatlapot
oldjak meg. A sorrenden mar tobbszor vitatkoztak, a magyar altalaban kevésbé keseriti
el a gyerekeket, viszont igy faradtabban kezdik a matematika-feladatlap irasat. A felvé-
teli napjan igazoltan tavollevék egy egy héttel késébbi potnapon (Covid—19-években
két pétnapon) irhatnak felvételi vizsgat.

A kozponti irasbeli célja, hogy mindenki szamara egységes, kiszamithatd ssze-
mérést tegyen lehet6vé, ami alapjan a kozépfoku iskolak kivalogathatjak azokat a
tanulokat, akik varhatéan megalljak a helytiket a képzésben.2

Korabban a kozépiskolak sokféle irasbelit, szobelit tartottak, amire a tanulok nem
tudtak megfelelGen felkésziilni. Ez az egységesség a kiszamithatosag miatt a gyere-
kek szamara el6nyos, az iskoldknak azonban sokszor nehézséget okoznak a tagozatok
kiilonb6z6 igényei. Ezt volt hivatott kikiiszobolni néhany évig a 8. osztélyosok dltal
irt tehetséggondozé matematika irdsbeli vizsga, azonban valdszintileg a jelentkezok

1 Kozpontiirdsbelifeladatsorok, javitdsi-értékelési iitmutatok. Oktatasi Hivatal. https://www.oktatas.hu/
kozneveles/kozepfoku_felveteli_eljaras/kozponti_feladatsorok (2022. oktober 7.)

2 Felvételiakozépfokiiiskoldkbana2021/2022. tanévben. OktatésiHivatal. https://www.oktatas.hu/pub_
bin/dload/kozoktatas/beiskolazas/prezentaciok/kifir_felveteli_2022.pptx (2022. oktober 7.)
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csekély szama miatt ez megszlint. A Szegedi Radnoti Miklos Kisérleti Gimnazium
igazgatéjaval, dr. Nagy Anett-tel, valamint az SZTE Gyakorlé Gimnazium és Altalanos
Iskola igazgatdjaval, dr. Dobi Janossal valo beszélgetésekbdl az deriil ki, hogy a kozép-
iskolak rangsora szerint Szeged két legjobb gimndziumadban a jelenlegi matematika
kozponti irasbeli — a matematika tagozatok kivételével — alkalmas a 4 osztalyos gimna-
ziumba jelentkezdk koziil valo valogatasra. A bioldgia tagozatra is a gyerekek gondol-
kodasi képességei alapjan veszik fel a jelentkezéket, dr. Nagy Anett még a szdbeli angol
felvételi és a kdzponti matematika irasbeli eredményei kozott is talalt 6sszefiiggést.

A felvételi célja az, hogy a tanulok koziil tudasuk és képességeik alapjan lehessen
valogatni, ami azt jelenti, hogy sokszor szorgalmas, kitiing tanulok kozott kell kiilonb-
séget tenni. Igy el6fordulhat, hogy sok, korabban szin6tds tanulé most 35 pontos mate-
matika irdsbelit ir (50 pontbol), ami nagy csalédds lehet szamara. A gyerekeknek és a
sziileiknek meg kell baratkozniuk a gondolattal, hogy ez a 35 pont is nagyon j6 lehet
a megfelel§ kozépiskolaban, hiszen nagyon kevesen érnek el maximalis pontszamot.

A felvételizok szama és eredményeik

A kozépfoku iskolak maguk donthetik el, hogy a hozzéjuk jelentkez6kt6l megkove-
telik-e a kozponti irasbeli felvételi vizsga megirasat; ahol kisebb a tualjelentkezés, az
altalanos iskolai jegyek, esetleg szdbeli alapjan dontenek. A kovetkez6 diagramok a
kozépfoka felvételi vizsgat iréd tanuldk szamat mutatjak. Az elsé a 8. osztalyos felvéte-
liz6k szamat mutatja, a masodik pedig a 4. és 6. osztalyosok szamat.

I S0 353
I 48 352
I 49 362

1. dbra: A 8. osztélyos felvételizék szama?

3 Felvételiakozépfokiiiskoldkbana2021/2022. tanévben.Oktatasi Hivatal. https://www.oktatas.hu/pub_
bin/dload/kozoktatas/beiskolazas/prezentaciok/kifir_felveteli_2022.pptx (2022. oktober 7.)
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2. dbra: A 4. és 6. osztalyos felvételiz6k szdma*
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A kovetkez6 tablazat a felvételizok szamat veti 6ssze a megfelelé évfolyamon tanu-
16k szamaval. Ehhez a KSH szerint az altalanos iskola 1. osztalydba jelentkezdk
szamat vettiik alapul.s

Iskolakezdés | 1.osztalyosok | 2022-ben felvételiz6k | Felvételiz6k szamanak csticsa
2012 100 183

4. osztalyosok: 2017
2013 107 108 6. osztalyosok: 2019
8. osztalyosok: 2021

2014 101 070 8. osztalyosok 48%-a
2015 97 553
2016 95391 6. osztalyosok 8,3%-a
2017 89 343
2018 90 990 4. osztalyosok 5,6%-a
2019 91747
2020 103 475

3. 4bra: Felvételizdk szdma®

4 Felvételi a kozépfoki iskoldkban a 2021/2022. tanévben. Oktatasi Hivatal. https://www.oktatas.hu/
pub_bin/dload/kozoktatas/beiskolazas/prezentaciok/kifir_felveteli_2022.pptx (2022. oktéber 7.)

5 STADAT 23.1.1.8. Altaldnos iskolai nevelés és oktatds. Kdzponti Statisztikai Hivatal. https://www.
ksh.hu/stadat_files/okt/hu/okt0008.html (2022. oktdber 7.)

6 STADAT 23.1.1.8. Altaldnos iskolai nevelés és oktatds. Kézponti Statisztikai Hivatal. https://www.
ksh.hu/stadat_files/okt/hu/okt0008.html (2022. oktéber 7.)
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A tablazat mutatja, hogy a felvételiz6k szamanak maximuma a 4. osztalyosok esetén
2017-ben, a 6. osztalyosok esetén 2019-ben, a 8. osztalyosok esetén pedig 2021-ben
volt, ami megfelel annak, hogy az 1. osztalyosok szama 2013-ban volt a legmagasabb
az utobbi éveket tekintve. A tablazat azt is mutatja, hogy mig a 8. osztalyosoknak kozel
fele ir kozponti felvételi vizsgat, a 6. osztalyosoknak csupan 8,3%-a, a 4. osztalyosoknak
pedig 5,6%-a. Ennek oka, hogy a 6 és 8 osztalyos gimnaziumok inkéabb a tehetséggon-
dozast szolgaljak: azok az altalanos iskolasok valasztjak dket, akik kiemelkednek az osz-
talyukbdl, és szeretnék magasabb szinten folytatni tanulmanyaikat. Ennek megfeleld a
matematika-feladatlapok nehézsége is, a 4. és 6. osztalyosok irasbelijében sokszor tobb
gondolkodtato, szokatlan feladatot taldlunk, mint a 8. osztalyos feladatsorban.

Az utdbbi évek kozponti irasbeli dolgozatdnak atlagpontszamai lathatok a kovet-
kez6 tablazatban. A felvételin az 1. napon igazoltan tavol maraddk szamara egy,
a Covid—19-jarvany miatt két potnapot is hirdettek. A tablazat az 1. napon irt dolgoza-
tok eredményeit mutatja, a pétnapokon dolgozatot irdk elenyész6 szama miatt.

Magyar | Matema- Magyar | Matema- Magyar | Matema-
Vissga nyelvi tika Osszesit,ett nyelvi tika Osszesitfttt nyelvi tika C")sszesit,ett
éve feladatlap a 8. eredmé- feladatlap a 6. eredmé- feladatlap a 4. eredmé-
évfolyamosok nyek évfolyamosok nyek évfolyamosok sza- nyek
szdmara szdmara méra

2007 30,0 233 53,2 38,0 28,2 66,2 39,8 21,9 61,1
2008 28,0 20,6 48,5 36,1 32,2 68,3 34,8 23,4 58,1
2009 27,9 22,6 50,7 41,3 31,3 72,4 41,8 30,3 72,0
2010 35,5 16,5 52,0 34,2 20,1 54,2 34,9 32,8 67,5
2011 30,4 27,0 57,4 35,3 27,2 62,5 34,1 37,7 72,0
2012 25,2 23,5 48,7 38,8 26,8 65,6 27,1 343 61,4
2013 29,3 19,8 49,1 37,2 23,2 60,3 35,5 36,2 71,5
2014 33,3 20,7 54,0 28,9 25,9 54,8 36,4 29,2 65,6
2015 29,7 23,0 52,7 31,6 233 54,8 37,6 32,0 69,6
2016 29,0 18,5 47,6 31,8 22,3 54,1 29,1 28,2 57,3
2017 31,2 20,4 51,7 35,9 19,7 56,1 343 34,6 68,7
2018 32,9 18,3 51,2 30,6 33,8 64,4 35,7 32,8 68,5
2019 30,0 19,5 49,5 30,0 25,0 55,0 31,3 24,0 55,4
2020 26,8 22,7 49,5 29,1 19,9 49,0 32,7 32,5 65,2
2021 24,4 22,7 47,2 31,3 27,3 58,8 35,3 27,9 63,2
2022 30,0 22,7 52,5 33,3 29,5 62,7 36,8 33,5 70,4

4. dbra: Az els6 napon megirt dolgozatok eredményei (atlagpontszam)”

7 A kozépfokii irdsbeli felvételi vizsgadolgozatok eredményei 2007—2022. Oktatasi Hivatal. https://www.
oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/beiskolazas/OH_honlap_felveteli_eredmenyek_2007_2022.
pdf (2022. oktdber 7.)
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A matematikaeredmények csak néhany esetben jobbak a magyar pontatlagoknal:
a 6. osztalyosokndl 2018-ban, a 4. osztalyosoknal 2017-ben és 2011-t6l 2013-ig. Ez is
mutatja, hogy a kozépfoku iskolak a matematikaeredmények alapjan tudnak jobban
valogatni.

A tanulék mindharom évfolyamon 2022-ben érték el az utdbbi évek legjobb ered-
ményét, ami a Covid—19 miatti konnyebb feladatsoroknak volt koszonhetd. A mély-
pont a 8. osztalyosoknal 2021-ben, a 6. osztalyosoknal 2020-ban, a 4. osztalyosoknal
pedig 2019-ben volt. Egy-egy feladat sokszor varatlanul j6 vagy rossz megoldottsaga
jelentdsen befolyasolja az eredményeket. A 6. osztalyosok 2022-es konnyebb feladat-
sora nem kedvezett példaul a Szegedi Radnoti Miklds Kisérleti Gimndzium matema-
tika tagozatdra felvételiz6knek, hiszen ott nagyon sokan voltak 40 pont folétt, igy koz-
tiik a szobeli sokszor atirta az irasbeli altal adott sorrendet.

A kovetkez6 diagram a 8. osztalyosok 2022-es eredményeinek eloszlasat mutatja.

A matematika feladatlapok eredményeinek eloszlasa (elso nap)
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5. abra: A 8. osztalyosok 2022-es eredményei?

A megdobbentd, hogy a tanuldk kb. 16%-a 10 pontnal kevesebbet ért el, azaz nem sze-
rezte meg a pontok 20%-at sem. Kiilonosen elkeserité ez az adat annak tudataban, hogy
a dolgozat elején talalhato, egyszer(i rutinjellegli szamolasi feladatokkal 15-20 pontot
lehet szerezni, azaz a tanulok 16%-a rendkivill gyenge elemi szamolasi készségekkel
rendelkezik.

8 A kozépfokii irdsbeli felvételi vizsgadolgozatok eredményei 2007—2022. Oktatasi Hivatal. https://www.
oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/beiskolazas/OH_honlap_felveteli_eredmenyek_2007_2022.
pdf (2022. oktdber 7.)
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A 6. osztalyosok eloszlasa mar jobban kozeliti a normalis eloszlas haranggorbéjét.

A matematika feladatlapok eredményeinek eloszldsa (elsé nap)
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6. abra: A 6. osztalyosok 2022-es eredményei®

Itt a 40 pont folottiek viszonylag magas szama mutatja, hogy példaul a 6 osztalyos mate-
matika tagozatra felvételizoket nem szelektalta igazan a dolgozat.

9 A kozépfokii irdsbeli felvételi vizsgadolgozatok eredményei 2007—2022. Oktatési Hivatal. https://www.
oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/beiskolazas/OH_honlap_felveteli_eredmenyek_2007_2022.
pdf (2022. oktdber 7.)
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Lo

A j6 eredményt elérék kozotti kis kiillonbségek még jobban megfigyelhetdk a 4. osz-
talyosok eredményein:

A matematika feladatlapok eredményeinek eloszlasa (elsé nap)
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7. dbra: A 4. osztalyosok 2022-es eredményei'®

A matematika-feladatlapok

A matematika-feladatlapok a felvételizék tuddsszintje és képességei alapjan mérik ossze
a tanulokat.

Tudasszint

A sziikséges ismereteket a mindenkori Nemzeti alaptanterv (NAT) hatdrozza meg, a
tanuloknak minden évfolyamon az el6z8 év végéig sziikséges ismeretekkel kell rendel-
kezniiik. Mivel ezek éppen paratlan évek, és a NAT kétévente hatirozza meg a kove-
telményeket, az Oktatasi Hivatal a honlapjan részletesen kozzéteszi minden osztaly
szamara a szlikséges ismereteket. Mindig akadnak, akik kétségbe vonjak bizonyos
ismeretek, példdul a romai szamok, mutatos ora sziikségességét, azonban amig ezek a
NAT-ban szerepelnek, addig a felvételiben is el6fordulhatnak.

10 A kozépfokii irdsbeli felvételi vizsgadolgozatok eredményei 2007—-2022. Oktatasi Hivatal. https://
www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/beiskolazas/OH_honlap_felveteli_eredme-
nyek _2007_2022.pdf (2022. oktdber 7.)
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Képességek

A matematika felvételi feladatok minden évfolyamon a kovetkezd készségek, képessé-
gek mérését helyezik a kozéppontba.

Szamolasi készség: a természetes szamok, magasabb osztélyokban a tortszamok és a
negativ szamok, a természetes szamok helyi értékes alakja, a szamokkal végzett miive-
letek, a mértékvaltas, becslés alkalmazasat jelenti.

Gondolkodasi képességek: Az Osszefliggések latasa a sorozatok, szoveges feladatok,
geometriai problémak megoldasdhoz sziikséges. Hasonloan fontos a kovetkeztetések
alkalmazdsa és — a 8. osztalyosok esetén — a lejegyzése is. Ki kell emelni a visszafelé
kovetkeztetést, ami minden évfolyamon kiilonds nehézséget szokott okozni. A prob-
lémamegoldasi képesség leginkabb a szoveges feladatokban jelenik meg, ami minden
évfolyamon, de leginkébb a 8. osztdlyosokndl szokta okozni a legnagyobb problémat.
A rendszerezési képesség — a szoveges feladatok mellett — a kombinatorikafeladatokban
jelenik meg, ami mindig, minden évfolyamon eléfordul. Nehézsége, hogy az iskolai
tananyagban sokszor héttérbe szorul, vagy a tanév néhany orajara korlatozodik, ami
nem készit fel megfelelden az ilyen jellegii feladatok magabiztos megoldasara. Sok gye-
reknek azért okoznak nehézséget az ilyen jellegii problémdk, mert tobbnyire nem tipi-
kusak, igy mechanikusan betanult képletek nem segitenek.

Kommunikacios képességek: A szovegértés, a megfelel6 szokincs gyors alkalmazasa
feltétele a sikeres felvételinek. Fontos, hogy ha a tanulok nem is értenek egy-egy szdt
(el6fordult, hogy példaul a ,vonal mentén vagd el a papirt” gondot okozott), a szoveg-
kornyezetbdl akkor is ki tudjak talalni a jelentését, vagy értsék, hogy példaul a feladat-
ban szerepld nevek nem befolyasoljak a megoldast.

A vizualitds, a térszemlélet fontos, hiszen a felvételi feladatsorokban szereplé geo-
metriafeladatok tobbnyire a képletekbe valo mechanikus behelyettesités helyett a sik-
beli, térbeli alakzatok elképzelését, a megfelelé fogalmak ért6 alkalmazdsat kivanjak.
Szoveges feladatokndl, sokszor kombinatorikafeladatoknal is segiti a megoldast a rep-
rezentaciok valtoztatasa, a vizudlis reprezentaciok, vizualis modellek alkotdsa.

A tanuldsi képességek, mint a figyelemkoncentracid, a memoria, a gondolkodas fle-
xibilitasa, a feladatmegoldasi sebesség mind jelentsen befolyasoljak az eredményes-
séget. A felvételi koriilményei, a stressz, a rendelkezésre allé rovid id6 kiilondsen a
figyelemkoncentraciot és a gyorsasagot teszi probara. A gyerekeknek 45 perc alatt 10
feladatot kell megoldaniuk a felvételin, mikozben egy szokasos iskolai dolgozatban
ugyanennyi idére hozzavetéleg 6 feladatot adnak.
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A 2022. évi 1. napi feladatsorrél

A felvételi feladatsorok minden esetben 50 pontosak. Mig a negyedikes és a hatodikos
feladatsor feladatai egyarant 5 oldalnyi olvasnivalot és gondolkodnivalot jelentettek,
addig a nyolcadikosoknak 8 oldalnyi feladat jutott. A negyedikesek 6sszesen 27 részfel-
adatot kaptak, a hatodikosok 37-et, a nyolcadikosok 28-at. A karakterek szamat tekintve
meglepé mdédon mindhdrom korosztalynak kozel ugyanannyit kellett olvasnia, és a
magasabb osztalyos feladatsorok nem tartalmaznak egyre tobb olvasnivalot.

A feladatok pontozasa

A 6. osztalyosoknal a kérdések magas szamanak hatterében az allhat, hogy a kérdések
tobbsége 1 pontos, elvétve 2 pontos, és még ott is lényeges, hogy a 2 pont lehet6leg oszt-
hatd legyen. A kérdések szamat azzal lehet csokkenteni, ha kombinatorikafeladatnal
fel kell sorolni dolgokat, a 2022. évi 1. napi 4. osztéalyos feladatsorban eggyel tobb ilyen
feladat volt, mint a 6. osztalyosban. A masik lehet6ség, ami csak 8. osztalyban alkal-
mazhato, hogy a tanuloknak le kell irniuk a megoldas menetét, és annak megfeleléen
kaphatnak részpontszamot, ha nem teljes a megoldas. A fiatalabbaknal ez nem lehet
elvaras, hiszen nagyon kevesen tudjak megfelelGen leirni a megoldasokat, és a tani-
tok, tandrok sem helyeznek hangsulyt ennek megtanitasara, id6 hianydban nem irat-
nak ,fogalmazasokat” matematikafeladatok megolddsarol. A karakterek magas szama
mutatja az olvasési, szovegértési képességek fontossdgat. Erdemes megfigyelni, hogy a
4. osztalyosoknak milyen sokat kell olvasniuk a matematika-feladatlap megoldasahoz,
ugyanis a feladatlap 5 stirtin teleirt oldalt jelent.

A fentieknek megfelel6en a 4. és 6. osztalyos feladatok sokszor 1épésekre vannak
bontva, és ezek a 1épések vezetik is a gyerekeket a helyes megoldas felé, bar el6fordul-
hat, hogy nem éppen abba az iranyba, amelyet a gyerek maga valasztana.

A feladatsorok javitokulcsa adja meg a pontozast. Az egymasra épiilé kérdések ese-
tén, ha a gyerek az egyikre adott rossz valasszal helyesen szamol tovabb, akkor a tovabbi
valaszokra jar a pont. Fontos, hogy a javitokulcs olyan legyen, hogy egy kezdeti ,,bloft”
valasszal helyesen végigszamolt feladatra ne lehessen majdnem maximalis pontszamot
kapni.

A 8. osztalyosoknal a megoldasmenet leirasanak értékelésénél is eléfordulnak vitas
esetek. Vannak tanarok, akik a szoveges feladatok megolddsanal mindig elfogadjak,
ha a tanul6 probaélgatéssal talalja meg a megoldast. Ez azonban nem helyes, a probal-
gatassal kapott eredmény nem jelent teljes megoldast akkor sem, ha leellendriztiik,
hogy az megfelel a feltételeknek. Csak akkor lehet teljes, ha azt is megmutattuk, hogy
nincs mas megoldas. Fontos, hogy mar als6 tagozaton is igy tekintsiink a probalga-
tasos megoldasokra, hiszen a gyerekek nem fogjak érteni, hogy 8. osztalyban miért
nem elfogadhaté az, amit korabban tanultak, mikor, miért, hogyan valtoztak meg az
elvarasok. Ezért kiilonosen fontos mar alsé tagozattol kezdve a szoveges feladatok
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kovetkeztetéses megoldasanak gyakorlasa, ami megfelel6en leirva 8. osztélyban is
alkalmazhato, hiszen nem kell mindig feltétleniil egyenlettel megoldani a széveges
feladatokat. Emellett a 8. osztalyosok felkészitésénél nagy hangsulyt kell fektetni a
megoldasok 1épéseinek, kovetkeztetéseinek leirasara. A szoveges feladatok probalga-
tasos megolddsahoz hasonléan geometriafeladatoknal a ,Hatdrozd meg!” utasitasra
8. osztalyban nem elfogadhat6 az alakzat megszerkesztése és a kérdéses adat megmé-
rése. Itt is vigyazni kell, és alsobb osztalyokban inkabb keriilni azt, hogy a szerkesz-
tés-mérés elfogadhaté megoldds legyen, hiszen a gyerekek nem fogjak tudni, hogy
mikortol nem tehetik meg ezt.

A feladatok sz6vegezése

A feladatok szovege néha olyan tdjékoztaté mondatokat tartalmaz, amelyeket jobb
lenne a feladatsor elején kozzétenni, a gyerekeknek el6re tudni, hogy ezek olvasasa ne
vegyen el id6t a 45 percbél. Ilyen szoveg példaul kombinatorikafeladatoknal a kovet-
kez6: ,,A hibas megoldasért pontlevonas jar.” A 4. osztalyosok feladatsordban mindjart
az 1. feladatban kétszer is eléfordult, az egész feladatsorban pedig 6sszesen négyszer,
ami elég ijesztd lehet az egyébként is izguld kisdidk szamara. A gyerekeknek tudniuk
kell, hogy egy olyan feladatnal, ahol fel kell sorolni dolgokat, akkor adjak meg a teljes
megoldast, ha azokat és csak azokat a dolgokat sorolték fel, amelyek megfelelnek a fel-
tételeknek. Ha tobbet vagy kevesebbet soroltak fel, akkor nem oldottédk meg helyesen
a feladatot, ezért a teljes pontszamnak csak egy részét fogjak megkapni, azaz sz6 sincs
pontlevonasrdl. Egyediil a 6. osztalyos feladatsor koveti ezt az elgondolast, a 8. osz-
talyosoknal is megtalalhatok ezek a tdjékoztaté mondatok. Hasonldan meg lehetne
allapodni abban, hogy a ,\Vigyazz, lehet, hogy tobb dbra van, mint lehet6ség!”; ,,Az dbra
csak tajékoztato jellegt, vazlat, nem pontos méretli” figyelmeztetések mindig érvénye-
sek, akkor is, ha nincsenek minden alkalommal beleirva a feladatokba.

A feladatok szovegének matematikai precizitdsa sokszor hosszabba teszi a feladato-
kat, mikézben észszerti megallapodasokkal néhol lehetne roviditeni. A tovabbiakban
ilyen problémakat, lehetéségeket sorolunk fel.

4. osztalyban, az iskolai tananyagban a ,,szam” majdnem mindig természetes sza-
mot jelent, azonban a gyerekek mar hallanak tértszamokrdl, negativ szamokrol, igy
sajnos sokszor bele kell irni a feladat szovegébe, hogy egész szamrdl vagy természetes
szamrdl beszéliink, mikozben ezek a fogalmak nem is szerepelnek az alsé tagozatos
tananyagban.

Megallapodhatnank abban, hogy a ,kétjegyl szam” kifejezés mindig természetes
szamot jelent, akkor is, ha ezt nem irtuk oda, hiszen mas esetben nem szoktuk a sza-
mok szamjegyeinek szamat ilyen formaban emliteni.

Szerencsére nem szokas a természetes szam mellé odairni, hogy a szam tizes szam-
rendszerbeli alakjarol beszéliink, hiszen — bar igy pontosabb lenne — ez megzavarna a
gyerekeket. Csak akkor beszéliink arrdl, hogy melyik szamrendszerben vagyunk, ha az
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nem a megszokott tizes alapt szamrendszer. Ez egy m(ikodé megallapodas, j6 lenne
az el6z6t is ilyenné tenni.

A szamolasi feladatoknal a muveletsor kiszamitott értékét fogadjuk el megoldas-
nak. Ez az érettségin szokott nézeteltérést okozni, kiilonésen a kombinatorikafelada-
toknal, a faktorialis, a binomialis egyiitthatok felirdsa elegendd, vagy ki kell szamolni
az értékiiket.

A vélaszok pontossagat az adatok pontossaga hatarozza meg. Példaul életkoros fel-
adatoknal nem mindegy, hogy egész években szamoljuk az életkorokat, vagy honapo-
kat is szamolunk. Péld4ul ha Lujzi 1 éves, és Berci haromszor annyi, akkor Berci 3 éves,
ha viszont Lujzi 1 éves és 4 honapos, akkor a haromszor olyan id6s Berci mar 3 éves és
12 hénapos, azaz 4 éves. A félreértések elkeriilése végett sokszor odairjék a hasonlo fel-
adatok szovegébe, hogy a szereplok éppen most egyszerre tinneplik a sziiletésnapjukat.

Szintén érvényes hallgatdlagos megallapodas, hogy ha a kérdés egyes szamban van:
»Melyik az a szam...?”, az még nem jelenti azt, hogy a feladatnak csak egy megoldasa
van. Lehet 0, 1, 2 vagy t6bb megoldads is, mindet meg kell adni.

Mar alsé tagozaton is ahhoz szoknak hozza a gyerekek, hogy ha szamkartyarol
beszéliink, akkor azokbdl csak a megadottakat lehet hasznalni, mindegyikbdl annyit,
amennyi le van rajzolva. Ha szdmjegyet mondunk, akkor abbdl tetsz8leges szamu 4ll
rendelkezésre.

Fontos, hogy kovetkezetesen hasznaljuk az ,,allitas” és az ,,esemény” fogalmakat. Az
allitds csak igaz vagy hamis lehet, az esemény lehet biztos, lehetséges, de nem biztos
vagy lehetetlen. Kordbban t6bb tankonyvben is talalkoztunk ezeknek a kifejezéseknek a
helytelen hasznalataval. A gyerekek a fogalmak definiciéja nélkiil is megtanuljak, hogy
az események kimenetele a véletlentdl fiigg, az 4llitas pedig csak akkor igaz, ha min-
den esetben igaz, kiilonben hamis. Megkonnyithetjiik a kifejezések pontos hasznalatat,
ha stirtibben hasznaljuk a ,,minden” és a ,van olyan” kifejezéseket. Példaul ,,A tégla-
lap négyzet”” allitasra sokszor mondjdk a gyerekek, hogy lehetséges, hiszen van olyan
téglalap, amelyik négyzet, de mivel nem igaz, hogy minden téglalap négyzet, ezért ez
az 4llitas hamis. Konnyebb lenne, ha eleve a ,van olyan” és a ,minden” kifejezésekkel
fogalmaznank meg az allitasokat.

Végiil beszélniink kell egy nagyon fontos megallapodasrdl, amely szerint a feladato-
kat agy értelmezziik, hogy tudjuk azt mondani, hogy nincs megoldas, vagy legyen egy
vagy tobb jol meghatarozhaté megoldas.

Példaul a ,Nagymama 20 kg szilvabodl 12 tiveg lekvart f6z6tt. Hany tiveg lekvart {6z
35 kg szilvabol?” feladatban feltételezziik, de nem irjuk bele a feladatba, hogy ugyanak-
korak az iivegek, ugyanannyi lekvart tolt az ivegekbe, ugyanolyan a szilva, ugyanolyan
stirtire f8zi, ugyanannyi cukrot tesz hozza, hiszen ha ezek nem teljesiilnének, akkor
nem tudnank mit mondani a megoldasrol.

Nyilt problémaként szokds emlegetni a kovetkezét: ,,Kata 8, Dorka 5 baratjat hivta
meg a kozos sziiletésnapi tinnepségiikre. Hanyan voltak az iinnepségen?”. Itt a cél az,
hogy keressiik meg a lehetGségeket attol fiiggden, hogy Katanak és Dorkanak hany
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kozos baratja van. A valaszt azonban szamtalan egyéb kortlmény is befolyasolhatja,
példaul mindenki el tudott-e menni, volt-e olyan pillanat, amikor egyszerre ott voltak
mindannyian, elmaradt az tinnepség f6ldrengés miatt, a lehetdségeknek nincs hatara.
Még a nyilt problémaknal is elvaras, hogy legyenek a feltételeknek megfelel6, jol meg-
hatarozhaté megoldasok.

A feladatok szovegének sokszor sziikségszerti pontositasa néha jelentésen hosz-
szabba, bonyolultabba teszi a szovegeket.

A feladatok tartalma

Mindegyik osztalyrdl elmondhatd, hogy a feladatok matematikai tartalma a kovetkez:
- szamok, muveletek;
- mértékegységek;
— statisztika;
— kombinatorika;
- szoveges feladatok;
- sikgeometria: keriilet, teriilet, szogek (8. osztaly);
- térgeometria: térszemlélet;
- sorozatok, események, halmazok, logika.

A 2022-es feladatsorok elemzése

A feladatsorokban — a 4. osztalyos kivételével — altalanos, hogy a feladatok fokozatosan
nehezednek. Ennek célja az, hogy egy nehezebb feladat ne akassza meg a gyerekeket, ne
okozza azt, hogy emiatt egy késdbbi, konnyebb feladat megoldasa elmaradjon. Azon-
ban a feladatsor osszedllitéinak nem mindig sikerdilt betartaniuk ezt a fokozatossagot.
A kovetkezOkben kiemeliink a 2022-es 1. napi feladatsorokbdl néhany feladatot, ame-
lyek kozott van olyan, amelyet konnyebbnek szantak, a gyerekeknek mégis problémat
okozott, és olyan is, amelyik 10. helyre keriilt, a tanuldk mégis nagy aranyban oldottak
meg sikeresen.
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A diagram a 2022-es 1. napi 8. osztalyos matematika-feladatlap részkérdéseinek sza-

zalékos megoldottsagat mutatja.
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8. dbra: 8. évfolyamos matematika-feladatlap!!

A diagramrol leolvashatd, hogy a 3. feladat viszonylag el6l all, azonban csupan a felvé-
telizék koriilbeliil 30%-a oldotta meg helyesen.

3. Az alabbi dbra tiz négyzetbdl all. Ot négyzetbe kell X-et imod.

A szamokalt tartalmazo négyzetbe nem keriilhet X,

A szamok azl jelzik, hogy hany, ezekkel a négyzetekkel szomszédos négyzetbe kell X-et imod.

Két négyzet szomszédos, ha van kizis oldaluk vagy csicsuk.

2

2

Egy ilyen lehetséges elrendezést mutal az aliabbi abra:

X|2
X X
2 X|2

9. dbra: 8. évfolyamosok 3. matematikafeladata!?

a) Keresd meg a megadott példatol kiilonbozd 6sszes lehetséges elrendezést!
Megoldasaidat a wvastag wvonallal korilvett részbe kell beirnod, mert csak ezt
értékeljiik. Lehet, hogy tobb iires abriat adtunk, mint ahdny megoldas van.

A példaként megadott dbrat méar beirtuk. A bekeretezett rész alatti teriileten
pribdlkozhatsz, de az oda beirt megolddsokat NEM értékeljiik!

Vigyizz! Ha a megoldisaid kozé hibas elrendezést is beirsz, pontot vonunk le.

T

11 A 2022. évi kozponti irdsbeli feladatlapok mérésmetodikai elemzése. Oktatasi Hivatal. https://www.okta-
tas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/beiskolazas/meresmetodika/elemzes_2022.pdf (2022. oktober 7.)

12 Matematika feladatlap a 8. évfolyamosok szdmdra. Oktatasi Hivatal. https://www.oktatas.hu/
pub_bin/dload/kozoktatas/beiskolazas/feladatsorok/2022/M8_2022_1_fl.pdf (2022. oktober 7.)
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Ez geometriai kombinatorikafeladat, amely vizudlis tartalommal kivant rendsze-
rezési képességet, ami nem tipusfeladat. Meg lehet taldlni benne a rendszert, hiszen
észre lehet venni, hogy az dbra bal oldali 2x2-es négyzetébe két X-et kell irni, a jobb
oldali 3x2-es téglalapba pedig harom X-et kell irni. Igy a bal oldali négyzetbél egy hely
marad iiresen 3-féleképpen, a jobb oldali téglalapbdl pedig csak a kozépsd sor egyik
négyzete maradhat iiresen 2-féleképpen. Igy a lehetéségek szdma 2 - 3 = 6. Azonban ezt
a rendszerezést egyaltalan nem konnyt megtalalni, ennek hidnyaban, pusztan probal-
gatva konnyen kimaradhatnak lehetséges elrendezések. A feladatot neheziti a vizualis
tartalom, a gyerekek jobban hozza vannak szokva a szamjegyekkel kapcsolatos kombi-
natorikai problémakhoz.

A 8. osztalyos feladatsorok legkritikusabb feladatai altalaban a szoveges feladatok.
A geometriafeladatok tipusaira — szogek, kertilet, teriilet, kis kockdkbodl osszerakott
testek — jobban fel tudnak késziilni a tanuldk. A sz6veges feladatok kevésbé tipikusak,
igy problémamegoldasi stratégiak alkalmazasat kivanjak.

A 6. feladat, amelyet a tanulok 22%-a oldott meg helyesen, a kovetkezé:

6. | Tibi az clso félévben Gsszesen 15 érdemjegyet szerzett matematikabol. Az érdemjegyek koziil ﬂ_l

négy darab harmas volt, a tobbi négyes vagy otds. Tibi 15 érdemjegyének atlaga 4.2 lett.

a) Hany otost kapott Tibi matematikabdl az elsé félévben?

Ird le a szamolds menetét is!

10. abra: 8. évfolyamosok 6. matematikafeladata'®

A megoldas egyik nehézsége, hogy 1épésekre kell bontani a feladatot:
1. 1épés: Az atlagbol kovetkeztetiink az Osszegre: 15 - 4,2 = 63.
2. Iépés: A négyesek és 6tosok szama: 15 - 4 = 11.
3. lépés: A négyesek és 6tosok Osszege: 63 — 4 -3 = 51.
4. lépés: Ezutan dolgozhatunk egyenlettel, ahol x a négyesek szama, igy az 6tosok
szama 11 - x, és a jegyek Osszegére felirhatjuk a kovetkezd egyenletet: 4 - x + 5 -
(11 - x) =51, amibdl x = 4, és igy az 6t6sok szama 7.

A feladatot megoldhatjuk kovetkeztetéssel is: Ha minden jegye 4-es lenne, 44 lenne az
Osszeg. Ennél 7-tel tobb az osszeg. Ha egy 4-est 5-Osre cseréliink, 1-gyel né az osszeg.
Tehdt 7 darab 4-est kell 5-6sre cserélni. Ez a kovetkeztetéses megoldas megfelel annak,
ahogyan mar alsé tagozaton is megoldhatjuk azokat a feladatokat, ahol meg van adva
példaul kétlabu és négylabu allatok fejeinek és labainak szama, a kérdés pedig a négy-
labuak szamara vonatkozik. Ezért is fontos, hogy als6 tagozaton a kezdeti probalgatas

13 Matematika feladatlap a 8. évfolyamosok szdmdra. Oktatasi Hivatal. https://www.oktatas.hu/pub_
bin/dload/kozoktatas/beiskolazas/feladatsorok/2022/M8_2022_1_fl.pdf (2022. oktéber 7.)


https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/beiskolazas/feladatsorok/2022/M8_2022_1_fl.pdf
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utdn ravezessiik a gyerekeket a kovetkeztetéses megoldasra, hiszen ez a gondolkodasos
modszer késobb is kifizetddo.

A tandrok elmondasa szerint itt éppen az volt sok gyerek problémaja, hogy a pro-
balgatassal adott valaszt nem tudtak indokolni, ami megint a kovetkeztetés tanitasinak
fontossagit jelzi.

A feladatsor 10. feladatat a tanulok kb. 24%-a oldotta meg helyesen.

10. | A varosi labdarigdklub toborzot rendezett, amelyre elézetesen kellett jelentkezni. Az elGzetesen -ﬂ—l
; 1 ; ; 5 ; iy
jelentkezok 5 része nem jelent meg a toborzon. A megjelentek 7 része teljesitette a fizikai

felmérés kdvetelményeit, a tébbiektdl elbuesiztak az edzok.

A fizikai felmérést eredményesen teljesitoknek labdas gyakorlatokat kellett végezniiik,
amelyeket 40%-uk teljesitett hibatlanul, dket leigazolta a klub.

A virosi labdaragoklubnak 28 0j igazolt jat¢kosa lett.

a) Hanyan jelentkeztek elézetesen a toborzdra?

frd le a szdmolas menetét is!

11. dbra: 8. évfolyamosok 10. matematikafeladata'

A feladat modelljének lerajzolasa utan a legegyszertibben visszafelé gondolkodassal
lehet megoldani a problémat.

jelentkezett megjelent fizikai labdas

-14/15 -5/7 ‘ 0,4 @

Természetesen egyenlet is felirhatd: x - 14/15 - 5/7 - 0,4 = 28, azonban ez a tortekkel valo
szamolds miatt is gondot okoz. Azt sem mindig tudjak a gyerekek, hogy valaminek az
5/7 része az 5/7-szerese. A hasonld, ,buborékos” modellek rajzolasat, a visszafelé gon-
dolkodast als6 tagozaton kezdjiik tanitani a gyerekeknek. Ez a feladat is mutatja annak
fontossagat, hogy ezt ne tekintsiik csupan alsé tagozatos mddszernek, hiszen a kovet-
keztetés 1épéseinek vilagossd tétele késébb is nagyon hasznos a gyerekeknek.

14 Matematika feladatlap a 8. évfolyamosok szdmdra. Oktatasi Hivatal. https://www.oktatas.hu/pub_
bin/dload/kozoktatas/beiskolazas/feladatsorok/2022/M8_2022_1_fl.pdf (2022. oktéber 7.)


https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/beiskolazas/feladatsorok/2022/M8_2022_1_fl.pdf
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A kovetkezd diagram a 2022-es 1. napi 6. osztalyos matematika-feladatlap részkér-
déseinek szazalékos megoldottsagat mutatja.
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12. dbra: 6. évfolyamos matematika-feladatlap’s

Itt a 4. feladat nehézsége, valamint a 10. feladat konnytisége a meglepd. Vizsgaljuk meg,
mi okozta a 4. feladat nehézségét!

Gomboc Artir fogyokirdba kezdett. A fogyodkura 2. napjatdl kezdédéen minden nap feleannyi
csokit evett meg, mint az azt megel6z6 napon Ggy, hogy a 4. nap végére még 1000 gramm

D..f‘) o=

csokoladéja megmaradt. A harmadik nap végén 1500 gramm csokija volt.

a)
b)
c)
d)

Hény gramm csokit evett meg a 4. NAPONT ......oovviiiieccieie st
Hény gramm csokija 185z 8z 5. nap VEZETET .....covereuiuiiiieniie e esn e s ss s rssnsenens
Hany gramm csokit evett meg az 1. napon? ...

Hény gramm csokija volt a fogyokira kezdetén? .........ocoooveiviiieencsececceceee s

13. dbra: 6. évfolyamosok 4. matematikafeladata'

15 A 2022. évi kozponti irdsbeli feladatlapok mérésmetodikai elemzése. Oktatasi Hivatal. https://www.
oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/beiskolazas/meresmetodika/elemzes_2022.pdf (2022.
oktéber 7.)

16 Matematika feladatlap a 6. évfolyamosok szdmdra. Oktatasi Hivatal. https://www.oktatas.hu/pub_
bin/dload/kozoktatas/beiskolazas/feladatsorok/2022/M6_2022_1_fl.pdf (2022. oktéber 7.)
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Az egyik nehézséget az okozhatta, hogy nem egy, hanem két sorozatrol van szé:
egyik a naponta megevett csokoladé mennyisége, a masik a nap végén megmaradt cso-
koladéé. Erdemes volt tablézatba irni az adatokat (feketével), majd sorban a szémokat
(piros), amelyek segitik a kérdésekre adand¢ valaszokat:

Kezdet 1. nap 2. nap 3. nap 4. nap 5. nap
Megevett 4000 2000 1000 500 250
Nap végén 8500 4500 2500 1500 1000 750

A gyerekeknek majdnem 70%-a felismerte, hogy a két adat kiilonbsége a 4. napon meg-
evett csokoladé mennyisége, és kb. 43% tudta a két sorozat szabdlya alapjan egy lépés-
sel eldre folytatni a sorozatot. A kovetkezd két kérdés megoldasi aranyanak drasztikus
csokkenése (28%, 14%) azt mutatja, hogy a visszafelé gondolkodas komoly nehézséget
okozott a tanuloknak.

A meglepGen sikeres feladat — koriilbeliil 65%-0s megoldasi aranyéval — a kovetkezé:

10. | Egy fagyizoban a vasarlok tblcsérbe vagy kehelybe kérhetik a fagylaltot. A fagylaltjukat

kérhetik csokiontettel vagy anélkill. Egy nyari vasdmapon 213-an kérték kehelybe a

Lo |oo|e

fagylaltjukat. Tolesérbe 362-vel tobben kérték a fagylaltot, mint kehelybe. Ezen a napon a

tolesérbe keért fagylaltjukra 540-en nem kértek csokiontetet, a kehelybe kért fagylaltjukra 85-en
nem kértek csokidntetet. (Egy vasarlo egyféle fagylaltot kért.)

a) Hanyan kérték a fagylaltjukat tolesérbe? ..o e
b) Hanyan kértek csokiontetet a kehelybe kért fagylaltjukra? ......oooiiiiiicniiiics

c) Osszesen hanyan kértek csokiontetet a fagylaltjukra? .........coo.oeeovevieereensionsiesssssssnssnsis

d) Hanyan véasaroltak fagylaltot ezen a vasarnapon? ...........ccccceeeeieecieinceess e seeeessnees

14. dbra: 6. évfolyamosok 10. matematikafeladata!”

17 Matematika feladatlap a 6. évfolyamosok szdmdra. Oktatasi Hivatal. https://www.oktatas.hu/pub_
bin/dload/kozoktatas/beiskolazas/feladatsorok/2022/M6_2022_1_fl.pdf (2022. oktéber 7.)
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Az alabbi tablazat kitoltésével — a miiveleteket megfelel6 sorrendben elvégezve —
minden kérdésre megkaphatjuk a valaszt. Az ilyen tipusu feladatok az aritmetikai sz6-
veges feladatok.

Kehely  Tolcsér  Osszes
Csokiontet 128 35 163
Nincs csokiontet 85 540 625
Osszes 213 575 788

A kovetkezd diagram a 2022-es 1. napi 4. osztalyos matematika-feladatlap részkérdései-
nek szazalékos megoldottsagat mutatja:
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Lathato, hogy a legnagyobb nehézséget a 7. feladat okozta, 22%-0s megoldottsaggal.

18 A 2022. évi kozponti irdsbeli feladatlapok mérésmetodikai elemzése. Oktatasi Hivatal. https://www.
oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/beiskolazas/meresmetodika/elemzes_2022.pdf (2022.
oktodber 7.)
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7. Egy bettikkel megadott 6sszeadasban az azonos betiik azonos szamjegyeket jelolnek. .ﬂ_J
Az alabbi betiik csak a kévetkez6 szamok lehetnek:

Z=1,2,3,4 R=1,2,3 B=3,5

Add meg az 6sszes Iehetdséget 0gy, hogy a miiveletek eredménye helyes legyen!

Vigyazz, tobb hely van, mint lehetoség! A hibas megoldasért pontlevonas jar.

ZI|Z|R

+|R|R + - -
B|B|B

ks + - -

16. ébra: 4. évfolyamosok 7. matematikafeladata!®

A gyerekek szamara a betlis 0sszeadas, a helyi értékek altaldban nehézséget szoktak
jelenteni, itt tovabbi gondot okozott, hogy a tanulék nem tudtak eldonteni, hogy a
betiik megadott mintdja valtozatlan, és ezek helyébe kell a szamokat irni, vagy pedig ez
a minta arra vonatkozik, hogy a bettiket tetsz6legesen el lehet helyezni, megtartva azt
a feltételt, hogy valamelyik megadott szamot irva a beti helyébe helyes dsszeadast kap-
junk. Az igy ad6do szamtalan lehetGségben elvesztek a tanuldk. A feladat kit(iz6i ter-
mészetesen az els6 valtozatra gondoltak, talan kevésbé lett volna félreérthetd, ha nem a
lehetGségek soraba, hanem a szoveg mellé irjak a betlis 6sszeadast, hozzatéve, hogy ezt
a bettikkel adott 9sszeadast kell szamokkal felirni. Ezzel megint a sz6veg hosszabbodik,
viszont sikeresen el lehet keriilni a félreértéseket.

A 4. osztalyos feladatsor legkonnyebb feladatanak a 6. bizonyult 93%-o0s megoldott-
saggal.

19 Matematika feladatlap a 4. évfolyamosok szdmdra. Oktatasi Hivatal. https://www.oktatas.hu/pub_
bin/dload/kozoktatas/beiskolazas/feladatsorok/2022/M4_2022_1_fl.pdf (2022. oktéber 7.)
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6. | Gergdrél, Marcirol és Adamrol a kovetkezoket tudjuk:

—  Gergd a legiddsebb.
—~ Marci barna haju.

— A szoke hajii fiit nem Adamnak hivjak.
— Nem a fekete haji fit a legfiatalabb.

Az allitasok alapjan téltsd ki a tablazatot!

Legiddsebb

Kozépso

Legfiatalabb

Név

Hajszin

17. abra: 4. évfolyamosok 6. matematikafeladata2

a] |

A tablazat kitoltésével megoldhatd/elvégezhetd logikafeladatokat sikeresen meg tudjak
oldani a tanuldk annak ellenére is, hogy a megadott tablazatba a szoveg alapjan csak
egy informdcidt lehet azonnal beirni: Gergé a legidésebb. Ha az alabbi tdblazatot rajzol-
nank meg, akkor két informaciot is régton beirhatnank, ezzel a kovetkeztetés is kony-
nyebbé valna. Azonban a tablazat 6nallé megrajzolasa valdszintileg nehézséget jelen-
tene, igy nem biztos, hogy ez a kevésbé hasznos tablazat nem jelentett mégis segitséget.

Gergé Marci Adam
Hajszin szOke barna fekete
Kor legid6sebb legfiatalabb kozépso

20 Matematika feladatlap a 4. évfolyamosok szdmdra. Oktatasi Hivatal. https://www.oktatas.hu/pub_

bin/dload/kozoktatas/beiskolazas/feladatsorok/2022/M4_2022_1_fl.pdf (2022. oktéber 7.)
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Felkésziilés-felkészités a felvételire

A felvételire a rutinok begyakorlasaval és a képességek fejlesztésével lehet késziilni.
A rutin fejlesztése a kovetkezo.

- Feladatsorok gyakorlédsa. Ezzel a feladattipusokat lehet gyakorolni, a taktikat,
amellyel a rendelkezésre allé rovid id6t a lehetd legjobban ki lehet hasznalni:
mennyit gondolkodjunk egy feladaton, miel6tt tovabb Iépiink, illetve mikor tér-
jink vissza.

- Nehézségek tobbszori, folyamatos ismétlése. A feladatsorok gyakorldsa kézben
kideriilnek a ,,gyenge pontok’, amelyeket célzottan, tobb hasonlo6 feladattal kell
gyakorolni. Nem elegendé a helyes megoldas egyszeri attekintése, fontos, hogy
tobb hasonl¢ feladattal, idében széthuzva gyakoroljunk.

- Készségfejlesztés-automatizalddas, amit a problémas részek sokszori, folyamatos
ismétlésével lehet elérni.

~ Onallé problémamegoldas, azaz a feladatsor gyakorldsa kozben azokat a felada-
tokat, amelyeket nem sikeriilt a gyerekeknek idében megoldaniuk, érdemes idén
tul, tobb gondolkodéassal megoldani. Sokkal hasznosabb, ha a gyerekek maguk
jonnek ra a megoldasra, mint ha a pedagdgustdl megkapjak a kész valaszt. Leg-
kozelebb megint a sajat utjukon fognak elindulni, meg kell tapasztalniuk, hogy
azzal hogyan érnek célhoz.

- A megoldasok leirasa leginkabb a 8. osztalyosok szamara fontos, azonban a fia-
talabbak gondolkodasat is segiti, ha nemcsak a helyes valaszokat ismerik, hanem
Ujra attekintik a megoldas lépéseit is.

Képességfejlesztés

A korabban felsorolt képességek fejlesztése hosszt folyamat, nem korlatozddhat a felvé-
teli el6tti néhany honapra. Ahogyan a feladatok megolddsaibdl lathato volt, a 8. oszta-
lyos problémaknak is volt alsé tagozatos megoldasi modszere. Ezeket a kovetkeztetéses,
gondolkodast igénylé megoldasi stratégiakat alsé tagozattdl kezdve folyamatosan fel
kell épiteni és gyakorolni. Az aritmetikai sz6veges feladatok mellett az algebrai sz6veges
feladatok kovetkezetes gyakorlasara is kiilonos figyelmet kell forditani.

Sokrétii fejlesztést tesznek lehetévé az alkotds jellegii feladatok. Példaul: ,, Allitsd el6
a 100-at 5 db 5-Ossel!”.

A gyerekek motivacidjat, tudatossagat noveli a feladatok alkotasa. Kittizhetjiik, hogy
irjanak egymadsnak feladatokat, irjanak szoveges feladatot adott modellhez, vagy akar
talaljanak ki feladatot a 2023-as évszamrol.
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Hallgatéi eredmények

A matematika muveltségteriiletes hallgatok a 2022-es 1. napi 6. osztilyos matema-
tika-feladatsort oldottak meg, 45 percet kaptak azok megirasdhoz. A matematika
miiveltségteriiletesek alacsony szama miatt kisebb mintat kaptunk, a hét hallgaté altal
szerzett pontok szama 28, 32, 36, 37, 39, 40, 50. A feladatokra kapott részpontszamok

szazalékos megoszlasat a kovetkezd abra mutatja.
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18. abra: 6. évfolyamos matematika-feladatlap hallgatdi eredményei

Ahogyan a grafikonon is lathatd, a hallgatok az iskolas didkokéhoz nagyon hasonld

eredményt értek el, nehézséget is ugyanazok a feladatok okoztak, mig konnytinek

is ugyanazok a feladatok bizonyultak (vo. 12. abra). Ugyanakkor biztato lehet, hogy

Osszességében némileg nagyobb sikerrel oldottak meg a problémakat.
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A 2022-es 1. napi 4. osztalyos matematika-feladatsort 42 hallgatéval sikeriilt meg-
iratni, szintén 45 perc alatt, igy itt nagyobb mintaval rendelkeziink. Az alabbi diagra-

mon a hallgato6i dsszesitett pontszamokat mutatjuk meg.

[y
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0 2 4 6 8 1012 14 16 18 20 22 24 26 28 30 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50

19. dbra: A 4. osztalyos matematika-feladatlapok hallgat6i eredményeinek eloszldsa

A hallgatéi pontszamokat 6sszehasonlitva az iskoldsok eredményeivel (vo. 7. abra) lat-
hatd, hogy a hallgatok 6sszességében joval tobb pontot szereztek, ami nem meglepd,
hiszen feln6tt emberekr6l beszéliink, akik joval tapasztaltabbak és érettebbek, mint

altalaban a negyedikes didkok.

A feladatokra adott részpontszamok a kévetkez szazalékos eloszlast mutatjak.
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20. abra: 4. évfolyamos matematika-feladatlap hallgatdi eredményei
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A hallgatéi részeredmények mindenhol magasabbak, mint a negyedikes diakokéi (vo.
15. abra), és egy-két kivételtdl eltekintve minden feladatra kivalé valaszokat adtak hall-
gatéink. Ugyanakkor — érdekes médon — ugyanazon részkérdések okoztak gondot a
hallgatoknak, mint a gyerekeknek.

Osszegzés

A matematika felvételi 4. és 6. osztalyban még f6ként a tehetséggondozé gimnaziumok
tanuldinak kivélasztasat célozza, 8. osztalyban mar sokkal szélesebb korben alkalmaz-
zak, amit az eredmények is mutatnak. El kell gondolkodni a tanitds modszerein a sok
gyenge eredmény, a 8 osztalyt az alapvetd szamolasi készségek nélkiil befejez6 tanu-
16k lattan. A matematika felvételi feladatsorok a matematikai ismeretek mellett sokféle
képességet mérnek, a gimnaziumok ennek alapjan valogathatnak a jelentkezék koziil.
Az eredmények és a feladatok azt erdsitik meg, hogy mar kisiskolaskortdl sziikséges a
tanulok képességeinek fejlesztése, a gondolkodasra nevelés, a szovegértés, a feladat-
megoldasi sebesség novelése. Fontos a problémamegoldas 1épéseinek, a problémak
kovetkeztetéses megoldasanak tanitdsa, a megoldasok menetének tudatositasa. A tanito
hallgaték — magasabb szinten, de — ugyanazokkal a nehézségekkel kiizdenek, mint az
altalanos iskolasok. A feladattipusok és azok megoldasi eredményességének bemuta-
tasa segiti a felvételire felkésziilést a tanuldknak és a felkészitést a pedagogusoknak.
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Mozgasfejleszto gyakorlatok tervezése
egy kiscsoportos mozgasszintfelméro
teszt eredményei alapjan

Dorka Péter
dorka.peter@szte.hu
SZTE JGYPK Alkalmazott Pedagdgiai Intézet

Az altalam kozolt és bemutatott irasomban egy mozgasfejleszté programhoz készitettem el a fel-
mérést, elemzést, majd az eredménynek megfeleléen fejlesztégyakorlatokat dolgoztam ki. Ezen
elveknek megfelelGen egy mozgasfelmérd tesztet allitottam Ossze és ennek segitségével mértem
fel a gyerekeket. Tanulmanyomban egy empirikus jellegli esettanulmanyi munkam folyamatat
mutatom be, amelyet két kis létszamu csoport megfigyelésében, felmérésében és elemzésében
abszolvalok. A vizsgalatban kapott eredmények alapot adnak a mozgasfejleszté program, tevé-
kenység végrehajtasara.

Kulcsszavak: mozgdskoordindcio, tanuldsi képesség, mozgdsfelmérés

*

A kutatas bemutatasa

felmérd tesztsort Kortvélyesi Anna és Szentgyorgyi Fehér Annamdria (2022)
dokumentuma, moédszertani ajanldsa alapjan allitottam ssze és végeztettem el.
A mozgasfejleszté program terapias jellegli foglalkozasai segitik a gyermek
mozgasszerkezeti 6sszetevéinek a javuldsat, illetve pozitiv eredmények elérését a tanu-
lasban és magatartasban.

A felmérési eredményeket elemzé munkam soran a gyermekcsoport tagjain azokat
a diszfunkcids zavarokat kerestem, amelyek el6fordulasa, megjelenése befolyasolhatja a
vizsgalt személyek mozgasanak, mozgasszerkezetének az 6sszerendezettségét, a moto-
ros képességeikben, tanuldsi folyamataikban megjelené problémakat. A gyermekcso-
port tagjain megjelend diszfunkciok szerint kigytjtottem, majd dsszeallitottam egy
olyan adekvat feladatsort, gyakorlatokat, amelyek gyakorlasaval, végrehajtasaval var-
hat6éan eredményesebb fejlédést, hatékonyabb mozgasterapiat lehetne prognosztizalni
a csoport egészén.

A felméré vizsgalatot akképpen hajtottam végre, ahogy ezt az elzetes szakmaod-
szertani leirasban kozolték, illetve ahogyan ezt a szakvizsga-el6készitd képzésen
tanultam. Ennek megfeleléen kétszer 5 f6s, kisiskolaskoru gyermekekkel, heterogén
mintan tudtam elvégezni a vizsgalatot 2022 nyardn, a nyari pedagégusi munkam alkal-
maval. A felmérést mozgoképpel rogzitettem, amely segitségemre volt a diszfunkciok
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felismerésében. A mozgdkép rogzitéséhez a sziiléi nyilatkozatok rendelkezésemre all-
tak. Ennek megfeleléen a csoportra vonatkoztatva tudtam eredményeimet prognosz-
tizalni, valamint a mozgastejlesztéshez sziikséges feladatokat, gyakorlatokat ajanlani,
a mozgasfejleszté program kezdeti feladatait, végrehajtasat szimbolizalni. A tovabbiak-
ban egy hosszu, folyamatos munkat igényld, rendszeres tevékenységgel parosuld tevé-
kenységet kellett végrehajtani, ami a vizsgalt csoportok tagjainak kontroll alatti fejlesz-
tését takarja. Ezt a munkat a sziil6k kérése alapjan lehetett véghez vinni.

A felmérés elkészitéséhez az eldirt csoportos mozgasszintfelmérd feladatsort kel-
lett elvégeztetni, majd egy csoportos értékel6skalan elhelyezni (0-5-ig terjedd skala).
A csoportos értékelSlapon kapott eredmények, diszfunkciok kiértékelése alapjan moz-
gasfejleszt feladatokat allitottam Ossze. A felmérésben részt vevok el6irt 1étszama 5 £6
volt csoportonként. A felméré feladatokat a csoport tagjainak egyszerre, egy idében
kellett végrehajtaniuk.

A mozgasvizsgalatot az alabbi motoros funkciok és tartosan fennalld (perzisztens)
primitiv reflexek alkotjak: finommotorika; vesztibularis rendszer 1. - torzsizomzat-sza-
bélyozas; lumbalis szenzibilitas; vesztibularis rendszer 2. - statikus egyensulyozas;
orientdcid testen és térben; 6nvédelmi funkcid; mozgas-Gsszerendezettség 1. - bilatera-
lis mozgas, Landau-reflex; mozgas-Gsszerendezettség 2.

A felmérés tovabbi informaciokrol is szolgal, amelyek kozvetett érettségi funkciokrol
adhatnak képet. Ilyen példaul a testi érettség, a motoros képességek fejlettségi szintje, a
figyelemzavar, a magatartasi problémak, a keresztcsatornak miikodése, a vizualitas stb.

A felmérés eredménye

Az értékelési skala jelentései

0. pont: fizikai cselekviképesség hianya miatt a feladatot nem képes végrehajtani.

1. pont: a feladat kiinduldhelyzetét felveszi, de a feladat végrehajtasaban nem vesz részt.

2. pont: feladathelyzetben marad, a feladat kivitelezése a megjelend diszfunkcidk alap-
jan alacsony szintd.

3. pont: feladathelyzetben marad, a feladat kivitelezése a megjelené diszfunkcidk alap-
jan kozepes szintd.

4. pont: feladathelyzetben marad, a megadott temp6t nem tudja tartani, a feladat kivi-
telezése megfeleld.

5. pont: feladathelyzetben marad, a megadott tempo6t tartva, a kell6 feladatszamot telje-
sitve, a feladat kivitelezése hibdtlan.

A skala alapjan 3 kategériat hataroztam meg a csoportos fejlesztési gyakorlatok kiva-

lasztasanak a segitésére.

1. A jo eredmények esetében a szinten tartast javaslom, ami azt jelenti, hogy az adott
motoros funkcio, illetve a fejlesztések teriiletén lehet a nehezebb, bonyolultabb
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mozgasszerkezetl gyakorlatokat végeztetni. Ezeket is csak kis ideig, kismértékben
kell, minimalisan elegendd. A gyakorlatok lehetnek testnevelési jatékokba illesztett,
de akar sportagi alapokra épiilé mozgastevékenységek is.

2. A kozepes eredmények esetében a fejlesztend megjegyzést haszndlom, ami azt jelenti,
hogy az adott motorikus funkcié teriiletén az egyszert, konnyebb gyakorlatokat: egy-
vagy kétmozgasos alapformabdl allé mozgasszerkezet gyakorlatokat szitkséges alkal-
mazni. De differencidltan adhat6 nehezebb, bonyolultabb gyakorlat is.

3. A sok diszfunkciét, a rossz eredményt tartalmazé motoros funkcio esetében az eré-
sen fejlesztendé megjegyzést hasznalom, amely alapjan minden személy egysége-
sen a legegyszer(ibb mozgéasszerkezetl, konnyu gyakorlatot hajtja végre. Lépésrol
lépésre, lassan, akar vissza-visszatérve alkalmazom a gyakorlatokat, feladatokat. Az
adott foglalkozas vagy ora idGtartaméban ez igényli a legtobb idéegységet.

Az alabbi tablazatban csak az egyik csoport felmérését, adatrogzitését mutatom be pél-
daként.

1. tablazat. Csoportos értékeld
(sajat szerkesztés Kortvélyesi és Szentgyorgyi (2022) munkaja alapjan)

Csoportos értékelSlap 6-14 éves kort gyermekek szamara
Helyszin, datum, idé: Szeged, 2022. janius—julius
Egyéb informacio (intézmény, egyesiilet stb.): egyesiileti edzés idejében

NEV IL | TA | PD | GK | BK Megjegyzés,
észrevétel

FINOMMOTORIKA 4 3 3 4 2 fejlesztendd
VESZTIBULARIS RENDSZER 1. | 4 2 3 4 2 fejlesztendd
LUMBALIS SZENZIBILITAS 5 2 2 4 2 fejlesztendd
VESZTIBULARIS RENDSZER 2. | 2 2 2 2 2 erosen

fejlesztendé
ORIENTACIO TESTEN ES . ,
TERBEN 5 3 4 5 2 fejlesztendd
ONVEDELMI FUNKCIO 2 2 2 2 2 erosen

fejlesztendd
MOZGAS- . P
(9SSZERENDEZETTSEG 1. 4 |2 13 |4 |2 | fejlesztendd
MOZGAS- . B
OSSZERENDEZETTSEG 2. 5 12 |3 |5 |2 |felesztendd

Ertékelés: 0 nem képes, 1 nem vesz részt, 2 alacsony szint, 3 kdzepes szint, 4 megfeleld, 5 hibatlan
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Csoportos fejlesztési gyakorlatok a vizsgalat eredményei alapjan

A gyakorlatokat a szakmddszertani ajanlas alapjan allitottam 6ssze. A felsorolasok nem
tartalmazzak az 9sszes, teljes gyakorlatanyagot, nem teljes kortiek, csupan azt a néhany
gyakorlatot tartalmazzak, amelyekben lathaté az eredmények szintjéhez tartozé fel-
adatkor.

1. Finommotorika fejlesztésének gyakorlatai, példai (eredmény: szinten tartas)

A markolo- és szopo-reflexek feliilirasara, az iraskészség és a grafomotorika fejlesz-

tésére alkalmas.

- okolgyakorlatok; nyitas, zards, egyik kéz nyitott kézfejjel, masik kéz zartan 6kol-
ben, és ezt véltakoztatni, majd forgatni a kézfejet.

- csuklémozgasok; integetés, forditas, forgatas, kézfejkorzés mindkét irdnyba.

— tapsoldsok; tapsra a test kiilonb6z6 pontjainak az érintése, tapsolassal egy idében
szamok, honapok, mondoékak stb., hangoztatasa.

- gyakorlatok felfajt lufival, labdaval, akar labdajatékok alkalmazasaval. Példaul az
alkalmazott eszkoz iitogetése egy kézzel, két kézzel, tenyérrel, kézhattal, kézél-
lel, 6kolbe szoritott kézzel, alkarral stb. (roplabdazas). Asztalitenisz-iitGvel ping-
ponglabda-iitdgetés az {it6 forgatasaval.

2. Vesztibularis rendszer fejlesztésének gyakorlatai, példai (eredmény: fejlesztendd)

A vesztibularis rendszer az egyensulyozo képesség és a szemmozgasok dsszerende-

zettségéért felelds. Alapmozgasok, feladatok a fordulat, forgas, gurulas, délés, emelés.

- nyujtott iilésben torzs leengedése hatra, d6lés jobbra-balra.

- fekvésben vagy iilésben vagy allasban ujjftizés és mellsé kozéptartas, tekintet elore
néz. Karemelés magastartasba gy, hogy a tekintet ezt szemmozgassal koveti,
majd karleengedés a kiindulohelyzetbe, a tekintet szintén koveti ezt. Gyakorlat
ismétlése 5-szor.

- forgasok a testtengelyek koriil.

- gurulasok a test tengelyei koriil.

3. Lumbalis szenzibilitas fejlesztésének gyakorlatai, példai (eredmény: fejlesztendd)
A lumbalis szenzibilitast (Galant-reflex) a borfeliilet tul- vagy alulérzékenysége,
vizelet- és széklettartasi nehézség, a koncentraci6 és a révid tavi memoria gyenge-
sége, tovabbd a motoros nyugtalansag jellemzik.
Hanyatt fekvésben végrehajtandé gyakorlatok:

- hanyatt fekvés, karok oldalsé kozéptartasban (kh), térdhajlitas ugy, hogy a talpak
maradjanak a talajon (1), majd térdnyujtas kiindulohelyzetbe (2), a nyujtott labak
nyitasa terpeszbe (3), majd zarasa kiinduldhelyzetbe (4). A gyakorlat ismétlése
6-szor.
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- hajlitott hanyatt fekvés, talpak a talajon, karok oldalsé kozéptartasban (kh), lab
leengedése balra a talajra, fejforditassal jobbra két {itemen keresztiil (1-3), labe-
melés hajlitott helyzetbe (4), az 1-3 {item ellenkezéleg (5-7), kiinduldhelyzet (8).
A gyakorlat ismétlése 6-szor.

- hanyatt fekvés, magastartas (kh), lab-, kar- és fejemelés két iitemen keresztiil, kéz-
zel érintse meg a sipcsontjat (1-2), kiindulohelyzet (3—4). A gyakorlat ismétlése
10-szer.

Jarasban végrehajtandé gyakorlatok:

- labujjhegyen jards kartartassal varialva (oldalso tartas, magastartds, mellsé tartas,
oldalsé rézsutos mélytartas stb.). 5-8 Iépés egyszerre.

- sarkon jaras kartartdssal varidlva (oldalsé tartas, magastartas, mellsé tartas,
oldalsé rézsutos mélytartas stb.). 5-8 1épés egyszerre.

— a fentiek varidlasa, kombindlasa.

- hajlitott jaras egyre mélyebbre ereszkedve, de csak addig, amig a térd sagitalis
sikja egyenes marad, illetve izomer8bdl képes a helyes testtartést kivitelezni.

Forgéasok iilésben, fekvésben, kézzel és labbal 1étrehozva a mozgast.
Ulésben a labbal toldssal és huzassal létrehozni az el6re és hitra térténd csiszo-
mozgast. Kéztamasz segitsége nélkiil (eszkoz is kézbe adhato).

4. Orientacid testen és térben fejlesztésének gyakorlatai, példdi (eredmény: fejlesz-
tendd)
Mozgaskoordinacié igénybevételét és fejlesztését célzé gyakorlatok sokoldalu alkal-
mazasa az elvaras. A fogalmi, értelmi képesség fejlesztésére segitséget jelenthetnek a
mondokak, illetve eszkdzok, ruhanemtik stb. testre torténd elhelyezése.

- térben torténd viszonyulas, példdul: fent, lent, jobbra-balra, el6re-hatra, mellette,
mogotte stb. Alljatok a pad elé, lépjetek 2 1épést jobbra, massz fel a bordésfalra!
stb.

- kornyezethez valé alkalmazkodas: id6ben este, reggel, nyar, 6sz, szeptember,
holnap, késé délutan stb. Mennyiségi relacidszavak, példaul: sok, kevés, paros,
paratlan stb. Hasonldsagi relacidszavak: hosszu, leghosszabb, szép, csunya, kicsi,
nagy stb.

- testséma, kinesztézia: test egyensulyi helyzete, izommozgas érzékelése, alapfelté-
tel a testkép és testfogalom ismerete. Fejlesztését az utanzé mozgasokkal végez-
tetjitk. A mozgasokat, mozdulatokat hangutdnzo szavakkal (a cica dorombol, a
kutya ugat, a santa roka nytiszit stb.), ritmizalé6 monddkakkal segitsiik (ecc, pecc,
kimehetsz, kézmosé mondoka).

- térérzékelés, térlatas, térbeli tajékozodo képesség fejlesztése:

o sajat pozicid tudatositdsa és abbdl valo elmozdulasok, érkezési célok megha-
tdrozdsa,
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o alakzatok ismerete, felvétele,

o tobbcsatornas megerdsités a verbalis és vizualis végrehajtassal,

o testérzet, szenzomotoros ingerek alkalmazasa, példaul hideg és meleg feliiletek
érintése, sima és durva feliiletd targyak érintése, borfeliiletek érintése, pasko-

ldsa, csippentése stb.

Ha neheziteni akarjuk a gyakorlatokat, akkor a kovetkezdket tehetjiik:
- nem a sajat helyzetiinkhoz, hanem mads kornyezethez viszonyitjuk a tajékozo-
dast,
- csukott szemmel, vizualitas nélkiili feladatokat alkalmazunk,
- el6re jelzett utvonalon haladunk,
— tars iranyitdsa érintkezéssel, szoban, el6tte, mogotte stb.
— tikdrjaték.

5. Onvédelmi funkciok fejlesztésének gyakorlatai, példdi (erdsen fejlesztendd)
Alkalmazkodas nehézsége (Moro-reflex), mozgaskoordinaci6 alacsony képességi
szintje, hangulati valtozékonysdg, szélsGséges érzelmi reakciok, altalanos bizonyta-
lansag, szétszort figyelem, érzékenység a hirtelen zajokra, erds fényekre.
Jarasban végrehajtando6 gyakorlatok:

- egyenes vonalon jaras elére-hatra, oldalazva haladassal jobbra-balra, kiilonb6z6
talprészeken,

- ives, cikkcakkvonalon jaras el6re-hétra, oldalazva haladéssal jobbra-balra, kiilon-
boz6 talprészeken,

Nehezitett feladatok vonalakon vagy azok nélkiil:

- hajlitott, guggold, torpejaras (feltétele a helyes testtartas, a térd helyes hajlitasa,
dinamikus er6feltétel megléte),

- jaras tyuklépésben, hosszu 1épéssel,

- akadalyokon atlépés, akadalypalydkon haladas,

— sarok- és térdemeléssel jaras ellentétes kéz-érintéssel a sarokhoz vagy a térdhez,

— jaras a kar helyzetének a varialasaval, kombinalasaval, testrészek érintésével,

Egyéb gyakorlatok:

- hajlitott tilés vagy torokiilés, karkeresztezés a mellkas el6tt tornaszényegen (kh),
dolés, gordiilés hatra két titemen keresztiil és nyujtott karral, de tenyérrel ,,tom-
pitas” a szényegen (1-2), feliillés a kiindulOhelyzetbe (3-4). Gyakorlat ismétlése
6-szor.

- hanyatt fekvés terpeszben, karok oldals6 rézsitos magastartasban (kh), kar- és
lab-emelés (1), kar és lab zarasa tapssal, bokaiitéssel (2), kiindulohelyzet (3-4).
Gyakorlat ismétlése 6-szor.
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- hanyatt fekvés zart labakkal, karok a test mellett mélytartasban (kh), karok eme-
lése oldalsé rézsutos magastartasig, labterpesztéssel két {itemen keresztiil (1-2),
kiinduldhelyzet (3-4). Gyakorlat ismétlése 6-szor.

- hanyatt fekvés zart labakkal, kar magastartasban (kh), karleengedés mélytartasba,
labterpesztéssel két iitemen keresztiil (1-2), kiinduldhelyzet (3-4). Gyakorlat
ismétlése 6-szor.

— alapallas (kh), ugras terpeszallasba karemeléssel oldalso kozéptartasba (1), ugras
kiinduldhelyzetbe (2). Gyakorlat ismétlése 6-szor.

6. Mozgas-Osszerendezettség fejlesztésének gyakorlatai, példai (eredmény: fejlesz-
tendd)
Koordinacios képességek, bilaterdlis koordinacid, végtagok ciklikus mozgasszerke-
zeti 6sszhangja, iziiletek dinamikussaga, rugalmassag, Landau-reflex fennmaradasa,
ezek vizsgalata.
— Jarasban végzett gyakorlatok:
o egyenes vonalon jaras elre-hatra, oldalazva haladassal jobbra-balra, kiilon-
boz6 talprészeken,
o ives, cikkcakkvonalon jaras el6re-hatra, oldalazva haladassal jobbra-balra,
korben, ovalisan, csigaformaban, kiillonb6z6 talprészeken.

Nehezitésként lehet a tempon, sebességen gyorsitani, zene tempdjara torténd végre-
hajtast gyakoroltatni, verbalis feladatok kozbeiktatdsaval kombinalni.
- Futasban végzett gyakorlatok:
o a jarasban igénybe vett vonalak és eszkozok hasznélataval, de lassu, gyors,
élénk futassal végrehajtva.

Nehezitésként lehet a tempot, sebességet fokozni, kézben tartott eszkozok feladattel-
jesitésével varialni, verbadlis feladatok kozbeiktatasaval kombinalni. Felugrasokkal,
iranyvaltoztatasokkal, megallasokkal-induldsokkal stb. valtozatossa tenni.
- Szokkenések, szokdelések, ugrasok:
o hely- és helyzetvaltoztaté gyakorlatokkal két labrél, majd késébb egy labrol,
kiilonboz6 iranyokkal, kovetd feladatokkal, akadalyok lekiizdésével.
- Kuszasok, maszasok, fiiggések:
« talajon kuszasok, maszasok, bordasfalon maszasok, fiiggések, vegyes helyzetek
alkalmazasa.
- Utanzo feladatmegolddsok minden iranyba:
o pok-, rakjaras, nyusziugras stb.
- kéziszerekkel kombinalva:
o babzsdk, ugrokotél, felfujt labda, lufi, karika stb.
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— Szerekkel kombindlva:
o zsamoly, koordinacids létra, tornapad, gat, alacsony gerenda, kotél, BOSU-
labda és a lehetdségekhez képest még szamos egyéb eszkozzel és médon.

Irodalom

Kovacs Eniké és Szentgyorgyi Fehér Annamaria (2022): Preventiv Mozgdsfejlesztés. Akaddly-
palya modul.

Kortvélyesi Anna és Szentgyorgyi Fehér Annamaria (2022): Preventiv Mozgdsfejlesztés. Felmérd
modul csoportos. http://real-j.mtak hu/22277/1/MRN_2022_01.pdf 82-94.

Kortvélyesi Anna és Szentgyorgyi Fehér Annamaria (2022): Preventiv Mozgdsfejlesztés Feladat-
tdr, szakdolgozati segédlet.
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Mikszath Kalman két ismeretlen kézirata
(1893,1900)

Biro-Balogh Tamas
balogh.tamas.02@szte.hu
SZTE JGYPK Alkalmazott Pedagdgiai Intézet

Mikszath Kalman (1847-1910), a magyar prozairas egyik legnagyobb mesterének jelent6sége
nemcsak novelldival, kis- és nagyregényeivel mérhetd, de a kozbeszédben kevesebbet emlege-
tett publicisztikdjaval is. Viszont kevés cikkének kézirata maradt az utokorra. Nemrég azonban
el6kertilt két olyan autograf, amely Mikszath sajtoban megjelent cikkeinek nem publikalt részeit
tartalmazzék. Ezek ismertetése és elemzése pedig megmutatja a publicista Mikszath gondolko-
zasmodjat, iroi gyakorlatat.

Kulcsszavak: Mikszdth Kalmdn, Munkdcsy Mihdly, Kézdi-Kovdcs LdszIo, sajtétorténet, kézirat

*

ikszath Kalman (1847-1910), a magyar prdzairas egyik legnagyobb meste-

rének jelentésége nemcsak novelldival, kis- és nagyregényeivel mérhetd, de

a kozbeszédben kevesebbet emlegetett publicisztikdjaval is. Mikszath élete
végéig hirlapird és -szerkesztd is volt, jellegzetes alakja az un. ujsdgba ird/publikald
irénak. A modernizacié emberének gondolatait, problémait fogalmazta meg tarcaiban,
cikkeiben - az egyre polgarosuld olvasdk szamara.

Kevés cikkének kézirata maradt az utokorra. Ez persze korjellemz6: a szerz6k ekkor
még kéziratban adtdk le cikkeiket a nyomdanak, igy az egyetlen példanyban létez6
autograf az esetek legnagyobb részében a szedés és a nyomtatds utan - foloslegessé
valva - megsemmisiilt; egyszertien kidobtak.

A most elokeriilt két Mikszath-kézirat azért maradhatott fonn, mert nem keriiltek
nyomdaba. Ugyanakkor éppen ezért sok tekintetben ,érdekesebbek” is, mint ha meg-
jelentek volna.

1

Az els6 kézirat a Sz6nyi Antikvarium 2022. november 19-én tartott drverésén kerdilt
kalapacs ala, 282. szamu tételként. Leirasa szerint Mikszath ,,autograf, tintaval irt sorai,
melyek nyomtatasbeli megjelenését nem tudtuk azonositani. A 7 soros széveg egy
esszé 9. része, Mikszath (1889. dec. 3-iki?) orszaggytlési képvisel6i karcolatabol. ([...])
A képviseld Valyi Arpad volt, valészintileg az 1889. december 3-ai karcolat egyik része
a fenti kézirat, ugyanis az aznapi karcolatban van sz¢ Tisza Kalman miniszterelnok
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ruhdjarol és Valyi Arpad felszélaldsarol. (...) A 130 x 140 mm. méret, félbehajtott,
sériilt, feliil tépett papirlap Mikszath Kalman irasaval még igy, toredékesen is becses.”
Jogos a tételleiras beismerése, mely szerint a sorok nyomtatasbeli megjelenését nem
tudtak azonositani, mert soha nem jelentek meg. Azonban az, hogy Mikszath melyik
publikalt cikkébe szdnta 6ket, azaz jelen kézirat Mikszath mely irasanak egy toredékes
fogalmazvanya, azonosithato.
A kéziraton Mikszath fekete tintas kézirdsaval, bet(ihiv olvasatban, ez szerepel:

[Egy azonnal kihiizott sorkezdet.]

Valyi ra-nezett eszrevette ezt es csak egyre beszelt tovabb beszelt...

[Egy mondatkezd§ sz6 azonnal kihiizva, majd két mondatkezdé sz6 azonnal
kihtizva, végiil az egész egyiitt is dthiizva.]

[Két-hdrom mondatkezdd sz6 azonnal kihtizva, ezek koziil az utolso: utan. ]
Valami rejtelyes csodalatos volt a miniszterelndk viselete

- Talan megis valsag van — mondik [?]

Meg aztan az ules utan kisult hogy egy kis bogar maszott az inggallerja ald

Azaz dtirt helyesirdssal a ,,végleges” szoveg:

Vilyi észrevette ezt és csak beszélt, tovabb beszélt...

Valami rejtélyes, csoddlatos volt a miniszterelnok viselete.

- Taldn mégis vdlsdag van — mondik [?]

Még aztin az iilés utdn kisiilt, hogy egy kis bogdr mdszott az inggallérja ald

Bar a szoveg ebben a forméban nem jelent meg, egyes motivumaibdl és nyelvi for-
dulataibol (pl. a képviselé csak beszélt és beszélt, majd észrevette a hatast, illetve a
minisztereln6k mozgolodik, mert egy ,,bogar” mészott ,az inggallérja ala”) meg lehet
talalni, hovd késziilt. A K. M. szigndval jelzett, , Katdnghy Menyhért” alnéven publikélt
Mikszath-cikk Egy képviseld levelei az orszdggytilésrél. Otédik levél cimmel jelent meg
a Pesti Hirlap 1893. oktdber 10-i szdmdban, a 3. oldalon. 1896 dta szerepel Mikszath
koteteiben (els6ként: Mikszath Kalman Munkdi. Bp., 1896. 12. kot. Nagysdgos Katdnghy
Menyhért orszdggytilési képviseld tir levelei, 139-146.), és megtalalhato az ir6 miiveinek
kritikai kiadasaban is (Mikszath Kalman Osszes miivei 82. Cikkek és karcolatok XXXII.
1893. janudr-1893. december. Sajto ala rend.: Sz. Garai Judit és Rejt6 Istvan. Bp., 1988.
Akadémiai. 152-157.).

A tételleiras szerint sejtett 1889-es keltezés tehat négy évvel késébbi, 1893-ra mddo-
sul, és igy maris nem Tisza Kalman, hanem Wekerle Sandor miniszterelnék inggallérja
ala bujt be a franya kis bogar.

A most el8kertlt szovegrész cikkbeli el6zményei ezek:

»Az iilés végén Vallyi Arpad szélott, lankasztén dlmatagon. Vallyi Arpad a sza-
badsdg szénoka. Ti. olyankor élvez a képvisel legtobb szabadsagot, ha ilyen szénok
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dolgozik. Ilyenkor lehet fennhangon beszélgetni a szomszédokkal, ki lehet menni
a buffetbe, a lelkiismeretiink nem haborog, ha egy szivart kiszivunk, ha pedig bent
vagyunk, végezhetjiik a dolgunkat a miniszterekkel (azok nem vagnak savanyu arcot,
hogy zavarjuk), nézdelddhetiink a néi karzaton. (...) A szabadsag szénoka csak beszélt,
egyre beszélt, a valaszok veszélyes voltat festette, a haza bajait, fenyegette a kormanyt.

A mamelukok csendesen, kozombdsen hallgattak, ki asitott, ki séhajtott, ki lekényo-
kolt a padra és szendergett.

Csak egyetlen ember figyelt, a miniszterelnék. Nyugtalanul mozdult meg székén,
olykor 6sszerazkodott, kapkodott a nyakdhoz izgatottan.

A koriililék csodalkozva kérdezték:

- Ingerel taldn a beszéd, kegyelmes uram?

- Dehogy - sz6lt a kormanyelnok mosolyogva — hanem valami bogar vagy légy
maszott az inggallérom ala”

Innen folytatdédott volna eredetileg a cikk a most elékeriilt kéziratlapon olvashatd
varianssal, hiszen ennek lett volna egyenes folytatasa az autograf elsé mondata:

WValyi észrevette ezt és csak beszélt, tovabb beszélt... ,,

Azonban Mikszath meggondolta magat. Vélhetéen azért, mert rajott, a bogar Gjabb
emlitése mar 6nismétl poén lenne, korabban mar elsiitotte. Ezért elvetette a megirt
szovegrészt, és masképp folytatta; ezt a 9. beszamozott oldalt eldobta (ma ugy mon-
danank: kukazta), és egy ajabb 9. oldalt irt hozza: ez lehetett/lett a cikk ma ismert —
rovidre zart —befejezése:

»De Vallyi Arpad észrevette a roppant hatast Wekerlén és most mér még annal
inkabb beszélt, beszélt...

Szeretd férjed

Katdnghy Menyhért?

Majd jon a levél f6 tartalmahoz (orszaggytlési beszamold) nem kapcsolddd, négybe-
kezdésnyi utéirat, a cikk ma ismert lezarasa.

Azaz Mikszéth irds kozben rajott, hogy a kevesebb tobb, és egy sokkal erésebb csat-
tandval tette nevetségessé a képvisel6t, akinek ugyan a kéziraton rosszul irta a nevét,
de Vallyi Arpad (1860?-1902) nevének irdasmodjat illetden a korabeli sajté is ingado-
zott. Mindenesetre itt a nyomdai szed6 javithatta. Azt pedig csak sajnalhatjuk, hogy
Mikszath tolla jol fogott, és az azonnali javitdssal kihuzott sorok nem olvashatdk; alta-
luk még tobbet tudndnk meg Mikszath nyelvi gondolkozasarol.
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2

A masodik kézirat az antikvarium.hu 2022. oktéber 23-4n zarddott, 17. Dedikélt kony-
vek és kéziratok online arverésének 141. szamu tételeként cserélt gazdat. Szintén Mik-
szath egy publikalt cikkének toredéke, olyan fogalmazvany, amely végiil is nem jelent
meg.

A harom rovid bekezdésnyi szoveg betlihiv olvasatban, athuzasokkal jel6lve a kihu-
zott részeket, igy szOl:

A-hatatnemvehettenMunkacsyt—=

A betegseg leteperte Munkacsyt, de a hall el nem vehette. A halal csak visszadlli-
totta a rangjaba. Tegnap elott egy esztelen bargyu volt, ma messze vildgra-szolo
langesz

A halal mar nem érinthette kellemetleniil [olvashatatlan szd]. Hiszen a halal &
neki nem arthatott. A halal jott mint az & tisztelGje es véget vetett a betegségenek
es nyomban visszadllitotta az elobbi rangjat; tegnap elott egy esztelen bargyii volt,
ma ujra vilagra szolo langész.

Azaz mai 4tiratban:

A betegség leteperte Munkdcsyt, de a haldl el nem vehette. A haldl csak vissza-
dllitotta a rangjaba. Tegnap el6tt egy esztelen bdrgyii volt, ma messze vildgra szol6
langész

A haldl mdr nem érinthette kellemetleniil [...]. Hiszen a haldl 6 neki nem drt-
hatott. A haldl jott mint az ¢ tisztel6je s véget vetett a betegségének és nyomban
visszadllitotta el6bbi rangjat; tegnap el6tt egy esztelen bdrgyti volt, ma tijra vildgra
52016 ldngész.

Bar csak toredék, témaja miatt konnyl azonositani, hogy a Munkacsy Mihély hala-
lara (1900. majus 1.) irt cikkrdl van sz6, annak is a befejezésérél. A Férfinézében cimi
tarca ismert — és tobbszor is hivatkozott — irdsa Mikszathnak, egyrészt a festé személye
miatt, masrészt mert Mikszath benne — egy Munkacsy-festmény keletkezéstorténetén
beliil - a festd egy szegedi (és csengelei) utazasat elevenit f6l; ezért a cikk az un. Szeged-
kutatdsnak is témdja. Igy hdt nem véletlen, hogy az eredetileg budapesti napilapban
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(Pesti Hirlap, 1900. maj. 4. 1-4.) megjelent tarcat atvette a szegedi sajto is (Szegedi
Naplo, 1900. m4j. 5. 1-4.).

A konnyebb érthet6ség érdekében célszerti idézni a kéziratos széveg mondatainak
végso valtozatat és el6zményeit:

»Egyre rosszabb hirek jottek Parisbdl, igy van, ugy van Munkécsy. Nem tud festeni.
Aztan még rosszabb hirek: beteges. Es még rosszabbak: tébolydaba vitték.

Nem volt mar tobbé a diadalmas, dicsdségt6l beragyogott miivész. Csak rom volt
mar. Nem irigyelte tobbé senki, csak sajnalta. Az volt a neve: a szegény Munkacsy.

Aztan még lejjebb ment, lejjebb... lejjebb. Mar meg nem ismeri a feleségét sem.
Es még lejjebb. Mér diihdng, és még lejjebb, mér csak fekszik agyéban tehetetleniil és
vigyorog, mint egy éllat.

No és most mar tegnap Ota nem is vigyorog, komoly, dermedt és mozdulatlan. —
Az utols6 hang vagy nyogés is kirdppent ajkan, mert értelmes szava bizonyosan nem
maradt egy se, elkoltotte mind, s mikor most mar végre leglejjebb ment, mert megsztnt,
egyszerre megint csak ott van, ahol volt. Most mar megint nem a szegény Munkacsy,
hanem megint a »nagy« Munkdcsy.

Mert a halél nem arthatott mar neki. Jott ez egyszer nem mint hohér, de mint patré-
nus. Véget vetni a betegségének s helyreallitani a rangjat.

Tegnapel6tt még egy esztelen bargyu volt, ma megint vilagraszolo langész.”

A megjelent cikk utolsé két bekezdésében nem nehéz felismerni a kéziraton talal-
hato sorokat - illetve azok masik megfogalmazasu valtozatat.

Es éppen ez teszi fokozottan érdekessé az autogréfiat. Betekintést enged Mikszath
iréi mithelyébe, az alkotasi folyamatba, megmutatja az ir6 (nyelvi) gondolkodasat, lat-
hatéva valik altala a gondolatok bels6 hintazasa.

A kéziraton harom (!) varidciot talalunk arra, ahogy Mikszath nekiugrott cikke
lezarasanak. Az els6 valtozat minddssze egysornyi, az iré ott megakadt, athuzta,
yjra kezdte. A masodik és harmadik probalkozas mar tobb mondatbdl all - de végiil
egyikbdl sem lett a cikk vége. A végleges valtozat e két utobbi fogalmazvany részle-
teinek felhasznalasaval egy negyedik lett — az, amelyik a Pesti Hirlapban olvashato.
(Es nyilvén egy masik, kiilon lapra irta, a gondolkodasi-fogalmazési folyamat végén,
immar tisztazatként.)

Jol lathato, ahogy Mikszath ,,birkézik” a nyelvvel és a mondanivaléval, a téma - egy
barat halala - lathatéan nem konny(. Mélt6 lezarast igényel. Ezt mutatja az is, hogy
hérom valtozatban is megtaldlhat6 egyetlen mondat, a biztos pont, ami lényegileg nem
valtozott els6 megfogalmazasa utan. Ez a mondat pedig az utolso, az ellentétezésre
épiilé ,,poén” Vélhetden ez a lezaras volt meg legeldszor (az irdk az utolsé mondatot
gyakran korabban tudjak, mint az azt megel6z6ket: eleve csattandban, frappans, ,,1itds”
lezarasban gondolkoznak), erre volt a gondolatmenet kipoentirozva - ezért is kapott a
megjelent cikkben 6ndllé bekezdést. Mikszath itt — jol lathatéan - ez utols6 mondat elé
irta sorait, az utols6 mondatot készitette el6 veliik.
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A két kézirattoredék kozos jellemvondsa még az is, hogy valaki 0sszegytijtotte dket.
Mindkét lap aljan ugyanis ugyanaz a kéziras olvashato. Az 1893-as lapon ez: ,,Mikszath
Kalman eredeti kézirdsa”, az 1900-ason pedig ez: ,,Mikszath kézirata Munkacsyrol.
(A térca befejezése kétféleképen.)”

Nyilvanvaldan egy késébbi tulajdonos feliratozta igy gytjteménye szamadra a két
alafras nélkili autografot. Azaz szerzdi aldirds nélkiil is felismerte a két kézirast (vagy
tudta roluk, hogy kit6l szarmaznak), és fontosnak tartotta 6ket megdrizni.

Utdlag sikertilt 6t is azonositani. A két Mikszath-kézirat egykor Kézdi-Kovacs
Laszl6 (1864-1942) festd, mukritikus gylijteményét gyarapitotta. Kézdi-Kovacs 1893-
tol a Pesti Hirlap képzémivészeti kritikusa volt, a lap képzémuvészeti rovatat vezette,
a kritikdk mellett karcolatokat, tarcakat, mas cikkeket is irt a lapba. A képzémiivészet
mellett az irodalom szintén érdekelte, és — ahogy a nekrolégjaban irtak réla — ,,a kritika
mellett az irodalom mds terén is kimutatta hivatottsagat. Evtizedekkel ezelétt Haldl-
maddr cimd szinmivével 1épett nyilvénossag elé. O dolgozta at Barabds Miklés emlé-
kiratait, néhany évvel a vilaghdbort utan Fdjdalom konyve cimmel verseskotete jelent
meg. Ebben Lorant fidnak éllitott szép emléket, aki a vildghdbortiban hési halalt halt.
Néhany évvel ezel6tt Isteni miivészet cimil konyvében 6sszefoglalta mélyenjaro és érde-
kes miivészetfilozofiai szemléletét” (Kézdi-Kovdcs Ldszlo meghalt. Pesti Hirlap, 1942.
jan. 8.5.).

1893-t6l kezdve tehat - leszamitva azt a kétéves periddust, amikor Mikszath az
Orszdgos Hirlapot (1897-1899) szerkesztette — a kritikus és az ir6 masfél évtizeden
keresztiil kozvetlen munkatarsak voltak a Pesti Hirlapnal. Mikszath, tudjuk, ekkor mar
nem a szerkesztéségi szobaban dolgozott, hanem otthon - de pl. az orszaggytilésbol
hazafelé tartva be-betért a redakcioba.

Az irodalom irant fokozottan érdekl6dé és — mint most, hagyatékanak szétszoro-
dasakor lathaté — sajat dokumentécidja, pl. levelezése mellett masok kéziratait, érde-
kes papirrégiségeket stb. is rendszerezetten gyujté (és ha kell, feliratozd) Kézdi-Kovacs
tehat vagy eleve Mikszathtol kapta a kéziratokat, vagy késébb az esetleg egy asztalfiok-
ban maradt, fel nem hasznalt kézirat-fogalmazvanyokat mentette meg az enyészettol.
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A Juhasz Gyula Tanarképzo Foiskola, majd
SZTE Juhasz Gyula Tanarképzo Foiskolai
Kar Matematika Tanszékének és az SZTE
Juhasz Gyula Pedagoqusképzo Kar Tanito-
és Ovoképzo Intézet, majd Alkalmazott
Pedagogiai Intézet Tanitoképzo Tanszék
Matematika Szakcsoportjanak torténete
1998-t6l 2021-ig

Krisztin Német Istvan
krisztin.nemet.istvan@szte.hu
SZTE JGYPK Alkalmazott Pedagégiai Intézet Tanitoképz6 Tanszék

Tanulmanyunkban az SZTE JGYPK és jogel6djei Matematika Tanszékének és Szakcsoportjanak
torténetét foglaljuk 6ssze 1998-tol, a JGYTF 1999-ban kiadott, a tanszéktorténeteket bemutatd
kotetének lezarasatol 2021-ig, a szakcsoport megsziinéséig. Az dsszefoglalasban kitériink az egy-
ség helyére, vezetésére, munkatdrsaira, oktatasara, kutatasara, tehetséggondozdasara, kiadvanya-
ira, kapcsolataira.

Kulcsszavak: JGYTE JGYPK, Matematika Tanszék és Szakcsoport, intézménytorténet

*

Bevezetés

ben, amelyekben bemutatta a fiskola multjat és akkori jelenét a kezdetektdl,
1873-101 1998-ig. Az elsé kotetben a féiskola intézmény- és képzéstorténete, vala-
mint almanachja szerepelt (dr. Apréné dr. Laczo Katalin és dr. Pitrik Jozsef, 1998, szerk.).
A midsodik kotet a tanszékek torténetét tartalmazta (dr. Pitrik Jozsef, 1999, szerk.). Ez
utébbi mithoz kapcsolddva, jelen tanulmanyunkban 6sszefoglaljuk a JGYTF, majd
SZTE JGYTFK Matematika Tanszékének, tovabba az SZTE JGYPK Matematika Szak-
csoportjanak torténetét 1998-t6l 2021-ig, a szakcsoport megsziinéséig.
Tanulmanyunkban az egység neve, székhelye, vezetése és munkatarsai mellett
részletesen foglalkozunk az egység oktatasi portfolidjaval és annak valtozasaival, az
egység munkatarsai dltal készitett oktatasi anyagokkal, az egység tanartovabbképzési,

A]uhész Gyula Tanarképz6 Féiskola két kotetet jelentetett meg 1998-ban és 1999-
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tehetséggondozasi és tudomanyos tevékenységével, az egység belfoldi és kiilfoldi kap-
csolataival, rendezvényeivel és végiil az egység munkatarsainak kozéleti szerepeivel,
tudomanyos mindsitésével, kinevezéseivel, kitiintetéseivel.

Koészonetiinket fejezziik ki az egykori Matematika Tanszék, illetve Szakcsoport
munkatarsainak, tovabba az SZTE JGYPK Dékani Hivatala és Tanulmanyi Osztalya
munkatarsainak, akik segitségiinkre voltak a sziikséges adatok sszegyujtésében!

E tanulmanyt az egykori Matematika Tanszék, illetve Szakcsoport elhunyt mun-
katarsai emlékének ajanljuk, kiilonosen is néhai dr. Szalay Istvan, egykori tanszék- és
szakcsoportvezeténk emlékének, aki mar a targyalt idészak utan, a kozelmultban tavo-
zott koziliink.

Az egység neve, helye a kar struktiarajaban, székhelye

A Matematika Tanszék 2007. oktober 1-jéig volt a kar 6nallo egysége. Ekkor a kar struk-
turdja az egységes tanarképzés bevezetésének kovetkeztében atalakult. A Matematika
Tanszék is megszlint, még aktiv oktat6ibol megalakult a Tanitd- és Ovoképzd Intézet
Matematika Szakcsoportja. 2019 aprilisaban az intézet neve és szerkezete is megvalto-
zott: ekkortdl az Alkalmazott Pedagogiai Intézet Tanitoképzd Tanszékének lett része a
szakcsoport. 2021 janudrjaban atalakult a kar struktdraja. Ennek keretében megsziin-
tek a Tanitoképz6 Tanszék szakcsoportjai, koztitk a Matematika Szakesoport is. Ezzel a
szakcsoport torténete is lezarult.

A szakcsoport a 2007-2008. tanévben még a tanszék helyén, a kar Boldogasszony
sugaruti f6épiiletében miikodott, majd 2008 nyaran atkoltozott a Kar Hattyas sori épii-
leteibe, és megszilinéséig ott miikddott. Szorosan idekapcsolodik még, hogy 2004-ben,
az SZTE Tanulmanyi és Informaciés Kozpontjaban kialakitott 0j Egyetemi Konyvtar
létrejottével a tanszék konyvtara megszlint, a konyvek nagy részét athelyezték az Egye-
temi (Klebelsberg) Konyvtarba.

Az aldbbiakban a tanszék és a szakcsoport torténetét egyiitt targyaljuk, mert nem
vélaszhatok szét élesen.

Vezetés

A Matematika Tanszéket az 1998—1999. tanév els6 félévében - az el6z6 id6szakrdl
athuzdddan — még dr. Németh Jozsef megbizott tanszékvezetd iranyitotta. 1998 végé-
t6l — szegedi polgarmesteri megbizatasanak lejarta utan — ismét dr. Szalay Istvan lett a
tanszék vezetdje. A 2002-2003. tanév kivételével 6 toltotte be ezt a beosztast 2007-ig,
a tanszék megszlinéséig. A 2002-2003. tanév soran a tanszék megbizott vezetdje dr.
Varmonostory Endre volt.
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A 2007 oktoberében megalakult Matematika Szakcsoport elsé vezetdje is dr. Szalay
Istvan lett; e tisztséget 2013. juliusi nyugdijba vonulasaig viselte. 2013 juliusatél 2021
januarjaig, a megszlinésig dr. Krisztin Német Istvan volt a szakcsoport vezetdje.

Munkatarsak

1998-ban a tanszék féallasa oktatoi a kovetkezd személyek voltak: dr. Bagota Ménika
adjunktus, dr. Bonifert Domonkos féiskolai docens, Dalyay Zsuzsanna tandrsegéd,
Horogh Emilia adjunktus, Krisztin Német Istvan tandrsegéd, Pintér Klara adjunktus,
dr. Szalay Istvan féiskolai tandr, dr. Szederkényi Antal féiskolai docens, dr. Szilassi Lajos
féiskolai docens, dr. Varmonostory Endre f6iskolai tandr, Vincze Nandor adjunktus.
Oraaddként dolgozott dr. Németh Jozsef egyetemi docens (SZTE TTIK Bolyai Intézet,
1999-ig), dr. Miskolczi Jozsef nyugalmazott féiskolai docens, dr. Toth Balazs nyugal-
mazott f6iskolai docens. A tanar szakos hallgatok Matematika tanitdsa cimi gyakorla-
tainak 6raadéi 2002-ig Fodor Istvanné, Konfar Laszl6, Mar6ti Laszloné és dr. Maschek
Rudolfné, a Juhész Gyula Gyakorl6 Altalénos Iskola szakvezetdi voltak, 2003-t61 2006-
ig pedig dr. Czédli Gdborné, a Tanitoképz6 Intézet oktatdja. A tanszék iigyintézdje és
konyvtarosa Mikolané Balogh Rdzsa volt.

A targyalt idészakban a tanszék, illetve a szakcsoport személyi allomanyaban jelen-
tds véltozasok kovetkeztek be. 1998-ban Vincze Nandor tavozott a tanszékrdl és a
féiskolardl. Arki Tamds tandrsegéd 1999-t8l 2004-ig, Korddi Laszlo tandrsegéd pedig
2004-t6] 2007-ig dolgozott a tanszéken. 2006-ban dr. Szederkényi Antal, 2007-ben
Horogh Emilia, Mikoldné Balogh Rdzsa és dr. Szilassi Lajos vonult nyugdijba. 2013-ban
dr. Bagota Moénika tavozott a szakcsoportbol és a karrol, dr. Varmonostory Endre és
dr. Szalay Istvan pedig nyugdijba keriltek. 2014-ben dr. Kérus Péter adjunktus érkezett
a karra, a szakcsoportba. 2019-ben Martonffyné Dalyay Zsuzsanna tavozott a szakcso-
portbdl és a karrol.

A tanité szakos hallgatok Matematika tantdrgy-pedagégia cimii gyakorlatainak
oktatdsdban 2020-ig vett részt dr. Czédli Gaborné (Tanitoképzd Intézet, késébb TOKI
Szakmoddszertani Szakcsoport, majd API Tanitoképzd Tanszék Szakmodszertani Szak-
csoport). Ezen 6rék tartdsaban éraadéként vett részt 2013-t6l 2020-ig Arvainé Libor
I1diko, a Juhdsz Gyula Gyakorl6 Altalanos Iskola szakvezetd tandra, majd 2016-t6l
2017-ig Csizmadia Lészlo, kiilsés oktatoként.

A korabbi évek gyakorlatat folytatva, a tanszék, illetve a szakcsoport igyekezett 6ra-
adoként foglalkoztatni a nyugdijas kollegakat: dr. Szilassi Lajos és dr. Szederkényi Antal
2008-ig, dr. Toth Balazs 2011-ig, dr. Miskolczi Jézsef 2014-ig, dr. Szalay Istvan 2015-ig,
dr. Varmonostory Endre 2016-ig oktatott igy.

2021-ben, a megsztinésekor dr. Kérus Péter adjunktus, dr. Krisztin Német Istvan
féiskolai docens és dr. Pintér Klara f6iskolai docens voltak a szakcsoport tagjai.
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Az id6szakban sajnos tobb aktiv és nyugdijas kollégatol is végsd bucsut kellett venni.
2002-ben dr. Bonifert Domonkos, 2008-ban Horogh Emilia, 2010-ben dr. Szendrei
Janos, 2013-ban dr. Puskas Albert, 2018-ban dr. Szederkényi Antal, Szerényi Tibor és
Kunstar Janosné dr. Rényi Erzsébet, 2019-ben pedig Kovacsné Gyo6ri Ida és dr. Téth
Baldzs hunyt el.

Oktatas

A targyalt id6szakban a tanszék, illetve a szakcsoport oktatasi profilja jelentsen atala-
kult.

I. Tanarképzés

Az idGszak elején a matematika szakos altalanos iskolai tanarképzés volt tulsulyban, de
szerepe fokozatosan csokkent. A nappali tagozatra beiratkozott els6éves hallgatok 1ét-
szama az 1998 és 2005 kozotti évfolyamokban évi 55-60 £6 volt. Ezt a 1étszamot novelte
a mas intézményekbdl - féleg az SZTE TTIK-rol - atjelentkezdk szama: a 2000-es évek
elején évi 3-5 {6, a 2004-t6] 2006-ig tartd id6szakban évi 18-20 £6, 2007 és 2009 kozott
pedig évi 3-4 {6 érkezett igy. Az évfolyamlétszamok nemcsak az érkez6 hallgatok miatt
valtoztak, hanem a lemorzsolddas és a kreditrendszer hatdsai miatt is. A zardvizsgara
jelentkez6k szdma 2003-ig évente 40-50, 2004 és 2006 kozott évente 20-30, 2007 és
2009 kozott évente 40-50 £6, a képzés 2009-es hivatalos befejezése utdn pedig Osszesen
még 40 {6 volt.

A matematika tandrszak kotelezd kurzusainak nappali tagozatos héaldterve a
2002-2003. tanév I. félévétdl az alabbi volt (1. tablazat). A kotelezé targyak dsszesen 75
kreditet tettek ki: a szigorlatok 3-3, a kollokviumok és gyakorlati jegyek 2-2, a beszamo-
1ok pedig 1-1 kreditet értek.
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1. tdblazat — A matematika tandrszak kotelezé kurzusainak héléterve
a 2002-2003. tanév 1. félévétdl
Targy/félév 1. 2% 3. 4. o8 6. o 8.
I,Bevez.etes a matematikdba ko ko
és logika
Matematikai 2avi
praktikum &)
Elemi matematika 2gyj | 2gyj | 2gyj
2ko | 2ko |2ko | 2szig
Algebra . . . h
¢ 2gyj | 28yj | 28yi |28y
Analizis 2k0. 2ko. 2321g
2gyj | 28yj |28y
Geometria Zko. 2k0. 2521g
2gyj |28y | 28y]
Valosziniiség-szdmitds 2k0.
2gyj
A matematika 2besz | 2ko
tanitdsa 2gyj | 2gyj
Informatika a . .
matematikdban 28y) | 28Y]
A matematika
Fejlédése 2besz | 2ko
Szintetizald .
2gyj

szemindrium

A kotelez6 targyak mellett 6 valaszthato targyat (12 kredit) kellett teljesiteni ugy, hogy
az Elemi matematika 4. és Elemi matematika 5. targyak kozil legaldbb az egyiket tel-
jesiteni kellett. Néhany tovébbi valaszthatd targy az utolsé évekbol: Végtelen sorok,
Valés fiiggvények, Szélséérték-feladatok, Diofantoszi egyenletek, Kongruencidk, Abszt-
rakt algebrai feladatok, Mdsodrendii gorbék és feliiletek, Poliéderek, Bolyai-féle geometria,
Topoldgia, Matematika az interneten. A valaszthaté targyak felvételére nappali tagoza-
ton a 6-8. féléveket javasoltuk.
A fenti hal6terv némileg eltér az 1998 el6ttihez képest; a valtozdsok az alabbiak:
1. A Matematikai Praktikum az 1998—1999. tanév I. félévétdl indult kételezéen
valaszthato kurzusként, heti 2 6raban (0 kredittel). Célja a kozoktatasi matema-
tikai alapok felmérése és a hidnyok poétlasa. A 2002—-2003. tanév 1. félévétdl lett

kotelezd kurzus.

2. A Bevezetés a matematikdba és logika a 2002-2003. tanév I. félévétdl egy-egy 2
oras el6adas lett az I. és a II. félévben. Kordbban ez a kurzus az I. félévben volt
egy 2 oras el6adassal és egy 2 dras gyakorlattal.
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3. A fétargyak egyes félévei 1j, megkillonbozteté neveket kaptak: 1999-ben az
Algebrak (Linedris algebra, Szamelmélet, Klasszikus algebra, Absztrakt algebra),
2000-ben az Analizisek (Egyvdltozos fiiggvények differencidldsa, Egyvdltozos
fiiggvények integrdldsa, Tobbvdltozos fiiggvények), 2001-ben a Geometriak (Sik-
geometria, Térgeometria, Nemeuklideszi geometridk) és az Informatikak (Szdmi-
togép a matematikdban, Matematikai szoftverek).

A tanszék a nappali mellett a levelezd tagozatos képzésbdl is kivette részét.

Folytatodott a 6 féléves, masoddiplomas, levelezd tagozatos matematikatanar-kép-
zés, novekvo létszamokkal: 2002-ig évfolyamonként 10-12 f6 volt az indulo 1étszam,
2003-ban mar 20 6, 2004-ben és 2005-ben pedig 35-35 £6. A képzést elkezdSknek
mintegy fele jutott el a zardvizsgaig. E képzés haldterve néhany helyen tér csak el a
nappalisétol: az Elemi matematika az I-111. félévre, az Informatika a matematikdban
a II-II1. félévre, A matematika fejlédése az V-VI. télévre, a Szintetizalo szemindrium
pedig a VL. félévre keriilt elére. A valaszthat6 targyakra ugyanaz vonatkozott, mint a
nappali tagozaton; ezek felvételére itt a III-VI. féléveket javasoltuk.

2003-t6] kezdve elindult karunkon a 8 féléves, alap levelezé matematikatanar-kép-
zés, szamitastechnika szakpdrral. 2003-ban 27 fés volt az els6 évfolyam, 2004-ben és
2005-ben mar csak 15-15 f6s. Itt jelentésebb volt a lemorzsolddas: a képzést elkezd k-
nek hozzavetdleg a harmada jutott el a zardvizsgaig. E képzés haloterve megegyezett a
nappali tagozatéval.

A 2006-2007. tanévtol kezdve, az un. ,,bolognai rendszer”-nek a magyarorszagi fel-
sGoktatasba tortént bevezetésével, alapvetSen 0j helyzet allt el6. Megsziint a kétszintd
tanarképzés; az egységes matematikatandri képzés a SZTE-n a TTIK-ra és a BTK-ra
keriilt. Igy a tanszéken az emlitett tanévtSl kezdve mar csak kimend rendszerben folyt
matematikatanar-képzés. Az utolsé hagyomanyos tandr szakos évfolyam ugyan a
2008-2009. tanévben hivatalosan befejezte tanulmanyait, de a hidnyzé kurzusok pot-
lasa és a zarovizsgak letétele még tobb félévig tartott.

A matematikatandar-képzés mellett a tanszék a korabbi id6szakbol athuzddoéan a sza-
mitastechnika szakos tanarképzés Linedris algebra (1ko+1gyj), Diszkrét matematika
(2ko+1gyj), Kalkulus (2ko+2gyj) és Valdsziniiségszdmitds (1ko+1gyj) targyait is oktatta,
nappali tagozaton. A tanarképzés atalakulasaval e feladatok is megsztintek.

IIl. Tanitoképzés

1999-ben wjraindult karunkon a tanitéképzés. Ebbe a tanszék a kezdetektdl fogva
bekapcsolodott, egyrészt az alapképzés matematika targyainak, masrészt a matema-
tika muveltségteriileti képzés targyainak oktatdsaval. Az alapképzés a nappali és a
levelezé tagozaton is folyt (2. tablazat). Miiveltségteriileti képzés a nappali tagozaton
mar a kezdé évfolyamon (1999-2003) indult, majd jelentkezék hijan hosszabb sziinet
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kovetkezett; 2008-t6l indult Gjra. E képzés létszama 5 és 10 £6 kozott valtozott. Levelezd
tagozaton nem indult matematika muveltségteriilet.

2. tablazat — A Tanité alapképzés kotelezé matematikakurzusainak eredeti héloterve, 1999

Targy/félév 1. % 3. 4. 5. 6. 7o 8.
Matematika 2ko. 2k0‘
2gyj 2gyj
Matematika .
tantdrgy-pedagogia 2ko 28Y)
Elemi matematika 1gyj 1gyj

Az oktatasi tapasztalatok birtokdban tobb véltoztatds tortént a fenti haloterven:

1. A2006-2007.tanév II. félévétdl a 2. félévben a Matematika el6adasa heti 2 drarol
heti 1 6rara csokkent, a Matematika tantdrgy-pedagégidnak pedig a 2 6ra el¢adds
mellé lett 1 dra gyakorlata is.

2. A2011-2012. tanév L. félévétdl az 1 félévben megjelent a kotelezéen valaszthatd
Matematikai praktikum kurzus (0 kredittel), az altaldnos iskolai matematikai ala-
pok felmérésére és a hianyok potlasara.

3. A2014-2015. tanév I. félévétSl — felmend rendszerben — az 1. félévben megsziint
a Matematika el6adas, a 4. fé1évtdl pedig elindult a Matematika tantdrgy-pedago-

gia harmadik féléve.

4. Szintén a 2014-2015. tanévtdl — felmend rendszerben — a 6. és 7. félévek Elemi
matematikdi el6bbre kertiltek az 5. és 6. félévre.

E valtoztatasokkal folyamatossa valt a matematika oktatasa az 1-6. félévekben, tovabba
kiegyenlitédott a Matematika és a Matematika tantdrgy-pedagogia orak szama (3. és 4.

tablazat).

3. tablazat — A Tanit6 alapképzés kotelez6 matematikakurzusainak dtalakitott haldterve
2014-t6l (minden kurzus annyi kreditet ért, amennyi a heti 6raszama)

Targy/félév 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8.
1ko
Matematika 2gyj .
&Yl |, gyi
Matematikai 2gyj
praktikum (Okr)
Matematika 2ko 2avi | 2avi
tantdrgy-pedagiégia 1gyj &) &)
Elemi matematika 1gyj | lgyj
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A kotelez6 targyak mellett tobb modult, illetve valaszthato targyat is kinalt a szakcso-
port: Problémamegoldds fejlesztése, Kombinatorikus gondolkodds, Térszemlélet fejlesz-
tése, Jatékok a matematikadrin, Matematika a kultirtorténetben, Raciondlis és valds
szamok, Szemléltetési lehetdségek a matematikaordn, Matematikai praktikum 2-3, Fel-

adatmegoldo kor.

4. tablazat — A matematika miiveltségi teriilet eredeti héloterve, 1999

Targy/félév 1. 20 3. 4. 5 6. 7o
A matematika alapjai 2ko
Matematika 2ko' ZSZi.g
2gyj | 28yj
Geometria 2gyj | 2gyj
Kombinatorika és i
valésziniiség &Y
2ko
Elemi algebra .| 28yj
4 1gyj gy)
Matematika .
tantdrgy-pedagdgia 2gy) | 2ko
Elemi matematika 2gyi | 1gyj | 2gyj | 1gyj
Specidlkollégium 2gyj

A ,bolognai rendszer” bevezetésekor, 2006-t6l csokkent a kurzusok szama (5. tablazat).

5. tablazat - A matematika maveltségi teriilet haloterve a BA-képzésben,
2006 (minden kurzus annyi kreditet ért, amennyi a heti 6raszama)

Targy/félév 1. P 3. 4. 5. 6. o
A matematika alapjai 2ko

Lo 2ko
Fiiggvények 28yi
Geometria 2gyj | 2gyj
Kombinatorika és v
valbszintiség &Y

. 2ko

Elemi algebra lgyj
Mate,matika N 2ayi | 2ayi
tantdrgy-pedagiégia
Elemi matematika 2gyj | 2gyj
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E héloterven egy véltozdas tortént: 2014-t61 a 3. féléves Fiiggvények kurzus helyet

cserélt a 6. féléves Elemi matematikdval.

A 2017-2018. tanév L. félévétdl az uj Képzési és Kimeneti Kovetelmények torvényi
megjelenésével uj haloterv 1épett életbe az alapképzésben és a miiveltségteriileten is (6.

és 7. tablazat).

6. tablazat — A tanit6 alapképzés kotelezé matematikakurzusainak haloterve

2017 szeptemberétdl
Targy/félév 1. 2% 3. 4. 5. 6. o
1ko
P 3gyj | (2kr),
Matematika I-I1. Gk | 1gyj
(1kr)
g . 2gyj
Matematikai praktikum (okr)
Matematika tantdrgy-pe- 2ko | 3gyj | 3gyj
dagégia I-11-I1I. (3kr) | (3kr) | (3kr)

A kotelez6 targyak mellett tovabbra is tobb valaszthato targy allt rendelkezésre: Problé-
mamegoldds fejlesztése, Kombinatorikus gondolkodds, Térszemlélet fejlesztése, Jatékok a
matematikadrdn, Matematikai praktikum 2., Feladatmegoldo kor.

7. téblazat - A matematika miiveltségi teriilet haloterve 2017 szeptemberétdl

Targy/félév

1.

20

3.

4.

5

6.

7o

A matematika alapjai

4ko
(5kr)

Algebra

3ko
(4kr)

Geometria

4ko
(5kr)

Matematika
tantdrgy-pedagigia

5gyj
(5kr)

Fiiggvények

3ko
(4kr)
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I1l. Felséfokid szakképzés

A kovetkezo fontos oktatdsi teriilet a felséfoku szakképzés, amelynek munkdjaban a
képzések 2002-es induldstol kezdve folyamatosan részt vett a tanszék, illetve a szakcso-
port. El6szor a banki, pénziigyi, szamviteli szakiigyintéz6-képzések, késébb a gazdasagi
menedzserasszisztens-, a kis- és kozépvallalkozdsi menedzser-, valamint a hulladék-
gazdalkodasi technoldgus- és a titkarsagvezet-képzések matematikai jellegli targyait
is oktatta a tanszék, illetve a szakcsoport.

E képzések kurzusai:

- banki, pénziigyi, szamviteli szakiigyintéz6 és gazdasigi menedzserasszisztens:
Kotelezd fakultdcio — Matematika (két félév: 2gyj, 2gyj), Szdmitdstechnika (harom
télév: 2gyj, 2gyj, 2gyj), Gazdasdgi matematika (1ko+2gyj), Statisztika (2 félév:
38Y}> 38Yj)»

— kis- és kozépvallalkozasi menedzser: Gazdasdgi szamitdsok (két félév: 4ko, 4ko),

- hulladékgazdalkodasi technologus: Matematikai praktikum (2gyj),

- titkarsagvezetd: Gazdasdgi matematika és statisztika (2gyj).

A felséfoku szakképzés atalakulasanak kovetkeztében e képzéseken fokozatosan meg-
szlint a szakcsoport oktatasi munkaja: az idetartozé utolsé kurzusok 2013-ban voltak.

IV. Egyéb kari képzések matematikai targyai

2003-t6l 2006-ig a gyégypedagogia szak Matematikai dltaldnos metodika kurzusat
(2gyj) is oktatta a tanszék. 2014-t6l 2018-ig Matematika gyégypedagogusoknak cimmel
valaszthaté targyként (2gyj) élt ismét ez a kurzus.

2006-t61 elkezd6dott karunkon az dvépedagdgus-képzés. Ennek alapozo jelleg,
kotelez6 matematikai targyait - Matematika, Matematika tantdrgy-pedagogia, Elemi
matematika (mind 2gyj) — oktatta a tanszék, illetve a szakcsoport, mind a nappali, mind
a levelez6 tagozaton. Valaszthato targyként a Matematikai jatékok az évoddban kurzus
(2gyj) szerepelt. 2017-t6l, az uj KKK-hoz késziilt 4j halotervben mar nem szerepelt az
Elemi matematika kurzus.

Két, a mérnok karral kozos kari alapszak képzésébe is bekapcsolodott a szakeso-
port: 2010-t6l 2021-ig a miiszaki szakoktato, 2013-t6l 2016-ig pedig a kornyezetgaz-
dalkodasi agrarmérnok — hulladékgazdalkodasi szakirdny cimu képzésbe. E szakok
matematikai targyu kurzusait oktatta a szakcsoport: az elsénél eleinte harom, majd
2017-t6] két féléven at, nappali és levelezd tagozaton is a Matematika cimu kurzusokat
(mind 2ko+2gyj), a masodiknal pedig egy félévig a Matematikai praktikum cimu kur-

zust (2gyj).
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V. Az SZTE TTIK matematikaképzései

A targyalt id6szakban a tanszék oktatéi a TTIK-n folyé matematikaoktatdsban is részt
vettek, eleinte f6leg a levelezd tagozatos képzésben.

Majd a 2006—2007. tanévtSl a TTIK-n Gjonnan indulé matematika alapszak (BSc)
képzésében a tanszék tobb szinten is szerepet kapott. Két kurzus, a Matematikai prak-
tikum (2gyj) és a Bevezetés a matematikdba (2ko+2gyj) tantargyfelel6sségét a tanszék
kapta. A tanszék kidolgozta e kurzusok leirasat, hallgatoi jegyzetet és feladatgytijte-
ményt allitott 6ssze. Tovabba a tanszék, illetve késbb a szakcsoport oktatdi éveken
at részt vettek e kurzusok el6adasanak és gyakorlatainak oktatasdban mind a nappali
(2009-ig), mind a levelezd tagozaton (2012-ig).

A 2013-2014. tanévtdl ismét kétszintlivé valt tanarképzés kidolgozasaba is bekapcso-
lodott a szakcsoport. Az SZTE TTIK Matematika osztatlan tandri szakan, a képzés 7. és
8. félévének egyes kurzusainal kapott feladatot a szakcsoport. Azon hallgatéknak, akik
az altaldnos iskolai tandr szakot valasztottdk, a 7. félévben a Matematika mddszertan 2.
(2ko+1gyj) kurzust, a 8. félévben pedig a Matematika moédszertan 3. (2ko) és az Elemi
matematika 5. (2gyj) kurzust oktathatta a szakcsoport. Ez a feladat a 2017-2018. tan-
évtdl lett aktualis, de csak kevés hallgatoval: a 2017-2018. tanévben 2 £6, a 2018-2019.
tanévben 4 £6, a 2019-2020. tanévben 3 £6, a 2020-2021. tanévben pedig 1 {6 hallgatd
valasztotta az dltalanos iskolai képzési szintet.

VI. Egyéb képzések

A fentieken kiviil a tanszék, illetve a szakcsoport a kar és az egyetem mas jellegti kép-
zéseibe is bekapcsolddott.

Dr. Szalay Istvan a kar andragogus szakjanak képzésében 2006-t01 A kultiirfilozéfia
természettudomdnyos alapjai kurzust (2ko), a kulturalis mediator szak képzésében
pedig 2011-t61 A természettudomdnyok kultirtorténete kurzust (2ko) oktatta, mindket-
t6t 2014-ig. Tovabba az SZTE Szabadegyetem négy félévében is tartott eldadast: 2008
8szén, 2015 8szén, 2019 tavaszdn és 2020 &szén.

Az SZTE-n barki dltal felvehetd, angol nyelvli valaszthato kurzust tartott Funda-
mentals of Mathematics cimmel (2ko) 2010-t61 2015-ig dr. Varmonostory Endre, majd
2016-t6l dr. Korus Péter; Mathematical Problem Solving cimmel (2ko) pedig szintén
2010-t6l dr. Pintér Klara. Dr. Krisztin Német Istvan a kar ének-zene szakjanak képzé-
sében 2013-t6l 2016-ig Ismerkedés Wagner operdival cimmel (2ko) tartott vélaszthatd
kurzust; ez 2016-t6l az SZTE-n barki altal felvehetd, valaszthat6 kurzus lett.
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Tankonyvek, jegyzetek

A tanszék, illetve a szakcsoport oktatoi kozremiikodtek mind felséoktatasi, mind koz-
oktatasi jegyzetek, tankonyvek, feladatgytjtemények létrehozasédban. Eleinte természe-
tesen a tanarképzés szamadra késziiltek oktatasi anyagok.

Dr. Szederkényi Antal és dr. Varmonostory Endre négy egységbdl allo jegyzetsoro-
zatot irtak a f6éiskolai matematikatanar-képzés algebrai jellegi kurzusaihoz: Linedris
algebra, Szamelmélet, Klasszikus algebra, Absztrakt algebra. A Szamitastechnika Tan-
szék vezetbjével, dr. Galambos Gaborral kiegésziilve pedig Feladatgytijteményt allitot-
tak &ssze a matematika és szamitastechnika tanarképzések Linedris algebra kurzusai-
hoz. E jegyzeteket a Juhdsz Gyula Felséoktatasi Kiado jelentette meg a 2003 és 2005
kozotti idészakban.

Dr. Szalay Istvan digitalisan elérhetd, harom félévet ativeld Fiiggvénytani jegyzetet
allitott 6ssze 2003-ra.

Dr. Szilassi Lajos interaktiv digitalis jegyzetet készitett a harom félév id6tartamu,
geometriai jellegli kurzusokhoz 2004-re: Sikgeometria, Térgeometria, Nemeuklideszi
geometridk. Dr. Szilassi Lajos 1999 és 2004 kozott szamos, geometriai jellegli oktatasi
anyagot jelentetett meg a tanszék honlapjan, az oroshazi Mikrosuli Bt-nél és a buda-
pesti Raabe Kiad¢ Tanari Kincsestar cimt kiadvanyaban.

Krisztin Német Istvan a matematikatanar szakos hallgatéknak geometriai és valo-
szinliség-szamitasi oktatdsi anyagokat dllitott dssze 2004 és 2008 kozott, amelyeket
elektronikusan érhettek el a hallgatok.

A matematika BSC-képzés Bevezetés a matematikdba kurzusahoz dr. Varmo-
nostory Endre irt jegyzetet. A Matematikai Praktikum kurzushoz pedig dr. Bagota
Monika és Krisztin Német Istvan — Kovacs Zoltannal, a TTIK oktatéjaval kozosen
- dllitottak Ossze feladatgytjteményt. E két jegyzetet a Polygon Kiado jelentette meg
2007-ben.

Ugyancsak a Polygon adott ki két olyan feladatgy(ijteményt, amelynek a tanszék
egy-egy oktatdja volt tarszerzéje. 1999-ben a Matematikai problémakalauz I. cimu
konyv jelent meg, amelynek egyik tarsszerzdje Pintér Klara volt. 2004-ben pedig az
Analizis 11 feladatgyiijtemény - Tobbvdltozos fliggvények, sorok cimt konyv jelent meg,
amelynek egyik tarsszerzGje dr. Bagota Monika volt.

Pintér Klara a Mozaik Kiaddénal a 2001 és 2008 kozotti idgszakban megjelend, a
kozoktatds 5—12. évfolyamaira kiterjedd, Sokszinii Matematika cim{ tankonyvcsalad
tarsszerzdje volt.

A képzési struktura valtozasaval az Gjabb teriiletekhez is késziiltek oktatasi anyagok.

A kilonbo6z6, gazdasagi jellegt fels6foku szakképzések szamara allitotta dssze
2004-ben dr. Szalay Istvan a Gazdasdgi szamitdsok cimi jegyzetet, 2009-ben pedig
dr. Varmonostory Endre a Gazdasdgi matematika cimU jegyzetet, amelyek a Juhasz
Gyula Felséoktatasi Kiadondl jelentek meg. Szintén gazdasagi szamitasokkal



A Juhasz Gyula Tandarképzd Féiskola Matematika Szakcsoportjanak torténete 1998-t6l 2021-ig 161

kapcsolatos oktatasi anyagokat allitott 6ssze 2009-2010-ben Krisztin Német Istvan,
amelyeket elektronikusan érhettek el a hallgatok.

Az andragogia szakos hallgatok szamara 2006-ban dr. Szalay Istvan A kultirfilozéfia
természettudomdnyos alapjai cimmel irt jegyzetet, amely a Juhasz Gyula Felséoktatasi
Kiaddnal jelent meg.

A tanit6 szakos hallgatok részére éllitott 6ssze dr. Bagota Monika Elemi matematika
cimmel feladatgytjteményt 2008—2009-ben. Szintén a tanit6 szakos hallgatoknak dr.
Szalay Istvan Matematika cimmel tankonyvet jelentetett meg 2010-ben. E két konyv is
a Juhasz Gyula Fels6oktatasi Kiadé gondozasaban jelent meg. 2009-2010-ben a tanité
szakosok geometriai jellegti kurzusaihoz dr. Krisztin Német Istvan allitott 0ssze okta-
tasi anyagokat, amelyeket elektronikusan érhettek el a hallgatok.

2010-ben egy TAMOP-palyézat keretében angol nyelvti tananyagot fejlesztett ki
Pintér Klara Mathematical Problem Solving cimmel, valamint dr. Varmonostory Endre
Fundamentals of Mathematics cimmel. Pintér Klara 2014-ben is készitett, szintén
TAMOP-os, angol nyelvii tananyagot Development of combinatorial abilities and pro-
babilistic thinking cimmel.

2011-ben is tobb tananyag késziilt, ezuttal is egy TAMOP-pélyazat keretében.
Dr. Szalay Istvan és dr. Bagota Monika fiiggvényekkel kapcsolatos jegyzetet irt tanitd
és miszaki szakoktato szakos hallgatoknak. Dr. Varmonostory Endre algebrai targya
jegyzetet készitett tanit6 szakos hallgatoknak. Dr. Bagota Ménika, dr. Krisztin Német
Istvan, Martonftyné Dalyay Zsuzsanna és dr. Pintér Klara pedig Jdtékos matematika
cimmel allitott dssze kiillonbozé témakbol tanitd, dvopedagdgus és gyogypedagogus
hallgatoknak sz616 tananyagot.

Dr. Pintér Klara tarsszerz6je volt a Nemzedékek Tuddsa Tankonyvkiadénal 2013-
ban megjelent, a tanité szakos hallgatdk szamara késziilt, A matematika tanitisa az
alsé tagozaton cimi tankonyvnek. 2015-ben pedig harom digitélis tananyagot készitett,
szintén egy TAMOP-palyézat keretében, a Mentor(h)4lé program részeként: Matema-
tika tantdrgy-pedagégia cimmel a tanit6 szakos hallgatoknak, Matematika modszertan
cimmel a fels6 tagozatos altalanos iskolai tanar szakos hallgatoknak, és Matematika
I (tantdrgy-pedagidgia) 6voképzds hallgatdk szdmdra cimmel dvépedagogus szakos hall-
gatdknak.

2018 és 2020 kozott dr. Kérus Péter és dr. Krisztin Német Istvan tobb oktatdsi anya-
got is készitett a tanit6 szakosoknak, amelyeket elektronikusan érhettek el a hallgatok:
dr. Korus Péter a Fiiggvények és a Kombinatorika és valésziniiségszdmitds kurzusok-
hoz; dr. Krisztin Német Istvan pedig A matematika alapjai és az Algebra kurzusokhoz.
Dr. Krisztin Német Istvan 2020-ra jegyzetet jelentetett meg elektronikusan a tanité sza-
kos hallgatok Matematika I. és II. kurzusaihoz A természetes szdmok matematikdjdrol
tanito szakos hallgatoknak cimmel.

Nyugdijas kollégdink is jelentettek meg oktatasi anyagokat. Dr. Szalay Istvan a
gyakorlo pedagogusoknak is szant, a 100 matematikafeladat kettés latasmodban
— tanité szakos hallgaték és az 1-6. osztdlyban tanité pedagogusok szdmdra cimi
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feladatgytijteményt készitette el, amely a Juhdsz Gyula FelsGoktatasi Kiadé gondozasa-
ban jelent meg 2018-ban. Dr. Szilassi Lajos pedig a Bolyai-geometridrol készitett elek-
tronikus oktatasi anyagokat, amelyek a GeoGebra nevii szoftver honlapjan jelentek meg
2018-ban.

Tanartovabbképzések

A tanszé€k, illetve a szakcsoport oktatoi tobb alkalommal is bekapcsolodtak a kozokta-
tasban dolgozé tanarok és tanitok tovabbképzésébe.

A még 1997-ben Osszeallitott tovabbképzési program az 1997-1998. tanév utdn az
1998-1999. tanévben is zajlott. 1999-ben 1j, 60 dras tovabbképzési programra kapott a
tanszék inditasi engedélyt, 2000-ben pedig pedagdgus szakvizsgara felkészitd, 4 féléves
programot allitott Ossze a tanszék.

A Mozaik Kiadéhoz kapcsolddva, Pintér Klara tobb mint 15 évig rendszeresen tar-
tott orszagszerte tanartovabbképzéseket.

Dr. Virmonostory Endre 2004-ben az Eszak-b4cskai Magyar Pedagégusok Egyesii-
lete altal szervezett matematikatanar-tovdbbképzés egyik eléaddja volt.

Dr. Pintér Kldra és dr. Szalay Istvan is részt vett a kar altal 2008-ban meghirdetett,
ugynevezett nem szakrendszer(i tanartovabbképzésekben.

2015-ben, a ,Mentor(h)alé” program részeként, Martonftyné Dalyay Zsuzsanna és
dr. Pintér Kldra 15 oras, intenziv tovabbképzési foglalkozasokat tartottak tobb alkalom-
mal als6 tagozatos tanitoknak és felsds tagozatos tandaroknak.

2015-t61 2020-ig dr. Pintér Klara résztvevdje volt az MTA-ELTE Tantargy-pedago-
giai Kutatdsi Programjaban a ,,Korszerii Komplex Matematikatanitds a XXI. szdzadban
- A matematikai gondolkodds fejlesztése a legiijabb kutatdsi eredmények alapjdn” cimii
projektnek.

2017-t61 2021-ig dr. Pintér Klara részt vett a Komplex Alapprogram cim( EU-s pro-
jektben, féleg a Logika Alprogram kidolgozaséban és — az ennek keretében zajlé — 120
oras tovabbképzésekben. Ehhez kapcsolddva méasokkal egytitt kidolgozta A szdmoldsi
készségek, matematikai gondolkodds, szovegértés/feladatértés fejlesztésének 1ij modszerei
cimt akkreditalt tovabbképzési anyagot, amelyet a 2020—-2021. tanévben online médon
tartottak.

2019-ben a Rakdczi Szovetség és a kar tovabbképzé foglalkozasokat szervezett Kar-
pat-medencei magyar tanitéknak és 6vodapedagdgusoknak, melyek el6adoéi kozott dr.
Pintér Klara és dr. Krisztin Német Istvan is szerepelt.

Dr. Szalay Istvan és dr. Szilassi Lajos nyugdijba vonulasuk utan is részt vettek
tanar-tovabbképzéseken, példaul 2017-ben mindketten eléadast tartottak az EPSZTI
(Evangélikus Pedagdgiai-szakmai Szolgaltatd és Tovabbképzd Intézet) szegedi rendez-
vényén.
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Tehetséggondozas

A tanszék, illetve a szakcsoport oktatdi tobb szinten jarultak hozza a matematikai tehet-
ségek fejlesztéséhez.

A matematikatanar szakos féiskolai hallgaték szamara minden félévben Feladat-
megoldé kér indult a tanszéken; ezt a kurzust Pintér Klara, Délyay Zsuzsanna és Arki
Tamas vezették. Mas keretben dr. Szalay Istvan is rendszeresen ellatta az érdekl6dé
hallgatékat matematikai problémakkal. 2000 mdjusaban dr. Bonifert Domonkos és
Pintér Klara vezetésével a tanszék egyhetes ,,Matek-tabor’-t is szervezett palyazati for-
rasbol a tanszék hallgatéinak.

A felméréseken legjobban szerepld hallgaték indulhattak a Péter Rézsa Orszagos
Matematikai Feladatmegoldo-versenyen, amelyet a tanarképzé féiskolak matematika
szakos hallgat6i szamadra hirdettek meg évente. Ezen a versenyen tobbszor értek el
sikert a tanszék tanitvanyai, példaul:

- 2001, Szeged: Hevér Eszter (IIL. dij), Argilan Viktor (dicséret),

- 2004, Eger: Boldizsar Ott6 (III. dij), Toth Istvan Balazs (dicséret),

- 2005, Pécs: Boldizsar Otto (I. dij), Horvath Ferenc (I. dij), Toth Istvan Balazs (III.

dij), G6si Csaba (dicséret).

A tandr szakosok utan a tanit6 és vodapedagogus hallgatok tehetséggondozasa is szer-
vezetten zajlott a szakcsoportban. 2008 6ta mar az I. évfolyamtdl feladatmegoldd koron
vettek részt az érdekl6dé hallgatok; ennek munkajat dr. Pintér Kldra, Martonffyné
Dalyay Zsuzsanna és dr. Korus Péter vezették. Ezenkiviil dr. Pintér Klara 2009-t61 2015-
ig minden félévben heti rendszerességgel 4llitott 6ssze minden hallgaténak szold ver-
senyfeladatsorokat. Tovabba 2009-t61 2012-ig dr. Szalay Istvan a tanit6 szakosok sza-
mara is folytatta feladatkittizéseit Varga Johanna, majd Kamaras I1diké demonstratorok
kozremtikodésével; ebbe dr. Krisztin Német Istvan is bekapcsolddott. A legjobban tel-
jesitd hallgatok képviselték a kart azon az orszagos matematikai feladatmegoldé ver-
senyen, amelyet tanito, 6vodapedagogus és gyogypedagogus szakos hallgatok részére
hirdetnek meg évente. E verseny 2010 6ta Szendrei Janos nevét viseli. E versenyeken is
el6keld helyezéseket értek el a szakcsoport tanitvanyai:
- 2009, Gy¢r: Varga Johanna (muveltségi tertilet 2. hely), Kamaras Ildiko (alapkép-
zés 3. hely).
- 2010, Szeged: Kamaras Ildiko6 (miiveltségi tertilet 1. hely), Varga Johanna (mvelt-
ségi teriilet 2. hely), Uhrin Renata (alapképzés 3. hely).
- 2011, Vac: Uhrin Renata (mfiveltségi teriilet 1. hely), Kamaras Ildiké (mitiveltségi
teriilet 2. hely).
- 2012, Szarvas: Kamaras Ildiké (muveltségi teriilet 1. hely).
- 2013, Kecskemét: Berta Alexandra (miiveltségi teriilet 3. hely).
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- 2014, Véac: Kenéz Marcell (alapképzés 2. hely), Kenéz Marcell — Nagy Lilla -
Nagymihaly Helga csapatban (alapképzés 2. hely).

- 2015, Sarospatak: Tornyai Doéra (gyogypedagogus hallgatd, alapképzés 3. hely),
Kenéz Marcell - Krisztin Zsaklin - Tornyai Ddra csapatban (alapképzés 2. hely).

- 2016, Debrecen: Tornyai Déra (alapképzés 1. hely), Krisztin Zsaklin (mtiveltségi
teriilet 2. hely), Kenéz Marcell - Majoros Timea Ivett (6vodapedagdgus hallgatd)
— Tornyai Déra csapatban (alapképzés 1. hely).

- 2017, Gy6r: Csépld Aliz (6vodapedagogus hallgatd, alapképzés 2. hely), Krisztin
Zsaklin (mitveltségi teriilet 2. hely), Csépld Aliz — Majoros Timea Ivett - Nogradi
Viktoria csapatban (mindannyian évodapedagdgus hallgatok, alapképzés 1. hely).

- 2018, Eger: Csépld Aliz (alapképzés 1. hely), Krisztin Zsaklin (mtiveltségi tertilet 2.
hely), Rapavi Rebeka (alapképzés 3. hely), Zdolik Bence (miiveltségi teriilet 3. hely),
Cséplé Aliz — Horvath Villé Viola - Rapavi Rebeka csapatban (alapképzés 1. hely).

- 2019, Nagykodros: Rapavi Rebeka (alapképzés 1. hely), Duzs Dominika (mtvelt-
ségi teriilet 2. hely).

Itt emlitjitk meg, hogy az utdbbi években a verseny egyik dija volt, hogy a gydztes csa-
pat el6adassal vehetett részt a Bolyai Janos Matematika Tarsulat kovetkezé évi Ratz
Laszl6 Vandorgytilésén. E lehetGséggel élve az alabbi el6addsok, illetve mithelymunkak
hangzottak el a Vandorgytilés als6 tagozatos szekcidjaban:
- 2017, Székesfehérvar: Kenéz Marcell, Majoros Timea Ivett, Tornyai Doéra: Isko-
la-el6készit6tol a versenyfeladatokig; felkészit6 tanar: dr. Pintér Klara.
- 2018, Gydr: Fodi Zita, Krisztin Zsaklin, Nogradi Viktdria: Fejleszté jdtékok az
ovoda-iskola dtmenet megkonnyitésére; felkészit6 tanar: dr. Pintér Klara.
- 2019, G6dolls: Cséplé Aliz, Horvath Vill6 Viola, Rapavi Rebeka: Gondolkoddsfej-
lesztés a ,,0. évfolyamon’; felkészit6 tanar: dr. Pintér Klara.

A versenyzés mellett az Orszagos Tudomanyos Diakkori Konferenciak tantargy-peda-
gogiai szekcidjaban is jelentés eredményeket mutattak fel a tanszék, illetve a szakcso-
port hallgatoi:

— 2001, Veszprém: Argilan Viktor (Linedris diofantoszi egyenletek és egyenletrendsze-
rek megolddsa és programozdsa, I11. dij; témavezetdje: dr. Varmonostory Endre).

- 2003, Kecskemét: Hevér Eszter (Dinamikus geometriai eszkozok a matematika
oktatdsdban, 111. dij; témavezet6je: Arki Tamas).

— 2005, Sopron: Nagy Eva (Matematika a miivészetben, 11. dij; témavezet6je: Pintér
Klara), és Petré Tamas (Euler3d - Egy dinamikus térgeometriai szerkeszté prog-
ram, kiilondij; témavezetdje: dr. Szilassi Lajos).

- 2011, Szarvas: Varga Johanna (Fejlesztd jatékok mozaikokkal, kiilondij; témaveze-
téje: Pintér Klara).

- 2017, Gy6r: Lazar Emese (Matematika jatékosan és szinesen, kiillondij; témaveze-
t6je: dr. Pintér Klara).
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A fentiek mellett az idszak szakdolgozatai koziil az alabbiak emelhet6k ki:

2002: Bereczki I1diko (A szabdlyos testek az dltaldnos iskoldban),

2003: Rumpf Krisztina (Titkosirdsok),

2004: Kedves Zsolt (Fraktdlok az oktatdsban), Molnar Tinde (Naptdrkészités és
idBszdmitds),

2006: Bengery Zsoltné (Az Euler3D térgeometriai szerkesztd és szemléltetd prog-
ram kezelésének bemutatdsa),

2007: Sebdk Renata (Matematikai jatékok),

2009: Kemény Csaba (A sakk hatdsa a matematikai képességek fejlédésére),

2012: Kérosi Alexandra (Kooperativ munkaformdk a matematikadran),

2013: Szabo Boglarka (Matematikai készségfejlesztés az ovoddban), Czaké Patricia
(A szdmfogalom kialakultsdgdnak vizsgdlata az iskoldba késziilé gyerekek korében),
2014: Vida Eva (Drdmajdtékba integrdlt matematikai nevelés az évoddban),

2016: Nagy Barbara (Matematikai képességfejlesztés népi jdatékokkal), Forgacs
Eszter Magdolna (Szdmfogalom megalapozdsa az 6voddban),

2017: Szlatkovszki Anett (XXI. szdzadi matematikadrdk digitdlisan), Gyuris
Orsolya (Projektalapii matematikai nevelés az évoddbany),

2018: Gabor Annamaria (Matematikai képességek fejlesztése mozgdssal),

2019: Krisztin Zsaklin (Matematikai készségek alakuldsa 6voddtdl elsd osztdlyos
korig), Kovadcsné Gal Mariann (Matematikai készségek fejlesztése jdtékokkal),
Nadas Timea Ivett (Az dvoddskorii gyermekek tarsasjdték-valasztdsi szokdsai —
Tarsasjdtékok vizsgdlata vizudlis, esztétikai szempontbol),

2021: Szakal Rebeka (A térszemlélet fejlesztése also tagozaton), Duzs Dominika
(Tantermen kiviili digitdlis oktatds a gyakorlatban, kiilonds tekintettel a matema-
tikatanitdsra).

Az Apdczai Kiado altal évente szervezett, alsé tagozatos tanitasi versenyeken tobb
évben is bejutottak az 5 f8s orszagos dontébe matematikabol a szakcsoport hallgatdi:

2011, Jaszberény: Héjja Norbert (1. hely),

2012, Debrecen: Varga Johanna (2. hely), Csanyi Anett (5. hely),
2015, Szarvas: Sikhegyi Erika (2. hely),

2016, Szarvas: Bed6 Kitti (3. hely),

2018, Szarvas: Molnar Anita (1. hely), Perlaki Annamaria (4. hely).

A szakcsoport a matematikaban kevésbé sikeres hallgatok érdeklédését is igyekezett
felkelteni, mégpedig a matematika jatékos lehetéségeivel és miivészi kapcsolataival:
az oktatok 2010-t6l rendszeresen szerveztek Matematikai Jatszohdzat, jatékokkal kap-
csolatos valaszthatd kurzusokat tartottak, tovabbd részt vettek a TOKI, majd az API
Milivészettel az oktatdsért kutatocsoportjanak munkajaban is.

Végiil, de nem utolsdsorban, Pintér Klara az altalanos iskolasok alsé és fels6 tago-
zatosai szamara tartott heti rendszerességgel szakkort hossza évekig. Nyaranta pedig
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- mas kollegakkal és érdekl6dé hallgatokkal egyiitt — matematikai tabort szervezett
résziikre, 1994-t6l 2007-ig. Tovabba Pintér Klara a megyei és orszagos altalanos isko-
lai versenyek feladatainak Gsszedllitasdban és lektordlasaban is rendszeresen részt vett,
ilyen versenyek zstirijébe is hivtak.

Volt tanar szakos hallgatéink koziil sokan elvégezték a kozépiskolai matematikata-
nar szakot is. Tanité szakos hallgatdink koziil Varga Johanna és Kamaras Ildikoé mar
az Uj tipusu, osztott matematikatanar-képzésbe kapcsolodtak be. Lavicza Zsolt, volt
hallgatonk PhD-fokozatot szerzett, és oktat is Cambridge-ben. Fiilop Zsolt, volt tanar
szakos hallgatonk 2018-ban szerzett PhD-fokozatot az SZTE-n, dr. Szalay Istvan téma-
vezetésével. Karaszi Zoltan és Bereczki Ildiko, volt tandr szakos hallgatéink is a PhD-fo-
kozat megszerzésén dolgoztak.

Kapcsolatok, rendezvények

A tanszék, illetve a szakcsoport legszorosabb kapcsolatat a TTIK Bolyai (Matematikai)
Intézetével tartotta fenn. Ez elsésorban a tanszék, illetve a szakcsoport tobb oktatojanak
ottani 6raadasaban nyilvanult meg, de mas modokon is megjelent. Dr. Szalay Istvan a
Matematika Doktori Iskola oktatdja volt. Dr. Bonifert Domonkos és dr. Pintér Klara
a Polygon cimi folydirat szerkesztébizottsagi tagjai voltak. Dr. Szederkényi Antal és
dr. Varmonostory Endre rendszeresen részt vettek a Bolyai Intézet algebra szemind-
riumain. Dr. Szilassi Lajos termékeny kutatasi egytittmikodést apolt Bolyai Intézeti
oktatokkal. A Bolyai Intézet moédszertani szeminariumaén és a ,,Kutatok éjszakaja” ren-
dezvényein is tobbszor szerepeltek a tanszék, illetve a szakcsoport oktatoi.

A tobbi hazai matematikai felséoktatasi intézmény koziil kordbban f6leg a tanar-
képzo f6iskolak matematika tanszékeivel allt a tanszék kapcsolatban. Ennek {6 szintere
egyrészt a tanarképzés hallgatok évenkénti Péter Rozsa-versenye, masrészt a szintén
évenkénti Matematika, Fizika és Szamitastechnika Féiskolai Oktaték Konferencidja
volt. 2001 aprilisaban a tanszék szervezte és rendezte a Péter Rozsa-versenyt. 2005
augusztusaban pedig a kar szervezte és rendezte a Matematika, Fizika és Szamitastech-
nika Féiskolai Oktatok Konferencidjat, amelyben a tanszék is komoly részt véllalt.

Késdbb a szakcsoport a tanito- és 6vodapedagogus-képz6 intézményekkel keriilt
szorosabb kapcsolatba. Ennek {6 szintere egyrészt a tanitd, 6voda- és gyogypedagdgus
szakos hallgatok évenkénti Szendrei Janos-versenye. E versenynek 2010 novemberében
a szakcsoport szervezésében és rendezésében a kar adott otthont. E kapcsolattartas
masik f6 szintere az Ové- és Tanitéképzék Egyesiilete (OTE) matematika tagozaténak
lései.

Tovabbi kapcsolattartasi forum minden évben a Bolyai Janos Matematikai Tarsulat
altal rendezett, Matematikatanarok Ratz Laszl6 Vandorgytilése, az ELTE altal szerve-
zett budapesti Varga Tamas Modszertani Napok és a gy6éri Apaczai Napok konferenciai.
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A tanszék kilfldi kapcsolatai koziil a nyitrai Konstantin Filozéfus Egyetem Mate-
matika Tanszékével fenntartott volt a legszorosabb. E kapcsolat tobb évtizedes id6-
szakra nyulik vissza. A tanszék rendszeresen vendéghallgatokat fogadott Nyitrarol
(pL.: 2002-2003. tanév 6 £6, 2003-2004. tanév 4 £6). Tovabbi kozvetlen kapcsolat volt a
kolozsvari Babes-Bolyai Tudomanyegyetem Matematika Tanszékével: tobb oktatdi ut
ezen keresztiil valosult meg. Fogadtunk vendégeket még a kassai, a wictoriai (Ausztra-
lia) és a toleddi (USA) egyetemrdl is.

2000-t6l 2007-ig az ERASMUS- és a CEEPUS-programok tovabbi lehetéséget nyj-
tottak a meglévé kapcsolatok elmélyitésére és Gjak kialakitasara. E programok kereté-
ben a tanszék a nyitrai, a kolozsvari, a potsdami, a lyoni, a temesvari, a ceske budejo-
vicei egyetemmel és a bécsi Technische Universitattel allt kapcsolatban. Mindegyikbe
kiildott a tanszék vendégoktatot; Nyitrarol, Kolozsvarrdl, Potsdambol és Ceske Budejo-
vicébdl érkeztek is vendégoktatok. Potsdamba, Lyonba és Bécsbe vendéghallgatdkat is
kiildott a tanszék (ERASMUS: 9 hallgatd, 17 oktaté. CEEPUS: 14 hallgaté, 30 oktato).
Az ERASMUS-kapcsolatokat dr. Varmonostory Endre, a CEEPUS-kapcsolatokat pedig
Martonffyné Dalyay Zsuzsa koordinalta. Ezeken kiviil az Ujvidéki Egyetem szabadkai
Magyar Tannyelvli Tanitoképz6 Karaval is €16 volt a kapcsolat: a tanszék oktatéi rend-
szeresen részt vettek ezen intézmény programjain.

A 2007-es szervezeti atalakulds utan a szakcsoport kiilfoldi kapcsolatai dontéen az
ERASMUS-programhoz kapcsolédtak. A TOKI ERASMUS koordinétori feladatait 2013-
ig dr. Varmonostory Endre latta el. Ennek keretében folytatodott az oktatéi és hallgatoi
csereprogram a nyitrai Konstantin Filozéfus Egyetemen folyé magyar nyelvi tanitokép-
zéssel. 2009-t6] rendszeresen 2 hallgatonk toltott Nyitran egy félévet, és évente 2 oktatonk
utazott Nyitrara. (Az ERASMUS keretében oktatdi cserekapcsolat volt még a Temesvari
Egyetemmel is.) A korabbi kapcsolat megmaradt az Ujvidéki Egyetem szabadkai Magyar
Tannyelvii Tanitoképzd Karaval is: a szakcsoport oktatoi rendszeresen részt vettek a sza-
badkai tanito- és 6vodapedagogus-képzéssel kapcsolatos konferencidkon.

Tudomanyos tevékenység

A Tanszék kutatdmunkdja megoszlott az elméleti matematika és a matematikatanitds
modszertana kozott.

Az elméleti matematikai témdkhoz tartozott:

- aszamfogalom egyfajta kiterjesztése — dr. Szalay Istvén,

- arelacid-mintaalgebrak fiiggvényteljessége — dr. Varmonostory Endre,

- apoliéderek geometridjanak néhany konstrukcids problémaja — dr. Szilassi Lajos,

- a Fourier-sorok elméletének egyes fejezetei — dr. Bagota Monika,

- adifferencidlegyenletek specialis kérdései — Dalyay Zsuzsanna,

- a geometriai transzformaciok axiomatikus és konstrukcids hattere — Krisztin

Német Istvan.



168 Modszertani Kozlemények 2022 - 62. évfolyam 3. szdm

A vizsgalt modszertani kérdések a kovetkezok voltak:
- matematikai szoftverek oktatasi alkalmazasa — dr. Szilassi Lajos, Arki Tamas,
Koérédi Laszlo,
- a problémamegoldas fejlesztése — Pintér Klara,
- a geometriai transzformaciok oktatasa — Krisztin Német Istvan.

A 2007-es atalakulas utan a szakcsoport oktatoinak figyelme a tanit6- és dvodapedago-
gus-képzés matematikaoktatasanak modszertana felé fordult. Ilyen iranyt publikaciok
képezték a kutatdbmunka nagy részét.

Az eredményekrdl hazai és kiilfoldi folyoiratokban, valamint szamos hazai és nem-
zetkozi konferencidn szamoltak be az oktatok, példaul:

- a Kar konferenciai - koztiik a tanarképzés 90 éves szegedi torténetérol szolo is;

— a Matematika, Fizika és Szamitdstechnika Féiskolai Oktatok Konferencidi;

- abudapesti Varga Tamas Napok és a ,Varga Tamas 100.” konferencia;

- a Bolyai Janos Matematika Tarsulat Ratz Laszl6 Vandorgytlései;

- a gy6ri Apaczai Napok konferenciai;

— az ELTE TOK konferencidi;

- a Pécsi Tudomanyegyetem tavaszi konferenciai;

- anyitrai és a szabadkai konferenciak;

- a Konstruktiv Geometriai konferencidk;

- a,,Bolyai 200” konferenciak Budapesten, Kolozsvaron és Marosvasarhelyen;

- apozsonyi Aplimat konferenciak;

- Martin Gardner geometriai konferencidja Atlantaban;

- CADMGE- és BRIDGES-konferenciak;

- a Psychology of Mathematics Education 40th Annual Conference Szegeden.

Kiemelked6 hazai és nemzetkozi elismertséget ért el dr. Szilassi Lajos, akinek egyik
alkotasat — egy specialis poliédert — 2002-ben kiallitottak a hires francia matematikus,
Pierre de Fermat sziil6hazaban, a franciaorszagi Beaumont de Lomagne-ban. Ezt a
poliédert — amelyet a témaval foglalkoz6 szakemberek vilagszerte Szilassi-poliédernek
neveznek — azdta tobb helyen is kiallitottak, és a kar egyik magas kitiintetésének (Pro
Educatione) megtestesitGje is lett.

Fontosnak tartjuk megjegyezni, hogy dr. Szalay Istvan és dr. Szilassi Lajos nyugdijba
vonuldsuk utdn aktivak maradtak tudomanyos munkdjukban is: cikkeket irtak, konfe-
rencia-el6adasokat tartottak. Dr. Szalay Istvan két monografiat is megjelentetett: Exp-
loded and compressed numbers — Enlargement of the universe, Parallel Universes, Extra
Geometry (Lambert Academic Publishing, Saarbriicken, 2016); Robbantott szdmok
(Nemzeti Ertékek Konyvkiadd, Szeged, 2021). Dr. Szilassi Lajos pedig Orosz Istvan
Kossuth-dijas képzémiivésszel tobb kozos kiallitason is szerepelt geometriai alkotd-
saival: példaul 2012, Szeged, DEMASZ-székhéz aula - ,,Matematika a miivészetben —
miivészet a matematikdban”; 2015 Budapest, A22 Galéria — ,,Eleven szellem”.
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Kari és egyéb kozéleti szerepek

A tanszék, illetve a szakcsoport oktatdi — a korabban mar emlitett vezetdi beosztasok
mellett — egyéb kari kozéleti feladatokban is részt vettek:
- dr. Bonifert Domonkos — Természettudomanyi Intézet vezetdje, Tanulmanyi,
illetve Kubatarabizottsag,
- Horogh Emilia — Hallgatoi fegyelmi bizottsag, szakszervezet,
- dr. Krisztin Német Istvan — kari teremorarend, Gazdasagi bizottsag,
- dr. Pintér Klara — Oktatasi és kredit-, illetve Gyakorlati képzési bizottsag,
- dr. Szalay Istvan - Stratégiai, illetve Kitiintetési bizottsag,
- dr. Szilassi Lajos — Oktatasi bizottsag,
- dr. Varmonostory Endre, Martonffyné Dalyay Zsuzsanna - ERASMUS-, CEEPUS-
koordinacié.

Egyéb szakmai és mas kozéleti szerepek

Dr. Szalay Istvan 2001-ig (1996-t6l) a Csongrad Megyei Kozoktatasi Kozalapitvany
kuratoriumi tagja volt; 2002-t6]1 2003-ig pedig a Miniszterelnoki Hivatal Egyhazi
Ugyekért felel8s cimzetes kozigazgatasi allamtitkdraként dolgozott.

Dr. Varmonostory Endre 2000-ig (1985-t6l) az Orszdgos Irdsbeli Felvételi Feladat
Elokészit6 Bizottsag tagja volt matematikabol, az Oktatasi Minisztérium megbizasabol.

Dr. Pintér Klara sok év 6ta (legalabb 2013 6ta) vélasztmanyi tagja a Bolyai Janos
Matematika Tarsulatnak.

Dr. Bonifert Domonkos halalaig, 2002-ig szerkeszt6bizottsagi tagja volt az SZTE
TTIK Bolyai (Matematikai) Intézet Polygon cimi folydiratanak. Dr. Pintér Klara 2004-
tol lett szerkesztébizottsagi tagja e lapnak.

Néhai Bonifert Domonkos emlékére csaladja 2002-ben alapitvanyt hozott létre,
amely a matematikaoktatas tamogatasat és a matematikai tehetséggondozast tekintette
f6 feladatdnak. Az alapitvany kuratériumanak tagja lett a tanszék tobb oktatdja: dr.
Szalay Istvan - aki 2014-ig a kuratérium elndke is volt —, dr. Pintér Klara és dr. Krisztin
Német Istvan, tovabba halalaig, 2010-ig dr. Szendrei Janos is.

Itt emeljiik ki, hogy dr. Pintér Klara, dr. Szalay Istvan, dr. Szilassi Lajos és dr. Varmo-
nostory Endre szakmai biraléja volt kozoktatdsi matematika-tankényveknek. Tovabba
dr. Pintér Klara részt vett a 2020-as Nemzeti alaptanterv matematikai részének kidol-
gozasaban.

A tanszék, illetve a szakcsoport kozoktatasi kapcsolatait erdsitette az is, hogy oktatdi
koziil tobben is rendszeresen érettségi vizsgak elnokei voltak.
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Tudomanyos mindsitések, vezetd oktatoi kinevezések, kitiintetések

A vizsgalt id6szakban a tanszék, illetve a szakcsoport aktiv és nyugdijas oktatoi koziil
tobben tudomanyos mindsitést szereztek, vezetd oktatoi beosztasba kertiltek, tovabba
kari, egyetemi vagy szakmai-kozéleti kitiintetésekben részestiltek.

PhD tudomanyos fokozatot szerzett dr. Bagota Monika (1998, SZTE TTIK),
dr. Szilassi Lajos (2006, Konstantin Filozofus Egyetem, Nyitra), Krisztin Német
Istvan (2008, DE TTK), Pintér Klara (2012, SZTE TTIK). Doktori iskoldban abszo-
lutériumot szerzett és szigorlatot tett Dalyay Zsuzsanna (2001, SZTE TTIK).

Foiskolai tanédri beosztasba kerult dr. Bonifert Domonkos (1999). Féiskolai
docensi beosztasba keriilt dr. Bagota Monika (2000), dr. Krisztin Német Istvan
(2011), dr. Pintér Klara (2013).

Az SZTE cimzetes egyetemi tandra lett dr. Szendrei Janos (2005), dr. Szalay
Istvan (2015). Az SZTE JGYPK Magister Emeritusa lett dr. Szilassi Lajos (2011).
Az SZTE JGYPK cimzetes foiskolai tanara lett dr. Szilassi Lajos (2019).

Az SZTE JGYPK - illetve jogelédjei - Honor Pro Meritis-dijaval tiintették ki
Kunstar Janosnét (1997), dr. Szendrei Janost (2000), dr. Puskés Albertet (2006),
dr. Téth Balazst (2007), dr. Miskolczi Jozsefet (2009), dr. Szederkényi Antalt (2015),
dr. Szilassi Lajost (2017), dr. Szalay Istvant (2019).

Az SZTE JGYPK - illetve jogelddjei — Pro Iuventute kitiintetésének kiilonb6z6
fokozatait kaptak: Horogh Emilia (Emlékplakett 1998), dr. Szilassi Lajos (Emlék-
plakett 1999), Krisztin Német Istvan (Elismer6 oklevél 1999 és Kivalo Dolgozé
2005), dr. Varmonostory Endre (Emlékplakett 2000).

Mikolané Balogh Rdzsa 2003-ban tandcsos cimet kapott.

Pedagogus Szolgdlati Emlékérmet kapott dr. Szalay Istvan (2013), dr. Varmonos-
tory Endre (2013).

Dr. Pintér Klara 2005-ben a Bolyai Janos Matematika Tarsulat Beke Mané Dijat,
2011-ben az Ericsson Magyarorszag Ericsson a matematika népszeriisitésért Dijat,
2017-ben az Orszagos Tudomanyos Diakkori Tanacs Mestertandr Aranyérem
kitiintetését, 2019-ben pedig a Varga Tamds Emlékdijat vehette at.

Dr. Szalay Istvan 2014-ben az SZTE Pro Universitate Dijat, 2015-ben a Szegedért
Alapitvany Fédijat és az SZTE Pro Talentis Dijat, 2020-ban pedig az SZTE Klebels-
berg Kuné Dij Emeritus Fokozatdt kapta.

Dr. Szilassi Lajost 2003-ban Rektori Elismeré Oklevéllel, 2018-ban pedig az
oroshazi Tancsics Mihaly Gimnazium Primus Inter Pares dijaval tiintették ki.
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Egyetem ecsettel - Tisztelgés Klebelsberg
Kuno szellemisége és munkaja elott

Pillerné Sonkodi Rita
pillerne.sonkodi.rita@szte.hu
SZTE JGYPK Alkalmazott Pedagogiai Intézet

Irasom gerincét az SZTE Centendriumi iinnepsorozat nyité kidllitdsa adja. Kozel negyven fest-
mény megsziiletésével tisztelgek alma materem el6tt, és nem titkolt szindékom a koztudatban
még ma is ismeretlen Klebelsberg Kuno kultuszminiszter szellemiségét feleleveniteni. Egy
képzomiivész a sajat eszkozeivel teszi ezt, ecsetjével, szineivel és gondolataival. Emblematikus
éptiletek homlokzatait és korszakos egyetemi személyiségek portréjat és targyait orokitettem
meg. E témak mellett Klebelsberg Kuno munkassaganak kiemelkedd eredményeit gyijtottem
Ossze. Szeged varosképi jelentéségli épiiletei mellett a falusi oktatas és iskolak létrehozasat
sem feledve alkotott maradandoét. Mdig élvezziik és hasznaljuk az altala alapitott konyvtarakat,
kollégiumokat, iskolakat és klinikékat. Legendas munkabirdsa és a terhek miatt koran kellett
bucstt venni a kivételes allamférfitdl. Szégyeniink, hogy 6zvegye mélyszegénységben hunyt el
Szegeden. Vigasztalast az adhat, hogy ma a Dom altemplomaban egymas mellett nyugszanak a
Klebelsberg kriptaban.

Kulcsszavak: Klebelsberg Kuno, kizoktds fejlédése, egyetemalapitds, kultiirpolitika, miivelédés,
népiskoldk, konyvtdralapitds, tanyasi iskola

*

estéként irom le soraimat, s festészetemben mindig visszatitkr6zdik az életem

torténete. Ecsettel a kezemben egyszertien engedem, hogy a sajat életem fontos

momentumai megjelenjenek a vasznon. Az alkotas és a témaim {6 vonalat a csala-
dom adja. Apai nagymamam Kolozsvéaron ltta meg a napvilagot és kezdte el az orvo-
segyetemet, de Trianon Szegedre sodorta 6t és csaladjat. Unokaként sosem értettem,
miért tortént mindez, de az éregek sosem meséltek, mi meg sosem kérdeztiik Sket,
ezzel driasi hibat vétve. Nagymamamék minden mozdithatot feltettek egy ekhos sze-
kérre, és a csalad Szegedre koltozott, hogy nagymamam orvos lehessen. Végiil Makon
telepedtek le, és nagymamam négy szakvizsgaval és még nagyobb szeretettel gyogyitott
— a sz6 legnemesebb értelmében.

A kolozsvari egyetem pedig bezéarta kapuit, és didkostol, tandrostol Szegedre kol-
tozott. , A kolozsvdri egyetemet 1872-ben alapitottik. Az egyetem alapitdsdban dontd
szerepet jdtszott Pauler Tivadar, aki mindig is sziviigyének tekintette a magyar nemzeti
iigy képviseletét. Nem kis mértékben az 6 érdeme volt a magyar oktatdsi nyelv (1ijbél
torténd) bevezetése a felséfoku tanintézetekben. Trefort Agoston, aki Pauler Tivadar
utédja a Vallas és Kozoktatdsiigyi Minisztérium élén, 1872 szeptemberében nytijtotta be


https://doi.org/10.14232/modszertani.2022.3.172-184
mailto:pillerne.sonkodi.rita%40szte.hu?subject=

Egyetem ecsettel - Tisztelgés Klebelsberg Kuno szellemisége és munkaja elétt 173

a kolozsvdri egyetem alapitdsdra vonatkozd torvényjavaslatot. Trefort Agoston nevéhez
fiizédik a kolozsvdri egyetem fejlesztése. Az alapitélevelet azonban csak késobb, az egye-
tem alapitasanak huszonétodik évforduldjan, 1897. november 1-jén adta ki. A kolozs-
vdri egyetem vonatkozdsdban utalnunk kell arra, hogy az Osztrak-Magyar Monarchia
kordban Magyarorszdgon (Horvdtorszdg és Szlavonia nélkiil) még két tudomdnyegyetem
alapitdsdra keriilt sor, Debrecenben és Pozsonyban. A trianoni békeszerzédés aldirdsdt,
majd ratifikdldsat kovetéen a Magyar Kirdlyi Ferencz Jozsef Tudomdnyegyetemet Szege-
den helyezték el” (Hamza, 2014. o. n.). Felnott fejjel kutattam és rajzoltam meg a csalad-
tankat, és leltem meg az elszarmazott 6soket. Vendégtanarként a kolozsvari Hazson-
gardi temetében talaltam meg a szépsziilk nyughelyét, par Iépésre Dsida Jend sirjatol.
Meghatarozé élmény maradt. Ezekbdl a torténetekbdl épitkezik és alkotja meg belsé
képi vilagat egy festd. A megfestése mar csak részlet kérdése. Ennek a kiallitasnak ez
a torténete, és csak remélni tudom, hogy aki megtekinti, az a mualtbol és annak mara-
dandé¢ vilagabol kap utravalot.

E torténetben egyetemi épiileteket, meghatarozo személyiségeket és a hozzajuk fliz-
het targyakat orokitettem meg. Torvényszert volt, hogy a Kolozsvari Egyetem régi
épiiletével kezdjem, mely a templommal szorosan egybeolvadt az id6k alatt, oly sokat
mondva ezzel.

1. kép: Sonkodi Rita: Kolozsvéri egyetem képe, festmény
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De a korszak legnagyobb alakjanak, grof Klebelsberg Kunonak elgondolkodo, ifju-
kori portréja is a tarlat iranyado képévé valt.

Ki is volt ez a gréf idegen hangzasu nevével, jogi diplomajaval és legendds munka-
birasaval?

Ha tomoren szeretném érzékeltetni, hogy mit is tett ez az ember, akkor a kévetkez
szamok tiikrozik nagysagat. Népiskolakat, tanyasi iskoldkat — harom esztend§ alatt
kozel 5000 darabot — épitett, ahol az iskolak a tanyavilag kulturkoézpontjava valtak, ahol
konyvtarak, olvasokorok sziilettek meg.

2. kép: Sonkodi Rita: Grof Klebelsberg Kuno fiatalkori portréja, festmény

Pécsett, Szegeden és Debrecenben egyetemi épitkezéseket inditott el. Sziilészeti és gyer-
mekklinikak épiiltek elséként, mivel a gyermekhalanddsagot szerette volna megallitani.
Szamomra a gyermekklinika megfestésének legf6bb oka, hogy didkéveimben a nyari
sziinetekben névérként dolgozhattam itt, és volt szerencsém prof. Altorjai Pista bacsi
homlokét tordlgetni a tbbords mitétek alatt. O tanitott meg sebészcsomokat kotni a
hutéjének fogdjara rogzitett cérnaval.

Ilyen emlékek adjak szamomra egy kép megsziiletését.
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A gyermekklinika torténete

Amikor a kolozsvari egyetemet 1921-ben athelyezték Szegedre, az akkor attelepiilé
gyermekklinikanak az 1903 6ta miikodé Szegedi Varosi Gyermekkorhaz (Graef Ala-
pitvanyi Gyermekkorhaz) adott helyet a Kossuth Lajos sugartt 35. szam alatt. VezetGje
Hainiss Elemér lett. Az oktatas a tanszékvezetd jegyzete alapjan miikodott, 1ényegében
a német minta szerinti eléadas és betegbemutatas formajaban. Klebelsberg Kuno, az
akkori kultuszminiszter az egész szegedi egyetem épitését a klinikakkal, azokon beliil is
a gyermekklinikdval kezdte. Az egyetem alapkdvének letétele egyben a gyermekklinika
alapkovének letételét is jelentette, melyre orszagos iinnepség keretében 1926. oktéber
5-én keriilt sor. Ezt kovetSen elképeszt6 gyorsasaggal, két év, négy honap alatt elkésziilt
a mar mostani helyén 4ll6 épiilet, melynek dtadasa 1929. marcius 11-én tortént. Terve-
z6je Ottovay Istvan (1877-1945) volt. A két épiiletbdl 4ll6 klinika (a mai gyermekkli-
nika és fiil-orr-gégészeti klinika — ahol a fert6z6 gyermekeket kiilonitették el) 28 kor-
termében 96 agyat helyeztek el. Ekkor mar a most ismert el¢adé helyén 1év tanterem,
valamint az elsé emelet déli szarnyan modern kialakitasti csecsemd- és korasziilott
részleg helyezkedett el. Az egyes kortermek - szamozas helyett — nagy gyermekorvosok
nevét viselték: pl. Bokay, Cerny, Marfan, Schopf-Merei.!

3. kép: Sonkodi Rita: A szegedi gyermekklinika, festmény

1 Szegedi Tudomdnyegyetem, Szent-Gy6rgyi Albert Gyermekgyogyaszati Klinika és Gyermekegészség-
igyi K6zpont. https://u-szeged.hu/https-//u-szeged-hu/szakk/pedia/kezdooldal/bemutatkozas-menu
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Klebelsberg Kuno a hazai mizeumok {igyét is tdmogatta. Igy sziiletett meg a Szépmi-
vészeti Mizeum és a megyei muzeumok. 1500 népkonyvtar nyilt, és ezt is a képben sze-
rettem volna érzékeltetni, nem elfeledve az 6rokbecst kotetek csodas kiils6jét (4. kép).

4. kép: Sonkodi Rita: Konyvespolc, festmény

Grof Klebelsberg Kuno 6ridsi szellemi ikon volt, és munkdjanak lenyomatait a mai napig
élvezziik. 1930. oktdber 24-én szentelték fel Klebelsberg Kuno biiszkeségét, a szegedi
Fogadalmi templomot és a Dém téren, az arkadok alatt talalhaté Nemzeti Emlékcsar-
nokot. Még ebben az évben 6 hivta haza Szent-Gyorgyi Albertet Cambridge-bdl, és
nevezte ki a Szegedi Orvosi Vegytani Intézet élére.2

5. kép: Sonkodi Rita: Szent-Gyorgyi pipaja, festmény - vaszon, akril

2 SZTE honlap. Az egyetem torténete. https://u-szeged.hu/tortenet (2022)
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Szent-Gydrgyi nagysaga, szines egyénisége, élete valdsaggal kialtott az ecsetemért.
Szent-Gyorgyi Albert elmaradhatatlan pipdja, notesze, evezdslapatjai vagy legendas
autdja — mindet megorokitettem.

6. kép: Sonkodi Rita: Szent-Gyorgyi Albert BSA motorkerékparja, festmény

Az ereklyék tarsasagaban jol megfér a bolcsészkar homlokzata. Ez az egyetem az elsé
szegedi éveit6l kezdve, kovetve a Kolozsvaron kialakult hagyomanyokat, teret biztosi-
tott a torténettudomanyi kutatasokat és torténettudomanyt oktatd tanszékek szamara,
amelyek a Torténeti Intézetbe szervezddve illeszkedtek a bolcsészettudomanyi kar
intézményrendszerébe.

Az elmult évszazad alatt a Torténeti Intézet neve, az intézetet alkotd tanszékek
szama, a tanszékek neve, felépitése is valtozott. Jelenleg hét tanszék és két kutatdcsoport
alkotja a Torténeti Intézetet.?

3 SZTE Arts, http://arts.u-szeged.hu/szervezeti-felepites/intezetek-tanszekek/torteneti-
intezet-191101
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7. kép: Sonkodi Rita: Bolcsészkar épiilete, festmény

Amikor 1921. oktober 10-én megkezdddott Szegeden az egyetemi oktatas, nemcsak
egy varos, hanem egy egész régié alma valt valdra. A varos célkittizései kozt mar a 18.
szdzadtol kezdve folyamatosan szerepelt egy olyan egyetem alapitdsa irdnti igény, mely
a kulturalis és nemzeti értékekre tekintettel a nagy Alf6ld tudaskoézpontjava valhat. Ez
a vagy végiil a trianoni szerz6dés kovetkezményeként, az 1581-ben Bathory Istvan altal
alapitott kolozsvari jezsuita kollégium jogutddja, a Magyar Kirélyi Ferencz Jozsef Tudo-
manyegyetem Budapestre, majd végérvényesen Szegedre koltozésével valosult meg. *

A Rektori Hivatal éptiletét is megorokitettem, mely az egykori Férealtanodat abra-
zolja, amely ma a Szegedi Tudomanyegyetem kozponti épiilete, s Szkalnitzky Antal
épitész tervei alapjan késziilt 1872-ben.

4 SZTE honlap 2022
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8. kép: Sonkodi Rita: Szegedi Tudomanyegyetem Rektori épiilete, festmény

Az egyetemi épitkezések az 1926. oktober 5-i alapkdletétellel kezddtek. Klebelsberg
tamogatasaval éptiltek fol 1929-ig a Tisza-parti klinikak. A Dém tér a tudomanyok,
a katolikus egyhaz és a varos kapcsolatat épitészetileg is kifejezi. A kiilonboz6 kutato-
helyek, intézetek és laboratériumok f616tti zenéléora az Erdélybol az Alfoldre menekiilt
egyetem szimboluma. Az egyetemi hallgatokat jelképezd babfigurak jeles tuddsokra és
irodalmarokra utalnak, a rektor alakjéban Klebelsbergre ismerhetiink (Ujszdszi, 2021).
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9. és 10. kép: Sonkodi Rita: Zenéld 6ra a Dém téren és Arkadok, festmények

Az ,egyetem zérékove” a Dom tér keleti oldalén, az arkéddok alatt, az SZTE Elettani
Intézetének bejaratatol balra talalhato. Ezt a felirat nélkiili, pekkelt, vagyis fogas vés6vel
vésett mészkd lapot Horthy Miklds 1930. oktober 24-én azért érintette meg egy disz-
kalapdccsal, hogy kifejezze: a szegedi egyetemi épitkezések véget értek (Ujszdszi, 2021).
A D6m téren 1931 majusaban ,,az egyetemépité miniszter” munkassagat megorokitd
dombormtvet is folavattak. Kozelében a Klebelsberg csalad cimerét abrazold emléktabla,
melynek felirata: ,Te saxa loquuntur’, azaz ,,Rélad beszélnek a kovek” (Ujszdszi, 2021).
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-

11. és 12. kép: Sonkodi Rita: Arkddok Dém téri kapuja és A Dém tér, festmény
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13. kép: Sonkodi Rita: Juhasz Gyula Pedagogusképzd Kar épiilete, festmény

»Klebelsberg halalat kovetSen, a Délmagyarorszag 1932. oktober 15-i szaméban megje-
lent nekrolégban Kogutowicz professzor azt irta rola:

"Szivvel, 1élekkel kultdrpolitikus, akinek gondolkoddsa elér a tanyavilag legrejtettebb
zugaig és a tudomany legmagasabb csarnokaig. Mint kultuszminiszter a magyar tudo-
manyossag kiilligyminisztere. Egyéniség. Nagy ember. Gazdag lélek. Minden értékét
odateszi a nemzet ldba elé. (...) Szegednek nem ujjaépitdje, nem felsegitdje, hanem
naggya néveldje kivant lenni...

Klebelsberg Kuno Szegedet valasztotta nyugvovarosanak. Temetését 1932. oktdber
15-én tartottak. A Dom altemplomadban talalhat6 (1935. aprilis 11-én felavatott) sirem-

léke.



Egyetem ecsettel - Tisztelgés Klebelsberg Kuno szellemisége és munkaja elétt 183

A halélt kovetSen 6zvegye viszontagsagos éveket élt. 1949-ben megvontdk téle azt
a nyugdijat, amit a Klebelsberg altal kordbban tamogatott szerzetesrendek adtak 6ssze.
Kilakoltattak a pesthidegkuti csaladi villajukbol. 1951. jalius 15-én kitelepitették a
Békés megyei Okany melletti tanyara. 1954-ben az Akadémia sem adott neki segélyt.
1956 nyaran a szegedi tandcs szegénységi bizonyitvanyt allitott ki a nevére. Végiil 9 éven
at a DOm téri piispoki palotaban élt, Hamvas Endre piispok joindulatabdl. Klebelsberg
Kunoné Botka Sarolta 86 évesen, 1964-ben hunyt el. Férje mellett nyugszik, a Dém
altemploméban” (Ujszdszi, 2021. o. n.).

18. és 19. kép: Sonkodi Rita: Klebelsberg grofné bali taskaja és
Nagymamam kedvenc kavés csészéje, festmények

Emlékezziink Klebelsberg Kuno egykori kultuszminiszterre, és vjuk emlékét, példat
adva a ma emberének. A 2021. november 11-i Egyetem Napja programja részeként
az SZTE vezet6i megkoszoruztak Klebelsberg Kuno siremlékét és a 95 évvel ezeltt
kezd6d6 szegedi épitkezések tamogatoit bemutato ,,Egyetemalapitok” dombormuvet.

En az ecsettel emlékezem a legendés kultuszminiszter, grof Klebelsberg Kuno alak-
jara, a Nobel-dijas Szent-Gyorgyi Albertre és nagymamamra, dr. Ferdinand Maridra.
Ez az én egyetlen eszk6zom, mellyel példat szeretnék mutatni a mai hallgatéknak.
Elmesélve életttjukat, megmutatva ezeket a kultikus egyetemi épiileteket, szellemi
fészkeket. Szeretném remélni, hogy nem csak az én szememben valtak ezek az ikonok
példaadokka. Ezek a festmények adjanak mélto tiszteletet elddeinknek, és mutassanak
példét a mai embereknek. En az ecsettel tettem ezt, és bizom benne, hogy minden egye-
temi polgar a maga médjan hasonléan cselekszik.
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Radnoti Miklés elso illusztratora,
Tuari-Tauber Vilmos

Illés Nora

ilnori580@gmail.com

ELTE Tanarképzé Kozpont

Rajz- és vizudlis kultira tanar szakos hallgato

Tuari-Tauber Vilmos volt Radnéti Miklos elsé verseskotetének illusztratora. A festomivész a
Kortars cim folydiratban tlint fel, s ugyancsak a Kortdrs 1929. december 30-i szamaban kozol-
ték Radnoti Pogdny koszontd cimii versét. Az ezt a cimet visel$ kotet pedig 1930 mdrciusanak
elején jelent meg a Kortdrs kiadasaban. Egy-egy verset beszédes, az értelmezést mas, a képzémii-
vészet latdsmodjaval is gazdagito illusztraciok kisérnek.

Kulcsszavak: Radndti Mikl6s, illusztrdtor, Turi-Tauber Vilmos, elsé kotet, életrajz, munkdssdg,
képzémiivészet

*

Tari-Tauber élete

vitéz szolnoki Scheftsik Gyorgy dr. szerkeszt6i elnoksége alatt, 1935-ben kiadott
Jdsz-Nagykun-Szolnok viarmegye multja és jelene cimii monografia (Scheftsik,
1935) tobbek kozott tartalmazza Mezétur telepiilés egykori lakosai kozt Tauber
Izidor nevét is. O az adattar szerint szakmajat tekintve ékszerész, aki 1870-ben sziile-
tett a galiciai Szamborban (ma Szambir, Ukrajna). Mesterségével kapcsolatos tanul-
manyait kovetéen Békéscsaban is dolgozott iizletvezetéként. Késobb Mezoétiron
6nallo iizlete lett, emellett a Kereskedelmi Egyesiilet, az Ipartestiilet, az Izraelita
Hitkozség és a Szentegylet vezetdségi tagja volt. Feleségiil vette Pomerancz Sarat, aki-
t6l négy gyermeke sziiletett: Berta, Anténia, Rezsé és Vilmos. Uzletét 1934-ben kib6-
vitette, és ,,képzémuivészeti f6iskolat végzett fidval” egytitt vezette. Az 6 fia, Vilmos lett
Radnéti Miklds els6 kotetének illusztratora.
Tauber Vilmos f6bb életrajzi adatai egy amerikai adatbazisban lelhetdk fel.
A Washington D. C.-ben taldlhaté The United States Holocaust Memorial Museum
altal 1étrehozott ,,Holokauszt tulélok és aldozatok adatbazisa™ (eredeti nyelven:
Holocaust Survivors and Victims Database) mint Bacs-Bodrog megyébdl elhurcolt

1 Holocaust Survivors and Victims Database. The United States Holocaust Memorial Museum. https://
www.ushmm.org/online/hsv/person_view.php?Personld=5862364 (2020.03.23.)
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zsidot tartja szamon. Tauber eszerint 1909. januar 30-an sziiletett Mez6turon, zsido
csaladban.

Iskolai elvégzése utan beiratkozott a budapesti Magyar Képzémiivészeti Egye-
temre, ahol 1930-t6l 1933-ig volt az intézet hallgatdja.? Ismert mtvészi mikodése is
erre a harom budapesti évre tehetd. Mtvésznévként felvette sziildvarosa nevét.

Tanulmanyai befejezése utan, 1934-ben hazatért Mezdturra, ahol ezutdn apjaval
kozosen vezették tizletiiket (Scheftsik, 1935). Az ezt kovetd idGszakbol alig van rola
informacio, gyakorlatilag a miivészi tevékenységgel is felhagyott.

A The United States Holocaust Memorial Museum adatbézisa szerint 1943. feb-
rudr 15-én halt meg. A regiszter tobb, egyel6re megvalaszolhatatlan kérdést is folvet:
bar benne a sziiletési hely és az édesapa neve jol van feltiintetve, az édesanyja itt
nem Pomerancz, hanem Tomcsanyi Sara.> Nem tudjuk emellett, hogy 1943-ban
miért volt a mezéturi Tauber a délvidéki Bacs-Bodrog megyében.

Munkassaga

A Budapesten toltott évek alatt Turi-Tauber fokozatosan kapcsolddott be a helyi miivé-
szeti életbe: 1930 és 1933 kozott f6ként képzémiivészeti kiallitdsokon, azok plakatjain,
valamint kiilonboz6 folyoiratok, magazinok rovataiban talalkozhatunk nevével. A fes-
témuvész a Kortdrs cimu folyoiratban tint fel, 1929 decemberében; ez arra enged kévet-
keztetni, hogy mar a f6iskola elkezdése el6tti iddszakban is Budapesten tartozkodott.

1929-t61 1931-ig Radnéti is a lap munkatarsa volt: tagja volt a szerkesztdségének,
verseket és kritikakat publikélt benne. Mar hazatért Reichenbergbdl (ma Liberec, Cseh-
orszag), ahol egy évig textilipari tanulmanyokat folytatott, de még nem volt a szegedi
egyetem hallgatdja. Korai irasai kiilonféle lapokban jelentek meg, korabban részben
szerkesztette az ,,1928” cimii lapot is, legfontosabb publikacidja azonban az 1929 juniu-
saban napvilagot latott Josdg cimd antoldgia, amelyben nyolc fiatal kolt6tarsaval egyiitt
adta kozre verseit. A Kortdrs ezutan Radndti és tarsai szamara az tjabb ,,szellemi miihe-
lyet” képezte (Ferencz, 2009. 136. 0.).

Tari-Tauber Vilmos is hasonlé céllal csatlakozhatott a forumhoz.

2 A Magyar Képzémiivészeti Egyetem hallgatéi. Magyar Képzomuvészeti Egyetem. https://www.
mke.hu/hallgatok/index.php?func=search&q=Tauber%20Vilmos&from=0&step=100&qs=1
(2023.01.04.)

3 Holocaust Survivors and Victims Database. The United States Holocaust Memorial Museum. https://
www.ushmm.org/online/hsv/person_view.php?Personld=5862364 (2020.03.23.)
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1. dbra — Tari-Tauber Vilmos: Sétalok
(Foté: Tllés Noéra)

A Kortdrs cimi ,tarsadalomkritikai, irodalmi és mivészeti szemle” 1929. november
20-4n publikélta elsé szdmat. Osszesen 11 szamot adott ki, egészen a havilap 1931-es
megszlinéséig. A szerkesztdség az olvasdhoz sz6lo koszontésben a kovetkez8képpen
fogalmazta meg a folyoirat programjat az elsé szam els6 oldalan: ,,Hol van, aki ma még
hinni tud a sz6 szentségében, a mivészet ahitatos voltaban, akinek igazsagérzete csorbi-
tatlan, aki felér bizonyos etikai magaslatokig, aki — leirni is félve merjiik a szot — idealista
is tud lenni” (Sz. n., 1929, idézi Ferencz, 2009. 137. o.). Legf6ként tehat az igazsag és az
ahitat eszméjét, a ,,szép és igaz romantikus programjat” kivantak hirdetni, mindezt els6-
sorban az ifji nemzedék hangjan, amely a ,,tragikusan érett fiatalsag tudataval, 1j alapokat
lefektetd magabiztos hitével, épit6 erejével” tor utat a tarsadalomban és a miivészetben.
Az 1929. december 30-dn megjelent szamban mar egyiitt, de még egymastdl fiigget-
leniil szerepelnek. Ez a szdam mindkettejiik szamara fordulopont: a koltd itt publikalt
el8szor - a Glatter nevet elhagyva — Radnoti Miklosként (Berda Jozsef Orom cimd ver-
seskotetérdl irt birdlatat jegyezte) (Radnoti, 1929a), Turi-Taubernek pedig itt jelent meg
az elsé illusztracidja a Maria Béla altal irt, Az 4j olasz lira cim@ tanulmany végén, a 15.
oldalon (1. abra). A m{ a Sétdlék cimet viseli, szignalt, 1930-as évszammal. A Sétdlok egy
atlos kompozicioban megalkotott illusztracid, amelynek készitése soran Tari-Tauber nem
bocsatkozott részletekbe, amint az a hattér épiiletekre emlékeztetd, szogletes mintdin vagy
a kép koézéppontjaban 1évé emberek kidolgozottsagan is lathaté. Maguk az utcan sétdlok
— mozdulataikbol és alkatukbdl itélve — fiatalok. Két férfialak kozt egy né, akiket vélhe-
tGen a részegitd szerelem, a bohém, 1éha és hedonisztikus latasmod vezérel. Tari-Tauber
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valoszintileg igy kivanhatta kiemelni a Mdria Béla (1929) tanulmanyaban irt megallapi-
tasokat. A szerz6 szerint ugyanis az olasz lira reneszansza 9sszefiigg a hirhedtté valt futu-
rizmussal, az olasz futurista temperamentum sajatja pedig tobbek kozott a merészség,
a hirtelen nagyot akarni vagyas, az agresszivizmus és a n6 karnalis értelmezése.

A készitési technikat nem tiintetik fel, de minden bizonnyal linéleummetszetrél van
sz0; ez megallapithat a kizardlag feketén vagy fehéren abrazolt formakbol (melyeknek
széleit kozelrél szemlélve a magasnyomads nyomai is fellelhet6k), a vésésnek koszonhetd
elmosddas nélkiili, éles vonalhatasokbol, a linofesték egységes, stirti feketeségébdl (amely
az alkotas kereteként is szolgal, megjelentetve egyuttal a linéleum peremét), illetve az
ecset- vagy tollvondsok nyomainak hianyabdl. Tari-Tauberék kordban is meglehetésen
népszert volt ez a grafikai eljards, 6 maga és Radnoti késébbi illusztratorai is éltek vele.

Ugyancsak a Kortdrs 1929. december 30-i szamaban kozolték Radnéti Pogdny kdszinté
cimi versét (Radnoti, 1929b). Ezt kés6bb még egyszer megjelentették: a koltemény az
1930. februar 11-i szimban ismét napvilagot latott, ezdttal mint a hamarosan megjelend
kotet beharangozojat — a Kortdrs hirei rovat a Pogdny kdszonté 1930 februdrjara varhato
piacra kertilését propagalta a Kortdrs konyvkiadvanyainak sorozatdban (Ferencz, 2009.
143. 0.). A kotet végil kis cstiszassal, marcius elején jelent meg. A Kortdrs mércius 20-i
szama igy hirdette: ,, A Kortdrs kiaddsaban megjelent és minden konyvkereskedésben
kaphato: Radnoti Miklés: Pogdny koszonté” (Sz. n., 1930, idézi Ferencz, 2009. 143. o.).
A lapszam 27. oldalan Lakatos Péter Pal kritikdja olvashatd, valamint Tuari-Tauber Vilmos
Ujabb grafikdja lathat6 (2. abra), amely a Varidcié szomorusdgra cimi vershez késziilt.

Turi-Tauber Vilmos : lllusztricié Radndti Miklds:

Vnridrid Soamorusiera o verséher

2. bra - Turi-Tauber Vilmos: Illusztracié Radnoti Miklds: Varidcié Szomorusagra c. verséhez
(Foto: Illés Néra)
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A folyéiratban ekkor fordult el utoljéra Tari-Tauber neve. Igy elmondhaté, hogy a
muvész és a lap egylittmiikodése egy rovid id6szakra korlatozddott, és Radnoti koteté-
nek megjelenésével véget is ért.

*

Tari-Tauber azonban nemcsak a Kortdrsban volt jelen, hanem mint kiallité miivész is.
Erdemes ezeket az eseményeket is szimba venni.

A Nemzeti Szalon képzémiivészeti egyesiilet 1931 aprilisaiban rendezte meg a VI.
Tavaszi Szalon kiallitasat. Az itt bemutatott alkotasokat a Szinyei Merse Pal Tarsasag
biralobizottsaga allitotta dssze. A képek nemcsak megtekinthet6k, hanem megvasarol-
hatok is voltak; a Tavaszi Szalon katalégusaban a kiallitott mitargyak jegyzékének 122.
szamu tétele Tauber Vilmos Lednyfej cimt ,,pastell”-képe, melynek dra 150 pengé volt
(Tavaszi Szalon, 1931).

1932. janudr 11-én a Nemzeti Sport (!) hasabjain irtak réla: ,, Illusztrativ problémdk.
A vonalhatasok erételjessé tételének problémai foglalkoztatjak Turi-Tauber Vilmost.
Elénk szinharmonidk, jo életlétas teszik eurdpai nivéjuva miiveit” (Kdldor, 1932. 7. 0.).
A cikkbdl sajnos nem deriil ki, a cikkiré hol, milyen kiallitdson latta a mtivész képeit.
Végiil Adler Wolf (az Adler Erné vagy Adler Kaba neveken is ismert) képzémuvész
életrajzaban emlitik meg az OMIKE egy kiallitasa kapcsan. Az OMIKE (Orszagos
Magyar Izraelita Kézmitvelddési Egyesiilet) 1909-ben alakult meg, és , kulturfeladatai
kozé iktatta fiatal zsido tehetségek tdmogatasat, hogy ilyen médon ismertessék meg
kivald képességeiket a magyar zsido tarsadalommal’, ahogy azt az Ujsdg cim folydirat
is kozli 1933. januar 28-an megjelené szamaban, Az OMIKE mifivészeti programmja
cimmel (Sz. n., 1933. 8. 0.). Az egyesiilet Ull8i ut 11-13. szdm alatti székhdzaban 1933-
ban bemutatkozhattak a zsid6 szarmazast képzémiuvész hallgatok. A kidllité fiatalok
névsoraban pedig, tobbek kozott, Tauber Vilmos neve is szerepelt.

Az imént emlitett kiallitdsokon megjelent alkotasok pontos tulajdonosa, lel6helye
és allapota jelenleg nem ismert. Viszont mar a hiradasokbdl is kideriil, hogy nem egy
~egymtuves” alkot6 képei diszitik Radndti Miklos elsé kotetét.

A Pogany koészonto

A kotet 1930 marciusanak elején jelent meg a Kortdrs kiadasdban. Pozitiv fogadtatas-
ban részesiilt, a valodi elismerést azonban Balint Gyorgy kritikdja (Nyugat, 1930. jun.
1.) jelentette Radnoti szamara. Bélint amellett, hogy tiszteletben tartotta és elfogadta
a kolto vilagat, a tokéletes liraisag mércéjével mérte a Pogdny kdszontd verseit, szerinte
Radnoti mondanival6i ennek teljességgel megfelelnek, és a kotet egy meglehetésen
tehetséges ifju lirikus bemutatkozdsat prezentalja (Ferencz, 2009. 156-157. 0.).
Radnéti nagy gonddal, tudatossaggal alkotta meg a Pogany koszont6 szerkezetét:
versei 6t ciklusba vannak rendezve, ezeknek mindegyike 6sszefiigg$ tematikai egységet
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képez, egyuttal 6sszekoti ket a végig jelen 1év6 lirai én személyes hangvétele (Ferencz,
2009. 152. 0.).

A konyv bels6 boritoja utdn, a 4. oldalon a kovetkezd tajékoztatas olvashato: ,Ez a
konyv a KORTARS irodalmi és miivészeti szemle megbizasabél a "Budapesti Irodalmi
és Nyomdai Rt bettivel 6tszaz szamozott példanyban nyomatott, melyek koziil az elsé
huszonét konyv Tari-Tauber Vilmos harom illusztracidjaval meritett papiron és kézzel
szamozva konyvbaratok szamara késziilt. Ezeket a példanyokat a kolté kézjegyével latta
el” (Radnoti, 1930. 4. 0.). Az 500 példanyban megjelent kotetbdl tehat 25 bibliofil vélto-
zatu példany tartalmazza csak Turi-Tauber mitiveit (Balogh, 2001).

A grafikdk beszamozatlan, iveken kiviili lapokon egészitik ki a Pogdny kdszontd
kolteményeit. Onallé cimmel nincsenek ellétva, igy az olvasé az elhelyezkedésiik és a
kornyezd versek elolvasasa alapjan tudja meghatarozni, melyik darabhoz kapcsoldd-
hatnak (Balogh, 2001). Mivel a képek tobb aspektusbdl is hasonlatosak egymashoz, az
egyes illusztraciok alatt kozvetleniil azon szempontok szerint folytatok egyéni elemzést,
amelyek a képrél alkotott impresszidt, a kompoziciot, valamint a grafika és vers kozti
kapcsolatot érintik. Ezt kovetGen térek ra a tovabbi szempontokra, amelyek alapjan
mindhdrom miivet egyiittesen jellemzem.

Az elsé illusztracio a Sirdlysikoly-ciklusban, a Sok auté jar itt és a Szegénység és gyii-
lolet verse cimii koltemények kozott talalhatd (3. dbra).

3. bra - Turi-Tauber Vilmos els illusztracidja a Pogany koszontGben.
(Foto: Biro-Balogh Tamds)

A képre tekintve egyértelmtien a romantikus mozdulatokkal abrazolt szenvedés, a tar-
sadalom altali kitaszitottsdg, elszigeteltség, az ezek miatti gyotrédés a legszembetiingbb,
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hangulata meglehetésen nyomaszté6. Szinte disztdpikus gondolatokat ébreszt e falansz-
terszer(i abrazolas, ahol a gépiesen berendezkedett tarsadalom nem tiiri meg az 6nalld
elképzelésekkel bird egyéniséget.

A grafika minden bizonnyal a Szegénység és Gyiilolet verséhez késziilt, hiszen olyan
eseményeket jelenit meg, amelyek e koltemény elsé versszakaban is jelen vannak: ,Test-
vér, én éjjelenként fustfiirtos, fekete / tiizfalak tovén aludtam a szegénység és / gytilolet
almaival s kiforgatott zsebekkel / orditottam a szegénység dalat az aranyméhii / kazanok
felé!” (Radnéti, 1930. 25. 0.). A kép aljan fekvé emberalak tehat bizonyosan maga a lirai
én, aki a kormos tlizfalak tévén szenved. Innen kitekintve, az abrazolt latkép tavolabbi
pontjan jobbrol menetelnek egységesen és szimbolikusan a tarsadalmat alkoto, dol-
goz6 emberek, akik azokat a bizonyos ,,aranyméhi kazanokat” fiithetik az altaluk cipelt
faval. A hattérben gyarkémények sejlenek fel, amelyekbdl szintén ,.fiistfiirtok” aradnak,
ezzel is fokozva a teljes dbrazolt jelenet komorsagat. A mu tehat lényegre toréen foglalja
Ossze a vers kezdéképének motivumait.

A masodik grafika a Varidciok szomoriisdgra-ciklusban a Varidcio szomortisigra és a
Békesség cimi verseket valasztja el (4. abra).

4. dbra - Tuari-Tauber Vilmos masodik illusztraciéja a Pogany koszontében.
(Fotd: Bir6-Balogh Tamas)

A képrol alkotott elsé benyomas a sejtelmes alomszertiség. Lathatéan nem realisztikus
a koncepcid, a mi lizenete 6nmagaban rejtélyes. A szemléld tekintetét a harom arc
szemei vonzzak magukhoz els6ként, amelyek nem pusztan az alattuk 4ll6 emberala-
kok felé néznek, mindenképp befolyassal is vannak rajuk. Az arcok szemei, az alattuk
hiz6dé stird, egyenes vonalak, valamint az emberalakok mozdulatai hangstlyozzak ki
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a rajz atlés kompozicidjat. Az osszhatds kissé félelemkeltd, egyuttal az abrazolt jelenet
elgondolkodtato volta miatt lebilincsel6.

A grafika a Varidcio szomoriisdgra cimi vershez késziilt, efelél a Kortdrs-beli kozlés
révén is megbizonyosodhatunk. A koltemény igen gazdag az abrazoldsra alkalmas kol-
t6i képekben, Tuari-Tauber azonban vélhetden a legdalszer(ibb versszakot ragadta meg
az illusztracio elkészitéséhez: ,a fajdalmak kertjébdl jottem / ahol sirast hozott / a szél a
nap az es6 / akod a hold a ho / az ég az ég az ég is!” (Radndti, 1930. 32. 0.). A rajz altal
megjelenitett harom, egymas altal félig takart arc szimbolizalhatja e harmas egységbe
foglalt természeti képek variacioit. Emlékeztetnek az antik irodalom istenségeire is,
akik az emberek hite szerint rendelkeztek a természet jelenségei felett. Az alattuk 1évé,
egymast tdmogat6é emberalakok feliilnézetbdl valé abrazolasa utalhat a lirai én kiszol-
galtatottsagara, az élet megrazkddtatdsaival szembeni alarendeltségére. Az alakok erds
arnyékolasa és a kép sotét tonusainak tdlstlya pedig harmonizal a kéltemény alapmo-
tivumaival, a sirdssal és a fajdalommal.

Az illusztracio kapcsan tovabbi megfigyelésem, hogy szinte tokéletesen illene az
el6z6 grafika vonatkozasaban emlitett Sok autd jar itt cimi vershez is, melyet Radnoti a
féltestvérének — higanak — cimzett. A koltemény kovetkezé részletei ugyanis meglepd
realisztikussaggal 6ltenek képi format a grafika altal: ,,Testvérem, latod, ketten vagyunk:
egy apa / alma és két anya kinja sikoltoz benniink. / Két szép 6lelésnek emlékeképen,
latod, / itt maradtunk, két nagy alomemlék és almaink / a reggelbe cstsznak, nappali
tarlon almodunk / és karonfogjuk egymast ha jarunk” (Radndti, 1930. 24. o.).

A harmadik m{ialkotés a Jdmbor napok-ciklusban, az O fény, ragyogds, napszemii
reggel! és az Advent. Kései ember cim(i koltemények kozott helyezkedik el (5. dbra).

5. abra — Turi-Tauber Vilmos harmadik illusztracidja a Pogany koszontében .
(Fot6: Bir6-Balogh Tamas)
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A harom illusztracié koziil mindenképpen ez keltheti a legpozitivabb impressziot
a szemlélében. Elsddlegesen a kozponti szerepet kapd Nap vonzza a tekintetet, és akdr
a valodi, napfény altal vakito latképek esetében, fokozatosan bontakoznak ki a részletek
a grafika als6 felében. Melegséget, reményt, szinte megtisztit6 érzéseket kozvetit.

A mi az O fény, ragyogds, napszemii reggel! cimt vershez késziilt, melynek a kovet-
kezd részletei ihlethették meg leginkébb Tari-Taubert: ,,O fény, ragyogds, napszemii
reggel! / Imadkozz! és / mutasd meg magad, mert / tivegpartokon allunk és / atlatszok
vagyunk. [...] O, csengenek a partok és remegnek; / torkunk ghitatot kiild a kodok utan
/ és megsimogatjuk a napot a / szemeinkkel és a szemeink fajnak! [...] csillogo reggele-
ken is kidltom / hogy érted csillognak a megcseng6 / partok és érted a napszemii tavol!”
(Radndti, 1930. 40. 0.). A grafika tehat a partokon all6 versszerepl6kon tul a koltemény
leglényegibb elemét hangsilyozza, magat a Napot, a fényességet, az ébredést.

A miiveket minden esetben egységes méret(i, vastag, fekete keret szegélyezi, amely
sotétebb maguknal a rajzoknal. Lehetséges, hogy ezek a lindmetszéshez hasonld nyo-
mastechnikaval késziiltek, de elképzelhet6 az is, hogy Tuari-Tauber egyszertien megfes-
tette 6ket. Maguk az alkotasok szintén monokromok, a vilagos papiron minden abrazo-
las fekete. Elkészitési technikdjukat tekintve parhuzamos, helyenként atlos sraffozassal
késziiltek. Az erds tonusok a vékony vonalak stiritisodésének koszonhetden, illetve az
atlés vonalkazas altal éptilnek fel. A muvész kivitelezésiikkor vékony hegyt rostiront,
valamint tustollat alkalmazhatott. Az alkotasok igy fé6ként technikajukat illetéen térnek
el Tari-Tauber masik ismert miivétdl, a Kortdrs folydiratban megtalalhat6 lindmetszet-
tol (1. dbra), stilusuk is csupan a kiilonbozd elkészitési eszkozok és mddszerek miatt
bocsatkozik jobban a részletekbe.

Ugyan nem ismerjiik annak pontos okat, hogy a Pogdny kdszontének miért éppen
e verseihez késziiltek az illusztracidk, az viszont elmondhaté réluk, hogy remek
kiegészitdi a kotetnek, felerésitve az altaluk megjelenitett koltemények hangulatat,
tizenetét.

Illusztraciéim Radnoti Miklos kivalasztott verseihez

A linémetszés, noha nem rendelkezik oly mélyen gyokerez6 multtal, mint az 6si
kinai-japan kultdraig visszanyulo fametszés, az 1800-as évek vége Ota egyre nagyobb
népszertiségnek orvendd sokszorosito eljaras. A lindmetszetek 9sszességében magas-
nyomds utjan készild grafikai mtalkotasok, amelyek esetében a nyomofeliiletet egy
lindleumlemez sikja képezi, tehat annak meg nem munkalt részei eredményezik magat
anyomatot. Metszéskor V vagy U alaku, acélbol késziilt, fanyelii vés6vel vésik ki a miivé-
szek azokat a rajzelemeket, amelyeket fehérnek (vagy a papir szinével megegyezdnek)
szannak, hogy azok mélyebb fekvésiiknél fogva ne hagyjanak nyomot nyomtataskor a
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papiron. A magasnyomas folyamatakor a megvésett, majd festékanyaggal behengerelt
lindleumlemezt az alapfeliiletre fektetett papirlapra nyomjak, majd manualisan vagy
gépi technikédval egyenletesen eloszlé nyomast gyakorolnak az egész feliiletre. A tech-
nika, bar nem a legalkalmasabb az apr¢ részletekben gazdag miivek megalkotasara,
remekiil alkalmazhaté nagyvonalu grafikai munkak létrehozasara és dekorativ foltha-
tasok elérésére (Nagy, 2008).

A kutatasok sordn a lindmetszés mint technika felkeltette az én érdeklédésemet is,
ezért elhataroztam, hogy a tanulmanyozott Radnoti-kotetekbdl kivalasztok egy-egy
verset, amelyet sajat készitésii linometszettel illusztralok. Radnéti lirdjaban kiilono-
sen szépnek talidlom a szerelem és a természet egyiittes jelenlétét és osszekapcsoloda-
sat, ezeket a motivumokat szem el6tt tartva hataroztam meg tehdt a kolteményeket.
A Pogdny koszonté-kotetbdl a Tavaszi szereték versét, a Labadozo szél cimii konyvbol
a Boldog, hajnali verset, az Enek a négerrdl, aki a vdrosba ment cimi kélteménybél S.
Sz8nyi Lajoshoz hasonléan egy versszakot, az Ujhold-kotetbdl pedig a Szerelmes vers
az erdén cimi miivet illusztraltam. Az alkotasok elkészitéséhez 10,5 cm széles, 15 cm
hosszut és 0,3 cm vastag linéleumlapokat haszndltam, valamint a korabban emlitett
vésdkést, linoleumfestéket és festbhengert. A megvésett, majd festékkel behengerelt
lemezeket manualis technikaval rajz- és festépapirra nyomtam (1. Melléklet).
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1. Melléklet

TAVASZI SZERETOK VERSE

Latod! a vizen, messze partok
boldog csdkjaink 6rome homalyos tovén
harsog a fak kozt és titkrosen fénylik
arnyékkal aldja tavaszi kedviink! mert
testiinket a t4j! hallod, mi vagyunk most a i,
hogy tertl a fiivon a a fa, a part, az 6rém is
fény és pattan a fdkon és szépszavu aldasa
dallal a hajtas! csak a tajnak!

csorgetd fekete tiicskok
zaja dicséri most

flinek és fanak

jo 6romét! nézd
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BOLDOG, HAJNALI VERS
Verebek pengtek az utszéli porban Most kinn jarsz a homalyban és
és arnyékok daloltak boldogan szemeiddel koltod a kertet, csak
héazunk el6tt a fan, mert tudtak aldott tested leng ijedten az
reggelre asszonnya leszel mar s alvé ut folott! mert rafagyott a
mire tél lesz, megjon a gyermek! hajnali harmat a gyonge viragra
Ejjel, csokor orgonéval a karjai s még nem kelt {6l a nap!
kozt ma, gyerek lopta magat De hallod, bokorban a madar
a bokrok alatt és latod hidba mar leengedi szarnyat, repiilni
mar! elhullajtott virag festi késziil s énekel! nézd, napravirradas
nyomat a fivon at! ez, mert szerelemre szilettél s

ébredé 1épteidtol a kert
lelkesen ujra kiviragzik!
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ENEK A NEGERROL, AKI A VAROSBA MENT (részlet)

Itt sziiletett a legény s itt nétt,

a lany is itt sziiletett s nott,
megeste 6ket a langyos tropusi esd,
kerit6 tinnepeken egymasra fujta
kedviik a joszagu szél!
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SZERELMES VERS AZ ERDON

Olyan ez az erdd, mint szives kedvesed,

ki kétfelé nyilik fektében elétted

és mégis koriilzar s 6rzi életedet

kemény karikaban; ugy 6rzi, hogyha nész,
csak folfele ndhetsz, mint folfele né itt

ez az erd6 s koszont napos kalappal!

S olyan kedvesed is, mint itt ez az erdd,
hol drnyékkal foltos csondben fagy a gyanta,
de mégis dalolos ragyogas vonul at,

ha f6lébred a szél s megfujja a lombot;

a szerelem téged is igy ragyog altal

s vigyazo keze 6v siirii bajoktol!




Szemle https://doi.org/10.14232/modszertani.2022.3.199-201

Hédi Agnes és Téth Edit (2020):
Mérofeladatok és kérdoivtételek

szerkesztése
JGYPK Kiad6, Szeged.

Safarné Csengddi Marianna
scsmariann@gmail.com
Kiskdrosi EGYMI

letet jar korbe, mely kezd6 vagy hosszt id6 6ta palydn 1évé — az oktatas barmely

tertiletén dolgozd - pedagogus szamara hasznos. A méréanyagok, tesztek meg-
felel osszeallitasa fontos ahhoz, hogy realis kép alakuljon ki a pedagogusban az altala
oktatott tanulokrol.

Az elbzetes ismeretek felmérésére, a szamonkérésre, a tudasszint meghatarozasara
alkalmazott irasbeli feladatlapok, mérdeszkozok készitésének eldirasait, kovetelményeit
célszerti id6rol idére feleleveniteni ahhoz, hogy diakjaink — kortdl, képességi szinttdl,
intézményi tipustdl fiiggetleniil — a megfelelden 6sszeallitott feladatlapok/mérdeszko-
z0k kitoltésével bizonyithassék meglévé ismereteiket, képességeiket. Igy mi, pedagbgu-
sok/gyoégypedagogusok a legrealisabb képet kaphatjuk egy-egy tanulonkrdl, és ennek
koszonheten a szamara legmegfeleldbb fejlesztési tervet allithatjuk dssze a hatékony
fejlesztés érdekében.

A konyv szines, élénk feliratt boritdja azonnal odavonzza a tekintetet. Az abra jol
szimbolizalja, hogy mit rejt a konyv, mi a varhat¢ tartalom. A hatoldalon az ajanlasban
a szerzOk pontosan meghatdrozzak, hogy ki a célk6zonségiik. Minden olyan személy-
nek ajanljak munkajukat, akik valamilyen formaban részt vesznek a gyermek fejleszté-
sében. Mar az els6 atlapozaskor is jol latszik, hogy a konyv részletes példakon keresztiil
mutatja be a feladatokat: egy logikusan felépitett, kivaloan attekinthet tartalomjegyzék
segiti a tajékozodast.

A kiadvany négy fejezetbdl all. A szerzok a f6 fejezeteket alfejezetekre bontva igye-
keznek az adott témakort minél alaposabban koriiljarni. Mér a tartalomjegyzékbdl
kideriil, hogy a konyv tankonyv jellegd, hiszen az olvasé minden témakor végén elle-
nérzé kérdések segitségével — onellendrzés keretében — bizonyosodhat meg arrol,—
hogy sikeriilt-e megértenie az adott rész tartalmat.

Az El8széban nagyon talalé a Csapd Ben6tdl szarmazoé gondolat, mely jol bemu-
tatja, miért is fontos az oktatasban a méréanyagok megfelel6 szintii elkészitése. A konyv
végigvezeti az olvasot a feladatiras alapjaitdl a hatékony kérdéivkészités/-szerkesztés

A konyv az egyre inkabb digitalizalodo6 oktatas iddszakaban irddott, és olyan terii-
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menetéig. A szerz8k négy nagy fejezetre osztottak a tartalmat, melybdl az els6 harom -
1. Az item, 2. Feladattipoldgia, 3. Pedagogiai értékelés — a méréanyagok elkészitéséhez
sziikséges elméleti alapokat mutatja be magyarazatokkal, példakkal. A negyedik — 4.
Kérdéivszerkesztés — a gyakorlati megvalositashoz ad hatékony segitséget.

Az els6 rész az item definicidjanak meghatarozasaval, valamint ennek céljanak kor-
bejérasaval indul. A szerz6k igyekeztek a legaprobb részletekre is kitérni, amelyeket
példakon keresztiil is bemutattak. Ezzel is segitik a megértést, valamint a méréeszkoz
készitéjét abban, hogy miként kell létrehozni a szabalyoknak megfeleld mérdanya-
got. Ugyelnek arra, hogy az alfejezetekben megmagyardzzak, pontositsék az itemhez
tartoz6 valamennyi szakkifejezést. Az els6 rész végén 10, a fejezet ismeretanyagat jol
lefedd ellendrzé kérdés talalhatd, melyek megvélaszolasaval 6nmagunkat ellendrizhet-
juk a megértésrol.

A miésodik rész a Feladattipologia, ez a leggyakrabban hasznalt feleletvalaszto és
feleletalkotd 7 itemtipust mutatja be. A teljesség igénye nélkiil néhany példa: alternativ
valasztas, esszé, egymashoz rendelés. A szerzok felhivjak az olvaso figyelmét arra, hogy
anyelvhasznalatra és a megfogalmazasra mindig nagyon tigyelni kell. Példdkkal illuszt-
réljak, hogyan néz ki egy nem megfelelGen elkészitett item. Magyarazattal szolgalnak
arra, hogy miért nem jo, ha ezt a mddot vélasztja valaki. Javaslatot talalunk arra, hogy
milyen mondattipusokat célszer(i alkalmazni 1-1 item esetében ahhoz, hogy nyelvileg
jol megformalt és érthet6bb legyen a tanul6 szamara. Ebben a részben megtalalhat-
juk az alternativ vélasztasi itemek szerzok altal megfogalmazott elényeit, hatranyait is.
Tovabbd a szerz6k megismertetik az olvasdt a legjobb valaszalternativa megtalalasihoz
vezet$ folyamattal, valamint tanacsokkal latjak el az esszékészittetOket is. Az Gsszegzés
néhany gondolatban 6sszefoglalja az ebben a részben olvasottakat, majd szintén a meg-
értést segitd ellendrzd kérdések kovetkeznek.

A harmadik tematikus egység a Pedagodgiai értékelés cimet viseli. A szerzék ebben
meghatdrozzak, hogy mi maga a pedagdgiai értékelés, tovabba kozlik a mérési folyama-
tok soran a kiilonb6z6 iddpontokban végzett értékelések elnevezését. Ez a rész rend-
szerezi az értékeléshez tartozé fogalmakat, meghatarozasokat, valamint megjel6li ezek
helyét az értékelési folyamatban.

A negyedik rész a Kérddivszerkesztés, azaz az el6z6 harom részben ismertetett egy-
ségek gyakorlatban torténd kivitelezésének a bemutatasa. Megjelenik a kérdéivkészités
folyamata, melyet a szerzék apro [épésekre bontva mutatnak be az olvasénak. Fontosnak
tartjak a kérdések szerkezetének a leirasat, majd ravilagitanak arra, hogy milyen el6nye,
illetve hatranya lehet a nyilt vagy a zart vég(i kérdésnek. A kérdések megfogalmazasara
vonatkozo irdnymutatds nagyon nagy segitséget jelent egy kezd6 pedagdgus szamara, de

1o

akar mar régebb Ota pélyan lév6knek is lehetdséget ad ennek felelevenitésére. Az elle-
nérzo lista 1épéseit kovetve atellendrzott kérdbivek nagyobb valdszintiséggel biztosita-
nak valdsagtiikroz6 képet a mérést végzd szamara. A szerzok az utolsé részben 1épésrol
lépésre mutatjak be az olvasénak az el6irasoknak megfelel$ kérddivszerkesztés menetét;

beleértbe a bevezets szoveg, a tartalmi rész, a zard rész jelentdségét.
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Egy ilyen kiadvany minden pedagdgus szamara nagy segitséget jelent, igy érdemes-
nek tartom a pedagogusképzések kotelez6 szakirodalom-jegyzékébe bevenni, tovabba
— lehetdség szerint — minden oktatasi intézmény szakkonyvtaranak is be kellene sze-
reznie egy-egy példanyt. Ezt a konyvet ajanlom minden személynek, aki az oktatas
valamely teriiletén mérést végez, mert ez az irodalom tartalmaz minden sziikséges
informaciét ahhoz, hogy megbizhato, valid méréanyagot éllitson dssze. Ugyanak-
kor sziikségesnek latom, hogy ilyen segédanyagok ne csak a tobbségi intézményben
tanité pedagdégusok szamara késziiljenek. Nagy segitség lenne, ha az integracioban
vagy szegregaltan oktatott, intellektualis képességzavarral, tanuldsi nehézséggel kiizd6
tanulok differencidlt (mennyiségi és/vagy mindségi) mérdeszkozeinek elkészitéséhez is
késziilne hasonld segédanyag.
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English summaries of
the studies in this issue

Dudok, R, and Dudok, F.
Examining the mindset of teachers

The focus of our research is on teachers’ mindset and teacher self-efficacy, and whether these con-
structs are related to the population of children requiring special attention and treatment. Mind-
set translates into English as a general worldview, mindset and attitude (Dweck, 2015). Teacher
self-efficacy is the belief in teachers’ ability to influence student outcomes and to achieve their
teaching and learning goals (Skaalvik és Skaalvik, 2007). 160 teachers participated in the study.
As a result of the study, it was found that the majority of the teachers in the sample had develop-
mental mindsets in both general and site-specific areas based on their approach. Furthermore,
we found a positive correlation between mindset and teacher self-efficacy. Furthermore, the
results suggest that teachers who teach students with a behavioural and learning difficulties
diagnosis may differ in mindset and teacher self-efficacy from their colleagues who do not teach
students with this diagnosis.

Keywords: mindset, school site-specific mindset, teacher self-efficacy, SEN, behavioural and learn-
ing difficulties

Kovacs-Berta, R.

The effect of early attachment on mate choice

In my research, I investigated the factors that influence adult mate choice preferences and the
basis on which people choose a partner. I will present attachment and attraction theories that
may affect courtship romantic relationships. One dominant attachment theory suggests that
parental parenting style in childhood influences later mate choice preference, i.e., individuals
prefer a partner who is similar to their opposite-sex parent if they experienced emotional warmth
from them in childhood. The completed questionnaire package was made available via an online
interface. The 58 adult couples who participated had an average age of M = 34.87 years and an
average relationship length of M = 7.5 years. In my research I used the Relationship Satisfaction
Scale (RAS-H), the Experiences of Direct Relationships Questionnaire (ECR), and the Parenting
Attitude Questionnaire (s-EMBU). The results suggested that although a link between parenting
style and relationship attachment was not clearly demonstrated, it did not determine the level of
relationship satisfaction. Since relationship choices and preferences are based on multiple mech-
anisms, it is not possible to say that only parenting style is responsible for this.

Keywords: early attachment, mate choice, relationship satisfaction
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Toth Sandor, A.

Preliminary studies for Daniel Berzsenyi’s poem A’ Tanczok
(Berzsenyi's comments on dance theory after the poem)

Daniel Berzsenyi’s poem A Tanczok, a poem about the search for and expression of the Hun-
garian folk spirit, which formed the basis of his comments on dance history, at the same time,
his later reflections contributed to the national program that was fragmentarily formulated in
Berzsenyi’s poem (and poems), which was re-formulated during the reform period, and contin-
ued and completed it. In the specific, Pindarosian legality and freedom of the Hungarian dance,
the peculiarity and nationality of the military and cultural virtue are also expressed in the theo-
retical references that follow the poem.

Keywords: Ddniel Berzsenyi, Hungarian dance, dance theory, poetics, Poetic Harmonics

Dorka, P.

Developing the motor skills of preschool children
with movement games

The preventive use of physical activity is one of the most important topics nowadays when teach-
ing physical education. In the subject area and movement material of physical education and
remedial physical education, the use of movement games (school and folk games), their ability-
developing role, and their activities appear as an important and essential task.

I present the effectiveness, possibility and role of the topic in the title for the purpose of
developing motor skills. I analyze the literature related to the topic and present some exemplary
games suitable for the development of motor skills. Thus ensuring effective skill development in
the field of motor skills. These games can be used in kindergarten exercise programs, physical
therapy, and physical education.

Keywords: physical education, movement games, movement coordination

Olah, F. and Szalma, E.

The natural geographic basis of the potential
for the utilisation backwaters along the rivers of the Korosok

As part of a comprehensive study of the entire Tisza Valley, a complex investigation of the
Hérmas-, Kettds-, and Sebes-Koros backwaters was carried out. The main focus was on the hyd-
robotanical conditions and the nature of the succession processes, preceded by an exploration
of the relationship between the deep structure and the surface water conditions. In the present
study, after a brief outline of the geological and geographic evolution of the Kérds region, we
will distinguish groups of the backwater branches to be studied on the basis of their location,
their most important metric parameters and the stability of water supply, and also determine
their spatial arrangement. We then identify the groups according to current and potential uses,
highlighting those important for nature conservation and recreation. In the next stage of our
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work, we will examine the potential of these oxbow lakes and the associated nature trails in their
vicinity for use in the educational process.

Keywords: Koros region, backwater/oxbow lake, nature conservation, recreation

Korus, P. and Pintér, K.

The Lessons to Be Learnt from the High School Entrance
Examinations in Mathematics and Their Appearance in Primary
Teacher Training - “Are You Smarter than a Fifth Grader?”

In our study, we examine the mathematics worksheets of the central written exams of recent
years, reveal their characteristics and results, and gather what knowledge and skills are needed to
successfully solve the problems. As an example, we analyze the math worksheets written on the
first exam day in the year 2022. Among the problems given to the 4th, 6th and 8th graders, we
will focus on those that caused greater difficulty or were done surprisingly well by the children.
For the sake of comparison, we present how the students majoring in primary school teaching at
SZTE JGYPK solved the math worksheets for 4 and 6t graders.

Keywords: central written exams, mathematics, primary teacher training

Dorka, P.

Design of movement development exercises based on the results
of a small group movement level assessment test

In the paper I published and presented, I prepared the survey and analysis for a movement devel-
opment program, then developed and created development exercises according to the results.
In accordance with these principles, I compiled a movement assessment test and assessed the
children.In my thesis, I present the process of my empirical case study work, which I accomplish
in the observation, assessment and analysis of two small groups. The results obtained in the
examination provide a basis for the implementation of the movement development program
and activity.

Keywords: movement coordination, learning ability, movement assessment

Bir4-Balogh T.
Two unknown manuscripts by Kalman Mikszath (1893, 1900)

The significance of Kalman Mikszath (1847-1910), one of the greatest masters of Hungarian
prose writing, can be measured not only by his short stories, short and long novels, but also
by his publicism, which is less mentioned in public discourse. However, few manuscripts of
his articles remained for posterity. However, two autographs containing unpublished parts of
Mikszath's articles published in the press were recently discovered. The presentation and analysis
of these shows the publicist Mikszath's way of thinking and writing practice.

Keywords: Kdlmdn Mikszdth, Mihdly Munkdcsy, Ldszlé Kézdi-Kovdcs, press history, manuscript



English summaries of the studies in this issue 205

Krisztin Német, I.

The history of the Mathematical Department of the Juhasz Gyula
Teachers Training College, later the University of Szeged Juhasz
Gyula Teachers Training Faculty and that of the Subdepartment of
Teaching Mathematics of the Institute of Primary and Pre-school
Education, later the Department of Primary School Teacher Training
of the Institute of Applied Pedagogy of the University of Szeged
Juhasz Gyula Faculty of Education from 1998 to 2021

In our study we summarise the history of the University of Szeged Juhasz Gyula Teachers Train-
ing Faculty and its predecessor’s Mathematical Department and the Mathematical Sub-depart-
ment’s history from 1998, from the history of the department’s introductory volume publised
in 1999 by the Juhdsz Gyula Teachers Training College until 2021, the termination of the sub-
department. In the summary we detour form the unit’s location, leadership, colleagues, educa-
tion, research, to talent development, publications and of its relations.

Keywords: The Juhdsz Gyula Teachers Training College, Szeged Juhdsz Gyula Teachers Training
Faculty, Mathematical Department and Sub-Department, institutional history

Pillerné Sonkodi, R.

University painted with brush - A Tribute to the unwordliness
and achievements of Mr. Kuno Klebelsberg

The majority of my publication is based on the Centennial celebration of Szeged University.
I honour my alma mater with nearly fourty paintings. My not concealed instinct is to resuscitate
the memory of the less known cultural minister, Mr. Kuno Klebelsberg. An artist does this with
it's own tools: paint brush, colours and thoughts. I immortalize emblematic buildings’ facades,
portraits and objects of memorable university persons. Besides these themes I also collected the
otustanding results of Kuno Klebelsberg’s life-work. Besides building Szeged’s cityscape build-
ings he did not forget to put down the foundation of rural education and school buildings -
those compose an everlasting memory of him. The libraries, colleges, schools and clinics have
been built on his initiation are still being used nowadays. His legendary workaholic personality
and the burdens have been put on his shoulders led to an early farewell from this extraordinary
politician. It is a shame, that his widow passed away in Szeged in extreme poverty. It may give
a slight consolation that now both of them lie by next to each other in the charnel-house of the
Szeged Cathedral.

Keywords: Klebelsberg Kuno, education development, founding university, cultural politics, educa-
tion, people schools, founding library, boondocks schools
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Illés N.
Miklos Radnéti’s first illustrator, Vilmos Turi-Tauber

Vilmos Turi-Tauber illustrated Miklos Radnotis first book of poetry. The artist was featured in
the magazine Kortdrs, and a poem by Radnoti, called “Pogany koszonts,” was published in the
December 30th, 1929 issue of the same magazine. Radnoti’s first standalone book of poetry,
also titled “Pogany koszontd,” was released in March 1930 by Kortars. Some of the poems in the
book are accompanied by illustrations by Tari-Tauber, which add an artistic dimension to the
interpretation of the poetry.

Keywords: Miklos Radndti, illustrator, Vilmos Tuiri- Tauber, first volume, biography, work, visual arts






A folyoirat megjelenik évente harom alkalommal: tavasszal (Szocialpedagogia szam), Gsszel
(Ovodapedagdgia szdm) és télen (Tanité szdém). A lap a pedagdgia, szocialpedagdgia, 6voda-
pedagogia, gyogypedagogia elméletének és gyakorlatanak multjarol és jelenérél mashol még
nem publikalt tudomdnyos- (Tanulmanyok) és modszertani tanulmanyokat (Miihely), hallgatéi
munkakat (Mappa) valamint szakkonyv- és gyerekkonyv-ismertetéseket (Szemle) kozol.

A benyujtott tudomanyos kozlemények megjelentetésének f6 szempontja a szakmai minéség.
A kéziratokat a szerkesztdség véleményezi, majd a tudomanyos kozélet felkért képviseldi biraljak
és lektoraljak. A benyujtott tudomanyos kozlemények szerzéi kijelentik, hogy masutt még nem
jelentették meg irdsukat. A kéziratokat magyar nyelven (a cim és az absztrakt angol forditédsaval)
elektronikus forméban a szerkesztéség cimére kell bekiildeni. A tudomanyos tanulmanyok terje-
delme 10-20 nyomtatott oldal, a mddszertani tanulmanyok terjedelme 5-15 oldal lehet.
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