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Az 6vodaba lépve a gyerekek jelentds része mar hasznélja az infokommunikacids technoldgi-
akat. Az 6vodapedagogus-képz6 intézményeknek fel kell késziilnitik arra, hogy a moédszertani
repertodrjukban digitélis eszkozoket alkalmazo szakembereket képezzenek. Az dvodapedago-
gusoknak késznek kell lenniiik arra, hogy pedagogiai munkajukba beépitsék az IKT-eszkozoket,
s a sziil6kkel egytittmikodve segitsék a gyermekek fejlédését, médiahasznalatat. A tanulmdny
a digitalis pedagdgia f6bb, a pedagdgusképzésben megjelend iranyait mutatja be, illetve azokat
a Szegedi Tudomdnyegyetem Juhdasz Gyula Pedagogusképz6 Kar Alkalmazott Pedagogiai Inté-
zetéhez kapcsolodo kutatasokat, amelyek az IKT-eszkozok kisgyermekkori és dvodai hasznala-
tanak jellemzdit irjak le.

Kulcsszavak: IKT, interaktiv konyv, ovodapedagbgus-képzés, dttekintés

*

Bevezetés

Szinte életiink részévé valt az okoseszkoziink is, melyet néha még alvaskor is
magunknal tartunk. Az ,,IKT- invazié” mar sziiletéskor eléri a gyermekeket, akik
igy egészen fiatalon valnak médiafogyasztova (Holloway, Green és Livingstone, 2013).
Az internetes platformokon tomegével lathatok IKT-t hasznal6 csecsemdk (Kucirkova,
2011), a fejlett viligban mar a 2 éveseknek is van digitalis labnyoma (Brito és Ramos,

Az élet ma elképzelhetetlen az infokommunikaciés technoldgia (IKT) nélkil.
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2016). Az IKT a kisgyermekek életében ,digitalis cumiként” szolgal (Donoso és Ribbens,
2014), melynek elérése lehet jutalom vagy biintetés (Seo és Lee, 2017). Emellett gyakran
bébiszitterként is funkcional (Plowman és McPake, 2013), melynek soran a , kiityik”
helyettesitik a sziil6t, a ,,személyes” kapcsolatokat — a tablet az ,,6rokké a legjobb barat”
(,best friend forever”; Brito és Dias, 2016. 38. 0.). Mindez 4j kihivésok elé 4llitja azokat,
akik a gyermekek fejlédésének segitésében érintettek. Mikozben a sziilék, a pedagogu-
sok, az egészségligyi szakemberek aggddnak az ismert és a feltételezett hatasok miatt,
egyszersmind szeretnék kihasznalni is a digitalis vilag nyujtotta lehetdségeket.

Az infokommunikdciés technoldgia nyujtotta elényok, lehet6ségek kiaknazashoz és
a nem kivant kovetkezmények minimalizaldsahoz meg kell tanulni, a gyermekeknek
pedig meg kell tanitani annak optimalis és biztonsagos hasznalatat. Az IKT jelenlétére és
korabban sosem latott titemi fejlédésére az intézményes nevelésnek is reagélnia kellett,
annak minden képzési szintjén, az vodai neveléstdl a pedagogusképzésig. A formalis
oktatas IKT-infrastruktirajanak kiépitése az ezredfordulon mind az 6vodakban, mind
az iskolakban megtortént, s folyamatosan zajlik a digitalis médiumokat a nevelés tradi-
cionalis folyamataba integral6 pedagogiai programok, oktatasi segédanyagok fejlesztése,
valamint az ezeket a munkajukban hasznélni tud6 pedagégusok képzése. Az elmult huisz
évben a pedagdgusképzé programokban mind nagyobb hangsulyt kap az IKT-haszna-
lat, az IKT-eszkozokkel tamogatott tanitas, tanulds — a tanitdsi-tanulasi folyamat minden
szakaszat lefedve, a tervezést6l az értékelésig — expliciten, tehat kifejezetten erre a témara
tokuszalé kurzusokon, de szinte minden tantargyban megjelenik valamilyen formaban
a digitalizacié témdja. Tovabbképzések sokasaga segiti a pedagdogusok felkésziilését,
a legtijabb kutatasi eredmények megismerését, és tamogatja azok alkalmazasat. Minde-
zen kurzusok, tovabbképzések mogott ott vannak a tudomanyos eredmények. A kutatasi
iranyok szertedgazok akar a kognitiv fejlesztésben betoltott szerepet, akar az IKT-hoz
vald viszonyulasokat nézziik, a kutatdsokban részt vevék kore szinte az egész tarsada-
lomra kiterjed. Az SZTE JGYPK API tevékenysége mind a pedagogusképzésben, mind
a tovabbképzésben, mind pedig a kutatasokban szignifikdns a hazai felséoktatasban.
Reagalva a kihivasokra, képzéseiben jelen van az IKT, s szamos kutatas zajlott a teriile-
ten. Ezek elsGsorban az 6vopedagogus-képzésben részt vevo hallgatdk, sziilk, gyerekek
percepcidit, eszkdzhasznalati szokasait vizsgaltak. Tanulmanyunk elsésorban a digitalis
pedagogia képzésben betoltott szerepérol, helyérdl, gyakorlatarol ad informaciot, illetve
az intézményben foly¢ kutatasok korére mutat ra.

Digitalis pedagogia a hazai 6vodapedagogus-képzésre

vonatkozé oktatasi iranyelvekben

A szamitégépek a hazai dvodakban szamottevé mértéki elterjedésének, programszert
jelenlétének elsé kézzelfoghato momentuma a 2000-es évekre tehet6. Ekkor szamito-
gépek és korlatozott szamu szoftver gazdagitotta a csoportszobai targyi eszkoztarat.
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Az infokommunikacids eszkzok a nevelési-oktatasi intézményekben kuriézumnak
szamitottak, s joggal inditott el a témaban a 3-7 éves koru gyermekek nevelése kap-
csan gondolkodast és vizsgalatokat. Eredményeit egyre gyarapodd, de aranyaiban, mas
kutatasi problémakhoz viszonyitva, még mindig csekély szamu publikdci6 tartalmazza.
Az IKT térnyerése siirgetd feladatok elé allitotta az dvodapedagogus-képzést, felve-
tette annak korszertsitését, mind eszkozhasznalati, mind médszertani vonatkozasban.
Egyik kiemelt teriiletként keriilt el6térbe a médiapedagogia, ,,amelyre mdr a pdlyakez-
dés szakaszdiban felkésziiltnek kell lenni” (Kovdcs és Bakosi, 2009. 84. 0.). Problémat
jelentett ugyanakkor, hogy az alapképzésben akkor csak minimalis érakeretben volt
lehet6ség foglalkozni tobbek kozott a médiapedagdgidval.

Mara a digitalis eszkozok és a digitalis kornyezet aktiv, kreativ pedagdgiai alkalma-
zasa a pedagdgusok szakmai rugalmassédganak egyik fontos fokméréjévé valt a kozne-
velés minden szintjén. Ezt titkr6zi a koznevelési rendszer minéségének javitasa érde-
kében bevezetett iranyitasi és ellenérzési modell egységes, nyilvanos szempontsora,
elvaras- és eszkozrendszere. Intézményi szinten a pedagogiai mikodés feltételei kozott
szerepel annak szambavétele, hogy milyen mértékd az IKT-eszkozok kihasznaltsaga,
illetve hogy ,.az intézmény az IKT-eszkozeit rendszeresen alkalmazza a neveld/tanito
munkdjdaban, az eszkézok kihaszndltsdga, alkalmazdsuk nyomon kovetheté-e” (Onérté-
kelési Kézikonyv, 2022. 92. 0.). Az Oktatdsi Hivatal altal kiadott Onértékelési Kézikonyv
(2022) szerint az intézmény miikodésének mindségét nagymértékben meghatarozza
a rendelkezésre all6 IKT-infrastruktira. Az 6vodapedagogusokkal szemben elvéaras a
»hagyomdnyos és az informdcié-kommunikdciés technikdkra épiilé eszkozok, digitdlis
tananyagok megfelelé ardnyii haszndlata, célszerti és kritikus alkalmazdsuk megismer-
tetése a gyermekekkel” (Onértékelési Kézikinyv, 2022. 41. 0.). A pedagdgus szintjén
az onértékeld kérddivben jelenik meg, hogy milyen mértékben hasznalja ki pedagé-
giai munkajaban a kiillonb6zé IKT-alapt oktatasi programok nyujtotta lehetségeket,
illetve hasznalja-e az internet kinalta lehetéségeket az ismeretatadas tamogataséban.
Tovabbad egy interjukérdésként is megjelenik az IKT pedagdgiai folyamatban betoltott
fontosséaga (1. ,Milyen médon segitik munkdjdt az IKT-eszkézok?” Onértékelési Kézi-
konyv, 2022. 56. 0.). Osszességében elmondhato, hogy a tanulasi-tanitasi folyamat min-
den elemében egyre meghatarozébb szerepet kapnak a digitalis megoldasok, legyen
sz foglalkozastervezésrol, informacidszerzésrél, tanulasszervezésrol, értékelésrdl vagy
adminisztracios feladatokrodl (Prievara, Léndrd és Katona, 2020).

Mig a korabbi képzési és kimeneti kévetelményekben (KKK) attitiidben szerepelt
a pedagdgusi hivatas gyakorlasdhoz az informécids és kommunikaciés technologiak
kinélta lehet6ségek megismerésére és alkalmazasara vald nyitottsag, a jelenleg érvény-
ben 1évé KKK az évodapedagogus alapképzési szakon! elsajatitandé szakmai kompe-
tenciaként mind a tudds, mind a képesség, mind az attitlid dimenziokban elvarasként/
kovetelményként fogalmazza meg a digitalis jartassagot. Az dvodai nevelés feladatainak

1 63/2021. (XIL 29.) ITM rendelet. Magyar Kozlony, 245. sz. (2021. december 29.)
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ellatasahoz tovabbi kivanalom a digitalis kultiraban valé tajékozottsag, az dvodas kor-
osztaly digitalis eszkozokhoz vald viszonyanak és azok a gyermeki személyiség fejl6dé-
sére gyakorolt hatasdnak ismerete, valamint a digitalis kérnyezet adta fejlesztési lehetd-
ségek megragaddsa, azok kiaknazasanak képessége is.

Digitalis pedagogia a szegedi 6vodapedagégus-képzésben

A hazai 6vodapedagdgus-képz6 intézmények kiilonb6zé mértékben reagaltak az IKT-
val kapcsolatos kurzusigények kielégitésére, illetve az ezredfordulén megfogalmazott,
képzésekben mutatkozo hiany kezelésére (Zombori és Hodi, 2020).

E tényallas és a téma fontossaganak felismerése inditotta el 2006-ban a Szegedi
Tudomanyegyetem Juhdsz Gyula Pedagogusképzé Karanak évodapedagogus szakos
alapképzésében a digitalis pedagdgia kiillonb6z6 aspektusainak oktatasat. A hallgatok
egy évtizeden at a Bevezetés az informatikdba (targyfelel6s: Dr. Herendi Istvan; oktatd:
Dr. Herendi Istvan, Dr. Molnar Péter), a Programcsomagok és alkalmazdsuk (targy-
felelés: Dr. Herendi Istvan; oktatd: Dr. Herendi Istvan, Dr. Molnar Péter), az Ovoda
és internet (targyfelel8s: Dr. Molnér Péter, Dr. G4l Aniké, Dr. Hédi Agnes; oktato:
Dr. Molnér Péter, Dr. Gl Aniké, Dr. Hédi Agnes), valamint a Médiapedagdgia (oktato:
Dr. Gal Aniko) tantargyak keretében bdvithették tudasukat e téren. 2017-t6l megu-
jult tartalommal, de az informatika és program-, illetve alkalmazasismereteket nem
nélkiilozve jelent meg a halotervben a Digitdlis pedagdgia az évoddban (targyfelelds:
Dr. Hodi Agnes) kurzus, s azt egészitette ki tovdbbra is Az ¢voda és internet, valamint
a Médiapedagogia cimfi targy. A jelen cikk megjelenésekor érvényben 1év6 kurzuslista-
ban még szerepelnek a Digitdlis pedagégia és az Informatikai alkalmazdsok haszndlata
a kisgyermekkorban (targyfelelés: Dr. Hodi Agnes) cimi kurzusok. A tantargyak tar-
talmilag - folyamatosan megujulva és a trendeket, a technoldgiai fejlesztéseket, a tudo-
manyos eredményeket kovetve — egymast kiegészitve fedik le a hallgatok informatikai
képzésének, illetve az informaciokommunikacids technoldégidk 6vodai alkalmazasi
lehetGségeinek elméleti és gyakorlati aspektusait.

A fentiek mellett szamos egyéb kurzus is felvonultat digitalis pedagdgiai elemeket,
illetve megannyi tovabbi lehetség is van az ez iranyu ismeretek bévitésére, alkalma-
zasara.

2014-t6l a hallgatok a Pedagdgiai kommunikdciés készségfejlesztés (oktatd: Magonyné
dr. habil. Varga Eméke) cimt kurzus tandrdin ismerhették meg és probalhattak ki a
gyakorlatban is a nemzetkdzi piacon akkor még csak néhany éve, a hazai piacon pedig
csak egy évvel kordbban megjelent, innovativ mesekozvetitési modként elismert alkal-
mazastipus, az interaktiv mesekonyv hasznalatat. A vonatkozd elméleti kérdéseket — az
adott kurzus tematikus perspektivainak megfeleléen — a Miivészettel az oktatdsért (kur-
zusfelel@s: Magonyné dr. habil. Varga Eméke) és a Képeskonyvkutatds (kurzusfelelds:
Magonyné dr. habil. Varga Emdke) kurzus tandrai is targyaltak. Az el6bbi tantargy célul
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tizte ki az dvodai foglalkozdsok soran szerzett, a gyermekek interaktiv konyves mese-
élményeivel kapcsolatos mérési tapasztalatok feldolgozasat, az utdbbi a nyomtatott és a
digitalis konyves mesekozvetités kiilonbségeinek feltérképezését.

A 2015-t6] bevezetett, a tobb szakon harmonizalt, szabadon valaszthaté targyként
meghirdetett Képeskonyvtdl az interaktiv konyvig (kurzusfelelés: Magonyné dr. habil.
Varga Eméke) cimii kurzuson az elméleti és a praktikus (példdul az operacios rendsze-
rekrél, a képi interakciok funkcidjardl, az életre keltés modalitasairdl sz016) ismereteket a
hazai felsdoktatasban els6ként bevezetett, mozgoképes mellékleteket tartalmazo digitalis
jegyzetbdl sajatithattak el a hallgatok (Dardczi, Ruttkay és Varga, 2015). Tobb hazai 6vodai
intézmény pedagdgusanak nyerte el a tetszését az SZTE Juhasz Gyula Pedagogusképzd
Karéan akkreditalt, 3-7 éves gyermekeknek sz6l6 digitalis mesekozvetitési modokat és jo
gyakorlatokat is bemutaté pedagdgus-tovabbképzési tanfolyam (Olvasds- és szovegértés-
fejlesztés a BOOKR KIDS digitdlis konyveivel), melynek innovacidirol az orszagos média
(tobbek kozt a Kossuth Radio, az M1 TV, a HVG) is tobb alkalommal beszamolt. A tan-
folyam vezetdi egy, a pedagogusok felkésziilését segitd, a témaban elsé magyar nyelvi
tankonyvet is kiadtak (Boldog, Dardczi, Horvith, Horvdth, Richter és Varga, 2018).

Az Online mérések az évoddban (oktatd: Kiss Rendta) cim@ kurzus az elektroni-
kus iskolaérettség-vizsgalatokban valo részvételre nyujtott lehetdséget a hallgatoknak.
A kurzus kézéppontjdban az SZTE Oktatdselméleti Kutatocsoportja altal kifejlesztett,
iskolaérettséget mérd online diagnosztikus fejlédésvizsgald rendszer elméleti mérési
kereteinek, a mérés pedagogiai funkcidjanak megismerése allt, valamint annak a hall-
gatdk bevondsaval torténd felvétele a szegedi dvodakban. A gyakorlat sordn a hallga-
tok megfigyelhették az online mérések 6vodai alkalmazasanak lehetdségeit és korlatait
(Kiss, 2016).

Ovodaskort gyermekek IKT-hasznalata: kitekintés a SZTE JGYPK
ovodapedagogus szakos képzéséhez kapcsolodo kutatasokra

A kurzusok tematikdjanak kidolgozasa érdekében végzett szakirodalmi feltarasok
ramutattak, hogy relative kevés az 6vodaskoruakra, az évodai nevelésre fokuszal6 hazai
kutatds, hianyosak mind a gyermekek, mind az aktiv és a leend6 6vodapedagogusok
IKT-hasznalatardl szolo vizsgalatok. Ez a tény motivaciot adott szamos, az intézmény
keretében megvalosult kutatashoz.

Az 6vodaskoru gyermekek interaktivkdnyv-hasznalataval kapcsolatos
kutatdsok, konferenciak és publikaciék

A SZTE JGYPK Tanit6- és Ovoképzd Intézetében (jelenleg Alkalmazott Pedagogiai
Intézet) 2009-ben alakult meg a kutatokbol, oktatokbol és hallgatokbol allo MiiOK
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(Miivészettel az Oktatdsért Kutatdcsoport), mely 2013-2018-ban tobb alkalommal foly-
tatott az dvodaskoru gyermekek otthoni és intézményi (digitalis) mesehallgatasi szoka-
sait felmérd kutatasokat.

2013-2014-ben a mubhely az egyik els6 magyar nyelv(i - a kutatasi programmal
kisért alkalmazasok kozt pedig a legels6ként szamon tartott — interaktiv konyv, A kis-
kakas gyémdnt félkrajcdrja adaptaciot tesztelte. A 3-6 éves, mintegy 200 f6nyi dvodas-
és kisiskolaskoru alany szamitégépen (az interakcidkat és mozgasokat egérhasznalattal
eldidézve) nézte és hallgatta meg a mesét. Az adatfelvevok a felhasznaldi folyamat-
rol jegyzokonyvet és videdfelvételeket készitettek. A kutatds célja az Arany Laszlo-i
mese digitalis feldolgozasanak kisgyermek felhasznaldkra gyakorolt hatasa, valamint a
nyomtatott képeskonyv-variaciok befogadasi folyamata jellemzdinek osszevetése volt.
A méréseket a mithely a Moholy-Nagy Miivészeti Egyetem fejlesztdivel, a Kreativ Tech-
nolégia Laborral egyiittmtikodésben végezte, az eredményeket a Torindi Egyetemen
megrendezett, irodalom és média Gsszefliggéseinek kérdéseit tematizalo IGEL-konfe-
rencidn (Ruttkay és Varga, 2014), valamint az orszagos hatokort szegedi App-nap cimu
konferencia programsorozataban mutatta be.

A nemzetkozi tanulmanyokban publikalt empirikus kutatdsi eredményeket meg-
erdsitve, a MUOK mérési eredményei bizonyitottdk, hogy ,a felhaszndldk azokat az
interakcids lehetéségeket taldltdk meg, értékelték pozitivan és értelmezték a narrativa
Ujrajdtszdasanak’, amelyekben a kép, a hang és az interakciéval elinditott mozgds vagy
megerdsitette a szoveg jelentését’, vagy betoltotte a szovegben szabadon hagyott jelen-
téspotencidlokat. A tovabbi kutatasi eredményekr6l lasd a MOME TechLab kutatdinak
tanulmanyat (Ruttkay, Bényei és Sdrkozi, 2014).

2014-2015-ben a Muvészettel az Oktatasért Kutatocsoport egy kozismert Aesopus-
mese, A tiicsok és a hangya képeskonyv-varidcidinak, valamint a nemzetkézi piacon
ismert TabTale és Clue Pop fejlesztette The Ant and the Grasshopper-alkalmazasoknak
a felhasznal6i tapasztalatait mérte. A kutatas fontosabb témai a kovetkezék voltak: az
eldzetes szovegismeret és a felhasznaldi tapasztalat killonbségei; prioritdsok az allo- és
a mozgoképi elemek érzékelési folyamatdban; a mesei adaptaciok esztétikai hatasa a
3-8 éves kort gyerekekre, a tanuldsban akadalyozott kisiskolasokra és a harmas ikrekre;
az Ovo- és szocidlpedagogus, valamint a tanitd szakos hallgatok mint az alkalmazasok
kozvetitéinek tetszési indexe.

A fent emlitett szempontokon kiviil a szegedi és dél-alf6ldi 6vodakban, 100 {6
3-6 éves gyermekkel, két-harom f6s teamekben, két iitemben (el6szor az él6szoval,
majd az interaktiv konyvvel kozvetitett mesélés alkalmaval) felvett adatok a kovetkezd
kutatasi szempontok relevancidjanak tesztelését is lehetdvé tették: az alanyok motivalt-
saga és attitlidje jellemz6i (viselkedés; a technikai segitségkérés oka; az érzelemkifeje-
zés modjai; az interakcio oka, ideje; megtekintési id6); a médiumok dekodolasi folya-
matanak hierarchiai; az interaktivitas és az onreflexivitas dsszefiiggései. A kutatasok

2 App-nap. Az interaktiv mesekonyv-konferencia.
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eredményeit az adatfelvevék A kicsi a Szorgos és a Lusta (2015) cimt hallgatéi kon-
ferencian mutattdk be. A 12 el6adas tobbek kozt a kovetkezd kérdéseket tematizélta:
az ovodaskort gyermekek médiaismerete; a harmas ikrek emlékezeti rajzai a TabTale
meséjérdl; a képstruktura és az érintések szamanak Osszefliggései, kiilonos tekintettel a
»touch”-ra; a gyermeki tapasztalas feliilirodasanak okairdl az interaktiv konyvek kap-
csan.’ Az elméleti 0sszegzést lasd: Varga Emoke: A miiértelmezéstdl az esettanulmdnyig:
A tiicsok és a hangya. Empirikus kutatdsok cimt irasaban (Varga, 2020. 97-111. o.).

2016-2018-ban a MGOK-kutatasok (esettanulmanyok) célja az aktiv-transzforma-
tiv részvételt feltételezo fejlesztések, azaz olyan alkalmazdsok vizsgalata volt, amelyek
korabban nyomtatdsban mar megjelent képeskonyveket adaptalnak multimedidlis
kornyezetbe. A legnagyobb kozép-kelet-eurdpai startup céggel, a BOOKR Kidsszel
folyamatos kapcsolatban zajlé adatfelvételek tematikusan kapcsolodtak a magyar okta-
tasiigy két legalapvet6bb, az olvasastechnika javitasaval és a szovegértés fejlesztésével
Osszefiiggo feladataihoz.

A kutatds soran feltett kérdések és a hatteriikben kimunkalt szempontrendszerek
egyrészr6l a muihely korabbi projektjeinek eredményeire épiiltek, masrészrél a nem-
zetkozi szakirodalom kurrens témaira reflektalva fogalmazoddtak meg: milyen kiilonb-
ségek tapasztalhatok egy mesehangzd, nyomtatott és interaktiv konyves kozvetitése és
befogadasi folyamata kozott; mi készteti a mesenézdé gyermeket interakciora; hatdst
gyakorol-e az emlékezetre a médiumok kooperativ és konfrontativ viszonya; befolya-
solja-e az alkalmazasok zenei anyaga a jelentésképzést?

Az adatfelvételek, amelyeknek helyszinei Szeged varos és a dél-alfoldi régio 6vodai
és dltalanos iskolai voltak, a BOOKR Kids munkatarsaival torténé folyamatos kapcso-
lattartason alapultak, és mintegy kisérletképpen, kiillonboz6 korosztalyokban, hetero-
gén 6vodai, iskolai kérnyezetben, kiillonb6z6 esztétikai nivot képviselé alkalmazasok
felhasznalasaval valosultak meg.

2017-ben az esettanulmanyok eredményeit bemutato, Ki ldtott, ki hallott? cimt kon-
ferencian a fejleszt6k, a kutatok, a miihely 6voda- és szocidlpedagogus szakos hallgatoi,
valamint - alumni program keretében - a mar korabban végzett hallgatéink kozosen tar-
tottak el6adasokat a digitalizalt, interaktiv kdnyvbe transzponalt, kortars irodalmi és kép-
z6miivészeti (illusztracids) alkotasok hatasarol, kommunikacios jellemz6irdl (példaul:
Tetiimese, Ki ette meg a mdlndt?, Mesélek a Zéld disznordl, Terka a vildg koriil). Néhany
targyalt téma: az interakcidra motivalas feltételei; akusztikai és képi kozvetités; az ,,elmé-
lyiilt olvasas” kérdése; képeskonyv és interaktiv konyv (Kovdcs, 2017; hvg.hu, 2017).

2018-ban a mtihely tagjai a fentebb mar emlitett, a Juhdsz Gyula Pedagogusképz6
Kar altal akkreditalt Olvasds- és szovegértés- fejlesztés a BOOKR Kids digitdlis konyve-
ivel pedagdgus-tovabbképzési tanfolyam tananyagaul is szolgald, az interaktiv kony-
vek oktatasi-nevelési folyamatban torténé felhasznalasat Magyarorszagon el6szor
tematizalé kotetet mutattak be: A konyvek életre kelnek: Bevezetés az interaktiv konyv

3 V6. Miivészettel az Oktatdsért Kutatocsoport weboldala
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elméletébe és gyakorlatdba a Bookr Kids alkalmazdsaival. A harmadik fejezet hat tanul-
manyat a JGYPK 6voda- és szocialpedagogus szakos (tanulmanyaikat még folytato,
illetve mar diplomat szerzett) hallgatdi irtak (Boldog et al., 2018. 78-106. o0.), akik koziil
tobben kozremiikodtek a kotet kari bemutatojan is (A konyvek életre kelnek).

Ovodapedagégus hallgaték, 6vodapedagégusok és sziilsk
IKT-hasznalataval kapcsolatos kutatasok

A tovabbiakban az 6vodaskoru gyermekek, a mintaadé évodapedagogusok és a sziil6k
IKT-hasznalatanak (eszkdz, tartalom, képerny6idé) vizsgalatara irdanyuld kutatasokat
mutatjuk be. A 3-7 éves kort gyermekek nevelésének meghatdrozoé szerepldje a sziild,
akinek meggy6z0dései nemcsak a gyermekek otthoni IKT-hasznalataban alapvetd
tényezOk, de hatassal vannak az 6vodai nevelésre is. A sziil6 lehet az 6vodapedago-
gus tamogat6 partnere, de gatolhatja is a munkajat. Ezért képezte tobb alkalommal is
vizsgalataink targyat a sziil6k véleménye sajat és gyermekiik médiatevékenységérol, és
arrol, miként vélekednek annak gyermekekre gyakorolt hatasairdl, a gyermekek és az
6vodapedagdgusok 6vodai eszkozhasznalatarol.

Gdl (2019) szegedi évodapedagogus-képzés keretében végzett kismintas vizsgalata
6vodapedagdgus hallgatok szempontjabol elemzi az IKT-eszk6zok 6vodai hasznalatat.
A kutatds, amelyre a 2018/2019-es tanév 6szi szemeszterében az SZTE Juhdsz Gyula
Pedagdgusképzé Kar Ovodapedagogus-képzd Tanszék 2. évfolyamos, 6vodapedagogus
szakos hallgatdi korében keriilt sor, kapcsolodik a ,,Médiapedagoégia” cimii kurzushoz,
melyet az 6vodapedagdgus szakos hallgatok a féiskolai képzés harmadik félévében tel-
jesitenek. A mérés moddszere a kérdéives technika volt, amely egyarant tartalmazott
zart és nyilt végl kérdéseket. A kérddivet dsszesen 79 hallgato toltotte ki, akik koziil
63 f6 nappali, 16 6 levelezd tagozatos hallgatd volt. A valaszok azt mutatjak, hogy a
megkérdezett hallgatok 52%-a részben tamogatja, részben nem tamogatja a digitalis
eszkozok 6vodai haszndlatat. A valaszadok 25%-a fontosnak, 17%-a kevésbé, 6%-a egy-
altaldn nem tartja fontosnak azt. Az ,egyaltalan nem fontos” allaspontot képvisel6k
valaszuk f6 indokaként jel6lték meg, hogy az 6vodaskoru gyermekek igy is sok id6t
toltenek otthon a kiilonféle IKT-eszkozokkel, ami tobb szempontbol is hatraltathatja
mind a testi, mind személyiségfejlédésiiket (kevesebbet mozognak, nem fejlédik a fan-
taziajuk). Az eredmények alapjan megallapithatd, hogy az 6vodapedagdgus hallgatok
részben azért tartjak fontosnak az IKT-eszk6zok haszndlatat, mert a kisgyermekek mar
ebbe a digitalis vilagba sziiletnek, igy az évodakban is elkeriilhetetlen ezen eszk6zok
hasznalata. Masrészt a valaszaikban azt is hangsulyozzék, hogy az évoda funkcidjanak
tovabbra is a ,felh6tlen gyermekkor” biztositasanak kell lennie, és az 6vodapedago-
gusoknak oktato-nevel tevékenységiik soran a jol bevalt, hagyomdnyos mddszere-
ket kell el6térbe helyezniiik. Kiemelt szerepet kell kapnia a hagyomanyos és a szabad
jatéknak, az €16 szonak, a kommunikaciénak (meseolvasas). Véleményiik szerint a
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digitalis eszkozok hasznalata az dvodakban bizonyos mértékben sziikséges, de nem
kell feltétlentil kiemelt hangsulyt kapniuk. A valaszadok allaspontja megegyezik abban,
hogy a hagyomanyos médiumok mellett az 6vodai nevelésben is egyre inkabb el6térbe
kertl a digitalis média hasznalata. Mindebbdl arra kovetkeztethetiink, hogy hallgato-
ink motivaltak, pozitiv attittidtiek az évodai tevékenységekre iranyulé digitaliseszkoz-
hasznalatot illetéen. A vélaszok ramutatnak arra is, hogy milyen modon készithetik fel
a gyerekeket a tudatos médiahasznalatra (Gdl, 2019).

Hasonld kérdéskort targyal az a kutatas (Gdl, 2016) is, mely egy konkrét 6voda
bemutatasan keresztiil szemlélteti a digitalis eszkozok lehetséges hasznalatdnak gya-
korlati megvalosulasat. Az 6vodapedagogusok elmondasa alapjan megallapithatd,
hogy az dvodakban is sziikségszerti a digitalis tevékenység és az informatikai mtiveltség
megalapozasa, mely egyben az oktatd-nevel6 munka megujitasat is jelenti (Gdl, 2016).
A vizsgalt évoda példdja is jol tiikrozi azt, milyen sokoldaltan, hatékonyan lehet hasz-
nositani a digitélis eszkozoket a foglalkozasokon a kiilonféle témak feldolgozasahoz. Az
infokommunikacioés technologia kiegésziti, tamogatja az 6vodapedagogusok értékkoz-
vetitd tevékenységét, izgalmasabba, szemléletesebbé és a gyermekek szamara vonzobba
teszi az dvodai foglalkozasokat, s igy maradandé élményt nytjtanak. Mindezek mellett
azonban azt is szem el6tt kell tartani, hogy a hagyomanyos, valds térben zajlé jaték a
kisgyermekkor fontos, nélkiilozhetetlen fejleszttevékenysége, ebb6l kovetkezbden az
6vodai nevelés leghatékonyabb eszkoze. Ez azt jelenti, hogy az 6vodaban a digitalis
médiat kiegészit$ eszkozként célszer(i hasznalni, lehetséget teremtve a minél sokolda-
lubb tapasztalatszerzésre. Torekedni kell arra is, hogy az alkalmazott IKT gyermekkoz-
pontd, az adott korosztalynak megfeleld, biztonsagos és hatékony legyen (Gdl, 2016).

Hoédi, Toth, Németh, B. és Fayné 2018-as, az otthoni IKT-hasznalat feltarasat célzo,
nagymintas kérddives vizsgalata (1881 valasz) arra mutat ra, hogy a vizsgalt 6vodas-
kort gyermekek donté tobbsége technologizalt kornyezetben né fel, és egy résziik
maga is rendelkezik IKT-eszkozzel (Hodi, Toth, Németh, B. és Fdayné, 2019). Ebben a
korosztalyban még nem igazan jellemz6 a napi szintd médiatevékenység, a fogyasztott
tartalmak azonban igen széles skalan mozognak. Az adatok - 6sszhangban a Digitalis
Oktatasi Stratégiaval — felhivjdk a figyelmet arra, hogy fontos és sziikséges a pedago-
gusok ismereteinek bévitése, IKT- kompetenciajuk fejlesztése. Tovabba a tartalom-
fogyasztasra vonatkozd, Gjonnan feltart informdciok hozzdjarulhatnak a pedagogiai
tevékenységek, modszerek kibévitéséhez, megujitasahoz. Erdekes informdaciokkal szol-
galnak a sziil6k azon valaszai, amelyek leképezik az évek 6ta tarto vitat az eszk6zok
vélt vagy valos, jotékony vagy kdros hatdsardl, hiszen a vizsgalt gyermekek egy része
egyaltalan nem hasznal IKT-eszkozt, annak ellenére, hogy ezekbdl minden haztartas-
ban legaldbb egy darab taldlhat6. Az emogott meghuzodd okok, érvek feltdrasa azért
is fontos feladat, mivel az eredmények is azt jelzik, hogy a sziil6 fontos csatorna lehet
a gyermekek IKT-kompetencidinak alakitdsaban. A gyermek IKT-kompetencidjanak
alakulasa szempontjabdl killonosen 6vodaskorban kardinalis kérdés a csalad IKT-hoz
val6 hozzaallasa, véleménye annak pozitiv és negativ hatasairdl (Kalas, 2010). A sziilék
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hite, percepcidja meghatarozo tényezd a gyermek otthoni médiatevékenységében, és
kozvetetten befolyasolja az évoda IKT-hoz kotott pedagogiai programjainak mikodé-
sét, hatékonysdgat. A sziilék hajlamosak alabecsiilni a kockdzatokat, pozitiv hatdsként
értelmezik példdul a képességek fejlesztését, a tudds, az informdacié megszerzésében
jatszott szerepét. Az eredmények felhivjak a figyelmet arra, hogy az évodapedagogu-
sok és a sziilok folyamatos parbeszéde, a legijabb tudomanyos eredményekrél vald
eszmecsere fontos részét képezheti a fogaddoraknak, sziil6i esteknek, tamogatva ezzel
egymas céljainak és mikodésének megértését.

A jelenség jobb megértése érdekében Németh, B., Hodi, Juhdsz, Sarik és Toth (2021)
tobb mint 1 500 sziil6 az IKT 6vodaskorban valé hasznalatanak pozitiv (teljes minta
37,97%-a, 1 507 £6) és negativ (a teljes minta 38,93%-a, 1 545 £6) hatdsairol irdsban
megfogalmazott véleményét elemezte. Ezek alapjan a valaszadok jonak talaljak a
mesék, mondokak elérhetdségét, a dal- és zenehallgatast, valamint jatékokat fejleszté
(példaul figyelmet, nyelvtudast, tiirelmet, memoriat) hatasat. Szintén gyakori vélemény
az infokommunikacids technologiaval valé korai, jatékos ismerkedés, az iskolai tanu-
lasra valo felkésziilés (,, Az iskolaban hasznos lesz”). Sokan tekintik elénynek az infor-
maciokeresés lehetdségét, a tanulast, a szokincs gyarapodasat, a masképpen nem elér-
hetd ismeretekhez vald hozzaférést (,,Kitagul a vildg”). De vannak olyan sziilék is, akik
nem tudnak jotékony hatasrol (43 £6; 2,9 %), illetve kijelentik, hogy nincs ilyen (183 £6;
12,1 %), 51 sziil6 (3,4 %) pedig elutasito (,,Még nincs ra szitksége”). A médiatevékeny-
ség nem kivant kovetkezményének legtobben a fiiggdséget nevezték meg (685 £6; 44,4
%), tovabba jellemz6 a kiillonféle zavarok emlitése, példaul alvas-, lataszavar, testtartasi
problémak, agresszid, bezarkozas (335 £6, 21,7 %). A harmadik leggyakoribb vélemény
(195 16, 12,6 %), hogy az IKT csokkenti a hagyomanyos elfoglaltsagokkal, példaul a
mozgassal, a kortarsakkal valo kozos jatékkal toltott idot. Aggodalommal tolti el a szii-
16ket, hogy a virtualis vildg eltavolitja a gyermekeket a valdsagtol, és ezért nem szerez-
nek valds tapasztalatokat, nem élnek at igazi 6romét. Mind az elény6k, mind a kocka-
zatok kozott jelen van, hogy elengedhetetlen a sziil6, illetve az 6vodaban a pedagdgus
infokommunikacids technolégiat kozvetitd, annak hasznélatat kontrollal6 viselkedése.
A megkérdezett sziilék véleménye a nemzetkozi vizsgélatokhoz hasonld képet mutat.
Eszerint a valaszadok bar alapvetéen pozitivnak itélik az IKT hatasait, de nem igazan
tudjak azonositani azokat, s inkabb a nem kivant kovetkezményeket fogalmazzak meg.
A megnevezett kockazatok — mas kutatasokhoz hasonldéan — viszonylag jol behatd-
rolhaté kategériakba sorolhatok. Az eredmények felhivjak a figyelmet arra, hogy az
ovodapedagdgusok és a sziilok folyamatos parbeszéde, a legijabb tudomanyos ered-
ményekr6l valé eszmecsere fontos részét képezheti a fogadddraknak, sziil6i esteknek,
tamogatva ezzel egymas céljainak és miikodésének megértését. A sziilék azon tual, hogy
nézeteik alapvet6en meghatarozzak gyermekiik otthoni IKT-hasznalatat, elsddleges
mintaadok, egyben hasznos informaciéforrasok is. Ok azok, akik kdzvetleniil tapasz-
talhatjak a hatasokat (Németh, B., Juhdsz, Hodi és Toth, 2019; Németh, B., Hodi, Juhdsz,
Sdrik és Téth, 2021).
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A kutatasnak tovabbi célja volt a sziil6k vélekedéseinek feltarasa az 6vodapedagd-
gusok és a gyermekek csoportszobai IKT-hasznalatarol, valamint az intézményi IKT-
alkalmazds gyakorlatanak 6vodavélasztast befolyasol6 szerepérdl, illetve a gyermekek
digitalis eszkozokkel vald fejlesztésének és a fejlddés nyomon kovetésének tamogatott-
sagarol (Toth, Hodi és Németh, B., 2022). Az allaspontok megoszlanak. A véleménytiket
kifejt6k tobb mint fele elutasitd, nagyobb ardnyban ellenzi a gyermekek csoportszobai
IKT-hasznalatat, és elfogaddbb az dvopedagogusokét illetGen. Vannak, akik mind a
pedagdgusok, mind a gyerekek esetében korlatozottan, bizonyos feltételekkel fogadjak
el azt, jellemz8en a médiatevékenység paraméterei mentén (tartalom, képerny6idé,
modszerek, példaul mértékkel, hagyomanyos modszerekkel egytitt) fogalmazzak meg.
A feldolgozott valaszokban fellelhet$ a ,kapudr” attittid: a megkérdezettek egy része
maga akarja feliigyelni és/vagy iranyitani gyermeke kezdeti Iépéseit a média vilagaban.
A kutatas eredményei azt mutatjak, hogy az intézményi IKT-hasznalat 6vodavalasz-
tasban betdltott szerepe marginalis. Elenyész6 azoknak a sziiléknek a szama, akik az
IKT-kinalat, a digitalis média foglalkozasokon vald jelenléte és hasznalata alapjan don-
tenek arrol, hogy melyik intézménybe iratjak gyermekeiket. A sztil6k markans része
(44,7%) elfogadja az IKT-t mint a gyermekek fejlédésének nyomon kovetését szolgald
eszkozt, hasonl6 aranyu (43,7%) a gyermekek technolégiaval tamogatott képességfe;j-
lesztésének elfogadasa (T6th, Hodi és Németh, B., 2022).

A gyermekek oldalarél vilagit ra az IKT évodaskora gyermekek otthoni kornyezeté-
ben valo jelenlétére, szerepére az a hazai vizsgalat (Bdlint, Hodi és Toth, 2020), amely-
nek célja a gyermekek attitidjeit, viselkedését magyarazo elvek feltarasa, illetve az ezek
forrésairol vald tajékozodas volt. A kutatdsban 14 nagycsoportos gyermek (M, =6,07
év, fiuk: 69%) gondolkodasat figyelték meg. A valasztds azért erre a korcsoportra esett,
mert a tobbség mar aktiv, esetenként 6nallé IKT-hasznald (Hodi, Téth, Németh, B. és
Fayné, 2019). Az adatfelvétel félig strukturalt, az 6vodai foglalkozasok szerkezetéhez
illeszkedd bevezets, motivacios részbél, {6 és befejezd, lezaro, levezetd kérdésekbdl
allo interjuval tortént. Az eredmények azt mutatjak, hogy a digitalis eszkozok a gyer-
mekek bevallasa alapjan is szerves részét képezik mindennapjaiknak. A valaszokbol
is kidertilt, hogy bar az IKT a gyermekek életében jellemzben szérakoztato, élmény-
szerz6, fejlesztbjaték-funkeidt tolt be, a gyermekek nem jatékként értelmezik azt, az
egy 0nallo kategoriat alkot. Ugyanakkor az infokommunikacios technologia jatékként
percipiédlva jelent meg, amikor az volt a kérdés, hogy kedvenc jatékukkal vagy valamely
eszkozzel jatszanak szivesebben. Ellenben, mikor az IKT alternativaja valos személy
(példaul barat, testvér) volt, a gyermekek inkébb valasztottak a személykozi kapcsola-
tokat. ,A gyermekek szdmdra a mese hallgatdsa és a nézése egyardnt fontos, ugyanakkor
megjelent a valaszok kozott a képi megjelenitéssel valo tdmogatds igénye, s ezdltal a mese-
nézés preferdldsa” (Balint, Hodi és Toth, 2020. 324. o.).

A bemutatott kutatasok eredményei alapjan megallapithato, hogy a kiilonb6z6
orszagokban ¢él6 kisgyermekes sziil6k hasonléan gondolkodnak az IKT-tevékeny-
ség hatasair6l (Németh, B., Hodi, Juhdsz, Sdrik és Toth, 2021). Valamilyen formaban
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felugyelik gyermekiik IKT-hasznalatat, igyekeznek azt iranyitani, adott keretek kozott
tartani. A valaszadok percepcidiban a digitalis eszkozok jelenléte, az IKT hasznalata
a gyermekeikre nézve kivant és nem kivant kovetkezményekkel jar. A sziil6k a hazai
vizsgalatokban is az IKT-hasznalat — jobbara a mar mas kutatasokbol ismert (Bako és
Rab, 2009; Donoso és Ribbens, 2014) — pozitivumait és negativumait fogalmaztik meg
(tanulas, fliggbség, talporgés stb.). A valaszok tartalomelemzése arra utal, amit Seo és
Lee (2017) is megfogalmazott, hogy a sziil6k inkabb a technoldgia veszélyeivel, mint
annak elnyeivel vannak tisztdban. A lehetséges veszélyekr6l komplexebb, gyakran
tobb rizikofaktort tartalmazo véleményeket fogalmaztak meg. De erre utal az is, hogy
joval tobben vannak, akik azt nyilatkoztdk, hogy nem ismernek pozitiv hatast. A szo-
kasosan megnevezett kovetkezmények (példaul monddkak, nyelvek tanulasa, addikcio,
szemkarosodas stb.) mellett olyan tjabb informaciok is felszinre keriiltek, mint a reali-
tasfunkciok zavara, melyet mas sziil6k korében végzett kutatdsok nem emlitenek.

A kutatds masik jelentds hozama, hogy tovabb finomitotta az ismereteket a sziil6k
»kapuodr” viselkedését meghatarozo attitidjér6l. Hiszen vannak sziil6k, akik sziikségte-
lennek tartjak, elutasitjak, s6t egyesek — amennyire lehet — igyekeznek kizarni az esz-
koézhasznalatot gyermekiik életéb6l. Arrél azonban nem szoélnak kozlések, hogy fennall
a kornyezet, a ,technologizalt vilag” okozta ,kényszer” miatti elfogadds is. A megfo-
galmazott véleményekbdl kitiinik, a sziil6k egy része felismerte, hogy az IKT hatasa
6nmagaban nem, csak a hasznalat paramétereinek (eszkoz, tartalom, képerny6idé
figgvényében értelmezhetd. Erzik, hogy a sziil§ az, aki ebben meghatérozo, 6 az, aki
kontrolldlhatja gyermeke médiafogyasztasét. O a ,kapuér”, aki szliri az eszkdzhaszna-
lat tartalmat és megszabja annak kereteit, helyét, iddpontjat és idétartamat. A sziil6k-
nek azonban jellemzdéen nincsenek gyermekiik nevelését célzé cselekvési stratégiai, és
dontéseik leggyakrabban intuitivak, inkabb érzelmiek, mint racionalisak. A hazai és
nemzetkozi kutatasok egyarant arra a kovetkeztetésre jutottak, hogy a sziil6k altaldban
igényelnék a gyermekiik optimalis IKT-hasznalatat tdmogaté utmutatasokat, Marsh
és munkatdrsai (2015) leirjak, hogy 6rommel fogadnanak tanacsokat a medialashoz
(Németh, B., Hodi, Juhdsz, Sdrik és Toth, 2021).

Az SZTE JGYPK API hallgatdi elészeretettel jelolik meg szakdolgozatuk kutatasi
problémajaként az IKT kiilonboz6 teriileteit. Vannak, akik az IKT intézményi aspek-
tusat veszik gorcsé ald, és a strukturdlt megfigyelés modszerével vizsgaljak az dvoda-
pedagoégusok csoportszobai IKT-hasznalatat (Zombori, 2020), masok adatokat gytjte-
nek az 6vodapedagdgusok és az ovodaskoru gyermekek digitélis eszkozhaszndlatarol a
mindennapokban (Szarvas, 2021), vagy éppen az évodapedagogusok az IKT és a jaték
kapcsolatardl alkotott véleményének és ismereteinek feltarasat célozzak meg (T6kés,
2021). Akadnak olyanok, akik az 6vodaskoru gyermekek otthoni digitalis kornyezetre
jellemz6 viselkedésének vizsgalatat ttzték ki célul (Nagy-Gydrgy, 2021). Kurrens téma-
ként megjelent a pandémia IKT-hasznalatban megmutatkozé hatasa, illetve a pandémia
alatti 6vodai nevelés (Varga, 2022). A digitalis interaktivkonyv-hasznalattal 6sszefiiggo,
a digitalis pedagogiai ismeretek elmélyitését célul kitiiz6 jelent6s szamu szakdolgozat
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kozil lasd példaul Molndr Szimonetta (2016), Sziits Bogldrka (2020), Baldzs Szabina
(2022) diplomamunkajat.

Osszegzés

A ma 6vodasai a digitalis médiaval behalozott vilagba sziilettek, a technoldgiaval élnek
és nének fel (Brito és Dias, 2016). Az IKT jelen van és egyre nagyobb teret nyer a koz-
nevelésben, integrdlédott mind a tudasformalasba, mind a rendszerszintli pedagégiai
mérésekbe (Csapd, Fejes, Kinyo és Toth, 2019). Ez azt jelenti, hogy egyre fiatalabb kor-
osztalyban sziikséges az optimalis digitalis muveltség elsajatitasa. A hétkoznapokat
atalakit6 folyamatos technoldgiai evolucio, az oktataspolitikai lépések kovetkezménye-
ként elkeriilhetetlennek tlinik a szamitégépek és a kiilonboz6 IKT-eszkozok kisgyer-
mekkori, valamint évodai hasznalata. Hazankban a 2000-es évektdl jelentek meg id6-
szakos, az 6vodak IKT-val - hardverrel és programokkal egyarant — vald felszerelésére
vonatkozé kezdeményezések (Fdyné, Hodi és Kiss, 2016). Ramutatnak arra is, hogy az
IKT dévodai tevékenységek soran torténd hasznalata szamos elénnyel jar, azonban meg-
fontolando kérdések és tovabbgondolasra érdemes aspektusok is felmertiltek. Magyar-
orszagon komoly hiany fedezhetd fel mind az infrastruktdra, mind a human eréforras
tekintetében a technoldgiat alkalmazni tudé pedagégusokban. Ennek a problémanak
a megoldasara nyujthat célszeri megoldast az IKT 6vodai integraciéjara vonatkozd
célkitiizések tobb szinten torténd - akar parhuzamos — megvalositasa. A cél a megfe-
lel6 mennyiségii és minéségli eszkoz (hardver, szoftver) biztositdsa mellett az 6voda-
pedagogusok szamadra elérhetd, az IKT-kompetencidjukat fejlesztd, az IKT-alkalma-
zast tamogaté modszertani repertoarjukat bovité tovabbképzések szervezése. Az ez
irdnyu torekvés tetten érhetd a szegedi dvoképzésben. A képzés keretein beliil IKT-val
foglalkozé moédszertani 6rakon 0sztonzik a hallgatokat arra, hogy IKT-eszkozokkel
szinesitsék csoportfoglalkozdsaikat, igy elsajatithatjak az ahhoz kapcsolodd elméleti
ismereteket, valamint gyakorlati tapasztalatokat is szerezhetnek. A kezdeményezés
nem csupan az infokommunikacids technolégiat hasznalé oktatasra iranyul, hanem
az egyre szinesedd lehetdségeket hivatott a leendé pedagdgusok elé tarni (Fayné, Hodi
és Kiss, 2016), hiszen az IKT eszkozként szolgdlja a pedagdgiai folyamatot és tervezést,
nem pedig helyettesiti azt (illetve 6nmagaban nem garancia a sikerre) (Prievara, Léndrd
és Katona, 2020).
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Az énekes népi jatékok jelentosége
az 6vodai nevelésben
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SZTE JGYPK Alkalmazott Pedagdgiai Intézet

Kiillonos hangsulyt érdemes fektetniink sajat népi hagyomdanyaink gyakorlatban tartaséra,
hiszen az alternativ mddszerek kozott sem talalhatunk ennél kiprobaltabb, ugyanakkor a most
felnévekvé generacid szamadra is innovativ és személyes érintédést kivalto fejlesztési rendszert.
Ezeket a jatékokat korabban a gyermekek alakitottak, a szabdlyokat az alkalom és a sziikség
sziilte, igy a hagyomdnyba dgyazddva, de folyamatos megujulasi lehetdséggel dlltak a gyermekek
rendelkezésére.

Tehat a népi jatékok az emberi viselkedés olyan mély értelmii megnyilatkozasai, amelyekben
az utddok nevelésének 6sztonszerti torvényszeriiségeit vélhetjiik felfedezni. Mire van sziiksége a
gyermeknek? Milyen modszerrel fejleszthetd leginkabb? Melyek azok a momentumok, amelyek
mentén az érzelmi, értelmi és testi fejlodés leginkabb el6segithet6? Ezek az 6rok érvényt kér-
dések, melyekre szamos megkozelitésben keressiik a vélaszt, gondolkoddsunkban a népi énekes
jatékok tiikkrében kertilnek fokuszba.

Kulcsszavak: népi jdatékok, hagyomdny, jatékdalok, énekes jdatékok
*
A jaték fogalmarél

jaték és az éneklés azok kozé az ¢si mifajok kozé sorolhatd, melyeket embe-

remlékezet 6ta miiveliink, a kor, a kultura és az identitds ugyan meghatarozza a

modot, de a létjogosultsaga sosem kérddjelez6dott meg. A népi jaték erre a két,
Gsi sziikségletre épit, az emberbdl 6sztonszertien szakad fel és természetesen rendszere-
z8dik, figgetlentl a pedagdgiai meggondoldstol. Ezeknek a jatékoknak a szervezddését
sokkal inkabb a sziikség és az otlet motivélta, s erre épiilt késébb mddszertan, nem
pedig forditva.

A jaték kifejezéshez kapcsoldddan mindannyiunkban megjelenik — inkabb érzelmi,
mint koriilhatarolt, értelmi szinten — a jelentéstartalom. Amikor azonban meg kellene
fogalmaznunk, hogy mit is jelent pontosan a jaték, mar nehézségekbe iitkoziink.

A jaték: ,az ember és az dllatok tevékenységi formdja, melyet a munkdtdl és a tanu-
lastol eltéréen minden kiilsé céltol fiiggetlentiil, magaért a tevékenységéért folytatnak, és
melyet Oromérzés kisér” (Nagy, 1977. 42. 0.).

Vagy ahogy Detre Pal irja: ,a jdték olyan tevékenység, melynek kozvetlen célja a
versenyben a gydzelem elérése, illetve valésdgos vagy elképzelt cselekmények minél
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tokéletesebb dbrdzoldsa, megelevenitése. Olyan szabad és anyagi érdekhez nem kapcso-
16do tevékenység, mely eldre, pontosan megallapitott és minden résztvevire egyformdn
kotelez6 szabadlyok szerint, kiilon erre a célra szolgalo helyen (jatéktér) és id6ben zajlik le.
A jatékot mindig kiilonbozé érzelmi megnyilvanuldsok kisérik, melyek tovdabbi tevékeny-
ségre Osztonzo tényezdként hatnak” (Detre, 1980. 23. 0.).

Léazar Katalin a munka mint ,,gyakorlati kotelesség” és a ritus mint ,, mordlis kotelesség”
mellé — vagy inkabb ezekkel szembe — sorakoztatja a jatékot mint ,,minden kiils6 kény-
szeritd kortilményt nélkiiloz6 szabad cselekvést” (Niedermiiller, 1990. 537. 0.). A munka,
mely az életsziikséglet megteremtéséhez elengedhetetlen, és a ritus, mely az adott
kozosség sajatos szabalyrendszerét hordozta magaban, meghatarozta a mindennapokat
(Ldzdr, 2005. 19. 0.). A jaték azonban latszolag nem létsziikséglet, hanem valami plusz,
mellyel a gyermekek egymast és onmagukat szorakoztatjak. A latszat mogott fellelhetd
a kulturalis kincs atorokitése, a személyiség fejlesztése, a nemzeti 6ntudat kialakulasa-
nak elsé 1épései, a hattérben a tarsadalmi szervezddés alapvetd pillérei huzdédnak meg.
»Aligha képzelhetd el olyan emberi kozosség, tarsadalom, amelynek mindennapi életében
ne lett volna igen fontos szerepe a jatéknak. A jaték fontossiga azonban nem mindig
tiikrozdott a kiilonbozo tarsadalomtudomdnyi kutatdsokban. A jaték mint természetes,
"hétkoznapi’ cselekvésforma egyrészt kevésbé szembetiing és kevésbé latvanyos kulturdlis
jelenség. Mdsrészt pedig a jdték fogalma a gyermekjaték fogalmdaval azonosult - ha nem
is minden esetben, de mégis jellemzd gyakorisdaggal -, ez szintén csokkentette az irdnta
megnyilvanulo érdeklédést” (Niedermiiller, 1990. 531. o.).

Tehat a jaték korantsem a kultura periferikus szegmense (Keszeg, 2011. 229. o.).
Johan Huizinga' a kultira megértését feltételezi a jatékon, a jaték kutatdsan keresztiil.
Az adott kultara jatékainak megértésében a tarsadalmi szervez6dés felfejtésének lehet-
séges modjat latja. Konyvében kiilonboz6 témakorokkel hozza sszefiiggésbe a jatékot,
igy a joggal, a haboruval, a mivészettel, a tudomannyal és a koltészettel (Keszeg, 2011.
229.0.).

A teljesség igénye nélkiil, a fentebb emlitett definiciokbdl is kovetkeztethetiink arra,
hogy a jatéknak igen nagy szerepe van mind a személy, mind a kozosség életében, s ez
nem csupdn a gyermekkorra korlatozédik. Ovatosan kell kezelniink a behatérolst,
mert nem létezik tdmadhatatlan, teljességgel taldlonak mondhat6 definicid, amely
maradéktalanul fedné le ezt a szertedgazé mufajt. Szélnunk érdemes arrdl is, hogy a
jaték uj teret, szabalyrendszert, 4j viszonyokat teremt, melyekben az emberi viszony-
rendszerek és a kornyezet atrendezédik (Keszeg, 2011). Nyilvanvaléan nem célunk fel-
sorakoztatni — a hatarteriiletektdl az egyértelminek tekinthet6ig — a jatékok ezerféle
kategoridjat. A tovdbbiakban elsGsorban a népi jatékok, ezen belill is a népi énekes jaté-
kok keriilnek fokuszba.

1 A holland t6rténész (1872-1945) kultiraelméletének f6 tézise szerint a kultira legmeghatarozobb
eredete a jaték, ,ezért a kultiirdk megértéséhez vezetl legmegfelelobb médszer az adott kultiira egyes
szektorainak jatékanalizise” Homo ludens cimt munkajéban fejti ki a kultura és a jaték kapcsolata-
nak jelent8ségét (Koltai, 2009).
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Ajatékok kutatastorténete

A legelsd képi emlék, amely szamunkra ismeretes, Pieter Brueghel flamand fest6 Gyer-
mekjdatékok cimt munkaja, 1560-bol. A kép azért bir kiilonds jelentdséggel, mert tobb
mint nyolcvan jatékot mutat be, melyet fiatal felnéttek és gyermekek végeznek, a jaté-
kok nagy része pedig szamunkra is ismerds, hiszen ma is jatsszuk 6ket. Beazonosithaté
példaul a bujocska, a bigézés, a csigazas, a ,,golya viszi a fiat’, a fogdcskdk, az ugro jaté-
kok és szamos, ma is aktualis jatékforma.

A felfedezhet6 jatékok aktualitasa két szempontbol jelentds: egyrészt kijelenthet-
juk, hogy a megnevezett népi jatékokat tobb mint négyszaz éve 6rzi a hagyomany, és a
mai gyakorlatban is tovabb él. Masrészt a flamand fest6 a jatékok abrazolasat — a moz-
gasformat tekintve — akdr egy kozépkori magyar falurdl is mintédzhatta volna, hiszen
sajat néphagyomanyunkbol ismeretes jatékokrdl van sz6. Mindez természetesen nem
jelenti azt, hogy a kiilonb6z6 kulturak népi jatékai kozott nincs kiilonbség, csupan arra
a tényre vilagit rd, hogy a jatékok karakteriikben hasonldak.

A magyar gyermekjatékok kutatasa tobb szakaszra bonthatd. Els6 fellelheté emlék
Baranyai Decsi Janos Adagiorum cimt munkdja 1598-bol.2 Szamos leirds és emlités
taldlhat6 példéul Bornemissza Péter Ordigi kisértetek (1578), Szenczi Molnar Albert
Dictionarium (1604), Comenius Orbis Pictus (1685), Apor Péter Metamorphosis
Transsylvaniae (1736) miiveiben (Niedermiiller, 1990).3

A magyar népi jatékok tervszert kutatdsa a 19. szazadban jut jelentds szerephez.
A nemzeti Ontudat eré6sodésével parhuzamosan a magyar népi kultura feltérképezése
hatarozott eszkoznek bizonyult az akkori korszellem megerdsitéséhez. A jatékokat sok-
szor dallam nélkiil, csupan szoveggel jegyezték le. Szamos folydirat kozolt jatékszove-
geket,* és egyre tobb gyermekjaték-gytjtemény, népkoltésgyijtemény sziiletett, melyek
a késdbbi kutatasok szempontjabdl potolhatatlan jelentdséggel birnak, hiszen az addig
ismert jatékokat osszegzik.’

A vilaghaboruk idején a kutatas visszaesett, de a masodik vilaghaboru utdn ismét
el6térbe keriilt a nemzeti kulttrkincs foltérképezése. Szamos olyan tanulmany és konyv
jelent meg, mely a népi jatékokat mar pedagodgiai szempontbdl kinalja hasznalatra,
a hagyomanyos jatékokat alkalmazassal egyiitt taglalja (Ldzdr, 2005. 26. o.).

2 A latin, magyar és 6gérog nyelven irott mil szélasokat, kozmonddsokat, révid jatékleirasokat tar-
talmaz (Baranyai Decsi, 1598).

3 A magyar muvel6déstorténetet vizsgalva szamos olyan miivet talalhatunk az emlitetteken kiviil,
melyek magyar népi jatékok leirdsat tartalmazzak.

4 Hasznos Mulattatd, Regélé, Mulattatd, Honmiivész, Athenaeum, Tudomdnyos GyUjtemény, Magyar
Nyelvér, v6.: Ldzdr, 2005. 26. o.

5 Erdélyi Janos 1846-1848-ban; Kriza Janos 1863-ban; Kdlmdny Lajos 1877-1878-ban, 1881-1891-
ben; Torok Karoly 1872-ben gytijtott, illetve kozreadott munkai stb.
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A 20. szazad végén, valamint napjainkban t6bb olyan kisérlet indul, melyben a népi
gyermekjatékokat pedagodgiai szempontbol hasznositjak. Ehhez megfeleld segitséget
nyujthat a Magyar Tudomanyos Akadémia - Zenetudomanyi Intézetében fellelhetd,
eredeti gytijtést adatbazis, valamint a Néprajzi Mizeum Etnoldgiai Adattara is jelentés
anyaggal rendelkezik.

A magyar énekes népi jatékok fajtai

A jatéktipusba sorolds az atlathatosag okan valosult meg, mivel a felhasznalhato reper-
todr igen széles, az MTA Zenetudomanyi Intézetének Archivumaban mintegy tizenot-
ezer jatékleiras szerepel (Ldzdr, 1990). Ahhoz, hogy a leghatékonyabb médon hasznal-
hassuk ezt a kulturalis 6rokségnek mindsiild, hatalmas anyagot, létre kellett hozni azt
az altalanosan elfogadott tipusrendet, mely a jaték magjanak folfejtése nyoman valdsult
meg. A jatékokhoz kot6dé dal vagy mozgasforma teriiletenként mutathat eltéréseket,
de lényegében és céljaban kategdrianként megegyezik. A tipusok 6t nagyobb katego-
ridba sorolhatdk:

Eszkozos jatékok
1. Targykészitd jatékok.
2. Eszkozos tigyességi jatékok.
3. Sport jellegli népi jatékok.

Mozgasos jatékok
1. Olbeli gyermek jatékai.
2. Ugyességi és eréjatékok.
3. Fogodcskak.
4. Vonulas.

Parvalaszté jatékok
1. Parvalaszté korjatékok.
2. Leanykérd jatékok.
3. Parvalaszto tarsasjatékok.

Szellemi jatékok
1. Szellemi tigyességi jatékok.
Beugratasok.
Kitalalos jatékok.
Tilto jatékok.
Rejté-keresd jatékok.

Uik e
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Mondokak

1. Természetmondokak.
Novénymondokak.
Allatmondoékak.
Egyéb hangutanzé mondokak.
Bolcsédalok.
Csufolok.
Egyéb mondokak.

NSk wDd

Kisorsol6k, kiolvasok

A jatékok szovegiik szerint a felnéttvilag eseményeihez kapcsolddnak (példaul lako-
dalom, lanykérés, sziiret stb.), de follelhetd koztiik 6si, raolvasast idéz6 szovegtipus is.
A beavatd jelleg egyrészt mintat nyujt a felnéttélet feladatainak és mintdinak megisme-
résére, a szokasok, a tarsadalmi struktura és a személyes élet 6sszhangjanak megterem-
tésére, masrészt lehetGséget kindl a gyermek szamara az aktudlisan feldolgozasra vard,
még meg nem értett, de mar részben tapasztalt, az élet menetéhez tartozé momentu-
mokkal val6 jdtékra. A terek és eszkozok a felndttéletet imitaljak, a jaték tehat a feln6t-
tek életére utalva valosul meg (példaul parvalasztd jatékok, babazas, sziiretet imitald
alakoskodas, allatdrzés témdja koriil strukturalodott jatékok stb.) (Ldzdr, 2005. 25. 0.).

Az eszkoz0s jatékok fajtai
1. Targykészit6 jatékok

ElsGsorban a tapintdsos érzékelés kialakitasat, a finommotorika fejlesztését segit
jatékforma a targykészit$ jatékok csoportja. Lényege az adott targy elkészitése, mely
lehet disz, hangszer, figura, a felndttélet eszkozeit utanzo targy (homoktorta, kemence,
kicsi haz, jarmi stb.). A targykészit6 jatékhoz kapcsoldddan sziikebb dalanyag all
rendelkezésiinkre (ilyen példaul a Kelekele, kompa sarpogacsa-készité vagy a Szélj,
szolj, sipom! sipkészité énekek). Mégis a jatékkészités folyamata kozben valo éneklés
a munkadal miifajat idézi, mely monotonitasaval segitheti a gyermeket a megosztott
figyelem és a koncentracié gyakorlasaban. Tartalmilag az adott tevékenységhez kap-
csolodik, igy a cselekvésre tobb teriileten fokuszal. Az egyszer(ibb targykészité jatékok
megfelel6 tevékenységformat jelenthetnek a kiscsoportos korosztaly szamara (példaul
sarpogacsa-készités). A targy elkészitésének nehézségétdl fiiggden értelemszertien val-
tozik a korosztalyi alkalmazhatdsag is.
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2. Eszkozos tigyességi jatékok

Ebbe a kategoriaba tartoznak az olyan jellegii jatékok, melyek valamilyen eszkdz hasz-
nélataval fizikdlis (er6nlét, kéziigyesség, egyensulyérzék stb.) tigyességet igényelnek.
llyenek példdul: ugrokdtelezés, csigdzds, gombozds. Altaldban nagycsoportos, ltalanos
iskolas gyermekek jatékai, mivel a legtobbhoz erre a korra alakul ki a megfelel§ fizikalis
és szellemi érettség.

3. Sport jellegti népi jatékok

Szamos véltozatat ismerjiik, melyek az altalanosan népszertvé valt csiilkozés, bigézés,
mancsozds és méta keveredéseibdl johetnek létre. Ezek a csapatjatékok a néphagyo-
manyban tovabb él6 szabalyrendszerrel rendelkeznek, igy teriiletenként valtozhat a
jaték menete. ElsGsorban a szocidlis érettségi szint okan also tagozatos gyerekekkel
kezdjiik jatszatni 6ket.

A mozgasos jatékok fajtai
1. Olbeli gyermek jatékai

A 3 éves vagy annal fiatalabb gyermekek elsddleges kapcsolddasi formaja a személyes-
ség. A ,pozitiv érzelmi-szocidlis gondozéi hattér megléte elengedhetetlen” (Danis, 2020.
21.0.). A gyermek fejlédése érzelmi alapt élményekre épiil, melyek elsésorban a szemé-
lyesen ra iranyulo gesztusokbdl allnak 6ssze. E sziikséglet mentén alakultak ki az 6lbeli
gyermek jatékai, melyek segitséget nytjtanak a gyermeknek abban, hogy megismerje
sajat testrészeit, megtanulja megnevezni azokat, megértse a kiilonb6z6 mozgasformak
lehetdségét. Az dvodai zenei fejlesztés legalapvetébb momentuma a metrumérzék fej-
lesztése. Az egyensulyérzék fejlesztése kisiskoldskorra lezarul, ,,a késébbi (élet)korokban
e készség csak rendkiviili tobbletmunkdval és mdr csak nagyon kis mértékben fejleszthets”
(Tamdsiné, 2015. 57. 0.). Az egyensulyérzék, valamint a helyes zenei érzék kialakitasa-
hoz el kell érni, hogy a gyermekek kiscsoportos korukra képesek legyenek az egyenletes
liktetést (metrum) mozdulataikkal kifejezni. Az 6vodai repertoarban az egyenletes
luiktetés negyedértéket jelent (Tamdsiné, 2015. 57. 0.). Ezek a jatékok a testrészek megis-
merésén kiviil az egyenletes liiktetés gyakorlasara hivatottak. Hangkészletiiket tekintve
terc vagy szekund tavolsagban mozognak, tehat a legegyszertibb jatékdal jelleget oltik.
Ritmikajat tekintve negyed- és nyolcadmozgasok figyelheték meg, de a negyedliiktetés
a metrumérzék fejlesztése érdekében jol kivehetd. Ezeknél a daloknal nem a sz6veghez
igazodik a ritmus, hanem a metrumhoz igazodik a szoveg, hogy a liiktetés minél er6-
teljesebben érvényestljon. A feln6tt is Osztonszeriien, egyenletes litktetéssel jatszik a
gyermekkel egy Csip-csip csokdt vagy egy Torom, torom a mdkot. Az olbeli jatékok célja
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tehat a zenei fejlesztés szemszogébdl, hogy a dallamformalds és a ritmuskészség kiala-

"o

kitasanak legels6 l1épcs6fokat erdsitse meg.
2. Ugyességi és erdjatékok

Ebbe a kategoridba azok a jatékok kertiltek, melyek ,,nem mutatnak kiilonosebb rokon-
sagot semelyik mds tipussal vagy tipuscsoporttal sem” (Ldzdr, 2005. 35. 0.). Idetartoznak
azok a megfelel egyensulyt és erénlétet igényld jatékok, melyekhez két vagy harom
személy sziikségeltetik (példaul kakasozds, golya viszi a fidt, talicskdzds stb.), vagy olyan
csoportos jatékok, melyek mashova nem sorolhatok (példaul versenyfutdsok, pdratla-
nok). A zenei fejlesztés szempontjabol relevans jatékok azonban az ugyancsak ebbe a
kategoridba tartozo guggolds és kifordulds korjatékok, paros szokdelSk, paros forgok,
valamint a kendds jatékok.

A kiscsoportos kort gyermekek tdncos mozgasformai, melyek életkori sajatossaga-
iknak megfelelden, csoportszinten tamogatja fejlodésiiket, a kovetkezok: ,,térdrugozds,
testsulydthelyezés kis terpeszben (ringds), guggolds, dobbantds, forgds egyediil, ugrdlds
paros ldbon, combiités egyenletesen két kézzel, egyenletes taps” (Tamdsiné, 2015. 49. o.).
Ko6zéps6 csoportban: ,,kéralakitds kézfogdssal, egyenletes jardssal, vonuldsok hulldm és
csigavonalban, kifordulds a korbdl, irdnyvdltoztatds, kor sziikitése, tdgitdsa: egyenletes
lépés a kor kozéppontija felé és vissza, ringds dllva és jards kozben rugozds (egyenletes térd-
mozgds), pdros sarokemelgetés, sarokkoppintds eldre vdltott labbal, helyben jdrds labujjon
és sarkon, forgds egyediil, pdarosan, szokellés, egymds megkeriilése, pdros forgds pdros kéz-
fogdssal, pdros vonulds kézfogdssal, oldalzdrd lépés dobbantdssal, zdré Iépés elére dob-
bantdssal, lassii hocogd” (Tamdsiné, 2015. 49. 0.). és nagycsoportos korban: ,,vonuldsok
hulldm- és csigavonalban, kapuk alatt dtbijds, koralakitds, oldalzdrd lépés egy irdnyba
jobbra-balra, zdré lépés elére-hdtra, csdarddslépések (parban, kézfogdssal), zdro lépés
hatra, lépés dobbantdssal, szokdelés karlengetéssel - tapssal — forgdssal, pdros kereszte-
zett kézfogds, szokellés paros kézfogdssal, forgds pdrban, pdros forgds szokelléssel, sergés,
kézgesztusok” (Tamdsiné, 2015. 49. o.). Tehat a kiscsoportos korosztalynak megfelelé
tancos jatékok kozott nem szerepel korjaték, mégis a gyakorlatban azt latjuk, hogy a
kiscsoportos korosztalynak szamos esetben tanitanak guggolds és kifordulds korjaté-
kot. A probléma nem végzetes, és nyilvanvaloan sok kisgyermeknek nem okoz nehéz-
séget guggolos korjatékot jatszani négyéves koraban. A mddszertani kifejtés azonban
azt a tényt tdmasztja ald, hogy a gyermek se felfogoképességében (dallamszerkezet,
mozgasforma, térbeli tajékozodas, koordinacio), se szocialis készségei terén (csoportos
jaték, kézfogas), se testi érettségében (egyensulyérzék, korben jards) nem tart ott, hogy
ezeket a jatékokat magabiztosan jatszhassa. A fejlesztéshez pedig nem a tiil kordn alkal-
mazott gyakorlatok a megfeleldek, hanem az életkori sajatossagok figyelembevételével
tervezett munkamenet kialakitdsa a cél.

Igy a guggolds kirjdték (példaul Eg a gyertya, ég, Mit jdtsszunk, lanyok?, Csicseriborsd)
és a kifordulos korjaték (példaul Ldnc, ldnc, eszterldnc, Ispildng, ispildng) a kozépsé



26 Moédszertani Kozlemények 2022 - 62. évfolyam 2. szdm

csoportos vagy anndl iddsebb gyermekek jatéka lehet. Ezek a jatékok egy foglalkozas
elején, ,kedvcsinalonak” is rendkiviil hasznosak, hiszen nem igényelnek kiiléndsebb
ligyességet, valamint az egyenletes jaras kézfogassal lehetGséget teremt arra, hogy az
erdsebb képességli gyermekek segitsék a kevésbé tigyes tarsaikat anélkiil, hogy ezt bar-
melyikiik észrevenné.

Ugyancsak ebbe a csoportba tartozik a pdros szokdelé (példaul An-ddn didijom, Erre
kakas, erre tyiik), valamint a pdros forgé (példaul Turét ettem, Kertet, kertet kezdettiink)
is. Mozgasformajat tekintve a nagycsoportos gyermekek jatéka. A tevékenység soran
a gyermekek pérba allnak, és eldl keresztben fognak kezet. Mindkét jaték metrumra
szokdeléssel torténik, de mig a paros szokdelénél el6rehaladunk, a paros forgonal érte-
lemszertien korbe-korbe szokdeliink, minden ismétlésnél iranyt valtoztatva.

A kend@s jaték (példaul Tiizet viszek, nem ldtjdtok?) gyakorlatilag egy fogoval Gssze-
flizott korjaték, mely Osszetettsége okan szintén inkabb a nagycsoportos korosztaly
jatéka lehet.

Az ezekhez a jatékokhoz kapcsolodd dalokat ritmusképlet szempontjabdl negyed
és nyolcad jellemzi. A kétnegyedes liiktetésti dalok kivaléan alkalmasak arra, hogy a
korben jaras vagy szokellés is liiktetésre torténhessen, erésitve ezzel a metrumérzéket.
Dallamkészlete kvart vagy kvint tavolsagban mozog, de el6fordul sziikebb hangterje-
delmi ének is (példaul Babot féztem - pdros szokdeld).

3. Fogdcskak

A fogdcskaknak szamos fajtajat ismerjiik (sima fogo, lancfogo, érinté fogo, jégfogé, szok-
nyafogo, szembekitds fogo), ismertek és a gyakorlatban is hasznalatosak a szituacids
jatékkal, szinjatékkal egybekotott fogok (ilyen példaul a Tyiikozds, a Sdnta rdka, Kinn
a bdrdny, benn a farkas stb.). A fogokat onnantol kezdve érdemes jatszani, amikortol
a gyermek képes a kooperativ jatékra (kozéps6 csoport). Talalunk kéztitk olyanokat,
amelyekhez dal tarsul (példaul Ha én cica volnék, Kocsi, kocsi, komdmasszony, Erre cso-
r0g a did), melyek altalaban a fogo sajatossagahoz igazodnak.s

4. Vonulas

»A néprajzkutatok megdllapitdsa szerint ezekben a jatékokban az 6si vildgkép, hitvildg
elemei maradtak fenn toredékes, dttételes formdban, s természetesen anélkiil, hogy a gyer-
mekeknek a leghalvinyabb sejtelmiik lenne arrdl, hogy a jdatékuknak mi volt a jelentésége
régen” (Ldzdr, 2005. 36. 0.).

6 A szoknyafogd - Kocsi, kocsi, komamasszony - hosszabb terjedelmd, hogy a paros szokdel6re
legyen id6. A szembekotds fogd — Erre csérog — révidebb, néhdny titem folyamatos ismételgetésével
a bekotott szemi fogdt a hang irdnyaba terelik. A fogoban az ének vagy a jaték kezdetét jeloli - Ha
én cica volnék —: vagy a jaték idejét szabja meg, vagy a hang irdnydnak felismerését allitja feladatul.
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Korabban lanyok jatszottak, az egész falun végigvonulva. A mai gyakorlatban egé-
szen kicsikkel, de kozéps6 csoporttdl mindenképp jatsszuk az egyszer(ibb vonulasokat,
melyek dalszerkezetiik szerint révidebbek, egyszeriibbek és kisebb hangterjedelmiiek
(példaul Tekeredik a kigyo), a kapuk alatt atbujos, ugynevezett ,,bujé-vonuld” jatékok
pedig nagycsoportban kapnak teret (példaul Bujj, biijj, zold dg!). A ,,bajo-vonuld” jaté-
kok egyszerubb koreografia megértését igénylik, melyben el6bb-utébb mindenki sorra
kertil mint kaputartd vagy sorvezetd, igy a csoporttol kiegyensulyozott megértést kivan.

A parvalaszto jatékok fajtai
1. Parvalasztd korjaték

A parvélasztok dalai motivumrendszertikben sokszor a parosito énekekre emlékez-
tetnek, de a felnéttélet utanzadsanak momentumai nem csak a motivumrendszerben
érhetdk tetten ezekben a jatékokban. A szituacid, melyben a cselekvés megvalosul,
a feln6tt parvalasztas gyermekjaték megfelel6je, ahol az érzelmi kapcsolddas nagy
szerephez jut. Elénekeljiik a dalt, egy gyermek kozépen all, a dal végén (vagy koze-
pén) behtiz valakit a kérbdl, majd egyfitt tancolnak, és végiil mindig az jon ki a korbe,
aki régebb ota a kor kdzepén volt. Nagycsoportoskorban kezdjiik tanitani a paros
tanclépéseket, a csardast és a paros jatékokat. Ennek oka nem csupan a mozgasforma
nehézsége, melyben a par egymasra van utalva a tanc kozben, és nincs egy kozosségi
kiegyenlité erd, mint ahogy azt a korjatékoknal megfigyelhetjiik. Nagyon lényeges az
a szempont is, hogy a gyermek szocidlis fejlettségének megfelel6 szintiinek kell lennie
a péros feladatokra és a parvalasztasra, a jaték folyaman sziikséges egyfajta kozosség
el6tt val6 érzelemkifejezés a par kivalasztasahoz. Epp ezért ezek a jatékok legkorab-
ban nagycsoportoskorban ajanlottak. A népi hagyomanyban a parvalasztd jatékok a
10-12 éves lanygyermekek jatéka volt, hiszen érzelmileg ebben a korban bizonyultak
érettnek hozzd. A hagyomanyt azért tarthatjuk relevans szempontnak, mert a gya-
korlatbdl kiindulva alakult a szokasrendszer. A gyakorlat pedig azt mutatja, hogy az
6vodaskoru gyermekek nem elég érettek ezekhez a jatékokhoz. Mégis gyakran el6ke-
riil az évodai zenei nevelés programjaban.

2. Leanykérd jatékok

A leanykérd jatékokban a koron kivil allo ,,kér8” mindig kivalaszt valakit, igy a kérén
kiviil egyre tobben, a kdrben egyre kevesebben maradnak. A ,leanykérés” altaldban egy
parbeszéd altal valdsul meg, az ,,anya” és a ,,kérd” kozott. Am a , kér8” nem egyvalakit
valaszt, hanem szép lassan mindenki sorra kertil, a népi hagyomdnyban ez a jaték mégis
a 12-14 éves lanygyermekek jatéka volt (tehat olyan lanyoké, akik kozeledtek a férjhez-
menetelhez). Ezt a jatékot szintén megtalaljuk az 6vodai gyakorlatban, de a helyzet a
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parvalaszté korjatékhoz hasonlé: valdjaban semmi nem tamasztja ald, hogy ezek a jaté-
kok érthetdek lesznek hatéves vagy annal fiatalabb gyermekek szamaéra (Ldzdr, 2015.).

3. Parvélaszto tarsasjatékok

A népi hagyomanyban ezt a jatékot a lanyok és fiuk egyiitt jatszottak, és talan ez az
egyetlen olyan parvalaszto jatéktipus, amely nem igazan jelenik meg az évodai gya-
korlatban, mivel nem kapcsolddik hozza ének (példdul Kiitba estem, Hoppon maradt
vélegény).

A pérvélaszt6 korjatékok (példdul Hej, vdra, vdra, Cickom, cickom, Erik a meggyfa),
a lednykérdk (példaul Most viszik, most viszik Danikdné lanydt, Hol jarsz, hovd mész,
nagy Erzsébet asszony?) dalszerkezet szerint négysoros vagy kétszer négy soros, akar
oktav hangterjedelmet is bejar6 énekek, melyek ritmusképlete negyed-, nyolcad- és
tizenhatod alap is lehet, tehat ezek a dalok a konnyebb népdalok nehézségi szintjével
keriilnek parhuzamba.

A szellemi jatékok fajtai

A szellemi tigyességi jatékokhoz, valamint a beugratasokhoz nem kotddnek énekek.
Ebben a kategdridban a zenei nevelés szempontjabdl a kitalalos jatékok, a rejtd-keresé
jatékok és a tiltd jatékok lényegesek.

1. Szellemi tigyességi jatékok

Ezek a jatékok a gyermek emlékezéképességét, kifejezOkészségét, szamolasi készségét
stb. fejlesztik. A hétéves, iskolaérett gyermek anyanyelvi fejlettségét, tizes szamkorben
vald helyes tajékozddasat, életkoranak megfelel6 altalanos ismereteinek stabilitasat ala-
pozhatjuk meg veliik. Ilyenek példaul a nyelvtor6k (Két bikapata, Mit siitsz, kis sziics?),
az alliterdld6 mondatok (Kerekes kerekét), vonashuzogatok (Egy, kettd, hdarom, dinomda-
nomddnom), a hét napijait tanito jaték (Hétfs hetibe).

2. Beugratasok

A beugratdsok olyan szérakoztat6 jatékok, melyek soran az tigyetlenebb, kevésbé
figyelmes gyermekek konnyen lemaradhatnak, kieshetnek a jaték menetébdl, vagy aki
ujonnan csatlakozik, az lesz a beugratas alanya. ,,Elképzelhetd, hogy a folklérban ismert
avatdsi szertartdsoknak jatékvaltozatai” (Lazar, 2005. 38. 0.). Ilyen jaték példaul A vizzel
valo leontés, a foghiizds.
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3. Kitalalos jatékok

A szamos teriileten elterjedt Hej, koszorii, koszori kezdet korjaték alkalmazasa két
valtozatban ismeretes. Az egyik, amikor a kor kozepén 4llé gyermek szemét bekotjiik,
majd a dal eléneklése utan valaki a kozépen allé mogé all, és megkérdezi: ,,Ki van a hatad
mogott?”, ennél a verzional hang alapjan kell felismerni a korbe 1ép6t. Bekotott szemmel
sokkal inkabb hagyatkozunk a ,,nyitott” érzékszerveinkre, igy a hangszin, a hanger6 és
a hangmagassdg iranti érzék csiszoldsa torténik, jatékos formaban. A masik véltozatban
szintén beall valaki a kor kozepére, bekotott szemmel, a dal eléneklése utan pedig belép
valaki mogé, de itt a csoport teszi fel a kérdést. Ekkor a kor kozepén allé megfordul, és a
belépd arcat, hajat megtapintva probalja kitalalni, ki az. Ennél a valtozatnal a tapintdsos
észlelés fejleszthetd. A korjaték osszetettsége okan nagycsoportos korosztalynak ajan-
lott. A dalszerkezet altalaban négysoros, kvint vagy szext hangterjedelm, ritmusképlet
szerint egyszer(i, negyed- és nyolcadmozgasok figyelhet6k meg benne.

4. Rejté-keresd jatékok

Szintén nagyobb gyermekek jatéka. Kozismert és népszert véltozata a Cson, cson,

oo

gytiri, amikor a kozépen 4ll6 a dal kzben egy gytir(it rejt valakinek a markaba, a kiviil
jarénak végiil ki kell talalnia, hogy kinek a markaba keriilt a gytri. A rejté-keresé jaté-
kok énekes valtozatai dalszerkezetiik szerint a kitalalos jatékokhoz hasonldak, de sza-

mos verzidjat ismerjiik, melyhez nem tartozik ének, ilyen példaul a bujocska.
5. Tilt6 jatékok

Ismeriink énekes és prozai verziot is. Az ugynevezett nevetéstilalom (példaul Mély
kutba tekintettem, Hej, reszeld, reszel§) esetében a dal eléneklése utan a kor kozepén allo
bohdckodik, grimaszol, aki elneveti magat, kiesik vagy zalogot ad. Gyakran eldkeriil
a szoborjdték (mozgastilalom), a farkasszemnézés (pislogastilalom) vagy a csondkirdly
(beszédtilalom). Ezeken keresztill a gyermekek az 6nuralmat, allhatatossagot, kitartast
gyakorolhatjak.

A mondokak fajtai

»Olyan komplex miifajjal dllunk szemben - irja Borsai -, amelyben a kisgyermek életé-
nek vagy a természet jelenségeinek kiilonbozé alkalmaihoz kapcsolédo ritmikus szoveg
egy bizonyos mozdulat vagy mozdulatsor kiséretében, iitempdros szerkezetbdl alakulo,
gazdag formavildgu dallammotivumokkal, illetve deklamalo vagy dallamos hanglejtéssel
hangzik fel” (Borsai, 1980. 22. 0.).
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Ez a meghatarozas azonban még nem kiiloniti el az el6z6 négy jatéktipustél a mon-
ddkak mifajat. A kiilonbséget Borsai Ilona igy foglalja 6ssze:

»A népi mondéka elsédleges jellegzetességeként emlithetjiik, hogy mindig valamilyen
konkrét alkalomhoz vagy szdndékhoz kapcsolddik, sajdtos, mdssal fel nem cserélhetd sze-
repe, funkcidja van. A kornyezé vilag jelenségeivel kapcsolatos mondokdkat rendszerint
valamilyen meghatdrozott alkalom vdltja ki. A jatékok cselekménye helyett tehdt a mon-
dékdknak pontosan koriilhatdrolt funkcidja van — s mindegyik funkciéhoz a legtobb eset-
ben egy vagy tobb jellegzetes mozdulat is hozzdtartozik” (Borsai, 1981. 2. 0.).

Tehat a mondoka mindig konkrét alkalomhoz (altatds, a nap el6bujasa, egy allat
megjelenése stb.) kothetd. A kisgyermek életében minden Gjszertien hat, még meg kell
ismerkednie a koriilotte él6 novényekkel, allatokkal és a természeti jelenségekkel is.
Meg kell tanitani 6ket figyelni, hogy a megfigyelésbdl tapasztalati uton szerzett tudas
szarmazhasson.

A bolesédalok (példaul Tente, baba, Beli buba) mar Gjsziilottkortdl jelen vannak
a gyermek életében, a monoton, révid dallamok az elaltatas aktusdhoz kothet6k. Az
altatashoz kot6do szavak (tente, ingd-bingd, beli, csijja-bujja, csicsija! stb.) kifejezetten
ezeknek a daloknak a sajatossagai.

A természetmondokdk (példaul Siiss fel, nap!, Ess, esd, ess!), valamint a novény- (pél-
d4ul Szeret, nem szeret, Elek-e, halok-e?) és dllatmonddkdk (példéul Gélya, gdlya, gilice,
Katicabogdrka, menj fel az égbe!) a kisgyermek kornyezettel valé ismerkedését segitik.
A r6vid prozai szovegek vagy a szlik hangterjedelmii (terc, kvart, esetleg kvint) dalocs-
kak alkalmat adnak arra, hogy a gyermek a kortilotte él6 dolgokra, a természeti jelen-
ségekre reagaljon, kozben megfigyelje azokat.

Az egyéb monddkdkhoz sorolunk minden olyan mondokat, melyek az el6z6 kate-
goriakba nem illeszthetSk bele. Ilyen lehet egy Uj étel evésekor mondogatott versike
(példéul Ujsdg hasamba!) vagy a fogvéltdshoz kapcsolédé monddka (péld4ul Pocik,
adjal vasfogat!).

Kisorsolék, kiolvasék

A kisorsolok és kiolvasdk a monddkdk kategoriajaba is tartozhatna, de mivel a jaték
cselekményéhez kothetdk, igy kiilon emlitjiik 6ket. Dallam nélkiili, titemparos versek-
rél van szo, melyekben a liiktetés kiemelése [ényeges, a mozdulat (kiolvasds) is erre
torténik. Rendszerint a jatékot megel6z6 aktus, mely a jaték menetét meghatarozza.
Szamos verzidjat ismerjiik, valamint sok olyan széval talalkozhatunk benniik, melyek
6nmagukban értelmetlenek (Ldzdr, 2005. 48-49. o.). Tatrai Zsuzsanna szerint §si, val-
lasi szokasok maradvanyai ezek a versek, melyekben szinte tetten érhet6 a ,,boszorkdny-
mester (...) kényszeritd, biibdjos szava (...)” (Tatrai, 1988. 593. 0.).
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Osszegzés

Az énekes jatékok els6dleges jelentdsége dvodaskorban a hovatartozasi élmény kialaki-
tasaban és erdsitésében, valamint az éneklés szeretetének kialakitasdban érhetd tetten.
A legfontosabb a kozos éneklés megvaldsulasa, még akkor is, ha a gyermekek intonacids
készsége ebben a korban még nem igazan kifinomult. Gondoljunk arra, hogy az énekes
jatékok komplexitasa révén szamos teriilet alakithato, ilyenek példaul: a zenei izlés,
a ritmuskészség, a metrumérzék, az egyensulyérzék, a hangszinérzék, a j6 hangmagas-
sag és hangerd iranti érzék, a finommotorika, az anyanyelvi ismeretek, a beszédkészség,
az énekhang, a fizikalis er6nlét, a szocialis kapcsolatok, a szabalyrendszer, az alapvetd
udvariassagi szabalyok stb. Tehat a testi érettség, a motoros képességek, az értelmi és
érzelmi képességek, a szocializacié és a kommunikacié terén (Tamdsiné, 2015) egya-
rant hatékonyan fejleszthetiink, de csak abban az esetben, ha a jaték jaték marad, nem
pedig elvégzendé feladat, amit6l egy egész életre elmegy a gyermek kedve az éneklést6l.

Sokszor kérdezték mar meg a hallgatok, hogy melyik az a zenés mddszer, amely-
lyel leginkéabb fejleszthet6 a gyermek. Az a benyomasom, hogy tavolabb keressiik a
megoldast, holott az kézkozelben van. Sajat kulturalis 6rokségiink é16 megnyilatko-
zasardl beszélhetiink, melyet generacidk 6ta gyakorlatban tart a pedagdgia. A mdd-
szertani behatarolas pedig inkabb iranyelvet, semmint szabalyrendszert mutat, igy a
csoporthoz, egyénhez és sajat meggy6z6désiinkhoz mérten, figyelve a gyermekeket,
a modszert batran alkalmazhatjuk és varialhatjuk, ahogyan ezt el6ttiink is hosszu id6
ota tették.
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Tanulmanyunkban Lazar Ervin egyik meséjét (A Kék meg a Sdrga) ajanljuk évodaskora gyer-
mekekkel vald feldolgozasra. Megmutatjuk, hol tart jelenleg a szakmai gondolkodads az irodalmi
mese miifajat illetGen, milyen helyet foglal el a valasztott mesénk Lazar Ervin meseuniverzuma-
ban, és mi biztositja a befogadhatdsagat 6vodaskoru gyermekek szamara. Szélunk arrol, milyen
segit6, fejlesztd hatasa van a mesehallgatdsnak a gyermekek képességeire és egész életére, vala-
mint arrdl, hogy a papirszinhdzzal val6 mesélés milyen sajatos lehetéségeket hordoz e téren,
hogyan gazdagitja az dvodai mesélés mddszertani kultirajét. frunk arrél, hogy a dramajaték
miként termékenyiti meg az 6vodai praxist azaltal, hogy az Gjabb generaciok igényeinek eleget
téve interaktivva teszi a mesélést. Tanulmanyunk zaré fejezetében pedig egy foglalkozast irunk
le: A Kék meg a Sdrga ciml mese feldolgozasat dramapedagogiai mddszerek és papirszinhaz
felhasznalasaval.

Kulcsszavak: irodalmi mese, voddskor, dramapedagdgia, papirszinhdz, mesefoglalkozds

*

»Az emberekben él a viagy a mesére. Olyan alkotdsokkal kellene kiszolgalni dket,
amelyek lelki taplalékot nyijtanak, amelyekbdl meritenek.”
(Lazér Ervin)

fenti mottdt olvasva bizonyara sokan gondoljuk azt, hogy Lazar Ervin maga jart
elol jo példaval ezen a téren: gyerekeknek irt miivei valosagos tarhazat jelentik az
olyan meséknek, amelyekben tjabb és tijabb generaciok talaltak és talalnak lelki
taplalékot. Az aldbbi tanulmanyban A Kék meg a Sdrga cimli meséhez kozelitiink tobb
szempontbol: megvizsgaljuk az irodalmi mesét mint mifajt, majd a konkrét szoveg
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6vodasokkal valo feldolgozasara ajanlunk lehetdségeket a papirszinhaz és a drama-
pedagdgia eszkozeinek a felhasznaldsaval.

Az irodalmi mesérol

»Azt csak az egészen tokkeliitott dilettansok hiszik, hogy mesét irni konnyii! Hogy az
semmiség, hogy azt bdrki elkovetheti, elég, ha bal kézzel rittyent valamit” (Komdromi,
1999. 209. 0.) - ezt Csukas Istvan, a magyar irodalmi mese masik nagy alakja mondta
a meseirasrol; és készséggel el is hissziik neki, hogy mesét irni - j6 mesét irni - nehéz.
Masképp, de szintén nehézségekkel talalkozunk, ha az irodalmi mesék szévevényes
vilagdban szeretnénk rendet vagni,! kiigazodni. A mifaj ugyan nem 4j keletd, hiszen
Aiszoposz fabulai kozott taldljuk meg a legrégebbi dsoket (Borbély, 1999. 84. 0.); mégis
egészen a legutobbi idokig még a megnevezése sem volt egységes, és teljességgel hiany-
zott az a torekvés, hogy az irodalmi mesén beliil - a népmeséhez hasonléan - tipuso-
kat hatdrozzanak meg. Elégségesnek tiint a népmesétdl vald elkiilonitése azzal, hogy
a gyerekeknek irt szépirodalom kisepikai mtfaja, amelyben a szamos valtozas mellett
(egyéni nyelv, egyéni torténetformalas, akar megbillend erkolcesi rend, a J6 és a Rossz
hatdranak elmosddasa) megmarad a népmesék kettds vilaglatasa, a raciondlis és az
irracionalis vilag kettdse (ezaltal elvalik a gyerektorténetektdl, amelyekben a csoda
mint lehetéség sincs mar meg). Nevezték az efféle meséket miimesének, mese-novel-
lanak, miifajmesének, 1j mesének és ellenmesének is; és szamos, jobbdara pontatlan
meghatarozdssal probaltak a miifaj kereteit megallapitani. Tobb ilyen meghatdrozast
idéz Boldizsar Ildiké (Boldizsdr, 2003. 10. 0.). A sokféleség és a pontatlansag egyik okat
abban latja, hogy ,a miimese mint miifaj és miiforma a szdzadel§ 1ij magyar irodalmd-
nak mesedivatja 6ta sohasem kapott kell6 figyelmet sem az érté kozonség, sem a szakszerti
esztétikai vizsgdalodas részérol™ (Boldizsar, 2003. 10. 0.). Szerencsére az idézett meglatas
akkor kétségtelen igazsaga ma mar mult idejiinek tekinthetd: ugyan az ,,irodalmi mese”
megnevezés mellett tovabbélni latszik a ,,miimese” is, tehat az elnevezés egyelére nem
tekinthetd egységesnek, de az elmult évtizedben két (egymasba érd) kisérlet is tortént
az irodalmi mesék poétikai koriiljarasara és tipusai megalkotasara. Petres Csizmadia
Gabriella 2015-ben irta le el3szor irodalmi mesei rendszerét, amely szerint kilenc alti-
pust kiilonboztet meg (Petres Csizmadia, 2015. 110-127. 0.):3

1 Ilyen hatalmas feladatra nem is véllalkoznank, nem is e tanulmany kereteibe valé6 munka volna.
A tovébbiakban arra toreksziink, hogy az irodalmi mese mint mifaj terén a legfontosabb megél-
lapitdsokat és irdnyokat felidézziik mar meglévd elméleti munkak segitségével. Els6sorban Petres
Csizmadia Gabriella két munkajara tamaszkodunk: Petres Csizmadia, 2015., 2021.

2 A 20. szazad els6 évtizedeinek mesereneszanszat a magyar irodalomban tobbek kozott Balazs Béla
és Lesznai Anna neve fémjelzi, akik nemcsak alkot6i, hanem teoretikusai is voltak a miifajnak.

3 A tipologizalason tul az egyes kategoriakhoz meséket is tarsit a szerz6 oktatasi segédletében.
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aktualizalt mesék,
sajatmesék,
beagyazott mesék,
ellenmesék,
szomord mesék,
lirai mesék,
gyermekmesék,
fabulék,
allegorikus mesék.

O 0N R

2021-ben megjelent konyvében - Konturkisérletek. A kortdrs irodalmi mese vdzlata -
mar ezt a rendszert gondolta tovabb: a kortars meseszovegekhez alkalmazva sztikitette
a korabbi kilenc kategoériat az alabbi négyre:

1. modern mese,

2. lirizalt mese,

3. szomoru mese,

4. gyerekmese (Petres Csizmadia, 2021. 24-28. 0.).

A fentebb vazolt rendszerek a szerz6 szandéka szerint is kisérletek, és csak bizni tudunk
abban, hogy elinditanak egy termékeny kozos gondolkodast az irodalmi mese terii-
letén. A tovabbgondolds szdmos szempont mentén megtérténhet: vizsgalhaté az iro-
dalmi mese érintkezése mas miifajokkal (mitosz, elbeszélés, novella), az irodalmi mesék
nyelvi megjelenitése (Gombos, 2018), illetve a miifajnak a népmeséktdl valo kiilonbo-
zése is tartogat mélyebb, elemz§ figyelemre érdemes szempontokat (kettés vilagkép,
értékrend, hésabrazolas).

A Kék meg a Sdrga Lazar Ervin mesevilagaban

»Nem érdekelte a nagy fene igazsig. A szeretet érdekelte”
(Gyurkovics Tibor)

A tanulmany alabbi fejezetében természetesen csak utalunk majd Lazar Ervin hatalmas
és sokszinli mesevildgara, a figyelmiink fokuszaban a kivalasztott mese all, annak kor-
nyezete és a meseszoveg miifaji sajatossagai.

A Kék meg a Sdrga Lazar Ervin els6 mesekotetében, a Hétfejii Tiindérben jelent meg
1973-ban. Komaromi Gabriella azt irja a kotet kapcsan, hogy ,,a népmesében gyokeredzik
Ldzar Ervin mesevildga is. Csak dmulunk, hogy mennyiféleképp lehet ezzel az orokséggel
élni” (Komdromi, 1999. 211. o.). Ugyanakkor az emlitett sokszinliség arra is lehetéséget

4 Szélesebb korti és mélyebb elemzésekért lasd: Komdromi, 2011., ill. Pompor, 2008.
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nyujt, hogy a kétet egyik elsé méltatdja, Vidor Miklds joggal allithassa ,,[Ldzdr Ervin]
igen kevéssé ragaszkodik az ismert mesehagyomdnyhoz” (Vidor, 1976. 24. 0.). A két meg-
latas kozott valojaban nem ellentét, inkdbb csak hangsulybeli kiilonbség van: a kotet
néhany meséje erételjes kapcsolatban all a népmesék vilagaval (Szurkos kezii kirdlyfiak,
a Hétfejii Tiindér, a molndr fia zsik biizdja); masok viszont jobban eltdvolodnak ett6l
(Két Reggel, Mit ugrdlsz, Hideg?, A lyukas zokni, A Kék meg a Sdrga). A kozelség és
tavolsag ebben a kétetben még kiegyensulyozni latszik egymast, a késébbi mesekdte-
tekben viszont — Pompor Zoltan megfigyelése szerint — Lazar Ervin egyre inkabb elsza-
kad ,,azoktol a strukturdlis elemektol, melyek meséit a népmesékkel rokonitjik” (Pompor,
2008.113. 0.).

Ennek az ,elszakadasnak” egy korai iranyat mutatja tehat az elsé kotetben tobbek
kozott A Kék meg a Sdrga cimli mese. EgyfelSl olyan mesék soraba illeszkedik, ame-
lyek gyakori gyermeki viselkedésformakat idéznek (vetélkedés, dicsekvés, versengés,
hetvenkedés — Alfoldy, 1973. 764. o.); masfeldl egyike azoknak a meséknek, amelyek
erételjesen mutatjak Andersen hatasat (vo. Gdll, 1973. 121. o.; Komdromi, 1999. 216.
0.; Petres Csizmadia, 2015. 47. 0.). Bar az elemz6k egyontetlien anderseni hatasnak
tekintik a Lazar Ervin-i mesék animizdlo tendencidjat — a mi mesénk esetében a két
szin elevenedik és személyesiil meg -, abban mar (legalabbis latszolag) eltérés van, hogy
miifaji tekintetben milyen kovetkeztetéseket vonnak le. , A tdrgyak anderseni meséi igen
gyakran tanmesék is™> - irja Komaromi Gabriella (Komdromi, 1999. 217. o.). Petres
Csizmadia Gabriella sajat rendszerében elhelyezve az allegorikus mesék kozé sorolja
Lazar Ervin elsé6 mesekotetének meséit: , A fabuldhoz hasonléan alapvetben a szerep-
16k mesebelisége, vagyis az dllatok, novények vagy tdrgyak antropomorfizdloddsa vard-
zsolja mesévé a szoveget. Az allegorikus mesékben eldtérbe keriilnek az etikai tartalmak”
(Petres Csizmadia, 2015. 123. 0.). Pompor Zoltan ,példamesének” nevezi A Kék meg a
Sdrga ciml mesét, ,,klasszikus mintdra irt rovid példdazat™nak (Pompor, 2008. 144. o.).
Tanmese, allegorikus mese etikai tartalmakkal, illetve példamese — mas-mas elnevezé-
sek, de az eltérés jobbara csak felszini, és f6leg abbol fakad, hogy — mint fentebb lattuk
- az irodalmi mesének egyelére nincsenek egységesen elfogadott altipusai. A mélyben
az elemz6k ugyanazt latjak: a Lazar Ervin altal fontosnak tartott ,lelki taplalékot’, azt,
amibdl az emberek meriteni tudnak. A Kék meg a Sdrga ,a meg nem értés példdzata
- irja Pompor Zoltan -, azonban ennek a mesének a végkicsengése optimista: [...] az
0nz0 egyéni perspektiva helyett egy emelkedettebb, kiilsé nézépont kell, ahonnan a vildgot
szemlélve a két, latszélag egymdst kizdrd dolog is Osszebékitheté egymdssal” (Pompor,
2008. 144. 0.).

Az tizenet, a lelki taplalék tehat ott van Lazar Ervin meséjében. Mar csak az utat kell
megtalalni-megteremteni, ami a gyerekeket a meséhez elvezeti.

5 A szerz6 nem konkrétan A Kék meg a Sdrga cimt mesérdl irja ezt, de ezzel nagyon rokon mesérdl
allitja (A lyukas zokni).
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A gyermeket a meséhez vezetd ut

»Az irodalom tokéletesen haszontalan: egyetlen haszna, hogy élni segit.”
(Claude Roy)

A gyermeket a meséhez vezet ut maga is mesékkel van kirakva... A mese nyelvi-
-esztétikai (vildg)tapasztalatként beépiilve a személyiségbe alkalmassa teheti az Gjabb
nemzedékeket az emberi [étmindség megdrzésére, (Ujra)alakitasara a 21. szazad koriil-
ményei kozott is. Mivel pedig egyre kevésbé szamithatunk az olvasasi szokasok tobb
generaciot atfogd, utdnzason, modellkovetésen, a szeretett felnott(ek) viselkedésének
onkén(y)telen masolasan alapuld kulturdlis tékefelhalmozéddsra, ami mindenkor csala-
don belili hajszdlcsoveken (Fukuyama, 1997), am a tdrsadalmi tékefelhalmozddds kont-
extusaban (Bourdieu, 1967) hagyomanyozodott (mig hagyomanyozodott); egyre tobb
feladat harul az intézményi nevelésre ebben a vonatkozasban is.

A kulturalis tékefelhalmozas és -atadds folyamataban tars és eszkoz a mese, ami egy-
uttal nélkiilozhetetlen része az emberi életnek. Mikozben 6romhoz, élményhez juttat;
lehetSséget ad kiilonboz élethelyzetek megélhetésére, magatartasmintak tapasztalatat
biztositja, problémamegoldasi mdodokat kozvetit, vildgot lattat. A szimbdélumok nyel-
vén kozvetitett élet tudat alatt, észrevétlentl épiil belénk (Boldizsdr, 2004). A népme-
sék atadasa szerepet jatszik a kulturalis hagyomany atérokitésében, a kollektiv emlé-
kezet fenntartasaban, azaz az Gjabb generacioknak a civilizacié folyamatossagaba valo
bekapcsoldsaban; a magyar népmesék megismertetésének pedig kitiintetett szerep jut a
magyarsagra jellemz6 gondolkoddsmad, vilagszemlélet kozvetitésében, hiszen minden
nép mesekincsének megvan a maga jellegzetessége. Raaddsul a magyar népmeséket jel-
lemz6 erds dramatizaltsag a kisgyermekek szamara megkonnyiti a befogadast, értelme-
zést; mikozben a magyar mesekinccsel vald talalkozaskor a régiség magyar kultarajaba
is beavatddnak a gyerekek (Bdrdos, 2015. 35-36. 0.,2019). Noha Lazar Ervin A Kék meg
a Sdrga c. szdvege nem a népmesehagyomanyhoz kotédést reprezentalja az életmtiben,
jol 6rzi ezt a dramatizaltsagot, ami jelentdsen hozzajarul befogadhatdésagéahoz az dvo-
daskoru gyermek szamara.

A kortars mesék kiilonds jelentdségét a meseszoveg-kindlatban az adja, hogy nyel-
vezetiik, a benniik szévegesiilo targyi vilag, életvilag, emberi kapcsolatrendszer, problé-
mak ismerdsebbek az olvasonak és a hallgatdsagnak, igy hatékony vonzer6t jelentenek.
Megszolité erejiik kiemelten fontos az egocentrikus gondolkodas idészakéban, amikor
az idegen, a mds az életkori sajatossagoknal fogva kevésbé toleralhaté. Am eminens
emberi érdek, hogy ez a tolerancia evidenssé legyen. Mert ha az idegenség a mese, az
irodalom és az esztétikum befogadasanak és jol miikodé emberi kapcsolatok kialaki-
tasanak (kialakulasdnak) gatjava valik, nemcsak szovegértésre, de emberi 1étezésre is
képtelen lesz az életbe (ki)lép6 individuum - ha individuum lesz még egyaltalan...
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Ismerjiik a mese szorongasoldo funkcidjat, gyogyitd erejét, terapias jelentdségét
(Boldizsdr, 2013); de kompetenciaképzd, IQ- és EQ-fejleszt6 hatasat is (Bujdosoné,
2017; Dardczi, 2014; Kaddr, 2013, 2014). A hallgatott mesének komoly szerepe van
az olvasova valhatasban, tobbek kozott a bels6 képteremtés inspiralasaval, hiszen a
szovegértés, irodalomélvezet, -értés alapja a fantazia, a belsé képalkotd képesség fej-
lettsége; ily modon a feln6tt esztétikai fogékonysaganak, emberként valo létezésének
is zaloga a gyermekkori mesehallgatas (Gombos, 2014; Gddény, 2016). Nem elhanya-
golhaté a mese, mesélés jelentdsége a szovegfeldolgozd mechanizmusok kiépiilésé-
ben, a nyelvi kompetenciaképzésben, a tarsas kompetencidk kiépitésében (Gdsy, 1996;
Szinger, 2009). A mesehallgatas fejleszti a koncentralt figyelmet, a jelentéstulajdonitds
képességét, az emlékezetet és az élménydrzés képességét (Godény, 2016).

A mesét hallgat6 gyerek, azon tul, hogy gazdagabb személyiséggel és esztétikailag
fogékonyabban indul az életben, joval esélyesebben 1ép iskolaba, hiszen beszédértése,
beszédprodukcioja, gondolkodasa fejlettebb mesét nem hallgaté tarsaiénal (Vekerdy,
2016); kovetkezésképpen kénnyebben felel meg az iskolai kihivasoknak, mar csak a
beszéd és gondolkodas fejlettségének az olvasas-/irastanulds sikerességére gyakorolt
hatasa miatt is.c S mivel a literacios képességek hatékony birtoklasa az iskolai siker és
az életbeli boldogulas egyik zaloga, az élményekben gazdag mesetapasztalat hozadékait
aligha nélkiilozheti a frusztraciomentes tanulds igényét megfogalmazé edukacié. S ha
tekintetbe vessziik, hogy a beszéd, beszélgetés egyre inkabb kiszorul a netgeneraciok
életébdl, ami Gjabb hidnyzo elem az olvasasértéshez, -élvezethez vezetd uton, akkor
killonosen felértékel6dik az a pedagdgiai gyakorlat, amely id6t szan a mesékkel valo
valtozatos foglalatossagra. Mert ,,akdrhogy is kérdezi az ember a mesét, az mindig vila-
szol” — irja Bujdosoné Papp Andrea A gyermeknek mese kell: A mese szerepe az évodai
és az iskolai nevelésben cimii tanulmanykatet szerkeszt6i elészavaban (Bujdosoné, 2017.
6. 0.). Nagy szitkség van tehat a mesélésre az intézményi nevelés lehetséges szinterein,
mar a bolcsédében, de legkésibb az dvodaban elinditva azt a folyamatot, amely a litera-
lizaci6 vonatkozasaban altalaban, a szociokulturalis hatrannyal érkezok korében pedig
kiilonosen megmutatkozo képességdeficitek kompenzélasat biztosithatnd.

A literacids képességek altalanos romlasaban nyilvanvaldan szerepet jatszik az
érintéképernyd dvodaskoru gyerekek korében is terjedd haszndlata. Kilfoldi kutatd-
sok szerint az alfa-gyerekek 50-70%-a szokott internetezni, és tabletet is koriilbelil
ennyien haszndlnak (Konok, 2016). Biztosak lehetiink benne, hogy hazankban csak
annyival ,,jobb” a helyzet, amennyivel nagyobb a szegénység, s tobbeket érint a digi-
talis vilagtdl vald elzartsag. Az érint6képernyd hasznalata eltolja a hangsulyt a latasi
és halldsi csatorna fel6l a kinesztetikus (testérzékleti) csatorna felé, és ez valtozaso-
kat hoz az informéci6 feldolgozasaban és a gondolkodasban. A figyelem megosztasat,

6 Adamikné Jasz6 Anna az olvasastanitas els szamu szakdidaktikai alapelveként hatarozza
meg a beszédpercepcid és -produkeid jo szinvonalanak biztositasat, mivel az olvasas és
irds szinvonala szorosan korrelal vele (Jdszd, 2000. 37. 0.).
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a finommotorikus (finom kézmozdulatokat igényl6) készségeket fejlesztheti ezeknek az
eszkozoknek a hasznalata, ugyanakkor a televiziézashoz hasonléan talingerlést okoz-
hat, és a tarsas egyiittlétektdl vonja el az idét (Konok, 2016). Aggodalomra adhat okot
sok valtozas, dtalakulds, ha abbdl indulunk ki, hogy a gyerekek egészséges agyfejl6dé-
séhez nagy mennyiségu tarsas interakcidra van sziikség, amit idealisan és elsésorban a
szil6k biztosithatnak az elsé években (és a szerepiik még nagyon sokaig meghatarozo).
Az, hogy a digitalis eszkozokkel hosszabb iddre egyediil lehet hagyni a gyerekeket, mint
régebben, amikor a felnétt személyes jelenlétére és a vele valo beszéd- és egyéb tarsas
interakciokra volt sziikség a lefoglaldsukhoz, problémakat vet fel, hiszen az jsziilot-
tek agya vilagrajovetelkor még nem éri el a teljes fejlettséget. Az els6 két évben agyuk
mérete megharomszorozodik! Ez a névekedés pedig a kiils6 ingerek hatasara kovetke-
zik be. Ezért nem mindegy, milyen ingerek érik a csecsemdéket és a kisgyerekeket. A fej-
16déshez megfelel6 mennyiségli, jo minéségli ingerre van sziikség, ilyenek a mozgas,
a tarsas ingerek, az alkototevékenység és még sok mas (Konok, 2016). A sok mds fontos
része a gazdag és valtozatos, mély nyomot hagyo literacios élmény, kozte a mesehallga-
tas. A feln6tt felel6ssége, hogy a gyerek hozzdjusson ehhez, mégpedig olyan formaban,
amely életre sz016, feledhetetlen pozitiv élménynyomot hagy benne.

Mese papirszinhazban

»Amig van torténet, minden rendben van.”
(Graham Swift)

A fikcidigény, mesevagy 6rok emberi igény, amelyre mindig alapozhatunk. Valéjaban
nem ndéjiik ki a meséket soha. Kérdés, mivel és hogyan elégitjiik ki ezt a vagyat, igényt.
A family literacy hattérbe szorulasanak ellenstlyozasa elemi érdeke az edukaciénak, ha
megértd, empatikus (individudlis és tarsadalmi) egytittlétezésre képes allampolgarok
nevelése a cél, ami aligha elképzelhet irodalmi/olvasasi élmény- és értelemtapasztalat
nélkiil. Legalabbis egyeldre kevéssé mutatkozik az 6n-, a vildg-, az emberismeret és
-megértés képességének, megkiizdési stratégiak kiépitésének egyéb hatékony modja,
amely versenyre kelhet a literacioban valo (receptiv és produktiv) részvétel potenci-
aljaval. E potencial mikodtetésének figyelemmel kell lennie arra, hogy mikézben a
netgenerdacioé korében gyengiil az analitikus, logikus gondolkodas, a digitalis eszkézok
fejlesztik a vizualis feldolgozast és az intuiciot. Ily modon a bal agyfélteke dominanci-
dja helyett az informaciokat egyidejtileg értelmezd jobb félteke keriil el8térbe, amely a
térbeli, vizualis gondolkodasért, zeneértésért, képzeletért és humorérzékért is felelés
(Gyarmathy, 2020). Ennek kiakndazasa lehetGség is, feleldsség is a pedagdgusok sza-
mara, ami rendkiviil fontossa teszi a két agyféltekét 6sszekotd kérgestest erdsitését, a két
agyfélteke 0sszehangolt és kiegyenlitett miikodtetését, példaul mozgassal, miivészeti
tevékenységgel, stratégiai-tablas jatékokkal, egyiittmiikddésen alapulé tarsas helyzetek
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teremtésével (Gyarmathy, 2020). A képességfejleszté folyamatokban alapvetd szerepe
van az irott kultdraval kapcsolatos mindennapi élménytapasztalatoknak, receptiv és
produktiv értelemben egyardnt. Az irds (megértésének) 6romét biztositja a minden-
napi mese- és verstevékenység, szovegélmény. Olvasasra motivald hatdsan tul hozzaja-
rul az olvasashoz-irdshoz sziikséges alapképességek fejlédéséhez, aminek hijan vannak
a ,konzervképfogyasztason” szocializalodott ujabb generaciok. Nekik ezért nemcsak
a fantaziajuk nem mikodik eléggé ahhoz, hogy értsék és élvezzék az olvasast, hanem
az elaboracio, a szorongas- és frusztraciofeldolgozas egy igen fontos eszkoze és lehe-
tsége is kimarad az életiikbol. Sét, a fikcidigényiik kielégitésére hasznalt kép(ernyd)
fogyasztas noveli és fokozza azt (anndl is inkabb, mert jellemz&en magukra hagyva
képernyéznek a gyerekek), ami mélyrehatd személyiségfejlédési problémadkat indukal.
Csikszentmihalyi Mihaly professzor kutatasaibdl tudhato, hogy az intenziv munka-
végzés boldogitobb, mint a passziv pihenés (példaul a tévézés). A passziv befogadoi
attittid, még ha pihenésként megélt tevékenységekkel parosul is, szorongast kelt. Minél
tobb érzékszerviink érintett egy adott tevékenységben, minél nagyobb intenzitassal
vesziink részt benne, minél nagyobb 6natadassal, elmélytiléssel, minél jobban bevo-
nddva, annal nagyobb az esély a boldogit6 lebegés aramlatéba keriilésre, a flow atélésére
(Csikszentmihdlyi, 1997). Az élményszerzés tjabb és sajatos lehetdsége a Csimota Kiad6
papirszinhdza, amely a tapasztalatok szerint — barmily hihetetlen - képes versenyre
kelni a rajzfilmekkel, tabletekkel, hazimozirendszerekkel, szamitégépes jatékokkal.

Jelent6sége van annak is, hogy irott/felolvasott vagy 'fejbl mondott’ széveget hall-
gat-e a gyerek. Gyakori tévhit az dvodapedagogusok korében, hogy csak fejbdl mesél-
hetnek; s6t, talalkozni olyan hiedelemmel, hogy egyenesen tilos mesét olvasniuk a
gyerekeknek. Tény, hogy 6vodaskorban nagyobb szerepe van az elmondott mesének,
hiszen a mimika, a gesztusok nagy szerepet jatszanak a beszédmegértésben, igy a mese-
élvezetben is, de ez nem jelenti azt, hogy a fejb6l mesélésnek kizarolagosnak kellene
lennie. Sokkal inkabb az volna fontos, hogy fokozatosan hozzaszoktassuk a gyerekeket
az irott szoveg hallgatasahoz is, mert a szovegfeldolgozé mechanizmusok kiépiilése
szempontjabol ugyan nincs jelentésége annak, hogy mondott vagy olvasott mesét hall-
gat-e a kisgyerek, viszont az irott sz6veg majdani megértésének (és megalkotasanak)
sikeressége szempontjabol annal inkabb (Gdsy, 1996). Az irott, szerkesztett szévegek
megértéséhez (és megalkotasahoz) vezetd uton is jo eszkoziink a papirszinhaz.”

Az eredetileg buddhista szerzetesek altal hasznalt ési japan mesélési mod a képi
kultura kommunikativ erejére alapoz, miképp a Biblia pauperummal az eurdpai kul-
tara is a képekre bizta a kereszténység narrativajanak hagyomanyozodasat az irastu-
datlan tarsadalmi rétegekben, vagy ahogy a képekben rejlé elbeszélé erdt aknaztak
ki a vasari képmutogatok annak idején a vasarozo publikum szdrakoztatasara (Kolta,
2013). A papirszinhaz elnevezés a kamishibai szobdl szarmazik, ami a kami papir’ és a
shibai’szinhaz’ szavak Osszetételével jott 1étre. Nevét onnan kapta, hogy a hagyomanyos

7 A Csimota Kiadé weboldala: csimota.hu


http://csimota.hu
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babszinhazak formajat idéz6 fakeret, amelybe nagy méretd, illusztralt papirlapokat buj-
tatunk, s huzunk bel6le eld, olyan, mintha jatékszinpadot allitandnk az asztalra (vagy
mashova, barhova).t Emellett a lapok el6htzasa, mozgatdsa szinpadi hatashoz hasonla-
tos élményt indukal, szinhazszeri benyomassd alakitja a hagyomanyos meseolvasast.’
A lapokon a torténet egy-egy epizddjat lathatjak a nézdk/hallgatok. A hatoldalon az
olvasand¢ szoveg mellett fekete-fehérben ott az illusztracio, illetve néhany (d6lt betiis)
ajanlas, amit a lapok mozgatasaiban kamatoztathat a mesél6. A keretben megjelend,
jol lathatd képek, azon tul, hogy tamogatjdk az elhangzé szoveg kovetését, megértését
- amire kiiléndsen nagy sziikségiik van a beszédpercepcioban egyre gyengébb digi-
talis bennszilotteknek —, fokuszaljak a figyelmet. A lapok mozgatasaval elért mozgo-
képszert hatas pedig képes a fokuszalt figyelmet tartésan lekotni, aminek kitiintetett
jelentGsége van a netgeneraciok fejlesztésében, hisz ezt a képességet (is) aladssa a digi-
talis eszkozok, technoldgiak intenziv haszndlata, a multitaskingszert 1ét (Gyarmathy és
Kucsak, 2012).

Nem elhanyagolhaté a miivészi igényd illusztraciok' szerepe az izlésformalasban,
esztétikai nevelésben és a bels6 képalkotas fejlesztésében. Ez utobbi talan ellentmon-
dasnak tlinhet, hiszen a megformalt, materialisan a gyerekek elé helyezett picture-kép
latszolag megkdti a fantézidt, s nem igényel belsé képalkotéast. Am az illusztracidk csu-
pan a cselekmény egy részét, kozponti elemét ragadjak meg, igy az elhangzd szoveg
tobbi mozzanata aktivizalja a fantaziat, olyan ers a kép és szoveg dsszjatékabol eredd
hatas. A Csimota Kiad¢ kitling illusztratorcsapatot foglalkoztat, képeik kivaléan alkal-
masak a tomegkultura altal uralt vizualis vilag ellenstlyozasara (Révész, 2016). A papir-
szinhaz bevonasa a mese-vers tevékenységbe tesz rola, hogy igy legyen.!

A papirszinhaz hasznélatanak jelent6s technikai elénye, hogy minden mesehallgat6
egyszerre élvezheti a képet és mesét - hasonlatosan a diavetitéshez. Am annak statikus
képsora és a besotétités sziikségessége egyértelmiien a papirszinhdz javara billenti a
meérleget, kiilondsen, ha alfdknak meséliink (marpedig nekik meséliink az évodaban).
Nagyobb létszamu gyerekcsapat esetén, 6vodai kornyezetben szinte lehetetlen mas-
képp létrehozni azt a dramai hatdst, amit a lapok cseréjével, mozgatasaval elérhet a
meséld, s amely hatds nélkiilozhetetlennek tiinik az alfa-gyerekek mesére hangolasa-
ban.12 A hatas fontos eleme a (jellemzéen rovid) szovegek szinhazi jellegti, dialégu-
sokra épitd struktiraja. Jotékonyan kevés a leird rész, hisz azok szerepét képes atvenni

8 A Csimota Kiadé weboldala. Papirszinhdz eredete.
9 Ennek mikéntje videon is megtekinthetd, lasd a Papirszinhdz cimszo alatt elérheté videdkat!
(A Csimota Kiadé weboldala. Papirszinhdz videdk).
10 A kiadéi honlapon ezekbe is belenézhetiink, v6. A Csimota Kiadé weboldala. Rovid mese. A Kék
meg a Sdrga
11 Papirszinhdzban nem csak narrativ szovegek jelennek meg, a versel6-monddkazé tevékenységet is
tamogatjak a kiadvanyok, kifejezetten megcélozva az dvodas korosztalyt is; lasd példaul a Megérett
a meggy - Hétfén heveriink cimti mondokaskonyvet (A Csimota Kiadé weboldala. Vers).
12 A Csimota Kiadé weboldala. Papirszinhdz haszndlata.
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a kép. A szovegstruktira jelentéségét egyfeldl az adja, hogy a legkonnyebben érthetd,
kovethetd szovegforma a parbeszéd, mert legkevésbé absztrahal. Masfeldl a leird szo-
vegrészek statikdja szinte toleralhatatlan a 21. szdzad dinamizmusa, ingergazdagsaga
kontextusaban. Raadasul valamilyen érzékszervileg felfoghaté jelenséget kell ilyenkor a
szimbolikus (nyelvi) jelekbdl belsé képként megalkotni, ami a képfogyasztason szoci-
alizalédott nemzedékek sorvadd belsé képalkotd képessége miatt nem csekély kihivas.
Mar csak azért sem, mert a leirasok a leiras targyanak csak a szévegalkoto altal leglé-
nyegesebbnek itélt elemeit tartalmazzak; a kiegészités a befogad¢ fantaziajara harul,
amelynek fejlettsége problematikus a képfogyaszté nemzedékek esetén. Hasonl6 kihi-
vast jelentenek (jelentenének) a belsé torténést elbeszéld és a reflektiv szovegrészek is,
amelyek nem valdsagos torténést beszélnek el, ezaltal inkabb statikus, mint dinamikus
jellegtiek (v6. Benczik, 1999).

Nem kell talzottan gyakorlott mesélének lenni ahhoz, hogy a papirszinhdz egyéb
technikai lehetdségeivel is éljen a meséld, s fokozza a hatast a képek egymasra cstszta-
tasaval, egymast kiegészitd, fokozatos feltar(ul)asaval. A torténetmesélés kozben lassu,
folyamatos mozgéssal (el6)huzott kép a varakozds izgalmaval fliszerezi az el6adast. De
élhet szakaszos-szaggatott képhuzassal is az el6ado, rovid sziineteket tartva a hatlapon
jelzett vonalaknal, hogy a kozonség izgatottan varja, vajon mit rejt az eltakart képrész.
A lapok ide-oda mozgatasaval bizonytalansagot és egyéb lelkiallapotokat érzékeltethet,
kiilonb6z6 érzelmeket kelthet a meséld: fokozhatja a kivancsisagot, életszertiséget kol-
cs6noz a figuraknak. A képkezelési technika dinamizmusa rajzfilmszertivé varazsolja a
torténéseket, ami nem csekély jelentGséggel bir az alfa-gyerek vonatkozasdban. Remek
modszertankonyv all a potencialis felhasznalok rendelkezésére, amely nem csupan a
képkezelésben hasznosithat6 (Csdnyi, Simon és Tsik, 2016).12

A Kamishibai-hatas fontos komponense a mesélés €16 volta, a mesemondé szemé-
lyes jelenléte, kapcsolata a hallgatdsaggal, ami akkor is miikddik, ha a mesél6 a fakeret
mogtl olvassa a mesét. De mesélhet a fakeret mellett allva, fejbdl, és bar a képek altal
iranyitva, mégis szabadon. Ilyenkor egész testével mesél. Fejbdl mondott meseként
hangzik el a szoveg, amelyet a mozgo-valtozoé képsoron kiviil a nonverbélis kommuni-
kacios készlet egész arzendlja tamogat. Nincs az a gép vagy szerkezet, amely versenyre
kelhet vele! De a gépek nem is alkalmasak a mese, mesélés kreativitasfejleszté hatasa-
nak kibontakoztatésara (Mezd, 2017. 23-47. 0.). Eppen ezért Oridsi szerepe van az olyan
személyes mesélési modnak, ami érdekesebb a gyerekek szamara, mint amilyet a gépek
tudnak nyujtani.

A varazshatas titkai kozt nagy szerepet jatszik az élmény mivészi, szinhazi és
kozosségi jellege. Minden intenziv miivészi élmény képes jelenre koncentrald, eufo-
rikus 6romérzést nyujtani; a (papir)szinhazi élmény sajatossaga a csoportos dramlatba
kertilés (Csikszentmihdlyi, 1997) lehet6sége. S mivel a konny(, azonnali, er6feszitések

13 A modszertankonyv elérheté a honlaprol, 1asd: A Csimota Kiadé weboldala. Papirszinhdz. Méd-
szertani kézikonyv.
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nélkiili gyonyérok nem boldogitanak, s6t kiszolgaltatotta, depresszivvé tesznek
(Csikszentmihdlyi, 1997), érdemes és szitkséges egyéb boldogsagszerzé modokat tani-
tani az Gjabb generacioknak. Ennek jé6 modja a kulturaelsajatitds, -hasznalat, -élvezet.
Az erre vald képesség kibontakoztatasa pedig minden olyan tarsadalom szdméra fon-
tos, amely érdekelt abban, hogy 4llampolgarainak pozitiv énképe legyen, hajlanddk és
képesek minden mddon feleldsséget véllalni dnmagukért, életiikért, embertarsaikért,
a vilagért. A folyamat kezdépontjan pedig ott a papirszinhdz mint a mtivészettel vald
talalkozas egyik legkorabbi lehetGsége. A szinhazi (jellegti) élmény, komplexitasa és
jelenidejiisége révén a befogado teljes személyiségét aktivizalja. Fontos volna, hogy jelen
legyenek a személyiség egészét mobilizald tevékenységek az intézményi nevelésben,
mert a gyerekek életét (szinte teljesen) kitolté gépi kultira nem alkalmas erre. Nanay
Istvén éppen ezért a gyerekszinhazakrol késziilt Allapotrajzaban tervszerti nézéneve-
lésre és -formalasra tesz javaslatot, mivészek, mtvészetpedagdgusok, mlivészetpszi-
cholégusok bevonasaval; ramutatva egytttal a szinhazi élmények és az emberi mindség
alakulasa kozti osszefiiggésekre (Ndnay, 2016). Azon til, hogy egyetértiink vele, tobbet
is tehetiink: az intézményi nevelést a miivészetekkel valo taldlkozas terepévé formal-
hatjuk, aminek egyik eszkoéze a papirszinhaz mint mesélési és alkotasi mod. Nemcsak
befogadéi élményként lehet ugyanis jelen az vodai életben a Kamishibai. Ovodésa-
inkkal magunk is alkothatunk mesét, k6zosen létrehozva a szoveget és narrativ képso-
rat (akar még a keretet is). A létrehozott papirszinhaz el¢addsa pedig tjabb élmények
forrasa lehet. Az alkotas, létrehozas 6romét megsokszorozza az eléadas, élményadas.
A mesé(ke)t el6adhatjak az alkotocsoportok egymasnak, mas csoportoknak, akdr a
sziil6knek is (Dardczi, 2016).

A mesehallgatds az intonaciés sémék elraktdrozédasaval a néma olvasast, szépiroda-
lom-olvasast is el6késziti. Hiszen ezek hianyaban nem szélal meg az olvaséban beliil a
szoveg, holott eme belsé megszolalas nélkiil az olvasas (kiilondsen a szépirodalom-ol-
vasas) nem valhat élménnyé (vo. Benczik, 1999). A mesélés a minta értékli pedagdgusi
beszéd révén fontos része a helyesejtés-tanitasnak, kovetkezésképpen a helyes hang-
betli kapcsolat kiépitésének (igy az olvasastanulasnak), valamint a helyesirds megala-
pozasanak. Mindez kiilonos jelentdségti a 21. szazad koriilményei kozott, amikor még a
jo szociokulturalis hatter csaladok életgyakorlataban is egyre inkabb hattérbe szorul-
nak a sikeres literaciot megalapozd és lehet6vé tev tevékenységek.

Annak, hogy fejbdl meséliink, vagy felolvassuk a mesét, a szovegfeldolgozé mecha-
nizmusok kiéptilése szempontjabdl ugyan nincs jelentdsége, am az irott szoveg olvasa-
sanak, megértésének és megalkotasanak sikerességét befolyasolja, hogy szabad mesé-
1ést vagy irott, szerkesztett szoveget hallgatnak-e a gyerekek. A formalizélt szovegek
kozvetlenebbiil és hatékonyabban tamogatjak az olvasasértést és irasbeli szovegalkotast

14 Mdr egészen kicsi gyerekeknek mesélhetiink vele; egy, az ELTE Tanito- és Ovéképzd Kardn 2019
tavaszan megvédett kisgyermeknevel$ szakos szakdolgozat tantséga szerint bolcsédében is (vO.
Siile, 2019).
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(Gésy, 1996). Ezért fontos, hogy (fokozatosan) hozzaszoktassuk a gyerekeket az irott
szoveg hallgatasahoz, amit a papirszinhaz hasznalataval igen hamar megkezdhetiink.
Kitiintetett szerepe van a mesélési modnak és a fokozatossagnak az illiteralis kornye-
zetbdl, nyelvi hatrannyal érkez6, netan a magyart nem is elsddleges nyelvként hasznalo
gyerekek korében. Emellett ott is, ahol a szociokulturalis kozeg nem, vagy kevésbé jarul
hozza a kidolgozott nyelvi kodok értelmezéséhez és hasznalatahoz; esetleg a magyar
nyelvi kézegben valé mozgas okoz szamukra problémat.’s A képekkel tamogatott, mon-
dott, el6adott, szinte eljatszott mese konnyebben kovethetd, élvezhets. A legfontosabb,
hogy érdekeltté tegyiik a gyerekeket a meseélvezés altal a majdani olvasdstanulasban,
a késobbi irodalomolvasasban; fejlessziik altala beszédhallasukat és értésiiket, szoveg-
értésiiket, nyelvi kompetencidjukat. Tehat igenis van kulcs a pedagogus kezében, ami
kaput nyithat az olvaséva valashoz vezet6 uton. Hogy mindez mennyire fontos volna,
jol mutatjak a nemzetkdzi 6sszehasonlitd vizsgalatok, amelyek egyértelmten jelzik,
hogy azok az orszagok sikeresek az esélyegyenlétlenségek kezelésében, igy a szociokul-
turalis hattér negativumainak csokkentésében, amelyek intézményi keretek kozott gon-
doskodnak (és minél korabban) a fejlesztésrdl (Csapd, Molndr és Kinyé, 2009). A kuta-
tasok egyértelmiien alatamasztjadk a mesélésnek az olvasdva vélasban jatszott szerepét
(Gombos, Péterfi és Toth, 2019; Gombos és Csima, 2020).

A papirszinhdz alkalmas a beszédprodukci6 fejlesztésére is; az 9sszefiiggd beszéd
fejlesztésének kivalo eszkoze lehet. Az dvodaskoru gyermek beszédét életkori sajatos-
sagainal fogva szituativitas jellemzi, az 6sszefiiggd beszéd tobbnyire két-harom éves
iskolai fejlesztés/fejlédés eredménye.'® Am a beszédinterakcidkban egyre szegényedd
életmod napjainkban még nagyobb kihivasok elé allitja a pedagogusokat a beszédtevé-
kenység (és altaldban a verbalis képességek) fejlesztésében. A papirszinhaz meséléjének
szerepébe is 1éphetnek az arra vallalkozo gyerekek, s ebben a szerepben konnye(bbe)n
és szivese(bbe)n beszélnek, mesélnek. A képekkel tamogatott, keret mogé rejt6z0, sze-
repbe bijo mesélés a félénkebb, szorongobb gyereket is mesélévé avathatja. Annal is
inkabb, mert a mesehallgatdsi el6zményekkel olyan (beszéd- és nyelvi) sémakészlet bir-
tokaba juthatott, amit, ha ,,otthonrél nem is hozhatott”, sikeresen mozgésithat (Dardczi,
2008; 2016).

Az irasbeli szovegalkotas elsajatitasahoz vezetd tdton is tarsunk a papirszinhdz.
A kozos mesealkotas az irasbeliséggel valé élményszeri taldlkozas produktiv modja; és
mint ilyen, mdr egészen koran elkezdhetd, akkor is, amikor a gyerekek val6jaban még
nem is tudnak irni. A kozosen megalkotott mese lejegyzése az 6vodapedagdgus altal a
jol ismert nyelvtapasztalati modszer beépitése az irasbeliséghez kapcsolas folyamataba,

15 Néhany vélemény és tapasztalat olvashaté a Kiadé weboldaldnak Vélemények rovatdban. (Csimota
Kiadé weboldala. Papirszinhdz. vélemények).

16 E targyban a legfrissebb kutatdsokat lasd a Gyermeknevelés Tudomdnyos Folyéirat
A beszéd jellemzbi az 6voda-iskola dtmenet idején cimi tematikus szamaban (Gyermek-
nevelés Tudomdnyos Folydirat, 2022).
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amely az irds-olvasds események gazdagitasat jelenti az dvodai praxisban, ami tul azon,
hogy az iras funkcidjaval kapcsolatos fontos és 6romado tapasztalat, a literdcids képes-
ségek fejlddését is nagyban tamogatja (Szinger, 2007). Az irds mint produkcids tevé-
kenység az onkifejezés egy lehetséges modja, a személyiség (6n)megmutatasanak egyik
eszkoze, a gyermeki alkotasvagy, kreativitds megnyilatkozasanak kerete. A pedagdgus
feladata a kozlésvagy felkeltése, a miel6bbi irdsra motivalas. S mi lehetne nagyobb
motivacio, mint egy papirszinhazmese létrehozasa, aminek kozosségformalo ereje, tar-
saskompetencia-képz6 hatasa is felbecsiilhetetlen; de felmérhetetlen a folyamat komp-
lexitasaban rejlé potencial. A képsor és szoveg megalkotdsa, dsszehangolasa, a drama-
turgiai tapasztalatszerzés a szovegformalds sordn, az eldadas latvany- és akusztikus
elemeinek megtervezése, egyéb hataselemek kidolgozasa, kivitelezése s maga az eléa-
das olyan latens és kevésbé latens tapasztalatokhoz juttatja az alkot6 kozosséget, amely
masképp aligha megszerezhetd, mikozben észrevétleniil (ki)épiilhet az irasbeliséggel
kapcsolatos pozitiv attitlid. A papirszinhazmese-alkotas a korai irds (Toth, 2008) egy
lehetséges eszkoze, és a kreativ irds (Radtz, 2008) alapjainak megteremtése. Az irasbe-
liséggel kapcsolatos pozitiv élményeknek alapvetd szerepe volna az ahhoz sziikséges
motivaciés bazis kiépiilésében, amely megakadalyozhatna annak a negativ spiralnak
a kialakulasat, amely tanulasi nehézségekhez, funkcionalis analfabetizmushoz, végiil
pedig az egyéni életpalya kudarcahoz vezet. Ha létrejon a pozitiv érzelmi bevonddas,
kedvezéen alakulhat az irasbeliséggel kapcsolatos attitlid, kovetkezésképpen hatéko-
nyabb és sikeresebb lehet az irdsbeliség elsajatitasa. A papirszinhdz a mindségi verbalis
kultara képviseletében képes olyan ,,markans nyomokat hagyni”, ami jelentdsen befo-
lyasolhatja a gyermekek személyiségalakulasat (Dardczi, 2017. 7. o.).

A Kék meg a Sdrga papirszinhazban

»Csakis mijvészi érték valo a gyermeknek! Minden mds drt neki.”
(Kodaly Zoltan)

Lazar Ervin meséje 2018-ban jelent meg a Csimota Kiadd papirszinhdz-sorozataban.
A 15 illusztralt lap Grela Alexandra alkotdsa. A kortars illusztracié élvonalaba tartozo
lengyel szarmazasi mivész, aki 2005-t6l él és dolgozik Magyarorszdgon, és 2006 6ta
foglalkozik illusztralassal, ,,...egyfajta groteszk expresszionizmust képvisel” a hazai palet-
tan, s ,az igen nivos lengyel tervezdgrafika szabad szellemiségét plantdlta a hazai szin-
térbe” (Révész, 2020. 15. 0.). 2019-ben az I. Budapesti Illusztracids Fesztival fédijaban

17 A Kék meg a Sarga néhany eléadasat lasd a YouTube videdmegoszto webhelyen. A felvé-
telek kozt van laikus, gyerek és felnétt, de profi el6adds is. Az egyes varidciok elérhetdsé-
gét az irodalomjegyzékben tiintettiik fel (YouTube videdmegoszté webhely).
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részesiilt, 2021-ben pedig az LEv Tlusztratora” lett.'® A Csimota Kiaddval elsd kozos
munkdja 2014-ben latott napvilagot, akkor szintén Lazar Ervin-mivet illusztralt,
a Heétfejii Tiindért. A kovetkez6 évben a kiadd Design-konyvek sorozataban jelentkezett
a Csipkerozsika cimi silent bookkal® (Révész, 2019); majd 2017-ben egy Gjabb papir-
szinhdza jelent meg, a Barna hajnal.*® A Franck Pavloff elbeszéléséhez késziilt kom-
poziciéi egyike keriilt a 27. Pozsonyi Illusztraciés Biennalé magyar anyagat bemutato,
vigadobeli tarlat meghivoéjara, mely tarlat jol reprezentalta, hol tart a hazai illusztracios
grafika 2020-ban. A Bienndlén szerepld és a Vigadoban bemutatott 13 magyar illusztra-
tor mivészi képei olyan iranyt jeleztek, ,,ahol a kép nem az olvasdst segité potlék, hanem
onelvii milvészeti kifejezé eszkoz” (Révész, 2020. 15. o.).

Onelvli miivészi kifejezé eszkdz a kép Grela Alexandra A Kék meg a Sdrga cimi
meseképsoraban is. A befogadd igy olyan muvet kap, amely messze eleget tesz annak
a kivanalomnak, hogy a gyermek elé ne csak irodalmilag, hanem miivészileg is atgon-
doltan megformalt alkotasok keriiljenek, ,,ami joval tulmutat a formai kidolgozottsagon,
a festdi szépségen’, éppuigy része lehet a groteszk, kisérleti képi vildg, mint a tomegkultira
vizualitdsdra reflektdlo illusztrdcio” (Révész, 2017. 421. o.). Grela Alexandra némiképp
groteszkbe hajlé képi vilagara nyitott az 6vodas korosztaly, amely igenis ,,fogékony a
kifinomult képi megolddsok irdnt”, nem pusztan azért, mert ,,a képek folyékony olvasdsa’
alapkészség napjaink képek dltal uralt kultirdjaban” (Révész, 2017.421. 0.). Ez a korosz-
taly értékeli a groteszk humort. Vizualis nyitottsaganak leginkabb a neki vasarld, olvas-
many- és képajanlatot tévo felnétt szab hatart. ,Pedig, ha engedjiink, hogy a gyermek
maga taldlja meg a szdmdra érdekes, lelke belsé rezdiiléseinek formdt ado képeket, akkor
meglepve fogjuk tapasztalni, hogy kedvesek lehetnek szdmdra Molndr Jacqueline groteszk
kolldzs-figurdi vagy Rofusz Kinga melankolikus mesevildga éppuigy, mint Kdrpdti Tibor
firka-hései” (Révész, 2017. 421. o.). Az igényes és muvészi illusztraciok pedig megala-
pozzak a képi izlését, a vizudlis mtvészetek iranti nyitottsagat (Révész, 2017. 421. o.).

A 526 és kép dualitdsaban kibontakozé torténet (Varga, 2012. 78. 0.) maga nagysze-
riien reflektal az 6vodasok élethelyzetére, tarsas viszonyaira, kapcsolati dinamikdjara;
noha igazi "duplafedelt” remekmiként joval tobbet és mast (is) mond a felnétt sza-
mara. A(z intézményi) kozosségbe 1épd, esetlegesen egymds mellé “pottyand indivi-
duumok taldlkozasardl, potencialis konfliktusardl, dominanciaharcardl, rivalizalasarol
is beszél6 sziizsé, amelyben a felmendk el6kelésége mint hivatkozasi alap kertiil szdba,
ismerds lehet a gyermekek szdmara (is), akiknek mindennapi surlédasaik kozepette
hasznalt érvkészletében’ gyakran szerepel az anyukak szépsége, az apukak fizikai ereje,
tarsadalmi statusza és tehetéssége, és mas hasonld, sajat személyes identitasukat némi-
képp befolyasold, am onértéken meg nem hatdrozé komponens. Lazar Ervin meséje,

18 Grela Alexandraval legutobb Laszl6 Laura készitett interjit a Prae hasabjain (Ldszlo, 2022).

19 Csimota Kiadé weboldala. Silent book.

20 Lasd a Csimota Kiadé weboldaldn a Szerz6ink cimsz6 alatt Grela Alexandra munkassaganak
bemutatdsat (Csimota Kiadé weboldala. Szerzdink).
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mikdzben lehetdséget ad ezen élethelyzet(ek) mdsban és mdsként valé megélhetésére,
magatartasmintak tapasztalatat biztositja, vildgot ldttat; a szimbolumok nyelvén kozve-
titett élet pedig tudat alatt, észrevétleniil formalja a személyiséget.

Dramamiihely az 6vodaban

»A jdték a szabadsag és az érdek nélkiili orom birodalma,

az ember egyik legbiztonsdgosabb szentélye marad ebben a vildgban ...

Ez az egyetlen pont, ahol tokéletesen megvalosul az esélyek eszményi egyenlésége.”
(Hankiss Elemér)

A dramajaték jelentségével, a megismerésben és a személyiségfejlesztési folyamatok-
ban betoltott szerepével, sokoldalt alkalmazasanak lehet6ségeivel sokat foglalkozott az
utobbi egy-két évtized pedagogiai szakirodalma (lasd példaul Gabnai 1999; Bali 2000;
Eck, Kaposi és Trencsényi, 2016). Ovodai alkalmazésarol tobbszor irt Génczél Andrea
(Gonczol, 2013; 2021); Loci Tiinde mar 1996-ban évodai segédanyagot allitott Ossze,
ennek kibdvitett valtozata 2001-ben késziilt el (Ldci, 2001); tovabba Fayné Dombi Alice
és Sztanané Babics Edit Jatékpedagigia cim(i munkajaban, amely a mentorhdléprogram
keretében késziilt el, szintén kell6 hangstllyal szerepel a dramatikus formak 6vodai
hasznalatanak jelentésége, mikéntje (Fdyné és Sztandné, 2015). Mindez azt is jelzi, hogy
a dramamodszerek egyre inkabb megtermékenyitik az 6vodai praxist, aminek azért
is ortlhetiink, mert olyan cselekvésbe dgyazott, jatékos megismerési, élményszerzési
és fejlesztési formak, amelyek 6romiteli, frusztracidmentes tanuldst, elsajatitast tesz-
nek lehet6vé a kisgyerek szamara. Képességfejleszts és személyiségformald hatasukhoz
nem fér kétség, a jatékélmény biztositasaval 6rom- és élményforrasként funkcionalnak,
a fantazia és az érzelemvilag fejlesztésének kivalo eszkozei. Még mindig meglehetésen
sokan vannak azonban, akik idegenkednek az alkalmazasuktdl, elsésorban arra az 6vo-
dai praxist egykor uralé mddszertani alapelvre hivatkozva, amely szerint a mesét min-
dig megszakitas nélkiil kell bemutatni, az elejétdl a végéig, az esztétikai hatds toretlen
kibontakozasa érdekében. Marpedig, ha dramatikus moédszereket épitiink a mesélési
folyamatba, ily médon is interaktivva téve a mesélést, az dhatatlanul megszakitja a fel-
olvasast. A megszakitas nélkiili mesélés koncepcidja nem szamol azonban az tjabb
generaciok megvaltozott képességeivel, amely egyre kevésbé teszi lehet6vé a hosszas
figyelemfokuszt; a nyelvismeret, beszédhallds, beszédértés elmaradasaival, a szoértési
deficitekkel, ami a klasszikus meseélvezetet szinte ellehetetleniti szdmukra. Szinger
Veronika mar 2009-ben tanulmanyt szentelt a témanak az Anyanyelv-pedagogia hasab-
jain, tudomanyos kutatasi eredményekkel aldtamasztott érvrendszert sorakoztatva fel
az interaktiv mesélés érdekében (Szinger, 2009).

Azért is j6 modja a mesélésnek az interaktivitas, mert egyfel6l a gyerekek sokkal
jobban involvalédnak igy a mese vilagaba, hiszen aktiv, cselekvd részeseivé, alakitoiva
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valhatnak a torténetnek; masfel6l kombinalédnak benne a mondott és a felolvasott
mese elonyei (Gddény és Kodsné, 2013). Az alabbi foglalkozasterv az interaktiv mesé-
lés dramamadszerekkel valo 6tvozésének példaja, amely vers- és jatékélményekkel
késziti el6 a szovegbefogadast, beléptetve a jatszokat a szoveg vildgaba, megteremtve
az olvasdi életvilagok és a szovegvilagok optimalis talalkozasanak lehetdségét. Kiilon-
boz6 jatékhelyzeteket, személyes élménytapasztalatokat biztosit a feldolgozas folyama-
taban, beszédinterakciokat kezdeményezve az évodapedagogus és a gyerekek kozott az
értelmezés, jelentésteremtés érdekében; a jelentéskiteljesitést és meseélményt a torténet
papirszinhdzzal valé elmondasaval koronazva meg.

Ovodai foglalkozas terve Lazar Ervin A Kék meg a Sdrga cimii
meséjéhez sok jatékkal, papirszinhazzal™

Ajanlott életkor: 5-6 év.
Helyszin: csoportszoba.
Sziikséges eszkozok:
papirok, szines ceruzak,
sarga és kék szines lap,
sarga és kék gumigytiruk,
okkersarga és ultramarin szind papirlapok,
vizfesték, ecsetek, papirok.

1. Devecsery Laszlo: Szinek?? cimii versének elsd versszakat megtanuljuk, majd a vers
képeit mozgasosan megjelenitjiik.

Hoztam nektek egy verset, tanuljuk meg kozosen!

»Hegyre iilt fel most a kék,
majdnem olyan, mint az ég.
Levelekbe szdllt a zold,
telehinti a mez6t,

piros, kék meg sdrga:
mez6k virdgdra.”

Most jdtsszuk el kozosen a verset! Jelenitsiik meg a magas hegyet, mutassunk fel az égre,
szorjuk szét a mezdn a sok zéldet, és gyonyorkadjiink egyiitt a szines virdgokban!

21 A foglalkozas 6sszeallitdsahoz otletado forras a Jatsszunk egytitt! weboldal.
22 https://www.operencia.com/devecsery-laszlo-szinek/ (2022.04.29.)
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2. Kéznyomat készitése koriilrajzolassal

A kiosztott papirra egy ceruzaval rajzold korbe a kezedet! Ha elkésziiltél, szinezz az uta-
sitdsnak megfelelGen!

Szinezd:
a hiivelykujjadat kékre,
a mutatéujjadat sdrgdra,
a kozépsét zoldre,
a gytirtiset kékre,
a kisujjat sargdra!

Helyezd rd a kezed, majd szineket mondok, és annak megfeleléen emeld az ujjadat, ujja-
idat! Emeld a sdrgat, kéket, zoldet stb.

3. Gytjtsiink sargat, kéket a teremben!

A terem két végében elhelyezett asztalokon egy-egy szines papirt ldthattok. A kék és sdrga
papir szinének megfelelden gyiijtsetek a csoportszobdbol olyan tdargyakat, amelyek ugyan-
olyan sziniiek! Tegyétek le azokat a megfelel6 papir mellé!

Ko6z06s megbeszélés
4. Sarga-kék fogdcska

Azonos szinti, két sdarga vagy két kék gumigytiriit kaptok mindkét csuklotokra. A kékek-
nek a sdrgdkat, a sargaknak pedig a kékeket kell elkapniuk, majd iiljetek le pdrban, és
cseréljetek szint. Mindkettétoknek lesz sdrga és kék gumija is.

5. A mese elsd részletének bemutato olvasisa

~Egyszer két festékpotty — egy kék meg egy sdrga — egymds mellé esett a papirra. Egészen
kozel, a széliik dsszeért.

- Nem menne kicsit tavolabb? - mondta ingeriilten a Kék.

- Menjen maga - vdlaszolta a Sdrga -, s kiilonben is, taldn koszonne!

Ezzel hdtat is forditott volna, mert a Kéket parasztos szinnek tartotta - csak hdt ez a
festékpottyoknél nehéz iigy, mert sem odébb menni, sem hdtat forditani nemigen tudnak.

- Még hogy én koszonjek?! Egy Sarganak! - morgott fitymdloan a Kék, és bizonydra
lebiggyesztette volna a szdja szélét, ha lett volna neki.

- Taldn csak nem azt akarja mondani, hogy nekem kellene elére kiszonnom?

- De azt. Ha nem ldtnd, én a Kék vagyok!
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- Engedje meg, hogy folkacagjak - mondta giinyosan a Sérga -, hiszen maga a legko-
zonségesebb szin a vildgon, nem is lehet egy napon emliteni velem... és legyen szives, ne
konyokoljon az oldalamba.

- Elészor is maga konyokol az én oldalamba, mdsodszor pedig én szinezem...”

6. Szocsata - Mi kék, mi sarga még a nagyvilagban?

Mit mondhatott szerintetek a kék, és mit vdlaszolhatott rd a sdarga? Gyiijtsiink még olyan
dolgokat, amelyekkel a csoportszobdn kiviil is taldlkozhatunk, és kékek, sargak!

Kék a ...
Sdrgaa ...

7. A mese folytatdsa, otletek Osszevetése az olvasottakkal

»Elészor is maga konyokél az én oldalamba, mdsodszor pedig én szinezem az eget, a ten-
gert, a vizeket, a legszebb virdgok kékek, és az emberi szemek koziil is a kékek a legszeb-
bek. Képzeljen el egy sdrga szemii embert... brr... vagy sdrga vizet! Egydltaldn, hogy mer
megszolalni mellettem!

- Mindig tudtam, hogy nagyon kozonséges, de hogy ennyire! Mégiscsak tiilzds! Még
hogy a kék virdgok a legszebbek! Latott mdar maga kankalint? Meg 6szi erdét? Maga tiil
mohé. Beszinezi az egész eget meg a tengert, csupa kék mindeniitt. Unalmas. En mér-
téktarté vagyok, sohasem vilok unalmassd... Kérem, ez mégiscsak diszndosig, most mdr
egészen belém mdszik... Arnyalatokban rejtézom, kis foltokban jelenek meg. S egyébként
is, ha nem tudnd, én az Okker csaladbol szdrmazom.

— Okker?! Erre vag fel! Az is egy csaldd? Az én 6seim sokkal el6kel6bbek, példaul soha-
sem lenne koziiliik senki olyan tolakodd, mint maga! Tudja meg, hogy én Ultramarin
vagyok.”

Volt olyan dolog a mesében, amelyeket mi nem gytijtottiink dssze?

Megbeszélés

8. Dramajaték a kezekkel

A két gumi szinének megfelelGen a két kéz vitajat jelenitjiik meg mozdulatokkal.
Jatsszuk el a keziinkkel!

Hogyan kozelitett, ért dssze egy kicsit, majd egyre jobban a két festékpotty?

Hogyan konyokolhettek bele egymds oldaldba?
Mutassuk meg!
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Hogyan nézhetett egymdsra a két szin?

Hogyan biggyesztette volna le a szdjat a kék festékpdtty, ha lett volna neki?

Hogyan lehet giinyosan folkacagni?

9. Ki mondhatta?

A mese egy-egy mondatdt fogjdtok hallani. Taldljdtok ki, hogy ki mondhatta! Utdnozzuk
ot!

»Képzeljen el egy sdrga szemii embert!”
»Latott mdr maga kankalint?”
»Okker?!”
»Tudja meg, hogy én ultramarin vagyok.”
Az okker és az ultramarin szineket bemutatjuk a gyerekeknek.
10. Josoltatds
Mit gondoltok? Mi fog torténni ezutdn? Mi lesz a mese vége?
A mese végének kitaldlasa, otletek megosztasa
11. A mese befejezése
»— Hah! - kezdte a replikdt egy szinészi felkidltdssal a Sdrga, akkor kiilonben mdr rég
asszefolyt a két festékpitty, de nem volt ideje befejezni a mondatot, mert a kisfiui, akinek
az ecsetjérdl lehullottak, megldtta 6ket, és igy szolt:
- Nicsak, milyen szép zold potty!” (Ldzdr, é.n.)
12. A két szin Osszefolydsanak, keveredésének megjelenitése
Fesstik meg a két festékpottyot vizfestékkel a papir két oldaldra!
Bal oldalon legyen a kék, jobb oldalon pedig a sdrga!
Most pedig hajtsdtok félbe a papirt, hogy taldlkozzanak a pottyok!

Ha kinyitjdtok, lathatjatok, hogy ti is elévardzsoltdtok a zold pottyot!

13. Papirszinhazas mesélés
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Osszegzés

Tanulmanyunk elméleti fejezeteiben harom témakorrel foglalkoztunk. Az irodalmi
mese mufajarol szolva friss szakirodalmi elemzésekre tamaszkodva egy lehetséges
tipusrendszert mutattunk be, majd megvizsgaltuk, hogy Lazar Ervin A Kék meg a Sdrga
ciml meséje milyen kategéridk esetleges jegyeit viseli magan (allegorikus mese, ander-
seni mese, példamese).

Ezt kovetden a mesehallgatas sokféle fejleszté hatasardl irtunk, és arrdl, hogy mind-
ezek mellett a papirszinhdzzal valé mesélés milyen sajatos eredményeket hozhat 6vo-
das kort gyermekek korében (interaktiv mesélés, irott és hallott szoveg kapcsolatanak
oromteli felismerése stb.).

A tanulmény utolso fejezetében a Lazar Ervin-mese 6vodai feldolgozasara tettiink
javaslatot: a mesefeldolgozas dramapedagdgiai eszkozokkel torténik, majd a papirszin-
hédzmese megismerésével zarul.
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Miihely

A személyre szabott nevelés

az 6vodai nevelésben.

Az egyéni tanulasi at alkalmazasi
lehetdsége

Havlikné Racz Andrea
havlikraczandi@gmail.com
Szegedi OVI Vedres Utcai Ovoddja

Az 6vodai pedagogiai munkat meghatdrozo alaptétel, hogy az 6vodas gyermekek kozott tapasz-
talhaté kiillonboz3ség természetes jelenség. A nevelési folyamatban kihivast jelent, hogy az
ismereteikben, 6nszabalyozasukban, szocializaltsagukban, kognitiv képességeik-készségeik fej-
lettségi szintjében rendkiviil szines képet mutaté gyermekek egyiittnevelése soran hogyan valé-
sithatdk meg az Ovodai nevelés orszdgos alapprogramjdnak személyre szabott nevelést preferald
elképzelései. Melyek ezek a pedagdgiai munkankat meghatarozé alapelvek? Az évodai nevelés
soran alkalmazott pedagdgiai hatasoknak a gyermek személyiségéhez kell illeszkednie, a gyer-
mek egyéni készségeinek, képességeinek kibontakozasat kell segitenie, s e folyamatnak az egyéni
sajatossagokra, eltérd fejlédéstitemre tekintettel kell megvaldsulnia (363/2012. (XII. 17.) Korm.
rendelet az Ovodai nevelés orszdgos alapprogramjdrdl). Ezt a szemléletet elfogadva, a konstruk-
tivizmus és az adaptiv nevelés elveit érvényesitd egyéni tanulasi tt alkalmazasa jelentheti a sze-
mélyre szabott nevelés megvaldsitasanak egyik lehetéségét. Nagy sziikség van erre a szemléletre,
hiszen a személyre szabott pedagogia alkalmazasa nemcsak a kiilonleges bandasmaddot igénylé
gyerekek szdmadra teremt jobb esélyeket, hanem minden kisgyermek szempontjabdl elénydsen
javitja a nevelés mindéségét. Az iskolai gyakorlatban mar jol ismert lehetdség az egyéni tanuldsi
ut alkalmazasa. Irasunkban azokat az elméleti elgondolasokat mutatjuk be, melyek ennek az
eljarasnak az 6vodai nevelésben torténé alkalmazasat timogatjak.

Kulcsszavak: konstruktivizmus, adaptiv nevelés, differencidlds

*

z egyéni tanuldsi utak 6vodai megvaldsitasahoz kiinduldpont a tanulds hatékony-
saga érdekében, hogy — a hagyomanyos mddszerek mellett — a konstruktivista
szemlélet alkalmazasa minél nagyobb teret kapjon.

A konstruktivizmus tanuldsfelfogasat, a konstruktivista szemléleti didaktikai elvek
alkalmazasanak lehet6ségeit Nahalka Istvan (Nahalka, 2002) elgondoldsai alapjan tekint-
jik at. Ebben a koncepcidban a tudasalkotas keriil a tanulds kozéppontjaba. Nahalka a
tanulast egyéni konstrukcionak, egy belsé vilagkép kiépitésének tartja. A tanulas folya-
matara ugy tekint, mint a bels6 vilagkép folyamatos épitésére. Ez a viligmodell bizto-
sitja majd a kisgyermek szdmara azt az értelmezési keretet, el6zményt, amely alapjan
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a tapasztalatait értelmezni probalja. A konstruktivista szemléletben ezért alapvetd sze-
repe van az el6zetes tudasnak. Az eredményes tanulast a kellden mozgosithato elézetes
tudds fogja eldsegiteni, lehetdvé téve az informaciok sikeres értelmezését, az 4j ismeretek
elézetes tudasahoz vald kapcsolasat. Az a tudas valik igazan a gyermek sajatjavd, ame-
lyik raépiil az el6zetes tudasara, ebben az esetben az beépiil a meglévé nézetei rendsze-
rébe. Létezik azonban egy masik lehet6ség is, amikor az Uj tudés erételjesen kiilonbozik
a meglévotol, ekkor a tanulas képes megvaltoztatni a belsé konstrukciot. Nahalka ezt
a folyamatot konceptualis vagy fogalmi valtasként hatarozza meg. Fontos latnunk, hogy
a gyermekeink elézetes ismereteinek kiilonbozdsége miatt 1ényeges eltérések lehetnek
abban, hogy ki miként konstrualja sajat tudasat, hogyan dolgozza fel az Gj informacio-
kat. Ebbdl kovetkezik, hogy a tanuldsi folyamat végeredménye is sokféle lehet. Latnunk
kell, hogy az Gj ismeret minden gyermekben 6nallo értelmet nyerhet, 6sszekapcsolo-
dik a gyermek emlékezetében mar meglévé elézményekkel, és igy valamilyen ujszerd,
egyedi tudas keletkezik. A konstruktivizmus ugyanakkor hangstlyozza a tudas szocialis
jellegét is: tudasunk nagy részét a tarsas kornyezetbdl szerezziik, és a megszerzett isme-
retek alkalmazasara is a tdrsas kozegben, egytittmiikodés révén kertl majd sor.

Az egyéni tanulasi utak évodai gyakorlatban valé megvaldsitasdhoz érdemes meg-
vizsgalnunk, hogy az Alapprogram korszer(i szemléletében miként jelennek meg a
konstruktivista pedagogia elgondolasai. A kdvetkezékben (1. tablazat) szamba vessziik
azokat a konstruktivista szemlélet(i didaktikai elveket, melyeket a tanulasi kérnyezet
kialakitasa soran kell figyelembe venniink (Nahalka, 2002).

Ezek a didaktikai elgondoldsok az Ovodai nevelés orszdgos alapprogramjaban mar-
kansan jelen vannak. Az értelmezésiik azért vélik fontossa, mert az egyéni tanuldsi utak
kialakitdasahoz is meghatdrozoé elgondolasokat kozvetitenek.

1. tablazat: A konstruktivista didaktikai elvek megjelenése az
Ovodai nevelés orszdgos alapprogramjaban!

Az Alapprogram konstruktivista pedagogiai

K ktivi idaktikai elvek
onstruktivista didaktikai elve megkozelitést tiikroz6 elgondolasai

A tanitds mint az optimdlis tanuldsi kornye- | A tanulastimogatd kornyezet megteremtése
zetek kialakitdsa, ami a tanulasi folyamatot | sordn az 6vodapedagdégusnak épitenie kell a
befolydsold Gsszes fontos tényezdt integrald | gyermekek elézetes élményeire, tapasztalata-
rendszerként értelmezheto. ira, ismereteire. A tanulas feltétele a gyermek
cselekvo aktivitasa, a kozvetlen, sok érzék-
szervét foglalkoztato tapasztalas, felfedezés
lehetdségének biztositasa.

1 363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszdgos alapprogramjdrdl
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Konstruktivista didaktikai elvek

Az Alapprogram konstruktivista pedagogiai
megkozelitést titkroz6 elgondolasai

Problémamegoldds: bonyolult folyamat,
amely sordn a meglévo ismeretek segitségé-
vel tessziik gazdagabba, kidolgozottabba a
probléma altal érintett tuddsteriiletet.

Az dvodai tanulds lehetséges formai kozott
megtalalhato a gyakorlati problémamegoldas.

A tuddsrendszerek struktiirdja: a viligmo-
dellt alkoto tudasrendszerek a koztik 1évé
kapcsolatok révén bonyolult felépitéstiek,
biztositjak a hatteret a magyarazatok, az
elérejelzések és a cselekvés szamara.

Feladatként jelenik meg a gyermek spontan és
tervezetten szerzett tapasztalatainak, ismere-
teinek rendszerezése, bévitése is.

Az elbzetes tudds fontossdga: ami megszabja
a tartalom kivalasztasat és a tanulasi kor-
nyezet felépitését.

Az 6vodai nevelés a gyermek meglévo tapasz-
talataira, élményeire és ismereteire épit.

Kontextusely: a gyerekek gyakorlati, életko-
zeli, figyelemfelket6 szitudcioban talalkoz-
zanak az Uj ismeretekkel.

Az 6vodai tanulds soran fontos szerepet kap a
természetes és szimulalt kdrnyezetben, kiran-
dulasokon megvalosulo tapasztalatszerzés.

A tobbféle megkozelités elve: a tanulasi folya-
mat soran a tanulnivalonak tobbféle meg-
kozelitésben kell szerepelnie, a fogalmak
érlelddésére hosszt id6t kell biztositani.

Az Gj ismeretek tobbféle megkozelitésben
valé bemutatasdara kell torekedni az 6vodai
tanulds soran.

Differencidlds: minden gyermek legjobban
miik6dd tudasteriileteinek felhasznalésa
mas tudasteriiletek fejlesztésében.

A gyermeki fejl6dés segitésének az egyéni
sajatossagokra, az eltérd fejlodési itemre
tekintettel kell megvalésulnia.

Ertékelési folyamatok: fontossa valik a gyer-
meki 6nértékelés, a formativ és a diagnoszti-
kus értékelés alkalmazasa, a gyerekek szamadra
adott gyermekkézponta visszajelzések.

Az 6vodapedagdgus a tanulasi folyamat sordn
személyre szabott, pozitiv értékelést valosit-
son meg.

A személyre szabott nevelés gyakorlati megvalositdsahoz az adaptiv nevelés alkalma-
zasa jelentheti szamunkra az Gjabb tampontot.

Adaptiv nevelés az 6vodaban

M. Nddasi Mdria (2010) értelmezésében az adaptiv nevelés olyan, tudatosan felépitett
pedagdgiai folyamat, amelyben megvaldsul az alkalmazkodva fejlesztés/fejlédés. Elgon-
dolasa szerint a pedagdgiai folyamatban két szempont egytittes alkalmazasa érvényesiil:
- egyrészt az egyéni sajatossagok ismeretében megvalosuld egységesség,
- masrészt a differencidlas, melynek két valtozata jelenik meg: egyfelél a peda-
gogus altal irdnyitott fejlesztés, masfeldl a gyermek dnvezérelt, 6nszabalyozo
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fejlesztése. Az 6vodai nevelés soran a differencialds mindkét forméja valtozatos
modon van jelen.

A gyermekek Onvezérelt, 6nszabalyozo fejlodésére/fejlesztésére jo példa a szabad jaték
tulstlyanak érvényesitése. A jaték tamogatasa egyértelmtien megkoveteli téliink az indi-
rekt eljardsok tudatos alkalmazasat, a megfelelé pedagdgiai koriilmények megteremtése
mellett a szabad valasztas lehetdségének biztositasat. Hasonl6 hatasmechanizmus érvé-
nyesiil a projektmodszer alkalmazasa vagy a projekt jellegli tevékenység szervezése soran.
Ilyenkor bevonjuk a gyerekeket a téma feldolgozasahoz kapcsolodo tevékenységek kiva-
lasztasaba, lebonyolitasaba, értékelésébe. Az elébbiekhez hasonléan a nevelési folyamat
soran az onszabalyozas kialakuldsdnak irdnyaba hat a kétetlen tevékenység szervezése is,
amikor a kisgyermek szabadon valaszthat a parhuzamosan zajl6 tevékenységek koziil.

Azt is latnunk kell, hogy a gyerekek életkori sajatossagaibol adodoan a pedagdgus
altal iranyitott differencialasnak valtozatlanul hangsulyos szerepe van a pedagogiai
folyamatban. A kovetkezékben Kdrpdti Andrea (é.n.) elgondoldsai alapjan tekintjiik at
a differencidlas soran alkalmazhat¢ eljarasokat, amelyek a kovetkezok:

»1. Tartalom alakitdsa a gyerekek érdeklédése, elézetes tuddsa szerint.

2. Oktatdsi célban, szintben valé igazodds a gyerekek tapasztalataihoz, ismereteihez,
képességi szintjéhez.

3. A munkaformdk igazitisa a gyerekek igényeihez (frontdlis, egyéni, pdros, csoportos,
kooperativ).

4. A szervezés modjdnak igazitdsa a gyerekek igényeihez (kotetlen, kotelezéen vdlaszt-
haté, kotelezd).

5. Iranyitds modjdt igazitjuk a gyermeki igényekhez (direkt — indirekt, nyitott — zdrt).

6. A kozvetités csatorndjanak megvdlasztdsa (auditiv, vizudlis, audiovizudlis, taktilis).

7. Az informdcidszerzé tevékenység folyamatdnak felépitése.

8. A nevelés stilusanak megvdlasztdsa.

9. A munkavégzés iitemében, tempdjdaban valo igazodds a gyermekhez.

10. Onadllésdagi fokdnak meghatdrozdsa, a segitségadds médja” (Kdrpdti, é.n.).

Ahhoz, hogy az adaptiv nevelés megvalositasa eredményes legyen, M. Nddasi Mdria
(2010) elengedhetetleniil fontosnak tartja, hogy a lehetd legjobban ismerjiik a gyerme-
keinket. A fejlédéssegités a gyermek megismerésébdl szarmazoé informacidkat tekinti
kiinduldépontjanak. A diagnosztikus mérésekbdl és a megfigyelésekbdl szarmazo ered-
ményeken tdl a kovetkezd sajatossagok megismerését tartja nélkiilozhetetlennek:

1. A gyermek el6zetes tuddsa.

Fontos lesz szamunkra a gyermekek meglévé ismereteinek és azoknak a készségek-
nek/képességeknek a megismerése, amelyek a tanulasi folyamatban meghatarozdak.
A gyermekek elGzetes tuddsanak feltarasara alkalmazhaté mddszereink: a megfigyelés;
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beszélgetések; egyiitt jatszds; a gyermeki produktumok elemzése; a diagnosztikus
mérések eredményének elemzése.

2. A gyermek aktivitdsa, amely a kiilonbiozd jellegti motivdciobél szarmazhat.

A gyermekekre jellemzd aktivitas megismerésekor azokat a sajatossagokat tarjuk fel,
amelyek a spontan tanulas mellett a tervezett tanuldsi folyamatban val6 részvételre
késztetik a gyermekeket. A gyermekek meglévé tanuldsi motivumainak megismeré-
sére toreksziink: megfigyeljiikk, melyek lesznek azok a személyiség-Gsszetevok, amelyek
o6nmagukban is tanuldsra késztetnek, fenntartjak a tanulds folyamatat, az 6rom érzését
biztositjak a gyermekek szamara.

3. A gyermekek 6ndllo tanuldsra valo felkésziiltsége.

Az dvodaban a szabad jaték folyaman az dntevékeny cselekvések, a felfedezé probalko-
zasok soran a tanulas természetes modon van jelen. Az életkor eldrehaladtaval azon-
ban a szdndékos tanulds egyre nagyobb szerepet kap a nevelésben. Az 6vodaskor végé-
hez kozeledve a gyermek képes egy feladat elvégzésére bedllitani magat, és megszakitas
nélkil elvégezni azt. Megfigyeljiik, hogy tudja-e, mi a feladat, végrehajtja-e azt, képes-e
kontrollalni 6nmagat. A feladattudattal rendelkez6 gyermek érti, hogy minden cselek-
vésnek van eleje, lefolyasa és vége. Az 6nalld tanulds szempontjabdl lényeges késleltetés
megjelenését is megfigyeljiik, amely olyan folyamatokat takar, mint egy viselkedés fel-
fiiggesztése vagy egy helyzethez valo igazodas.

4. Az egyes gyerekek fejlettsége a tarsakkal valé egyiittmiikodésben.

Az egytttmtikodést a szocialis viselkedés alapvetd formajanak tekintjiik. Megfigyeljiik,
hogy a gyermek képes-e a kozos cél elérése érdekében sajat elgondolasai, érdekei és
igényei mellett masok elgondoldsait, érdekeit és igényeit is figyelembe venni, vagyis a
gyermekek tudnak-e egyezséget kétni egymassal.

5. A gyermek csoporton beliili tarsas helyzete.

A gyermekek 6vodai életében a tarsas kozeg, a kortarsak egymashoz valo viszonya,
a csoportfolyamatok hatdsa meghatdrozoé szerepet toltenek be. Fontos eleme a csoport-
létnek a mitudat, az egyiittesség élménye, az érzelmi kotelékek altal 1étrejott Gsszetartd
erd. A csoport normdinak elfogadasa a tarsak iranti elkotelez8déssel az egyiitt toltott
id6 sordn az interakciok révén formalddik.

A gyermekek csoporton beliili tarsas helyzetérdl, a rejtett kapcsolatrendszerekrdl — a
szociometriai vizsgalat alkalmazasa mellett — a gyermekek szabad jaték kozben torténéd
rendszeres megfigyelése is biztos képet ad.

A kisgyermek tanulasi folyamatban vald részvételének szinvonala mogott tobb
tényezd egylittes hatdsat kell feltételezni. Ilyen tényezéként tartjuk szamon, hogy a fent
emlitett sajatossagok — az intelligenciajellemz6kt6l fiiggden — mds-mas mddon jelen-
hetnek meg az egyes gyermekeknél.
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Gardner tobbszoros, intelligenciardl alkotott elgondolasaban ujrafogalmazza az
intelligencidk természetét. Ugy tekint az intelligencidra, mint egy valtozé természett,
viselkedésben megnyilvanulé kognitiv folyamatra. Az altala megallapitott nyolc, bizo-
nyitott intelligenciatipus a kovetkezé: nyelvi, zenei, logikai-matematikai, térbeli, inter-
perszonalis, intraperszonalis, természeti és testi-kinesztetikai. Ezek a tanulds és a tanit-
hatdsag kiillonbo6z6 mddjait is jelentik egyben, hiszen ezek killonb6zé Gsszetételben
jelennek meg az egyes gyerekeknél. Fontos sajatossagokat tiikroznek: mar az évoda-
soknal is jol megfigyelhetdk a kiilonboz6 intelligenciateriiletek preferenciai. Ezek jelen-
tésen befolyasolhatjak nemcsak az érdeklédést és a megértést, de az elsajatitas folyama-
tat is (Gardnert idézi Sandor-Schmidt, 2016).

Szamunkra kiilonosen fontos személetet kozvetit ez az elgondolds, amely hozzasegit
benniinket annak megismeréséhez, hogy az adott kisgyermek esetében melyik a tanu-
las legjobb mddja, illetve hogy a gyermek miként tudja leginkabb megmutatni tudasat.

A gyermekek egyéni sziikségleteit figyelembe vevd
tanulasi utak kialakitasa ovodasok szamara

A kovetkez6kben az egyéni tanulasi utak 6vodai értelmezését, kialakitdsanak elveit és a
megvaldsitashoz kapcsolodo adaptiv eljarasokat és mddszereket mutatjuk be.

Ertelmezési keretiinkben az egyéni tanuldsi utat az egyéni fejlédés tdmogatasara
tervezett, rugalmas pedagdgiai hatdsrendszernek tekintjiik. Célunk, hogy a sziil6k bevo-
nasaval alapozzuk meg a gyermekeink tanuldsi sikereit. A gyermeki személyiség meg-
ismerésébdl indulunk ki, s az eltéré sziikségletek, tanulasi igények szakszer( feltarasara
is sort kell keriteniink. Erre alapozva tudatosan valasztjuk ki azokat az adekvit eljaraso-
kat, mddszereket, melyeket a pedagogiai folyamatba beépitve, az egyéni sajatossagokat
figyelembe véve alkalmazunk (Havlikné és Kovdcsné, 2021).

A pedagogiai hatasrendszer kialakitasanak elvei:

1. Kiindulépont a gyermekek megismerése, amelynek teriiletei: a csaladi hattér jellemz6i,
a készségek/képességek fejlettségi szintje, az egyéni sziikségletek, az egyéni érdeklo-
dés, a gyermek elGzetes tudasa, aktivitasa, onallosaga, az egyiittmiikodés jellemz6i,
a gyermek tarsas helyzete.

2. A csaldd bevondsa: kossiink megéllapodast a sziilékkel arrdl, hogy milyen feladatuk
van, milyen médon tudnak bekapcsolodni gyermekiik egyéni tanuldsi utjanak meg-
valositasaba.

3. A gyerekek aktiv részvételét biztosito, cselekvd tanulds megvalésitdsa. A tanulast tamo-
gat6 kornyezet megteremtéséhez az egyéni sajatossagnak megfeleléen alkalmazzuk a
kiillonb6z6 adaptiv eljarasokat, modszereket.
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4. Fejleszté értékelést alkalmazunk, ami rendszeres, konkrét, eléremutatd, pozitiv, sze-

"o

mélyre szabott visszacsatolast, megerGsitést jelent a gyerekek szamara.

Egyéni tanulasi utak kialakitasanak lépései,
afejlesztéhatas-rendszer tervezése

Az egyéni tanulasi Gt tervezésének lépéseit a kovetkezd tablazatban (2. tablazat) mutat-
juk be.

2. tablazat: Az egyéni tanulasi Gt tervezésének szakaszai (Havlikné és Kovdcsné, 2021).

Elsé szakasz

Misodik szakasz

Harmadik szakasz

Lépések:
1. A gyermek megisme-

Abban az esetben, ha az
utdankovetés eredményei

Tovdbbi lépések, ha az eddigi
beavatkozdisok nem vezettek

rése, elemzés.

2. Pedagégiai dontés:
tamogato elvek, célok
meghatarozasa.

3. A csaldd bevonasa:
megallapodas a felada-

alapjdn tovabbi beavatko-

zds sziikséges.

Lépések:

5. A gyermek aktudlis fej-
lettségi szintjének elem-
zése alapjan a tovabbi

eredményre, vagy 1j teriileten

sziikséges a beavatkozds.

9. Szakemberek (6vodapszicho-
logus, fejlesztépedagogus,
gyogypedagdgus) bevonasa,
esetmegbeszélés intézményen

tokrol. célok, timogatdelvek beliil, elemzés, tamogatoelvek,
4. Egyéni tanulasi Gt meg- meghatarozasa. célok meghatarozasa.
valdsitasa. 6. A csaldd bevonasa, 10. Csalad bevondsa, megalla-
5. Utankovetés — a megallapodas. podas.

beavatkozas hatdsanak
mérése.

7. Célzott segitségnyujtas.
8. Utankovetés-mérés.

11. Megvalositas.
12. Utankovetés-mérés.

Az egyéni tanulasi at tervezését harom, egymasra éptild szakaszban tartjuk megva-
losithatonak. Az elsd szakaszban a gyermek megismerésébdl szarmazoé informéciok
elemzése utan sziiletik meg az a pedagdgiai dontés, amely alapjan az egyéni tanuldsi
ut kialakitasa megkezdddik. A gyermeki sajatossagok ismeretében torténik a tamoga-
toelvek és a célok meghatarozasa, a segité folyamat tervezése. Fontos 1épés a sziilokkel
valé megallapodas, amely a korszerti, csalddkézpontu elgondolasok mentén sziiletik
meg. A sikeres fejlédéssegitéshez egyeztetés zajlik arrdl, hogy a tervek megvaldsitasa
soran kinek mi lesz a feladata, hogyan zajlik az egylittmtkodés. A megvaldsitas tervét
a gyermeki fejlddés nyomkovetd dokumentacidjaban kell régziteni. Fontos, hogy azt
is gondoljuk végig, milyen id6keretben tervezziik a megvaldsitast, ennek megfeleléen
tervezziik a feladatokat és azt is, hogy mikor és milyen mddon szeretnénk képet kapni
a beavatkozas eredményességérél. A mdsodik és a harmadik szakasz megvaldsitasa-
rél az utankovetés eredményeinek elemzése utan hozunk doéntést. Abban az esetben
keriil sor a tovabbi lépések tervezésére, ha a pedagdgiai dontésiink alapjan a gyermek
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fejlédésének segitéséhez a tovabbiakban is az egyéni tanuldsi ut alkalmazasa mellett
hataroztunk.

Az egyéni tanulasi utak megvalésitasat segito
adaptiv eljarasok, médszerek

1. Az elsajatitasi motivdcié fenntartdsa és novelése.

A széles korben alkalmazhatd tudas kialakitasa nem lehetséges a gyerekek figyelmé-
nek megragadasa, érdekl6désének folyamatos fenntartasa nélkil. Fontos megtalalnunk
azokat a lehetéségeket, amelyek magdban a tanulasi folyamatban rejlé késztetéseket,
oromforrasokat, jutalmakat kivanjak az elsajatitasi eljarasok fenntartdsanak szolgéla-
taba dllitani. Fontos feladatunk tovabbfejleszteni a meglévéket, ennek hidanyaban pedig
kialakitani azokat.

2. Az informdciomegértést segitd lépések rendszeres alkalmazasa.

Kiilonbo6z6, az egyéni sajatossagokhoz igazodd mddokon segithetjitk gyermekeinket
abban, hogy megértsék az elhangzott informaciokat. A kovetkezd felsorolasban ilyen
lehetdségeket mutatunk be:

- tegyiink fel kérdéseket, amivel feltarhatjuk a megértést okozo6 problémat, kér-
dezziik meg a gyermek véleményét a témardl, alkalmazzunk gondolatgazdag,
nyitott kérdéseket,

- ismételjiik meg az elhangzottakat, ha pedig sziikséges, bontsuk elemeire, rovid,
megismételhetd egységekre az informaciot,

- teremtsiink életszert helyzeteket az ismeretek hatékony elsajatitasa érdekében,

- biztositsuk az ismétlés, gyakorlas, illetve a meglévé ismeretelemekhez valé hoz-
zakapcsolas lehetdségét,

- mozogjuk le vagy segitsiik képpel, esetleg rovid magyarazattal a megértést,

- a magyarazatba vonjuk be a tobbi gyereket, kérjiik a véleménytiket, mert csak-
nem bizonyos, hogy van mar olyan kisgyerek, aki jartas az adott témaban,

- kapjanak nagy figyelmet a gyermekek kérdései, 6sztonozziik arra 8ket, hogy
kérdezzenek a témaval kapcsolatban.

3. Vilasztdsi lehetdségek biztositdsa a gyerekek szdmdra.

Az 6vodai tanuldsi folyamatban szamtalan lehetdség kinalkozik arra, hogy a gyerekek
a valasztas lehetGségével éljenek. Kezdve azzal, hogy a parhuzamosan szervezett tevé-
kenységek koziil maguk valaszthatjak ki, melyikbe szeretnének bekapcsolodni, egészen
addig, hogy akar azt is eldonthetik, hogy a felkinalt feladatok koziil melyiket valasztjak
legszivesebben.
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4. Tamogassuk a gyermekek ondllo otleteit, épitésiik be azokat a pedagogiai folyamatba.
Fogadjuk el és batoritsuk a gyerekek kezdeményezéseit, tamogaté magatartasunkkal
segitsiik 6ket a megvaldsitasban, biztositsunk ehhez megfelel6 teret, id6t és eszkozoket.
Kivalo lehet6ség, amikor bevonjuk a gyerekeket az 6vodai projektek tervezésébe.

5. A gyerekek tévedéseit tekintsiik természetesnek, a tanuldsi folyamat fontos elemének,
mindig biztositsunk lehetdséget a javitdsra, adjunk lehetéséget az onértékelésre.

6. Tekintsiik természetesnek a gyerekek eltérd tanuldsi tempojat.
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Miihely
Hurra, sakkozzunk!

Bozodkiné Hefko Erzsébet

hefkoe@gmail.com

SZTE Juhész Gyula Gyakorlé Altalanos és Alapfokt Miivészeti Iskolja,
Napkézi Otthonos Ovodéja

Az iskolakezdés torvényi szabédlyozasa alapjan a gyermekek 6 évesen iskolakételes korba 1épnek,
de nalunk a sztil6k elonyben részesitik a 7 éves korban torténé iskolakezdést. Azonban a 6.
életéviiket betoltott gyermekek tobbsége bizonyos értelemben mar ,kilég” az 6vodabdl. Renge-
teg ismerettel rendelkeznek, érdeklédési koriik szertedgazo, a szamitogép, a technikai eszkozok
hasznalata része a mindennapjaiknak. A 6 évesen 6voddban marad6 gyermekek tobbsége nem
az értelmi képességek terén, hanem a szocializacio, az alkalmazkodas, az akarati tényez6k tekin-
tetében mutat lemaradast. Mar olyan jatékokra és kihivasokra van sziikségiik, amelyek — azon
tul, hogy divatosak, ,mend”-nek mindsiilnek — egész személyiségiiket, kompetencidikat fejlesz-
tik, illetve alkalmasak az egyénenkénti, kiilonb6z6 teriileteken esetenként meglévé képesség- és
készségbeli lemaradasok potlasara, illetve felzarkoztatasra, egyénre szabott differencidlasra is.
Kiemelt szerepe van tobbek kozott a vizualitasnak, az életkornak megfeleld szint(i magyarazat-
nak, az interaktiv tevékenységeknek, melyek 6nallé gondolkodasra, de a tarssal valé bizonyos
foku kooperacidra, valamint egymas dontéseinek tiszteletben tartasara késztetnek.

Az egyik ilyen tevékenység a sakk. A vildg egyik legismertebb, gyakran jatszott tablajatéka,
hiszen a kiil6nb6z6 kultarakban szamos valtozata ismert.

A legtobb ember, még a témdban igencsak laikus is, valamilyen szinten ismeri a jaték alapjait,
szabalyait, lépéseit. Azonban az évodaban, egy 5-6-(7) éves gyermek szamadra ezeket az ismerete-
ket jatékosan, élményszertien kell kozvetiteni: igy, hogy minden kis szegmensnél jelen legyen az
azonnali visszacsatolas, biztositva legyen a sikerélmény is, de kozben az esetleges kudarc megé-
1ésére, kezelésére is meg kell tanitanunk a gyermekeket.

Kulcsszavak: mesevildg, jatékossdg, interaktivitds, élményalapti ismeretszerzés, gondolkodds,
logika, fejlesztés

*

Az elsé lépések

»sakk és dvoda” témakor tizenkét éve kapott nagyobb szerepet pedagogiai mun-
kamban, amikor bevettiik helyi 6vodai programunkba (HOP) a sakkal valo jaté-
kos ismerkedést. Felmeriilt a kérdés: ,De hogyan is?” Gimnaziumi éveim alatt
bekeriiltem a gimndazium sakkcsapatdba, de az azota eltelt évek alatt igencsak sokat
felejtettem. Maradt tehat az onképzés, vele parhuzamosan pedig az Gj utak keresése,
hogy az 6vodas gyermekekhez kozel tudjam ezt vinni. A koényvpiacon mar a tizes
évek derekan is egyre tobb konyv, kiadvany jelent meg a sakkrol. Azonban tgy érez-
tem, hogy sokkal hitelesebb és 6sztonzébb tudok lenni, ha a szakirodalmi ismereteim
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felhasznaldsa mellett, a helyi intézményi sajatossagokhoz igazodva, sajat mdédszertant
dolgozok ki, allitok ssze, sziikség szerint kiilonboz6 forrasokbdl kiegészitve ismerete-
imet. A legfontosabb szakmunkak, melyekre tdmaszkodtam, a kovetkezdk: Kaszparov:
Sakk-matt! — els6 sakk-konyvem (Kaszparov, 2006.), Polgar Judit: Kalandozas a sakk-
tablan (Polgdr, 2017), a sakk torténete!.

A TAMOP-pélyézatnak kdszonhetéen intézményiink kapott interaktiv tdblat, pro-
jektort, laptopot, tehat korszer(i IKT-eszkozok alltak rendelkezésiinkre tevékenysége-
ink szinesebbé tételéhez és dvodasaink minél sokoldalibb, 4j élményeken keresztiili
tapasztalat- és ismeretszerzéséhez. Nagy kihivasnak vettem tehat a feladatot, hogy a
szamitastechnika adott lehet8ségeit, az ehhez kapcsolddd ismeretemet, valamint a sak-
kal kapcsolatos emlékeimet felidézve olyan anyagot allitsak 6ssze, amelyet a kollégaim
is konnyedén tudnak alkalmazni, felhasznélni munkajuk soran. Ezért nekilattam, és
kidolgoztam egy tevékenység és foglalkozassort, amelyen az eltelt évek soran, tapasz-
talataimat felhasznalva, beépitve tobbszor eszkozoltem aprobb véltoztatdsokat, azzal
a céllal, hogy még kozelebb vigyem a gyermekekhez a sakk izgalmas vilagat. Mindezt
mint innovacidt a portféliomban is megjelenitettem.

Magitdl értet6dd, hogy 6vodaban a sakk (és minden mas) megismertetésének
menetét, folyamatat nem lehet szigoruan kovetendd ,,menetrend” szerint megvaldsi-
tani. Kiemelt figyelemmel kezeltem ezért az egyéni kiilonbségek, a jatékossag, a foko-
zatossag, a differencidlas elvének betartasat, tovabba az életkori sajatossagok, eltérd
fejlédési tempo figyelembevételét. Alapvetd a flexibilitas, igazodni kell a gyermekek
fejlettségi szintjéhez, pszichikus sajatossagaihoz, aktudlis allapotahoz s a gyermekcso-
port dsszetételéhez.

Azokkal a gyerekekkel, akik mar valamilyen szintt élmény, tapasztalat, ismeret bir-
tokdban vannak a sakk terén, abban az iitemben lehet haladni, ahogy eredetileg elter-
veztem.

Azokkal a gyermekekkel viszont, akik még csak az ismerkedés elején tartanak,
értelemszertien kisebb 1épésekben kell haladni. Eppen ezért az éltalam leirt tematikat
alapnak szantam, amelytdl a tevékenységek idGtartaméban is, valamint a feldolgozott
ismeret mennyiségében is természetesen el lehet és — szitkség szerint — el is kell térni.
Azonban a fokozatossag elve szerint, ugy gondolom, fontos a sorrend betartésa (nincs
értelme sakkozni tigy, hogy nem ismerjiik sem a ,,szerepléket”, sem a szabalyokat).

A kozben felmeriil6 akdr pozitiv, akdr negativ tapasztalatokat, visszajelzéseket egy-
egy tovabblépési, fejlddési lehetdség kovetkezd 1épcséfokanak tekintettem. Minden cso-
portban van t6bb olyan gyermek, aki nagycsoportos korara mar utazott repiilégéppel,
akér tobbszor is. Ismeri a foldrészek neveit, beazonositasukban is biztos. A nagyobb
testvérek hatasara egyre inkabb érdeklddik az ,iskolas dolgok” irant, ezért illesztettem
térképeket is a diasor képanyagaba. Célom ezzel az volt, hogy a természetes gyermeki
kivancsisagra, érdeklédésre épitve, biztositsam az egyéni differencialt foglalkoztatdst

1 Wikipédia weboldal. Sakk.
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és fejlesztést, a tobbi gyermeknek pedig, ezzel parhuzamosan — vizudlis élményekre
alapozva — Uj tapasztalatok, ismeretek szerzésének lehetdségét kindljam fel.

A foglalkozasokat és tevékenységeket Microsoft PowerPoint-vetitésre épitettem,
melynek sordn a gyermekek a vizualis ismeretkozvetitésnek nem csupan passziv befo-
gadodi, mivel az alapinformécidkkal mesébe agyazottan, jatékosan, interaktiv modon és
élményszertien ismerkednek meg.

A tanulmanyom képanyaga a diasor képeibdl ll, a képeket a vetités soran adekvat
magyarazatokkal kisérem.

Elso foglalkozas: ismerkedés a sakkal

Az els6 foglalkozas menetét részletesebben irtam le. Ebben fontos szereplé a Petike bdb,
aki segiti a rahangolddast, az érzelmi hangulati alap megteremtését, végigkiséri az egész
tevékenységet. Altala a gyerekek még inkdbb kozos jatékként élik meg a foglalkozast,
s még a nehezebben oldddé gyerekek is konnyebben megnyilnak, batrabban kapcso-
lédnak be a beszélgetésekbe.

A tevékenység el6zménye: Szabad jaték soran, illetve csaladban ,,sakkozds”, ismerke-
dés a babokkal, 1épésekkel. Parvélaszto jaték megadott szempontok szerint. Matemati-
kai tartalmu jatékok (t6szamlalas, sorszamlalas gyakorlasa).

A tevékenység célja:
— Erdeklédés felkeltése a sakk irant.
— Elményeken keresztiil ismeretb&vités.
- Figyelemkoncentracio fejlesztése.
- Szocialis kompetencia alakitdsa a parvalaszté jaték sordn, valamint a jatékszaba-
lyokon keresztiil.

A tevékenység feladatai:

- A bab mint az egyik leghatékonyabb mddszer alkalmazasaval a gyermekek moti-
vacios és kooperdacids készségének alakitésa, fejlesztése.

- A béabbal torténé motivalas altal, a gyermekek természetes kivancsisdgara ala-
pozva, a szandékos odafigyelés készségének alakitasa, fejlesztése.

- A gyermeki felfedezni akarasra épitve a szandékos tanulas készségének alapozasa.

- Sikerélmény biztositasaval a batortalanabb gyermekek 6nbizalménak erésitése,
gondolataik, élményeik, verbalis megfogalmazasdnak egyéni segitése.

— A parkeres6 jaték segitségével a tarsak feltétel nélkiili elfogaddsanak alakitasa,
erdsitése, az 9sszedolgozas képességének fejlesztése (kooperativ technikékra han-
golas).

- Rovid tava és vizualis memoria fejlesztése a babuk megjelenési sorrendjének
kozos felidézésével.
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Felhaszndlt médszerek: babozas, bemutatas, bemutattatas, szemléltetés, magyarazat,
ellendrzés, értékelés, hibajavitas, gyakorlas, dicséret, dsztonzés, buzditas, differencia-
las, egyéni segitségadas.

Szervezeti forma: kotetlen.
Munkaforma: mikrocsoportos, paros, egyéni.

Eszkozok: IKT-eszkozok (laptop, projektor, interaktiv tabla, PPT), kinyomtatott szine-
z0k (sakktabla, babuk), fekete ceruzak, sakkfigurafejdiszek, Petike bab).

A tevékenység vdzlata:
1. A sakk eredete, legendaja.
2. Hol, merre terjedt el a sakk?
3. Mi kell a sakkozashoz?
- A tébla bemutatdsa.
- A béabok (fekete-fehér) bemutatdsa.
4. Jaték: fejdiszvalasztas talalos kérdések megvalaszolasaval.
Parkeresés az ellentétes babuk kozott, bemutatkozas, majd sorba allas a dian val
megjelenési sorrendjiik szerint.
5. Atvezetés a jatékba, valaszthatd tevékenységek: pl. szinezd, jatékos gyakorldlapok,
sakkozds, mas egyéb jaték valasztasa.

A tevékenység részletezése

A foglalkozas kezdetén az 1. abran lathat6 kép fogadja a gyerekeket (1. abra). Koszon-
tom Oket, és egy koz0s, jo jaték lehetdségére hivom fel a figyelmiiket Amig gyiilekeznek,
halk indiai zene sz0l, kdzben beszélgethetnek, szinezhetnek. Amikor mindenki megér-
kezett, elhalkul a zene, és ,,bejon” Petike keszty(ibab.

Petike bab:

- »Szervusztok, gyerekek! Petike vagyok. Képzeljétek, a mi ovinkban szoktunk sak-
kozni is, és az én baritom, Péttémke a legjobb sakkos! En még nem tudok olyan jél
jatszani, de sokat gyakorolok, hogy megtanuljam. Mit gondoltok, miért jottem el hoz-
zatok? Azért, mert nagyon szeretnék veletek egy jot jatszani! Jaj, de jo, akkor kezdjiik!
(Felém fordulva:) Ové néni, segitesz nekem? Koszéndm, akkor én most ide leiilok, és
figyelek”

Foglalkozasvezet:

Leteszem, a babot, atveszem a szot, de sziikség szerint, szituaciotol fiiggéen, vissza-
visszatérhet a bab a késébbiekben, adekvatan reagalva a gyermekek varatlan, spontan
megnyilvanulasaira.
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1. dbra: Els6 foglalkozas, kezd6 diakép?

A masodik dia vetitése (2. dbra) kozben foglalkozasvezetoként a kovetkezéket mondom:

- ,Gyerekek, ti szerettek jatszani, ugye? Képzeljétek, a jatékokat is valamikor, valaki,
valahol kitalalta, igy a sakknak is van torténete. Ez a térténet olyan, mint a mese, amely
egy varazslatos vilagba visz minket, messze-messze Indiaba. Ismertek olyan mesét,
amely Indidban jatszodik? Igen, az Aladdin és a csodalampal!

Utazzunk el mi is Indiaba! Mivel tudnank oda eljutni? (Megvarom a gyerekek vala-
szait, és aszerint fogalmazom meg a tovabbiakat.)

Képzeljiik el, hogy feliiliink egy repiildsz6nyegre, és azon utazunk el Indiaba! Jatsz-
szuk is el! (Mozdulatokkal imitaljuk a felszallast.)

Csukjuk be a szemiinket, és indulds! Kapaszkodjunk a szényeg szélébe, nehogy
lepottyanjunk!” (Halk zene kb. fél percig.)

Megérkeztiink, nyissuk ki a szemiinket!”

2 Wikipédia weboldal. Sakk. https://hu.wikipedia.org/wiki/Sakk (2022.07.03.)


https://hu.wikipedia.org/wiki/Sakk
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A SAKK torténete

* A sakk térténete a legendak mesés vildagaba visz minket,
messze —messze Indiaba ...

2. abra: Elsé6 foglalkozas, 2. diakép?

Petike bab:

- ,H! De érdekes ez a térkép (3. abra)! Tudjatok, mi van rajta?

Igen, igen, a mi Foldiink! Igazibol 6riasi, de itt olyan kicsinek tlinik! Ugye? Az egész
Foldon nemcsak egy orszag van, hanem nagyon-nagyon sok.

Mi melyik orszagban éliink?

Igen, Magyarorszagon.

Magyarorszag melyik foldrészen talalhatd? Bizony, Eurépaban. Gyerekek, ti nagyon
okosak vagytok.

(Kozben Magyarorszag térképét és zaszlajat mutatom be. Igazodva a gyermekek igé-
nyeihez, hazank jelképeirdl is beszélgetiink egy-két mondattal.)

- »... megmutatod nekiink, hol van a piros nyil? Készonjiik, nagyon tigyes vagy!
A piros nyil jelzi Indiét, ahol élt egyszer egy kiraly...”

Foglalkozasvezetd:

- ,K6sz0nom, Petike, hogy segitettél a gyerekeknek! Most iilj le ide, és hallgasd meg
te is a mesét!”

3 https://www.shopdisney.com/aladdin-gallery-wrapped-canvas-by-thomas-kinkade-stu-
dios-765014436558.html (2022.07.03.)


https://www.shopdisney.com/aladdin-gallery-wrapped-canvas-by-thomas-kinkade-studios-765014436558.html
https://www.shopdisney.com/aladdin-gallery-wrapped-canvas-by-thomas-kinkade-studios-765014436558.html
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3. abra: Térkép - els6 foglalkozas, 3. diakép*

Foglalkozasvezet$ (bemutatja az 5. dia képeit: 1asd 4. abral!):

- ,Valahol messze-messze Indidban, a csodak és varazslatok orszagaban élt egyszer
egy Shehran nevi kirdly, aki mindenen uralkodott. Annyi kincse, aranya volt, hogy
megszamolni sem tudta toméntelen vagyonat. Hidba azonban a nagy gazdagsaga, bol-
dog mégsem volt. Reggel, délben, este, egész nap, folyton csak unatkozott. Annyira unta
magat, hogy végiil is ugy belebetegedett az unalomba, hogy agynak délt, még az ereje
is elhagyta.

Az udvari bolcs megsajndlta urdt, és hogy unalmat eliizze, feltaldlt egy jdtékot: a sak-
kot. Ez a jaték csoddt miivelt. Alig jatszotta le a kirdly az elsé jdatszmdt, mdris felépiilt.

- Mit kivansz jutalmul? - kérdezte az uralkodo.

- Tégy a sakktdbla elsé kockdjdra egy biizaszemet, a mdsodikra kettét, a harmadikra
négyet és igy tovdabb, minden kockdra kétszer annyit, amennyi az el6tte lévén volt -
mondta a bilcs.

- Amennyire a biizaszemek szama a dupldzds folytin a 64. kockdra né, annyi biiza-
szem legyen a jutalmam.

- Szerény kérés! - mosolygott a kirdly. — Beszéded mindazondltal rejtvényesnek hat...

— Fejtsd meg a rejtvényt, és megtudod, hogy taldlmdnyom megfizethetetlen! - vilaszolt
a bolcs még rejtélyesebben.

Shehrdn erre el6hivatta tudodsait, hogy oldjdk meg a taldnyt. Azok neki is dlltak, és
csak szdmoltak, szamoltak... Végiil rdjottek, hogy olyan sok biizaszem lenne a fizetsége a

4 http://geology.com/world/india-satellite-image.shtml (2022.07.03.)


http://geology.com/world/india-satellite-image.shtml
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bolcsnek, amennyi taldn nincs is a vildgon” (18 trillid 446 744 billié 73 709 milli6 551
ezer 615 szem buza)s.

- »Hogy a torténet miként folytatddott tovabb, azt nem tudom, de ebbdl a kis mesébdl
ugy latszik tehat, hogy a ,,sakk” sz6 a perzsa ,sah” sz6bol ered, amely uralkodét jelent.” ¢
Petike bab:
- ,K6sz6nom a mesét! En el sem tudom képzelni, mekkora kupac lehet az a rengeteg
btizaszem. Szerintem legalébb akkora, mint egy 6ridsi hegy. Ové néni, mutass még
nekiink érdekes dolgokat!”
Foglalkozasvezetd:
- »Rendben, Petike. Most iilj le szépen, és nagyon figyel;j!”

4. dbra: Meseillusztracio - els6 foglalkozas, 5. diakép

A 6. dia (5. dbra) képanyaganak feldolgozasa soran beszélgethetiink a vikingekrdl is,
a gyermekek elGzetes ismereteire épitve. Amennyiben sziikséges, a kovetkezé magya-
razatot fizom a képekhez.

Foglalkozasvezetd:

- »A vikingek valamikor, réges-régen éltek, fonn északon, és nagyon sokat hajoztak.
A férfiak, de néha a ndék is, harcoltak, hogy zsakmanyt szerezzenek.

5 Alegenda kiilonféle szovegvariacioival és torténetével kapcsolatban lasd a Wikipédia Sissa weboldal
informacidit!

6 Wikipédia. Sah szultdn. https://hu.wikipedia.org/wiki/Sah_szult%C3%A1na (2022.07.03.); https://
indiaiutazas.com/2015/09/28/sakk-eredete-india/ (2022.07.03.)


https://hu.wikipedia.org/wiki/Sah_szult%C3%A1na
https://indiaiutazas.com/2015/09/28/sakk-eredete-india/
https://indiaiutazas.com/2015/09/28/sakk-eredete-india/
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A legendak szerint a harcok soran a fejiikon ilyen szarvas sisakot hordtak, hogy meg
ne sériiljenek (5. dbra). Amikor nem harcoltak, akkor ilyen tablas jatékkal jatszottak.
Latjatok, ez az, ezt nevezik viking sakknak” (5. abra).

(Megbeszéljiik, hogy a viking sakkot is tablan, babukkal, szabalyok szerint jatszot-
tak.)
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5. abra: A vikingekr6l - els6 foglalkozas, 6. diakép?

A 7. dia (6. dbra) bemutatasa soran beszélgetiink a térképrél, a nyilak hossztusagaval
érzékeltetem a kozel-tavol reldciok kozotti kiilonbséget is. Megbeszéljiik, hogy a foton
lathat6 figurdkon kinai irasjelek vannak, ebbdl lehet tudni, hogy melyik babunak mi a
neve és a szerepe.

7 Depositphotos weboldal, http://hu.depositphotos.com/5024639/stock-illustration-viking-ship.
html (2022.07.03.); Skandindv mitologia weboldal, http://skandinav-mitologia.hu/hnefatafl.html
(2022.07.03.)


http://hu.depositphotos.com/5024639/stock-illustration-viking-ship.html
http://hu.depositphotos.com/5024639/stock-illustration-viking-ship.html
http://skandinav-mitologia.hu/hnefatafl.html
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6. abra: A kinai sakk - els6 foglalkozas, 7. diakép?
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7. abra: A japan sakk - els6 foglalkozas, 8. diakép®

8 http://www.terkepek.net/ (2022.07.04.); Wikipédia weboldal. Kinai sakk. https://hu.wikipedia.org/
wiki/K%C3%ADnai_sakk (2022.07.04.)

9 http://www.terkepek.net/ (2022.07.04.); Wikipédia weboldal. Ségi. https://hu.wikipedia.org/wiki/
S%C3%B3gi (2022.07.04.)


http://www.terkepek.net/
https://hu.wikipedia.org/wiki/K%C3%ADnai_sakk
https://hu.wikipedia.org/wiki/K%C3%ADnai_sakk
http://www.terkepek.net/
https://hu.wikipedia.org/wiki/S%C3%B3gi
https://hu.wikipedia.org/wiki/S%C3%B3gi
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e

Visszautalva az el6z6 didra (6. abra), 6sszehasonlitjuk a japan irdsjeleket a kinai irasje-
lekkel (7. abra)

A sakk torténetének rovid ismertetése utan a sakkozashoz sziikséges kellékek bemu-
tatasa kovetkezik. A metakommunikdciomra kifejezetten iigyelve, ,tanakodva” teszem
fel a kérdést: mi sziikséges ahhoz, hogy sakkozni tudjunk?

Kozosen megbeszéljiik, hogy mire van sziikség, mire nem, és a 9. dia képeinek fel-
hasznalasaval (8. abra) a megfelel6 hangulatjelekkel (smiley) jelzem a vélaszok helyes-
ségét.
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8. abra: A sakkjaték kellékei - els6 foglalkozas, 9. diakép!

A 9. és a 10. dbra vetitése kozben Petike badb ismét atveheti a szot, és a gyerekekkel
kozosen megszamolja, hany sor és hany oszlop van a téblan. A béab segitségével, illetve
rajta keresztiil mondom el a gyerekeknek a sakktablaval kapcsolatos tudnivaldkat, sza-
balyokat.

10 Reflexshop weboldal, http://reflexshop.hu/csaladi-kard-es-korona-pokhalo-tarsasjatek
(2022.07.04.)


http://reflexshop.hu/csaladi-kard-es-korona-pokhalo-tarsasjatek
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Asakktabla =~ - 7%,

10. abra: A vilagos babuk - els6 foglalkozas, 11. diakép

11 Ege Yelken weboldal, http://www.egeyelken.com/YAZITAHTALARIvePANOLAR/SatrancTahta-
siveSovale.aspx (2022.07.04.)

12 Wikipédia weboldal. Sakk. https://hu.wikipedia.org/wiki/Sakk (2022.07.04.)


http://www.egeyelken.com/YAZITAHTALARIvePANOLAR/SatrancTahtasiveSovale.aspx
http://www.egeyelken.com/YAZITAHTALARIvePANOLAR/SatrancTahtasiveSovale.aspx
https://hu.wikipedia.org/wiki/Sakk
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A '12. dia (11. dbra) alapjan Petike babbal egyiitt kozosen nevezziik meg a figurakat. Aki
legel8szor helyesen mondja ki egy adott bab nevét, sakkfigurat abrazolo fejdiszt kaphat,
amellyel késobb jatszani fogunk. Megszamoljuk, melyik figurafajtabol hany darab van.

A felsorolas utan, aki még nem kapott, valaszthat fejdiszt.

Az el6z6 didhoz (10. dbra) kapcsolt feladatok mintajara ismerkediink meg a s6tét
babukkal is, illetve nevezzitk meg 6ket.

A 11. abra alapjan mennyiségi 6sszehasonlitasokat végziink: tobb - kevesebb -

ugyanannyi.

11. abra: A sotét babuk - els6 foglalkozas, 12. diakép!?

Satet habuk

Petike bab:

- »Nézzétek! A jaték kezdetén igy kell feldllitani a babukat a tablara (12. abra)! De
ezt mar biztosan tudjatok néhanyan, ugye? Késébb még beszéliink errdl, most jatsz-
szunk el6bb ’bemutatkozdsat’!”

Petike bab is elvesz egy fejdiszt, én ugyanoly fejdiszt 6ltok fel, de az ellenfél babui
koziil valasztok, és bemutatkozunk:

- »Szervusztok, én vagyok a (példaul) fehér futo.

Szervusztok, én meg a sotét futd vagyok! Hat ti kik vagytok?”

A gyerekek part valasztanak maguknak: bastya bastyat, fut6 futét stb., és megneve-

zik magukat.

13 Argép.hu weboldal. http://www.argep.hu/trend/SAKK/Sakkfigura-keszlet.html (2022.07.04.)


http://p.hu
http://www.argep.hu/trend/SAKK/Sakkfigura-keszlet.html
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12. ébra: Els6 foglalkozas, 13. diakép

Petike bab:

- ,Gyerekek, nekem most mar vissza kell mennem az én ovimba, mert hidnyoznak a
barataim! De maskor is szivesen eljovok hozzatok, ha szeretnétek. Rendben? Bucsuzoul
adok nektek egy kis meglepetést, ha van kedvetek, kiszinezhetitek ezeket a sakktablakat
és babukat (12. dbra és 13. dbra).

Szervusztok, jatsszatok sokat és jot!”

Petike bab kimegy, és a gyerekek kivansdga szerint folytatddik a szabad jaték, illetve
szinezhetnek (feladatként adhatd, hogy legyen egy vilagos és egy sotét sereg), majd
kozosen felallitjuk a sakktablara a babukat. Azokkal a gyerekekkel, akik mar tudnak
sakkozni, egy-egy partit is jatszhatunk.

14 Wikipédia weboldal. Sakk. https://hu.wikipedia.org/wiki/Sakk (2022.07.04.)


https://hu.wikipedia.org/wiki/Sakk
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Asakk tehat e gy tablajdtés kétszemaly részére, és egyben
sportag k. it azonbannem az Emainkravan sziksag,
hanem az eszinket, ckoss agurk at, gond obod 35 unk at
dornaztatj.

13. abra: Els6 foglalkozas, 14. diakép's

a b cde f gh
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14. 4bra: Sakktablaszinezé's

15 Benyeda Tibor sakkedzé weboldala, http://besakk.hu/kozkivanatra-kezdoknek-ovodasok-is-
kolasok-sakkfeladvany-verseny/ (2022.07.04.)

16 Bozdkiné Hefké Erzsébet szerkesztése, 2022


http://besakk.hu/kozkivanatra-kezdoknek-ovodasok-iskolasok-sakkfeladvany-verseny/
http://besakk.hu/kozkivanatra-kezdoknek-ovodasok-iskolasok-sakkfeladvany-verseny/
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15. dbra: Sakkbabuszinez8!”

Masodik foglalkozas: az alapallas és a figurak
(a kiraly, a vezér, a gyalog)

A tevékenység vdzlata:

1.
2.

N

Ismétlés: Mi kell a sakkhoz? A mult foglakozason hallottak felelevenitése.

A figurak felallitasa a sakktablara.

- Interaktiv tablan sakkjatékmez6 kivetitése, koriilotte a gyerekek altal megneve-
zett figurak kivetitése szétszortan.

- A megnevezést kovetGen e-beam ceruzaval helyére huzogatjak a babokat.

Ismerkedjiink meg részletesen a kiréllyal!

Ismerkedjiink meg a vezérrel (kiralynével)!

Ismerkedjiink meg a gyaloggal!

A3, 4., 5. pontoknal kivetitem a figurat, kozben beszélgetiink rdla, a lépéseket kive-

titett sakktdblan mutatom.

A babok felallitasa ,,igazi” sakktablan (csoportokban).

Ismerkedés a figurdk sikbeli abrazolasaval (kivetitve).

Feladatlap: a gyerekek a mult alkalommal kiszinezett sakktablajukon a helyiikre

ragasztjak a figurdkat (alapéllasban).

17 Wikipédia weboldala. Sakk. https://hu.wikipedia.org/wiki/Sakk (2022.07.04.)


https://hu.wikipedia.org/wiki/Sakk

82 Moédszertani Kozlemények 2022 - 62. évfolyam 2. szdm
A mdsodik foglalkozds diaképei

Az els6 diakép megegyezik az els6 foglalkozas utolsé didjaval (12. abra), amelynek alap-
jan néhany mondatban felelevenitjiik a foglalkozason elhangzottakat.

A masodik-6todik dian a kis fehér, illetve fekete babuk egérrel, illetve e-beam
ceruzaval mozgathatok. Interaktiv tablanal kozos jaték a gyermekekkel ezek mozgatasa,
elhelyezése a sakktablan. Az egyes didk megjelenésével parhuzamosan, a megbeszélt
szabalyok alapjan, gyakoroljuk a lépéseket.

16. abra: Masodik foglalkozas, 1. diakép?®

18 Wikipédia weboldal. Sakk. https://hu.wikipedia.org/wiki/Sakk (2022.07.04.)


https://hu.wikipedia.org/wiki/Sakk
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18. abra: Masodik foglalkozas, 3. diakép2

19 A szerzé altal szerkesztett kép forrasai: Ege Yelken weboldal és Wikipédia weboldal. Sakk.
http://www.egeyelken.com/YAZITAHTALARIvePANOLAR/SatrancTahtasiveSovale.aspx;
https://hu.wikipedia.org/wiki/Sakk (2022.07.04.)

20 A szerzé altal szerkesztett kép forrasai: Ege Yelken weboldal és Wikipédia weboldal. Sakk.
http://www.egeyelken.com/YAZITAHTALARIvePANOLAR/SatrancTahtasiveSovale.aspx;

https://hu.wikipedia.org/wiki/Sakk (2022.07.04.)
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20. abra: Masodik foglalkozas, 5. diakép??

21 Wikipédia weboldal. Sakk. https://hu.wikipedia.org/wiki/Kir%C3%A1ly_(sakk) (2022.07.04.)
22 Wikipédia weboldal. https://fi.wikipedia.org/wiki/Aamunkoi (2022.07.04.)
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21. abra: Masodik foglalkozas, 6. diakép?

Harmadik foglalkozas: a huszar

A tevékenység vdzlata
1. Ismétlés:
- Babok felallitasa interaktiv tablanal.
- AKkirdly.
- A vezér.
- A gyalog.
2. A megismert figurak alapalldsai, 1épései, titései.
(Személyre szabottan, egyéni tudasszint szerint, differencialt kérdésfeltevéssel ismé-
teljiik at a tanultakat.)
3. Megismerkediink a huszarral:
- alapallas,
- 1épések,
— utések,
- egyéb elnevezések.
4. A babok felallitasa a sakktablan.
5. Sakkozas a jatékot jol ismerdknek, illetve probalkozas a kezdéknek.

A harmadik foglalkozds diaképei
A harmadik foglalkozas soran a cimlapdiara csak egy pillantast vetiink.

A tobbi dian (21-26. abra) a kis fehér, illetve fekete babuk egérrel, illetve e-beam
ceruzaval mozgathatok.

23 Wikipédia weboldal. https://hu.wikipedia.org/wiki/Gyalog_(sakk) (2022.07.04.)
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Az interaktiv tablan a gyermekek mozgatjak, elhelyezik a figurakat a sakktablan.
A lépéseket, a didk megjelenésével parhuzamosan, a mar megbeszélt szabalyok és az
Uj ismeretek alapjan gyakorolhatjak.
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22. dbra: Harmadik foglalkozas, 2. diakép?s

24 A szerz6 altal szerkesztett kép forrasai: Ege Yelken weboldal és Wikipédia weboldal. Sakk. http://
www.egeyelken.com/YAZITAHTALARIvePANOLAR/SatrancTahtasiveSovale.aspx; https://
hu.wikipedia.org/wiki/Sakk (2022.07.04.)

25 A szerz6 altal szerkesztett kép forrasai: Ege Yelken weboldal és Wikipédia weboldal. Sakk. http://
www.egeyelken.com/YAZITAHTALARIvePANOLAR/SatrancTahtasiveSovale.aspx; https://
hu.wikipedia.org/wiki/Sakk (2022.07.04.)
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24. dbra: Harmadik foglalkozas, 4. diakép?’

26 Wikipédia weboldal. Sakk. https://hu.wikipedia.org/wiki/Kir%C3%A1ly_(sakk) (2022.07.04.)
27 Wikipédia weboldal. https://fi.wikipedia.org/wiki/Aamunkoi (2022.07.04.)
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25. abra: Harmadik foglalkozas, 5. diakép?®

26. abra: Harmadik foglalkozas, 6. diakép®

28 Wikipédia weboldal. Sakk.https://hu.wikipedia.org/wiki/Gyalog_(sakk) (2022.07.04.)
29 https://hu.pinterest.com/marcguberti/how-to-play-chess/ (2022.07.04.)
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Negyedik foglalkozas: a futé és a bastya

A tevékenység vizlata:
1. Az 6sszes babu (vildgos, sotét) felallitdsa az interaktiv tablanal.
2. Ismétlés:
- kiraly,
— vezér,
- gyalog,
- huszar.
3. Megismerkediink részletesebben a futéval:
- alapallas,
- 1épések,
- utések.
4. Megismerkediink a bastyéaval:
- alapallas,
- 1épések (kivéve a sdncolds),
- utések.
5. Interaktiv tablan 3 kiilonboz6 sakkhelyzet megoldasa, megbeszélése.
6. Visszavezetés: sakkozas a jatékot jol ismeréknek, illetve probalkozas a kezdéknek.
Egyéb szabadon valasztott tevékenység.

A negyedik foglalkozds diaképei
A cimdiat kovetd 1. didn (27. dbra) a vilagos és a sotét babuk vegyesen helyezkednek el.
A gyerekek az alapallas szerint hiizogatjak dket a helyiikre.

A 2-5. dia (28-31. abra) alapjan az el6z6 foglalkozasok anyagainak ismétlése torté-
nik, szintén interaktiv médon. Az Gj tartalom a 6. és a 7. didhoz (32. és 33. abra) kap-
csolodik, ezek informdcidinak feldolgozasa az el6zéek szerint torténik.

A 8. dian (34. abra) egy adott helyzetbdl inditott lehetséges 1épések bemutatasaval
kezdem meg a visszavezetést, és jatékra inspiralom a gyermekeket.

Az alapok elsajatitasa utan, a kovetkezd foglalkozasokon, sakkjatszmakba integral-
tan, jatékon keresztiil ismerkediink tovabb a szabélyokkal, gyakoroljuk az alkalmaza-
sukat.
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28. abra: Negyedik foglalkozas, 2. diakép!

30 A szerzd altal szerkesztett kép forrasai: Ege Yelken weboldal és Wikipédia weboldal. Sakk. http://
www.egeyelken.com/YAZITAHTALARIvePANOLAR/SatrancTahtasiveSovale.aspx; https://
hu.wikipedia.org/wiki/Sakk (2022.07.04.)

31 Wikipédia weboldal. Sakk. https://hu.wikipedia.org/wiki/Kir%C3%Ally_(sakk) (2022.07.04.)
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29. abra: Negyedik foglalkozas, 3. diakép*

30. abra: Negyedik foglalkozas, 4. diakép?

32 Wikipédia weboldal. https://fi.wikipedia.org/wiki/ Aamunkoi (2022.07.04.)
33 Wikipédia weboldal. https://hu.wikipedia.org/wiki/Gyalog_(sakk) (2022.07.04.)
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32. abra: Negyedik foglalkozas, 6. diakép?

34 https://hu.pinterest.com/marcguberti/how-to-play-chess/ (2022.07.04.)
35 https://hu.pinterest.com/marcguberti/how-to-play-chess/ (2022.07.04.)
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34. abra: Negyedik foglalkozas, 8. diakép?”

36 Wikipédia weboldal. Sakk. https://hu.wikipedia.org/wiki/B%C3%A1stya_(sakk) (2022.07.04.)
37 A szerzé altal szerkesztett kép forrasai: Ege Yelken weboldal és Wikipédia weboldal. Sakk.
http://www.egeyelken.com/YAZITAHTALARIvePANOLAR/SatrancTahtasiveSovale.aspx;

https://hu.wikipedia.org/wiki/Sakk (2022.07.04.)
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A megvalésitas tapasztalatai

Az alapozdsnak mindenben dontd jelentGsége van, igy a jaték elemeivel vald ismer-
kedésnek is. A II. foglalkozastol kezdve minden foglalkozas elején réviden atismétel-
titk az el6z6 foglalkozasok anyagat, majd kis lépésekkel gyarapitva, jatékos formaban
bévitettitk az ismereteket, kell6 id6t és lehetéséget biztositva a valtozatos gyakorlasra
— a tehetséggondozo sakk-tevékenységeken kiviil — a szabad jatéktevékenység soran
is. A tevékenységek menetének megtervezésekor igyekeztem a gyermekek szamara
passziv és aktiv szakaszok kell6 ardnyat szem el6tt tartani, ezért 2-3 dianként mozgasos
jatékokat iktattam kozbe, példaul megprobaltuk elképzelni és imitalni, hogy hogyan
mozognanak a figurak, ha életre kelnének. Ezzel a gyermekek kreativitésa, képzelGereje
is fejleszthet6. Ahol arra lehet6ség adddott, igyekeztem egyéb dramatikus jatékokat
beiktatni, érzelmeik, érzéseik verbalis kifejezésének teret adni, beleélé képességiiket
fejleszteni. (Példaul: ,Szerintetek a futd, a gyalog, a huszar stb. mit gondol, amikor ter-
vet sz6 a tamadashoz?”; ,,Hogyan érezheti magat a letitott babu, amikor el kell hagynia
a tablat? Jatsszuk el mozdulatokkal, arcunkon is mutassuk!)

LehetGség szerint az éppen aktualis tematikus tervek matematikai tartalmahoz iga-
zodva mindig biztositottam jatékos, szinez8s lapokat is, ezzel — a komplexitas jegyé-
ben — a tartalom elmélyitése volt a célom. Ezenkiviil arra térekedtem, hogy mindenki
talaljon kedvére vald elfoglaltsagot, ha éppen nem akar bekapcsolddni a konkrét sakk-
foglalkozasba (Példaul: ,,Szinezz ki annyi figurat a sorban, amennyi potty6t latsz a sor
elején!”, vagy hozzaadast, elvevést, ugyanannyiva tételt, halmazokkal kapcsolatos gya-
koroltaté szinezdket stb.). Tapasztalataim alapjan sikeriilt elérnem a célomat, hiszen
kozos, tovabbi jatékra 6sztonzd, tartalmas tevékenységet kinaltam fel. Az aktivan részt
vevo gyermekeken feliil a mdssal tevékenykedok is inaktiv (vizualis, auditiv) mdédon
kisebb-nagyobb mértékben bekapcsolddtak, oda-odafigyeltek, sikeriilt figyelmiiket,
érdeklddésiiket felkeltenem. A sajat csoportomon kiviil mas csoportoknak is tartottam
sakkfoglalkozast, ha éppen nem nagycsoportom volt.

Akik otthon is sakkoznak a sziileikkel, testvéreikkel, azok a tarsaikat is motivaljak,
huzoerét jelentenek minden csoportban. Tobben mar kozépsé csoportos korukban
is érdekl6dnek a sakk irant, van, akit a testvére tanit otthon a jatékra. Ennek nagyon
oriiliink, hiszen igy az érdeklédés a csaladi hattér miatt adott, és a gyermekek egymast
is 0sztonzik.

Az eltelt id6 alatt megtapasztaltuk, hogy a sakk tulajdonképpen egy komplex eszkoz
a nevelésben, fejlesztésben, jatékos tanulasban, azaz a pedagégus munkdjanak segi-
t6je lehet. Fejleszti a gyermekek rovid és hosszu tava emlékezetét, vizualis és verbalis
memoridjat, a logikus gondolkodast, a helyzetfelismerd és problémamegoldé gondol-
kodast. Valamilyen mértékben minden gyermek felfedezd, akit egy-egy felismerés,
siker tjabb és Gjabb jatékra inspiral. Megtanuljak kozben elfogadni, hogy nem mindig
6k nyernek. Erdekes, hogy a sakk esetében még a vesztést is sokkal inkabb elfogadjék,
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mint mas tarsasjatékok esetén. Olykor épp a jatszma elvesztése jelenti a plusz motiva-
cidt, 6sztonzo erdt az tjrakezdésre. A ,Csak azért is megprobalom!” bels6 késztetéssé
valik, az Gjabb probalkozas mozgatorugoéja lehet. Ahhoz viszont, hogy a gyerekek nyer-
jenek, gondolkodniuk, prébalkozniuk kell, igy igényiikké valhat a szandékos tapaszta-
latszerzés, ismeretszerzés, vagyis a tanulds iranti tudatos igény alapjait tudjuk kialaki-
tani, fejleszteni - jatékos formaban. Emellett a jatékszabalyok adta keretek kozott sajat
gondolataikat, otleteiket is kifejezésre juttathatjak a 1épések soran. Megtanulhatnak
tervezni, fejlédik elérelatod képességiik, terveket sz6hetnek, logikus egységbe flizhetik
az egyes lépéseket, vagyis stratégiai gondolkodasuk alapkovévé valhat a sakkozas.

Az 6vodas gyermek vilaga az ,,itt és most” vilaga, a gyermek azonnal akar mindent,
pillanatnyi késedelem nélkiil els6 akar lenni mindenben. A sakk azonban dnfegyelemre
is szoktat (és nevel), mert a kolcsonosségen alapulva meg kell varni, hogy az ellenfél
1épjen, illetve a jatékot szemlél6k onfegyelmére is erGsen sziikség van, hogy ne zavarjak
tarsaikat a gondolkodasban. A szabalyok elfogadasanak és betartasanak képességén tul,
az erre val6 igény képessége is fejlodik, ezaltal a gyermekek szocidlis kompetenciaja is
er6sodik.

Két évvel ezel6tt részt vettem egy tovabbképzésen, amely a Sakkjdtszétér komplex
képességfejleszté programot mutatta be. Sok parhuzamot, hasonldsagot fedeztem fel a
Polgar Judit és csapata altal kidolgozott modszer, valamint a sajat innovaciom kozott.
Természetesen eltérések is vannak, hiszen a Sakkjdtszotér egy komplex médszer, amely
minden 6vodai tevékenységformdhoz kindl 6tleteket. Az altalam kidolgozott terve-
zet, vazlatok a jatékido alatt kezdeményezett, valaszthatd tevékenység soran segitik a
jatékba integralt tanulds lehetéségét a gyermekek szdmdra. Osszességében gy érzem,
megerdsitést kaptam arrdl, hogy jok voltak az eredeti elgondolasaim, 6tleteim. Ezt erd-
sitik a gyermekek és a sziil6k visszajelzései is.

Irodalom

Kaszparov, Garri (2006): Sakk-matt! - elsé sakk-konyvem. Alexandra Kiado, Pécs.
Polgar Judit (2017): Kalandozds a sakktdblin. Bookline Konyvek, Budapest.



Miihely
Mozgas és mozgasfejlesztés az ovodaban

‘Wolf Katalin

wolfkata@gmail.com

Az 6vodai nevelés orszagos alapprogramja tobb ponton emliti a korosztaly sokoldalt, harmoni-
kus személyiségfejlesztését, az egyéni készségek és képességek kibontakoztatasat, a testi képes-
ségek alakitdsat, az életkornak megfeleld, sokszinti tevékenységek sziikségességét, az egészséges
életmdd kialakitasat. Ebben az irasban az 6vodai élet tevékenységformai koziil a mozgas kertiil
a koézéppontba: annak strukturaja, az 6vodai testnevelés mozgasrendszerébdl vett gyakorlatok
jatékos megvaldsitasi lehetségei, valamint az ismeretkozlés modszerei. Végiil a mozgdasos jaté-
kokrdl irok, amelyek az dvodai testnevelés mozgasrendszerének és mindennapi munkamnak is
szerves része. Gyakorlati példakon keresztiil mutatom be az dvodai mozgastevékenység véltoza-
tos, gyermekkozpontt megoldasi lehetdségeit.

Kulcsszavak: ovodai mozgdstevékenység, modszerek, mozgdsos jaték

*

rendszeres, tervezett mozgas mindig is fontos szerepet toltétt be az dvodaskoru

gyermekek életében. Bar az elnevezés, az elvarasok, a tevékenység felépitése ido-

kozonként valtozik, de a lényege allandd. Az 6vodas korosztaly tevékenységei
kozott a gyerekek tervszer(, tudatos testi nevelésének meg kell jelennie a mindennapi
neveldmunkaban.

Az 6vodapedagégusi palyan eltoltott évek soran sokféle megkozelitést ismertem
meg, és sokat adaptaltam a gyerekekkel folyd munkamba. A valtozasok sokszini mdd-
szereket, felfogasokat hoztak magukkal, de egyikiik sem hagyta figyelmen kiviil az
6vodas korosztaly tevékenységkozpontd, képességfejlesztd és jatékos mozgasara vald
igényét és sziikségességét. Sokszor, sokféleképpen szerveztem az dvodai testnevelést,
mindennapos testnevelést, mozgast. Egy tényezé viszont allandd volt, maga a gyermek,
annak alapvet6 sziikséglete a mozgasra, mikozben a fejlettségi szintjéhez és megfogal-
mazott céljaimhoz igazitom a pszichomotorikus készségek és képességek fejlesztését.
Alakitom, fejlesztem kondicionalis és koordinacids képességiiket, biztositom a szerve-
zet testi, lelki fejlédését.

A tevékenységek felépitése, elnevezése is valtozott az évek sordn, némelyik idejét-
mult lett, az Ovodai nevelés orszdgos alapprogramjénak megujulasaval egyes elemek
el is tlintek a mindennapi gyakorlatunkbdl. Példaul a rendgyakorlatok, ezeket mar
csak olyan mértékben és formaban alkalmazzuk, amennyire azok a szervezési fel-
adatainkat megkonnyitik, illetve a szervezeti keretek biztositasdhoz feltétleniil sziik-
ségesek (363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszdgos alapprogram-
jarél).


mailto:wolfkata@gmail.com

Wolf Katalin: Mozgas és mozgasfejlesztés az dvodaban 97

Az el6készitd gyakorlatok

Az el6készitd gyakorlatok, mds néven gimnasztikai gyakorlatok, ezen beliil szabadgya-
korlatok, illetve kéziszer- (babzsdk, labda, kendd, szalag), pad-, paros, bordasfal- vagy
székgyakorlatok arra szolgalnak, hogy a kiilonb6zé mozgaselemek gyakorldsa soran a
szervezet egyes izomcsoportjait el6-, illetve felkészitsék a f6 részben végzendé gyakor-
latok végrehajtasara (Gadl és Gyarmati, 1995. 3. 0., Gadl és Kunos, 2010). A kéziszer-
és egyéb eszkozzel végezhetd gimnasztikai gyakorlatok ugyan véltozatosak, jatékosak,
éslehetdséget adnak a kotetlenségre, felszabadult mozgasra, mégis nagy kihivast jelen-
tenek abban a tekintetben, hogy a csoport figyelmét, motivacios kedvét mindvégig,
a csoport egészére nézve fenntartsuk. Ha az el6készitd gyakorlatok 6sszeallitdsanal azt
tartjuk szem el6tt, hogy a sziikséges izomcsoportok erdsitd és nyujté hatasu felada-
tai megjelenjenek, a helyesen megvalasztott ismétlési szamokkal a motoros képessé-
gek megfelel6en fejlddjenek, és mindezek mellett még differencidljunk, nagy kihivas
elé néziink. Munkdm soran mindenkor igyekszem el6térbe helyezni a jatékossagot,
kiillonosen igy torténik ez az ,unalmas” gimnasztikai, el6készit6 gyakorlatok terve-
zésénél. Kiaknazva a tevékenységek komplexitasat, a jatékos gyakorlatok legtobbszor
az adott hét témajahoz kapcsolédnak. Utanzé mozgasokkal, monddkak, versek képi
vilagat, hangulatat idéz6 gyakorlatokkal késziiliink rd a f6 rész tervezett gyakorlata-
ira. Az utanzé formdju gyakorlatvezetés alatt a gyakorolt mozgashoz emlékképeket
kapcsolunk. Ekkor nemcsak a gyakorlatot ismertetjiik, hanem az utdnzand6 moz-
gast is. ,Gyerekek, most nyujtozkodjatok gy, mint...!”, vagy ,,hajoljatok ugy, mint...!”
Ugyanezen elv szerint a természetes gyakorlatok (természetes jaras, killonboz6 jaras-
modok és futasgyakorlatok) is konnyen beillesztheték ebbe a kotetlen, a gyermekek
érzelemvilagahoz és képességeihez, valamint a tevékenységek strukturdjahoz igazodé
rendszerbe.

Az évek soran egyre inkabb el6térbe keriilé modszertani, szakmai szabadsag ugyan
koriiltekintbb szerevezést igényel az dvodapedagogusok részérdl, mégis lehetévé tesz
sajatos, egyéni megoldasokat. Ezt a mddszertani szabadsagot kihasznalva tervezem az
6vodai mozgast.

Példak az el6készits gyakorlatok és a gimnasztika kotetlen,
jatékos megvaldsitasara

Osz témakorben az idéjdrasi elemek, az 61tézkodés, a betakaritdsi munkak vagy a kol-
t6z6 madarak témaja tobb lehetGséget rejt az elokészitd rész utinzo mozgasara. Vegyiik
példanak a torna jellegli f6gyakorlatok koziil a természetes tdmaszgyakorlatokat
(cstiszas, kuszas, mdszas) és az atlétikai jellegli fogyakorlatok ugrasgyakorlatai kozil a
nekifutassal torténd tavolugras el6készitd gyakorlatat (Gadl és Gyarmati, 1994. 70. o.).
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Az 6sz témakornél maradva alapozhatunk a jatékos, utanzo jellegli mozgasokra. A szél
fajasat utanozhatjuk magas tartasban torténd torzshajlitasokkal. ,,Pocsolya!” felkial-
tasra szokdelhetiink két ldbon, mintha pocsolydba ugralnank. Kihelyezett babzsakokon
vagy érzékel6korongokon tenyéren és talpon maszva, cstszva, illetve két labon jarva,
egyensulyozva, esetleg szokellve juthatunk el egyik ,,pocsolyat” a masik utan kikertilve
célunkhoz. Az érzékelékorongon térdelve, de babzsakkal a tenyeriink alatt végezhe-
tiink végiil nyajté hatasu kar-, hat-, oldal- és labgyakorlatot, mikozben azt képzeljik,
hogy a fejiink folott kolt6z6 madarak huznak el. Ezekkel a természetbdl vett jatékos
példakkal elkeriilhetjiik a kotott kiinduld alakzatot, a gyerekektdl idegen, egyhangu
gyakorlatsorokat. Mivel az egyes alapmozgasok fejlédése az ismétlésszam fiiggvénye is,
célom, hogy olyan gyakorlatokat alkalmazzak, melyeket a gyerekek szivesen, 6rommel
végeznek.

Kovetkezd példaként szintén az sz témakornél maradva és a mozgas f6 részét is
meghagyva, de mar a mondodkakat, jatékdalokat beillesztve tervezhetiink gimnasztikai
gyakorlatokat. A ,,Fiijja szél a fakat, letori az dgat...” monddkdra végezhetiink torzshaj-
litasokat, a fak hajlasat utanozva. Ezzel a gyakorlattal a torzs izmait nytjtjuk és erésitjik
is egyben. Az ,,Azért vagyok picike, mert a nevem cinege...” monddkara guggolotamasz-
ban végziink térdrugézast, majd a monddka végén felpattanunk, a 1ab izmait erésitve,
el6készitve a {6 rész tamasz- és ugrasgyakorlataihoz. A ,,Zsipp-zsupp, szalmazsupp,
haztetére felrakjuk, ha dtdzik, ledobjuk...” mondoéka kozben terpeszallasban végziink
karlenditéseket elSre és hatra, a ,, felrakjuk” résznél megallitjuk magastartdsban a karun-
kat, és a ,,ha dtdzik, ledobjuk” résznél leengedjiik. A jol ismert ,, Ugrdljunk, mint a vere-
bek...!” jatékdalt az dvodapedagdgus énekli, kozben paros labon szokdelést végziink
a gyerekekkel, ami a sziikséges eléfeltételek megteremtését (testi képességek) segiti.
A mondokak dltal végzett gyakorlatok jo lehetéséget biztositanak az ismétlés észrevét-
len noveléséhez, és mintegy rejtett modon segitik a f6 rész gyakorlatainak sikeres vég-
rehajtasat. A kiindul6 alakzat legtobbszor szétszort formacid, azonban, ha a gyakorlat
megengedi, korbe is jarhatunk kozben.

Tarsadalmi kornyezetbdl valasztott téma is megjelenhet mozgésos tevékenységben,
pl. a kozlekedés. Ekkor a gyerekek kozott kozkedvelt jarmuvek, azok mozgasanak vagy
tulajdonsagainak utdnzasa adja az el6készité gyakorlatok vazat. A ,,Hinta-palinta, cuk-
ros palacsinta. Zold erdében maddrka, mivel menjiink utdna?” jatékdalt a gyerekekkel
kozosen énekeljiik, hiszen a mozgastevékenység ezen részén a gyerekek allnak. Majd a
gyerekek valaszait megvarva (ment6autdval, hajoval, vonattal, repiilével stb...) kezd-
hetiink a kiilonféle jaras-, maszasvariaciokhoz, a gyerekek fantazidjara bizva magun-
kat. A tervszer(iséget szem elétt tartva, a f6 gyakorlatokhoz igazodva valasztok jaras-
és maszasgyakorlatot, aszerint, hogy a 6 részben milyen feladatok szerepelnek, tehat
késziilve a gyerekek lehetséges valaszaira, de a mozgasanyaghoz is igazodva. Példaul:
A 16 részben torna jellegli gyakorlatok szerepelnek, egyensulyozd jaras és guruloatfor-
dulés eldre el6készitd gyakorlata (Gadl és Gyarmati, 1994. 50-52. 0.). Kezdésnek a gye-
rekek szétszort alakzatban futkosnak, a tlizoltd, ment$- vagy rendérautd szirénazasara
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félrehtizédnak, és a padldra ragasztott egyenes csikon felsorakoznak, megallnak. Ha
elhaladt mellettiik a szirénazo jarmd, futhatnak tovabb.

A kovetkez6 feladatban a fitk és a lanyok kiilon feladatot kapnak. Egyszer a fitk
lesznek a hajok, a lanyok pedig hidda valtoznak. Valamilyen jelre a lanyok tenyéren és
talpon tdmaszkodva hidat hoznak létre, a fidk hajokka valtoznak, és atusznak (atkasz-
nak) a hid alatt. Szerepet cserélve is jatsszuk a jatékot.

Ismert autds, vonatos, hajos mondoékakat is alkalmazhatunk, ezzel sokszin(ivé, érde-
kessé tehetjiik a tevékenységet. Mindkét mondokaban a szévegben rejlé mozgasokra
tamaszkodunk. Az egyik: ,,Huzzuk a szekeret, forgatjuk a kereket. Vezetjiik az autot,
becsapjuk az ajtét” Ezzel karizomer6sit6 és nyujtod gyakorlatot végziink, emellett erd-
sitjiik a torzs tartdizmait is. A masik, ismertebb monddka: ,,Megy a hajo a Tiszdn, rajta
iil a kapitany. Nézi-nézi a vizet, forgatja a kereket” A 1ab izmait erdsitjiik a jarassal,
futdssal, a torzs izmait nyujtjuk a torzsforditdsokkal, valamint a nyak és kar izmait is
megmozgatjuk a monddka masodik részével.

Ismert mondokak, versek minden alkalommal segitséget nytjtanak a motivaltsag
fenntartasaban, az ismerds mondokakat a gyerekek nagy 6rommel ismételgetik.

Az egyes gyakorlatok megértéséhez, elsajatitasahoz az ismeretkozlés modszereit
alkalmazom. A magyardzat, a beszélgetés és a bemutatds soran tudjuk kozolni a gye-
rekekkel a feladatra vonatkozo tudnivaldkat. E mddszerek természetesen dsszekapcso-
lédnak, hiszen 6vodaskort gyermekeknél nem lehet magyarazat, beszélgetés nélkiil
bemutatni egy-egy gyakorlatot. A magyarazat kovetelményeit ismerjiik (legyen lényeg-
latd, érthetd). A beszélgetés mddszerében mar a gyerekek is részt vesznek, ezt inkabb a
gyakorlat végrehajtasakor alkalmazzuk, mivel az 1j ismeret kozlésekor ritkan alakul ki
beszélgetés mozgastevékenység kozben. A jo bemutatas, szemléltetés soran konkrétan
és helyesen ismertetjiik az elvégzendd feladatot. Uj tudésanyag esetén csak az 6voda-
pedagdgustol varhato el mintaszer(i bemutatas, ezért a mozgastevékenységeknek aktiv
részeseivé kell valnunk. Aki maga is szeret mozogni, annak ez nem jelenthet nehéz-
séget. Fontos, hogy kifejezésre jusson egy-egy lényeges mozdulat, amelyet a csoport
egésze jol meg tud figyelni. Tobbszor is mutassuk be a gyakorlatot, kozben fiizziink
hozz4d magyarazatot, hiszen az ismeret annal pontosabb lesz, minél tobb érzékszerv
utjan szerzik meg a gyerekek.

A gyakorlat végrehajtasanal alkalmazott mddszerek: a gyakorlas, ellendrzés és érté-
kelés. A jartassagok, készségek kialakulasahoz nélkiilozhetetlen a gyakorlas mddszere.
Az ismeretkozlés sordn szerzett ismeret a gyakorlas altal valik tudassa. Ezért fontos,
hogy az el6készité gyakorlatok tobbszor keriiljenek el egy-egy nevelési évben, aho-
gyan a {6 részben tervezett gyakorlatok is. Mozgasos tevékenységekben elengedhetet-
len az ellendrzés is, amelynek soran megbizonyosodhatunk a végrehajtas maodjarol,
tudomast szerezhetiink az esetleges hibakrdl, ekkor a gyakorlat végrehajtasanak mod-
jat, a jelentkez6 hibdkat ellendrizziik. Specialisan megnyilvanulé modszer az értékelés,
amelynek 6sztonzének kell lennie. Pozitiv érzelmeket kelté6 mddszerek a dicséret és a
jutalmazds (Becsy, 1984. 63. 0.). Gyakorlati munkdm soran a pozitiv értékelés — és nem
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csak a mozgas tevékenységek alkalmaval — az egész nevelést atjarja. Igyekszem keriilni
a sablonos, atlagos megjegyzéseket. Példaként néhany személyre szabott, konkrét, elis-
merd mondat:

— Jol vélasztottdl!

- Ez bator dolog volt téled!

- Te nagyon j6 vagy ebben!

Mozgasos jatékok

A mozgasos jatékok, vagy testnevelési jatékok, mint irdnyitott mozgasos tevékenysé-
gek a testnevelés mozgdsanyaganak szerves részei. J6, ha anyaga megegyezik a moz-
gas f6 részében végzett mozgasanyaggal vagy legalabb egy-egy meghatarozo elemének
anyagaval. Ez a mozgasforma fejezi ki legjobban azt az aktiv mozgast, amely minden
korosztalyban egyrészt szorakozast, masrészt versenyszer(iséget is jelent. Itt alakul ki
olyan légkor, hangulat, amely nagyban hozzajarul ahhoz, hogy az ismeretszerzés észre-
vétlenné, egyszersmind tartalmassa valjon.

A mozgasos jatékok is el6készithetik a f6 részt, ahol az 6vodai testnevelés moz-
gasanyagat tanitjuk, ismételjiik, gyakoroljuk naprol napra, hétrél hétre. A mozgasos
jatékok lényeges szerepet toltenek be a gyermekek nevelésében, személyiségiik forma-
lasaban, dltaluk szamos pedagodgiai szempont érvényesiil. A célok elérését segité fel-
adataink tervezésekor is merithetiink a jatékok adta lehetségekbdl, vagyis mozgasos
jatékok soran is valdsithatunk meg didaktikai, nevelési és képességfejlesztési felada-
tokat. A jatékok anyaga megegyezhet a f6 rész meghatarozo részeinek anyagaval, igy
a jatékok is a tevékenység szerves részének tekinthetok. A jatékok anyaga igazodik a
korabban emlitett tematikus tervhez, heti tervezett anyaghoz, a gyerekek altal megis-
mert mese, vers, jatékdal szerepl6ihez vagy a kornyezd vilag megismerésekor szerzett
tapasztalatokhoz.

A mozgasos jatékok tervezésében, gyakorlati megvaldsitdsaban sokat segitettek a
féiskolan tanultak, majd késébb a kiilonbozé képzéseken szerzett ismeretek. Kénnyen
tudtam azonosulni Gergely Ildiké mestertanit6 elgondolasaival, aki a jaték erejét, mint
az 6vodaskoru gyermekek {6 tevékenységét tekinti a mozgasos feladatok megvaldsi-
tasa sarokpontjanak. Munkamban iranyado az a gondolata: ,, A jdtékot taldlom ebben
a korban a leginkabb haszndlatos eszkOznek a gyerekek képességeinek a fejlesztéséhez”
(Gergely, 2013.7. 0.).

A téle latott szemléletmoddal tervezem a mozgasos jatékokat. Mint az el6készitd
gyakorlatok tervezésénél és megvaldsitasanal, itt is az éves, tematikus terv, a heti terve-
zés lehet a jatékok tervezésének kiinduld pontja. A jatékok szerepldi lehetnek a héten
megjelend dllatok, novények vagy versek, mesék szerepl6i. Ezzel a gyerekek szamara
is egyértelmtivé valik a mozgasforma, a ,,szerep’, hiszen elézetes ismereteik lehetévé
teszik, hogy mozgasukban, jatékukban utanozzanak ismert él6lényeket, szereploket.
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Szamtalan jellegzetes viselkedésb6l, mozgasvariaciobdl valogathatjuk ki az éppen aktu-
alis, az 6vodai mozgasanyaghoz legmegfelelébbet.

A jatékok tervezésekor tamaszkodhatunk egyszert futojatékokra, hely- vagy esz-
kozszerzd jatékokra, tarsszerz, keres6jatékokra, csoportban futd, ,vonatos” jatékokra,
valamint sorakoztato és gyiilekeztetd jatékokra (Gergely, 2013. 18-56. 0.).

Példak a mozgasos jatékokra

Télen a gyerekek hopihévé valtoznak. Csengd csilingelésére megallnak, megfagynak.
A nagyobbak kettesével, harmasaval 6sszekapaszkodnak. Egyszer(i szoborjaték alapjan
sokféle mozgasra révezethetjitk a gyerekeket. ,,Allj meg gy, mint a nyuszi (guggold-
tamasz), 6zike (tenyéren és talpon)!” Szobros jatékot jatszhatunk utanzé mozgassal is.
»Ha hallod a csengdt ugrdlj, jarj Ggy, mint a cinke, rigd, szarvas stb...!”

Eszkozszerzé jaték soran kék szinl babzsak, szalag lehet a hopihe, amelyeket jelre
ossze kell gytjteni, majd az eszkozzel valamilyen feladatot el kell végezni: fiiggésgya-
korlatoknal erésit6-nyujtéd hatast kargyakorlatokat, ugrasok el6készitésekor pedig erd-
sit6 hatasu labgyakorlatokat.

Sorakoztaté jatéknal vadludakka véltoznak a gyerekek, egymds utan repiilnek,
tigyelve a kialakitott oszlopsorra. Jelre az elére kialakitott vonalra, szalagra, nagyobbak
padra, felforditott padra vagy gerendara sorakoznak. Ezzel az egyensulyoz¢é jaras gya-
korlatat készithetjiik el6. Ugyanezzel a kiinduld alakzattal nagyobb gyerekeknél cso-
portban futd, vonatos jatékot is jatszhatunk. Ekkor a gyerekek egymas mogott jarva
vagy futva haladnak. Jelre az utolsé vadlud elére szalad, 6 lesz a vezérlud. Egy masik
varidcioban a vezérlud keriil hatra pihenni. Kozben kiilonboz6 feladatokkal végeztet-
hetiink kar-, lab- vagy oldalgyakorlatokat.

A gyiilekeztetd jatékok is alkalmasak egy-egy mozdulat el6készitésére, gyakorlasara.
Az ismert Tliz-viz-repiil6 jaték mintajara — a tél témakorénél maradva — adhatunk mas
vezényszavakat, pl.: sielés, szankdzas, korcsolyazas. A sielés vezényszonal megallnak a
gyerekek, kis terpeszallasban térdrugdzast végeznek karlenditéssel, szankézasnal haj-
litott iilésbe iilnek, jobbra-balra délnek, korcsolyazaskor pedig sajat hossztengelyiik
koril forognak.

Jol lathatd, hogy tudatos tervezéssel a mozgasos jatékok is elokészithetik a {6 részt.
Lényeges, hogy a jatékok épiiljenek egymasra, haladjunk az egyszer(ibbtél a bonyolul-
tabb felé. Kiindulopontként az alapjatékok megtanitasa a feladatunk — melyek nagy
részét minden dvodapedagdgus ismeri —, majd ezekre a jatékokra épitve érhetjiik el,
hogy a gyerekek a f6 rész feladatait optimalis felkésziiltséggel kezdhessék el.

Az 6vodai testnevelés, mozgas teljes 6vodapedagdogusi munkam kedvelt része. Sokak-
kal egyiitt gondolom azt, hogy minden mozgasfajta jo, és sosem elég az dvodaskoru
gyermekek nagy részének. Erre a sziintelen mozgasigényre épitve valdsulhat meg az
Alapprogramban megfogalmazott elvaras, miszerint az évodakban legyen rendszeres,
egyéni fejlettségi szinthez igazod¢ testmozgds, melyben a pszichomotoros készségek és
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képességek alakulnak, a mozgaskészség, mozgaskoordindcié pedig a legintenzivebben
fejlédik. Ez a mozgas legyen jatékos, torténjen teremben, szabad levegdn, eszkozzel
vagy eszkoz nélkil, spontan vagy szervezett formaban, és legyen mindennapos!
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A tudomanyos munkak szerz6inek korében ma egyre jobban elterjedt a kérdéivezés mint mod-
szer egy-egy jelenség vizsgalatandl, holott vannak olyan jelenségek, amelyek esetében ezzel a
modszerrel nem kapunk megfelelé mélységli informaciét. Amennyiben nem az el6fordulasi gya-
korisagot, a mennyiséget szeretnénk vizsgalni, hanem azt, hogy pontosan hogyan is zajlik le egy
folyamat, akkor a kérddivezéssel mint mddszerrel nem kapunk megfelelé mindségi informaciét.
Ilyenkor kertilhet el6térbe a megfigyelés modszere, amelynek hatranya, hogy a kisérlet egyszerre
csak kevés alannyal végezhetd el, igy a kapott informacidk alapjan nem altalanosithatunk. Egyéni
szinten azonban nagyon hasznos informaciokat kaphatunk. A jelen tanulményban a megfigyelés
modszerét hasznaltuk a kétédés vizsgalatdhoz, amelynek tapasztalatait itt osztjuk meg.

Kulcsszavak: kotddés, megfigyelés, beszoktatds

*

anulmdanyunk kiindulépontja az, hogy a biztonsagos kotédés nélkiilozhetetlen

és fontos municioként szolgal a gyermek késGbbi élete sordn, jelentdsen kihat a

késdbbi felndttkori parkapcsolat mindségére, a gyermek tarsas-érzelmi készsége-
inek egészséges fejlddésére, valamint a kot6dési tapasztalatok segitik a jobb agyfélteke
fejlédését is, amely az érzelmi funkciokért, a nonverbalis kommunikacioért, a testi alla-
pot szabalyozasaért, az empatidért és a stressz kezeléséért is felelds (Kdddr, 2012).

A kisgyermekkori fejlédés korabbi kutatasai a kognitiv, a mozgasos, a nyelvi fejl6-
dés, valamint a gondolkodads fejlddésének lépcséfokaira koncentréltak. Napjainkban
egyre jobban el6térbe keriil a gyermek tarsas-érzelmi fejlédésének kutatasa. A szakem-
berek és a kutatok egyetértenek abban, hogy a kétédésnek az intellektusnal is kritiku-
sabb szerepe van az érzelmi fejlédésben és a késGbbiek soran a mentalis és a fizikai jollét
elérésében. Az egyik legfontosabb fejlédési feladat az anya-gyermek kozotti érzelmi
kotelék kialakitasa, az érzelmi kommunikacio, az érzelemkifejezd képesség fejlesztése.
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A gyermeket képessé kell tenni arra, hogy sajat készségeit és masok segitségét igénybe
véve 6nnon érzelmeit szabalyozni tudja (Newton, 2019).

A fentiekbdl kiindulva konkrét vizsgalatot végeztiink a kotédés témakorének egyik
résztertiletén. Vizsgalatunk célja az volt, hogy feltarjuk, hogy a kiillonb6z6 kotédési
mintazattal érkezé gyermekek 6vodai beszoktatasandl milyen nehézségek lépnek fel,
illetve osszefiiggéseket kerestiink a kot dési tipusok és a beszoktatasi problémak kozott.

A kotodés fogalma és az azt magyarazé elméletek

A kot6dés szoros érzelmi viszony a gyermek és gondviselSje kozott (Zsolnai, 2013).
A kot6dés magyarazata koriil élénk tudomdnyos vita bontakozott ki (Piisok, 2001),
melynek soran harom allaspont kristalyosodott ki:

1. Sigmund Freud drive-redukciés magyarazata,

2. Erik Erikson pszichoszocialis magyarazata,

3. John Bowlby etoldgiai magyarazata.

Sigmund Freud drive-redukcids magyarazatanak lényege, hogy a csecsem6 ahhoz kots-
dik, aki taplalékigényét kielégiti, azaz a csecsemdket bioldgiai késztetéseik motivaljak
(Berndth és Solymosi, 1997). Freud ugy gondolta, hogy a csecsemd ahhoz fog kotédni,
aki ezt a bioldgiai késztetését, szitkségletét kielégiti. Legtobb esetben ez az anya, hiszen
6 taplalja a gyermekét. Freud szerint a szeretet eredete a kielégitett taplalkozasi sziik-
séglethez valé ragaszkodasban keresendd.

Freud elméletét Harry Harlow tesztelte egy vizsgélattal. Ennek lefolyasa az alabbi volt:
a kutatok nyolc majomkolykot vélasztottak el sziiletésiik utan néhany éran beliil anyjuk-
tol 165 napra. Két élettelen pdtanyaval, egy drotbol késziilttel (tovabbiakban drétanya)
és egy frottiranyagbdl késziilttel (tovabbiakban széranya) helyezték el a kismajmokat
a ketrecben. Négy kismajom a drétanyatol kapott élelmet, négy pedig a sz6ranyatol.
Megfigyelték, hogy azok a kismajmok, akik a drétanyatdl kaptak tejet, mégis tobb id6t
toltottek a széranyan. Ebbél arra kovetkeztettek, hogy még a taplaléknal is fontosabb a
testi érintkezés és a vigasz. Hosszu tavi megfigyeléseik soran Harlow és munkatarsai azt
is megallapitottak, hogy az egészséges fejlédéshez nem elegenddek a megnyugtaté tapin-
tasi érzékletek. A kisérletben részt vevé majmok, ugyanis ahogy néttek, ugy lettek egyre
agresszivabbak tarsaikkal, és nem voltak képesek kozostilésre sem. Ezen megfigyelések-
bél Harry Harlow arra kovetkeztetett, hogy noha elengedhetetlen a taplalas és az érint-
kezés, ezek azonban 6nmagukban nem eredményeznek egészséges serdiil6t, felnéttet.
A szbéranya nem szabalyozta a viselkedésiiket, nem kommunikalt veliik, nem ringatta
Oket, egyszoval nem alakult ki megfelel6 szabalyozorendszer (Cole és Cole, 2006).

Erik Erikson pszichoszocidlis magyarazatot adott a k6tédés kialakuldsara. Erikson
az életutat nyolc stadiumra osztotta. A kiilonb6z6 szakaszokban az egyénnek egy-
egy sajatos, megoldando konfliktussal kell szembenéznie. Az els6 stadium a gyermek
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sziiletésétdl koriilbelil egyéves koraig tart, s két kimenetele lehet: bizalom vagy bizal-
matlansag. Ez azt jelenti, hogy a gyermekben ki kell alakulnia a gondozdjaval szembeni
bizalomnak. Erikson szerint a csecsemék azokhoz kétddnek, akikben megbiznak, hogy
kielégitik sziikségleteiket, aminek koszonhetSen a bizalom érzését taplaljak benniik.
Ennek kovetkeztében a gyermek kétéves koraban, amikor ez az érzés megszilardul,
rovid elvalasok alkalmaval mar nem nyugtalankodik, hiszen biztos abban, hogy gon-
dozoja visszatér. Ez felkésziti 6t a masodik szakaszra, amely koriilbelill haroméves korig
tart (Berndth és Solymosi, 1997).

John Bowlby elvetette az eddig ismert meglévé elméleteket, és kidolgozta a sajat eto-
logiai magyarazatat (Hédervdri-Heller, 2008). Bowlby a masodik vilaghabortuban angol
gyerekek mentalis problémadinak vizsgalataval foglalkozott az Egészségiigyi Vilagszer-
vezet megbizasabdl. Olyan gyermekeket figyelt meg, akik arvahazakban, csecsemdéott-
honokban nevelkedtek, vagy hosszabb ideig tartézkodtak kérhdzban, illetve akiknek
meghaltak vagy hosszt idére elvaltak a sziilei. Megfigyelései alapjan azok a gyermekek,
akik el6szor valnak el anyjuktol, tombolnak, sirnak, félnek, dithrohamot produkalnak.
A kovetkez6 szakaszban az elkeseredettség és a depresszio jeleit mutatjak. Ha az allapot
tartésan fennmarad, tehat nem alakul ki kotddés kozte és mas személy vagy személyek
kozott, a gyermek kozombossé valik. Bowlby ezt az allapotot kotddésre valo képtelen-
ségnek nevezte (Cole és Cole, 2006).

Bowlbynal fontos kategdria a ,,ragaszkodo magatartds”, mely szerinte a velesziiletett
viselkedésformak és reakciokészlet dsszessége. Ezek szolgalnak arra, hogy a csecsemé
anyja kozelségét megszerezze és megtartsa. Az anya érzékeny reagaldsai csecsemdje
sziikségleteire — és itt nemcsak a biologiai sziikségletek fontosak, hanem az érzelmi
odafordulas is - egy olyan tranzakciésorozatot hoznak létre, melyben kolcséndsen
megerdsitik és kielégitik egymast, ezzel el6segitve a kotddés kialakulasat. Ez a ragasz-
kodé magatartas alakul at a honapok soran kotédéssé (Berndth és Solymosi, 1997;
Kolldr és Szabé, 2017).

A kotodés szakaszai, az azt befolyasolo tényezok
és a hosszi tavia kovetkezmények

Bowlby a kotédés kialakulasat az elsé két évre tette, amin beliil négy szakaszt kiilonboz-
tetett meg. Elsé szakasz: a kotédés eldtti szakasz. Ez a sziiletést6l a hatodik hétig tart. Ez
az Osszehangolddas iddszaka az Gjsziilott és gondozoja kozott. Ebben az iddszakban az
Ujszilott nem nyugtalankodik, ha idegen vigyaz ra.

Madsodik szakasz: a kotédés keletkezésének szakasza. Ez a hatodik héttél 6-8 honapos
korig tart. Ebben a szakaszban a csecsem&k elkezdenek kiilonbséget tenni az ismerds és
ismeretlen személyek kozott. Ismeretlen lattan a félelem jeleit mutatjak.

Harmadik szakasz: a tiszta kotédés szakasza. Ez 6-8 honapos kortdl 18-24 héonapos
korig tart. Erre a szakaszra jellemz6 a szeparacios szorongas, amikor a gyermek feldult
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lesz, ha anyja kimegy a szobabodl. Ha a k6tddési személyek tulsagosan eltavolodnak egy-
mastol, az valamelyikiiket zavarni fogja, igy megprobalja csokkenteni a tavolsagot. Az
anya egy biztonsagos hatteret biztosit a gyermeknek, melyben felfedez kiranduldsokat
tehet, és idonként visszatérhet, hogy megerdsitsék kapcsolatukat az Gjabb exploracio
el6tt. A ragaszkodd magatartds a 12-18 héonapos gyermekeknél tapasztalhatd a legerd-
teljesebben. Ha a kotddés biztonsagos, akkor a gyermek — valdsagosan és érzelmileg is
— szépen lassan levélik az anyjardl, és képes biztonsagban érezni magat idegen kornye-
zetben. Rovidebb-hosszabb idére képes eltavolodni az anyjatél. Ez az ,,exploracio biz-
tonsagos alaprol” Bowlby elméletének kozponti fogalma (Berndth és Solymosi, 1997).

Negyedik szakasz: kolcsonos kapcsolatok szakasza. Ez 18-24 hénapos korban kezd6-
dik, és akar évekig is eltarthat. Ebben a szakaszban a gyermek egyre mozgékonyabb,
egyre tobb id6t tolt anyjatdl tavol. Ebben az atmeneti allapotban a rendszer egyensu-
lyanak fenntartasa kozos felel¢sségiik. Ha a kialakult kot6dés biztonsagos, akkor ez
segitséget nyujt a gyermeknek a rovidebb-hosszabb elvalasoknal a biztonsagérzetének
fenntartasaban. Ez a szakasz addig fejlédik, amig a szimbolikus reprezentacié meghatd-
rozd elemévé vilik a gyermek gondolkodasanak. A gyermek szimbolikus képességének
fejlodésével a mar kialakult k6tddés egyrészt belsé munkamodellé, masrészt a masok-
kal folytatott interakciok mentalis normajava valik (Cole és Cole, 2006).

Ha a kotédés kialakulasat befolyasold tényezéket vizsgaljuk, akkor harom ténye-
2016l beszélhetiink. Egyrészt a sziilést kovetd szenzitiv periddus — a gyermek életének
els6 24-48 oraja — milyensége. Ezen idészak torténései — a testi érintés, 6lelés, simoga-
tas, ringatas — meghatarozoak a mintdk korai bevésédésében (Bagdy, 2004). Masrészt
az anyai szenzitivitas és valaszkészség. Elsédleges biztonsagos kotddés kialakulasahoz
elengedhetetlen az anyai rahangolodas, érzékenység, tehat az anya megfeleld szenziti-
vitasa ahhoz, hogy meleg, szeretetteljes kapcsolat alakuljon ki (Lukdcs, 2020). Harmad-
részt pedig fontos, hogy a titkérneuronok - ezek az idegsejtek teszik lehet6vé, hogy az
ember rahangolodjon masok lelkiallapotara, illetve szandékaira - kapnak-e elég inger-
lést. Ha ezek a tiikdrneuronok nem kapnak az élet korai szakaszaban elegend6 ingerlést
az anya-gyermek kolcsonos tiikrozése révén, akkor a kapacitasuk csokken, szorongas
hatasara pedig teljesen le is kapcsol.

Ha a kétédések hosszua tavu hatasait vizsgaljuk, akkor kijelenthetjiik, hogy az elséd-
leges kotédések erdteljes hatassal vannak arra, hogy az adott gyermek felnéve hogyan
alakitja parkapcsolatait, milyen sziil6 lesz.

Mary Ainsworth ,Idegen Helyzet Tesztje”

Mary Ainsworth kanadai pszicholégus a London Timesban megjelent hirdetésre
jelentkezett adatrendszerezési feladatra, melyet John Bowlby adott fel. Ainsworth
eldszor Ugandaban figyelte meg az ottani anya-gyerek interakciokat. Kilenc hénapon
keresztiil kéthetente két-két orat figyelte, rogzitette huszonnyolc anya-gyerek paros
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viselkedését. Két év elteltével Baltimore-ban is megfigyelt huszonhat anya-gyerek
parost; ezuttal egészen a varandossaguktol kezdve kapcsolatban volt az édesanydkkal,
a gyermekek sziiletése utan pedig a rendszeres csaladlatogatasok alkalmaval doku-
mentalta fejlédésiiket.

Mind a két megfigyelése alatdmasztotta Bowlby elképzelését, miszerint a tapldldsnak
nincs nagy szerepe a kotédés kialakuldasaban. Mind két esetben ugyanazokat a viselke-
désmodokat tapasztalta a gyermekeknél: a nagyobb gyermekek, akkor is fenntartjak
a kapcsolatot mimikaval, gesztussal, mosollyal, amikor eltavolodnak anyjuktol. Ezt a
jelenséget ,,biztos bazisnak” nevezte el, ahonnan a gyermekek felfedezéutra indulhat-
nak, és barmikor visszatérhetnek.

A baltimore-i megfigyelésnél azt tapasztalta, hogy nehezebb volt megallapitani a
,,biztos bazis” jelenségét, ezért ugy dontott, behivja ezeket az édesanyakat és gyermeke-
iket a laboratériumba, ahol megfigyeli kotédési viselkedésiiket (Newton, 2019). A kots-
dési kapcsolat minéségének elemzésére Mary Ainsworth és munkatdrsai egy laborato-
riumi vizsgalatot dolgoztak ki, amely - a kiilonboz6 kulturaktdl fiiggetleniil — az egész
vildgon él6 12—18 honapos gyermekek kotédési mintazatat meg tudja hatarozni. Ez volt
az ,Idegen Helyzet Teszt” (Ainsworth és Wittig, 1969). Ennek lényege, hogy a gyermekek
belsé munkamodellje mikodés kozben figyelheté meg, ami altal klasszifikalhato az
anyaval (elsédleges gondozd) kialakitott kétddés tipusa. Mivel a kotédésrendszer csak
stressz hatasara aktivalodik, ezért Ainsworth ilyen helyzetet hozott 1étre a kisérleté-
ben. Egy ilyen koru kisgyermek szdmadra egy idegen hely vagy személy is stresszallapo-
tot jelent. A kisérlet nyolc egymasra épiild, maximalisan 3 percig tart6 epizodbdl allt.
A vizsgalat soran megfigyelték, hogy hogyan reagal a gyermek arra, ha anyja otthagyja
6t egy idegen helyen, idegen személlyel, illetve hogyan reagal az anyja visszatérésére.
Kiértékelése videdfelvétellel, standard kdodolasi eljardssal torténik (Hédervdri-Heller,
2008). Ainsworth szerint a kulcsmozzanat az anya visszatérésére adott eltérd reakciok
(Waters, 1978. 6. 0.), melyek alapjan harom organizalt k6tédési stilust allapitott meg
(Newton, 2019):

1. biztonsagosan koté6ddk csoportja,

2. bizonytalan-elkeriilé k6tddésti gyermekek csoportja,

3. bizonytalan-ellenall6 kotédésti gyermekek csoportja.

A biztonsdgosan kotédok csoportjdba azok a gyerekek tartoznak, akik az anya jelenlété-
ben nyugodtan exploralnak, de a kapcsolatot a tavolbodl is fenntartjak gondozdjukkal.
Ha az anya nincs jelen, nyugtalanok lesznek, heves érzelmekkel reagalnak, a jatékot
sem képesek folytatni addig, amig az anya vissza nem tér. Az anya jelenlétében kénnyen
megnyugtathatok, stresszhelyzetben keresik és igénylik az anya kozelségét. Ha pedig
megnyugodnak, tovabb jatszanak (Newton, 2019).

A bizonytalan-elkeriil6 gyermekek csoportjaba azok a gyerekek tartoznak, akik az
anyjuk jelenlétében sem vesznek tudomdst rdla, szabadon exploralnak. Nem keresik
a testi kozelséget, de ha az anya kozeledik, nem utasitjak ugyan el, de nem is akarjak
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megtartani a kontaktust. Nem nagyon térédnek azzal sem, ha az anya visszatér, és ha
el is indulnak felé, vagy meggondoljak magukat és elfordulnak, vagy visszafordulnak,
esetleg hatat is forditanak. Latszatra ezek a gyerekek nyugodtnak tiinnek. Kutatasok
bizonyitottdk, hogy ezeknek a gyerekeknek magasabb a pulzusszamuk és a stresszhor-
monszintjiik is, mint a biztonsagosan k6t6d6 gyermekeké (Newton, 2019). Ha egyediil
hagyjak 6ket, akkor mutatnak nyugtalansagot, egyéb esetben az idegen személy ugyan-
ugy képes megnyugtatni 6ket, mint az anya (Berndth és Solymosi, 1997).

A bizonytalan-ellendllé csoportba tartoz6 gyerekek reakciodi sokszor egymasnak
ellentmondoak. Az anya jelenlétében nehezen kezdenek el jatszani, félnek, szoronga-
nak, sokat sirnak, nem mernek eltavolodni az anyjuk mell6l. Ha az anya nincs jelen,
kétségbeesnek, de nem engedik, hogy idegen személy vigasztalja 6ket. Az anya vissza-
térésére is ellentmonddan reagalnak. Keresik a kontaktust, de taszitjak is, hol az anya
6lébe kéredzkednek, hol pedig eltoljak maguktdl. Elmélyiilt tovabbi jatékra képtelenek,
mert az anyat figyelik, hogy ott van-e még (Berndth és Solymosi, 1997).

Elsddleges kotodések hatasa 6vodaskorban

Egy biztonsagosan kétddd, haroméves gyermek mar képes egyre hosszabb idére tavol
maradni anyjatol, megérteni, hogy az édesanyja nem eltlint, hanem elment, és vissza
fog térni. Ebben a korban a gyermekek dvodaba keriilnek, ezzel egyiitt lehet6ségiik van
uj kotédéseket kialakitaniuk az dvodapedagogussal és mas felndttekkel, késbb a kor-
tarsakkal. Ebben az idészakban a legtobb gyermeknél az anydhoz vald kotédés erdssé-
gében kisebb mértéki csokkenés figyelheté meg, de még ekkor is az anya az els6dleges
és a legfontosabb a gyermek szamara.

A biztonsagosan kot6dé gyermekek az 6vodaban eredményesebben jatszanak kor-
tarsaikkal, népszertibbek és elfogadottabbak tdrsaik kérében, jobb kapcsolatuk van az
ovodapedagodgussal, és kozponti szerepet jatszanak a csoport életében. Problémahely-
zetben lelkesen és kitartdan probaljak megoldani a feladatot, ha ez nem sikertiil, segit-
séget kérnek.

Azok a gyermekek, akik bizonytalan kotédéstiek, eltér6 mddon viselkednek. A fel-
né6ttdl érkezd segitséget visszautasitjak, vagy nem veszik figyelembe. A képességeiket
meghalad¢ feladathelyzetben konnyen dithdsek, frusztraltak lesznek, és gyorsan felad-
jak a megoldasra iranyul6 probalkozasokat (Zsolnai, 2018).

Oridsi a szerepe a pedagogus-gyermek kozotti kotédésnek az Gvodaban. Pianta és
munkatdrsai (2008) kutatasai alapjan azok a gyermekek, akik biztonsagos kotédést ala-
kitanak ki a pedagogussal, eredményesebben fedezik fel a tarsas és targyi kornyezetii-
ket, pontosabb képet alkotnak kérnyezetiikrdl, illetve kiilonb6z6 helyzetekben jobban
tisztdban vannak azzal, mit tehetnek, és mit nem. A kortdrsakkal és a felndttekkel vald
interakciokrol is pontosabb képet alkotnak. Az 6vodapedagdgushoz vald biztonsagos
kotddés jelei, hogy beszélgetést kezdeményeznek, testi kontaktust mutatnak, verbalisan
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is szivesen fejezik ki ragaszkodasukat és szeretetiiket az dvodapedagdgus irant. Egyér-
telmtien szeretnek a pedagdgussal lenni.

Ezzel ellentétben a bizonytalanul két6dok kevesebb pedagégus inditotta interak-
cidban vesznek részt, keriilik a testi kontaktust, és gyakrabban keriilnek problémas
helyzetbe, legtobbszor egyediil jatszanak, nehezebben teremtenek kapcsolatot a kor-
tarsaikkal is. Ezeknek a gyermekeknek tobb pozitiv tapasztalatra, megerdsitésre van
szitkségiik ahhoz, hogy a bizalmuk kialakulhasson (Kasik, Gdl, Havlikné Rdcz, Ozvegy,
Pozsdr, Szabé és Zsolnai, 2017).

A kotédési mintdzatokat vizsgalo kutatasok alapjan a bizonytalan-elkeriilé kotédésii
gyermekek az 6vodapedagdgusok érzelmi és segitd kozeledését elutasitjak, egyszertien
nem veszik figyelembe. Ilyen kotédésti gyermekeknél fontos a valasztasi szabadsag biz-
tositasa, az elkeriil6 viselkedés elfogadasa, egyébirant a nyilt nevelési formék alkalma-
zasa is. Targyorientalt kapcsolat kialakitasakor a fokozatossag elvét betartva, elsésor-
ban a targyra és a kozos tevékenységre iranyuljon a figyelem (Kasik és mtsai, 2017).

Bizonytalan-ellenall gyermekeknél a pedagdgiai munka soran fontos a kovetkeze-
tesség, a rendszeresség, a ritudlék és az egyértelmu idékeretek megadasa és betartdsa,
valamint a vilagosan kijelolt hatarok, melyek csokkentik a pedagdgus reakciditdl vald
télelmet, és az esetleges diih levezetésére is 1j utakat nyithatnak. Szamukra lényeges az
atvivo targyak és emlékeztetok alkalmazasa annak jelzésére, hogy az elvalassal a sziilé
nem tlnt el. A pedagdgussal kialakitott 4j munkamodell megel6zheti a viselkedési
zavarokat és a koros kotédési zavarokat is (Kasik és mtsai, 2017).

A megfigyelés mint modszer elméleti alapjai

A megfigyelés mind a hétkoznapi, mind a tudoméanyos megismerésben megjelenik.
Tulajdonképpen ez egy leird-feltaré6 modszer, ami ok-okozati viszonyok bizonyitdsara
nem alkalmas (Szokolszky, 2004).

A tudomdnyos megismerésben a megfigyelés ,céltudatos, tervszert, rendszeres,
objektiv tényeken alapul6 észlelés” (Falus, 2004. 125. o.). Ez a pedagdgiai kutatasokban
a pedagogiai folyamatok kozvetlen észlelésén alapul, igy a folyamatrdl teljes, torzitatlan
informaciot kaphatunk (Falus, 2004).

A természetes megfigyelés meghatdrozo jellemzéje, hogy a viselkedést ugy vizsgalja,
ahogyan az természetesen el6fordul, ez esetben a megfigyel6 maga a f6 kutatési eszkoz.
A megfigyeld kozvetlentil kapcsolatba keriil a megfigyelés targyaval, illetve a folya-
matba a megfigyel6 szandékosan nem vagy kis mértékben avatkozik be. A megfigyelés
lehet kétetlen, mely természetes kozegben, hosszt idén keresztiil torténik.

A strukturdlt megfigyelés soran a megfigyel6 szamara konnyen rogzitheté megfi-
gyelési kategoriak allnak rendelkezésre (Falus, 2004). A strukturalt megfigyelés labo-
ratériumban vagy természetes kozegben is végezhetd, rejtett vagy nyilt formaban.
A strukturalt megfigyelés egy standardizalt folyamat, amely soran a megfigyel$ egy
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elére kialakitott rendszer szerint, konnyen feldolgozhat¢ jelolésekkel illeti a megfigyelt
jelenséget, ezaltal maga a megfigyelés egy objektiv folyamatta valik. A strukturalt meg-
figyelés abban az esetben alkalmazhato, ha a vizsgélat alapjaul szolgald viselkedés jol
koriilhatarolhato.

A strukturdlatlan megfigyelés elére meghatarozott célok és szempontok alapjan, de
nem el6ézetesen kialakitott kategoridk szerint torténik (Szokolszky, 2004).

A megfigyelés soran szamos rogzitési technika alkalmazhatd, melyekrél Falus (2004)
ad részletes attekintést.

Avizsgalat célja, modszerei és eszkozei

A vizsgélat célja az volt, hogy megfigyelje a kiilonféle k6tddési tipusokra jellemzé visel-
kedési és érzelmi megnyilvanulasokat a beszoktatas idészakaban.

Kutatasunkat a Szegedi OVI Makkoshdzi Tagévodajdnak Mandcska csoportjaban
végeztiik, 2021 szeptemberében dvodat kezd 6t gyermekkel. Kutatdsi modszerként
alapvetGen a gyermekek strukturalt megfigyelését alkalmaztuk, és ezt egészitettiik ki a
sziil6kkel készitett, félig strukturélt interjikkal.

A megfigyelés két részbdl allt. Az elsé részére 2021. szeptember 1-jén és 2-an keriilt
sor. A Mary Ainsworth el6zéekben ismertetett Idegen Helyzet eljdrdsaban (Ainsworth
és Wittig, 1969) megfogalmazott kiilonb6z6 kotddési mintazatokra leginkabb jellemz6
érzelmi és viselkedési reakcidkat hasznaltuk fel a megfigyelés kiindulasi pontjaként,
amiket tablazatba foglaltunk. A tdbldzatos rogzités mellett a fontosabb viselkedési és
érzelmi reakciokat irasban is megfogalmaztuk. A megfigyelés soran e tabldzatokat tol-
tottik ki. A vizsgélatok sordn a kovetkezd szitudciokban figyeltitk meg a gyerekeket:

1. az anya/apa jelenlétében,

2. amikor az anya/apa nem volt jelen,

3. amikor az anya/apa visszatért.

A megfigyelés masodik részére 2021. szeptember 3. és 16., mig a harmadik részére szep-
tember 21. és 24. kozott keriilt sor. Ezen két alkalommal a gyermekek tarsas-érzelmi
készségeit vizsgaltuk. A vizsgalatok sordn 6t szempont mentén keriilt sor a gyermekek
megfigyelésére. Ezek az alabbiak voltak:

1. a gyermek 6vodai viselkedése,

2. kortarsakkal valo kapcsolata,

3. felnéttekkel valo kapcsolata,

4. problémahelyzetben valé viselkedése,

5. feladathelyzetben val¢ viselkedése.

A szempontok megfogalmazasanak alapjat azon kutatasok eredményei adtak, misze-
rint azok a gyermekek, akik biztonsagos kotddéstiek, mar az évodaba keriilésiikkor is
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kivancsibbak, hamarabb megtalaljak helyiiket, népszertibbek tarsaik korében, moti-
valtabbak, kitartobbak, nyitnak tarsaik és mas felnéttek felé is, hamarabb alakitanak
ki bizalmi kapcsolatot (Kasik és mtsai, 2017). Ezzel szemben a bizonytalan kotédést
gyermekek az dvodaban kevésbé motivaltak, alacsonyabb az onbecsiilésiik, teljesits-
képességiik, problémahelyzetben inkabb negativan viselkednek, csapkodnak, sirnak,
kiabdlnak.

Avizsgalat eredményei

A beszoktatas elsé napjan reggel fél 9-re érkeztek a sziilék a gyermekekkel. Ezen id6
alatt a szil6k végig ott voltak a gyermekekkel, kivéve a tizorai idészakat.

Az els6 gyermek édesanyjaval érkezett, feltlinGen baratsagos volt mindenkivel, egy-
altalan nem félt, par perc elteltével az 6vodapedagdgussal jatszani kezdett a szényegen.
Ezen id6 alatt édesanyja a csoportszobaban beszélgetett egy masik édesanyaval. A gyer-
mek jaték kozben tobbszor anyjara mosolygott, aki viszonozta a mosolyt. A gyermek
nyugodtan, jokedviien tovabb jatszott (lasd 1. tablazat).

A madsodik gyermek édesapjaval érkezett. Kissé félénken jott be a csoportszobaba,
néhany percig nem is nagyon akart elmozdulni édesapja melll. Edesapja leiilt a székre,
majd egy konyvet vett le a polcrdl, és egyiitt kezdték nézegetni. A gyermek oldédni
kezdett, majd r6évid idén beliil elindult autdzni a szényegre. Folyamatosan fel-felnézett,
hogy édesapja ott van-e még. Az édesapa koriilbeliil 40 perces csoportszobai tartdzko-
das utan szolt az 6vodapedagdgusnak, hogy el kellene mennie egy kis idére. Az 6voda-
pedagdgus megkérte, hogy szdljon gyermekének, beszélje meg vele, hogy hova megy
és hogy siet vissza. Ez meg is tortént. Ekkor nem lattam nyugtalansagot a gyermeken.
Koriilbeliil 5 perc telt el, amikor a gyermek tobbszor is fel-felnézett jaték kozben. Par
perc utan egyre szomorubbnak lattam, majd felallt, és korbenézett a csoportszobaban.
Nem latta édesapjat, megallt a csoportszobaban, és bar nem sirt de nem is folytatta a
jatékot. Par perc mulva megérkezett az édesapja. A gyermek rogton kereste a kontak-
tust, és lathatéan megnyugodott (lasd 1. tablazat).

A harmadik gyermek édesanyjaval érkezett. Félénken jott be a csoportszobdba, ahol
az édesanyjaval egyiitt nézel6dott. Kis id6 mulva az édesanyja leiilt a babaszobaban,
a gyermek mellette allt, de nem jétszott. Edesanyja probalta bevonni a jétékba, muto-
gatta neki a babszobdban taldlhato jatékokat, igy egy kis id6 mulva a gyermek elkezdett
jatszani édesanyja mellett (lasd 1. tablazat).

A negyedik gyermek édesanyjéval érkezett. Edesanyja leiilt a székre a masik édes-
anyaval beszélgetni. A gyermeken se nyugtalansagot, se félénkséget nem lattam, rogton
elindult jatszani a szényegre. Hattal iilt le édesanyjanak, és egydltalain nem figyelte,
hogy az ott van e még. Egész id6 alatt jatszott, a felnéttektdl nem félt (lasd 1. tablazat).

Az otodik gyermek édesapjaval érkezett. A gyermek bejott a csoportszobdba, és rog-
ton jatszani kezdett. Edesapja ez idé alatt a csoportszoba ajtajaban beszélgetni kezdett
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az dvodapedagogussal. Par perc elteltével a gyermek odaszaladt édesapjahoz, és diiho-
sen igy szolt: ,,Minek vagy még itt, én jatszani akarok egyediil, menjél haza!” Ezutan az
6vodapedagodgus felajanlotta az apanak, hogy ha gondolja, el is mehet, szerinte nem lesz
a gyermekkel gond, ha mégis, akkor szol (lasd 1. tablazat).

A megfigyelések soran kapott informdciokat az alabbi tablazatban 6sszegeztiik:

1. tablazat. Megfigyelések eredményei amikor az anya/apa jelen volt

Nevek 1. gyerek | 2.gyerek | 3.gyerek | 4.gyerek | 5.gyerek
bardatsagos idegennel X
exploral X X X

nem exploral

idegentdl nem fél X X

idegent6l fél

folyamatosan fél, szorong

kezdetben félénk X X

szorosan anyja mellett marad X

sir

anyjaval k6z6mbos X

A megfigyelés mdsodik napjin az elsé gyermek édesanyjaval érkezett, lathatéan nyu-
godt volt, félénkséget, nyugtalansagot nem lattam rajta. Edesanyjatdl elkdszont, és jat-
szott a csoportszobdban, a felnéttektél nem félt.

A masodik gyermek édesapjaval érkezett. Az apa elmondasa szerint a gyermek nem
akart jonni az dvodaba, nagyon nehezen indultak el. A gyermeket az 6vodapedagdgus-
nak kellett atvennie az apa karjabdl. Lathatéan nyugtalan volt, ragaszkodott az apjahoz.
Edesapja gyorsan elkdszont a gyermektdl, és elvaltak. Az 6vodapedagdgus révid idén
beliil meg tudta nyugtatni a gyermeket, aki egész délel6tt jatszott.

A harmadik gyermek édesanyjaval érkezett. Kicsit nyugtalanul és félénken jott be a
csoportszobaba. Puszival, 6leléssel valt el az édesanyjatol. A délel6tt folyaman legtobb-
sz0Or a babaszobdban jatszott.

A negyedik gyermek édesanyjaval érkezett. Olelést, testi érintkezést nem ldttam az
elkoszonésnél. A gyermek az el6z6 naphoz képest kicsit nyugtalan volt, sirdogalt egy
keveset, de az dvodapedagdgus gyorsan be tudta vonni a jatékba. A délelétt folyaman
jatszott.

Az 6tidik gyermek édesapjéval érkezett. Edesapjatol elkdszonés nélkiil véltak el.
A gyermeken semmilyen érzelmi reakciét nem lattam, folyamatosan exploralt. A meg-
figyelések soran kapott informdciokat az aldbbi tdblazatban 6sszegeztiik:
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2. tablazat. Megfigyelések eredményei, amikor az anya/apa nem volt jelen

Nevek 1. gyerek | 2. gyerek | 3. gyerek | 4. gyerek | 5. gyerek
nyugtalan X X
sir
idegen nem tudja megnyugtatni
enyhe siras, pityergés X
idegen meg tudja nyugtatni X
tovabb exploral X X X X
tiltakozik
banatos
nincs érzelmi reakcid, exploral X

feldult siras

erésen szorong

Ugyanazon a napon megfigyeltiik azt is, hogy mi tortént akkor, amikor a sziil8 visszaér-
kezett gyermekéért, azaz a sziilé és gyermeke 1jbol talalkoztak. A megfigyelések soran
kapott informdcidkat az alabbi tabldzatban sszegeztiik (3. tablazat):

3. tablazat. Megfigyelések eredményei az Gjrataldlkozaskor

Nevek

1. gyerek

2. gyerek

3. gyerek

4. gyerek

5. gyerek

gyorsan megnyugszik

nehezen megnyugtathatd

keresi a testi kontaktust az anyéval

megnyugszik és tovabb exploral

nem megy oda az anyahoz,
exploral

haragos, diithos az anya iranyaba

anyja nem tudja megnyugtatni

keservesen sir

reakcidi ellentmonddak

viselkedése tulkovetd

nem explordl tovabb

anyjat figyeli
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Az els6 és harmadik gyermek az anya visszatérésénél kereste és igényelte is a testi kon-
taktust, és ez a mind a két fél szamara (anya-gyermek) megnyugtat6 volt. A masodik
gyermekért az édesapja érkezett, akivel a gyermek kereste a testi kontaktust, oriilt az
yjratalalkozasnak. A negyedik gyermekért az édesanyja érkezett. A gyermek akkor sem
ment oda anyjdhoz, amikor meglatta 6t, hanem tovabb exploralt. Az 6t6dik gyermekért
az édesapja jott el, aki irant a gyermek dithot mutatott, nem kereste a testi kontaktust,
és az 6vodaban akart még maradni.

A megfigyelés masodik része a gyermekek tarsas-érzelmi készségére iranyult. A meg-
figyelt viselkedési és érzelmi reakciokat az aldbbi tdblazatban 6sszegeztiik (4. tablazat):

4. tablazat. A 6 napos megfigyelés Gsszesitett eredménye

Ovodai Kortarsakkal | Felnéttel valo Probléma Feladathelyzetben
viselkedése kapcsolata kapcsolata helyzet vald viselkedése
nyugodt, érdekléds,
jokedvi ondolatait -y . .
JoXecvt . £9 .. .| ritkdn van, ha | tevékenységekben
a napirendi empatikus, batran kifejezi, g . .
1. gyermek , " . . sziikségét érzi, | szivesen vesz részt,
szokasok baratsagos minden felnét- Lo -
oy A kér segitséget | kitarto
elvégzésében tel kozvetlen,
6nallo nyitott
nyitott,
bardtsagos, .
arats.agos’ . elfogadia ’
anapirendi | nyitott, 27 dvoda- alkalmazkodo, tevékenvséoekben
2. gyermek | szokasokat bardtsagos ) konfliktusa veRenyseger
, . (o pedagdgus szivesen vett reszt
szivesen és tarsaival . > nem volt
snalléan kozeledését
végzi
csendes szivesen fejezi
’ o ki a gondolatait, . .
alkalmaz- baratsagos, s "y tevékenységekben
3. gyermek 1 ) feln6ttél batran | ritkan van , .
kodo, barat- | empatikus o szivesen vett részt
shoos kér segitséget,
& nyitott
legtobbszor | tarsai felé Iy . .
. 5 ediil nem nvit felnétt felé nem felkinalt tevé-
';;gt}sfzik robléfn; nyit, a simoga- | élénken, kenységben nem
4. gyermek Je 156 na; ol Eel Jetben tast, testi érin- | dithosen vesz részt, feladat-
a éVO(Il)éban ha: o8 sirds tést idegennek | reagal helyzetben nem
. 8Os S érzi kitart6
alszik sal reagal
szabalyokat nem kézelit indulatos,
és szokdso- tarsaival 2 felnéitt kér)ését 16kdo6s6dik, az | felkinalt tevékeny-
5. gyermek | kat nehezen | indulatos, fiovelmen kiviil ovodapedagd- | ségben nem vesz
fogad el és erészakos hgy - gus szerint: részt
tart be. &Y) ontorvényd
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Az els6 gyermekr6l elmondhato, hogy nyitott, baratsagos és jokedvi. A megfigye-
lésem alatt a feln6ttektdl nem félt, nem tartdzkodott, szivesen vett részt a foglalko-
zasokon. Feladathelyzetben kitartéan probalkozott, és ha sziikségét érezte, segitséget
kért az 6vodapedagdgustol vagy mas feln6ttSl. Az 6vodapedagogus elmondasa alapjan
kompetens dvodds. Kortarsaival szemben érdekl6d6, konfliktusa ritkdn van. Ha van is
konfliktusa, nem erdszakkal oldja meg. Napirendi szokasokban 6nallo.

A masodik gyermek az els6 és a masodik napon nem szeretett volna az 6vodaban
maradni. Az édesanyjatol és az édesapjatdl is nehezen valt el, az 6vodapedagogus vette
at 6lben a gyermeket. Kisebb sziinetekkel, de egész nap sirdogalt. Az 6vodapedagdgus
probalta vigasztalni, simogatni, de ezt a gyermek nem engedte. A masodik napon — a
pedagogiai asszisztens elmondasa szerint — az alvasnal nyitott felé, és engedte, hogy
simogassa, igy el is tudott aludni. A harmadik napon feltlinden jokedvien j6tt az 6vo-
daba. Sokkal nyitottabb volt mind a felnéttekkel, mind a kortarsaival. Ett6l a naptol
kezdve szivesen vett részt a foglalkozasokon, konfliktusa nem volt. Alkalmazkodd,
kicsit visszahtizddo, de baratsagos gyermek.

A harmadik gyermek esetében mindennap tortént testi kontaktus az édesanyjatol
valo elvalas soran. Visszahtizodobb, csendesebb gyermek, de nem félés. Szivesen jat-
szott a csoportszoba azon részén, ahol tobben jatszottak. Feladathelyzetben kitarto volt,
és segitséget kért, ha szitkségét érezte. Az dvodapedagogus dltal felkindlt tevékenysé-
gekben szivesen vett részt, batran fejezte ki a gondolatait.

A negyedik gyermek az elsé napokban bepisilt és bekakalt az 6vodaban. Az édes-
anyaval tortént beszélgetés soran kideriilt, hogy a gyermek az 6voda megkezdése el6tt
nem sokkal lett szobatiszta, és arra is fény deriilt, hogy nemrég kistestvére sziiletett. Az
ovodapedagogus éltal kezdeményezett tevékenységekben nem mindig vett részt, am
ha mégis, de valamiféle akadalyba itkozott, indulatos lett. Legtobbszor félbe is hagyta,
amit elkezdett, nem probalkozott a feladat megoldasaval. Felnéttek felé nem nyitott, st
sokszor félelem mutatkozott rajta. Legtobbszor a csoportszoba egyik szegletében egye-
dil vagy az els6 gyermekkel jatszott. Ha jatékat megzavartak, indulatosan és hangos
sirassal reagéalt. Az dvodapedagogus simogatdsara, kozeledésére semmilyen formaban
sem reagalt. A napirendi szokdsokban segitségre szorult, magatol nem kért segitséget
a feln6ttol.

Az 6todik gyermek az elsé naptdl kezdve nehezen kezelhetd volt. A napirendi szoka-
sokat nehezen fogadta el és tartotta be. Jatékaban nem tudott elmélyiilni. Az 6vodape-
dagogus altal felkinalt tevékenységben ritkan vett részt. Az 6vodapedagdégusnak tobb-
sz0r fegyelmeznie kellett, mert a jatékokat nem megfeleléen hasznalta, balesetvédelmi
szempontbol veszélyes volt magdra és kortarsaira nézve is. Az 6vodapedagogus elmon-
dasa szerint egy ,,0ntorvényl” gyermek. Vezetd egyéniség, akit az elsé napokban még
kovettek a kortdrsai, szivesen jatszottak vele, de mivel a jatékaban is indulatos volt, ezért
par nap mulva mdr kevesebbet jatszottak vele a tobbiek. Legtobbszor a csoportszoba
egyik szegletében jatszott, ahol nem volt senki.
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Konkluziok: avagy a megfigyelt gyermekek
kotodési mintazatanak meghatarozasa

Vizsgéalatunk soran bemutattuk, hogy a kiilonb6z6 kotédési mintazattal érkezd gyer-
mekek 6vodai beszoktatasanal milyen nehézségek 1épnek fel. A megfigyelésbe bevont
gyermekek esetében az alabbi kotddési mintazatokat hatdroztuk meg: biztonsagos
kotédést az elsd, a masodik és a harmadik gyermek, mig a negyedik és az 6todik gyer-
mek bizonytalan kotédéstinek bizonyult.

Bar a masodik gyermek a 6 napos megfigyelés els6 két napjan nem a biztonsagos
kotédés jellemz6it mutatta, azonban az édesanyaval késziilt interju soran kideriilt,
hogy a gyermek az évodai beszoktatas el6tt kozvetlentil korhazi kezelés alatt allt. Ennek
tudatdban és James Robertson kérhazi megfigyelésének eredményét (Hdmori, 2014)
felhasznalva ugy gondoljuk, hogy ez lehetett az oka annak, hogy a gyermek az els6
néhany napon nem a biztonsagosan kétédo tipusra jellemzd viselkedést mutatta.

Osszegezve vizsgélatunk eredményeit, tgy gondoljuk, hogy a kotédés vizsgilata is
egy olyan teriilet, ahol a megfigyelés mdodszerének alkalmazasaval, konkrét megfigye-
1ési szempontok kialakitasaval relevans informéacidhoz jutottunk.
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Visszaemlékezések: a vajdasagi 6vodai
nevelés (1970-1980) sajatossagai
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Napjainkban még kevés olyan neveléstorténeti vizsgalat lelhetd fel, amely a szocialista Jugoszla-
vidban (1945-1991) 1étezd, vajdasagi magyar 6vodak mikodésének torténetét tarja fel. Ezért
jelen kutatas célja, hogy adalékokat nyujtson a vajdasagi magyar 6vodai nevelés belsd életének
megismeréséhez az 1970-es és 1980-as évekbdl. A vizsgilathoz a dokumentumelemzés és az oral
history modszerét valasztottuk. Jelen tanulmanyban a kutatds egy sztikebb teriiletét mutatjuk be.
A narrativ interji bizonyos kérdéseinek kvalitativ elemzésére fokuszalunk. Torténelmi vissza-
emlékezéseken keresztiil ismertetjik az dvodai hétkoznapi dimenziokat, eseményeket és dvoda-
pedagdgusi attitlidoket. Kutatasunk eredményeképpen olyan reflektiv tartalmak alakithatok ki,
amelyek egy késébbi nagymintds adatfelvételhez szolgalhatnak alapul, valamint hozzdjarulhat-
nak a vajdasagi magyar 6vodapedagogusi professzionalizacié kutatdsdhoz.

Kulcsszavak: narrativ interjik, torténeti visszaemlékezések, 6vodapedagégusok, évodai nevelés,
Vajdasdg

*

Elméleti hattér

tett szocialista Jugoszlavia része lett. Az autondm tartomany kifejezés arra utal,

hogy a Vajdasag torvényhozdi és jogalkotdi hatalommal lett felruhdzva, tobbek

kozott az oktatas teriiletén is. Ennek kovetkeztében a felekezeti 6vodai oktatds és a
maganovodak megszlintek (Raffai, Vukov Raffai és Mikuska, 2018).

A 2. vilaghaborut kovetden (1945 és 1991 kozott) az dvodaba beiratott gyermekek

szama novekvd tendenciat mutatott Jugoszlavia teriiletén. Mig 1957-ben 49793 gyer-

mek jart 6vodaba, addig 1988-ban mar 413197 fére emelkedett ez a szam (BoZinovié,

A Vajdasag 1944 marciusatdl, autondém tartomanyként, a Josip Broz Tito altal veze-
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1996. 248. 0.). Mindazonaltal ezzel a novekedéssel sem érték el a kivant szintet az 6vo-
daba jarast illetden, ugyanis 1978-ban Szerbia teriiletén a gyermekek minddssze 16%-a,
a Vajdasag teriiletén pedig 21%-a jart dvodaba (Kamenov, 1987).

Jugoszlavia a teriiletén él6 kisebbségek szamara kezdettdl fogva szamos jogot biz-
tositott, killondsképpen az oktatésiigyben. Igy példaul mindenki szamara lehetdséget
adott az anyanyelven torténd tanulasra az 6vodatdl egészen a kozépiskolaig. Az 1974-
ben létrejott alkotmany megerdsitette az anyanyelvhasznalat jogat az orszag teriiletén
él6 minden nemzetiség részére az oktatas, valamint az allami és a kozszféra minden
teriiletén. A magyar nyelvii 6vodapedagdgus-képzést 1952-ben vezették be Ujvidéken.
Kezdetben négyéves kozépiskolai szintii volt a képzés, majd ezt 1975-t6l f6iskolai szin-
tlivé emelték (Pdlinkds, 1984).

A Szovjetunidval valo szakitasig szovjet mintara probaltédk Gjraszervezni az iskolas-
kor elétti intézményeket. Ennek egyik eredménye volt az 1948-ban megjelené Uputstva
vaspitacu de¢jeg vrta (Utmutatd az 6vodai neveldknek) cimd, a szovjet példa alapjan
késziilt dvodai kézikonyv (Raffai, Vukov Raffai és Mikuska, 2018). A program jelentd-
ségét mutatja, hogy hivatalos 6vodai program egészen 1940-ig nem késziilt. Az évoda-
pedagdgusok a haboru el6tti kézikonyvek alapjan allitottak 6ssze munkaterviiket. Nagy
volt a hidnyossag a szakirodalom terén is, igy a pedagdégusok gyakran a korabeli ujsa-
gok gyermekeknek szant mellékleteit hasznaltak, de legtobbszor rakényszeriiltek a régi
kiadvanyok felhaszndlasara is. Ezek kozott szerepelt példaul a Decje Novine, Miroljub,
Jugoslovence és a magyarorszagi Kisdednevelés cimi folyoirat. Az akkori gazdasagi
kortilmények, az anydk munkaba allasa, elfoglaltsaga miatt a bolcs6dék és napkozi ott-
honok létesitése elengedhetetlentil szitkségessé valt, aminek hatdsara 1948-ban megje-
lent az els6 szovetségi rendelkezés a bolcsddék és dvodak létesitésérdl, azok felszerelé-
sérél és berendezésérdl (Szloboda, 1996).

Az 1948-as Uputstva vaspitacu decjeg vrta (Utmutat6 az évodai neveldknek) cimi
nevelési program meghatarozta az 6vodai tevékenység céljat, az 6vodapedagdgusok fel-
adatait, a napi munka menetét, az dvodai szabadfoglalkozasok mellett a kotelezé foglal-
kozésok ma is meglévé teriileteit, amelyek az anyanyelv (beszédkészség), a testnevelés,
a kornyezeti ismeret, a képzémuvészet, a zene és a matematikai alapfogalmak ismere-
tére vonatkoztak. Részben a kiadvany hatasara bevezették a napjainkig is megtalalhato,
korosztaly szerinti 6vodai csoportokat: a kiscsoportot 3-t6l 4 éves kord, a kdzéps6 cso-
portot 4-t8l 5 éves koru, a nagycsoportot (iskola-el6készité) pedig 5-t6l 6 éves koru
gyermekek szamara (Kopas-Vukasinovié, 2004).

1969-ben lépett hatalyba a gyermekek harmadik életévétdl az iskolas korig terjedd
id@szakot feloleld Vaspitni rad u predskolskim ustanovama (Nevelémunka az iskolas-
kor elétti intézményekben) cimu oktatdsi-nevelési program. A szerbhorvat nyelvi
kézikonyv alapjan kiilon kidolgoztak — a szerb—horvat és a horvat—szerb mellett — a
magyar, szlovak, roman és ruszin nyelvii gyerekek beszédkészségét fejlesztd foglalkoza-
sok, a kornyezeti nyelvek elsajatitasinak a programjat. Ennek ideoldgiajat kovetve jott
létre 1975-ben a Vajdasagi Pedagdgiai Intézet koordindlasaval a Predskolsko vaspitanje
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(Az iskolaskor el6tti nevelés) cimii els6 vajdasagi pedagogiai program. A kézikonyv a
térségben els6ként nyujtotta a bolcs6dék kidolgozott szakmai anyagat, illetve a gyerme-
kek harmadik életévétdl kezd6dé dvodai programot. A kézikonyv tanterv jellegii volt:
pontosan megadta azokat a tartalmakat, amelyeket minden évodaban fel kellett dol-
gozni. A ,tantervben’, amelyet magyar nyelven is kiadtak, a fent felsorolt kotelezé fog-
lalkozasok mellett a nagycsoportos, iskola-el6készité csoport tevékenységei kiegésziil-
tek a kornyezetnyelv tanitdsanak programjaval. Itt fontos megjegyezni, hogy a vajdasagi
magyarok altal lakott teriileteken, a szerbhorvat tagozatokon magyar nyelvet, a magyar
tagozatokon pedig szerbhorvat nyelvet tanultak a gyermekek, 6nall6 foglalkozasok for-
majaban. A korai idegen nyelvi fejlesztés célja az iskolai kérnyezetnyelv tanitdsahoz
sziikséges nyelvi alapok megteremtése volt (Raffai, Vukov Raffai és Mikuska, 2018).

A Predskolsko vaspitanje (Az iskolaskor el6tti nevelés) cimii pedagdgiai program
meghatdrozza az iskolaskor el6tti nevelés jelent6ségét, céljat és feladatait. Koncepcio-
jaban hangsulyosan jelenik meg a csalad elsédleges szocializacios szerepe, amelyet az
o6vodai nevelés kiegészit. A dokumentum eléremutato6 eleme, hogy elvarja az 6voda-
pedagogusoktdl, hogy az 6vodai élet tudatos irdnyitdsakor, a nevelési modszerek,
eszkozok és a miiveltségtartalmak kivalasztasakor figyelembe vegyék a 3—6 éves kor
sajatossagait és sziikségleteit, valamint az eszk6zok és eljarasok biztositsdk a gyerekek
sokoldalu fejlédését. ,,Szocialista onigazgatdsii tarsadalmunk nevelési célja - az alkoté
egyéniség sokoldalii kialakitdsa — egységes, igy ebbdl erednek az iskoldskor el6tti nevelés
céljai is. Ezek a célok szabjik meg, hogy milyen egyéniséget kell nevelni, tehdt hozzdjuk
igazodik az iskoldskor elbtti intézmények oktatdsi-nevelési tevékenysége is. E célokbdl
és a gyerekekkel kapcsolatos tudomdnyos ismeretekbdl kiindulva - ismerve fejlédésének
torvényszeriiségeit, viselkedését, tevékenységét, lélektani adottsdgait és ezek szerepét a
fejlédésben — meg kell vdlasztani a nevelés céljainak valdra valtdsat szolgdld legcélraveze-
t6bb modszereket és eszkozoket, és nem utolsésorban e szerint kell megszabni az oktatds
tartalmadt. Az iskoldskor el6tti intézményekben az emlitett célokhoz igazodo oktatéi-
nevel6i munka folyaman torekedni kell a gyerek egészségének dpoldsdra, a zavartalan
fejlédés és a sikeres tovabbtanulds feltételeinek a biztositdsdra. Igy eleget tesziink a szel-
lemi, szocidlis, erkolcsi és esztétikai nevelés kovetelményeinek” (Szarvas, 1975. 12. o.).
Az idézet jol mutatja, hogy a célképzésben a gyermek személyiségfejlédésén volt a
hangstly. Az dvoda nevelési céljanak kozéppontjaban a személyiség sokoldalu fej-
lesztése allt, az életkori és az egyéni sajatossagok figyelembevételével. Az idézetben
megjelend pedagdgiai terminoldgiabol kitlinik, hogy az dévoda iskola-el6készité funk-
ciot toltott be. Az dvodat az iskolai oktatds elokészitdjeként irja le, ami utal az évodai
nevelémunka szemléletmodjara.

A vajdasagi évodai nevelés torténetében jelentés az 1985-ben megjelend Predskol-
sko vaspitanje (Az iskolaskor el6tti nevelés) cimii 6vodai pedagogiai program. Kora-
beli vélemények szerint ez — az 1975-0s programot kiegészitve — mindségi elérelépést
jelentett, rugalmasabb dvodai tervezést és a tevékenységek atjarhatosagat biztositotta
(Raffai, Vukov Raffai és Mikuska, 2018).
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Kutatasi célok és kérdések

A kutatas célja, hogy egy atfogd képet nydjtson a vajdasagi 6vodai nevelés sajatos-
sagairdl az 1970-es és 1980-as években. Feltarja a vizsgalt id6szakra vonatkozdan az
6vodapedagdgusok szakmai identitdsanak jellemz6it. A kutatdmunka soran az alabbi
kérdésekre kerestiik a valaszt: (1) mi jellemezte az interjualanyok palyavalasztasi moti-
vaciojat és a hivatds iranti elkotelezettségét; (2) milyen személyi és targyi feltételek mel-
lett mtikodtek a Vajdasagban az évodak az 1970-es és 1980-as években; (3) milyen f6bb
aspektusai voltak az évodapedagdgusi neveldmunkanak a vizsgalt idészakban; (4) az
interjualanyok milyen kompetencidkat tartanak fontosnak a jévére iranyuldan a haté-
kony évodapedagdgusi neveldmunkéhoz.

Kutatasi médszer
Médszer

Az 1970-es és 1980-as évekbeli vajdasagi magyar 6vodai nevelés sajatossagainak dssze-
gyUjtésére az oral history mddszerét alkalmaztuk. ,,Az oral history egy tudatosan meg-
szervezett interjii két ember kozott, amelynek célja torténeti jelentdségii esemény, cselekvés
felidézése” (Kdroly, 2007. 59. 0.). Az utobbi idében egyre inkabb elfogadotta valt a jelen-
kortorténeti kutatasokban. Az oral history médszert elsésorban a human tudomanyok
teriilletén hasznaljak kutatasaik soran a torténészek, szociologusok, néprajzkutatok, de
az oral history szamos tudomanyagban alkalmazhato.

Minta

Az adatgytijtés soran 6t nyugalmazott 6vodapedagdgussal késziilt narrativ interju.!
Az interjialanyok olyan 6vodapedagdgusok voltak, akik szakmai palyafutdsuk altal
megfelel informdcidkkal és személyes tapasztalattal rendelkeznek a vajdasagi évodai
neveléssel kapcsolatban. Az interjialanyok felkeresése elézetes ajanlasok és személyes
ismeretség utjan tortént.

Az interjialanyok az 1950-es évek végétdl a nyugdijas éveikig foglalkoztak évoda-
pedagdgiaval. Az interjuk a kovetkez6 nyugdijas dvodapedagdgusokkal késziiltek:
B6zso Erzsébet, aki 1957-t61 1992-ig dolgozott dvodapedagogusként Moholon. Nevels-
munkdja soran elsdsorban az 6vodai verselésre, mesélésre mint az anyanyelvi nevelés
legfontosabb teriiletére helyezte a hangsulyt. Gecsé Marta 1969 és 2004 kozott toltott

1 Az interjukat Handk Adél készitette.
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be Adan 6vondi funkcidt. Nevelémunkaja soran a kornyezeti nevelést helyezte el6térbe.
Holl6 Valéria 1971-ben Oroszlamoson kezdte meg a palyafutdsat dvondként, és 2006-
ban ment nyugdijba egy adai 6vodabol.? Jakobovics Margaretta 1957-ben kezdte meg
ovodapedagdgusi munkajat Bacskossuthfalvan, és 1992-ig foglalkozott 6vodai nevelés-
sel. JelentGs szerepet toltott be abban, hogy a babjatékot a vajdasdgi évodai nevelésbe
bevezették. Dr. Sz6ke Anna a kozépiskola elvégzése utan 1970-ben sziiléfalujdban, Kis-
hegyesen kapott munkalehetéséget évondéként, ahol 2005-ig tevékenykedett. Népha-
gyomanyorzo tevékenysége jelentds. Az 6 nevéhez fliz6dik a néptancoktatds megala-
pozasa és elinditasa Kishegyesen, ahol fellenditette a falu kulturalis életét. 2007-ben
doktori fokozatot szerzett a Debreceni Egyetemen (BTK). Ertekezésének cime: Mink
itt istenfélésre vagyunk itélve — A vallas megtarté ereje a Versec kornyéki magyarsag-
nél. 2010-ben Kishegyes diszpolgarava avattak. A magyar identitas apolasa érdeké-
ben tett eréfeszitéseit Magyarorszagon és a Vajdasagban egyarant elismerik. Szamos
dijat, elismerést kapott. Kiemelked6 dvodapedagogiai munkajaért Brunszvik Teréz-
dijat® vehetett 4t 2019 méjusaban, Budapesten,
a Pesti Vigadoban Kasler Mikldstol, az Emberi
Eréforrasok Minisztériumanak miniszterét6l.
Szbéke Anna szakma irdnti elkotelezettségét
mutatja, hogy nemcsak az évodai nevelésben
vett részt, hanem irdi tevékenységgel is foglal-
kozott: értékes szakkonyveket és kézikonyve-
ket irt 6vodapedagdgusok és sziil6k szamara.
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Legutobb kiadott munkaja a 2000-ben, majd &
masodkozlésben 2020-ban megjelent ,,Elsza- w
ladt a kemence” cimti konyve, amely az egész
Vajdasagban forradalmasitotta az 6vodai

@ . ®

nevelés modszertanat (1. abra). A szerz6 meg-
latasa szerint a konyv egy olyan gyujtemény, m m
amely mind az évodapedagdgusoknak, mind

pedig a sziiléknek segitséget nyujtott és nyujt-

hat a jov6ben is, a Vajdasagban éppugy, mint 1. dbra: Az Elszaladt a kemence cimt
Magyarorszagon. konyv boritdja (Szdke, 2000)

2 Erre az interjualanyra azért esett a valasztas, mert 6 a tanulmany egyik szerzéjének, Hanak Adélnak
egykori évodapedagogusa volt, és a mai napig példakép szdmara a pélya iranti elkGtelezettsége,
empatikus személyisége miatt.

3 ,A Brunszvik Teréz-dij az emberi eréforrdsok minisztere dltal adomdnyozhaté egyik legmagasabb
szakmai elismerés, mely kiemelkedd ovodapedagégiai munkdért, valamint az évodapedagogus-
képzésben kiemelkeds munkdt végzé oktatok elismerésére adomdnyozhato. Széke Anna az elsé vaj-
dasdgiként vehette dt a dijat. Elmondta, biiszkeséggel tolti el, hogy ilyen jelentds szakmai elismeréssel
jutalmaztdk munkdssdgdt. A dijra Kérméci Katalin, az Ovodai Nevelés fészerkesztdje és prof. dr. H.
Toth Istvdan kandiddtus, nyelvészprofesszor terjesztette fel” (Toth, 2019).
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Adatfelvétel

Az adatfelvétel helyszinei kiilonbozdek voltak, tobbnyire az interjualanyok otthonaban
vagy eldre egyeztetett helyszinen folyt a beszélgetés. Az interjuk egy elére osszeallitott
kérdéssor alapjan zajlottak, de nem kovették mereven a leirt kérdéseket. Az interju
soran elhangzott nyitott kérdésekkel lehet6séget kivantunk teremteni a sajat tapasztala-
tokra épiil6 valaszadasra. Az interjualanyok egyes kérdésekkel kapcsolatban szabadon
fejthették ki szubjektiv véleményiiket. A megkérdezettek szivesen vettek részt a beszél-
getésben. Visszaemlékezéseik soran torekedtek a korabbi események minél részlete-
sebb felidézésére.

Mérbeszkoz

Az interju kérdéseit és valaszait harom nagyobb kérdésblokkra osztottuk fel. (1) Az
interju soran lényegesnek tartottuk a megkérdezett személyek élettorténetének megis-
merését; (2) torekedtiink a vajdasagi dvodai nevelémunka néhany aspektusanak felta-
rasara, tovabba (3) az adatkdzlok a jovébeli dvodapedagdgus-generacid szamara meg-
fogalmazott irdnymutatdsok 6sszegytijtésére.

Elemzési szempontok

Az interju kérdéseire kapott valaszokat az alabbi szempontok szerint elemeztiik:
1. Az interjiialanyok személyes életiitja:
— csaladi hattér,
- iskolai végzettség,
- palyavalasztasi motivacio,
- palyakezdés,
- munkahelyi tapasztalatok,
- szakmai elismerések, kitiintetések.

2. Az 6vodai neveldmunka fobb aspektusai:

az 6vodak fenntartoi,

az 6vodai nevelémunkat meghatarozé dokumentumok,
intézményekkel vald egyiittmiikodés, partnerkapcsolatok,
az 6vodakban foly6 nevelémunka sajatossagai.

3. Az adatkozlbknek a jovébeli 6vodapedagogusok generdcibja szamdra megfogalmazott
tizenetei:
- az interjualanyok Gtmutatasai, tandcsai a leendd évodapedagdgusok szamara.
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A rogzitett interjuszévegeket a kvalitativ tartalomelemzés mddszerével dolgoztuk
fel. A tematikus elemzések soran figyelembe vettiik, hogy a személyes narrativak nem
reprezentativak, nem tiikrozik teljes mértékben a valésagot. Ennek oka, hogy az eltelt
id6 felejtéshez vezethet, bizonyos momentumok inkabb a képzelet vagy masok torté-
netei kovetkeztében szovédhetnek bele az interjualanyok altal elmondottakba. A kva-
litativ adatgytjtés esetében elfogadtuk a szubjektivitast, ugyanakkor az elemzéseknél
forraskritikéval éltiink. Az objektivitas biztositasa érdekében az interjualanyok altal
elmondottakat sszevetettiik az objektiv torténeti tényekkel. Torekedtiink gazdag pri-
mer forrdsok feltdrasara (pl. dvodai pedagdgiai program, korabeli foglalkozastervek,
éves, honapos, havi, napi tervek, csoportnaplok, feljegyzések és folyodiratok) és azok
Osszevetd elemzésére. A kutatasi eredmények részletes és mindenre kiterjedé elemzése
ennek a tanulmdnynak a keretein beliill nem valdsithaté meg. A kovetkezékben a kuta-
tas kvalitativ eredményeit 9sszegezziik a narrativ interjuk alapjan.

A kutatas kvalitativ eredményei a narrativ interjik alapjan
Az interjualanyok személyes életitja

A bevezetd, hattérkérdéseket kovetSen az interjualanyok a személyes életutjukat mutat-
tak be, melybdl a palyavalasztasi motivaciot és az dvodapedagogus-képzést, valamint a
szakmaban val6 elhelyezkedést emeljiik ki.

Az interjualanyok a ,,Mi motivdlta...?” kérdésre adott valaszaiban egybehangzoéan
megjelent az 6vodapedagogusi szakma vélasztasaval kapcsolatos korillmények értéke-
lése. A palyavalasztasi motivaciojukban kozos elemként emlithetd a szakmai attit(id.
A szakvélasztas motivumai kozott szerepelt tovabba az 6vodapedagdgusi mesterségrol
kialakitott 6vodaképiik, a gyermekek iranti szeretetiik, a hivatastudatuk. Emellett a
valaszok mindegyikében dominalt a késébbi dvodapedagdgusi palyan valo elhelyez-
kedés pozitiv megitélése, amit azzal tdmasztottak ald, hogy a vizsgalt idészakban az
6vodapedagogusi foglalkozas hidnyszakmdénak szdmitott. Alljon itt példaként Bézs6
Erzsébet valasza: ,A vdlasztasom sordn édesanydm probalt lebeszélni, és szerette volna,
hogy egyetemre menjek tovibb, de én nagyon komolyan elhatdroztam magam, és eldon-
tottem, hogy olyan iskoldba fogok jarni, ami érdekel, és amit szeretek. A mai vildgban
nagyon kevés az olyan ember, akinek ez megadatik, hogy olyan hivatdst vilasszon, melyet
szivbdl tesz, minden energidjdt belefekteti, mert szereti és fontos neki”.

Az interjualanyok az éltaldnos iskola elvégzése utan felvételiztek az Ujvidéki Tanér-
képz6 dvodapedagdgus szakara, amely abban az idében kozépszintli képzésnek sza-
mitott. Kés6bb a kétéves Pedagogiai Akadémia elvégzésével féiskolai szintre emelték
tudasukat, és igy diplomds 6vodapedagégusokka valtak. Az 6vodapedagogusi képesi-
tés megszerzését kovetden Sz6ke Anna egyetemi szinten, majd posztgradualis képzés-
ben fejlesztette tovabb magat. 2002-ben néprajz szakot végzett a Debreceni Egyetem
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(korabbi Kossuth Lajos Tudomanyegyetemen) levelezd tagozatan, majd ugyanott 2007-
ben doktori (PhD)-fokozatot szerzett.

Az interjualanyok részletesen beszamoltak az Ujvidéki Tandrképzon folyd 6vodape-
dagogus-képzés sajatossagairol. Elmondasuk szerint a képzés alatt nem volt tankony-
viik, az 6ra anyagét lejegyzetelték, majd abbol késziiltek a vizsgakra. Erdekesség, hogy
Magyarorszagrol folyamatosan vasaroltak és hasznaltak a magyar nyelvi szakirodalmat,
tankonyveket, folyoiratokat, amelyek segitették a tanulmanyi kévetelmények teljesité-
sét. A képzési kovetelményekkel kapcsolatban Széke Anna gy emlékszik vissza, hogy
»nagyon erds és magas kritériumoknak kellett megfelelni ahhoz, hogy bent maradhassa-
nak az iskoldban”. Az els6 két évben altalanosan miivel6 tantargyaik voltak, a harmadik
évfolyamtol kezdve jartak hospitalni, majd a negyed- és 6todévben a hospitalas mellett
6vodai foglalkozast tartottak, amit a mentorok gyakorlati jeggyel mindsitettek. Az inter-
jualanyok szinvonalasnak itélték meg a médszertani képzést (v6. Kovdcs és Fayné, 2015).

Az interjialanyok palyafutdsa jol példazza, hogy az 1970-es és 1980-as években
konnyen el lehetett helyezkedni a vajdasdgi 6vodakban. Az 6vodapedagdgusi diploma
megszerzését koveten Jakobovics Margit Bacskossuthfalvan, Hollé Valéria Oroszla-
moson, Gecsé Marta Becsén, B6zs6 Erzsébet Moholon, Sz6ke Anna pedig Kishegyesen
kezdte meg palyafutasat. Bozso Erzsébet és Sz6ke Anna abbdl az 6vodabdl ment nyug-
dijba, ahol 6vodapedagdgusi hivatasukat elkezdték.

Az 6vodai nevelémunka fébb aspektusai

Az interju kérdéssoranak masodik kérdésblokkja a Vajdasagban 1évé délvidéki 6vo-
dak mtikodésének sajatossagaira irdnyult. A tovabbiakban a vajdasagi magyar 6vodak
néhany ismérvét mutatjuk be az interjualanyok valaszai alapjan.

A vizsgalt idészakban az 6voddkat allamositottak. Az adatkozlék elmonddsa szerint
nem mikodtek egyhazi fenntartdsu 6vodak, és az 6vodai nevelésben sem jelenhettek
meg a valldsos nevelés elemei. Erre mutat egy dvodai gyakorlati példat a Sz6ke Anna-
val készitett interjurészlet, miszerint ,,a gyerekek kardcsonyra valo felkészitésénél nem a
Jézuskdtol vartdk az ajéndékot, hanem a Télapotol”?

Az évodai nevelést szerbhorvat nyelven megjelend, kozponti programok hatéroztak
meg, amelyek alapjan a nevelés szocialista szellemben folyt. Az Uputstva vaspitacu decjeg
vrta (Utmutaté az 6vodai neveldnek) és Predskolsko vaspitanje (Az iskolaskor elétti neve-
lés) cimii szakmai anyag pontos médszertani Gtmutatast tartalmazott a neveldmunkara
és az 6vodapedagdgus feladataira vonatkozdan. Részletesen megadta azokat a tartalma-
kat, amelyeket fel kellett dolgozni a tanév folyaman. A vizsgalt idészakban az évodape-
dagdégusoknak nem volt mddszertani szabadsaguk. Az interjualanyok beszamoltak arrol,
hogy a vajdasagi magyar 6vodai nevelésben a szerbhorvat kozponti dokumentumok mel-
lett a Magyarorszdgon megjelend Nevel6munka az 6voddban (1957) és az Ovodai Nevelési
Program (1959, 1971) cimi kézikonyvet is hasznaltak az 6vodapedagdgusok.
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Az 6vodéaban folyd nevelémunkat az 6vodapedagdgusok éltal dsszeallitott hetirend
(»6rarend”) és napirend hatdrozta meg (2. abra). A hetirend azokat a nevelési teriile-
teket tartalmazta, amelyekkel az 6vodapedagdgusoknak egy adott napon kellett foglal-
kozniuk. Erre mutat példat a 2. abra. A heti foglalkozasok szamat a kozponti program
irta el6, melynek megfelelden anyanyelv és beszédkészségbdl hetente 2 alkalommal,
kornyezetismeretbdl 2 alkalommal, testnevelésbdl 2 alkalommal, elemi matematikai
képzetekbdl 1 alkalommal, valamint ének-zenébdl szintén heti 1 alkalommal kellett
foglalkozast tartani. Ehhez hozzatartozott a napi 10 perc kdrnyezeti nyelvvel vald
ismerkedés. A Holl6 Valériaval készitett interju bepillantast enged a napi tevékenysé-
gek egymasra épiilésébe. Elmondasa szerint a nap folyaman az elsé tevékenység 8 dratol
8:45-ig tartott, ahol a gyermekek szabad jatéktevékenységben vehettek részt. Az elsé
kotelezd foglalkozas 9 6rakor kezdédott, amelyen a gyerekeknek kotelez6 jelleggel részt
kellett venniiik. A csoportszobaban a tevékenység helye lehetett a sz6nyegen vagy az
asztaloknal. Id6tartamat a gyermekek érdeklédése és életkora hatdrozta meg, amely az
elSirt anyagtol fiiggben 15-40 percig tarthatott. Ilyenkor a foglalkozas tartalmaba beil-
lesztették az érdeklddést felkelto és készségfejlesztd verseket, mondokakat és a foglalko-
zas témadjaval kapcsolatos talalos kérdéseket. A masodik kotelez6 foglalkozas 10:30-t6l
11 6raig tartott. Ezt kovette az udvari tevékenység, a friss levegdn tartozkodas 11-t6l 12
oraig. Rossz id6jaras esetén a csoportszobaban didaktikus, ritmikus, dalos jatékokban,
illetve anyanyelvi vagy matematikai fejlesztojatékokban vehettek részt a gyerekek.
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2. dbra: Ovodapedagogus éltal dsszedllitott hetirend/,,6rarend”, 19784

Az interju egyik fontos elemét képezi annak feltarasa, hogy az évodak mennyire voltak
multikulturdlisak a Vajdasagban. Hogyan folyt a kétnyelvii nevelés, hogyan tortént a
szerbhorvét nyelv tanitasa a magyar nemzetiségli gyermekeknél? Az interjiialanyok
arra hivtak fel a figyelmet, hogy azokban az évodakban, ahol évodapedagogusként
tevékenykedtek, nemzetiség szerint kiilon magyar és szerb csoportok voltak. 1972-t6l
viszont mar vegyes csoportokat is létrehoztak (3. abra). Pozitivan szamoltak be arrol,

4 Fotd: Handk Adél
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hogy a két nemzetiség tagjai elfogaddak voltak egymassal. Erre mutat példat Jakobovics
Margaretta elmonddsa, miszerint: ,,Nagyon elfogado volt a két nemzet egymds irdnt,
volt olyan is, hogy vendégségbe ment a szerb csoport a magyar csoporthoz vagy ovo-
ddba, illetve forditva. Szerették, kedvelték egymdst.” A szakmai palyafutdsa alatt mind
az Ot interjualany magyar nyelven (anyanyelviikon) végezte az 6vodai nevelémunkat,
viszont a szerbhorvatot mint kérnyezeti nyelvet is tanitottdk. Mindez arra utal, hogy az
6vodapedagdgus szakmahoz szitkség volt mindkét (szakmai) nyelv ismeretére. A Hollo
Valériaval készitett interjubdl betekintést kaphatunk abba, hogy a vegyes nemzetiségi
6vodai csoportok esetében hogyan miikodtek a foglalkozasok: ,, Amikor a magyar gye-
rekekkel tartottam foglalkozdst, addig a szerb gyerekekkel foglalkozott a dada, majd pedig
forditva. Sokszor volt olyan is, hogy sziil6k kértek benniinket, hogy ne vdlasszuk el a gye-
rekeket, tartsunk nekik egyiitt foglalkozdsokat, ezdltal is konnyebben tanuljdk meg a két
nyelvet. Ilyen esetben megbeszéltiik, hogy az egyik nap magyarul, a mdsik nap pedig szerb
nyelven tartjuk a foglalkozdsokat” Az elbeszélések szerint, ennek kdszonhetGen, az a
magyar gyermek, aki a vizsgalt id6szakban jart évodaba, biztosan megismerkedhetett
a szerbhorvit nyelvvel.

3. abra: Magyar népviseletbe 61t6z6tt 6vodasok egy dvodai tinnepségen®

A szerbhorvat nyelv tanitdsanak témakoreit és modszertanat az 6vodai nevelési prog-
ram irta el6. Ugyanakkor a korai idegen nyelvi fejlesztésben az évodapedagdgusok
kreativitasa is megnyilvanulhatott. Az interjualanyok jo gyakorlatokat mutattak be a
kétnyelvii 6vodai nevelésre. Gecsé Marta példaul azt hangstlyozta, hogy az idegen
nyelvi foglalkozdsokat a hétkoznapi életben megjelend fontosabb szavak, kifejezések

5 A foté Adan, az 1976-77-es tanévben készilt
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megtanitasaval kezdte. A kétnyelvi nevelés egyik példajaként emlitette meg, hogy a
koszonésekhez és az étkezési szokasokhoz hasznalt kifejezéseket szerbhorvat nyelven
és magyarul is elmondtak a gyerekek. Jakobovics Margaretta, amikor a gyermekeket
6vodai és varosi rendezvényekre készitette fel, a kétnyelvii musor tartalmi elemeibe
illesztette be a szerbhorvat nyelvvel valé6 megismerkedést, igy a gyerekek szerbhor-
vatul tanultak meg verseket, énekeket. Sz6ke Anna pedig azt emelte ki, hogy a moz-
gasos tevékenységekbe épitette be a szerb nyelvet, igy a kiillonb6z6 mozgasformékat
szerbhorvét nyelven tanulhattak meg a gyerekek. A valaszok arra engednek kovetkez-
tetni, hogy a szerbhorvat nyelv tanulasa és az ismeretatadasi folyamat tervezett moédon,
a mindennapi jatékos tevékenységeken keresztiil valosult meg.

Az interjualanyok beszamoloja szerint a vajdasagi magyar 6vodakban mindkét nem-
zet kulturdja, a magyar és a szerb nemzetiség hagyomanyainak apoldsa egyarant megje-
lent. A hagyomanyok apolasat és 6rzését mind az 6t interjualany sziviigyének tekintette.
Ennek egyik markans példaja a 90-es évekbdl a Vajdasdgi Magyar Ovodapedagégusok
Egyesiiletének megalapitasa. Az egyesiilet 1995-ben jott 1étre Sz6ke Anna kezdeménye-
zésére a Vajdasagi Magyar Pedagbgusok Egyesiiletének (Ujvidék) egyik szakosztalyaként.
Hivatalosan 1998-ban jegyezték be. A vajdasagi magyar 6vodapedagogusok Osszefoga-
saért elkotelezett dvodapedagdgus, elmondasa szerint, azért hozta létre az egyesiiletet,
mert ugy érezte, hogy kell egy olyan kozeg a vajdasagi magyar 6vodapedagdgusoknak,
amely az érdekeiket képviseli. Célja a vajdasagi magyar hagyomanyok és kultura apo-
lasa, a vajdasagi magyar 6vodapedagogusok szakmai timogatasa, tovabbképzése, a tagok
szakmaisaganak fejlesztése és az 6vodai nevelés népszertisitése. Sz6ke Anna a vajdasagi
magyar hagyomanyok dpolasa érdekében 1995-ben megrendezte az I. Vajdasagi Magyar
Ovodas Szinjatsz6 Talalkozét, amelyet azéta is évente rendeznek meg.

Mindegyik interjaalany kiemelte, hogy a sajatos nevelést gyermekeket (a fogyaték-
kal él6 és a pszichés fejlédési zavarral kiizd6 gyerekeket) az ép fejlodésti gyerekekkel
egyiitt nevelték. Az évodakban nem alkalmaztak gyégypedagdgust, ami megnehezi-
tette az 6vodapedagogusok munkajat, akik igy az egészségiigyi dolgozoktdl (példaul
orvosoktol) kértek szakmai segitséget. Azokban az évodakban, ahol az interjialanyok
dolgoztak, 1990-t6] volt lehetdség specidlis 6vodai csoport létrehozasara. Ezekben a cso-
portokban mar gyégypedagogusok foglalkoztak a sajatos nevelési igényti gyerekekkel.

Azinterjualanyok a fegyelmezés és jutalmazas kérdésével kapcsolatban eltéré tapasz-
talatokat és élményeket meséltek. Az dvodapedagogus altal nem megfelelének tartott
viselkedés esetén az asztal mellé dllitdst, figyelemelterelé készségfejleszté jatékokkal
(példaul ,,potyi”, ,,csendkiraly”), a székre kiiiltetést és a sarokba allitast alkalmaztak.
Természetesen a jutalmazas sem maradt el. A jutalmazas modszerei kozott megtalal-
haté volt példaul a szébeli dicséret, a napos valasztasa. Erdekességként emlithet6 meg,
hogy a fegyelmezési modszerek kozott a ,,piros pont” és a ,,fekete pont” osztasa is meg-
jelent, ami az évodak iskolds jellegére utal.

A személyes beszamolokbol kideriilt, hogy az 1970-es és 1980-as években a vaj-
dasagi 6vodak egytittmitikdtek kiilonbozé intézményekkel a hatékony nevelémunka
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érdekében. A Gecs6 Martaval készitett interju ramutat arra, hogy az 6vodak az egész-
ségligyi intézményekkel (gyermekorvosokkal és egészségiigyi névérekkel) folyama-
tosan tartottak a kapcsolatot, Bozsd Erzsébet a tarsadalmi és munkaszervezetekkel,
Jakobovics Margaretta a szakmai feliigyelettel, Hollo Valéria és Sz6ke Anna pedig a
kulturalis intézményekkel és a taniigyi tandccsal vald egyiittmikodést emelte ki. Az
6vodak kooperaltak a szabadkai Tanfeliigyel6 Bizottsaggal is, amely az évodapedago-
gusok szakmai munkajat ellendrizte. Az 6vodapedagdgusok rendszeresen hospitéltak
mas 6vodakban, ahol 6vodai foglalkozasokat tekintettek meg, s ennek soran megfi-
gyelhették a csoportszoba berendezését, valamint az 6vodapedagdégusok dltal készi-
tett szemléltetGeszkozoket. Ezek a latogatasok szakmai tapasztalatcserére is lehetéséget
adtak. Jakobovics Margaretta elmondasa szerint azokban az évodakban, ahol dolgo-
zott, az dvodapedagogusok kozott is szoros volt a szakmai egytittmiikodés, ami egy
»szakcsoport” keretein belill formalisan is miikodott. Felhivta a figyelmet arra, hogy a
tagok gyakran a szabadidejiiket is szakmai megbeszélésekre aldoztak. A sziilokkel vald
egyiittmikodést a kozponti 6vodai nevelési program hatdrozta meg. Az elvaras fél-
évente két sziil6i értekezlet megtartdsa, valamint havonta egy vagy — sziikség szerint —
tobb fogaddora biztositasa volt. Bozsd Erzsébet visszaemlékezésében kiemelte, hogy az
1970-es és 1980-as években a sziilk jelenléte az 6vodai életben nagyon sokat szamitott.
Tapasztalata szerint a sziil6k sokat segitettek, amiben tudtak, segédkezet nyujtottak az
ovodapedagogusoknak, lehetdségeikhez képest tamogattak az 6vodat. Megfogalma-
zasa szerint a sziil6k felnéztek az dvodapedagoégusokra, elismerték neveldmunkdjukat.
Az 6voddkban engedélyezettek voltak a tanulmanyi jellegii kirdndulasok. Ezek kozé
tartoztak a taboroztatasok és a hegyekben torténd kirandulasok, amelyeket az évoda
szervezett. A kisgyerekek szamara szervezett kiranduldsok az évodapedagdgusok kisé-
retében valosultak meg, a sziil6k nem vehettek részt ezeken az eseményeken.

Az interjualanyok Osszességében elégedettek voltak a délvidéki évodarendszerrel,
mert ,,nem voltak elnyomas alatt”, a hagyomanyok és az anyanyelv apolasa megengedett
volt, valamint munkajukat segitették a magyarorszagi szakirodalmak.

Az adatkozlok jovdbeli 6vodapedagdégusok generacidja szamara
megfogalmazott lizenetei

Az interjui kérdéssoranak harmadik kérdésblokkja alapjan az interjuialanyoknak a jové-
beli 6vodapedagdégusok generacidja szamara megfogalmazott iizenetei, Utmutatasai
ismerhet6k meg. Tanacsaikkal szeretnék megdrizni és dtadni azokat az értékeket, ame-
lyeket meghatarozénak tartanak az évodapedagogusok szakmai identitdsaban.
Jakobovics Margaretta a babjaték jelent6ségét hangsulyozta. Ez is mutatja, hogy ezt
a teriiletet sziviigyének tekintette. Ezért orommel venné, ha a j6vé generacioja tovabb-
vinné az dvodai gyakorlatban. A babkészitésre is felhivja a figyelmet, hisz 6 maga is
a mai napig sajat tervezésli babokat készit. Fontosnak tartja a mesezsakot a mese- és
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babjaték-foglalkozasokhoz, amelyet — elmondasa alapjan — 6 vezetett be el6szor abban
a vajdasagi 6vodaban, ahol 6vodapedagogusként dolgozott.

Bo6zs6 Erzsébet a beszélgetésben a mesélés fontossagara utalt. Arra hivja fel aleend6
ovodapedagdgusok figyelmét, hogy a mesének meghatirozo szerepe van a gyerme-
kek harmonikus személyiségfejlédésében, ezért fontosnak tartja, hogy az dvodapeda-
gogusok minél tobbet meséljenek a gyerekeknek. Ahogy fogalmaz: , Fontos, hogy az
ovodapedagbgusok sokat meséljenek és maradando, orommel teli, boldog pillanatokat
okozzanak a gyerekeknek”.

Holl6 Valéria az dvodapedagoégus mintaadoé személyiségét tartja meghatarozonak.
Sz6ke Anna pedig a hagyomanydrzés fontossagat emelte ki az interjiban. Emellett
lényegesnek tartja a természetben valé kirandulast és az onfeledt jatékot, amelyek
felejthetetlen élményeket nyudjtanak a gyerekek szamara.

Végezetiil az interji végén az arra a kérdésre adott valaszokbol, hogy az interjuala-
nyok miben lelték 6romiiket az 6vodapedagogusi palyajuk soran, a gyermekkozpon-
tusag érzékelhetd. Azt emelték ki, hogy leginkabb a gyermekek mosolya, vidimséga,
boldogsaga, fejlddése okozott szamukra pozitiv szakmai élményt.

Az interjtialanyok vélaszait elemezve megallapithatjuk, hogy a megkérdezettek az
6vodapedagdgus-palya kozponti elemének az 6vodapedagogus személyiségét tartjak.
Az 6vodapedagdgusok személyiségének legfontosabb jellemz6i kozott a gyermekek
iranti szeretetet, tiirelmet, megértést, kiegyensulyozottsagot és a szakmai felkésziiltsé-
get emelték ki. A jovendd 6vodapedagdgusok figyelmét a hivatastudatra, a pélya iranti
elkotelezettségre hivjak fel. Mind az 6t interjualany a gyermekkozpontisagot emelte ki
a jo 6voda kritériumaként.

Osszegzés

Tanulmanyunkban a vajdasagi magyar 6vodai nevelés sajatossagait vizsgaltuk, az 1970-
es és 1980-as években délvidéki 6voddban dolgozd, 6vodapedagdgusokkal késziilt nar-
rativdk alapjan. Az interjualanyok személyes visszaemlékezései adalékokat szolgaltat-
tak kutatasi célunk eléréséhez.

Az elemzések alapjan megallapithato, hogy az 6voda bels6 életét és az 6vodapeda-
goégusok pedagdgiai munkajat tanterv jellegli kozponti kézikonyvek hataroztak meg.
A kozponti dokumentumok részletes leirast tartalmaztak példaul az 6vodapedagdgus
nevelési feladatairol, a nevelési tertiletekrdl és tartalmakrol. Eléirtak az 6vodapeda-
gogusok dltal alkalmazhato nevelési eljarasokat, modszereket és technikakat. Fontos
tanulsagként allapithaté meg, hogy az interjualanyok tapasztalata szerint a magyar
kisebbségi kultura fejlesztése és a hagyomanyapolas markans szerepet toltott be a vaj-
dasdgi magyar 6vodai nevelésben.

Vizsgédlatunk soran egyértelmisithetd, hogy a vizsgalt id6szakban az évoda-
pedagdgusi munka sikere tobb tényezd egytittes hatasan alapult. Az interjukbol
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kikovetkeztethetd, hogy a professziondlis nevelés folyamataban az 6vodapedagdgus
személyisége az egyik legfontosabb ,,munkaeszkozként” jelent meg. A valaszadok
pélyafutdsaban nyomon kovethetd a hivatassal valé azonosulds, a munka irant érzett
érzelmi elkotelezettség és a magas szinvonalu szaktudas megszerzésének igénye.

Kutatasi eredményeink jelentdségét abban latjuk, hogy a személyes narrativakat és
perspektivakat tartalmazo interjik hozzajarulnak a vajdasagi 6vodapedagdgia fejlodés-
torténetének egzaktabb feltarasahoz.
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daskor végéig — a gyermekek {6 tevékenysége (Kovdcs és Bakosi, 2005). Jatékon

keresztiil van a gyermeknek lehetésége az 6t koriilvevé vilagot feltérképezni,
megtapasztalni. E tevékenység soran a gyermek észrevétleniil fejlddik, azok a hatra-
nyok, melyekkel kiizd (legyen az pszichés, szocialis, fejlettségbeli) csokkennek. Miért is
fontos a jatéknak ez a lathatatlan, hatranykompenzalé tulajdonsaga?

A kiilonboz6 részképesség-zavarok, a fejlddésben megmutatkozé elmaradasok nem
csupan egyéni szinten jelennek meg az dvodaskor végére, hanem a gyermekek kozti
fejlédésbeli eltérések is mélyiilnek, és ezaltal nagyban kihatnak a gyermekcsoportra.
Kutatasok bizonyitjak, hogy ezek a gyermekek kozti szakadékok késébb, az iskolai
tanulméanyok el6rehaladtaval csak novekednek (Nagy, Jozsa, Viddkovich és Fazekasné,
2004). Az iskolai motivélatlansag és a kudarcok elkeriilése végett kiemelten fontos az
6vodai prevencio és a pedagogusok segitd, fejlesztd attittidje (Fabidn, 2020).

A részképességek jatékos fejlesztése az 6voddaban ciml konyvsorozat (1. dbra) ezt az

trt hivatott betdlteni.
A hérom kiadvany 6szt6l tavaszig nyujt otleteket részképesség-teriiletenként. Lukdcs
Jozsefné (2019, 2020) gy irta meg ezeket a szakkonyveket, hogy az 6vodapedagdgusok,
gyogypedagdgusok, fejleszték vagy akar a pedagdgushallgatok ezt fellapozvan kénnyen
tallozhatnak a kiilonb6z6 témakorok kozott, s egyszertien be tudjak illeszteni azokat az
aktualis kornyezeti témadba, egyszersmind segitve ezek feldolgozasat. A jatékok rész-
képesség-teriiletenként, koncentrikusan haladva, a kérnyezeti témak ala vannak beso-
rolva. Ezaltal az dvodapedagogusok részképesség-teriiletenként tudjak a heti vagy napi
fejleszt6 jatékokat beépiteni a csoport életébe, vagy aszerint, hogy egy-egy gyermeknek
milyen teriileten lenne sziiksége fejlesztésre (Lukdcs, 2019, 2020).

A jaték az a cselekvés, mely — masfél-két éves kortdl kezd6déen egészen az dvo-
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Lukdcs Jozsefné

A részképességek
jatékos fejlesztése
az 6vodaban i

1. dbra: Lukdcs Jozsefné: A részképességek jatékos fejlesztése az 6vodaban cimi
konyvsorozat 6sz, tél és tavasz koteteinek boritdi!

A fejleszté jatékok az alabbi részképességek ala vannak felsorakoztatva:

- A nagymozgasok fejlesztése (jaras, futds, ugrds, csuszas, kuszas, maszas, egyen-
stlyozas, szem-kéz koordindcid, szem-lab koordinacio, finommotorika).

- A testséma fejlesztése.

- A téri tdjékozddas fejlesztése.

- A vizualis észlelés fejlesztése (szemfixdcio, a szemmozgas tudatos kontrolljanak
ersitése, alak-forma és szin-méret észlelés, alak-hattér észlelés, Gestalt-latas, az
azonossag-kiillonbozéség észlelése, vizualis idérendiség, vizualis ritmus.

- Auditiv észlelés.

- A taktilis észlelés fejlesztése.

- A keresztcsatornak fejlesztése.

- Az iddészlelés fejlesztése.

- A figyelem fejlesztése (vizualis figyelem, auditiv figyelem).

- Az emlékezet fejlesztése (vizudlis emlékezet, auditiv emlékezet, ritmikus emlé-
kezet (Lukdcs, 2019, 2020).

A konyv szerzdje hangsulyozza, hogy egy-egy jaték nem csupan egy teriileten alkal-
mazhato, mas teriileteket is fejleszthet (Lukdcs, 2019).

Erdemes kozelebbrél is megvizsgalnunk példdul a vizuélis észlelés teriiletét. Ennek
az éretlen mukodése azt eredményezheti, hogy az irds-olvasds tanulds soran problémak
jelentkezhetnek a bettik felismerése, azonositasa, megkiilonboztetése esetében (Vords,

1 Flaccus Kiadé weboldala, https://www.flaccus.hu/ovodapedagogia-161/a-reszkepessegek-jate-
kos-fejlesztese-766 (2022.07.06.)
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2020). A legintenzivebb és legszenzitivebb fejlédési szakasz az 5-7 éves kor (Porkoldbné,
2002). Amennyiben a gyermeknél részképesség-gyengeségrodl beszélhetiink a vizualis
percepcio tekintetében, Lukdcs Jozsefné szerint (2020) a kovetkezd jelekre kell figyel-
niink: a gyermek keveri, nehezen kiilonbozteti meg a formakat, problémads szaméra a
nagysagok differencialdsa, a szinek azonositasa és az iranyok meghatarozasa. A sor-
rendiség kovetésénél nehezen tudja meghatarozni az egymas utan kovetkez6 elemeket,
a formaészlelés soran pedig fejletlen a lényegi jegyek felismerése. A rész és egész kozti
viszonyok észlelése bizonytalan, a gyermek vizualis emlékezete gyenge. A csoporto-
sitassal kapcsolatos feladatok alkalméval megadott szempont szerint nehezen rendez
halmazokba, esetleg a tobb szempont szerinti halmazba rendezés kapcsan bizonytalan
(Lukdcs, 2020).

Az altalam bemutatott kiadvanyban (Lukdcs, 2020) a szerzd a vizudlis észlelés fej-
lesztésére a Madarak és fak témahét kapcsan a kovetkezd otleteket javasolja:

»Szemfixdcio: Hol a kijdrat az erd6bol? A gyerekek korben dllnak. Egy gyerek kimegy
a terembdl, a tobbiekkel pedig megbeszéljiik, hogy melyik két gyermeknél lesz az erdei
kijdarat. A gyerekek feladata, hogy a bejovd tarsuk szemébe mélyen belenézve, vagy elutasi-
toan nézzenek vagy hivogatéan. A tekintetbdl kell a gyerekeknek kitaldlnia, hol a kijarat”
(Lukdcs, 2020. 209. 0.).

»Szemmozgds tudatos kontrolljdnak erdsitése: Mutatoujjunk a maddrka, amit fel, le
jobbra, balra, korbe mozgatunk. A gyerekek feladata, hogy kovessék a szemiikkel” (Lukdcs,
2020. 209. 0.).

»Alak-forma-szin-méret észlelés: Fészekformalds: A gyerekek egymds mellett az olda-
lukon fekve emelt karokkal, a mellettiik 1évé tdrsak kezét megfogva testiiket begorbitve
korformat (fészket) alkotnak” (Lukdcs, 2020. 209. o.).

»Alak-hdttér észlelés: Hovad bujt a kismaddr? Firkdk kozott kell megtaldlnia és kiszi-
neznie a kismadarat” (Lukdcs, 2020. 210. 0.)”

»Gestalt-ldtds: Fejezd be! Maddrrajz befejezése” (Lukdcs, 2020. 210. 0.).

»Azonossdg, kiilonboziség észlelése: Melyik mds, mint a tobbi? A gyerekek a madarak
kozott bekarikdzzadk azt, amelyik nem olyan, mint a t6bbi” (Lukdcs, 2020. 211. 0.).

WVizudlis idérendiség: Rakd ki! Képek alapjdn elmesélt torténet idérendileg helyes kira-
kdsa” (Lukdcs, 2019. 211. 0.).

»Vizudlis ritmus: Madarakat dbrdzolo képek ritmikus folytatdsa” (Lukdcs, 2020. 211. 0.).

A Lukdcs Jozsefné altal irt, a részképességek jatékos fejlesztése az 6voddban cimii
konyvsorozat (2019, 2020) nagymértékben gazdagitja a leend6 és gyakorld pedagogu-
sok modszertani eszkoztarat, tamogatja annak megujuldsat. Mindezt azon a csatornan
keresztiil teszi, amely az 6vodas gyermekek f6 tevékenysége, ez pedig a jaték.

A pedagdgusok, sziilok kozos célja a gyermekek személyiségének kibontakoztatasa,
harmonikus fejlesztése, ez pedig az atipikusan fejld6 gyermekek korai felismerésé-
vel, kiszlirésével, felzarkoztatasaval lehetséges (Kdddr, Hodi és Sods 2021). Az ehhez
késziilt szakkonyvek, modszertani segédanyagok kindlataban ez a konyv figyelemre
mélto kapaszkodot jelenthet.
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sas kornyezet, az elérhetd nyelvi minta. A gyermekek nyelvi kozegét elsésorban

az elsédleges szocializacios szintér, a csalad teremti meg, amely a késGbbiekben
hatassal lesz a gyermek nyelvi fejlédésére. Az ingergazdag ,beszélé kornyezet” moti-
valja a gyermeket, és pozitivan befolyasolja a kisgyermek nyelvelsajatitasat. Azonban,
ha a gyermek ingerszegény kornyezetben nevelkedik, anyanyelvi képességei lassab-
ban bontakoznak ki, beszédfejlédése lelassulhat, ami a mindennapi kommunikaciot
nehezitheti meg (Vass, 2021; Neuberger, 2017). Szociolingvisztikai kutatasok (Basil
Bernstein és Klaus Mollenhauer irasat idézi Vass, 2021) egyértelmtien bizonyitottak,
hogy a hatranyos helyzet egyben nyelvi hatranyt, nyelvhasznalati lemaradast is takar.
A nyelvi teriileten halmozottan hatranyos helyzett gyerekek beszédfejlédése szempont-
jabol meghatdrozdak az dvodai évek, hiszen az 6vodai kozegben a gyermekeket sokféle
nyelvi hatds éri, ami el6idézheti a nyelvi hatrany csokkenését, esetleg teljes megsziinte-
tését (Vass, 2021). Az anyanyelvi képességek fejlettsége alapvetd feltétele az olvasas és
az fras megtanuldsanak, ezért az 6vodapedagdgus feladata, hogy tudatosan, célzottan
fejlessze a gyerekek beszédképét, beszédészlelését, beszédmegértését, kifejezéképessé-
gét és kommunikacios készségét. Az anyanyelvi nevelés f6 feladata, hogy a gyerekek
képessé valjanak az Gket ér6 verbalis, metakommunikdcids informaciok befogaddsara,
megértésére, valamint arra, hogy sajat érzelmeiket, gondolataikat széban pontosan és
hatasosan ki tudjak fejezni (Vass, 2021). A tudatos, tervszer fejlesztés megtervezé-
séhez azonban sziikséges feltarni a fejleszteni kivant gyermek kognitiv képességeit és
alapkészségeit, ami a kit(izott célok megfogalmazasaban nyujthat segitséget (Hajduné,
2010).

A z anyanyelv-elsajatitas soran meghatarozo tényezé a gyermeket koriilvevé tar-
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Dani nyuszi és Pocak kutya fiilelds kalandjai

Az anyanyelvi ismeretek elengedhetetlenek az olvasas és az irds megtanulasahoz, vala-
mint az idegen nyelv elsajatitashoz (Domjdn, 2021). Az 6vodapedagdgusok kozos célja,
hogy az iskolaba késziil6 gyermekek az iskolaérettséghez kell6 nyelvi tudassal rendel-
kezzenek, ezért fontos a mindennapi jatékos fejlesztés és a hatranykompenzacié annak
érdekében, hogy a gyermekek fonoldgiai tudatossaga megfeleld szintet érhessen el. Az
elemzett kiadvany tematikusan tartalmaz a beszédészlelés és a beszédmegértés fejlesz-
tésére jatékos feladatokat, amelyek jol illeszkednek a nevelési év rendjéhez, sikeresen
tamogathatjak valamennyi anyanyelvi teriilet fejlesztését. A szakkonyv két szerepldje
Dani nyuszi és Pocak kutya. Iranyitasukkal a fiilelds kalandok soran a gyermekek élet-
kori sajatossagaiknak megfelelGen, jatékosan, valasztékosan és sokrétiien bévithetik
ismereteiket, sajatithatnak el 4j tudasanyagot (Domjdn, 2021).

A kiadvany évszakonként tobb fejezetet foglal magaba: az elsé fejezet mindig az
adott évszak jellemzéivel, tulajdonsagaival ismerteti meg a gyermekeket. A tovabbi
fejezetek egy-egy jeles napot, a néphagyomany-apolashoz kothetd témat 6lelnek fel.
A konyv segitségével lehet6ségiink van arra, hogy rahangolddas utani beszélgetd
korokkel mélyithessiik a gyermekek tuddsat, majd kiillonboz6 feladattipusokkal talal-
kozunk, amelyek a beszédpercepcid tovabbi fejlesztését segitik, tamogatjak (Domijdn,
2021).

Az 6szi kalandok jatékos feladatai
Az évszak jellemz6i

Az évszak jellemz8irdl egy par soros torténet keretein beliil hallhatnak a gyermekek,
majd egy utanzé mozdulatokkal eljatszhaté mondokaval ismerkedhetnek meg.

Lehullik a falevél,

sdrga, piros, 6, de szép!
Szinpompds lesz minden téle,
kis cipdmben jarok kizte.
Talpam alatt a sok levél
zizzen, ahovd lépek épp.
Felveszem és eldobom,

keét kezemmel elkapom!

A beszélgetés, éneklés, mondokazas soran a gyermek kozvetlenil latja a beszél6 sza-
jat, ami segiti a tiszta beszédhangok megformazasat. Mondokazdssal a gyermekek
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szokincse gyarapithatd, a segitségével megismerkedhetnek az éket koriilvevé vilaggal,
az allatokkal, a természettel, kiillonboz6 jelenségekkel (Gyarmathy, 2018). A gyermekek
kreativitasa, szépérzéke, testtudata, testképe, mozgaskoordindcioja is aktivan fejlédik
altala. A mondokazds az ének-zene tevékenységen beliil, valamint mas jatékos foglal-
kozas alkalmaval, akar komplex moédon is megjelenhet az évodai mindennapokban.
Segitségével fejlodik a ritmusérzék, a gondolkodas és az emlékezet.

Az évszak jellemz6i gyerekszemmel

A kovetkez6 feladatban Dani és Pocak arra kivancsiak, hogy mit tudnak a gyermekek
az 6szrol.

Kiilonboz6 kérdések feltevésével, példaul: Milyen évszak van most? Mi torténik a
természetben? Mi torténik a fakkal? Mely madaraink vandorolnak el, hova mennek, és
miért? stb. a gyermekek beszédértését, mondatalkotasi képességét, valamint a témaval
kapcsolatos aktualis tuddasanyagat mérhetjiik. Differencidlasképpen eldontendé kér-
dések formajaban is feltehetjiik az alabbi kérdéseket, példaul: Tavasz van, vagy 6sz?
Huvosebb az id6, vagy forrosag van? stb. A kérdések megfogalmazéasakor a gyermekek
egyéni képességeit is figyelembe kell venniink, amihez szitkséges ismerni a kivélasztott
ovodas alapképességeit, fejlettségi szintjét, személyiségének tulajdonsagait.

Papagajjaték

A soron kovetkezd anyanyelvi jaték, a papagajjaték, amellyel a gyermekek beszédkész-
ségét fejleszthetjitkk. A szakkonyv két szerepldje, Dani és Pocak eldszor szavak, majd
szokapcsolatok, végiil mondatok utanzasat kéri a gyermekektol.

Szavak:
sz, szeptember, oktéber, november, esd, kid, szél, falevél, esernyd, gumicsizma, esékabait,
tanulds, évoda, gyerekek, gomba, sziiretelés, tokfaragds.

Szoékapcsolatok:
lehullé falevél, gomba szedése, szemerkéld esd, szelesebb iddjards, kodos tdj, koltozé mada-
rak, Oszi zoldségek, dllatok vildgnapja, Mdrton-nap, viddm sziiret.

Mondatok:

Osszel a természet ezer szinben pompdzik.
Az élélények késziilodnek a télre.
Nagyokat sétdlhatunk az 8szi erdében.
Es6kabatot, esernydt visziink magunkkal.
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Megérnek az 6szi zoldségek és gyiimolcsok.
A fiisti fecske és a golya délre utazik.

Mind a harom kategoria az sszel kapcsolatos szavakra orientalodik, ezzel fejlesztve
a gyermekek témahoz illeszkedd szokincsét, szoértését. A kovetkezékben mar boviilé
mondatok ismétlése lesz a gyerekek feladata, amely — szintén differencialt banasmod
alkalmazdsaval — a fiatalabb korosztaly szdmara is jol alkalmazhat6. Az egyre hosszabb,
bonyolultabb székapcsolatokkal, mondatokkal az anyanyelviink valtozatos és sokszint
jelenségeit mutathatjuk be a gyermekeknek, ezaltal a beszédkedvet is erdsithetjiik.

Robotnyelv, jaték a szotagokkal

A kovetkezd feladatban a gyermekek szotagolva, azaz robotnyelven hallgatnak meg
killonb6z6 madarfajtakat. A feladatuk az, hogy kitalaljak, melyik madarrol lehet szo.
Ezt a gyakorlatot érdemes mar akkor végeztetni, amikor megbizonyosodtunk arrol,
hogy a gyermekek ismerik a listdba szedett madarneveket. Példaul: gé-lya, fiis-ti
fecs-ke, nagy-ko-csag, da-ru, ker-ti rozs-da-far-ku, sza-la-kd-ta stb. (Domjdn, 2021).
A feladatmegoldast akar azzal is véltozatossa tehetjiik, ha a madarakrol képeket is

1. abra: Képek kiillonb6z6 madarfajtakrol (a robotnyelv anyanyelvi jatékhoz)!

1 Forras: Pixabay.com weboldala, https://pixabay.com/ (2022.07.06.)
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mutatunk a gyermekeknek. A feladat ilyenkor annyiban mddosul, hogy a gyermeknek
az eléje tett képek koziil kell kivalasztania azt a madarat, amelynek a nevét az imént
szotagolva hallotta. A gyermekeknek igy tobb informaciot is fel kell dolgozniuk, egy-
részt figyelniiik kell a szétagolt madar nevére, valamint tudniuk kell, hogy az adott
madarfajra mi jellemz6, hogyan néz ki. Kezdetben csak két szotagu szavakkal jatszunk.
Amikor a gyermek madr biztonsaggal képes Osszeilleszteni a szavakat, probalkozhatunk
hérom, esetleg négy szotaggal is. A szdtagra bontdsos feladatok megismertetésével az
irds és olvasas tanulasahoz elengedhetetlen elvalasztast alapozhatjuk meg a gyermekek
korében. A robotnyelvgyakorlat fejleszti az analizis-szintézist és az auditiv észlelést,
szokincset bovit, valamint a hallasi figyelmet er6siti (Domjdn, 2021).

Kitalalésdi

Dani és Pocak kitalalos jatékra hivjdk a gyerekeket. A gyerekek feladata az, hogy kita-
laljak, melyik 6szi zoldségre vagy gyiimolcsre gondolhatott a két jobarat, agy, hogy a
feladat soran a gyerekek csak a szavak elejét halljak szétagokra bontva:

al - (ma), kor - (te), gesz - te — (nye), sii — t6 - (t6k), mo - gyo — (v6), pad - li - (zsdn),
bur - go - (nya), sz6 - (16).

Ebben a feladatban a gyermekek figyelme, verbalis emlékezete, verbalis memoridja,
kreativitasa, szoel6hivasa és szokincse fejlédik.

A kovetkez6 fejezetekben, az 6szhoz kapcsolodo jeles napok megismertetésével,
tovabbi anyanyelvi jatékok segitik a gyermekek fejlesztését. Az 6sz témakor kapcsan
a szakkonyv foglalkozik a sziirettel, a magyar népmese napjaval, az allatok vilagnap-
javal, valamint a Marton-nappal is. Az egyes feladattipusok a téli, a tavaszi és a nyari
kalandok soran djra és Gjra megjelennek, de szamos jeles naphoz kapcsoléddan tovabbi
beszédpercepcids és anyanyelvi képességfejleszté feladattipusok dllnak a rendelkezé-
stinkre. Példaul: b6vilé szélancjaték, halandzsajatékok, szogytjtogetdk, halldsi figyel-
met, hallasi észlelést fejleszté gyakorlatok, sugds jatékok, kakukktojas jatékok, vissz-
hangjatékok.

Az anyanyelvi nevelés teriiletén gyakorlatias, példakkal alatamasztott pedagdgiai
szakkonyvek segitségével megismerkedhetiink a teriiletre vonatkozé elengedhetetlen
pedagogiai tervezés alapjaival, a tervezéshez sziikséges folyamatokkal, a tevékenységek
soran alkalmazhato jatékos elemekkel, j 6tletekkel.

A Fiilelos kalandok tematikus gy(jtemény segitségével a gyermekek anyanyelvi
képességének fejlesztése megvalosithato, differenciéltan fejleszthetd. Az eddigi tapasz-
talatok alapjan elmondhaté, hogy a gyermekek szivesen végzik az anyanyelv fejlesz-
tésére iranyulo jatékos feladatokat. A gytjtemény lehetdséget ad arra, hogy sikeresen
felépithessiink egy teljes foglalkozast, vagy akar egy-két feladattal szinesitsitk a min-
dennapokat, a szabad jatékot, a kotott jatéktevékenységeket. A jatékok alkalmazkodnak
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a 3-6/7 éves korosztaly tudasanyagahoz, mivel figyelembe veszik a gyermekcsoport
sajatossagait; szemmel lathatoan megvaltoztatjak a gyerekek nyelvhez val6 viszonyat,
hiszen a feladatok segitségével felfedezihetik a nyelv kinalta jatékossagot (Domjdn,
2021; Kupper, 2020).

Irodalom

Domjan Zsofia (2021): Fiilel6s kalandok - Tematikus gyiijtemény a beszédészlelés és a beszédmeg-
értés jatékos fejlesztéséhez. Novum Konyvklub Kft., Szeged.

Gyarmathy Eva (2018): A nyelvi fejlédés nehézségei és a diszlexia. Gyermeknevelés, Online tudo-
mdnyos folydirat, 6. 3. sz. 77-82. http://ojs.elte.hu/gyermekneveles/article/view/556/455
77-82. ISSN 2063-9945 (2022.04.30.)

Hajduné Csakajda Ildiké (2010): Hatranyos helyzet = nyelvi hatrény? Uj Pedagdgiai Szemle, 60.
8-9. sz. 68-75.

https://folyoiratok.oh.gov.hu/sites/default/files/article_attachments/upsz_2010_8-9_10.pdf
(2022.04.30.)

Kupper Natalia (2020): Fonologiai tudatossag fejlesztésének néhany gyakorlata 6vodai nagy-
csoportban. Logopédia, 4. 83-87. http://mlszsz.hu/files/folyoirat/Logopedia_2020.pdf
(2022.04.30.)

Neuberger Tilda (2017): A székincs alakuldsa a beszédfejlédésben. In: Béna Judit (szerk.): Uj
utak a gyermeknyelvi kutatdsokban. ELTE E6tvos Kiado, Budapest. 121-140.

Vass Rebeka (2021): Az anyanyelvi fejleszté jatékok jelentdsége az 6vodai nyelvi-kommunika-
ci6s nevelésben. In: Toma Kornéla, Podlovics Eva Livia és Stoka Gyorgy (szerk.): Orokség és
meguijulds. Sarospataki Pedagégiai Fiizetek (28). Eszterhazy Karoly Egyetem Liceum Kiadd,
Eger. 97-117.


http://ojs.elte.hu/gyermekneveles/article/view/556/455 77-82. ISSN 2063-9945
http://ojs.elte.hu/gyermekneveles/article/view/556/455 77-82. ISSN 2063-9945
https://folyoiratok.oh.gov.hu/sites/default/files/article_attachments/upsz_2010_8-9_10.pdf
http://mlszsz.hu/files/folyoirat/Logopedia_2020.pdf

Szemle

Tabu a gyermekirodalomban
Magyar Gyermekirodalmi Intézet, 2021. 184 o.

Hanak Adél
SZTE JGYPK Alkalmazott Pedagogiai Intézet

Varga Emoéke, Turcsanyi Eniké és Pusztai Virag szerkesztésében megjelent tanul-

manykotet a Szegedi Tudomanyegyetem Juhdsz Gyula Pedagdgusképzé Kar

Alkalmazott Pedagégiai Intézet Ovodapedagdégus-képzd Tanszéke éltal 2021.
majus 14-15-én szervezett Tabu a gyermekirodalomban ciml konferencia' el6addsai-
nak irott valtozatait tartalmazza. A tudomanyos konferencia online, interneten keresz-
tiil volt kovethetd. A kotetben a tizennégy eléadasbdl tizenkettének az irott valtozata
olvashatd: 6t irodalomtorténeti és -elméleti, négy pszicholdgiai és mesepedagogiai per-
spektivdju iras, valamint két esettanulmany.

2021 novemberében a budapesti Jokai Klub adott helyet a kétet bemutatojanak,
mely online is kovethet6 volt. A bemutato, valamint a kotet kifejezetten pozitiv fogad-
tatasat tobb internetes portal irasa is bizonyitja, példdaul a KULTer weboldaldnak 2021-
es KULT gyerek- és ifjusdgi konyveinek TOP10-es 0. helyén vald jel6lés, amelyben a
kovetkezdket olvashatjuk: ,Noha szakirodalmi munkdrdl van szo, mégis érdemes meg-
emliteni az elmult év fontos megjelenései kozott ezt a sok szempontbol hidnypotlo kotetet.
(...) Sok fontos és elgondolkodtato kérdés meriil fel a tanulmdnyokban, amelyek a szak-
emberek mellett a laikusok szdmdra is hasznos, érdekes olvasmdnnyd teszik a kotetet”
(Gesztelyi, 2022). A kotetrdl a Magyar Gyermekirodalmi Intézet weboldalan is tdjéko-
z6dhatunk, tovabba az Ifjasagi és Gyerekirodalmi Centrum (IGYIC) kulturalis rovata-
nak cikkében, melyben Kovacs Gergely 6t el6adast foglalt 6ssze a tizennégybdl (Kovdcs,
2021), a fennmaradt el6adasokrol pedig ugyanitt Csorgei Andrea, Ayhan Gokhan és
Pataki Monika Lilla tudésitott (2021).

A konyv konnyen kézbevehet6, illusztracioi sajatos vilagot teremtve jelennek meg
minden tanulmany elétt, féloldalas kivitelezésben, tematikusan kapcsolddva az adott
irdshoz. Kiillon kiemelném a konyv boritdjanak figyelemfelkelt$ és hangulatteremtd
vizualis megoldasat.

1 Tabu a gyermekirodalomban. Online konferencia. Szeged, Szegedi Tudomanyegytem JGYPK API
Ovodapedag6gus-képzd Tanszék, 2021. méjus 14-15. A konferencia anyaga az alabbi linkeken
érhetd el: https://www.youtube.com/watch?v=fvBgOQNFfrc, https://www.youtube.com/wat-
ch?v=6XxVAalUCjU
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A téma feldolgozottsaga elméleti és gyakorlati szempontbol bdséges, éppen ezért
nehéz egy-egy részletet kiilon is kiemelni. Az els6, a Tabutémdk a népdalokban és a tiin-
dérmesékben cimi fejezet megalapozza a tabusitott témak targyaldsat, mint példaul a
sziiletés, a megtermékenyiilés, a szexudlis felvilagositas, a meztelenség, a halal stb. meg-
jelenési formainak bemutatasat a tiindérmesékben és a népdalokban. Elrepit benntinket
egészen a tabu eredete és népmesékben vald megjelenési formainak kérdéseihez. Bdrdos
Jozsef érdekes, Gj ismereteket nyujto példakon keresztiil mutatja be a népkoltészeti, nyel-
vi-képi formdkat, amelyek napjaink gondolkodasaban és nyelvhasznalataban is eléfor-
dulnak. A kévetkezé tanulmany, Galuska LdszIlé Pdl és Szinger Veronika irasa, a gyer-
mekirodalomban jelen 1évé halaltéma megjelenési formainak kiilonb6z6 korszakaiba
nyujt betekintést, példakon keresztiil, tovabbd a kortars magyar gyermekirodalom feldl
értelmezi a haldlélmény feldolgozasdnak problematikdjat. A tanulményban olvashatd
alabbi gondolatot kiilon is kiemelend6nek vélem: ,,A gyermeknek valaszt kell kapnia a
kérdéseire, megnyugvdst kell taldlnia a szorongdsaira, meg kell ismernie az emberi lét hatd-
rait, az életet és a haldlt is” (44. 0.). Lovdsz Andrea tanulmanya (47-70. 0.) a ,,testi tigyek”
mukodésével Osszefiiggd jelenségek és szavak gyermekkonyvekben valo eléfordulasa-
nak egyes példaira fokuszal. A kozbeszédben eléforduléd gyermeknyelvi ,,cstinya” szavak
(példaul kaki, kaka, pisi, puki stb.) és nem preferdlt formdak alkotasokban torténé idé-
zettségeivel, nyelvi reprezentacidival foglalkozik. Hogy vicces vagy megbotrankoztatd-e
némely irodalmi nyelvi megoldas, ez az frasbol kideriil. A gyerekek szobatisztasagaval
kapcsolatban olyan konyveket emlit a szerz6, amelyek a sziiloknek is segitséget nyujthat-
nak (példaul Simké Anna: Kakapara, Alona Frankel: Bilikonyv, Schneider Laine: Bori
szobatiszta lesz stb.). Urbanik Timea a Tabu és életigenlés Gimesi Déra tiindérmeséiben
cimil tanulmanya (71-84. o.) a Gimesi Déra-féle varosi tiindérmesék sajatos és varazs-
latos vilagaba, tudomanyos értelemben vett utazast kinal, bemutatva példaul a halal,
az elszigeteltség, a valas, a magany vagy az dregség problémait, amelyek a mai vilagban
szintén tabusitottak, de a gyermek szdmdra gyakran természetes modon keriilnek fel-
szinre. A Gimesi-konyv feloldoéddsra ad lehetdséget. Petres Csizmadia Gabriella tanul-
manya a Pityke és Prém cimi fantasy-meseregényt elemzi (85-100. 0.). A maganéletbeli
és a tarsadalmi valsaghelyzetekr6l elsGsorban a ,,csalddi krizisek, a szenvedélybetegségek,
a betegség, haldl, mdssdg, kiilonbozbségek, bantalmazdsok témakoreibdl a mdssdg pre-
zentdldsdra Osszpontositva” sz0l (98. o.). Wittmann Ildiké tanulmanya tobbek kozott a
tizenévesekkel folytatott tarsadalmi diszkurzus szemszogébdl vizsgalja a magyar gyer-
mekkonyvkiaddst, tovabba gdrcsé ala veszi, és tobb szempontbol is elemzi a nagy port
kavaré Meseorszdg mindenkié cimi konyvet. Az elemzést sziil6knek és pedagégusoknak
is ajanlom, hiszen fontos témaval kapcsolatban kaphatnak irdnymutatast.

A mese, a mesélés és a gyerekek mesehallgatasanak fontossaga, tovabba a szemé-
lyiségfejlédésiikre gyakorolt hatdsanak kérdései Szél Erzsébet tanulmanyaban (111-
120. o.) kiemelt szerepet kapnak. A szerz6é hangstlyozza a mesehallgatasi transz
soran megformalodd ,kiillonleges vilag” altal 1étrejovd allapot megélésének fontos-
sagat, hiszen a meséléssel minden mas beszédmodtol killonbozé élményszerzési és
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tapasztalasi lehet6ség nyilik meg a hallgatosag elétt. Bajzdth Mdria tanulmanya (121-
134. o.) felhivja a figyelmet arra, hogy a gyerekek a 21. szazadi média adta lehetdségek
révén gyakrabban talalkozhatnak a halallal (példaul szamitogépes jatékok hasznalata
soran), am az igy szerzett ismeretek nem a természetes halalrol szolnak. A szerzé pél-
déakat hoz a népi jatékokkal val6 halalfogalom megalapozasara (lasd példdul kukucs-
jaték, angyalosdi), és kiilonboz6, a Népmesekincstdr mesegytjteményeiben szerepld,
halalfelfogast tiikkroz6 népmeséket mutat be. Bajzath megfogalmazasa szerint: ,,A jol
kivalasztott, gyermekkozpontii meseanyag képes 1igy hatni, hogy mikozben 6romet okoz,
élményt szerez, észrevétleniil dtadja a tuddst, fejleszti az értelmi, érzelmi, erkélcsi, szoci-
dalis kompetencidkat” (131. o.). Orlik Ilona tanulmanya A sé cimd népmesét dolgozza
fel, kozéppontba éllitva a tabu megjelenésének széveghelyeit. Kiilon figyelmet szen-
tel a Pompas Napok moédszertananak, amely nemcsak népi kultaran alapuld fejleszté
hatasu foglalkozast jelent, hanem komplex, interaktiv élményatadast is. A szerzd szl
tovabba a mese prevencids hatasarol, illetve meseterapeutdk szakmunkait ajanlja peda-
gogusoknak és sziiléknek egyarant. Révész Rendta Lilidna tanulmanya (145-160. 0.) a
gyermek szemszogébdl mutatja be a gyaszfeldolgozas, a gyaszfolyamat jellegzetessé-
geit, feldolgozasanak modszereit, lehetdségeit, tovabba bemutatja a gyermek temetésen
vald részvételével kapcsolatos kiilonféle vélekedéseket is. A tovabbiakban pedagogiai
foglalkozasokrol, relaxacios modszerekrél, pedagdgiai és pszicholdgiai szaksegitség-
rél olvashatunk (harom korosztalyra, 6vodasokra, kisiskolasokra és felsdsokre, vala-
mint gimnazistdkra vonatkozéan). A kotet esettanulmanyokat tartalmazé fejezete két
tanulménybdl 4ll, melyekben a SZTE JGYPK API Ovodapedagbgus-képzé Tanszéké-
nek hallgatdi, a Muvészettel az Oktatasért Kutatdcsoport (MiOK) tagjai mutatjak be
eredményeiket. Az els6 irasban Csete Kldra és Kopeczki Kinga szdmol be arrdl, hogy a
valaszadoéik szerint egy gyermekkonyvnek milyen kritériumoknak kell megfelelnie, és
mi az, ami ,nem vald” egy gyerekkonyvbe. A tovdbbiakban Domokos Eszter és Luddnyi
Noémi a tabutémakat tartalmazé meserészletekkel kapcsolatban vizsgalja a kiilonb6z6
korosztalyhoz tartozo felnéttek véleményét, dsszehasonlitva a pedagdgusok és a peda-
gogusi hivatast nem gyakorlé felnéttek allaspontjait is. Az eredmények izgalmasak és
figyelemreméltok.

A Tabu a gyermekirodalomban ciml tanulménykétet érdekes és tanulsagos konyv,
fontos kiemelni, hogy egyben hianypotld is. Olyan mindennapi, a hétkdznapjainkat
meghatdrozé témakorokkel foglalkozik, amelyeknek a felnéttek és a gyerekek életében
egyarant szerepe van. Hallgatoi szemmel nézve a tanulmanykotet azért jelent segit-
séget, mert barmikor fellapozhatd, és hiteles informaciokkal, tanacsokkal latja el az
6vodapedagdgusi palyara késziil6 jelolteket és a sziildi feladatokra felkésziil§ fiatalokat.
Dicséretes a kotet labjegyzetének gazdagsaga: a témakat a tanulmanyok szamos szak-
tanulmanyt felhasznalva mutatjak be minden érdekl6dé szamara. Az irasok 6voda-
pedagogusoknak, tanitéknak, tanaroknak, sziiléknek, hallgatoknak és kutatéknak is
ajanlhatdk, szakmai segitséget nyujtanak, tandcsokkal, javaslatokkal, uj ismeretekkel,
foglalkozastervekkel latjak el az olvasdkat.
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Summaries

English summaries of
the studies in this issue

Hodi, A., Gal, A., Soos, K., Varga, E., Németh, B. M., and Té6th, E.

Information Communication Technology in kindergarten,
in kindergarten-aged children’s home and kindergarten teacher
education: an overview of the research results of the last decade

By entering kindergarten, a significant proportion of children already use information com-
munication technologies. Kindergarten teacher education institutions need to be prepared to
teach professionals how to use digital devices in their methodological repertoire. Kindergarten
teachers must be ready to incorporate ICT into their pedagogical work and, in cooperation with
parents, to help children develop and use media. The study presents the main directions of dig-
ital pedagogy in teacher education, as well as the research conducted under the aegis of SZTE
SZG JGYPK, which explores the characteristics of ICT use in early childhood and kindergarten.

Keywords: ICT, interactive picturebook app, kindergarten teacher education, review

Haramza, K.

The importance of singing folk games in kindergarten education

We should place special emphasis on keeping our own folk traditions alive, since there is no more
tried and tested alternative method of development that is innovative and personally engaging
for the current generation of children. These games were previously developed by the children
themselves, the rules were dictated by opportunity and necessity, and so they were embedded in
tradition, but with the possibility of constant renewal.

Folk games are thus profound manifestations of human behaviour in which we can discover
the instinctive laws of the education of our offspring. What does the child need? What is the best
way to develop them? What are the moments along which emotional, intellectual and physical
development can best be promoted? These eternal questions, to which we seek answers in a vari-
ety of approaches, are brought into focus in our study in the light of folk singing games.

Keywords: folk games, tradition, game songs, singing games
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Havlikné, R. A.

Personalized education in kindergarten education.
The use of the individual learning trajectory

The basic premise that determines the pedagogical work in kindergarten is that the difference
between kindergarten-aged children is a natural phenomenon. In the process of education,
the challenge is how to implement the ideas of the National Core Programme of Kindergarten
Education that prefer personalized education in an educational landscape where children are
extremely diverse in terms of knowledge, self-regulation, socialization and cognitive develop-
mental level. What are these principles that determine our pedagogical work? The pedagogical
work during kindergarten education must be tailored to the child’s personality, it must help the
development of the child’s individual skills and abilities, and this process must be realized with
regard to individual characteristics and differences in the pace of development (Government
Decree 363/2012 (XII. 17.) National Core Programme of Kindergarten Education). By adopting
this approach, the application of an individual learning trajectory that incorporates the princi-
ples of constructivism and adaptive education can be a potential way for the implementation of
personalized education. There is a great need for this approach, as the use of personalized peda-
gogy does not only create better opportunities for children with special needs, but also improves
the quality of education for each and every child. The use of an individual learning trajectory is
already a well-known option in school practice. In our paper, we present the theoretical ideas
that support the application of this procedure in kindergarten education.

Keywords: constructivism, adaptive education, differentiation

Gajdoné, G. A., Koosné, S. J. and Merényi, H.

Literary tale, paper theater, drama pedagogy.
Ervin Lazar The Blue and the Yellow

In our study, we recommend one of Ervin Lazar’s fairy tales (The Blue and the Yellow) for pro-
cessing with children of preschool age. We will show where professional thinking currently
stands regarding the literary fairy tale genre, what place our chosen fairy tale occupies in Lazar
Ervin’s fairy tale universe, and what ensures its acceptability for children of preschool age. We
talk about the helpful and developing effect of listening to stories on children’s abilities and their
whole lives, as well as the special possibilities that storytelling with paper theater brings in this
field, and how it enriches the methodological culture of storytelling in kindergarten. We discuss
how the drama game enriches kindergarten practice by making storytelling interactive, meeting
the needs of newer generations. In the final chapter of our study, we describe an activity: the
processing of the fairy tale Blue and Yellow using drama pedagogic methods and paper theatre.

Keywords: literary fairy tale, preschool age, drama pedagogy, paper theater, fairy tale activity
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Bozokiné, H. E.
Hooray, let’s play chess!

According to the legal regulations on formal schooling, children start school at the age of 6,
however, parents prefer enrollment to school at the age of 7. The majority of children who
have reached the age of 6 are already, in a sense, “outliers” in kindergarten. They have a lot
of knowledge, their interests are diverse, the use of computers and technical devices is part of
their everyday life. The majority of children staying in kindergarten at the age of 6 are likely to
have good cognitive skills but they tend to lag behind in terms of socialization, adaptation and
persistence. They need games and challenges, which, in addition to being fashionable and “cool”,
develop their whole personality and competencies, and are also suitable for the development of
their less-developed abilities and skills and personalized differentiation. Among other things,
visuality, age-appropriate explanation, and interactive activities have a major role, leading to
independent thinking, a certain degree of cooperation with the partner as well as respect for
one’s decisions.

One such activity is chess. It is one of the most well-known, most frequently-played board
games in the world with many variations known in different cultures.

Most people, even those who are quite lay on the subject, know the basics, rules and steps of
the game to some degree. However, in kindergarten, for a 5-6-(7)-year-old child, this knowledge
needs to be conveyed in a playful, experiential way. In a way that immediate feedback is present
in every small segment, the experience of success is also ensured, but in the meantime we must
also teach children how to process and cope with possible failure.

Keywords: storytelling, playfulness, interactivity, experiential learning, reasoning, logic, development

Wolf, K.
Movement and movement development in kindergarten

The National Core Programme of Kindergarten education mentions the diverse and harmonic
personality development of the age-group, the promotion of personal skills and abilities, shaping
physical skills, the necessity of diverse activities tailored to the age of the children and develop-
ing a healthy lifestyle on multiple occasions. This paper focuses on exercise within the forms of
activities that characterise kindergarten life, with a special emphasis on its structure and the pos-
sibilities of a playful implementation of exercises taken from the tasks featured in kindergarten
physical education. Finally, I write about active games, which are an integral part of the exercise
system of kindergarten physical education and my practical job. Through practical examples, I
demonstrate the diverse, child-centred solutions of kindergarten exercise activities.

Keywords: kindergarten exercise activity, methods, active games
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Pécsiné, K. R. and Turcsanyi, E.

Manifestation of attachment problems in the case of habituation -
observation as a method

Nowadays, in the case of scientific works, questionnaires are becoming more and more wide-
spread as a method of studying a phenomenon, although there are phenomena for which we
cannot obtain sufficient information with this method. If we do not want to examine the fre-
quency of occurrence, the quantity, but rather how a process takes place, then we do not get ade-
quate information with the questionnaire as a method. In this case, the method of observation
may come to the forefront, the disadvantage of which is that it can be performed with only a few
subjects at a time, so we cannot make generalizations based on the information obtained. How-
ever, at the individual level, it can yield very useful information. In the present study, we used
the method of observation to examine attachment, the experiences of which are shared here.

Keywords: attachment, observation, habituation

Hanak, A. and Kovacs, K.

Memories from the past: the peculiarities of kindergarten education
in Vojvodina based on interviews with kindergarten teachers

Nowadays, there are still few historical studies of education that reveal the history of the oper-
ation of Hungarian kindergartens in Vojvodina operating in socialist Yugoslavia (1945-1991).
Therefore, the aim of this research is to provide supplements for learning about the inner life
of Hungarian kindergarten education in Vojvodina, from the 1970s to the 1980s. We chose the
method of document analysis and oral history for the investigation. In this study, we present
a narrower field of research. We focus on the qualitative analysis of certain questions of the
narrative interview. Through historical reminiscences, we describe the everyday dimensions,
events and attitudes of kindergarten teachers. As a result of our research, reflective content can
be created that can serve as a basis for a later large-scale data collection, as well as contribute to
research on the professionalization of Hungarian kindergarten teachers in Vojvodina.

Keywords: narrative interviews, historical recollections, kindergarten teachers, kindergarten
teachers education, Vojvodina
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