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Eloszo

megujult Médszertani Kozlemények immar harmadik szdma a tanitdsag, a tani-

toképzés fokuszaval szilletett. Az immar majd kétszaz éves magyar tanitoképzés

hagyomanyaiban mindig is 6tvoz6dott a praktikus, a kifejezetten az osztalytermi
munkara torténd felkészités és a tanitoképzés magasabb tudomanyos hatterének meg-
teremtése. A szakma torténetének elsé jonéhany évtizedében ez utébbi jelentette a kép-
zés és rajta keresztill maganak a tanitdsag presztizse emelésének lehetéségét.

A korszellem véltozasaval azonban a pedagdgusképzés minden teriiletén megkér-
déjelez6dott a praktikum szerepe. Néha abban a furcsa helyzetben talaljuk magunkat,
hogy szinte mintha szabadkozni kellene azért, hogy ,,kézmives” tartalmak is talalha-
tok képzéseinkben. Ez a lapszam, hiven a tanitoképzés és a Modszertani Kozlemények
hagyomanyaihoz, azonban biiszkén vallalja ezt a kettGsséget, a gyakorlati és az elméleti
tartalmak igényes megjelenitését.

A Tanulmanyok rovat irasai kollégaink kutatdi oldalait mutatjak meg. Dudok Fanni
tanulmanya sok szempontot beemelve, kelet-k6zép-eurdpai kitekintéssel mutatja be
a pedagégusok helyzetét. Juhasz Valéria Vigotszkij munkdssagan keresztiil a nyelvi
tudatossag fejlddésének aspektusaiba nyujt betekintést. Bir6-Balogh Tamas (iroda-
lom)térténeti mélyfirasaban nem csupdn a gyakorldtanar Radnétit ismerhetjiik meg,
hanem a korszak pedagdégusképzésének kulisszatitkaiba is beleshetiink. Téth Sandor
Attila Dobai Péter versének elemzésével izgalmas, évezredeken ativel$ kultdr- és iroda-
lomtorténeti utazasra hivja az olvasét. Nobik Attila tanulmanya pedig a tanitosag és a
tanitoképzés torténetének egy szeletére, az identitasképzés és torténeti emlékezet dua-
lizmus kori tanitoképzds neveléstorténeti tankonyvekben jatszott szerepére fokuszal.

A Mthely rovat irasai a szegedi tanitoképzés moédszertani valtozatossagaba enged-
nek betekintést. A képzés hagyomanyosan erds eleme a matematika tantargypedago-
gidja, amelynek egy részteriiletével — a halmazok, logika és kombinatorika oktatasa
- ismertet meg Korus Péter és Krisztin Németh Istvan irdsa. Pintér Klra izgalmas
irdsa pedig a szoveges feladatok tanitdsanak lehetséges 1j megkozelitésébe vezeti be
az olvasét. Az utdbbi évek legnagyobb hazai kozoktatasi innovacidja volt a Komplex
Alapprogram bevezetése. Dorka Péter irasaban azt tekinti at, hogy a program milyen uj
lehetdségeket rejt a testnevelés tanitdsa szamara. Sonkodi Rita irasa pedig izgalmas és
hasznos vizualis modszer, a csaladfatervezés alkalmazasaba nyujt betekintést.

A hallgatoéi irdsokat tartalmazé Mappa rovat jol mutatja hallgatoink széles kort
érdeklddését. Szakal Rebeka alsé tagozatos tanuldk korében tervezett sajat innovaciot a
térszemlélet fejlesztésére, amelyet a téma elméleti kontextusaval egyiitt mutat be. Erdei
Maria és Szlics Sara kiilonosen aktualis témat — a média hatasa a kisiskolas gyermekek
viselkedésére — vizsgaltak kutatasukban, eredményeik pedig széles érdekl6désre tart-
hatnak szamot. Csonka Viktor a mozgasfejlesztés és a kognitiv képességek fejlédésének
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kapcsolataval sszefiiggé gyakorlati tapasztalatait és Ujitasait veszi szamba. A Szemle
rovat pedig egy Magyarorszagon kevésbé fokuszban 1év6 témat, a szexualpszichologiat
alaposan bemutat6 4j magyar szakkonyvet ajanl az olvasok figyelmébe.

Reményeink szerint a fenti rovid tartalmi attekintés is hlien megmutatja azt a temati-
kai sokszintiséget, amely a szegedi tanitoképzést jellemzi. Reméljiik, az irasokat haszon-
nal forgatjak majd mind a képzésben dolgozo6, mind a palyan 1évé kollégak, a pedago-
gusképzések hallgatoi és mindazok, akik ,,csak” érdeklédnek egy-egy téma irant.

A lapszamhoz jo6 olvasast, kellemes id6toltést kivanunk!

Nobik Attila
szerkesztd
Az SZTE JGYPK API Tanitéképzé Tanszékének vezetdje



Tanulmany

A pedagogusok altalanos helyzete a kelet-
kozép-eurdpai térség néhany orszagaban

Dudok Fanni
dudok.fanni@szte.hu
SZTE JGYPK Alkalmazott Pedagégiai Intézet

A tandrok, mint az oktatds kozponti szerepléinek helyzetén folyamatosan javitani szeretnének
a kelet-kozép-eurdpai térség orszagaiban. A tandrok szakmai képzettségének fejlesztésére stra-
tégiakat dolgoztak ki, amelyek 1épései kozott szerepel a tanarképzés mindségének javitasa, a
teljesitményorientalt fizetés kinaldsa, valamint tovdbbképzési és fejlesztési projektek felajanlasa
(Fredriksson, 2004). A tanarok szakmai fejlédése a mindségi oktatds egyik alapvetd pillére, ezért
az oktatasi hatdsdgoknak, a kormanyoknak és a kormanykozi szervezeteknek biztositaniuk kell,
hogy a pedagdgusok jo alapképzésben részesiiljenek egyetemi szinten, igy megfeleléen felkésziil-
jenek a tanari palyara. A pedagogusoknak minden orszagban lehet8ségiik van a szakmai fejls-
désre és elémenetelre, ezek biztositjdk a folyamatos fejlédést és eldsegitik a kiégés csokkenését
az uj modszerek és lehetdségek bemutatasaval (OECD, 2016a, 2017, 2019). A tovabbképzéseken
valo részvételt gyakran kapcsoljak 0ssze béremeléssel, amely bérek eltéréek a vizsgalt orszagok-
ban az azonos iskolafokokon. Az oktatas hatékonysagat befolyasolhatja a pedagdgusok motivalt-
saga, igy a pedagogusok bére, ezért is fontos megvizsgalni a kiilonbségeket a vizsgalt térségben
(Fredriksson, 2004; Schleicher, 2019).

Kulcsszavak: Kelet-Kozép-Europa, pedagogusok, oktatdsi rendszer

*

orszagok kivalasztasanal olyan szempontokat vettem figyelembe, mint pl. teriileti

kozelség, torténeti mult, eurdpai unids tagsdg. Igy — szdmos egyéb tényez6t is
figyelembe véve — hazank mellett vizsgalom Ausztriat, Csehorszagot, Horvatorszagot,
Lengyelorszagot, Romaniat, Szerbiat, Szlovakiat és Szlovéniat. Megfigyelhetd, hogy a
vizsgalt orszagok torténelmileg szorosan dsszekapcsolodnak, azonban az oktatasi rend-
szerek reformjai sordn eltérések figyelhet6k meg a térségben, amelyek mdig haté kovet-
kezményekkel birnak, igy pl. a pedagoégusok vonatkozasaban. Az eltérd fejlédési utak
kialakulasa Osszefiiggésbe hozhaté példaul az allami szerepvallalas, az oktataspolitika
és az eltérd tarsadalmi igények kozotti egyensuly alakuldsaval is (Dudok, 2018; Jaku-
bowski, 2015; Kozma, 2006; Mitch, 1992).

A tarsadalmi valtozasok hatdsara a tanuldk jelentGs része eltérd szocialis és kultu-
ralis hattérrel érkezik egy-egy oktatasi intézménybe, ez kiilonféle mentalis, pszichi-
kai és egészségiigyi hatranyokkal tarsulhat, melyek megfelelé kezelése a pedagégusra
hérul. Az egyetemi képzések feladata tobbek kozott az, hogy a leend$ pedagdgusok fel

T anulmanyomban kilenc orszdg pedagégusainak helyzetét mutatom be, ahol az
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tudjak ismerni a kiillonbségeket és a hatranyokat, valamint megfelel6en kezeljék azokat.
A legtobb pedagogiai, didaktikai, modszertani kurzus lehetévé teszi ezek elGsegitését.
A pedagogusszerep fontossaga vitathatatlan a torténeti fejlédés és a jelen kor soran is
(Restydnszkiné, 2005). Kutatasok bizonyitottak és tamasztottak ala, hogy a gyerme-
kek szamara sokféle modon valhatnak modellé a pedagogusok, akik tevékenységiikkel,
iskolai létiikkel és személyiségiik megnyilvanuldsaival bemutatjak és sajatos médon
Ujratermelik azokat az értékeket, mintdkat, viselkedésformakat, amelyek az iskolan
kiviili vilagbdl erednek (A. Majer, Czuczor, Kovdcs, Léndrt és Réti, 2014). A pedagé-
gusok folyamatos tovabbképzéseken vesznek részt annak érdekében, hogy el6irt szak-
tudasuk, modszereik fejlddjenek. Korunkban elvaras, hogy megfeleléen mozogjanak
a feladat-, a kompetencia- és az attitlidlistak skaldjan annak érdekében, hogy sikeres
legyen oktato-nevelé munkdjuk. Fontos tovédbbd a pedagdgusok hivatastudata, moti-
valtsaga és folyamatos onfejlesztése, amely segiti sajat maguk szakmai fejlédését, ami
altal erésiteni tudjdk a hatékony tanuléi munkavégzést is (Nikitscher, 2015; Restydnsz-
kiné, 2005).

Korabbi kutatasokban olyan f6 témakoroket vizsgaltak, mint a nemzetkozi kornye-
zet, az otthoni befolydsold tényez6k, az iskolai kornyezet, a tantermekben zajlé okta-
tas és a tandrok, diakok attitidjei. Kunter, Yi-MiauTsai, Klusmann, Brunner, Krauss és
Baumert (2008) kutatasukban a tanari motivacidt, a lelkesedést, valamint az oktatasi
magatartdst a matematika teriiletén vizsgaltédk. Osszesen 323 tanért vizsgéltak kérdé-
ives formaban, akiknek a valaszokban meg kellett adniuk, hogyan latjak sajat lelke-
sedésiiket és oktatasi magatartasukat, valamint megkérdezték diakjaikat, 6k hogyan
értékelik tandraik oktatasi magatartasat. Azt az eredményt kaptdk, hogy a pedagégusok
tanitashoz vald pozitiv hozzaalldsa, lelkesedése jobb szinvonald oktatést eredményez.
Phillips (1997) tanulmanyéanak kézponti vizsgalata két elméletbdl indult ki, az els6 alap-
jan, ha igényes tantervet kinalnak, és olyan tanarokat alkalmaznak, akiknek a tanuldkra
vonatkozo oktatasi elvarasuk magas, akkor az iskolak hatékonyabbak lesznek. A maso-
dik tedria alapjan a pozitiv tanar-diak kapcsolat és a demokratikus kormanyzas néveli
a didkok iskolai elkotelezettségét és eredményeit. Kutatasdban 5600 diak vett részt, és
a vizsgalat eredménye azt mutatta, hogy az elsé elmélet alapjan pozitiv az osszefiiggés.
Hartsell, Herron, Fang és Rathod (2009) matematikatandrokat vizsgaltak kutatasuk-
ban, amelynek soran egy fejleszté workshop keretén beliil probalték javitani a tana-
rok arra vonatkozo képességét, hogy miként integraljdk a technoldgiat az oktatasba,
illetve hogyan tanitsak a matematikai koncepcidkat. Eredményeik szerint a kiil6nb6z6
alkalmazott digitélis technikak (pl. grafikus abrazolasok, szamitégépes szoftverek)
novelték az altalanos hozzaalldst a matematikédhoz, és konnyitették az oktatast. Whit-
man és Lai (1990) kutatasa kiilonbo6z6 szociokulturalis hattérrel rendelkez6 tandrokat
vizsgalt annak megallapitasa érdekében, hogy a matematika hatékony tanitdsaval kap-
csolatos allitasoknal milyen hasonlosagok és kiilonbségek lathatok. Azt az eredményt
kaptak, hogy a hatékonysagot leginkabb az osztalyteremben zajlé6 munka befolyasolja,
az egyéni igények és az egyéni kiilonbségek. Toth (2011) kutatasaban a magyarorszagi
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pedagdgusok véleményét vizsgalta a hazai és nemzetkozi rendszerszinti mérések kap-
csan. Az eredményei azt mutatjak, hogy a pedagogusok elfogadjik és fontosnak tartjak
a rendszerszinti méréseket, azonban az eredményeket, valamint azok dltalanosithato-
sagat kételkedve fogadjak.

Mindezek alapjan tanulményomban vizsgilom a pedagégusok/tanarok helyzetét, a
tanarképzést és a szakmai fejlédési lehetéségeket.

A tanarok helyzete

Az alfejezetben a pedagdgusok éltalanos helyzetét mutatom be a vizsgalt térségben,
kiemelve néhany fontosabb elemet. A tanarok helyzetére, valamint szakmai képzett-
ségének fejlesztésére a vizsgalt orszagokban stratégiat dolgoztak ki, amelynek 1épé-
sei kozott szerepelt a tandarképzés mindségének javitasa, teljesitményorientalt fizetés
kindlasa, valamint tovabbképzési és fejlesztési projektek kinaldsa. Ezen elvek mentén
torténik dtalakitds Ausztridban, Csehorszagban, Magyarorszagon, Szerbidban és Szlo-
vénidban is (European Commission, 2020a,b,e,g,i; Mullis, Martin, Goh és Cotter, 2016).

Csehorszagban a tanarok szakmai presztizse a lakossdg korében tovabbra is viszony-
lag magas. A pedagogusok megnovekedett statusa elsésorban annak a ténynek koszon-
hetd, hogy egyetemi tanulmanyai soran minden tanar mesterfokozatban szerzi végzett-
ségét. Csehorszagban is a legkevésbé fizetett szakemberek kozé tartoznak a tanarok a
felséfoku végzettséggel rendelkezdk kozott (Tomdsek, Bird és Janouskovd, 2016). Jelen-
leg is zajlik egy uj, hatékonyabb atszervezés, amely a regionalis tanarképz6 kozpontokat
érinti (European Commission, 2020b). Szerbidban a tanarok oktatdsa és tovabbképzése,
valamint a tandri szakma az elmult két évben kiemelt szerepet kapott a reformokban.
Intézményi tamogatassal atfogd szakmai tovabbképzési programokat dolgoztak ki és
alkalmaztak az oktatasi gyakorlatban. Az egyik 6 feladat egy megujitott tandrképzési
rendszer létrehozasa, igy a tanarképz6 akadémidk dltal biztositott oktatds hozzaigazi-
tasa az iskolai rendszer igényeihez (European Commission, 2020g).

Horvétorszagban kiemelt jelentGsége van a tovabbképzésnek. A tandroknak joguk
és kotelezettségiik van a szakszerd, folyamatos fejlédéshez, amelyet az allam biztosit,
és az oktatasi tigynokségek és mas erre felhatalmazott szervek hajtanak végre. A tand-
roknak hdrom szinten van lehet6ségiik a szakmai tovabbhaladasra, és ez kozvetleniil
kapcsolddik a folyamatos szakmai fejlédéshez (Cain és Milovic, 2010). A diploma
megszerzése utan az 0sszes tanarnak egyéves szakmai gyakorlaton kell részt vennie
mentor felligyelete alatt, és csak az engedélyezési vizsga letétele utan valnak képesitett
tandrokka (Culej, 2016). Lengyelorszagban az oktatasi minisztérium kozvetlen céljai
kozott szerepel, hogy a tanarok egynél tobb tantargyra specializalédjanak, és presz-
tizsiik novekedjen a tarsadalomban. Az ilyen célokat a finanszirozasi politika megval-
toztatdsaval probaljak elérni, igy a bérek emelkedésétdl varjak a mindség novekedését.
Tobbek kozott ezért is miikodik a magyarorszagihoz hasonlé elSléptetéses rendszer,
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ahol a probaidében 1évé gyakornok tanaroktdl a szerz6déses tanarokig és a kinevezett
tanaroktol a legmagasabb fokozatu képesitett tanarokig tartanak a 1épcséfokok (Konar-
zewski és Kazmierczak, 2016).

Magyarorszagon a tanarok tovabbképzéseken vald részvétele tobbféleképpen valo-
sithaté meg, mig annak be nem tartasa szankcidkat vonhat maga utan (Mullis és mtsai,
2016). Szlovakidban az egyetemi hallgatdk aranya a tanarképzési programokban szig-
nifikdnsan magasabb, mint a tobbi EU-orszag atlaga, azonban a diplomasoknak csak
egy toredéke 1ép ténylegesen tanari palyara, nagyrészt az iskolarendszeren kiviili, von-
z6bb munkakoériillmények miatt. Az orszagban jellemz6 az oktatasi személyzet tamoga-
tasdnak hidnya, a tanari szakma alacsony éllami statusza, a nehéz munkakoriilmények,
valamint a karrierfejlesztés korlatozott kilatasai. A tanarok szakmai alap- és tovabb-
képzésének Gj modelljét jelenleg az intézmények képvisel6ib6l 4llé csoport késziti el.
Az iskolai tanarok atlagos bére a kozelmultban emelkedett, azonban a szakképesitéssel
végzett munka dijazasdhoz viszonyitva az atlagbér tovabbra is 10-20%-kal alacsonyabb
a tanari szakmaban (Euoropean Commission, 2020h; Mullis és mtsai, 2016).

A tanarok bére

Az alabbi két dbra (1. és 2. dbra) az OECD (2018, 2019) és a World Bank (2020) adatai
alapjan késziilt: a tandrok bérének alakuldsét ismerteti. Altaldnositva elmondhaté a
vizsgalt orszagokrol, hogy a fizetést centralizaltan hatarozzak meg az Gsszes tanar sza-
mara anélkiil, hogy figyelembe vennék a kiilonféle régidkban a keresletet és a kinalatot
és/vagy a tantargy specifikussdgat. A magasabb szakmai kategoriakba valo elléptetés
a kovetelményektd] és a mindsitd intézkedések sikeres elvégzésétdl fiigg, ezt béremel-
kedés kiséri, ami varhatoan javitja a mindséget. Az abrakon latszédik, hogy jelentds a
kiilonbség Ausztridhoz képest a tobbi orszagban a fizetés tekintetében minden katego-
ridban, valamint Szlovénidban magasabb az atlagfizetés 6sszege a vizsgalt orszagokéhoz
képest. Tovabbd az abrak ramutatnak arra, hogy az iskolafokok kozétt is kiilonbséget
lehet tenni, azonban ez a kiilonbség nem minden esetben szignifikans.
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Tanarképzés

Szerbidban, Romanidban és Csehorszagban az alap- és kézépfoku oktatasban részt
vevl tanaroknak legalabb mesterképzéssel kell rendelkezniiik. Szerbidban (akdrcsak
Magyarorszagon) kiilonbségek vannak az altalanos iskolai oktatas els6 (1-4. osztaly)
és masodik (5-8. osztaly) ciklusaban dolgozé pedagdégusok oktatasaban. Az altaldnos
iskolai tanitokat specidlis karokon oktatjak. Ezek a karok a pedagdgiai és didaktikai
tanulmanyok felé orientalddnak, beleértve az alapfoku oktatas elsé ciklusaban tanitott
tantargyak didaktikdjat. A tandrok alapképzésitkben matematikat és természettudo-
manyt tanulnak, valamint a Matematika tanitasa és a Természet és tarsadalom tanitasa
tantargyakat. Egyes egyetemi tanszékek tanterviikbe belevonjak a tanarképzési progra-
mokat (azaz matematika, nyelvmiivészeti, kémiai, bioldgiai tanszékek), igy a tandri szint
pedagogiai felkésziilése eltéré lehet a kiilonbozé tantdrgyakat tanitd tandrok kozott.
Amig 2009-ben 0j torvényt nem hoztak, addig szaktanarok gyakran anélkiil kezdtek el
tanitani, hogy barmilyen formalis pszicholégiai, pedagoégiai vagy didaktikai végzettség-
gel rendelkeztek volna. A torvény bevezetése 6ta minden leendé tandrnak tanulnia kell
pedagogiat, pszichologiat, didaktikat (European Commission, 2020g; Gasi¢-Pavisic és
Kartal, 2016). Romdnidban a 2011-es torvény és annak mddositasai alapjan az alap- és
a kozépfoku oktatasi intézményekben dolgozé tandroknak el kell végezniiik egy elmé-
leti szakiranyu képzést, egy két évig tartd tandri (didaktikai) mesterképzést, valamint
mentortandr feliigyelete alatt egyéves tanitasi gyakorlatot is kell szerezniiik (European
Commission, 2020f). Csehorszagban az alapiskoldk tanarait egyetemen oktatjak és
képzik. Az altalanos iskolai tanaroknak, akik az 1-5. évfolyamon tanitanak, kételezd
a mesterképzés megszerzése (Szerbidban és Romdnidban is), aminek elvégzése 6t évig
tart (ez a képzés altalaban haroméves alapképzési programot, majd kétéves mester-
képzési programot tartalmaz), s a tanarok csak a végzettség megszerzésével lesznek
alkalmasak arra, hogy minden tantargyat oktassanak az altaldnos iskola als¢ tagozatan.
Egyes programok lehet6vé teszik a leendé tanarok szamara, hogy specializalédjanak
egy valasztott tantargyra, amelyet fels6bb osztalyokban is oktathatnak. A tanarképzés
magaban foglalja a gyakorlati képzési programot is, amely altalaban 6-12 hétig tart
(egyetemtdl fiiggden), amikor a végzds hallgatok kiils6 intézményekben végeznek tani-
tasi gyakorlatokat, ugy, mint Magyarorszagon, ahol ez az idGszak 8-10 hét. A 6-9. és a
10-13. évfolyamon az altaldnos tantargyak tanitasara alkalmas tanaroknak mesterkép-
zéssel is kell rendelkezniiik. Azonban a legtobb kozépiskolai tanar olyan szakember, aki
altaldban képes legalabb két specifikus tantargy tanitdsara. A kozépiskolai tandrokat
képz szakok azokra a témakra dsszpontositanak, amelyeket oktatni kivannak (pl. ter-
meészettudomanyok, matematika vagy fizika). Horvatorszagban az alapfoku iskolai és
kozépiskolai tanaroknak, akik bioldgiat, kémiat, fizikat és foldrajzot tanitanak, a peda-
gogiai, pszicholdgiai és médszertani ismeretek kovetelményeinek teljesitése mellett a
szakteriiletiikon mesterfokozatot kell szerezniiik (Culej, 2016; European Commission,
2020b,c; Tomdsek és Janouskovd, 2016).
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Horvatorszagban a 2005-2006-o0s tanévig a felsGoktatasi intézmények tobbsége
négyéves alapképzési programokat kinalt. A bolognai folyamat horvat egyetemeken
torténd bevezetése révén a diplomaprogramok ma mar a kovetkezéképpen épiilnek
fel: az alapképzés harom- vagy négyéves programbol all, és diplomaval zarul, a mester-
képzés pedig még tovabbi egy vagy két év. A kormany felelds a tandrok szakmai, peda-
gogiai és pszichologiai képzéséért. A tandrképz6 kar az alapfoku tanarképzést olyan
programban biztositja, amely 10 félév, és alapfoku oktatasra vonatkozé mesterdiplomat
ad. A program végén a tanarok olyan képesitéssel rendelkeznek, amellyel az altaldnos
iskola els6 négy évfolyamanak minden tantdrgybdl valé oktatasat végezhetik (Culej,
2016; European Commission, 2020c).

Magyarorszagon a bolognai folyamat 2006-os elfogadésat kovetden az alsé tagoza-
tos tanitéknak alapképzéssel kell rendelkezniiik, amelyet nyolc félév alatt lehet meg-
szerezni tanarképzd féiskolan vagy egyetemen. A tandrképzé fdiskoldk lehetnek fiig-
getlen intézmények vagy egy egyetem részei. A tanarképzés ezen rendszere szerint a
hallgatok specialis tantargyakat, valamint pedagégiai kurzusokat hallgatnak, ezekkel
fejlesztik tanitasi képességeiket. Azok a tanarok, akik alapképzést szereztek, minden
tantargyat oktathatnak az 1-4. osztalyban, valamint az altaluk valasztott muveltségi
teriileten tanithatnak az 5-6. osztalyban is. A rendszerben barmely tantargy felséfokd
oktatdasahoz mesterfokozat sziikséges. A hat féléves alapképzés elvégzése utan a mester
szintl képzés a pedagdgiai teriiletekre dsszpontosit. A hallgatok modszertani (tantar-
gypedagogiai), altalanos pedagdgiai és pszichologiai képzésben részesiilnek. 2013-ban
a tanarképz6 tanfolyamokba 1jbol beillesztették az osztatlan tanarképzést, igy a 8 vagy
10 féléves tanulmanyi program plusz két tovabbi félév szakmai tanari gyakorlatot tar-
talmaz. Az dltalanos iskolai tandroknak 4+1 (8+2 félév), a kozépiskolai tanaroknak 5+1
(10+2 félév) évet kell tanulniuk, a plusz 1 év a szakmai gyakorlatot jel6li (European
Commission, 2020e; Laposa, Ostorics, Szalay, Szepesi és Veresné, 2016).

Magyarorszaghoz hasonléan a tanarok képzése Ausztriaban is megvéltozott, amikor
2013 juliusaban hatalyba lépett az j tanarképzési rendszerr6l sz616 szovetségi torvény.
Azéta az Osszes tanart fels6foku alapképzésben és mesterképzésben oktatjak. A tani-
tokat egyetemi tanarképzé foiskolan oktatjak, ez a program képesiti a diplomasokat
6 és 10 év kozotti tanulok tanitasara, és kizardlag az egyetemi tanarképz6 féiskolakon
kinaljak a képzést. A tanarképzési program a kozépfoku altalanos oktatashoz kapcso-
16d6 képzés (ISCED 2-5) képesiti a diplomasokat arra, hogy 10 és 19 év kozotti tanulo-
kat tanitsanak a tanulmanyi programban kivalasztott kozépfoku altaldnos tantdrgyak-
bdl. Ezt a programot egyetemek és egyetemi tanarképzé f6iskolak szervezik kozosen.
A tandarképzé program kozépfokua szakképzéshez is kapcsolodik (ISCED 2-5), amely
arra képesiti a diplomasokat, hogy 14 és 19 év kozotti tanuldkat tanitsanak a tanulma-
nyi programban kivalasztott szakképzési vagy kozépfoku szakképzési tantargyakbol
(European Commission, 2020a). Szlovakiaban 19 egyetem kinal tanulmanyi programo-
kat, amelyek harom szakaszra oszthatok: az elsé szakasz altalaban hédrom évig tart, és
alapképzést eredményez, a masodik szakasz altalaban két évig tart, és mesterképzéssel
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jar, a harmadik szakasz pedig hdrom-négy évig tart, és doktori fokozatot eredményez.
Az alapfoku oktatas 1. szakaszanak (1-4. osztaly) tanarképzését az alapfokd oktatdsi
program keretében végzik. Az egyes oktatott tantargyak az egyes tudomanyteriiletek
szerint eltéréek, de a hallgatok elsajatitjak az alapfokul oktatas els6 szakaszaban oktatott
Osszes tantargyhoz sziikséges kompetenciat. Az alapfoku oktatas 2. szakaszanak és a
kozépiskolak szakaszanak tandrképzését az egyetemi karokon folytatjak, ahol akadé-
miai tantargyak oktatasa zajlik az adott tantargyi teriileten. A hallgatdk altaldban két
tantargy kiilonféle kombinacidjat hallgatjak, igy két tantargy szakoktatasara lesznek
alkalmasak (European Commission, 2020h; Mullis és mtsai, 2016).

Lengyelorszagban minden tanarnak legalabb haroméves egyetemi vagy f6iskolai
tanulmanyt kell folytatnia, a 4-6. és az als6 kozépiskolai tanaroknak szakiranyukbdl
diplomat vagy posztgradualis diplomét kell szereznitik (European Commission, 2020d;
Konarzewski és Kazmierczak, 2016). Szlovéniaban egyetemi és pedagdgiai végzettség-
gel és képesitéssel kell rendelkezniiik a tandroknak. Képzettségiiket a sziikséges egye-
temi tanulmdnyok sordn alapozé és szakmai tantargyak elsajatitasa révén szerzik meg.
Az alapfoku oktatdsban dolgozé tanaroknak harom egyetemen kinalnak képzést. Az
alapfoku oktatasi szaktanarok matematika és természettudomanyi tanulmanyaikat az
oktatasi intézményekben vagy az egyetemeken miikodé tudomanyos iskoldkban sze-
rezhetik meg, de a matematika, kémia, bioldgia vagy fizika szakos diplomat tovabbi
pedagdgiai tanfolyammal kiegészitve is szaktargyak oktatédjava valhatnak (European
Commission, 2020i; Pavesi¢ és Svetlik, 2016).

Szakmai gyakorlat

Ausztridban a didkoknak minden tanarképzési program esetében egy féléves bevezetd
és orientacids idészakot kell elvégezniiik, amely a mesterképzés vagy az alapképzés
utdn azonnal vagy részmunkaid6ben teljesithetd. Az Gj tanarokat minden esetben men-
tor kiséri elsé tanitdsi évitkben (European Commission, 2020a).

Csehorszagban a mesterképzés megszerzése utan a tandrok teljes mértékben képe-
sek onalloéan tanitani, az oktatasi rendszer nem kinal hivatalos beiktatasi programot
a palyakezd6k szamara, azonban egyes iskolak sajat bevezeté programot biztosita-
nak, illetve a mentorélas lehet6ségét is kinaljak. A tanarok 40 szdzaléka arrdl szamolt
be, hogy iskoldjukban hivatalos beiktatasi program éllt rendelkezésre minden ujon-
nan felvett tandr szdmdra, mig 7 szdzalékuk szerint iskoldjukban csak a kozelmultban
képesitett tanarok vehetnek részt ebben a programban (European Commission, 2020b;
Tomdsek és Janouskovd, 2016).

Ezzel szemben Horvatorszagban — tanulmanyaik befejezése utdn — minden 4j
tandrnak egyéves bevezetési, gyakorlati programot kell elvégeznie, egy mentortanar
feliigyelete segiti a fiatal tandarok munkajat. Azonban ennek az idészaknak a végén a
kezdé tanaroknak teljesiteniiik kell az allami képesitési vizsgat annak érdekében, hogy
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teljes képesitéssel rendelkezzenek. Lengyelorszagban is egyéves szakmai gyakorlatot
kell eltolteniiik a didkoknak a diploma megszerzése elétt, ezt azonban az alapképzés
magaban foglalja (Culej, 2016; European Commission, 2020c,d; Konarzewski és Kazmi-
erczak, 2016).

Magyarorszagon az altaldnos iskolai tanitoképzésen tanuléknak az utolsé félév-
ben egy folyamatos, 8-10 hetes gyakorlaton kell részt venniiik, ahol a tanitoképzés egy
tantermi vizsgaval és egy dllamvizsgaval zarul. Az altalanos és kozépiskolai tanarnak
késziil6 hallgatoknak az utolsé félévben egy dltaluk valasztott intézményben egy folya-
matos oktatasi-tanitdsi gyakorlatot kell végezniiik, amely magaban foglalja a megfigye-
1ést, az egyéni tanitast, az iskola utani feladatok kezelését és a kapcsolodo szeminari-
umok latogatasat. A mester szint(i tandrképzés az 5-12. évfolyamon tanitoknak szol.
A 2013-as torvény értelmében az altaldnos iskolai és a kozépiskolai tandroknak is 1 év
szakmai gyakorlatot kell végezniiik egy altaluk véalasztott iskolaban (European Commis-
sion, 2020; Laposa és mtsai, 2016).

Szlovéakiaban a pedagdgiai gyakorlat a tanarképzés szerves eleme. Lehetdséget kinal
a hallgatoknak arra, hogy elméleti ismereteiket valds oktatasi folyamatokban teszteljék,
és a tanitashoz szitkséges alapvet6 gyakorlati kompetencidkat megszerezzék. A peda-
gogiai gyakorlatot altaldban hdrom szakaszban végzik. Az alapképzési program soran
a hallgatéknak el kell végeznitik egy ,ellenérzési gyakorlati” fazist (a tanuldsi folyamat
megfigyelése aktiv tanteremben), amelyet egy ,,asszisztens gyakorlati” szakasz kovet
(az drak tartasdnak megkezdése egy tapasztalt tandr feliigyelete alatt). A mesterképzés
soran a hallgatdk elvégeznek egy ,koherens tanitasi gyakorlatot”, amelyben hosszabb
iddre tagjai lesznek egy tanari karnak, ott végeznek tanitast. A hallgatok szintén mentor
feligyelete mellett dolgoznak (European Commission, 2020h; Mullis és mtsai, 2016).

Szlovéniaban az egyetemi tanulmanyok soran a leend6 tanarok tanitasi tapasztalatot
szereznek azaltal, hogy részt vesznek és tanitanak a tantermi 6rakon. Ezenkiviil gya-
korlati vizsgat kell tenniiik a tantermi oktatasbol. Az egyetem befejezése utan a leendd
tanarok egy évig tart6 tanari bevezetési iddszakra jelentkeznek egy iskolaba, és men-
tortandrok feliigyelete alatt dolgoznak. A képzési idészak végén a leendé tanaroknak
egy zardvizsgat kell tenniiik, amely kiterjed a tantargyak oktatdsara, az irdnyelvekre és a
torvényekre is (European Commission, 2020i; Pavesi¢ és Svetlik, 2016).

Romaniaban a hallgaték (,,kistanarok™) az egy tanévig tarté gyakorlati képzési id6-
szakot végezhetik az ezekre a célokra fenntartott vagy megiiresedett helyeken, de a
megyei vagy a Bukaresti Iskolai Feliigyel6ség kinevezése altal palyazhatnak betoltetlen
allasokra. A gyakorlati képzési idgszakban a ,kistandrok” az dsszes hatalyos jogsza-
balyt alkalmazzék. A gyakorlati képzés végeztével alkalmazhatdk teljes 4llas betoltésére
(European Commission, 2020f).
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Tovabbképzés

Lengyelorszagban a tanaroknak nem kételezd tovabbképzésre jarniuk, azonban tobb
szervezet kinal lehetGséget a fejlédésre. Az egyetemek posztgradudlis tanfolyamokat
biztositanak azoknak a tanaroknak, akik képesitést kivainnak szerezni tovabbi tan-
targyak oktatasdra. A szakmai tovabbképzé tanfolyamokon val6 részvétel szamit az
elSléptetés szempontjabdl, igy tobbletpontokkal jar, ha a tanarok részt vesznek eze-
ken (European Commission, 2020d; Konarzewski és Kazmierczak, 2016). Ausztridban
bizonyos tevékenységek és funkciok (amelyeket a tandrok az oktatdmunkajuk mellett
képesek elvégezni) kotelezd tovabbképzési és képzési programok elvégzését igénylik
(pl. mentori munka végzése, oktatasi és karrier-tandcsadas az iskolakban). Ezek a tevé-
kenységek pénziigyi juttatasokhoz kapcsolddnak, igy ezeken a képzéseken a tanarok
viszonylag nagy létszamban vesznek részt (European Commission, 2020a).

Csehorszagban a 2004-es, oktatasra vonatkozd térvény alapjan minden oktatd
szakember koteles megfelelni bizonyos szakmai, fejlédési kovetelményeknek, és tané-
venként maximum 12 munkanapot felhasznalhat 6nmaga fejlesztésére. A munkaltat6
jogosult megkovetelni a munkavallalotol, hogy vegyen részt szakmai képesitést javito
tovabbképzésen, amely akdr a szokdsos munkaidén kiviili oktatasban valo részvételt is
magéaban foglalhatja. Csehorszdgban a szakmai fejlédést szamos szervezet kinalja, az
Oktatasi, Ifjasagi és Sportminisztérium akkreditalja a szakmai fejlédéshez kinalt okta-
tasi intézményeket és programokat. Az intézmény vezetdje az érintett szakszervezettel
kidolgozott tervnek megfeleléen biztositja az oktatdsi személyzet szakmai fejlédését,
azonban figyelembe kell vennie a tanar tanulmanyi érdekeit, az iskola sziikségleteit és
koltségvetését. Az oktatasi személyzet tovabbképzési tervének kitoltése minden iskola/
iskolaigazgat6 onéllosaga alatt all. A szakmai fejlddés szempontjabdl matematikara,
természettudomanyra és technoldgiara vonatkozdan nincsenek specialis kovetelmé-
nyek (European Commission, 2020b; Tomdsek és Janouskovd, 2016).

A horvétorszagi tanaroknak joguk és kotelességiik, hogy a minisztérium éltal jova-
hagyott programokon keresztiil tovabbképzéseken vegyenek részt. A tanaroknak és
mas oktatasi személyzetnek orszagos szinten legalabb kétévente egyszer, megyei szin-
ten pedig évente legalabb haromszor részt kell venniiik szakmai tovabbképzésen.
A kormany finanszirozza a kiegészité szakmai oktatast olyan teriileteken is, amelyek az
oktataspolitika szempontjabdl kiemelt jelent6ségtiek. A munkaadok felel6sek az egyéb
folyamatos szakmai fejlédési lehetdségek biztositasaért. A tanarok folyamatos szak-
mai fejlédésének koltségeit a kormany tarsfinanszirozza az oktatashoz nyujtott allami
tamogatds részeként (Culej, 2016; European Commission, 2020c).

Magyarorszagon a tanaroknak hét évente legalabb 120 éras szakmai tovabbképzésen
kell részt venniiik. Az iskolaigazgatoknak médjukban all csokkenteni a tanarok mun-
katerhelését, ha tovabbképzési programokban vesznek részt. Az elmult évek tapasztala-
tai alapjan a tantargyi vizsgara el6készit6 tanfolyamok a szakmai fejldés leggyakoribb
formai. Ezek az 6rak altalaban oktatasirdnyitast, pedagdgiat és szakmai szolgaltatdsokat
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tartalmaznak. Az értékelési tanfolyamok is egyre népszertibbek (European Commis-
sion, 2020; Laposa és mtsai, 2016). Magyarorszaghoz hasonldan a pedagdgusoknak
Szerbiaban is 120 pontot kell szerezniiik a szakmai fejlesztési tevékenységekben vald
részvétel révén (altalaban egy ora szakmai fejlédés egyenértékii egy ponttal), azon-
ban — hazank gyakorlatatol eltéréen — nekik ezt 6tévente kell megtenniiik. A szakmai
fejlesztés torténhet az iskoldban vagy az iskolan kivill (példéul a tanarok bemutat-
hatnak egy kisérleti osztalyt a kollégaknak, részt vehetnek tudomdnyos kutatasban,
és bemutathatjék az iskolaban tanult kiilonb6z6 tanulasi tevékenységek tapasztalatait,
de részt vehetnek jovahagyott, az iskolan kiviili szakmai fejlesztési programokban is).
A tandrok az Oktatasfejlesztési Intézet altal jovahagyott listabdl valasztjak ki azt a prog-
ramot, amelyen részt kivinnak venni (European Commission, 2020g; Gasi¢-Pavisi¢ és
Kartal, 2016). Romaniaban az oktatd, vezetd, irdnyitd és ellenérzé személyzet szamara
a tovabbképzés jog és kotelesség. Az oktatoknak, a vezetéknek és a feliigyeleti személy-
zetnek folyamatos képzéseken kell részt venniiik, ami (gondolom, itt a képzéseken vald
részvételre utal a vonatkoz6 névmas) az oktatas és a szakmai képzés teriiletén bekovet-
kezett fejlddésnek megfeleléen valdsul meg. A tanarok folyamatos képzése tartalmazza
a szakmai fejlédésre és a karrier eldémenetelére vonatkozé képzéseket. Romanidban
— Szerbidhoz hasonléan — azoknak a tanaroknak, akik az egyetem el6tti oktatdsban
tanitanak, 6tévente részt kell venniiik egy szakmai fejlesztési programon, igy minimum
90 szakmai kreditet kell megszerezniiik ebben az idéintervallumban (European Com-
mission, 2020f).

Szlovakidban, Magyarorszaghoz hasonldan, szamos oktatasi intézmény 4ll rendel-
kezésre a torvény altal akkreditalt tanarképzési programok biztositasara, mely progra-
mok révén a tanarok kiegészithetik, frissithetik, kiterjeszthetik és bovithetik meglévé
képesitésiiket. Ezen intézmények kozé tartoznak egyetemek, modszertani és peda-
gogiai kozpontok, valamint vallalati és személyes szervezetek, amelyek tevékenysége
az oktatas teriiletén talalhato. A tanarok az akkreditalt oktatasi programokban valé
részvételért kreditet kapnak, az elfogadott kreditek szdma alapjdn akdr 12 szazalékos
béremelés is jar (European Commission, 2020h; Mullis és mtsai, 2016). Szlovakidhoz
hasonléan Szlovénidban is az Oktatasi, Tudomdnyos és Sportminisztérium a tandrok
szakmai tovabbképzésének szamos forméjat kinalja vagy finanszirozza, ilyenek pl. a
tematikus konferenciak, a tanari mthelyek, a tanfolyamok, valamint az egyetemeken
és mds oktatasi intézményekben folyd tanfolyamok. A minisztérium azzal 6sztonzi a
tanarokat az egész életen at tartd tanulasban valo részvételre, hogy a fizetésiiket Gssze-
kapcsolja egy hdromszinti nemzeti el6léptetési rendszerrel. A pedagégusok négy-ot
évente palyazhatnak az el6léptetésre a kiilonféle tevékenységek révén megszerzett pon-
tok alapjan: szakmai fejlédésben vagy mas oktatasi programokban vald részvétellel,
tanulmanyok vagy tankonyvek irasaval, iskolai projektek feliigyeletével vagy a fiatal
kutaté6i programokban tanulé hallgatok mentordlasaval (European Commission, 2020i;
Pavesié és Svetlik, 2016).
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Pedagoguspalya-modell (vagy pedagoguséletpalya-modell) tobb orszagban is
miukodik, Magyarorszagon 2013-ban életpalyamodellt vezettek be a tanarok szamara.
Ebben a rendszerben a tanarokat képesitésiik és tanari tapasztalatuk alapjan osztalyoz-
zak a kovetkezd szakaszok szerint: Gyakornok, Pedagdgus 1, Pedagogus 2, Mesterta-
nar, Kutatdtandr. Az elsé hdrom stdtusz megszerzéséhez a tanaroknak fel kell tolteniiik
portfolidjukat (amely tartalmazza a szakmai nyilvantartést, az Oraterveket és az egyéb
anyagokat), at kell adniuk egy oratervet, amely a latogaté ellenérok osztalytermi meg-
figyelését segiti, majd bemutatjak portfolidjukat. Az értékelés ezen Osszetevéi alapjan
az Oktatasi Hivatal igazoldst allit ki, és a tanarok feljebb lépnek a rendszeren beliil,
ami kismértékil béremelést is jelent (European Commission, 2020; Laposa és mtsai,
2016). Magyarorszag mellett még Szlovékiaban is m(ikddé rendszerként van jelen a
pedagodguséletpalya-modell. A Nemzeti Tandcs 2009-ben hozott, a pedagdgiai és a
szakmai alkalmazottakra vonatkozd térvénye meghatarozta a tandarok szakmai fejls-
désének szabalyait. A térvény négy f6 kategdriaba sorolja a tanarokat: kezdd tanarok,
fiiggetlen tanarok, elsé hitelesitéssel és masodik hitelesitéssel rendelkezé tanarok, és
szakmai karrierjiik soran arra 9sztonzik 6ket, hogy haladjanak végig ezeken a szakmai
fokozatokon. A tanarok tobbféleképpen is megszerezhetik a magasabb szintre 1épés-
hez sziikséges krediteket: elismert szakmai tovabbképzé tanfolyamokon vald részvé-
tellel, jovahagyott vagy ajanlott tankonyvek vagy mds tananyagok készitésével, egyéb
kreativ tevékenységek folytatasaval, példaul az oktatas teriiletén végzett kutatasokkal
(European Commission, 2020h; Mullis és mtsai, 2016).

Tanarok helyzete a matematikaoktatas teriiletén

A hatékony matematikaoktatds nagyban fiigg a tanarok szakértelmétél, ezért is fontos
a matematikai elvek és folyamatok ismerete és a szakmai felkésziiltség. A megfelel6
szakmai oktatds nemcsak a tanarok matematikai tantargyi ismereteire és készségeire
tamaszkodik, hanem a tantdrgyuk tanitdsanak és a didkok tanuldsanak megértésére
is. A matematikatanaroknak ezért fejleszteniiik és alkalmazniuk kell a pedagdgiai és
a matematikai tudasukat is. Tehat fontos, hogy a matematika alapveté mély megér-
tése és a tantargyi tudas mellett a pedagdgia tartalmi ismereteivel és foglalkozzanak,
pedagogusi munkajuk soran adaptaljak pl. a tantervi ismereteket, valamint képesek
legyenek tudasukat sajatos koriilményekhez, igy pl. a didkok igényeihez alkalmazni.
Az §sszes OECD-orszag iskolaigazgatdinak tobbsége ugy véli, hogy tandraik magas
elvarasokat tdmasztanak a tanuldkkal szemben, tovabba hogy a matematikai készsé-
gek és ismeretek fejlesztése a matematikatanitas legfontosabb célja. Az iskolaigazgatok
ugy gondoljak, hogy a tandrok tamogatjak azt az elképzelést, miszerint a tarsadalmi és
érzelmi célok elérése ugyanolyan fontos, mint a matematikai készségek és ismeretek
megszerzése (Eurydice, 2011b; Horvat, 2015; Kyriacou és Goulding, 2006; Lepik, 2009;
OECD, 2010b).
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A pedagdgusok a tanitdsi és tanuldsi folyamatban betoltott nélkiilozhetetlen sze-
repiik ellenére szamos kihivassal néznek szembe. Egy 2005-6s OECD-felmérés vizs-
galta a tanari szakmaba valé bevonzast, megtartast és fejlesztést. A vizsgalt eurdpai
orszagok a tanari szakma eloregedését, a nemek kozotti egyenlStlen megosztast emelte
ki, valamint a tanartovabbképzésen beliil kiemelték, hogy a szakmai fejlesztés targya
nem mindig azonos az iskola igényeivel. Mar 2005-ben és azéta is a matematikatanarok
rendkiviili alacsony szamarol szamoltak be, kiilonosen az alsé kozépfoku oktatasban.
A 2010-es évek PISA-vizsgalatai azt az eredményt mutatjak, hogy a legtobb eurdpai
orszagban hidny jelentkezik matematikatandrokbdl. A 15 éves didkok atlagosan 15%
-at olyan iskoldkban oktatjak, ahol az iskola vezetdje szerint a tanitdst legalabb bizonyos
mértékben akadélyozza a képzett matematikatanarok hianya. A TIMSS nemzetkozi fel-
mérés eurdpai statisztikai adatai ramutatnak arra, hogy a tandri munkaerd eloregedése
egy altalanos tendencia az eurdpai orszagokban, amely fiiggetlen a tantargyak tertile-
térdl. Tobbek kozott Romaniaban rendkiviil kiegyensulyozatlan a matematikatanarok
életkora (Eurydice, 2011b; OECD 2005b, 2010b).

Az iskolak képzett matematikatanarokkal valo ellatottsdga Osszefiigg az iskolai vég-
zettség kérdésével is. Egy TIMSS-elemzés (2007) megvizsgalta a matematikatanarok
egyetemi diploméjanak meglétét, és megéllapitottak, hogy a mérésen részt vevé EU-or-
szagokban a negyedik osztalyban atlagosan a matematikatanarok 75%-anak, a nyolca-
dik osztalyban 93%-anak volt egyetemi végzettsége. A negyedik osztalyosok 15%-a és
a nyolcadikosok 30%-a rendelkezett olyan tanarokkal, akik posztgradualis egyetemi
diplomat (példaul mesterképzést vagy doktoratust) szereztek. A negyedik évfolyamon
azonban volt némi kiilonbség az orszagok kozott, pl.: Ausztridban az osztalyok tobb-
sége olyan matematikatanarokkal rendelkezett, akik elvégezték a felsGoktatas egyik for-
majat, de nem az egyetemet. Nyolcadik évfolyamon Szlovénidban a didkok felének volt
olyan matematikatandra, aki a kozépfoku oktatds utan végzettséget szerzett ugyan, de
nem egyetemen (Eurydice, 2011b; Mullis és mtsai, 2008).

A matematika tantargyat egész Eurdpaban jellemzdéen altalanos tanarok, tanitok
oktatjak az ,,altalanos iskolakban’, f6leg az alapfoku oktatds elsé szakaszdban. A mate-
matika szakos vagy félig szakos tandrok a tantargy mellett mdsik tantdrgyak oktata-
sara is képesitettek, szakparokkal vagy tobb szakkal rendelkeznek. Azonban a szakos
és szak nélkiil oktatd tanarok képzettsége és az elvart specialis ismeret szintje kozott
vannak kiilonbségek, a képzés a felsdoktatasi intézmények feladata. Jelentds kiilonbsé-
gek figyelhet6k meg a szaktanarok és az altalanos tandrok matematikai tantargytartal-
manak aranya kozott. A PISA-vizsgélat adatai aldtamasztjak, hogy az altalanos iskolai
szinten (az alapfoku oktatas alsé szintjén) a matematikaért felelds dltalanos tanarok
nem rendelkeznek mélyebb matematikai tantargyi ismeretekkel. Azonban a leendd
matematikatanarok kozponti vizsgai Eurdpaban ritkak, igy azok mérése csak a képzés
soran torténik meg, a felvétel soran erre nem keriil sor (OECD, 2010a, 2010b). A korab-
ban emlitett TIMSS-mérés (2007) adatai megerdsitik, hogy a 4. osztélyos tanulok tana-
rai kevés specialis matematikai kurzust vagy specialis oktatast kaptak. Ausztridban,
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Magyarorszagon és Szlovakiaban a pedagogusok legalabb 80%-a vallotta azt, hogy
képesitéssel rendelkezett az alapfoku oktatdsban, de nem rendelkezik matematikai
szakképzéssel. (Ezzel szemben Németorszagban és Lettorszagban a 4. osztalyos tanulo-
kat oktatd pedagogusok 70%-a szerzett matematika szakon valamilyen alapképesitést).
Azonban a 8. osztalyban (EU-4tlag) a matematikat olyan tanarok tanitottdk a didkok-
nak, akik vagy matematika szakot végeztek (59%), vagy matematikai kurzusokat hall-
gattak (57%) valamilyen formaban az egyetemi képzés soran (Eurydice, 2011b; Mullis
és mtsai, 2008).

A legalapvet6bb altaldnos elvarasok a matematikatandrokkal szemben, hogy ismer-
jék, mit és hogyan kell megtanitani a matematika tanterv alapjan, tudjak hasznalni a
tananyagot, és meg is tudjak tanitani azt. Tovabbi elvards, hogy képesek legyenek figye-
lemmel kisérni a didkok tanuldsi folyamatat, a matematikahoz fiz6d6 meggy6z6désii-
ket és hozzaallasukat, valamint tudjak kezelni a tanulasi nehézségeket a tantargy terii-
letén (Smith, 2014; Urdan és Turner, 2005). Képesnek kell lenniiik arra, hogy bevonjak
a sziiléket és az oktatasi hatosagokat az iskola életébe, valamint képesnek kell lenniiik
megtanitani a didkokat arra, hogy a matematikatanitds soran megszerzett ismereteket
és tapasztalatokat hogyan tudjék alkalmazni a mindennapi életben. Tovdbba meg kell
tanulniuk integralni az 4j anyagokat és technoldgiakat, és fel kell hasznalniuk a mate-
matika tanuldi, tanulasi és tanitasi gyakorlataval kapcsolatos kutatasi eredményeket
(Eurydice, 2011; Smith, 2014).

Alapképzésiiket kovetden, tobbek kozott a matematikatandroknak is, tovabb kell
képezniiik magukat, igy a folyamatos szakmai fejlddésben valé részvétel hatassal lehet
munkajukra, eredményeikre, készségeikre és hozzaallasukra, valamint teljesitmé-
nytikre. Tanulmanyok (Hattie, 2009; Villegas-Reimers, 2003) azt tamasztottak ala, hogy
a tandrok szakmai fejlédése pozitiv hatassal van a didkok teljesitményére. A matema-
tika Osszefiiggésében a szakmai fejlodés és tovabbképzés azoknak az altalanos tanarok-
nak fontos lehetéség, akik matematikat oktatnak, de nem rendelkeznek matematikai
hattéroktatassal vagy tantargyi végzettséggel. Az eurdpai atlag alapjan a matematika-
tandrok 4. osztalyos szinten kozel 67%-a, a 8. osztdlyos tandroknak pedig 81%-a vesz
részt ilyen jellegli tovabbképzéseken. Az IEA adatbazisa alapjan 2010 koriil ezek az ara-
nyok néhany, a felmérésben részt vett vizsgalt orszagban a kovetkezéképpen alakultak
(1. tablazat) (Eurydice, 2011; Hattie, 2009; Villegas-Reimers, 2003).
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1. tablazat: A 4. és a 8. osztalyos tanuldk szazaléka, akiknek tandrai beszamoltak valamilyen
szakmai tovabbképzésben vald részvételrsl a mérést megel6z6 2 évben (Eurydice, 2011, 125.0.)

4. osztaly 8. osztaly

Az EU 27 orszaganak atlaga 67,3% 80,8%
Ausztria 67,0% -

Csehorszag 67,6 % 77,5%
Magyarorszag 67,6 % 80,9%
Romania - 94,1%
Szlovakia 77,7% -

Szlovénia 78,8% 95,8%

Az OECD-vizsgalatok azt mutatjak, hogy a legtobb iskolaigazgat6 egyetért abban,
hogy matematikatandraik nyitottak az innovativ tanitasi gyakorlatokra. Azonban egyes
orszagokban eltérések mutatkoznak az innovativ modszereket tamogato és a hagyoma-
nyos modszereket valaszto tanarok kozott. A két tényezd kozotti 6sszefiiggés az orsza-
gokon belill negativ, ami azt jelzi, hogy a pedagdgusok hajlamosak vagy a hagyoma-
nyos, vagy az innovativ modszereket tamogatni (OECD, 2004, 2010b, 2011).

Az osztalytermi légkor és a diak-tanar kapcsolat

Fontos tényez$ a matematikaoktatds soran a didkok és a tanaruk kapcsolata, valamint
az osztalytermi légkor, igy pl. a fegyelem (késébb tantermi fegyelmi klima). Ezek a fak-
torok befolydsoljak a tanulék matematikai teljesitményét, amelyek egyben az iskolak
kozotti eltéréseket is okozhatjak, amelyek mértéke jelentds is lehet. Ennek az a kévet-
kezménye, hogy a kovetkezetesebben pozitiv oktatdsi kdrnyezet hozzajarulhat az isko-
lak kozotti teljesitménybeli kiilonbségek csokkenéséhez. Ez azt is jelenti, hogy a pozitiv
hatas mellett megjelenik a negativ hatds is, igy ezekben a tényezékben a kolcsonos erd-
sités mellett megmutatkozik a kélcsondsen karos hatas is (OECD, 2005a, 2010b, 2011).

Az osztalytermi klima és a fegyelmi klima olyan index, amely a didkok valaszai-
bdl szarmazik, igy pl. olyan tényezéket vettek figyelembe az index megallapitasanal,
mint az osztalytermi zaj mértéke, az osztilyteremben megfigyelhetd rendellenessé-
gek (elvesztegetett id6 a fegyelmezés miatt), stb. (OECD, 2005b). A tantermi fegyelmi
klima — mint egyéb iskolai klimatényezék — kozvetlenill a tandrok iranyitésa alatt all,
ezért tanitasi stratégianak nevezik. A vizsgalatok azt tamasztottak ala, hogy az erésebb
fegyelmi légkor minden orszagban pozitivan tarsul a matematikai teljesitményhez. Az
eredmények azt mutatjak, hogy a fegyelmi klima az egyik legerételjesebb elérejelzdje
a teljesitménynek. A didkok szintjénél joval nagyobb iskolai szint(i hatasok megléte
sok orszagban megmutatja a fegyelmi klima iskolai szintt vizsgalatdnak fontossagat,
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valamint azt is, hogy a didkok iskolai valaszainak atlagolasa ers eldrejelzést ad a var-
hat6 eredményekr6l (OECD 2010b, 2016b).

A didk-tanar kapcsolatok PISA-indexe a tanuldknak azokra a kérdésekre adott vala-
szaibol szarmazik, amelyek arra vonatkoznak, hogy a didkok mennyire boldogulnak
a tanarokkal, mennyire érdekeltek a tanarok a didkok munkdjéban, illetve a tanarok
tisztességesen bannak-e a didkokkal. Minden OECD-orszagon beliil gyenge pozitiv
Osszefiiggés van a hallgatok fegyelmi klimarol sz6lo beszamoléi és a tandr-didk kap-
csolatok kozott, amit az jelez, hogy sok olyan didk, aki tanarait segit6késznek és tisz-
tességesnek tartja, szintén pozitivabb osztilytermi fegyelmi klimarol szamol be. Ennek
ellenére a didkok és a tandrok kozotti kapcsolatok hatdsa a matematikai eredményekre
egészen mas, mint az orszagok tobbségében a fegyelmi légkoré. A 25 OECD-orszag
koziil 12-ben, ahol a megfigyelt 6sszefiiggés pozitiv a didk-tanar kapcsolatok és a mate-
matikai teljesitmény kozott, negativva valik, ha mas kontextusbeli, oktatasi és tanuldsi
tényezdket vesziink figyelembe (OECD, 2010b, 2011).

A tandri tamogatas (teacher support) a diak-tanar kapcsolatokhoz hasonld teriile-
teket Olel fel. A tanartamogatasi index alapja (az OECD-vizsgalatokban) a kovetkez6
kérdéseket tartalmazza: a didkok véleménye a tanaraikrol, beleértve a tanarok irdnti
érdeklédés targyat, a tandr segiti-e a tanuldkat a tanuldsban, és lehet6vé teszi-e a hallga-
toknak a véleménynyilvanitast. A valtozok korrelacidja az OECD-orszagok didk-tanar
kapcsolataival 0,78. A vizsgalat negativ hatast talalt a tanari tdmogatasra 27 orszagban,
beleértve az OECD-orszagokat is, ahol pozitiv hatasok vannak a didk-tanar kapcsola-
tokra. Ez az eredmény éles ellentétben all a tandri timogatas és a matematikai teljesit-
mény kozott megfigyelt osszefiiggésekkel. A vizsgalt térség orszagai koziil két orszag
tartozik ebbe a csoportba: Szlovakia és Szerbia. 13 orszagban figyelheté meg pozitiv
Osszefiiggés a tandrok tdmogatdsa és a matematikai teljesitmény kozott. A tanarok
korében tett vizsgalatok eredményei arra utalnak, hogy az egyes orszagokban a tanarok
magasabb szintli tdmogatast nyujtanak a legkevésbé eredményes didkoknak (OECD,
2005a, 2010b, 2011).
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Osszegzés

Pedagbgusképzésben és tovabbképzésben eltéréseket mutatnak a vizsgalt orszagok,
amelyet az alabbi tablazat (2. tablazat) mutat be:

2. tablazat: A tanarképzés hossza és a tovabbképzés elSirdsa

Képzés hossza Tovabbképzés

Ausztria 4 év /342 év + fél év gyakorlat kotelezd, pénziigyi juttatasok
Csehorszag mesterképzés 3+2 év + 6-12 hét gyakorlat | kotelezo
Horvatorszag | mesterképzés 3+2 év + 1 év gyakorlat kotelezd
Lengyelorszag | alapképzés 3 év (sokan +2 év) +1 év nem koételezd, de elémenetelnél

gyakorlat beszamit
Magyarorszag | 4 év/ 3+2 év/ 5 év + 8-10 hét gyakorlat kotelezd 7 évente 120 6ra
Romania mesterképzés 3+2 év kotelez6 5 évente 90 kredit
Szerbia mesterképzés 3+2 év kotelezd 5 évente 120 pont
Szlovakia mesterképzés 3+2 év + gyakorlat kreditgyjtés — béremelés
Szlovénia 342 év + 1 év gyakorlat kreditgytjtés — béremelés

Alapvetéen megegyezik a tandrképzésekben, hogy a hallgatéknak minimumként
meg kell szerezniiik egy alapdiplomat, a legtobb orszagban el6iras a mesterdiploma
megszerzése. Hasonlo a vizsgélt térség orszdgaiban, hogy a hallgatéknak a képzés leza-
rasa el6tt gyakorlatot kell végezniiik egy kiils6 oktatasi intézményben, azonban ezek-
nek a gyakorlatoknak, beilleszkedési programoknak a hossza eltéré, de minden esetben
egy mentortanar feliigyelete mellett torténnek.

A pedagogusoknak minden orszagban lehetdségiik van a szakmai fejlédésre és
elémenetelre, amelyet kiilonboz6 tovabbképzések biztositanak. A legtobb orszagban
kotelez6 ezeknek az elvégzése, a pedagdgusoknak adott idszakon belill meghatéro-
zott mennyiségli képzésen kell részt venniiik, azonban ezek kételez8sége nem minden
orszagban figyelhet6 meg, de tobb helyen a szakmai elémenetelt vagy a béremelést
biztositja.



22 Moédszertani Kézlemények 2021 - 61. évfolyam 3. szdm

Irodalom

A. Majer Anna, Czuczor Judit, Kovacs Enikd, Léndrt Andras és Réti Monika (2014): A hazai peda-
gogus tovabbképzések szerepe és hatdsai a pedagégusok munkdjdnak alakuldsdban a termé-
szettudomdnyos nevelés terén. https://ofi.oh.gov.hu/publikacio/hazai-pedagogus-tovabbkep-
zesek-szerepe-es-hatasai-pedagogusok-munkajanak-alakulasaban (2016. majus 15).

Cain, T. és Milovic, S. (2010): Action research as a tool of professional development of advisers
and teachers in Croatia. European Journal of Teacher Education, 33. 1. sz. 19-30.

Culej, J. B. (2016): Croatia. In: Mullis, I. V. S., Martin, M. O., Goh, S. és Cotter, K. (szerk.): TIMSS
2015 Encyclopedia: Education Policy and Curriculum in Mathematics and Science. TIMSS és
PIRLS International Study Center, Boston. http://timssandpirls.bc.edu/timss2015/encyc-
lopedia/ (2020. junius 8.)

Dudok Fanni (2018): A kelet-kozép-eurdpai térség orszagai oktatasi rendszerének 6sszehasonli-
tasa. Magyar Pedagogia, 118. 4. sz. 361-383.

European Commission (2020a): Austria. https://eacea.ec.europa.eu/national-policies/eurydice/
content/austria_en (2020. junius 8.)

European Commission (2020b): Czech Republic. https://eacea.ec.europa.eu/national-policies/
eurydice/content/czech-republic_en (2020. junius 8.)

European Commission (2020c): Croatia. https://eacea.ec.europa.eu/national-policies/eurydice/
content/croatia_en (2020. junius 8.)

European Commission (2020d): Poland. https://eacea.ec.europa.eu/national-policies/eurydice/
content/poland_en (2020. jinius 8.)

European Commission (2020e): Hungary. https://eacea.ec.europa.eu/national-policies/eury-
dice/content/hungary_en (2020. jinius 8.)

European Commission (2020f): Romania. https://eacea.ec.europa.eu/national-policies/eury-
dice/content/romania_en (2020. junius 8.)

European Commission (2020g): Serbia. https://eacea.ec.europa.eu/national-policies/eurydice/
content/serbia_en (2020. junius 8.)

European Commission (2020h): Slovakia. https://eacea.ec.europa.eu/national-policies/eury-
dice/content/slovakia_en (2020. junius 8.)

European Commission (2020i): Slovenia. https://eacea.ec.europa.eu/national-policies/eurydice/
content/slovenia_en (2020. junius 8.)

Eurydice (2011): National system overviews on education systems in Europe and ongoing reforms:
Czech Republic. European Commission, Brussel.

Fredriksson, U. (2004): Quality Education: The Key Role of Teachers by Ulf Fredriksson.

Gasié-Pavisié, S. és Kartal, V. (2016): Serbia. In: Mullis, I. V. S., Martin, M. O., Minnich, C. A.,
Stanco, G. M., Arora, A., Centurino, V. A. S., és Castle, C. E. (szerk.): TIMSS 2011 Encyclope-
dia: Education Policy and Curriculum in Mathematics and Science. 785-800. TIMSS és PIRLS
International Study Center, Boston. 785—-800.


https://ofi.oh.gov.hu/publikacio/hazai-pedagogus-tovabbkepzesek-szerepe-es-hatasai-pedagogusok-munkajanak-alakulasaban
https://ofi.oh.gov.hu/publikacio/hazai-pedagogus-tovabbkepzesek-szerepe-es-hatasai-pedagogusok-munkajanak-alakulasaban
http://timssandpirls.bc.edu/timss2015/encyclopedia/
http://timssandpirls.bc.edu/timss2015/encyclopedia/
https://eacea.ec.europa.eu/national-policies/eurydice/content/austria_en
https://eacea.ec.europa.eu/national-policies/eurydice/content/austria_en
https://eacea.ec.europa.eu/national-policies/eurydice/content/czech-republic_en
https://eacea.ec.europa.eu/national-policies/eurydice/content/czech-republic_en
https://eacea.ec.europa.eu/national-policies/eurydice/content/croatia_en
https://eacea.ec.europa.eu/national-policies/eurydice/content/croatia_en
https://eacea.ec.europa.eu/national-policies/eurydice/content/poland_en
https://eacea.ec.europa.eu/national-policies/eurydice/content/poland_en
https://eacea.ec.europa.eu/national-policies/eurydice/content/hungary_en
https://eacea.ec.europa.eu/national-policies/eurydice/content/hungary_en
https://eacea.ec.europa.eu/national-policies/eurydice/content/romania_en
https://eacea.ec.europa.eu/national-policies/eurydice/content/romania_en
https://eacea.ec.europa.eu/national-policies/eurydice/content/serbia_en
https://eacea.ec.europa.eu/national-policies/eurydice/content/serbia_en
https://eacea.ec.europa.eu/national-policies/eurydice/content/slovakia_en
https://eacea.ec.europa.eu/national-policies/eurydice/content/slovakia_en
https://eacea.ec.europa.eu/national-policies/eurydice/content/slovenia_en
https://eacea.ec.europa.eu/national-policies/eurydice/content/slovenia_en

Dudok Fanni: A pedagégusok dltalanos helyzete a kelet-kozép-eurdpai térség néhany orszagaban 23

Hartsell, T., Herron, S., Fang, H. és Rathod, S. (2009): Effectiveness of Professional Development
In: Teaching Mathematics and Technology Applications. Journal of Educational Technology
Development and Exchange (JETDE), 2. 1. sz. DOI: 10.18785/jetde.0201.04

Hattie, J. (2009): Visible Learning: a Synthesis of Over 800 Meta-Analyses Relating to Achievement.
Routledge, London, New York.

Horvat, Z. (2015), Issues in contemporary teaching of mathematics and teacher competencies.
In, Kolar-Begocic, Z., Kolar-Super, R. és Durdevic Babic, I. (szerk.): Higher goals in mathe-
matics eduaction. Osijek. 176—186. http://files.eric.ed.gov/fulltext/ED557785.pdf#page=186
(2016. jalius 18.)

Jakubowski, M. (2015): Opening up Oppurtunities: education reforms In: Poland. http://ibs.org.
pl/app/uploads/2015/02/IBS_Policy_Paper_01_2015.pdf 2016. 4prilis 18.

Konarzewski, K. és Kazmierczak, J. (2016): Poland. In: Mullis, I. V. S., Martin, M. O., Goh, S. és
Cotter, K. (szerk.): TIMSS 2015 Encyclopedia: Education Policy and Curriculum in Mathema-
tics and Science. TIMSS és PIRLS International Study Center, Boston.

Kozma Tamas (2006): Az dsszehasonlité neveléstudomdny alapjai. Uj Mandatum Kiad6, Buda-
pest.

Kunter, M., Yi-MiauTsai, Klusmann, U., Brunner, M., Krauss, S. és Baumert, J. (2008): Students
and Mathematics Teachers’ Perceptions of Teacher Enthusiasm and Instruction. Learning
and Instruction, 18. 15. sz. 468—482.

Kyriacou, C. és Goulding, M. (2006): Mathematics Education: a Systematic Review of Strategies
to Raise Pupils’ Motivational Effort In: Key Stage 4 Mathematics. Institute of Education,
Social Science Research Unit, London.

Laposa, Z., Ostorics, L., Szalay, B., Szepesi, L. és Veresné, J. K. (2016): Hungary. In: Mullis, I. V.
S., Martin, M. O., Minnich, C. A,, Stanco, G. M., Arora, A., Centurino, V. A. S., és Castle, C.
E. (szerk.): TIMSS 2011 Encyclopedia: Education Policy and Curriculum in Mathematics and
Science. TIMSS és PIRLS International Study Center http://timssandpirls.bc.edu/timss2015/
encyclopedia/ (2020. jinius 8.)

Lepik, M. (2009, szerk.): Teaching mathematics: retrospective and perspectives. Proceedings of the
10th International Conference, Tallin, 2009. szeptember 3—6.

Mitch, D. (1992): The Rise of Popular Literacy in Europe. In: Fuller, B. és Rubinson, R. (szerk.):
The Political Construction of Education - The State, School Expansion and Economic Change.
Praeger. 31-45.

Mullis, I. V. S., Martin, M. O., Goh, S. és Cotter, K. (2016, szerk.): TIMSS 2015 Encyclopedia:
Education Policy and Curriculum In Mathematics and Science. TIMSS és PIRLS International
Study Center. http://timssandpirls.bc.edu/timss2015/encyclopedia/ (2020. junius 8.)

Nikitscher Péter (2015): A pedagdgusok szerepe és lehetdségei az iskolai szocializdcié folyamatd-
ban. https://ofi.oh.gov.hu/publikacio/pedagogusok-szerepe-es-lehetosegei-az-iskolai-szoci-
alizacio-folyamataban (2020. junius 8.)

OECD (2004): Learning for Tomorrow’s World. First Results from PISA 2003. https://www.oecd.
org/edu/school/programmeforinternationalstudentassessmentpisa/34002216.pdf. (2020.
junius 8.)

OECD (2005a): Education at a Glance: OECD Indicators 2005, OECD, Paris.


http://files.eric.ed.gov/fulltext/ED557785.pdf#page=186
http://ibs.org.pl/app/uploads/2015/02/IBS_Policy_Paper_01_2015.pdf
http://ibs.org.pl/app/uploads/2015/02/IBS_Policy_Paper_01_2015.pdf
http://timssandpirls.bc.edu/timss2015/encyclopedia/
http://timssandpirls.bc.edu/timss2015/encyclopedia/
http://timssandpirls.bc.edu/timss2015/encyclopedia/
https://ofi.oh.gov.hu/publikacio/pedagogusok-szerepe-es-lehetosegei-az-iskolai-szocializacio-folyamataban
https://ofi.oh.gov.hu/publikacio/pedagogusok-szerepe-es-lehetosegei-az-iskolai-szocializacio-folyamataban
https://www.oecd.org/edu/school/programmeforinternationalstudentassessmentpisa/34002216.pdf
https://www.oecd.org/edu/school/programmeforinternationalstudentassessmentpisa/34002216.pdf

24 Modszertani K6zlemények 2021 - 61. évfolyam 3. szam

OECD (2005b): Teachers Matter: Attracting, Developing and Retaining Effective Teachers. OECD
Publishing. http://www.oecd.org/dataoecd/39/47/34990905.pdf (2016. aprilis 18.)

OECD (2010a): PISA 2009 Results. What Students Know and Can Do - Student Performance
in Reading, Mathematics and Science. http://dx.doi.org/10.1787/9789264091450-en (2016.
aprilis 18.)

OECD (2010b): Mathematics Teaching and Learning Strategies In PISA. OECD Publishing, Paris.

OECD (2011): Equity and Quality in Education: Supporting Disadvantaged Students and Schools.
OECD Publishing. http://dx.doi.org/10.1787/9789264130852-en (2016. dprilis 18.)

OECD (2016a): Education at a Glance 2016: OECD Indicators. OECD Publishing. http://dx.doi.
org/10.187/eag-2016-en. (2018. november 24.)

OECD (2016b): “Who and Where are the Low-Performing Students?”, In Low-Performing Stu-
dents: Why They Fall Behind and How To Help Them Succeed. OECD Publishing. DOI:
https://doi.org/10.1787/9789264250246-4-en (2018. november 24.)

OECD (2017): Education at a Glance 2017. Paris: OECD Indicators, OECD Publishing. http://
dx.doi.org/10.1787/eag2017-en (2020. junius 8.)

OECD (2018): Slovenia — Economic forecast summary. http://www.oecd.org/economy/slove-
nia-economic-forecast-summary.htm (2020. janius 8.)

OECD (2019): Combined Executive Summaries PISA 2018 Results (Volume I): What Students
Know and Can Do. PISA, OECD Publishing, Paris.

Pavesié, B. J. és Svetlik, K. (2016): Slovenia. In: Mullis, I. V. S., Martin, M. O., Minnich, C. A.,
Stanco, G. M., Arora, A., Centurino, V. A. S,, és Castle, C. E. (szerk.): TIMSS 2011 Ency-
clopedia: Education Policy and Curriculum In Mathematics and Science. TIMSS és PIRLS
International Study Center, Boston. http://timssandpirls.bc.edu/timss2015/encyclopedia/
(2018. november 24.)

Phillips, M. (1997): What Makes Schools Effective? A Comparison of the Relationships of Commu-
nitarian Climate and Academic Climate to Mathematics Achievement and Attendance During
Middle School https://doi.org/10.3102/00028312034004633 (2018. november 24.)

Restyanszki Laszloné (2005): A pedagogus szerepe a kozoktatds-fejlesztés folyamatdban. https://
folyoiratok.oh.gov.hu/uj-pedagogiai-szemle/a-pedagogus-szerepe-a-kozoktatas-fejlesz-
tes-folyamataban (2018. november 24.)

Schleicher, A. (2019): PISA 2018: Insights and Interpretations. https://www.oecd.org/pisa/PISA %20
2018%20Insights%20and%20Interpretations%20FINAL%20PDE pdf (2020. junius 8.)

Smith, M.K. (2000): Curriculum theory and practice, the encyclopaedia of informal education.
www.infed.org/biblio/b-curric.htm (2018. november 24.)

Tomasek, V., Bird, L. és Janouskova, S. (2016): Czech Republic. In: Mullis, I. V. S., Martin, M. O.,
Goh, S. és Cotter, K. (szerk.): TIMSS 2015 Encyclopedia: Education Policy and Curriculum in
Mathematics and Science. TIMSS és PIRLS International Study Center, Boston.

Toth, E. (2011): Pedagogusok nézetei a tanulditeljesitmény-mérésekrdl. Magyar Pedagdgia, 111.
3.sz2.225-249.

Urdan, T. és Turner, J.C. (2005): Competence motivation in the classroom. In: Elliot, A. J. és
Dweck, C. S. (szerk.): Handbook of competence and motivation. Guilford. 297-317.


http://www.oecd.org/dataoecd/39/47/34990905.pdf
http://dx.doi.org/10.1787/9789264091450-en
http://dx.doi.org/10.1787/9789264130852-en
http://dx.doi.org/10.187/eag-2016-en
http://dx.doi.org/10.187/eag-2016-en
https://doi.org/10.1787/9789264250246-4-en
http://dx.doi.org/10.1787/eag2017-en
http://dx.doi.org/10.1787/eag2017-en
http://www.oecd.org/economy/slovenia-economic-forecast-summary.htm
http://www.oecd.org/economy/slovenia-economic-forecast-summary.htm
http://timssandpirls.bc.edu/timss2015/encyclopedia/
https://doi.org/10.3102%2F00028312034004633
https://folyoiratok.oh.gov.hu/uj-pedagogiai-szemle/a-pedagogus-szerepe-a-kozoktatas-fejlesztes-folyamataban
https://folyoiratok.oh.gov.hu/uj-pedagogiai-szemle/a-pedagogus-szerepe-a-kozoktatas-fejlesztes-folyamataban
https://folyoiratok.oh.gov.hu/uj-pedagogiai-szemle/a-pedagogus-szerepe-a-kozoktatas-fejlesztes-folyamataban
https://www.oecd.org/pisa/PISA 2018 Insights and Interpretations FINAL PDF.pdf
https://www.oecd.org/pisa/PISA 2018 Insights and Interpretations FINAL PDF.pdf
http://www.infed.org/biblio/b-curric.htm

Dudok Fanni: A pedagégusok dltalanos helyzete a kelet-kozép-eurdpai térség néhany orszagaban 25

Villegas-Reimers, E., (2003): Teacher professional development: An international review of the
literature. UNESCO: International Institute for Educational Planning, Paris.

Whitman, N. C. és Lai, M. K. (1990): Similarities and differences in teachers’ beliefs about effec-
tive teaching of mathematics: Japan and Hawai'i. Educational Studies in Mathematics, 21. 1,
71-81.

World Bank (2020): Main Report. World Bank. http://documents.worldbank.org/curated/
en/473931468092366883/Main-report (2020. junius 8.)


http://documents.worldbank.org/curated/en/473931468092366883/Main-report
http://documents.worldbank.org/curated/en/473931468092366883/Main-report

Tanulmany

Adalékok a nyelvi tudatossag fogalmanak
kialakulasahoz - Vigotszkij kutatasainak
alkalmazhatosaga az oktatasban

Juhasz Valéria
juhasz.valeria@szte.hu
SZTE JGYPK Alkalmazott Humantudomanyi Intézet

A Nemzeti alaptantervben kiemelt feladat a nyelvi tudatossag fejlesztése, mert ennek fejlettségi
szintje hatdrozza meg az irds-olvasds tanulds és ezen keresztiil a tanuldsi képesség, valamint
az idegennyelv-tanulds sikerességét. A nyelvi tudatossag fogalma az 1970-es években kezdett
megjelenni, am Vigotszkij mar az 1900-as évek elején irt a témardl kiilonboz6 nyelvfilozéfiai,
kutatasi tanulmanyokat. Jelen tanulmanyban Claparede tudatositasi torvényébél kiindulva irjuk
le Vigotszkij nyelvi tudatossaggal kapcsolatos elképzeléseit, részletezve az egocentrikus (kihan-
gositott bels6) beszéd, a belsé beszéd, illetve az irott beszéd koncepcidjat. Ezek utdn ratériink a
gyermekek fogalmi fejlddésének bemutatasara a tudomanyos és a hétkoznapi fogalmak fejlédé-
sének vizsgalataval. Vigotszkij elgondoldsainak mai, pedagogiai alkalmazhatdsagat két tertileten
érintjiik: az egocentrikus beszéd, illetve a fogalmak fejlédése teriiletén, ezen beliil is a grafikus
rendez6k hatékonyabb hasznalatara teriink ki.

Kulcsszavak: nyelvi tudatossdg, egocentrikus beszéd, belsd beszéd, szokincs- és fogalom-
fejlédeés, irott beszéd, grafikus szervezdk

*

A nyelvi tudatossag megjelenése a NAT-ban

nyelvi tudatossag fejlesztése a 2020-as Nemzeti alaptantervben kiemelt feladat,

kiilondsen alsé tagozatban, ahol még csak kis mértékig vezetjiik be a gyereke-

ket a metanyelvi ismeretekbe (pl. széfajok megnevezése), mert a metanyelvi
ismeretekhez sziikséges absztrakt gondolkodashoz még nincsenek meg a megfelelé
rendszerismereti alapjaik. Ezt a rendszerismeretet alapozza meg a nyelvi tudatossag
kifejlédése, fejlesztése, a nyelvvel kapcsolatos tapasztalatok gytijtése, elemzése és értel-
mezése. A nyelvi tudatossag tanitdsa azonban - a metanyelvi elemek bevonasa nélkiil
- arendszerezett mddszertanat illetéen még nem forrta ki magat, ezért sziikséges, hogy
minél tobb szakmai anyag foglalkozzon ezzel a kérdéssel. A nemzetkozi szakiroda-
lomban mar szamos tanulmanykotet, illetve a nyelvi tudatossagnak dedikalt folyoirat
latott napvildgot, nalunk azonban az errél valé komplex gondolkodassal adds a szakma.
Azt is megjegyezziik, hogy mas cimek alatt a nyelvi tudatossag fejlesztéséhez szamos
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gyakorlati anyag taldlhat a piacon, ezek rendszerszert, életkorhoz, fejlettséghez iga-
zitott spektruma még meglehet6sen mozaikszert és hianyos. E tanulmany azt tlizte ki
célul, hogy megvizsgalja a nyelvi tudatossag kialakulasat, fogalmat, majd olyan szem-
pontokat is felvessen, amelyeknek a mindennapi tanitasi gyakorlatba vald beépitése
megfontolandd, s kiilonosen a fogalomtanitas szempontjabol kivanatos.

A nyelvi tudatossag fogalma, kialakulasanak szerepe

A nyelvi tudatossag fogalma Angliabol szarmazik. ,, Atyjanak” Eric Hawkinst tartjak, aki
elGszor jelentetett meg egy bevezetd kotetet (Hawkins, 1984) errdl a témarol az Aware-
ness of Language sorozatban, amit szintén 6 szerkesztett 1983-1985 kozott (kotetei:
Astley, 1983; Hawkins, 1983; Jones, 1984; Astley és Hawkins, 1985; Dunlea, 1985; Pomp-
hrey, 1985). Hawkins az 1960-as években ujragondolta a kommunikdcié-kozpontu,
behaviorista megkozelitésti idegennyelv-tanitast, és arra a kovetkeztetésre jutott, hogy
mind az anyanyelv-tanitds, mind az idegennyelv-tanulds szempontjabdl lényeges, hogy
a nemzeti alaptantervben explicit médon is megjelenjen a nyelvrdl valé tanitas. Ezzel
nem szandékozott visszatérni a grammatika-kozpontu nyelvtanitashoz, de sziiksé-
gesnek érezte, hogy a kommunikdcié-kézponta nyelvtanitast kiegészitse egy tudatos
tanitas is a nyelvrél, annak mtikodésérdl (James, 2005). A nyelvrél vald tanitast — ami
6n4lld targyként jelent meg az oktatasban — egyfajta hidtargyként fogtak fol, raadasul
ennek tanitdsat csapatmunkaban képzelték el, tehat ez tantargytdl fiiggetleniil minden
tandrnak feladata, ezért ennek a tanarképzés altalanos részét is kell képeznie (Haw-
kins, 1992), vagyis a tantargykozi anyanyelvi nevelésben (magyarul példaul: Bagi, 1990)
gondolkodtak. A nyelvi tudatossag (language awareness) fogalmat Hawkins (1992)
Hallidaynek egy kotethez (Doughty, Pearce és Thornton, 1971. 10. o.) irt Bevezet6jébol
(awareness of language) vette. Ez a kotet szintén az iskolai nyelvtantanitashoz, nyelv-
oktatashoz és nyelvhasznélathoz kapcsolodott, mely szerint a ,tudatossag fejlédése”
(Doughty, Pearce és Thornton, 1971. 10. 0.) segiti a nyelvi kompetenciat, még ha ez nem
is jelenik meg azonnal explicit médon. Az amerikai nyelvésznél, Mattinglynél (1972)
ez a fogalom linguistic awarenessként, nyelvészeti tudatossagként jelenik meg, de nem
metanyelvi ismeretet ért alatta, hanem a nyelvi elemekhez valé hozzaférést; éppen ezért
késobbi irasaban a tudatossag helyett mar a hozzaférés (Mattingly, 1984) szot hasznalja
erre (A. Jdszd, 1993).

Mivel a fogalmat hasznaltak és értelmezték az alkalmazott nyelvészet, az oktatas, a
nyelvi nevelés, a nyelvoktatds teriiletén, ennek eredménye az lett, hogy 1992-ben (Sz.
N., 1993) megalakult a Nyelvi Tudatossag Tarsasaga (The Association for Language
Awareness, ALA), amely a nyelvi tudatossagot mar a kovetkezéképpen hatarozta meg:
»explicit tudas a nyelvrdl, tudatos észlelés és érzékenység a nyelvtanulasban, nyelvta-
nitdsban és nyelvhaszndlatban” (Donmall-Hicks, 1997). A Tarsasag a mai napig is ezt a
definiciét hasznalja a nyelvi tudatossag meghatarozasara.
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A nyelvi tudatossag megfelel6 fejlettségi szintje és direkt mdédon torténé fejlesz-
tése elengedhetetlen az olvasas megtanuldsdahoz, a tanuldsi képesség kifejlédéséhez,
az idegennyelv-tanulds sikerességéhez. A nyelvi tudatossag fejlédése az évodaskorban
kezd6dik, és eltarthat életiink végéig (Hawkins, 1984. 67., 71. o.), folyamatosan finomo-
dik, arnyalédik, 6j részletekkel gazdagodik. A magyar szakirodalom szerint a fogalom
meghatdrozasat a kovetkezéképpen adhatjuk meg: a nyelvi tudatossdg annak megértése
és alkalmazasa, hogy a nyelv hogyan mikodik, mig a metanyelvi tudatossdg annak a
képessége, hogy a nyelvre targyként figyeliink, arrdl itéleteket tudunk alkotni (Csirikné
Czachesz, 1998; Toth, 2002; Adamikné, 2006; Adamikné Jdszé, 2006). A két fogalom
kozti kiilonbség a gyakorlatban nem vagy csak nehezen valaszthato el egymastol.

A nyelvi tudatossagrdl, a nyelv szerkezetérdl, funkcidjarol, illetve annak szerepérél
val6 gondolkodas az anyanyelv-elsajatitasban, az olvasastanulasban, illetve az idegeny-
nyelv-tanulasban joval meghaladja a nyelvi tudatossagnak mint fogalomnak a megjele-
nését. A fogalom megjelenése ahhoz jarult hozza, hogy ezt a kérdéskort a maga komp-
lexitasaban — mind részleteiben, mind 6sszefiiggéseiben — képesek legyiink elgondolni,
mukodését megérteni, és felhasznalni az anyanyelvi nevelésben, valamint az idegeny-
nyelv-tanitasban.

Vigotszkij egyike volt azon nyelvfilozéfusoknak, akik — még a nyelvi tudatossag
fogalmanak megjelenése el6tt — azt kutattdk, hogyan alakul ki a nyelvrél val6 gon-
dolkodas, milyen fazisokon halad at, és melyik fazis milyen jelentdséggel bir ebben a
folyamatban. Kutatasi eredményei annyiban érdekesek szamunkra, amennyiben hoz-
zdjarulnak ahhoz, hogy a nyelvtudatossag fogalmat, fejlédését és fejlesztési lehetdsé-
geit megértsiik, és azt a mindennapi pedagdgiai gyakorlatban is alkalmazni tudjuk.
A kovetkezOkben attekintjitk Vigotszkij az anyanyelvi tudatossdg témakorében elért
f6bb eredményeit, majd kiemeljiik, melyek érdemesek arra, hogy beépitsiik ket a min-
dennapok tanitasi gyakorlataba.

Vigotszkij kutatasai és elmélete a beszéd, a gondolkodas és a nyelvi
tudatosodasi folyamatokrol

»-..ott, ahol a kdrnyezet nem teremt megfelel6 feladatokat, nem allit v;
kovetelményeket, nem buzditja és nem 6sztokéli az értelem fejlodését
uj célok kitlizésével, ott a serdiild gondolkoddsa nem bontakoztatja ki
az egyébként benne rejl6 lehetdségeket, nem éri el a legmagasabb fokat,
vagy csak nagy késéssel éri el” (Vigotszkij, 1967. 149. 0.)

A gyermeki fejlédés soran a gondolkodas és beszéd fejlédésérdl, osszefiiggésiikrdl (a
beszédgondolkodasrdl), ezek tudatossaganak kialakuldsardl, idejérdl, az iskolai okta-
tasban valo fejlesztési szitkségességérol és okairol Vigotszkij a 20. szazad elsé felé-
ben irt tanulmdnyokat, amelyek posztumusz, 1934-ben egy 0sszegytijtott kotetben is



Juhdsz Valéria: Adalékok a nyelvi tudatossag fogalménak kialakuldsahoz 29

megjelentek (magyarul: Vigotszkij, 1967). A beszéd és gondolkodas cim, kdzel 400
oldalas kisérleti pszicholdgiai-filozéfiai tanulmanykotete egyfajta vitairatként is értel-
mezhetd. Alldspontjét tobbnyire a kortdrsai dltal megfigyelt, kutatott eredményeihez és
az azokra alapozott gondolataihoz, érveihez képest vezeti le — sajat kutatasaira, illetve
masok hasonld témaju vizsgalataira alapozva. Vigotszkij leggyakrabban Piaget (1923,
1926, 1927) muveibdl indul ki, de hivatkozik még a tobbi kozt Biihler (1918), Kafka
(1922), Koffka (1925), Sternék (Stern, 1905; Stern és Stern, 1927) miiveire. Piaget jelen-
tdsége e teriileten az, hogy klinikai vizsgalati modszerével elséként tette j szemszogbol
rendszeres elemzés targyavd a gyermeki logika sajatsagait, mélyen és atfogdan vizsgalva
azokat. Piaget ugy gondolta, hogy a gyermek beszédére, ahogy a gondolkodasara is,
az egocentrizmus jellemzd, és a fejlédés folyaman valik csak - tobb fejlédési szaka-
szon keresztiil - szocialissd. Vigotszkij az egocentrikus gondolkodast és az egocentrikus
beszédet elkiilonitette egymastdl, és részletesebben elemezte az egocentrikus beszéd
jellemzdit. Vigotszkij témamegkozelitésére a szocidlis konstruktivista nézet a jellemzd,
vagyis hogy a beszéd fejlodését (6sszefiiggésben a gondolkodas fejlédésével) az a kul-
turdlis beagyazottsagu tarsas kozeg hatdrozza meg, amelyben az végbemegy. A beszéd
elsédleges funkcidja a kozlés, a szocidlis kapcsolati funkcidja pedig a kornyezetre ird-
nyul6 hatds, igy a gyermek kezdeti beszéde is tisztan szocialisként értelmezhetd.

Vigotszkij kényvében a gyermek nyelvi fejlddésérél ir, melyet olykor a felnéttkori
beszédviselkedéshez viszonyit, de nem a rousseau-i értelemben, tehat nem elsdsorban
mennyiségi kiilonbséget lat a gyermek és a feln6tt beszéde kozott, hanem — vagy elséd-
legesen — mindségi killonbségként értelmezi azt, és a gondolkodds- és beszédfejlédést
feltar6 longitudinalis kutatdsaival ald is tamasztja allaspontjat. Foglalkozik a spontan
elsajétitott szokincs és az iskolaban tanitott tudomanyos szavak, fogalmak kialakulasa-
val, fejlédésével, illetve e fogalmak fejlédésének kiilonbségével és egymasra hatdsaval
- kiilonosen a gondolkodas fejlédését illetéen; foglalkozik tovabba a gondolat, a szd
jelentésének és értelmének viszonyaval, a beszéd és a gondolkodas dsszefiiggésével, az
»irott beszéd” (a leirt, masoknak szant szoveg) nyelvi kifejtettségével és ennek okaival.
Vizsgalja a bels6 beszéd, az egocentrikus beszéd és a kiilsé beszéd nyelvi jellemzdit,
amelyeket nem szakaszonként (mint ahogy Piaget), hanem annak dtmeneteiben értel-
mez. Tanulmanyaibol a kévetkezékben azokat az elemeket emeljiik ki, amelyek a nyelvi
tudatossag fogalmanak kialakulasdhoz, megjelenéséhez vezetnek, illetve azt, hogyan
fejleszti az oktatas az dltalanos gondolkodas fejlddését a fogalmak, logikai viszonyok
megértésén keresztiil.


https://www.zotero.org/google-docs/?PKFtHE
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Claparéde tudatositasi torvénye és annak probatétele; a hangos
beszéd megjelenésének oka és eredménye

Vigotszkij a tudatositas torvényét Claparede-t6l, annak Piaget (1923) konyvéhez irt
el@szavabdl vette. Claparede szerint minél tobbet alkalmazunk valamely viszonyt,
annal kevésbé tudatositjuk azt, vagy csakis oly’ mértékben tudatositunk valamit, ami-
lyen mértékben nem tudunk ahhoz alkalmazkodni. Tehat minél inkabb automatikusan
alkalmazunk valamely viszonyt, annal nehezebb annak tudatositasa, igy az automati-
kusan végbemend cselekvésben fellép6é nehézségek és zavarok a tevékenység tudato-
sitasahoz vezetnek. Vigotszkijék ezt a torvényt ugy tették probdra, hogy a gyerekeket
kiilonb6z6 nehéz feladatok elé dllitottdk, és azt tapasztaltak, hogy megnétt az egocent-
rikus, vagyis a hallhat6 (,,magukban vald”) beszéd mennyisége a gyerekek tevékenysége
kozben. Ebben a szituacioban a beszéd megjelenése mindenkor a tudatositasi folyamat
jelenlétérdl tanuskodott. Az egocentrikus beszéd funkcidja tehat az, hogy a gondolatot,
a gondolkodast szavakba ontve probalja megragadni - igy gondolja at a szitudcidt, jeloli
meg a kivezetd utat, tervezi meg a legkozelebbi cselekvést, vagyis mindez a nehézségek
valaszreakcidjaként jon létre. Az dvodasoknal ez nyilt beszéd formajaban megy végbe,
az iskolasoknal inkabb mar belsd, hangtalan beszéd formajaban valosul meg. Vigotszkij
tehat az egocentrikus beszédet — annak expressziv funkcidjan tul - valamiféle levezetd
funkcioként értelmezte, a gyermek aktivitasanak kiséréjelenségeként, ami feltehetGen a
gondolkodas eszkoze. A beszéd egy problémamegoldé funkciot kezd betolteni, vagyis
igy realizlodik egy problémahelyzet megoldasi kisérlete, amelynek célja a viselkedés-
ben jelentkez feladat megoldasi tervének kialakitdsa. Az igy megjelené beszéd nyil-
vanval6 kapcsolatban van a tevékenységgel, keresi a kiutat, ami mar nehezen kiilonboz-
tetheté meg a tipikus gondolkodasi folyamattol (Vigotszkij, 1967. 51-52. o.).

Vigotszkij szerint valamely muvelet tudatositasa magdban foglalja, hogy azt a miive-
letet a cselekvés sikjabdl a nyelv sikjara helyezziik. A miiveletnek ez az athelyezése a
cselekvés sikjabdl a gondolkodas, a nyelvi kifejezddés sikjara (a tudatosodas masodik
strukturalis torvénye) egyiitt jar ugyanazon akadalyok megismétlddésével, amelyek
ennek a miiveletnek az elsajatitasat a cselekvéskor is kisérték. A cselekvést és a gondol-
kodasi folyamatot kisérd kihangositott beszéd (egocentrikus beszéd), a gondolat nyelvi
formaba ontése (vagy mondhatnank préselése) a tudatositasi folyamat része. A tuda-
tosulds megjelenésében tehat 1ényeges szerepet tulajdonit a gondolat, a gondolkodas
formaba 6ntésének, annak hangos, beszédben torténé megjelenitésének, a beszédgon-
dolkodasnak. A kovetkezékben ezt jarjuk koriil.
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A beszéd megjelenési formai Vigotszkijnal: kiils6 beszéd -
egocentrikus beszéd - belso beszéd

A beszéd és gondolkodas dsszefiiggésében Vigotszkij harom alapvetd fogalmat vizsgal
- azok egymashoz val6 viszonyaban: a kiils6 vagy szocialis beszédet, az egocentrikus
beszédet és a bels6 beszédet. A szerzd az egocentrikus beszéd (a gyermek ,,magaban
vald” beszéde) strukturajaban és funkcidjaban latja megjelenni azt a fazist, amelynek
fokozataiban ragadhaté meg a gondolkodds és a nyelv egyiittes mozgasa és kiilonva-
lasa is. Vigotszkij Piaget-val vitatkozva ugy gondolja, hogy az egocentrikus beszéd és a
gondolkodas egocentrikus jellege nem sziikséges, hogy kapcsolatban alljon egymassal.
A gyermek egocentrikus beszéde nemcsak az egocentrikus gondolkodésanak lehet a
kifejez6dése, hanem betdltheti a realisztikus gondolkodas funkciojat is, igy a racionalis,
céltudatos cselekvés gondolkodaslogikajahoz kozelit. Az egocentrikus beszéd tehat a
gyermek realisztikus gondolkoddsanak eszkozévé valik, ugyanakkor ezzel a beszédé-
vel atviszi a viselkedés szocidlis, kollektiv formdit a személyes pszichologiai funkciok
szférajaba, vagyis onmagahoz viszonyitja ugyanazokat a viselkedésformékat, amelyek
korabban szocialis viselkedésformadi voltak. Vigotszkij kutatdsaiban arra jutott, hogy
az egocentrikus beszédnek - a szocializacids jellegét is megerdsitve — harom ismérve
van: a vokalizacio (ha tavol iiltették a gyerekeket a tobbiektdl, vagy hangos zene szolt
a hattérben, nem vokalizaltak), a megértés illuzidja (ha siketek és idegen anyanyelvi
gyerekek kozé tették a gyerekeket, nem beszéltek) és a kollektiv monoldg (csak isme-
rés kozegben beszéltek) — vagyis a gyerekek csak akkor vokalizaltak, vagy vokalizaltak
joval tobbet, ha tudtak, hogy tarsaik halljak és értik 6ket, mikozben a cselekvés végre-
hajtdsakor minden feltétel ugyanaz volt, mint a halld, azonos nyelvl gyerekek kozt. E
harom elem a szocialis — vagy masképp a kiilsé — beszédnek is jellemzdje, ugyanakkor
mivel az egocentrikus beszéd a gyermeknek 6nmaga szamara hasznélt beszéde (a belsé
beszéddel azonos funkcidt 14t el), a befelé fordulas utjan van, struktirajaban fokoza-
tosan atvalt egy, a kornyezet szamara madr félig érthetetlen beszédbe: szaggatottsag,
toredékesség, rovidség jellemzi, egyre Osszefiiggéstelenebbnek tiinik a kiilsé beszédhez
képest, amely végiil, iskolaskorra, a nem kihangositott, belsé beszédbe torkollik. Ez
tehat Vigotszkijék egyik alapvetése: a tudatosulas folyamata a ,,formatlan” gondolkodas
strukturalt nyelvi formaba 6ntése. A beszéd funkcionalis valtozasa maga utan vonja a
strukturalis véltozast is. Amikor az egocentrikus beszéd eléri a maximumat iskolaskor
koérnyékén, bels6 beszéddé valik, mikozben ujra atstrukturalodik.

A belsé beszéd jellemzdi

Ha a kiils6 beszédr6l azt mondhatjuk, hogy az a gondolat materializal6dasa, objektivi-
zalédasa, akkor a bels6 beszéd a gondolat légnemisodése - irja Vigotszkij. A gondolat
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egységei és a beszéd egységei nem azonosak: ami a gondolatban egyidejtileg van jelen,
az a beszédben egymads utan bontakozik ki. A belsé beszédben nem kell a szavakat
teljesen kimondani, tagolatlan mondattan jellemzi: stirités, tdmorités, az allitmany és a
hozza tartozo részek megmaradnak, mig az alany és a hozza tartozé részek elmaradnak,
mert az alany, vagyis amirdl gondolkodik, magatdl értet6d6 a beszélé elétt. Ha a belsé

beszéd hallhatéva valna a kiviilallok szdmara, azt nem nagyon értené meg senki sem.

Az iras szerepe a tudatositasi folyamatban

Vigotszkij irott beszédnek nevezi az irasbeli fogalmazast. Az iras elsajatitasanak els6-
renddi fontossdga van a nyelvi tudatositasban. Az irott beszéd nehézsége abban rejlik,
hogy az iras kettds absztrakciot var el a gyerektdl: elvonatkoztatas a beszéd hangzo
oldalatdl, és — mivel nincs jelen a tars — elvonatkoztatas a beszédpartnertdl is. Az irds
a gyermeket arra kényszeriti, hogy jobban tudatositsa a ,beszédfolyamatot”. Az irott
beszéd a beszéd algebrija, ez vezeti a gyermeket a beszéd legmagasabb rendii absztrakt
teriiletére. Az él6beszéd automatikusan keriil kiejtésre, anélkiil hogy egyes hangokra
tagolnank; az irdsnal a betlizés tagolast, céltudatos muveletvégzést igényel. Az irott
beszédben tudatositani kell a sz6 hangszerkezetét, amit tagolni és tudatosan reprodu-
kalni kell, irott jelekkel. Hasonldan alakul a gyermek tevékenysége az irasbeli monda-
talkotasnal: a mondat szemantikai, szintaktikai felépitése ugyantugy tudatos munkat
kovetel, mint a fonetikai kédolds.

Az irott beszéd a belsé beszédbdl formalddik, de mig a belsé beszéd maximali-
san Osszevont, leroviditett, kihagyasokkal teli (tudjuk, hogy mir6l gondolkodunk, ezt
magunknak nem kell megfogalmazni), addig az irdsnak formailag maximaélisan kifej-
tettnek, kidolgozottnak kell lennie, a szituicié mindazon részletét rekonstrudlnia kell,
ami sziikséges ahhoz, hogy a beszélget6tars megértse, mirél van sz6. A maximalisan
lesztikitett bels6 beszédrdl kell attérni egy ,,maximalisan” kifejtett irott beszédre, ami a
gyermektd] rendkiviil bonyolult miiveleteket igényel (Vigotszkij, 1967. 264. o.).

A fogalom fejlodésének kisérleti kutatasa

A szavak megtanulasa és a targyakkal torténé Gsszekapcsoldsa onmagaban még nem
vezet a fogalom kialakulasahoz. A sz6 jelentése, illetve a fogalom nem egyenlé azzal
az asszociativ kapcsolattal, ami a komplexus (az Osszetett fogalom)! és a targy kozott
van. A fogalmak fejlddése azzal sem egyenl, hogy megné a fogalmak kozti asszociativ

1 Amig a fogalom alapjat az egy tipusu kapcsolatok képezik, amelyek logikailag teljesen azonosak,
addig a komplexus alapjat a legkiilonfélébb tényleges kapcsolatok képezik, amelyeknek gyakran
semmi koziik egymashoz (Vigotszkij, 1967. 156. 0.).
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kapcsolatok szama. A fogalom fejlddését Vigotszkij a mindségileg masfajta kapcsolo-
dasokban, 4j alakulatok 1étrejottében latja megvaldsulni. Ahhoz, hogy ez kialakuljon,
az kell, hogy az ember el6tt legyen egy feladat, egy cél, ami miatt ezt meg akarja oldani.
A fogalomfejlédés megismeréséhez tanulmanyozni kell a sz6 funkcionalis alkalmazasat
(Vigotszkij, 1967. 137-141. o.). A fogalomkutatasnak két mddszerét vette Vigotszkij
gorcesd ald: a meghatdrozas és az absztrakcié mddszerét. A meghatarozas modszere az,
amikor definidlnak egy fogalmat. Ez a modszer nem tarja f6l, hogyan alakult ki maga
a fogalom, mert egy mar kialakult fogalmat vizsgalnak, és ennek a kialakultsagi fokat
mutatja meg ez a modszer. Ez az eljaras meglehetdsen statikus, és nem alkalmas annak
érzékeltetésére sem, hogy az alany miként hasznalja a fogalmat ténylegesen. A masik
modszer az absztrakci6 tanulmanyozasanak a mddszere, amelynek a lényege, hogy a
kutatasban résztvevé konkrét benyomasokbol vonja el a kozos jegyet, és dltalanositja
azt az egészre. Ennek a hibdja Vigotszkij szerint az, hogy tulsagosan - egyetlen nyelvi
folyamatra — egyszerdsiti le a fogalomalkotast.

Ach (1921) és Rimat (1925) kutatdsai feltartak, hogy egyszert asszociativ kapcsola-
tokkal nem lehet jellemezni a fogalomalkotas folyamatat. Kutatasukban olyan értelmet-
len szavakat helyeztek kiilonb6z6 kontextusokba, amelyekkel kapcsolatban a gyerekek-
nek nem voltak korabbi tapasztalatai, és azt vizsgaltak, hogyan értik meg a gyerekek e
hangsorok funkcionalitasat. A fogalmat egy feladattal vagy egy maésik feladat megérté-
sével ragadja meg az alany. Ez a ,,szintetikus genetikai” modszer alkalmas a fogalom-
fejlédés menetének vizsgalatara (gyermekeknél és feln6tteknél is alkalmazhatd). Rimat
kutatdsai arra utalnak, hogy a gyermeknél csak 12 éves kor utan indul be hatarozottan
a fogalomképzés, az absztrakt gondolkodas (Rimat, 1925. 112. o., Vigotszkij, 1967. 133-
136. 0.). Ach és Rimat kutatdsai igazoltak, hogy a fogalomképzések produktiv, nem
pedig reproduktiv folyamatok, amelyek nem asszocidciokon alapulnak, hanem 6ssze-
tett miiveletek, feladatmegoldasok kozben jonnek létre. Ach ezt a folyamatot deter-
mindlé tendencidnak nevezte: azok a célok szabalyozzak a gondolkodasi miiveleteket,
amit el akarunk érni, vagyis a feladatmegoldas iranyitja a képzetek kialakulasat — célird-
nyos miiveletek soran keresztiil. Vigotszkij egyetért a cél és a feladat sziikségességével,
de vitatja, hogy maga a cél mar meg is magyarazna a lezajl6 folyamatokat, és arra sem
ad magyarazatot, hogy eltéré életkorokban ugyanaz a feladat miért hiv elé mas gon-
dolkodasi sémakat, tovabba arra sem ad magyarazatot, hogy a gondolatok fejlédnének
(Vigotszkij, 1967. 137-142. 0.).

Szaharov kisérleti eljarasa — amelyben a gyerekeknek kiillonb6z6 szind, nagysagu,
forméju alakzatokat kellett csoportositaniuk, mindig egy-egy ujabb, eltéré jellemz6
hozzaadasaval - feltarta, hogy a fogalomalkotas folyamatanak a lényegi része a sz6 vagy
mas jel funkcionalis hasznalata, amely a figyelmet iranyitja: a kozos jeleket széttagolja,
kiemeli, absztrahdlja és szintetizalja (Vigotszkij, 1967. 147. o.). Az Gj fogalmak ujra-
strukturaljak az addigiakat, ujfajta kapcsolédasokat hozva létre a fogalmak rendszeré-
ben, ahol mindségileg 1j alakulatok jonnek létre.
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A hétkoznapi és a tudomanyos fogalmak, nyelvtani szerkezetek
hasznalatanak tudatossagi fokarél

A szojelentést a gyermek a kornyezetében él6ktél kapja a beszélgetések soran. A gyer-
mek szavai megegyezhetnek a felnétt szavaival targyi vonatkozasukban, de kiilon-
bozhetnek jelentésiikben, mert a gyermek nem képes azonnal elsajtitani a felnSttek
gondolkodasmadjat. Példaul a virag és a rozsa sz6 egy kétévesnél még sokkal inkabb
mellérendelt fogalmak, majd fokozatosan fejlodik az egyik egy kiilonds, a masik egy
altaldanosabb jelentéssé (Vigotszkij, 1967. 295. o.).

A gyermeki gondolkodas aktusai nem egyeznek meg azokkal a mtiveletekkel, ame-
lyek a feln6tt ember gondolkodasaban mennek végbe, amikor ugyanazt a szot ejti ki,
igy a gyermek dltal hasznalt sz6 mogott teljesen mas gondolkodasi muvelet all. Ezt
nevezi Vigotszkij alfogalomnak: kiils6leg egybevag a felnéttek szojelentésével, de beliil-
r8l kiilonbozik attol. Igy a gyermek hamarabb kezd fogalmakat hasznélni - és azokkal
operalni -, mint hogy felfogna azokat. A gyermek szavai tehat megegyezhetnek a fel-
nétt szavaival targyi vonatkozasukban, de kiilonbozhetnek jelentésiikben, funkcidjuk-
ban (Vigotszkij, 1967. 166-184. o.). (Természetesen alfogalmai nemcsak a gyerekeknek
vannak, hanem mindenkinek - a hétk6znapi életben is.)

Vigotszkij alapvetése szerint mind a tudomanyos, mind a hétkoznapi fogalmak
folyamatosan fejlddnek. Ezt a kévetkez6képpen bizonyitottak: 2. és 4. osztalyos tanu-
loknak képeket mutattak, amelyeken egy-egy torténetsorozat volt lathato, amelyek hét-
koznapi és iskolaban szerzett tudassal voltak kapcsolatosak. A kisérletvezet6k a képek-
hez kapcsolédoan olyan mondatokba kezdtek, amelyeket megszakitottak a ‘mert’ és a
‘habér’ szavaknal, és ezeket kellett befejezniiik a gyerekeknek. Példaul , Kolja elment
moziba, mert...”, ,A vonat kisiklott, mert..”, ,,Olga rosszul olvas, bar...”. Igy vizsgal-
tak az ok-okozati és az egymasutanisagi viszony tudatossagat. A kutatds arra deritett
fényt, hogy a tudomanyos szovegekben a gyerekeknek egyszeriibb volt megfelelen
kiegésziteniiik a ‘mert’-nél és a ‘bar’-nal megszakitott mondatokat, mint a hétkéznapi
szovegekben. Az alabbi tablazatban lathat6, hogy kutatasuk szerint az ellentétes kap-
csolatok kategoriaja késobb érik be, mint az ok-okozati viszonyoké; az ellentétes kate-
goria negyedik osztalyban volt olyan szintii, mint az ok-okozati viszony 2. osztalyban,
valamint hogy a tudomanyos gondolkodas fejlddése hatassal van a hétkoznapi gondol-
kodas fejl6désére, vagyis ha az oktatdsban mar megjelentek bizonyos fogalmak, gon-
dolkodasi miveletek, azok hatdssal vannak a hétkoznapi gondolkodasra is: fejlesztik
azokat. Ha a gyermek kialakitotta mar magaban a nyelvi strukturat, akkor azt csak at
kell vinnie mas fogalmakra.
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1. tablazat: A hétkoznapi és tudomanyos fogalmakkal kapcsolatos feladatok megoldasanak
Osszehasonlitd tablazata (szazalékban) (Forras: Vigotszkij, 1967. 206. o.).

Példak 2. osztaly | 4. osztaly
Mondatbefejezés a ,mert” kotészoval tudomanyos fogalmak esetében 79,7 81,8
Mondatbefejezés a ,,mert” kotdszoval koznapi fogalmak esetében 59,0 81,3
Mondatbefejezés a ,,bar” kétdszéval tudomanyos fogalmak esetében 21,3 79,5
Mondatbefejezés a ,,bar” kotdszoval koznapi fogalmak esetében 16,2 65,5

A nyelvtani struktuardk és formak elsajatitasa a gyermeknél megel6zi az adott for-
maknak megfelelé logikai struktirak és miiveletek elsajatitasat, vagyis a gyermek
spontan beszédében mar haszndlja a mert, habér szavakat, de csak viszonylag kés6n
jut el azoknak a logikai miveleteknek az elsajatitasahoz, tudatos hasznalatahoz, ame-
lyek megfelelnek az altala mar régen elsajatitott grammatikai struktiraknak (Vigotszkij,
1967. 121-122. o.). Ennek kialakuldsat segiti az iskolai oktatdsban megjelend logikai
viszonyok tudatositasa a megfeleld nyelvi formakhoz kapcsolva — direkt tanitdsi mod-
szerrel.

Mi magyarazza a tudomanyos fogalmak gyorsabb fejlddését? A tarsadalomtudoma-
nyi fogalmak azért fejlédnek gyorsabban, mert itt egy deduktiv tanitds torténik, vagyis a
verbalitasé az elsddleges szerep. A hétkoznapi tudasnal egy induktiv tapasztalatszerzés-
bél lesz altalanos tudas. A hétkéznapi tudas gyengesége az absztrahdlasi nehézségben
van. Egy fogalom fejlédésének a lényege az dltalanositas, az egyik altaldnositasi strukti-
rabdl egy masikba 1ép 4t. Amikor a gyermek elsajatit egy 4j sz6t, akkor még éppen csak
elkezdddik nala a fogalom fejldése, mely egyre magasabb szintd éltalanositasi struk-
tarakba valt, amelyekhez sziikséges az akaratlagos figyelem, az emlékezet, az absztra-
halasi képesség, az 6sszehasonlitds és az elkiilonités. Ha a gyermek csak megtanul egy
szot, de nem megy at ezeken a pszichikai folyamatokon, akkor a fogalmat nem tanulja
meg, és nem tudja hasznalni a sz4t, azaz nem fogalmat tanul meg, hanem sz6t (Vigotsz-
kij, 1967. 210. 0.). A tudomanyos fogalmak fejldése tehat ellenkezé uton halad, mint a
spontan fogalmak fejlédése. A gyermek a spontan fogalmaiban viszonylag késén jut el a
fogalmak tudatositdsahoz, a fogalom szébeli meghatdrozasahoz: ahhoz a lehet6séghez,
hogy azt mas szavakkal fogalmazza meg, hogy a fogalmat tudatosan hasznalja, hogy a
fogalmak kozotti bonyolult logikai kapcsolatokat megallapitsa. A tudomanyos foga-
lom fejlddése viszont éppen onnan indul ki, ami a spontan fogalmakban még fejletlen
maradt az iskoldskor folyaman. Ez a fejlédés altaldban maganak a fogalomnak a feldol-
gozasaval, a fogalom szdébeli meghatarozasaval olyan miveletekkel kezdédik, amelyek
a fogalom nem spontan alkalmazasat feltételezik. Tehat a tudomanyos fogalmak élete
azon a szinvonalon kezdddik, amelyhez a gyermek spontdn fogalmai fejlédésiikben
még nem jutottak el. A hétkoznapi fogalmaknak éppen az az eréssége, hogy a fejlédés
hosszu utjat végigjartak, és kimeritették empirikus tartalmuk nagy részét; ez a fejlédés
a tudomdnyos fogalomnak a gyengéje, és forditva: ami a tudomanyosnak erdssége, az
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a hétkoznapinak a gyengéje. Az asztal fogalmat széles korben spontan tudja hasznalni
a gyermek, mert rengeteg empirikus tapasztalata van réla. A tudomanyos fogalmaknal
forditva van: jobban tudatositja magat a fogalmat, mint a benne kifejezett targyat, ezért
nehezebben is hasznalja azokat Gjabb szituacioban. A tudomanyos fogalom fejlddése
feltételezi a spontan fogalmak bizonyos szinvonalat, amelynél a legkozelebbi fejlédési
zénaban jelenik meg a tudatossag és az akaratlagossag. Vigotszkij megvilagitja azt is,
ahogy a tudomanyos fogalmak atalakitjak és magasabb fokra emelik a spontan fogal-
makat, igy a tudomanyos fogalmak oktatasa valoban dont6 szerepet jatszhat a gyermek
szellemi fejlédésében (Vigotszkij, 1967. 285-291. o.).

Ha ezt a gondolatmenetet atvissziik az idegennyelv-tanulds és az anyanyelvhasznalat
kapcsolatdra, azt allapithatjuk meg, hogy ahol az anyanyelv minden erejét kimutatja,
ott az idegen nyelv gyengének bizonyult. A gyermek mar iskoldba lépése el6tt kitiinden
és hibatlanul hasznalja anyanyelvében az 0sszes nyelvtani alakot, de nem tudatositja
azokat: fénevet és igét ragoz, de nem tud szamot adni arrdl, hogyan teszi ezt, nem tudja
meghatarozni a nemeket, az esetet, a nyelvtani alakot, amelyeket pedig a megfelelé
mondatban helyesen hasznalt. Ha felszolitunk egy 6vodas gyermeket, hogy alkosson
valamilyen Osszetett hangot, példaul ’sz+K, nem tudja megoldani, mert ez az artiku-
laciés tudatossdg még nem fejlédott ki nala, mikozben a ‘maszKk’ széban ugyanezeket
a hangzdkat onkénteleniil ejti ki. A gyermek az iskolaban az anyanyelvi oktatas soran
ugyan lényegében nem szerez Gj nyelvtani készségeket, de az iskolaban — tobbek kozt —
az irastanuldssal és a nyelvtantanuldssal megtanulja tudatositani, amit csindl, és kovet-
kezésképpen tudatosan alkalmazni sajat ismereteit: a nem tudatos, automatizalt sikrol
attér a tudatos, akaratlagos és szandékos alkalmazas sikjara.

Az idegen nyelvben a hagyomdnyos nyelvtanitasi modszereknél a kezdettél fogva
megkiilonboztetjiik a him- és nénemet, tudatositjuk a ragozast, a nyelvtani alakzato-
kat. Az idegen nyelvnek ez a tudatos és szandékos elsajatitasa az anyanyelv fejlodé-
sének bizonyos szinvonaladra tamaszkodik. A gyermek altaldban ugy tanul meg egy
idegen nyelvet, hogy mar birtokaban van az anyanyelv jelentésrendszerének, és ezt viszi
at a masik nyelv teriiletére, de vitathatatlan, hogy az idegen nyelv tanuldsa eljuttat az
anyanyelv fels6bb formdinak elsajatitasiahoz, vagyis tudatositja és birtokba veszi sajat
nyelvhasznalati funkciéit is. Az idegen nyelv tanuldsa az anyanyelv elsajatitaséval ossze-
hasonlitva csak bizonyos tekintetben hasonlit a tudomanyos fogalmak fejlédése és a
koznapi fogalmak fejlédése kozti 6sszefiiggéshez, mas viszonylatban azonban mélysé-
gesen kiillonboznek egymastol. Az idegen nyelven elsajtitott sz6 nem egyenesen koz-
vetlentll viszonyul a targyhoz, hanem az anyanyelv szavain keresztiil. Kozvetitd révén
az idegen nyelv szavai és a targyak kozti kapcsolatok megteremtésében az anyanyelv
szavai szemantikailag jelentés szerepet jatszanak, de egyben fejléddnek is (Vigotszkij,
1967.291-294. 0.).
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A fogalom kézosségi mértéke

A 570 jelentése nem konstans, valtozik a gondolkodas kiilonféle funkcionalasa soran,
inkdbb dinamikus, mint statikus képz6dmény. A szé jelentése fokozatosan differen-
cialodik és altalanositddik: barmelyik sz6 mar dltalanositas is. A gondolat viszonya a
szohoz egy folyamat: mozgas a gondolattdl a szdig és ellentétesen. Ez a viszony fejl6dé
folyamatnak bizonyul, amely szamos fazison és stadiumon athaladva mindazokon a
valtozasokon atmegy, amelyeket fejlddésnek nevezhetiink. Korabban ugy gondoltdk,
hogy a sz jelentésének fejlédése az asszociativ kapcsolatok szdmanak névekedésével
megy végbe, vagyis a szavak kozt egyszerii asszociativ kapcsolatok vannak. A Wiir-
zburgi Iskola bebizonyitotta, hogy a gondolkodds nem vezethetd vissza képzetek asszo-
ciativ folyamatara, vagyis a gondolatok mozgésa, 6sszekapcsolddasa, megértése, emlé-
kezetbe vésése nem magyarazhatd az asszociativ kapcsolatokkal. A fogalmak tehat nem
halmazok tipusai szerint kotédnek egymashoz asszociativ szalakkal, de nem is az érzé-
kelt vagy elképzelt képek struktdrdjanak elve alapjan, hanem a kozosségi kapcsolatok
elve szerint. Vigotszkij a fogalom kozosségi mértékének nevezi azt, hogy a fogalom az
ala-, folé- és a mellérendelt szavakhoz képest hogyan helyezkedik el. Ez az elhelyezke-
dés a fogalom fejlédésével valtozik. Elképzelése szerint a szavaknak van hosszusagi,
illetve szélességi elhelyezkedése. A hosszusagi elhelyezkedés azt jelenti, hogy meny-
nyire konkrét vagy absztrakt a sz9, a szélességi pedig a fogalom targyhoz valé viszonyat
jelenti. Egy absztraktabb, feljebb 1év6 fogalom szélesebb, mint az alatta 1év6, mert tobb
mindent foglal magaban. A kozosségi mérték meghatarozza a gondolkodas lehetséges
miiveleteinek Osszességét is az adott fogalommal kapcsolatban. Ezek az elhelyezkedé-
sek determinaljék a mozgas lehetséges utjait az egyik fogalomtol a masikig. Egy adott
fogalmat tehat harom dolog hataroz meg: a targyhoz, szdjelentéshez val6 viszonya, a
fogalom kozosségi kapcsolatai, illetve a lehetséges miveletek kore.

A kozosségi kapcsolatok fejlédésével parhuzamosan novekszik a fogalom fiigget-
lensége a sz4tdl, az értelemtd], annak kifejezésétdl, és kialakul maguknak az értelmi
miiveleteknek és szobeli kifejezéseknek az egyre nagyobb szabadsaga. A jelentés annyi,
mint meghatdrozott kozosségi kapcsolatok mas jelentésekkel, igy a fogalom természete
alegteljesebben az adott fogalom mas fogalmakhoz valé specifikus kapcsolataiban bon-
takozik ki. A fogalom fejlddése is altaldnositas. Az altalanositas fejlddésének minden
Uj szakasza az el6z6 szakaszok altalanositasara tdmaszkodik. Az iskolaban megtanult
fogalmakkal a gyermek 11j gondolati strukturakat, fogalmi struktarakat is tanul, és eze-
ket az 4j altalanositasi strukturakat hasznalja a hétkoznapi fogalmainal is.

A gyermek gondolkodasanak logikéjdban a fogalmak kozott csak azok a kapcsolatok
lehetségesek, amelyek maguk a targyak kozott is lehetségesek. A gyermeki gondolko-
dasban 1év6 ,,0sszefiiggéshianyok” a fogalmak kozti kozosségi kapcsolatok fejletlensé-
geibdl adédnak. Igy példéul a dedukcié elégtelensége kozvetleniil a hosszusagi korok,
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tehat a kozosségi kapcsolatok fiiggbleges vonalain elhelyezkedé fogalmak kozotti kap-
csolatok éretlenségibdl erednek (Vigotszkij, 1967. 301-338. 0.).

Vigotszkij gondolatainak hasznosithatosaga a mai pedagdgiai
gyakorlatban

Az utébbi évtizedekben megszaporodtak azok a kognitiv idegtudomanyi kutatasok és
viselkedéses vizsgalatok, amelyek megerdsitették az anyanyelvi készségek fejlettségi
szintjének szerepét az olvasastanulasban, illetve altalanosan is — a tanulasi képességekre
vonatkozdan. A nyelvi, metanyelvi tudatossagnak a kovetkez6 szintjeit lehet elkiiloni-
teni: fonoldgiai, ortogréafiai, morfologiai, szintaktikai (morfoszintaktikai), szemantikai
(morfoszemantikai), pragmatikai. Vigotszkij mindezen szintrél mar irt a tudomany
akkori alldsa szerint.

A nyelvi tudatossaggal foglalkoz6 szakirodalom a tudatossag kapcsan a nyelv kiil6n-
boz6 szintjein az észlelésbdl fakadd analizald, szintetizald, dltalanositd, azaz a kogni-
tiv kategorizacios folyamatokrdl ir. A nyelvi tudatossag tehat a nyelvi kategorizacios
képességgel szoros kapcsolatban van. Ez a rendszerezés (pl. bindris felosztas, parcellazas,
kizard osztalytagsag, kimeritéség, ok-okozatisig, azonossag) mindig egyfajta reduka-
lasra is kényszerit (Bickerton, 2004. 230-234. o.). Amikor tehat a nyelvi tudatossagot
szeretnénk fejleszteni, olyan — leginkabb deduktiv - médszertanhoz kell folyamodnunk,
ami segiti az azonossagok, kiillonbségek észlelését, elemzését és ezaltal elvezet a kategori-
zacios folyamatokhoz, és mindezt 6sszekapcsolja a verbalizacids folyamatokkal.

Vigotszkij fentebb Gsszefoglalt gondolataival kapcsolatban réviden reflektalunk két
elemre.

Onbeszélgetés

Vigotszkij a magunkhoz sz416 beszéddel kapcsolatban az 6vodas korosztalyt vizsgalta,
és ezt a beszédmodot elsésorban hozzajuk kététte. Tudjuk azonban, hogy ezt az 6vo-
dasokon kiviil masok is hasznaljak gondolataik formaba 6ntésére — és nem csak azért,
mert nincs kihez beszélniiik. Ezt alkalmazzuk a hangos tanulaskor, vagy az el6adasok
hangos gyakorlasandl, valamint az idegennyelv-tanulds soran is. Szdmos tobbnyelvii
beszélé (példaul: Lomb, 1983, 1988; Botes, 2020; Lampariello, 2021) szamol be arrol,
hogy egy adott idegen nyelvet beszélni gy tanult meg (ha nem volt nyelvi kérnyezet-
ben), hogy kitalalt maganak helyzeteket, amelyekhez hangosan formalta meg a gon-
dolatokat; ez a mentdlis lexikonban torténd szokeresés, a szavak szerkezetbe Ontése, az
idegen nyelv beszédhangjainak motoros kivitelezése juttat el a folyamatos beszéd kiala-
kitasahoz. Felvetddik a kérdés: lehet-e, illetve hogyan lehet ezt a mddszert akar terapia-
jelleggel, akar a mindennapi kdznevelési gyakorlatban azoknal gyerekeknél alkalmazni,
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akik szoban nehezen fogalmaznak, illetve nehezen fejezik ki magukat. Tudjuk, hogy
a pszichoterapiaban az dnbeszélgetést alkalmazzdk az 6nbizalom ndvelésére, illetve a
logopédiaban az ehhez kozeli babozasos feladatok segitenek a beszéddel kapcsolatos
vagy egyéb szorongasok old4séban. Ugy vélem, hogy az 6nbeszélgetésnek a koznevelési
gyakorlatban vald alkalmazasa hosszu tavon fejleszt6 hatassal lehet a szobeli megnyi-
latkozasok fejlédésére, valamint a nyelvi tudatosuldsi, illetve a tanuldsi folyamatokra.

Fogalomtanitas, fogalomtérképek

A fogalmak tanitasahoz a hazai pedagdgiai gyakorlat elsdsorban a szokincsfejlesztésen
keresztiil kozelit: adott kontextusban megadni egy sz6 jelentését. Lattuk, Vigotszkij
hogyan ragadja meg a kettd kozti kiilonbséget: kiilonb6z6 viszonyokat kifejezé kapcso-
lati halokban gondolkodik, nem pedig tiszta asszociativ viszonyokban. Vagyis amikor
egy fogalmat, szo6t tanitunk, lényeges, hogy ne csak azt adjuk meg, hogy milyen mas
szavakkal, fogalmakkal kapcsolddik, hanem azt is, hogy ahhoz hogyan kapcsolddik.
Ezzel kapcsolatban érdemesnek tartom kitérni a grafikai szervezok oktatasban val6
hasznalatara, melyek kezdenek megjelenni az iskolai tankonyvekben is. A grafikus ren-
dez6k olyan, tanuldst segit6 modszerek, melyek célja, hogy informaciokat, ismereteket,
gondolatokat, illetve az ezek kozti kapcsolatokat jelenitsenek meg vizualisan; segitséget
nyujtanak az informaciok, gondolatok, fogalmak kozti kapcsolatok feltarasaban, a régi
és az Ujonnan szerzett informdciok kozotti osszefiiggések atlatasdban, a gondolatok
formalasanak és rendszerezésének modelldlasaban, a gondolataink vizualis forméban
torténd visszatiikrozésében, illetve a gondolkodds menetének rogzitésében (Makddi,
Farkas és Horvdth, 2013; foglalja 6ssze Vig, 2021). A grafikus rendezdékkel kapcsolatos
kutatdsok azonban nem jutottak egyértelmtien pozitiv hatasra a megértést, a feldolgo-
zast, illetve a szovegalkotast illetéen a fiirtabraval, gondolattérképekkel, a pokhalokkal
kapcsolatban (Vig, 2021): Adlaon (2012) és Cunningham (2005) a hagyoményos okta-
tast hasonlitotta dssze a fogalomtérképekkel valé tanulassal: nem talaltak szignifikans
kiilonbséget a ketté kozt. Habok (2009) kutatasa sem igazolta a fogalomtérképek hasz-
nélatdnak egyértelmi elényét. Osman-Jouchoux (1996) eredményei ravilagitanak arra,
hogy azoknak, akik nem dolgoztak a gondolatok kozotti 6sszefiiggések megjelenitésén
a fogalomtérképiikon, nem sikertilt az 6sszefoglalok megirasa. Hilbert és Renkl (2005)
kutatdsukban arra jottek ra, hogy nétt a megértés a fogalomtérképek hasznalataval, ami
annak volt koszonhetd, hogy a didkok kidolgoztak a fogalmak kozti preciz kapcsolato-
kat. Vig (2021) vizsgalata is inkabb a szovegértést segité megbeszélés elényét mutatta
a fogalmi térképek hasznélataval szemben. Ennek egyik lehetséges oka véleményem
szerint, hogy a grafikus rendezdk tulsagosan redukaltak ahhoz, hogy segitsenek a gon-
dolatok kozti kapcsolatok megtartasdban (ha az a fogalmak kozti egyszer(i vonalban
materializalddik). Szakdolgozém hasonlé megfogalmazasa szerint ,,és mire az abra
megsziiletik, a szavak és jelek altal mar nem hivédnak el teljes mértékben az altaluk
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hordozott tartalmak” (Vig, 2021). A fenti kutatasok megerdsitik Vigotszkij azon gon-
dolatat, miszerint a fogalomképzés szerves részét kell, hogy alkossa a fogalmak kozti
viszonyok jellegének feltardsa és megtartasa, igy teremtédnek valodi kapcsolati haléza-
tok a szavak/fogalmak kozt.

A gondolatok kozti ok-okozati, ellentétes viszonyok kapcsan Vigotszkij ravilagitott
egy lényeges elemre, amit a DIFER tapasztalati kovetkeztetési eredményei is megerdsi-
tenek: lehet, hogy a gyerekek a mindennapi beszéditkben mar folyékonyan hasznalnak
logikai kapcsolatokra utalé kotészavakat, azonban ez nem feltétlenill jelenti azt, hogy
teljesen tisztaban is vannak ezek jelentésével, s ez észrevétleniil is komoly gondokat
okozhat a tanulds sordn.

Zaro gondolatok

Vigotszkij gondolatait tanulmanyozni, azok pedagdgiai alkalmazhatésagardl gondol-
kodni korantsem idejétmult feladat. Ugy vélem, mind az énmagunkhoz val6 beszéd
pedagdgiai haszndlata, mind a fogalmak vagy a szébeli-irasbeli fogalmazas tanitasa rejt
még modszertani kihivasokat: kiillondsen igy van ez azokndl a gyerekeknél, akiknek

Lo

nyelvi fejlédése a tipikustol eltérd utat jar be.
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,Radnéczi tanar ar”.
Radnéti Miklés tanitasi gyakorlata
az 1935/36-0s tanévben

Bir6-Balogh Tamas
balogh.tamas.02@szte.hu
SZTE JGYPK Alkalmazott Pedagdgiai Intézet

Radnéti Miklos 1930 és 1934 kozott végezte a szegedi egyetem magyar-francia szakat, 1934-ben
doktordlt. 1935-ben szakvizsgai voltak még, 1936-ban pedig a pedagogiai gyakorlatot és a peda-
gogia vizsgat kellett letennie. A gyakorlo tanitast a budapesti Kemény Zsigmond gimnaziumban
teljesitette. A fennmaradt egykori dokumentumok, a visszaemlékezések és az iskola értesit6je
alapjan rekonstrualhaté Radnoti tanitdsi gyakorlata és mintatanitasa, a tandri kar és a tanitott
osztalyok Osszetétele, jellege.

Kulcsszavak: Radnéti Miklés, diplomaszerzés, gyakorlétanitds

*

adnoti Miklos 1934 decemberében készitett magaval egy ,,Oninterjat” — a kérdése-

seket névlegesen Gerhauser Albert tette volna fel neki, de egyszertibbnek latszott,

ha ezt a feladatot is a kolt6 sajat maga végzi el. Ennek a gyakorlatilag 6néletrajz-
ként vagy onvallomdsként funkcional6 alparbeszédnek egyik kérdése éppen a tanari
palyara vonatkozott. Radnéti, aki 1930 szeptemberétél a szegedi egyetem magyar—fran-
cia szakos hallgatéja volt, nem a ,,szokvanyos” utat jarta be, amig ide keriilt: nagybatyja
és gyamja akaratat teljesitve az érettségi utdn eldbb a reichenbergi textilipari techni-
kumban tanult egy évig, majd azt ott hagyva, nagybatyja cégénél dolgozott. Erre az
id@szakra és a tanari palya lehetGségére visszaemlékezve vallotta az 6ninterjuban: ,,Két
és fél évig birom a poklot. Aztan egy este beverem a tollat az irdasztal lapjaba. A toll
remeg. Nézem. Es felmeriil bennem a tanérsdg gondolata. Viszonylag kevés munkaidé,
sok vakacio és »hivatas«. Menteni akarom a koltét az élettdl. Ez a kett6 nem Osszefér-
hetetlen. Ekkor azt hiszem még, hogy létezik tanari allas, vagy létezni fog, amikorra
végzek” (Lengyel, 1983.). Az 1934-es sorokbol mar érzédik, hogy Radnéti a magyaror-
szagi bel- és kiilpolitika alakuldsat latva sejti: végzése utan mar nem lesz szamadra tandri
allas. Amikor pedig minden sejtés bizonyossagga valt, 1942 majusaban ,,hasznalhatat-
lan és hasznalatlan tanari oklevéllel” a zsebében irt levelet Komlds Aladarnak (Rad-
néti, 2017. 588. o.). Radnoti zsid6 szarmazasa miatt soha nem tanithatott Magyarorsza-
gon - kivéve par magantanitvanyt, egy rovid idészakot felesége csaladjanak gyors- és
gépirdiskolajaban, illetve a Magyar Radi6 un. ,,didkfélorait” —, mégis fontosnak érezte,
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hogy megszerezze a tanari diplomat. 1934-ben végezte el a magyar szakot és doktoralt,
1935-ben abszolvélta a francia vizsgat, a tanari oklevél megszerzéséhez azonban még
teljesitenie kellett a tanitasi gyakorlatot és le kellett vizsgaznia pedagogiabol.

Radnéti, a gyakorlétanar

Radnéti az 1935/36-0s tanévben, a Budapesti V1. keriileti Magyar Kirélyi Allami Bér6
Kemény Zsigmond realiskolaban szerezte meg a tanitasi gyakorlatat. Az intézmény
igazgatdja ekkor Pongracz Alajos volt, 6 allitotta Gssze a vonatkozé évi iskolai értesitot
is - ennek, és Radnoti egyik tandrjel6lt tarsanak visszaemlékezéseibdl lehet rekonstru-
alni ezt a kotelez6 feladatot, amit az akkor mar 6tkotetes koltdnek is teljesitenie kellett.

A Kemény Zsigmond iskola a Bulyovszky utca és a Szondi utca sarkan allt, bejarata
a Bulyovszky u. 26 szam feldl nyilott. (Az intézmény ma a Rippl-Rénai Jézsefre atneve-
zett utcaban van, és VHSZC Raoul Wallenberg Szakgimndziuma és Szakkozépiskoldja
aneve.) A Kemény ,,gyakorlo-kozépiskola jellegti intézet” volt, ahol az adott tanév két
félévében Osszesen hetvennégy gyakorld tandrjelolt végezte a kotelezd gyakorlati évet.
»A tanarjel6ltek szorgalmasan latogattak a kijeldlt tanitési 6rakat”, de emellett mas fel-
adatokat is kaptak az iskolaban: ,,a gyakorl6 tanarjeloltek beosztast kaptak az igazgatoi
irodaban is az adminisztracié megszerzése végett, dolgoztak a szertarakban, konyv-
tarakban, tartottak folyosdi, templomi feliigyeletet, széval kivették résziiket az intézet
mindenfajta munkajdbol” (Ertesitd, 1936. 12. 0.).

A hetvennégy 0sszes tanarjelolt koziil 15 volt magyar szakos, 5 pedig a francia
szakjahoz végezte a gyakorlatot; Radnoti magyar-francia szakparjabol mindossze har-
man voltak. A francia mindig is a kolté nehezebb szakja volt, de most itt is akadt egy
kis segitsége. Az értesitd leirja ugyanis, hogy ,a nagym[éltdsagu]. vallas- és kozokta-
tasligyi miniszter ebben az évben is alkalmazta Gachot Ferenc francia allampolgart,
okl. tanart, aki a francia 6rakon a szaktanarok mellett mikodott s a gyakorlo tandrje-
16lteknek hetenkint egyszer francia nyelvii tarsalgdsi 6rakat tartott” (Ertesitd, 1936. 13.
0.). Gachot Ferenc pedig nem volt mas, mint Frangois Gachot, aki egyetemi lektorként
Radnétit mar Szegeden is tanitotta; emberszeretd, igazsagos tanar volt, nem véletlen,
hogy Radnoti tobb konyvébdl is adott neki dedikalt példanyt.

A tanévnyit6 1935. szeptember 9-én volt, a tanarjelltek ezen a napon jelentek meg
el6szor az intézményben. A masodik emeleten volt a kiilon szobajuk. Radnéti egyik
tanarjelolt tarsanak visszaemlékezésébdl kideriil, hogy az elsé napokban nem lehetett
tudni Randotirdl, hogy valdjaban kicsoda, ,mivel a hivatalos névsorban polgéri nevén
szerepelt”, és mert ,rendkiviil szerény ember volt, a tanari kar és a tanulék nem is tud-
tak rola, hogy egyike a legtehetségesebb fiatal magyar kolt6knek” (Torok, 1976.). Par
évvel kordbban még Torok Lehel is tett szépirodalmi probalkozasokat, az egyik balol-
dali, és igy rovid életii folyoiratban egyitt is megjelentek: a Szabadon 2. szdma 1932.
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januarjaban mindkett6jiiktdl kozolt irast. ,Erés” lapszam volt, szerepelt benne Jozsef
Attila és Illyés Gyula is.

A tanitasi gyakorlat ideje, helyszine

Radnéti tanitasi gyakorlatara a masodik félévben kertiilt sor, februar 1-jétdl. Ezt fele-
sége is feljegyezte napldjaba: ,,[Miklds] most egész honapban tanitani fog az iskoldban,
és késziilnie kell mar a pedagogia vizsgara is. Félek, hogy szegénykém nem fog tudni
maganak dolgozni most megint, mint a szakvizsga idején” (Radndtiné, 2014. 1. 102.
0.), majd par nappal késébb mar az elsé tanitasi napok tapasztalatardl is beszamolt:
»Szegény olyan letort volt este, olyan szokatlan nekem is, hogy munkabdl jon, és valami
lelkiismeretfurdalds-félét érzek miatta” (Radndtiné, 2014. 1. 102. 0.).

A tanarjelolt az V. b. osztélyban tanitott franciat heti négy 6raban, a III. b-ben pedig
magyart, heti harom dérdban. Franciabdl dr. Hahn Gellért volt a vezet6tanara, magyar-
bdl pedig Travnik Jend. A Radnoéti szamara is fontosabb magyar tantargyat szokatlanul
nagy létszamu, 65 {6s fitosztalynak tanitotta. (Az V. b-be ehhez képest ,,csak” 37-en
jartak.) Gyakorlott vezet6tanarokhoz keriilt: Travnik 25, Hahn 8 éve tanitott mar.

Travnik Jené (Nedeczey, 1884-1958) bolcseleti doktor volt. A gy6ri allami férea-
liskoldban kezdett, onnan keriilt a Keménybe, majd onnan - éppen Radnéti tandrje-
161ti éve utan — 1936-t6l a Trefortban tanitott. 1912-t6l volt Magyar Irodalomtorténeti
Tarsasdg rendes tagja, 1908-tdl jelentek meg tudomanyos munkadi (pl. A szinkoltészet
Borne felfogdsdban, 1908, Philologiai dolgozatok a magyar-német érintkezésekrdl, 1912,
A tdrstalan kolté. Vajda Janos emlékezete, 1928), és egy tanari-onéletrajzi beszamoloja
is megjelent (Németorszdgi tanulmdnyutam, 1913). Az Ertesité még az alabbi térsa-
dalmi szerepvallalasait kozli réla: ,,a Scriptores rerum Hungaricarum medii aevi cimi
forraskiadvany munkatarsa. A budapesti VI. kertileti Szent Csalad rom. kat. egyhaz-
kozség képviselGtestiiletének, a Magyar Irodalomtorténeti Tarsasdg vélasztmanydnak, a
Budapesti Philolédgiai Tarsasag szamvizsgald bizottsaganak, a Gy6ri Kisfaludy Irodalmi
Kér valasztott rendes tagja. A Foed. Emericana dominusa stb” (Ertesitd, 1936. 23. 0.)
Felesége Jankovits Margit volt, fiuk, Nedeczey Jen6 (1918-1944) hadnagyként vesztette
életét; Kowalovkanal fejlovést kapott.

Hahn Gellért (1901-1988 utan?) szintén bolcsészdoktor volt, E6tvos-kollégista.
1925-ben jelent meg érkezése (A ,,harmadik birodalom” eszméje a német irodalomban),
majd egy évig Franciaorszdgban tanult 6sztondijasként; 1929-t6] mar a Kemény helyet-
tesitd, 30-t0l pedig rendes tandra. A negyvenes évek elsé éveiben tanitott a II. keriileti
Allami Méty4s kiraly és a német tannyelvi Bleyer Jakab gimnaziumban is. Valamikor
az Otvenes években Ausztralidba emigralt, irodalomszervezdi tevékenységet folyta-
tott, és muforditésai is jelentek meg (pl. Alexis Rannit 22 verse, Helsinki 1965, Ablancy
Gyorgy néven).
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Az intézményben hasznalt tankényvek koziil Radnétinak a harmadikos magyarora-
kon Szinnyei Jozsef Rendszeres magyar nyelvtanat, irodalombdl pedig Bartha Gyoérgy-
Tordai Anyos olvasokonyvét (Magyar olvasékényv - gimndziumok, redlgimndziumok és
redliskoldk III. osztdlya szdmdra) kellett hasznalnia, ez utobbi megjelenését a Magyar
Konyvkiadok és Konyvkeresked6k Orszdgos Egyesiiletének hivatalos kozlonye 1932
oktdberében regisztralta (Corvina, 1932), de az vélhetden valamivel kordbban, még a
tanév kezdetére jelent meg. A lényeg: viszonylag friss tudasanyagot kozvetitett. (Az 6t6-
dikesek francia tankonyve pedig: Birkas Géza Francia nyelvkonyv - a redliskola V. és VI.
osztdlya szdmdra, amelynek masodik, javitott kiadasa 1928-ban mar ,,az 4j kozépiskolai
tanterv alapjan” késziilt.)

A tanitott osztaly

Radnéti tanitasi gyakorlata magyar nyelv és irodalombdl a 3. b. redl osztalyban volt,
amelynek osztalyfédnoke Dr. Arday Pdl, a szintén miivelt tanar volt, akinek tanulményai,
kritikai, s6t szépirodalmi irdsai, tarcai is jelentek meg.

Az Ertesitd alapjén elég részletesen meg lehet ismerni a Radnoti 4ltal magyarra tani-
tott I11. b. osztélyt (Ertesitd, 1936. 43. 0.). A hatvandt tanulé névsora az alébbi: Antal
Istvan, Balint Géza, Bernei Ferenc, Bihari Sandor, Binét Sdndor, Bock Emil, Darvas Ist-
van, Erdélyi Lajos, Fabian Sandor, Fiizesi Tibor, Fisch Istvan, Gerendas Gyorgy, Glasz
Gabor, Greiner Ottd, Gyuris Géza, Hajba Ott6, Heller Gyorgy, Herzbrunn Andor, Hirn
Lajos, Horvéth Laszl6, Horvath Sandor, Jenei Laszlo, Jeruschka Robert, Kardos Tiva-
dar, Kaufmann Istvan, Klacskd Géza, Kormany Géza, Kovacs Istvan, Kugler Gyula,
Laczkoé Mihély, Majsa Laszlo, Makuszi Laszl6, Mayer Rudolf, Mayldnder Sandor, Misz-
livecz Ferenc, Mogyordssy Kalman, Molnar Rudolf, Pajor Gydrgy, Pajor Rezs6, Palagyi
Gabor, Pap Janos, Pél Lajos, Pintér Laszl6, Pongracz Béla, Pongracz Péter, Resch Laszlo,
Rosenberg Rezs6, Salcmann Gyula, Simardi Zoltan, Szabadhazy Béla, Széra Istvan, Sze-
rencsés Janos, Székely Laszlo, Szildgyi Karoly, Tichy Ferenc, Toth Ferenc, Ujhézi Istvan,
Varga Laszl6, Veber Jozsef, Virag Endre, Weisz Lajos. (Kimaradtak: Almoslino Tamas,
Fanci Istvan, Fiilop Istvan, Szalai Laszld, Szeredy Rezs8.) Mar pusztan a nevekbdl is lat-
szik, hogy egy meglehetGsen vegyes dsszetételil osztalyrdl van sz6, amelyben ugyaniugy
megtalalhatok voltak mind a magyar és a ,nemesi’, mind a német, szlovak, illetve zsidé
szérmazasu gyerekek. Ev elején 65-en indultak, az év végére 61 osztalyozott tanuld
maradt.

A nemek eloszlasa szerint 100% volt a fitk aranya.

Eletkor szerint értelemszertien nem ttl nagy a szdrés, de azért megfigyelheté: 1920-
ban sziiletett (tehat 15-16 éves, és igy mindenképp joval idésebb a nagytobbségnél):
1 f6, 1921-ben 8-an sziilelettek, az osztaly torzsrészét viszont az 1922-ben (14 £6), és
féleg az 1923-ban sziiletettek (38 £6) teszi ki, azaz Radnoéti leginkabb 12-13 éves fiukat
tanitott. Ot év mulva, 1941-ben fognak majd érettségizni. (Mér aki.)
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Vallasuk szerint ,vegyes” osztalyrél beszélhetiink: romai katolikus 31 tanulé volt,
izraelita: 19, reformatus: 7, gorog katolikus és evangélikus: 2-2.

Az év végén osztalyozott 61 didk koziil mindegyik magyar anyanyelvi, és ebbdl a
létszambdl 58-an csak egy nyelvet, magyarul tudtak, és csak harman értettek és beszél-
tek németil.

Lakhelyiik szerint 53-an budapesti lakosok, 8-an Pest varmegyeiek.

A sziil6k foglalkozasa szerint igen valtozatos az sszetétel. Kisiparos, banyakisval-
lalkozé: 5 f6, ipari vagy banyaszati tisztvisel: 1, ipari vagy banyaszati segédszemély:
5, kiskereskedd: 4, kereskedelmi tisztvisel6: 1, kereskedelmi segédszemély: 3, kozleke-
dési tisztvisel6: 1, kozlekedési segédszemély: 2, koztisztvisel6: 6, értelmiség, vagy ott
alkalmazott: 4, kozhivatali alkalmazott: 8, katona (csendér) altiszt: 2, nyugdijas koz-
tisztviseld (értelmiségi): 2, nyugdijas koztisztviseld (egyéb): 2, nyugdijas segédszemély:
6, napszamos: 5, ismeretlen: 5. Az osztaly tobb mint felének, harminc6t tanulénak a
sziilei hat csoportbol keriiltek ki (kozhivatali alkalmazott, koztisztvisel6, nyugdijas
segédszemély, kisiparos, ipari vagy banyaszati segédszemély és napszamos), a legtob-
ben (8 f6) kozhivatalnok. Viszonylag nagy a nyugdijasok szama (10), ami arra utal,
hogy tobb tanulé ,,kései gyermek’, vélhetGen nagycsaladba sziilettek, és tobb nagyobb
testvériik van. Ugyanakkor az is arulkodd, hogy a leggazdagabb tarsadalmi rétegekbdl
nincs egy tanul6 sem. Tehat egyetlen egynek a sziilei sem volt kdzépbirtokos és bérld;
kisbirtokos, kisbérld; kisbirtokos, napszamos; Gstermeld; gazdasagi tisztvisel; nagy-
iparos, banyanagyvallalkozo; nagykereskedd; kozlekedési nagyvallalkozd; de nem volt
egy tanulo szildje sem ,vezets” értelmiségi (pap, tanar, tanitd), illetve fegyveres erék
vezetO tagja (katonatiszt, csenddrtiszt).

A redl tantervii osztalyban lehetéség volt un. ,,rendkiviili targyak” felvételére. Nem
mindenki élt ezzel a lehetGséggel, a legtobben csak teljesiteni akartak a normal kovetel-
ményeket. Viszont par tanulé emellett miivel6dni és/vagy miivészi vonalon fejlddni is
akart: a francia tarsalgast és a rendkiviili rajzot négyen-négyen, mig a karéneket hatan
valasztottak plusz tantargynak.

Hogy mégis milyen osztalyban tanitott Radndti, leginkébb a tanulasi eredmény
arulja el. Ez is, mondhatni, az altaldnosnak, vagy masképp: atlagosnak megfelelé: jeles
rendti: 1 {6, jé rendii: 13, elégséges rendii: 33, egy targybol elégtelen: 7 és tobb targybol
elégtelen: 7 6. A legtobb diak, tehat az osztaly nagyja (46 £6) jo vagy elégséges tanul-
manyi eredményt ért el. Ami pedig a Radnoti oktatta tantargyat, a magyar nyelvet illeti,
ott még jobb volt a helyzet: jeles rendii 6 tanuld, j6 rendi 14, elégséges 38 és elégtelen
mindossze 3 didk lett. Ez egy ,redlos” osztélyban elég j6 eredmény lehetett. Nem szabad
persze mindezt Radnétinak tulajdonitani, mert neki, aki mindossze egy honapig tani-
totta az osztalyt, csak nagyon kis szerepe lehetett ebben, de az mindenképp.

Erre utal az is, amit Torok Lehel irt Radnoti tanari jellemérdl: ,, A bel6le kisugarzé
emberi kedvesség, emberszeretet és nagy muveltség, széles latokor tette 6t vonzéva bard-
tok, kartarsak és tanitvanyok el6tt. Nyugodt, kellemesen mély hangja atforrésodott, ha
irodalmi kérdésekrdl vagy bizalmasabban tarsadalmi, politikai problémakrdl beszélt,



Biré-Balogh Tamds: ,Radndczi tandr ur”. Radnoti Miklos tanitési gyakorlata az 1935/36-0s tanévben 49

ha tanitvanyainak nagy koltéinkrél szolt. [...] Szeretett tanitani, jol érezte magat az
osztalyban” (Torok, 1969b), ez ezt a didkok is érezték. Torok masutt azt is elmondta,
hogy Radnéti a tanitasi 6rakon kiviil is foglalkozott a didkokkal. ,,Tanitvanyai szivesen
vették koziil a tizperces sziinetekben »Radnoczi tanar urat«. Gondosan megtervezett
magyardrdinak hatdsa meghosszabbodott a kozvetlen hangti beszélgetésekben. Ezek a
fiak a késébbi éveikben is bizonyéra sokat gondoltak ra, és megrendiilve ismerték fel
verseibdl és tragikus sorsabol, milyen ajandéka volt életiiknek, hogy t6le tanulhattak”
(Torok, 1976.).

A probatanitas

Radnéti mint gyakorldtanar ,,példas rendben tartotta konyveit, jegyzeteit, és rendezett
gondolkodast, viselkedést kivant a III. és az V. B-be jaro tanitvanyaitdl is. Erre maga is
példat mutatott nekik az érakra val6 gondos felkésziilésével és dravezetésével” (Torok,
1976.). A legnagyobb kihivés és legtobb késziilést igényl6 megmérettetés a mintatanitds
- amit neveztek probatanitdsnak is, ma pedig zardtanitds néven ismert — volt. Ennek
mibenlétérdl az Ertesitd is beszdmolt: ,azok a tanarjeldltek, akiknek félévi beosztasuk
volt, vagy akik egészéves gyakorlatuk méasodik félévét végezték 3—4 heti 6nallo, de meg-
felel¢en iranyitott tanitas utdn mintatanitas keretében szamoltak be tanitasi készségiik-
rél. A mintatanitds az igazgato és a szaktanarok és az dsszes azonos szaku tandrjeloltek
jelenlétében folyt le, majd az el6adas utdni megbeszélésen targyaltuk meg a mintatani-
tas részleteit” (Ertesitd, 1936.12. 0.).

Ez a 3-4 hét 6nalld, de Travnik Jend éltal megfeleléen iranyitott tanitasi gyakorlat
Radnéti esetében a februari honap volt, mintatanitdsara pedig 1936. marcius 13-dn
kertilt sor. El6tte nem érezte jOl magat, felesége szerint ennek pszichés okai is lehettek:
»Lazai vannak, kicsik, és éjjel izzad és iszonytan néz ki. Azt hiszem, csak az iskola, a
probatanitds el6tti idegesség, és taldn elmulik utana.” (Radnétiné, 2014. 1. 107. o.).

Kivételes szerencsének tudhatjuk, hogy fennmaradtak Radnéti mintatanitdsanak
dokumentumai, s igy ismerjiik az erre a vizsgaalkalomra készitett Oratervét és a zardta-
nitast kiértékel6 megbeszélésének jegyzokonyvét.

»Radnéczi Miklés tanar ar” Arany Janos Csalddi kor cimi versét tanitotta a 3. b.
osztalyban, és mint ahogy az ératervbdl kideriil, nemcsak irodalmi, de nyelvtani fel-
adatokat is gyakoroltak altala (Torok, 1969b.).

PROBATANITAS ORATERVE

Tartotta Radnoczi Miklds dr. gyak. tandrjelolt a budapesti VI. keriileti br. Kemény Zsig-
mond dllami gimndzium II1. b. osztdlydban a magyar nyelv és irodalombol.

1936. mdrcius 13-dn.

Készitette: Radndczi Miklos dr. magyar—francia szakos gyak. tandrjelolt.
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Tantdrgy: magyar nyelv és irodalom a III. b. osztdlyban.
Vezet6 szaktandr: Travnik Jend dr.
Biralo: Torok Lehel magyar-német szakos gyak. tandrjelolt.

I. SZAMONKERES:
Arany Janos: Csalddi kor c. kolteményébdl a konyv nélkiil valo két versszak kikér-
dezése.
A koltemény gondolatmenetének szamonkérése.
Az irdsbeli hazifeladat szamonkérése. A hdzifeladat cime: ,,Az anya és gyermekei”,
a Csalddi kér alapjan.
A koltemény alapjdn az igékbdl képzett melléknevek és a névszobil képzett mellék-
nevek szdmonkérése és gyakorldsa. A felszolité méd gyakorldsa oly médon, hogy
egy tanuld négy elbkészitett és felszolito moddal kiegészitend6 hidnyos mondatot ir
a tabldra, s a mondatokba négy, helyesirdsban gyonge tanulé beirja a hidnyzo igék
felszolitéo maodjat.

II. AZ U] ANYAG MEGTARGYALASA:
Két tovdbbi versszak a Csalddi kor c. kolteménybdl, sz6- és mondatmagyardzat és
a koltemény alapjdn a fokozdsra térek dt.

III. FELADAT A KOVETKEZO ORARA:
A Csaldadi kor két tovabbi versszaka kényv nélkiil, irdsbeli hdzi feladat: Hazatér a
gazda (a koltemény alapjdn), nyelvtanbol a fokozds.

Az elemzett és memoriterként megtanulandé vers a hasznalt tankonyv ,,Leirdsok,
elbeszélések és rajzok a magyar foldrél és népérdl” cimu egységének elsé olvasmanya
volt (Arany, 1932.). Radnétinak minden bizonnyal nem volt kedve ellen valé Arany
Janosrdl beszélni — akar még kozépiskolas fokon is. Hogy pedig ez valoban igy volt, és
a zardtanitason bent 1év6 tanari bizottsag, illetve a szintén benn 1évé tanarjelolt kollé-
gak is igy lattdk, arrol az értékeld megbeszélést leird jegyzOkonyv tandskodik (Torok,
1976.):

Jegyzbkonyv

Felvétetett Budapesten, 1936. évi mdrcius hé 13-dn dr. Radndczi Miklds probatanitdsdrol,
melyet a budapesti VI. ker. magy. kir. dllami Kemény Zsigmond Redliskola III. b. osztd-
lydban tartott a magyar nyelvbél és irodalombdl.

Jelen voltak: Vaszké Akos ig. helyettes, d. Travnik Jend vezetd tandr, Pallés Kornél
és Torok Lehel tandrjeloltek.

A prébatanitds anyaga: Arany Janos: Csalddi kor cimii kolteménye, a melléknéy
fokozdsa.
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A bemutaté tanitdst kovetd értekezleten Torok Lehel hiv. birdlo beszdmolt tapasz-
talatairdl. Az ora képét kifogdstalannak tartja: a tanulok figyeltek s jo viseletiien voltak.
Dr. Radndczi Miklés tandri egyénisége megfeleld, erélyes és mégis nyugodt. Megvan benne
az a bizonyos tigyesség, amely az ora zavartalan levezetéséhez kell. A szdmonkérés jol,
mddszeresen haladt, javittatott és maga is javitott. Az egész osztdly dolgozott. Jo volt a
tdblara iratds, gyakorlati haszna volt és élénkitbleg hatott. A nyelvtani példikat a szo-
veghez rogzitette. Az uij anyag megtdrgyaldsindl helyes volt, hogy el6bb 6 olvasta fel a
szoveget, azutdn a filik. Az tij anyagot is ravezetéssel, munkdltatéo modszerrel tanitotta.

Dr. Travnik Jend vezetd tandr mondja el ezutin véleményét a bemutato tanitdsrol,
melyet sikeriiltnek tart. Az el6késziilet lelkiismeretes volt, az ora beosztdsa ardnyos, az
anyag megvildgitdsa koriiltekinté. Az dtmenetek sem voltak nyersek. Az éra anyaga kissé
zstifolt volt, de Radndczi kartdrs nehéz feladatdt szerencsésen oldotta meg. Helyes. hogy az
indukciés modszerrel dolgozott. Mégis két dologra kell iigyelnie a jovében: 1. A szdamonké-
résnél és a magyardzatndl még tobbet kell beszéltetnie a tanulot. 2. Ha kérdést tesziink fel,
akkor a feleletet feltétleniil meg kell kapnunk, példdaul a helyesirdsi példakndl. Kiilonben a
kartdrs igen helyesen nagy silyt fektetett a helyesirds gyakorldsdra. Higgadt magatartds,
tiirelem és elGkel6 hang biztositottdk a mdr emlitett értékeken kiviil az 6ra sikerét.

Vaszké Akos ig. helyettes is elismeréssel adézik a szép ordért. A kartdrs szépen
késziilt, s az ordt egységesen vezette le. Ha majd egyediil fog tanitani, a szerzett rutin csak
élénkitleg fog hatni. Jo lett volna az dsszefoglalo oravégi befejezést megadni a gyerekek-
nek az ora anyagdrol. Ramutat arra, hogy az exkuzdcio visszautasitdsa milyen fontos.
A maga részérdl is a bemutato tanitdst jonak és igen sikeriiltnek tartja.

Dr. Radnéczi Miklos, a bemutaté tanitdst tarté gyak. tandrjelolt onbirdlatdban
hangsiilyozza, hogy érzése szerint szandéka csak részben valdsult meg. A nehéz nyelvtani
anyag okozta, hogy az dtmenetek kissé nyersek voltak.

Ezzel az értekezlet véget ért.

Kelt, mint fent

dr. Radnéczi Miklés Vaszké Akos
gyak. tandrjelolt ig. helyettes
orabemutaté

Torok Lehel dr. Travnik Jené
gyak. tandrjelolt vezetd tandr

hiv. birdlé

A dokumentumhoz mar csak par megjegyzés sziikséges. Az értékelésnél jelen vol-
tak koziil Vaszko Akos (1894-1962) igazgathelyettes igen mivelt tanar volt, tagja a
Budapesti Philologiai Tarsasagnak és a Magyar Nyelvtudomdnyi Tarsasagnak, és ot év
mulva, 1941-ben a Pazmany Péter Tudomanyegyetem bolcsészettudomanyi karanak
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egyetemi magantanara lett; els6sorban a régibb német - kozépfelnémet és koradjfelné-
met — irodalommal foglalkozott.

Egy masik tanarjelolt pedig, Pallés Kornél (1913-1990) szintén tanar lett. 1936-ban
doktoralt torténelembdl a budapesti egyetemen, doktori értekezése a XVIII. szdzad-
végi szerzetesirdink és a felvildgosodds cimmel jelent meg. 1938-tdl tanitott Budapesten,
majd Rakosszentmihalyon. A haborua utan tovabbra is pedagdgusként dolgozott, az
Elelmiszer-ipari Technikum igazgatéként ment nyugdijba. Taldn kissé meglepé médon
6 soha nem irt Radnotirdl.

A tanitott anyag: Arany Janos

Radnéti Miklés, aki ,,magyar kolt6”-ként definialta onmagat a Komlds Aladarnak 1942
majusaban irt identitasdefinialé és -tisztazo levelében, természetesen nem a kotelezd
tanari gyakorlat alatt, de még csak nem is az egyetem magyar szakan ismerkedett meg
Arannyal - és , kapcsolata” a koltéel6ddel is messze tilmutat azon, hogy Arany szere-
pelt a tananyagban.

Mar 1926-ban - els6é fonnmaradt levelében! — emlegette levelében, pozitiv kontext-
usban (Radndti, 2017. 5-6. 0.). Radnéti - illetve akkor még Glatter — Miklos gimnazista
volt, tavol él6 oldalagi, de hasonlé koru rokonainak és baratainak irt a koltéel6drol.
Jelen dolgozatnak se nem feladata, sem pedig lehetdsége, hogy az Arany-Radndti-ha-
tastorténetet ismertesse, igy inkabb csak a végpontra fokuszal, mert az mutatja meg
legjobban, hogy Arany, aki Radnoétinak egész életében egyik meghatdrozé olvasmanya
és viszonyuldsi pontja volt, a rovidre szabott élet végén még fontosabb lett, és nemcsak
Radnéti identitasanak, de sz6 szerinti az egyre rosszabb koriilményeket élhet6vé, ,tul-
élhetdvé” tévo létfeltétele lett.

Példaul amikor Radnéti 1940. szeptember 6-an vonult be elsé munkaszolgalatara,
el6tte, szeptember 3-dn — még a behivasa el6tt, de mar tudva réla - konyveket vasarolt.
»Meg kell vennem az Arany-fiizeteket a régi Magyar Konyvtar kiaddsban. Magam-
mal viszem. Az itthonit nem tudom hové tenném! Es elviszem a Bibliat” - {rja napld-
jaba (Radndti, 2003. 106. o.). Tabori konyvtara igy alakult: a Karoli-Biblia mellett ,,hat
Magyar Konyvtar-fiizetnyi Arany. (Vilogatott balladdik, Vilogatott kisebb kolt. /rossz
valogatas sajnal/, Toldi, Toldi estéje, T. szerelme, Buda haldla.)” (Radndti, 2003. 108.
0.). November 19-én, terepfelvétel utan, amikor is futéarkok, gépfegyverallasok és a
harckocsi-csapdak helyét jelolték be a térképvazlaton, a Toldi szerelmét olvassa, és azon
gondolkozik: ,,Irni kellene egyszer az Arany jatékairél, a Mindvégiget elég lenne végi-
gelemezni; a kinrimek tragikus szépségét az ellentéthatassal magyaraznam: valamig
azt — vigaszt, stb” (Radnéti, 2003. 120. o0.). A kdnyveket kolcsonadta munkaszolgalatos
bajtarsainak is.

Masodik munkaszolgélataba is elvitte 6ket, de az érkezési motozdsnal majdnem
elkoboztak: ,,A zsakok tartalmat a foldre ontik. Engem H. tizedes motoz, hallom, hogy
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halkan szitkozodik, »hogy lehet valakinek ennyi kacatja!« »Forduljon meg!« Megfor-
dulok. »Ez mi?« » Arany Janos kélteményei, az a Toldi példaul!« »Minek?« »Olvasni.«
A Toldi szerelmének mar leszakitotta kotoraszas kozben a cimlapjat, latom. Tinédik,
majd elviszi megmutatni. Csikorgatom a fogam. Visszahozza” (Radnéti, 2003. 193.).

Harmadik munkaszolgalatara is elvitte 6ket, azonban az utolsé uton mar nem
voltak vele. Felesége irta napléjaba 1944. méjus 28-4n: ,,A multkor a szalonnat, meg
a kis Arany Janosokat, amiket eddig minden munkataborba magaval vitt, és most a
pénzt is visszakiildi” (Radnétiné, 2014. I1. 316. o0.). A korabban vett, de most is maga-
ndl tartott kotetek koziil egy nemrég el6keriilt: a Toldi tobbszor is emlitett példanya
a Kozponti Antikvarium 2015. junius 5-én tartott 135. konyvarverésén 142. szamu
tételként keriilt kalapacs ala, a leirds szerint ,,a sz6vegben szamos helyen Radnéti
Miklés ceruzés jeloléseivel és stilisztikai megjegyzéseivel”. A kotet cimlapjara Rad-
noéti ceruzaval rairta tulajdonosi bejegyzését: ,Dr. Radndczi”. A hivatalos nevét kellett
hasznalnia.

Ezekkel legalabb egyenértékiien fontos Arany identitasformal6 hatdsa. Mar a mun-
kaszolgalatok idejében, de egy otthon toltott idészak alatt, 1941. februdr 2-an irta nap-
l6jaba Radnoti: ,,Este az Aranykacsaban, Péter Bandi, Reitzer Bélaék, Balinték, Vas
Pista. A »Mi a magyar?«-vita elfajulasardl és taltengésérdl esik sz6. Ezt mondom: Mi a
magyar? Olvassatok Aranyt és Petrovicsot. Megtudjatok. Es irjatok magyarul, becsiile-
tesen, azok magyar mivek lesznek. De, - teszem hozza dithésen, - aki tdl sokat beszél
arrol, hogy »mi a magyarc, a helyett, hogy alkotna, azt szajon kell vagni, hogy kiesik
mind a harminckét foga” (Radndti, 2003. 137. o.). Valamivel tobb, mint egy évvel kés6bb
pedig, amikor Komlds Aladér egy ,,zsidd” antologiaba kért téle verset, az akkor mar
egyre kevesebb publikacios lehet8séghez jutd kolté megtagadta azt, mert nem akart
egy szarmazasi alapon szerkesztett gyljteményben részt venni, koltdi identitasa szerint
nem érezte magat oda tartozénak. 1942. majus 17-én irt hosszu vélaszlevelének egyik
legfontosabb passzusa éppen Aranyhoz kapcsolddik: ,,Hogy is kezdjem... A szobam
falan harom »csaladi kép« van, harom fényképmasolat. Barabas egyik meglehetésen
ismeretlen Arany-festményének masolata, ugyanerrél a festményrdl kiilon a fej és
Sim¢é Ferenc egy nemrégiben folfedezett festményének masolata az 6reg Kazinczyrdl.
A Kazinczy-képrél csaknem mindegyik »nem-bennfentes« latogatom, de az Aranyrol
is sokan (nem a kozismert, népivé stilizalt arc) megkérdezik: »a nagybatyad?« vagy »a
rokonod?« Igen - felelem ilyenkor, Arany és Kazinczy. S valéban nagy- vagy dédnagy-
batyaim 6” (Radnéti, 2017. 587. o.).

Amikor 1936 elején a gyakorld tanitdsan beszélt Aranyrél a tanuloknak, taldn be is
vitte ezt az Arany-portrét.
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A gyakorlétanar-tars (és késobbi pedagégus): Torok Lehel

Mindenképp érdemes, sé6t kell is par szdt szolni Torok Lehelrdl, Radnéti gyakorlota-
nitasi tarsardl, nemcsak azért, mert neki kdszonhetjiik a dokumentumok megdrzését,
hanem mert akkor 6 is éppen abban a szitudciéban volt, mint Radnoéti - rdadasul kap-
csolatuk késébb is fonnmaradt.

Torok Lehel (1909-1993) kés6bbi tanar, iskolaigazgatd Barstaszaron sziiletett, tobb-
generdcios tanitdcsalddban. A Fegyvernekhez tartozé Orménypuszta tanyai iskolajéban
tanult (ahol sziilei dolgoztak), utdna az Ujpesti Koényves Kdlmdn Gimnaziumba jart.
Egyetemi tanulmdnyait a budapesti Pazmany Péter Tudomanyegyetem magyar-német
szakan végezte, 1936-ban kapott tanari diplomat. Mar a harmincas évek elején jelentek
meg irdsai. 1938-t4l tanitott, els6 allasat a Pozsony megyei Szencen kapta. Majd Jasz-
berénybe, utana Szolnokra keriilt, ahol 1951-52-ben Verseghy Gimndazium igazgatdja
volt. 1954-t61 Kaposvaron ¢élt, 1959-t6l 1971-es nyugdijba vonuldsaig a Tancsics Mihdly
Gimnazium tandra. Tanarévei alatt f6leg modszertani és oktatdsiigyi tanulméanyokat
publikalt. Megyei szakfeliigyel6, TIT-el6adé. Nyugdijas koraban is dogozott. Felesége
a szintén tandr So¢ Ilona (?-?) volt (Hordnyi, 1979; Lérincz, 1990; Mihdlyfalvi, 1993.).

Radnétival tanarjelolt koraban ismerkedett meg. Ahogy egy interjiban mondta:
»Egylitt végeztem Radnéti Miklossal a gyakorloévet. A mintatanitason — amelyen a
teladat Arany Csalddi kor cim{ versének megismertetése volt —, nekem kellett ele-
mezni. Igaz baratsag fizott benniinket egymashoz, s igy kaptam meg a Kaftka Mar-
git-tanulmanyt és egy verseskotetét. Baratsagunk Miklos elhurcolasaval ért véget”
(Lérincz, 1990.).

Kapcsolattorténetiik els6 dokumentumai két dedikalt kotet. Nem sokkal korab-
ban taldlkozhattak el8szor, mert az 1935/36-o0s tanév masodik honapjaban Radnoti
(legalabb) két korabbi konyvét is dedikalta Toroknek. Az 1930-ban megjelent Pogdny
koszontébe ezt irta: ,Torok Lehel kollégamnak / és irdtarsamnak szeretettel és / barat-
saggal / Radnoti Miklos / 1935. okt. 167, és ugyanekkor adott neki az 1933-as Ldbadozo
szélbdl is: , Torok Lehelnek / barati kézszoritassal / Radnoti Miklos / 1935. okt. 16
(Bir6-Balogh, 2016a). A valos gyakorld tanitas a kovetkezd félévben kezd6dott. Radnéti
ekkor adott Toroknek a legutobbi, de mégsem egészen friss, mert 1935 méjusaban meg-
jelent Ujhold cim verseskotetébdl egy példanyt: ,Torok Lehelnek / nagyon sok szere-
tettel / és baratsaggal, sziiletése / napjara, / Radnéti Miklés / Budapest, 1936. januar
272 Es Torok Lehel bizonyosan kapott Radnoti bolcsészdoktori értekezésébdl is (Kaffka
Margit miivészi fejlédése, 1934), és a koltd taldn az 1931-es Ujmddi pdsztorok énekéb6l is
adott neki példanyt, igy ezek el6keriilése még joggal remélhetd.

A dedikalt konyvek mellett mas kapcsolattorténeti dokumentumokat is ismeriink.
Tobb levelet valtottak, ezek tantisaga szerint valéban tartottak a kapcsolatot 1944-ig.

A gyakorldtanitas utani szakaszbol leginkdbb gesztusértékii tizeneteket valtottak.
Ezek kozill az elsé: Radnotiék 1937-es parizsi Gtjukrol képeslapot kiildtek neki is:
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»Nagyon sok szeretettel tidvozlink mindkettétoket. / Radnéti Miklés és Fifi” (Torok,
1969a.). A lap cimzésébél (,Ngs. / Torok Lehel / tanar trnak / Ujpest / Knezich u 14
/ Hongrie”) kideriil, hogy Térok ekkor Ujpesten lakott (Radndti, 2017. 200. o.). Az
id6érendben kovetkezé fennmaradt dokumentum masfél évvel késébbi: Radnoti 1938.
december 24-én karacsonyi tidvozletet kiildott: ,Boldog tinnepeket kivan szeretettel /
Radnéti Miklo6s™. (Radndti, 2017. 268. o.) A levél cimzése (,Nagysagos / Torok Lehel
tanar drnak / Ujpest / Knézich u”) drulkodo: Radnéti a kordbban megadott cimre
kuldte a levelet, bar Torok ekkor mar a felvidéki Szencen élt és tanitott, és Radnéti
feltehetSleg nem tudta ezt, ami szintén a kapcsolat gesztusértékiiségére utal. Fél évvel
késébb pedig husvéti jokivansagot kiildtek neki: ,,Kellemes tinnepeket kivanunk régi
baratsaggal: / Radnoti Miklds és Fifi / 1939 Husvét”. (Radndti, 2017. 279. 0.). Ennek a
levélnek a cimzését sajnos nem ismerjiik, de a Radndti-hazaspar gyanithatoan ezt is a
Knézich utcaba kiildte.

A soron kovetkez6 levél évekkel kés6bbi, de ismét valodi kapcsolatot mutat: Torok
Lehel irodalmi segitséget kért egykori tanarjelolt tarsatol. Bar levele nem maradt f6nn,
Radndti 1944. janudr 7-én irt valaszabol sok minden kideriil (Radndti, 2017. 484. o.):

Kedves Lehelkém,
jdrtam Gellért Oszkdrndl, még olvassdk a kéziratot, jelenleg Orley Istvanndl van. Ertesit,
ha eredmény van. Cserépfalvindl jartam, odaadtam, ime az elismervény réla. Szeretettel

olellek, Feleségednek kezét csékolom, bardtod:
Miklés

A névjegykartydra irt sorok boritékjanak cimzése (,,Nagysagos / Torok Lehel / gimn.
tanar urnak / Szenc”) szerint Radnoti ekkor mér tudta, hogy Térok Szencen ¢él, de vélhe-
téen éppen Torok nem ismert levelébdl tudta meg (s ezért is a hidnyos cimzés). A kiil-
dott kéziratot a Nyugat utddjanal, a Magyar Csillagnal prébalta elhelyezni, legalabbis
erre utal Gellért és Orley neve, ugyanakkor a Cserépfalvi kiadé6t is megkereste baratja
kérésére. Es bér ez az ,,iigy” valéjdban nem is Torokhoz kotédik (nem az 6 kézirataival
»hazalt” Radnéti, mert Torok is csak kozvetitd volt), mégis a Radndti-Torok-kapcsolat
egyik legarulkodébb és legmélyebb szala ez. Egy masik levél bevonasaval lehetséges
rekonstrualni az eseményeket.

Egy szenci lakos, bizonyos Nagy Arpddné, aki levelét ,Nagy alezredesné” alakban
irta ala, ,megbizottként” megkérte Torokot, hogy egy Szenci Tamas nevii ,,6reg sziv-
bajos ember, kinek a legcsekélyebb izgalom is végzetes lehet”, kéziratait jelentessék
meg Pesten (Radndti, 2017. 497-498. 0.). Szenc kis telepiilés, az ott tanité — doktoralt —
Torokrdl tudni lehetett, hogy ,,pesti ember”, akinek vannak irodalmi kapcsolatai — mar
csak azért is, mert neki is jelentek meg irdsai. Szenci Tamas nevi szerz6t nem ismeriink
a magyar irodalomban; de maga a név is ,,gyanus”: feltehetéen dlnévrél van sz6, és vise-
16jének valds nevét még nem sikeriilt azonositani.
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Radnéti, levelének tandsaga szerint, 1944 janudrjaban probalta meg elhelyezni a
kéziratokat, és errdl elismervényt is kiilldott Toroknek (illetve megbizdinak), melybél
kideriilt, hogy Szenci Tamas A vén Kozarek meg a kecske, valamint a Janos nem alku-
szik cimu irasait kiildte a kiadonak, amelyeket a Cserépfalvi 1944. januar 5-én vett at
Radnétitél. Mérciusig nemigen térténhetett veliik semmi, mert Nagy Arpadné ekkor
- marcius 12-én - irt levelet immar kozvetleniil Radnétinak, cimét és a koltd akkori
betegségét is Torok Leheltdl tudhatta csak meg. Es mivel nem a tervezett szerint alakul-
tak a dolgok, Pestre utazott, hogy maga vegye kezébe a dolgokat. ,,Semmiesetre nem
megyek el Pestrdl anélkil, hogy megbizatasom érdemleges elintézést ne nyerjen!”, irja,
s ezért kéri Radnétit, ,velem postafordultaval kozolni, hogy Cserépfalvinal, valamint
»Nyugat«-nal kinél vannak a kéziratok, mert én odafogok menni, mert nekem itt min-
dennap sok pénzembe kertil, széval nem mindegy, hogy e héten, vagy jové héten inté-
zem el!” Radnoétiné ekkor, marcius 14-én jegyezte napldjaba: ,,De hat nem lehet sz6
nélkiil hagyni, hogy eltékozolja Mik az idejét ezer apré szivességtevésre masoknak.
Gyakorl6 tanar évébdl ismerds egyik kollégajanak beadott kéziratait kell visszakapnia,
ezért szaladgal a Csillagnal, Cserépfalvinal stb., mert az vidéken van” (Radnétiné, 2014.
II. 282. 0.).

Radnoti tehat, aki ekkor baratai segitségével ideiglenesen mentesiilt a munkaszolga-
lat alol, de a vég biztos tudataban (mdjusban be kellett vonulnia harmadik, utolsé mun-
kaszolgalatara), betegen, lazasan is masokért ,,szaladgalt”. Részben, kozvetve, egykori
tanarjelolt kollegajaért, Torok Lehelért is.

A levizsgazott, de soha nem tanité tanar

A tanitasi gyakorlat és a zarétanitas utan Radnétinak még egy megmeérettetése volt
hétra ahhoz, hogy tanari oklevelet kapjon: le kellett tennie a pedagogia vizsgat. Februar
elején, a tanitas ideje alatt még aprilisra tervezte ennek letételét. ,Sajnos tanulnom is
kéne a ped. vizsgéra, aprilis végén vizsgazom talan, ha kozbe nem jon valami. De egye-
16re nincs erém” - irta Buday Gyorgynek ekkor levélben (Radndti, 2017. 160. o.).

De sejthetd volt, hogy tobb hatraltaté tényez6 is kdzbeszdl majd. A Radndti-hazas-
par soha nem élt igazan rendezett anyagi koriilmények kozott; Miklésnak soha nem
volt ,rendes” munkaja, allasa, ezért minden alkalmi pénzszerzési lehetdséget meg kel-
lett ragadnia. Ilyen volt az 1936 elején érkez6 felkérés is, hogy vegyen részt a Révai
lexikon szdcikkeinek irasaban kiilsds munkatarsként. Alig par napja tartott a tanitasi
gyakorlata, felesége maris azt jegyezte fel napldjaba, hogy ha sikeriilne megkapni a sz6-
cikk-irdi megbizast, ,,nagyszert lenne, nem tul sok fizetéssel ugyan, de akkor a vizsgat
el kellene halasztania, mert tanulni mellette mar nem lehet” (Radndétiné, 2014. 1. 102.
0.). Késdbb egy koltéi munka hatraltatta: a Jarkdlj csak, haldlraitélt! cim( kotet 6sszeal-
litasa, ami végiil 1936 novemberében jelent meg. Harmadrészt Radnétinak eleve nem
igazan volt kedvére val6 a pedagdgia vizsgara vald késziilés. Felesége irta 1936 nyaran
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Radnéti higanak, Erdélyi Agnesnek: Miklés ,,D. e. tanul valakivel a szeptemberi peda-
gogia-filozofia vizsgdjara, d. u. néha uszodaba megy, de tobbszor csak kesereg otthon és
dolgozgat™ Hogy ki volt ez a valaki, akivel Radnoti kézdsen késziilt a szamonkérésre,
a kutatds még nem tisztdzta — mindenesetre maskor is volt hasonlora példa: egy évvel
korabban egy Lippenszky Médi (Erzsébet) nevii szaktarsaval egyiitt késziilt a francia
zardvizsgara. A kitlizott daitumhoz kozeledve Radnoti persze egyre stresszesebb alla-
potba keriilt. ,Mik szegény rettentd ideges, Gjabb hatarké ez a vizsga, és nem birja eze-
ket a dolgokat, amivel foglalkoznia kell. Logika, filozdfia, matematikus fejeknek valé” —
irta felesége szeptember 2-an (Radnétiné, 2014. 1. 128. 0.), majd egy héttel késébb, 9-én
azt jegyezte {6l naplojaba, hogy Miklos allapota egyfajta apatiaba csapott at: ,, A vizsga
mar nagyon kozel van. és  joforman semmit sem tanul. Nem tudom felrazni a felel8s-
ségérzetét, ha fél oldalt elolvasott, akkor mar egész napra elintézte magaban a koteles-
ségérzetet” (Radnétiné, 2014. 1. 129-130. o.). Mindenesetre szeptember 14-én Radnoti
reggel elindult Szegedre, utolsé vizsgajara, felesége szerint ,,olyan utalkozva, olyan félve
és keservesen” (Radnétiné, 2014. 1. 130. o0.).

Valamikor ez id6 alatt keletkezett az a dokumentum, amely némi anomaliat okoz
a kronoldgiaban. A vizsgara jelentkezést ugyanis Radnétinak a kor szokasa szerint a
vonatkozé dokumentumok bemutatasaval kérvényeznie kellett, ezért hivatalos levelet
irt a szegedi egyetem Tandrvizsgal6 Bizottsaganak (Bird-Balogh, 2016b):

Szeged, 1936. szeptember 9.
Tekintetes Tandrvizsgdlo Bizottsag!

Alulirott tisztelettel kérem a tek. Tandrvizsgdld Bizottsdgot, hogy engem paedago-
gia-filozéfiai vizsgdra bocsdtani sziveskedjék.
Mellékelem az eldirt irdsokat, melyek szakvizsgdm letételét és gyakorld tandri
mitkodésem igazoljdk.
Szeged, 1936. szept. 9.
Koteles tisztelettel
Radnéczi Miklés dr.
tandrjelolt.

Mivel azonban a beadvany keltezésének napjan Radnéti Budapesten volt még és
»semmit sem tanult”, nem irhatott Szegedrdl levelet a Mészoly Gedeon altal vezetett
bizottsagnak. Tehdt vagy antedatalta a dokumentumot, vagy Pestrdl kiildte, de Szegedet
megjel6lve keltezési helyként — elvégre mégis csak itt volt egyetemi hallgat6. A kérdés
eldontésében a hivatalos irat iktatészama (28-1936 IX.) sem segit.

A vizsgak el6tti héten Radnoti rossz hireket irt meg levélben feleségének — amit
Gyarmati Fanni szeptember 18-an napléjaban is rogzitett. ,Olyan szomoru hireket ir

1 MTA KIK Ms 2673/50.
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Mik. Rettenetes vizsgaztat6 tanart kapott pedagogiabol, nem Varkonyit [Hildebrand
Dezs6t], akihez késziilt, hanem egy egészen djat. Egy ronda papot, aki iskolaszerve-
zet-tant kérdez, ostoba torvényeket, magyar- és kiilféldieket, amir6l sejtelme sincs.
Szegény édes Egyetlenem. Ugy el van keseredve, és én is azt tandcsoltam, hogy lépjen
vissza, ha teheti, a vizsgadij akkor is elvész ugyan, de talan j6vé honapban nekimehet,
nem kell harom hoénapig varnia” (Radndtiné, 2014. 1. 130. o.). A kutatdsokbdl azt is
tudni, hogy a vizsgaztatd tanarnak ,,antiszemita hire” volt. (Ferencz, 2009. 304. o.).

A pedagdgia irasbelire végiil szeptember 23-an, a szdbelire 26-an keriilt sor. Ezek
voltak Radnéti utolsé egyetemi vizsgai. A rossz eldjelek ellenére a kolté mindkettén
jo eredményt ért el. Hivatalosan is kozépiskolai tanar lett belSle, ugyanakkor a magyar
allam ellehetetlenitette abban, hogy végezettségét hasznalhassa.
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Modern koltészet a régi poézis eroterében
Dobai Péter Berzsenyi Daniel emlékére irt
kolteménye (a vers 1-22. sorarél)*
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Az dkortdl a 21. szazadig a koltészet meghatarozasa, mar a Muzsék anyja, Mnémosziiné miatt is,
az emlékkel, emlékezéssel fliggott Gssze. Dobai Péter modern emlékezetliraja is erre épit, amely-
ben az 6kori Réma romjain at fényképpel dokumentalt életeseményeiig terjednek emlékezetver-
seinek témai. Maga a tdj is emlék, igy Vas varmegyében jarva idéz6dott f6l szamarara er8sebben
a Berzsenyi- és Dukai Takach Judit-emlék, amelynek mintegy ,.el6hangja” Az Eden vermei (1985)
cimii kotetében olvashato vers, a ,, Partra szdllottam...” Berzsenyi-sorokat idézé koltemény. A két
részre oszthato vers elsé felében uralkoddak a Berzsenyi-centok, amelyek a niklai kolt6 életmii-
vét is visszaidézik. E dolgozat — egy nagyobb munka részeként — a koltemény e részét tekinti at,
feltérképezve Dobai lirajanak a régiség (alteritas) vonzasdba kertilt sajatossagait.

Kulcsszavak: emiékezet, visszaemlékezés, filozdfia, imaginatio, miivészet, cento, életérzés

*

obai Péter (1944) — a Nemzet Miivésze cimmel Kitiintetett, Kossuth- és Jozsef
Attila-dijas magyar kolt6, ird, forgatokonyvir6 és dramaturg — mar elsé, a Kilo-
vaglds egy dszi erédbdl (1973) cimi verseskotetében is a lazadds avantgard forma-
bonto6 poézisét valdsitja meg, majd — ugy véljiik — az Egy arc médosuldsai (1976) cimi
kotetével inditja azt a kolt6i témavildgot, amellyel folyamatosan a mikro- és makro-
kozmosz, a torténelem multjaba (ahogy fogalmazza: a nagy miltakba) meriil el. Ennek
inditdja e verseskotetben a multat idéz6 fénykép, amelyet a kép-id6 relacidban helyez
el. E motivum végighuzodik koltészetén, amelyrdl igy ir a 2010-ben megjelent Latin
lélegzet cimii kétete Roma-viszontldtds I1. versében (1-2.) (Dobai és Maté, 2010. 19. o.):

A fénykép... pillanat orékkévaldsdg,
jégpalotiba fagyo emlékezés.!

Részlet egy nagyobb irdsbdl, amelyben a teljes verset értelmezziik, valamint Versek egy elnémult
klavirra. Nemes és nemzetes Dukai Takdch Judit késé rokoké és kora biedermeier styljében (Accordia,
Bp., 2002) Berzsenyi-verseit és a ,, Barth hadapréd, becsiiletszavamra visszatér a nydr!” (Nagy Vilag,
Bp., 2005) cim{ kotetének Berzsenyi-ihletésti kolteményét targyaljuk. L. ott: 95-96. Sdg-Sdghegy —
Oszi ott-id6zés cim verset.

1 Dobai verseit és felesége, Maté Maria versillusztracids fényképeit tartalmazza a kotet. Dobai tehat a
fényképnek mint az emlékezetnek, emlékezésnek misztikumat még 2010-es kotetében is 6rzi.
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Ezzel el is érkeztiink Dobai babitsi-wedresi emlékezetpoézist folytatd koltészetének
kulcsfogalmahoz, az emlékhez, emlékezéshez, ahhoz a koltéi 8sprincipiumhoz, amely az
okortdl Berzsenyin keresztiil Dobaiig az ember szdmara megteremti, de fel is oldja az
id6t, amely a pillanat (s annak megragadasa), a gorogok Kairosza (a romai és a korai-uj-

kori (nem kora tjkori?) kultdrakban a latin Occasio).
Dobai autobiographia minimdja

Dobai Péter maga jelenti ki, hogy ,,soha nem tudtam életrajzot irni” (Morsdnyi, 2016.
225-226. 0.).> Mégis a kovetkez biografiai adatokkal kell szamolnunk versvilagainak
értése szempontjabol.

Budapesten sziiletett 1944-ben, apja Barth Péter, német, anyja (aki, ahogy irja bio-
gréfidjaban) félig német, Wik Klara.> (Dobai nevel8apjarél kapta a nevét.) Igy ir fiatal-
korardl s csaladi viszonyairdl: ,,Anydmat-Apdamat és viharos hdzassiguk egy-egy moz-
zanatdt néhdny dohdnybarndra sdrgult fotogrdfidrol ismerem, s pdr magyar és német
nyelvii pecsétes papirrdl, amelyek csakis azt igazoljik, hogy Apdam és Anydm valaha-va-
lahol (messze, messze télem) tényleg léteztek egyszer. Anydm a Rdkosi-idékben (életem
6. évében) kollégiumba, taldlobb széval szélva: interndtusba adott, ahol én kimendk és
latogatdsok nélkiil és neveléndkkel, szigorii, s6t »makarenkéi« igazgatékkal...” (Morsd-
nyi, 2016. 225. o.).

»Nyers eseménysor’-ra hivatkozik a tovabbiakban: mattra a Baré Eotvos Jozsef
Realtanoda matematika szakos osztalyaban, majd érettségi utan haromévnyi (1963—
1965) hajozas déli (mediterran), tovdbba északi és magas északi tengereken egy keres-
kedelmi cargo hajon, amely az M/S ,Hazam” nevet viselte, és ,,valoban ez a szép, erds
hajé volt a hazdm, amelyrdl kormdnyosként szereltem le” (Morsdnyi, 2016. 225. 0.).

1970-ben az Edtvos Lorand Tudomanyegyetem Bolcsészettudomanyi Karan olasz
nyelv és irodalom, valamint filozdfia és dltalanos nyelvészet szakon kozépiskolai tanari
diplomat szerzett, majd 1994-ig a MAFILM-nél dolgozott mint rendezdasszisztens,
késébb mint dramaturg és forgatokényviré (Hunnia Filmstudio, Hétféi Mihely stb.).
Két évet toltott Kubaban (1973-1974) az Irészdvetség dsztondijasaként.

A ré6vid biografidban ezutan irodalmi publikaci6irdl szél, utazasairol (ugyancsak
Osztondijasként), majd feleségérol, a gyermekorvos Maté Mariardl, aki amatér fotomu-
vész, s a Latin lélegzet cimi fotografikus-verskétetében szerepelnek a rémai-italiai
utazésaik boldog és boldogité emlékének képei. Igy fejezi be 6néletirdsat: ,Ha valaki
[...] megkérdezné télem, hogy »melyik a te hazdd?«, én nem Magyarorszdgot nevezném
hazdmnak, szivem és emlékeim hazdjdnak, hanem a magyar lednyokat, asszonyokat, egy-
széval a magyar ndk voltak mindig is az én igazi Hazdm! Hdla nékik. Nekik koszonhetem,

2 Morséanyi a regényir és kolté Dobai mivészete alatt filmmiuvészeti szerepét térja fel elsésorban.

3 A sziil6kr6l, a Nagy Német Véderébe kényszerbehivott apardl L. rovid onéletirdsdban (Morsdnyi,
2016. 225. 0.)
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hogy szeretd sziil6k nélkiil sem lettem hazdtlan, sem testhajléktalan, sem lélekhajlékta-
lan.” (Morsdnyi, 2016. 226. 0.).

Az életrajz mutatja Dobai verserétereit: szeretetlenség—szeretet/szerelem, a tenger,
a hajozas, az utazas, amelyek mozgatoja s 1étrehivoja: az emlék. Mindez versek és ver-
seskotetek megformaldja lesz. Példaul a tenger és a hajok (képzémuvészeti alkotasok
témdjaként is) emléke a Vitorldk emléke 1979-1993 (1994) cimi verseskotetben Osszeg-
z8dik. Mindehhez hozzajarul még Dobai filozdfiai és nyelvi miiveltsége; az egyik a filo-
zofikus 1ét kérdései s az idésikok emberi léptéke felé mutat poézisében, a masik pedig
nyelvteremt6 (s nyelvi kifejez6-) erejét mutatja meg.

Az emlék/emlékezés mint mitologikum s az abbél keletkezo
filozofikum és versteremto ero

A koltészet maga emlékezés (vagy visszaemlékezés), hiszen ismert, hogy a muzsak, a
kilenc lany anyja Mnémosziiné (az Emlékezet), apjuk pedig maga Zeusz. Igy ir Hészio-
dosz az Istenek sziiletése ciml miive 60-62. soraban (Hésziodosz, 1976. 8-9. 0.):

Mnémosziiné megsziilte kilenc egyforma lednydt,
kik csak az énekkel gondolva a gondot elizik,
legmagasabb hofodte oliimposzi cstics kozelében.*

Feladatuk az énekkel valé gondiizés, emlékezetiinkbe pedig dalukkal példaul fényes
fejedelmeket (80.) idéznek fel, ahogy a névéreinél kivalobb Kalliopé, az eposziras muz-
sdja.

Pauszaniasz Gordgorszdg leirdsa cimt muve Boidtiardl szolé része (9. konyv) 39.
fejezetben (3-8.) Trophoniosz joshelyérdl ir, ahol a joslatkérének (a barlangba leszallni
szandékozdnak) eldszor a Léthének nevezett forrds vizébdl kell innia, hogy elfelejtse
mindazt, amire gondolt. ,,Ezutdn iszik egy mdsik forrds, a Mnémosziiné vizébdl, hogy
ennek hatdsdra mindaz felidézddjék az emlékezetében, amit leereszkedés kozben ldtott?
(Pauszaniasz, 2008. 211. 0.)

A kultuszban, illetve a forrasok mitolégigjaban latensen jelen van a filozofikum: a
nem tudas és a tudas dichotémiaja, amely Létmosziiné (Léthé) és a Mnémosziiné mito-
sza, amely ismeret- és 1ételméleti kérdéseket vet fel az antik filozofia (Platén) szdmara.’

4 Torténetiikrdl a 80. sorig olvasunk.

5 Kerényi Karoly 1945-ben tette kozzé Mnémosziiné-Lészmosziiné. Az ,,Emlékezet” és ,,Feledés” for-
rdsairél cimt tanulmanyat. Az elsé kozlemény a Schweizer Monatshefte c. folyoiratban jelent meg
(1945. 24. 678—687.), és rogton ezutdn a Helené sziiletésében. 1966-ban felvették a Langen Miil-
ler kiadas els6 kotetébe (Humanistische Seelenforschung). 1977-ben angolra is leforditottak. Errél
L. Nicola Cusano (1997): Mnémosziiné-Létmosziiné. Emlékezés és feledés, mitosz és torténelem, ford.
Egyed Péter. In: Korunk, 1997/8. https://epa.oszk.hu/00400/00458/00092/1997honap8cikk1374.htm
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Az emlék/emlékezés filozéfiai, miivészeti aspektusai 1.:
Platén és Arisztotelész (valamint a kora tjkor) torekvései

Ennek kidolgozasa, folyamatos fejlddése és fejlesztése Platon anamnézis-elméletében
stirlisodik Ossze, amelynek mozzanatait s killonféle aspektusait a szakirodalom 6ssze-
gezte (Scott, 2007. 213-248. o.; Laczké, 2017.). Igy itt ennek részletezésére nem vaéllal-
kozhatunk, csupan a legfontosabb szoveghelyeket s mtveket emlitjiik.

Ismert (és kiemelend6), hogy Platén legismertebb emlékezettana a viasztabla-me-
taforara épiil. A Theaitetosz cimt dialégusban (191c-e) beszél Szdkratész az emlékezet
lelki viasztablajarol, amely ugy Orzi érzeteinket és gondolatainkat, ahogyan a pecsét-
gytruk lenyomatat nyomtatjuk, s amit egyszer belevéstiink, arra emlékeziink, és azt
tudjuk, amig csak a képe rajta marad a tabldn; de ami elmosddott, vagy nem tudott
belevésddni, azt elfelejtjiik, és nem tudjuk.s

A platéni anamnézis-elmélet szorosan 6sszekapcsolddik az ideaelmélettel (ez Platon
masodik alkotoi korszakaban, az atmeneti korszakban jelent meg egyszerli formaja-
ban). Ebben a korszakban irta meg a Mendnt is, ahol elGszor olvashatunk a visszaem-
lékezésrdl (Scott, 2007. 219-222. 0.). A Mendn torténete szerint SzOkratész talalkozik
Menoénnal, akitdl az erény tanithatdsagardl kérdezdéskodik. Platén az erény alakjanak
altalanos megfogalmazasaval emeli be a Mendnba a 1élek halhatatlansagat, amely kulcs-
motivuma lesz az anamnézis-elméletnek: ,,az ember lelke halhatatlan, s hol bevégzi éle-
tét, amit meghaldsnak neveznek, hol pedig tijjdsziiletik, de soha nem pusztul el” (Menon,
81b); ,,semmi sincs, amit meg ne tanult volna; igy hdt nem csoda, hogy az erényre és mds
dolgokra is vissza tud emlékezni, melyekrdl azelbtt tudomdsa volt. [...] a kutatds és a
tanulds teljes egészében nem mds, mint visszaemlékezés.” (Menon, 81c-d).”

A Phaidénban mar megjelenik a formak tana, és az érzékelés szerepével kapcsolat-
ban az anamnézis-elmélet is vilagosabb korvonalakat nyer (a Phaidonrol 1. Scott, 2007.
222-240. o.). Itt talalhato a hires visszaemlékezés-passzus (73e3-77a5), amelyben az
érvel Szokratész végso célja, a 1élek halhatatlan voltanak bizonyitasa. Az érvelés szan-
déka annak kimutatasa, hogy a léleknek léteznie kellett a sziiletést megelzden is.

Elmélete 9sszegzésében és magasabb kifejtésében mar a Phaidrosz jatszik kulcssze-
repet (Errél 1. Scott, 2007. 240-247. o0.). Egyrészt, miutan ismét leszogezi, hogy ,.a lélek
a maga egészében halhatatlan” (245c; XXIV.), megfogalmazza a lélek szarnyas foga-
tanak képét (246a-247c), masrészt kifejti a 1élekvandorlast: a lélek ezer évig bolyong,
majd megkezdi Gjabb életét (249b). Viszont csak az olyan lélek sziilethet 1jja ember-
ként, amely (descensio — alaszallas utan a test halalaval ascensidjat éli meg) miutan lezu-
hant, latta a formakat. Vagyis minden ember lelkében ott kell, hogy szunnyadjanak a
valdsag formai, és tanuldssal akarki visszaemlékezhet rajuk (249b-e): ,,Aki sose ldtta a

6 Platon, Theaitétosz, ford. Karpathy Csilla. In: Platon dsszes miivei (1984), Eurépa, Bp., 1017-1018.
7 Platon, Mendn, ford. Kerényi Grécia. In: Platén dsszes miivei (1984) L., Eurdpa, Bp., 672., 673.
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valésdgot, nem juthat emberi alakba. Mert ha valaki ember, annak meg kell értenie azt,
ami fogalom alakjdban van kifejezve, sok érzékelésbol gondolkodds dltal eggyé dsszefog-
lalva; ez pedig nem egyéb, mint a visszaemlékezés azokra, amiket egykor ldtott a lelkiink
egyiitt haladva istenével, mikor tilldtott azokon, amiket itt a foldon létez6knek tartunk,
és felmertilt innen a valoban létezd felé. [...] Az az ember, aki az ilyen emlékeit helyesen
haszndlja [...] lehet valoban teljes emberré.”

A 1élekrdl, a formakrdl (idedkrol) és a visszaemlékezésrdl szolo platéni tanokat
konnyen Osszeegyeztették a koltészetelmélettel, ugyanis a poéta lattatja az ideakat és a
szépet. A lélek visszaemlékezése az isteni latvanyokra, amelyekben a testbe keriilés el6tt
volt része, poétai. Nem beszélve még a Phaidrosz furortanarol (245a: ,,isteni kiragadta-
tds a megszokott dolgok korébdl”), valamint szerelemtanardl, a f6ldi és égi Aphroditérél.
A platonizmus megujulé hullamai tanait a miivészetelmélet részévé teszik. Itt mar nem
targyaljuk, de érdemes megemliteni a neoplatonista Marsilio Ficino6-i tanokat s a 1élek
descensidjat Janus Pannonius Ad animam suam cimu versénél.

*

Az 6kori gorogség mdsik nagy filozéfusdnak, Arisztotelésznek szintén ismertek
lélekfilozofiai irdsai, koztik Az emlékezés és a visszaemlékezés cim(i irdsa (Arisztote-
lész, 1988.). Ebben a Filozofus mar a tekhné (gyakorlat) oldalardl szemlélve a prob-
1émét, mnemotechnikai kérdésekkel foglalkozik. Az emlékezet tdrgyait igy hatérozza
meg: ,,Onmagukndl fogva tdrgyai az emlékezetnek azok a dolgok, amelyekre a képzelet is
irdnyul, jarulékosan pedig azok, amelyek nincsenek meg képzelet nélkiil” (Arisztotelész,
1988. 212. 0.). A mii masodik fejezete taglalja a visszaemlékezést, amelynek alapja a
mozgds: ,Amikor visszaemlékeziink valamire, akkor a kordbbi mozgdsok valamelyikét
végezziik el, amig csak el nem jutunk addig a mozgdsig, amely utdn a keresett emlék-
kép szokott dllni” (Arisztotelész, 1988. 218. 0.). Felveti az id6 és emlékezet kérdését is,
és ezzel, valamint a mozgas irdnyaval tesz kiilonbséget emlékezet és visszaemlékezés
kozott: ,Amikor egyidejiileg ébred a tdrgynak megfeleld és az idének megfelelé mozgds,
akkor dolgozik az ember az emlékezetével” (Arisztotelész, 1988. 222. o.). Emlékezete
viszont sok mas élélénynek van, a visszaemlékezés azonban csak az emberre jellemzd.

*

Kitekintésként idézziik fel a kora ujkori ars memorandijainak (valamint az ars
memoriae-k) jellegét. Tudjuk, hogy a kora tjkorban inkabb arisztotelianus iranyult-
sag érvényesiilt, s megndtt a mnemotechnika szerepe. Erdemes itt megemliteni az
angol asztrologus, Robert Fludd (1574-1637) Utriusque cosmi [...] historia (1619)
cimd muvét, amely II. konyvének elsd része az emlékezés miivészetével foglalkozik: De
mentis humanae scientia, hoc est, de vaticinio, et Prophetis seu hominibus spiritu divino
afflatis, in libros tres distributa (Az emberi elme tudomdnydrdl, azaz a josldsrdl és a pro-
fétdkrol, vagyis az isteni lélekkel ihletettekrél hdarom konyvben felosztva). A cimlapon

8 Platon, Phaidrosz, ford. Kévendi Dénes. In: Platén dsszes miivei (1984), 1L, Eurdpa, Bp., 749. Nem
foglalkozunk itt mar a pamphiliai Er katona ldtomaséval sem.
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megjelend emberi fejen lathato az a szem is (oculus imaginationis - a képzelet szeme),
amivel a masik, elképzelt vilag lathatd. Az emlékezés mivészete e miiben mar nem
egy szisztémara, nem a mnemotechika sokféle kapcsolatanak megteremtésére s a beld-
lik 6sszeallo egységre vonatkozik, hanem a képzelet fejlesztésére, s ezaltal a vilagegész
megismerésére. A képzeletet viszont isteni ihletettség jellemzi, amely elsésorban a pro-
fétak, s tegyiik hozza, a kolt6k kivételes adomanya. A propheta kifejezés helyett egyéb-
ként mas mtivekben a vates (jos, jovendémondé, kilt6) sz6 szerepel ?

1. kép: Az oculus imaginibus Fludd miivének cimlapjan (IL., 1619)

Az emlék/emlékezés filozéfiai, miivészeti aspektusai 2.:
a 20. szazad eleje, valamint a kortars miivészet - Dobai nézete
és versmegkozelitése

Az ars memorandi és ars memoriae tipusi mtvek praxisa az emlékezet fejlesztésére ira-
nyult, s mar nem (vagy csak ritkdn) rendelkezett filozéfiai aspektusokkal. Az 6korban
idetartoztak Cicero és Quintilianus (valamit sok mas auktor) az emlékezet fejleszté-
sét célz6 megjegyzései is. A memoridnak a szonok szamara készségként kellett meg-
jelennie. Emellett azonban az eurdpai gondolkodas tjra és tjra homlokterébe éllitotta

9 A mnemotechnikai miivekrél s szerepiikrdl pl. Magyarorszagon Kiss Farkas (2008) 13-41. o.
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az emlékezés és a felejtés filozofikus, muvészetteremtd problematikdjat, s metafizikus
fogalomparként hasznalta, megfeleltetve mas dichotémiaknak (pl. test-lélek, tudas—
tudatlansag). Lattuk, hogy Platon az emlékezést a megismeréssel kototte Ossze, s ily
moédon a tudassal, a logosszal és az igazsaggal (is), mikozben szembeallitotta ezekkel a
felejtést.

A 20. szazad miivészetelmélete e gyokerekre tekinthetett vissza. Nyilvanvaléan pla-
toni (bergsoni) hatastdl sem mentes Babits Mihaly 1919-es egyetemi el6adasaiban tett
kijelentése, amelyben a kolt6 élédi (el6di, 6si) emiékezetérdl beszél: ,,mondom tehdt,
valami szellemi mazohizmus is kell hozzd, valami, amit igy szeretnék nevezni: él6di emlé-
kezet, az onmagunk régmultjdhoz vald ragaszkodds, a milt megérzése s igy emlékezés,
de nem lélektani értelemben vett emlékezet, hanem mordlis emlékezet. Ezt a tulajdonsd-
gat a zseninek Weininger Geddchtnissnek [sic!] nevezi, én élodi emlékezetnek szeretném
nevezni. O ebben ldtja a zseni lényegét, § elsésorban az irodalmi zsenire gondol”1* Weo-
res Sandor ezt mar mindenképpen a platdni szellemiségbe helyezi, amikor verseiben
sokszor az emlékezet és a felejtés hatdrara érkezik. Mintha lett volna mdr - tamad fel
Weoresben a felismerés (Bata, 1979. 19. 0.).

Babits viszont egyetemi évei alatt nagy szorgalommal tanulmanyozta Henri Bergson
(1859-1941) filozéfigjat, akinek Anyag és emlékezet cimi irdsa 1897-ben jelent meg.
Bergson filozofigjat, koztiik e mtivet is a magyar kolt6 a Nyugatban (e részt az 1910.
14. szamban) ismertette.!! Mindjart az elején olvashaté mondat: ,,Az élet lényege az
emlékezet.” A tovabbiakban szot ejt a torténelmileg kialakult emlékezetfogalom kétféle
jelentésérél: mnemotechnika és a szabad emlékezet, amely a multunkba valé tudatos
visszanézés. ,, Multunk képei, hangulatai nem vesztek el, hanem ismét felidézhetSk” (Ber-
gson, 1930. XIII.). Fébb gondolata még: az emlék ,,nem semmisiiltek meg, mert tényle-
ges hatdst gyakorolnak rdank: minden él6lényre tényleges hatdst gyakorol az egész miiltja
egyiitt, hisz éppen ebben dll a teremtd id6, hogy a miilt nem semmisiil meg, hanem folyton
gazdagodva a jelennel dllandéan hat a jovire. [...]Az egész muilt él és hat a jelenben,
ez a teremté idd. Az emlékezés nem visszatérés a multba, hanem a mult minduntalan
betolakoddsa a jelenbe. A mult a lélek, a jelen a test: az emlékezés a lélek hatdsa a testre”
(Bergson, 1930. XV.). Fontos megjegyzések ezek Dobai szemléletének megértéséhez is.

Meg kell még itt emlitentink Fiilep Lajos (1875-1970) Emlékezés a miivészi alko-
tdsban cimu irdsat, amely a Szellem cim folyéirat 1911. évi szamaban jelent meg.?2
Benedetto Crocénak?, a korszak egyik legnagyobb hatassal bird esztétajanak kritika-
jara éptl, akinek harom alaptételét cafolva fejti ki Fiilep a sajat koncepcidjat.'* Itt csak

10 Tobb valtozatban maradt fenn. Szab6 Lérinc szévegét Gal Istvan publikalta. L. Ué., 1975. 59. o.

11 Kozolve Bergson (1930) el6szavaként: I-XXII. Az Anyag és emlékezet ismertetése: XIII-XV.

12 Szellem, 1911/1. 56-90. Uj kiaddsa: Fiilep (1995) 124-153. (E kiadds oldalszamait hasznéljuk a
kovetkez6kben.)

13 Croce esztétikajarol lasd Kaposi (1994)

14 A mi bemutatdsét lasd Mdté (1975) 40-65. o.
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az emlékezettel kapcsolatos fontos megallapitasaira figyelve azt jegyezziik meg, hogy a
crocei intuicié helyett a fantaziat és a kifejezést 6 az emlékezetbdl kivanja levezetni. Az
emléket Gsszekoti az érzelemmel is. Igy ir az emlék id8sikjairdl: ,,Adva van tehdt egy
tartalmilag régi elem: a mult intuicidinak emléke s egy uj: a jelenemnek érzelme; s e két
elem egyetlen organizmussd né. [...] Széval a jelen lelkidllapot is, barmily kombindcicji
legyen, barmennyi legyen benne a régi s az uij elem, barmennyi a kép s bdrmennyi az érze-
lem - multtd, emlékezéssé vilik abban a pillanatban, amint ki akarom fejezni” (Fiilep,
1995. 128-129. o.). Latni fogjuk, Dobai koncepcioja igen kozel esik e szemlélethez s
megfogalmazashoz.

Kiilonosen kozel jarunk forrasahoz, ha az iras A tér és idd szerepe a kifejezésben cimt
részét olvassuk. A kovetkezSket jegyzi meg: ,,Meg kell kiilonboztetni az abszolut fizikai
id6t és teret (mint homogén elemeket) a valdsdg extenzidjatdl s a lelkidgllapotok folyto-
nossdgdtol (a durée-tél. [...] A hdtra és elGre képzete nélkiil, mik tisztdn térbeli képzetek,
képtelen vagyok az id6 képzeletét megalkotni. [...] Ahol csak szukcesszié (durée) van, nem
lehet tudatos. A jelen pillanatai szétvilaszthatatlanul dssze vannak filizve a folytonossig-
ban, mint a mozgds pontjai; tudatossd az emlékezés, szoval azon tevékenység alapjin
valnak, amely a téren alapszik s inkontinuitdssal operal” (Fiilep, 1995. 137. 0.).

Tovabb is boncolgathatnénk Fiilep irdsat, de az emlékezettedria lancszerti ossze-
fuggéseit vallva térjiink at a kortdrs miivészetre, amelynek az anamnézisrél vallott ird-
nyait és megnyilvanuldsat Keser(i Katalin foglalta 6ssze kismonografidgjaban: Emlékezés
a kortdrs miivészetben (Keserii, 1998). A konyv Bevezetése attekintést ad az emlékezés
tudomanybeli elhelyezkedésérdl, majd a visszaemlékezés fogalmat tisztazza: ,,A visz-
szaemlékezés — amit dltaldban emlékezésnek hivunk - mds: el6hivdsa az emlékképek-
nek, élményeknek. Az alkoté emlékezés nem szokvdnyos, hisz amikor dltala a belsé vagy
emlékkép kiilsévé, lathatova valik, ez nem egy mdr ismert »megnevezése«, hanem 1ij sz6,
1j kép vagy »1ij vilag«” (Fiilep, 1995. 13. 0.). Ezutan attekinti a 20. szazad elejének miivé-
szettorténeti gondolatait, utalva Bergson és Fiilep Lajos nézeteire is, kozben a vizi6 kér-
désével is foglalkozik, mikozben visszatekint a platoni-arisztotelészi hagyomanyra is.
Ezutdn (mivel konyvét két részre osztja) A miivészi emlékezés tipusait tekinti at az 1980-
as években. Itt megkiilonbozteti a megismerd (érzékeny), az autoném miivészi, a mdgi-
kus és a meditativ emlékezést. E rész zarasaként a képet értelmezi, amely az emlékezet
Orzdje, az emlékezés serkentdje (Fiilep, 1995. 31-84. 0.). Kdnyve masodik része a Terek
és miifajok a *90-es években cimet viseli, amely muzeumok és kozterek alkotdsairdl szol.

Keserti Katalin munkaja nemcsak elméleti dsszefoglaloként visz tovabb témdnkban,
hanem abban is, hogy Dobai Péter recenzidt ir rdla: ,, Alig lehet véletlen” - irja Zsoldos
Sandor - ,,hogy az elmult évtizedben szinte egyediil csak Keserti Katalin [...] munkdjd-
16l irt recenziot a Kortdrsban (kordbban is csak néhdny konyvrél szol ondllé irdsban)?
(Zsoldos, 2002). Valéban a Kortars 1999/6. szamaban jelent meg a recenzid, ahol Dobai
emlékezetkoncepcidja is olvashato: ,,Az emiékezés nem a multakhoz kotédik, ellenkezd-
leg, az emlékezés kozvetlen, intenziv jelenlét a jelen idében! Vagyis amikor emlékeziink,
emlékezd tudatunk kiilon jelen idGt szakit ki az idébél, a bergsoni durée-t, a végtelen
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tartamot” (Dobai, 1999). Dobai a bergsoni durée sz6t hasznalja, nézetének fiilepi indit-
tatdsa is meggy6z0.

Zsoldos Sandor (2002) a recenzié megjelenésérdl azt irta, nem véletlen, hiszen Dobai
koltészete folyamatosan s egyre erlteljesebben az emlékezés eréterébe keril. Sajat
(6nnon) multjanak és a régmultnak erdtereibe s a jovébe valo kivetitésébe keriil lirdja,
a humanisztikum mély s egyetemes latasmodjaba, és az id6 és emlékezet meditacio-
jara épil6 versvilagokat épit fel. Az emlékezet/visszaemlékezés és az id6 hermeneutikai
kiszogellései adjak verseinek egyetemességét, onmultjanak és a torténelmi multnak
humanista fogalmisagat.

A lira keretébe illesztett emlékezet—id relacioban megfogalmazott sajat és egyete-
mes emberi mult klasszikus kélteménye az Emlékek jovéidében (Orpheusz, 2008) cimt
kotetének nyitoverse, amely a kordbban emlitett fényképmotivummal megnyitja az
emlékezés iddsikjait:

Megnyilnak visszafelé él6en mind a Miiltak,
mintha lennének megint, mdsodszor is Jovok!
Sokszdzados kdsirokon, évezredekkel életiink

el6tt elhervadt por-virdgok, susogdsdval
ismeretlen életek idGi hivnak elinduldsra - hovd?
Talan ut nélkiili utazonak? Higgyiik, hogy a lélek
tagulé erdtere célok nélkiil is lehet éltetd vonzds,
ismeretlen helyek utdni honvdgy, utra-késztetd,
barbdr-boldog eré és taldn nem is az a fontos,
hogy valaha is hazatérjen az ember, csak induljon
holmi csomagok nélkiil el, ama rejtélyes

elmult virdg-hivdsok felé, volt tavaszok, tiint tengerek felé...
Minden szo: enigma. Megfejthetetlen. Emlékek...
Kérdés az, hogy mi nem emlék?

Bizony emlék az eljovendd holnap is, akdrcsak

a soha el nem jovendé... Az élet emlék! Emiék,
mint az elsé sziiletés, mint az elsé szerelem,

mint az elsé haldl."s

15 A vers cime: Megnyilnak visszafelé mind a miiltak, a valaha befejezett idéségek. Maria Romaéban, A.
D. 2007. aprilis 23. — méjus 7. kozott késziilt fényképfelvételeire megkisérelt vers-atiratok, Dobai,
2008. 5. 0. A versrdl az iras bévebb valtozataban kozliink értelmezést.
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A Berzsenyire valé visszaemlékezés Dobai Az Eden vermei cimii
kotetében

A Berzsenyi emlékét felidéz8 koltemény Az Eden vermei (Dobai, 1985. 81-82. 0.) cimii
kotetében jelent meg, amelyrdl Zsoldos Sandor irt kittind sszefoglaldt (Zsoldos, 1987.
48-57- 0.). A cim Dobai visszaemlékezés-koltészetének egyik {6 téméjara utal (amelyet
a Berzsenyi-emlékezésben sem hagy figyelmen kiviil), a szerelemre. Zsoldos a kévetke-
z6ket irja: ,,Sz0 szerint értendd, hogy a Dobai-versvildg rendezdelve a - legelsé — szerelem,
e koré szervezddik koltészete. Az els6 szerelem és szinonimdi, valamint a kozvetleniil hoz-
zdjuk rendelheté »tdargyak« (Katalin, augusztus, test, tenger, életévek stb.) adjdk e poézis
alapszélamat. Itt kell emliteni, ide sorolhatd, vagy inkdbb ezek hozzd, az egyik legfonto-
sabb, bar viszonylag ritkdn, de hangsiilyosan foltiing fogalom: az éden. [...]Dobai iddél-
ménye ebbdl az éden/els szerelem utdni vdagybdl érthetd meg. A »vermes-Eden« ideje
lehet csak ez, éden utdni idG: »A jelen semmi mds, mint a miikodé mult.«” (Zsoldos, 1987.
51-52.0.).

A szerelem emléke (beteljesiiletlen és beteljesiilt: Katalin és Maria) versteremt6 er6
Dobai koltészetében, amire a Berzsenyire vald emlékezést is felftizi.

Berzsenyi emlékezete: Dobai versvilaga az éden utani
Berzsenyi-szerelem eréterében

A megidézés/felidézés verstechnikajara épiilé Dobai-koltemény versidézetek, centok
esztétikai vonalaval valdsitja meg a visszaemlékezést. Nézziik a vers 1-22. sorat!

wPartra szallottam, levonom vitorlam.
...Béke mar részem: lek6tom hajomat.”

Berzsenyi Daniel emlékének

Elmegyek: de szivem ott marad véletek

A szerelem ldncain...

Nem dd vissza nékem mdr semmi titeket!
Evezzem bdr koriil a mély tengereket,
Mint Magelldn gdlydi

Berzsenyi Déniel

»A liget zold sudarai”... Es a kérés:
»Hozd ald a faradt szememnek kivant dlmait...”
Régi férfi, vadon-poéta: a lagunds, lagy lugas,
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a telt liget kiégett, iiszok és szén lett,

5 s a ,barna szemoldok” alatt a Lolli-szempdr,
ugyanorokre lezdrt mdr, mint olajszinii szemed,
amivel szemébe néztél, amivel szeretted hitvesed,
bdr szerelemre se hivott magadba-szerelmes életedhez
megadd és mélto szerelem, egy Emmi és a tobbi Emmi

10 és Lolli,a tényleg egy:
az 6! ,Lolli! ... deli kellemeiddel belém ezer tOrt nevetsz.”
A villi-szempar, az oliv bér, az almamagbarna haj hol?
Por, fasor, bor, tor s balatoni augusztusok 8szi gydsza,
nem volt elég a kert, a hdz, az dgy és a déli tombolds utdn

15 az esték tdmaddsa sem, amikor ,minden bus telelésre d6It”,
szankok és nyarakon a nyergek, Somjén, Nikla, a varmegyék,
Lolli, Emmi, Emmi, Lolli és messzi vizeken a vildgtorténelem,
és te egy tollszdrral a kezedben, tijsdgokbol olvashatod
a hirt a linea-hajékkal ,,6bloket zard” Nelsonrdl és hé

2 van Somogyban, hé van Vasban és hé van a szobddban is,
s a végsl, a mentd, konnyii kutter az Atlantitol ,kozelits”,
toretlen vitorla-triangulum, nem érhet el soha didfds kuriddig.

A cim és a mottd értelmezése

Az Eden vermei, vagyis az elveszett édenmotivumnal maradva Dobai Berzsenyinek az
Osztalyrészem (Camena) cimi kélteményének 1. és 5. sorat valasztja cimként. A Ber-
zsenyi-verssorok a niklai kolté hazassagaval fliggnek ossze, ami dltal - irja Merényi —
megszabadult az apai gyamkodas aldl, ami Helyét - sajat szavai szerint - mar Munkdcs-
csd tette szémara (Kaz. Lev. VIIL. 76.) Ugy latszik, hogy apja mind egyéni életvitelében,
mind koltéi gyakorlataban korlatozhatta 6t.1¢ Ugyanakkor hatrahagyta azt a tiindérvild-
got, a szerelem vilagat, amely 6t a dalkolté arcasok ligetébe repitette. A Dobai altal is oly
szeretett, Horatius altal is alkalmazott (pl. 1. 34. 3-5.) hajokép (hajoallegdria) jelenik
meg a két sorban, a kikotéssel és a kikot6vel a megnyugvast kifejezve. (Dobai a Vitor-
lak emléke [1994] cimi kotetében gondol majd a metaforikus hajo és tenger jelentette
emlékekre.) Berzsenyi szamara az ifjukor édenének elvesztése ez, amelyet Dobai kolt6i
érzékenységgel ragad meg.

A Berzsenyi Daniel emlékének szentelt koltemény mottdja ugyancsak a niklai kolté
jelentds, szintén élete forduldjara utald kolteményébdl, a Bucsuzds Kemenes-Aljatol”

16 Berzsenyi Ddniel kolt6i miivei, s. a. r. Merényi Oszkar (1979) 332. o. (A tovabbiakban: BDKM-
Merényi, 1979.

17 A Berzsenyi-verscimeket és idézeteket a kritikai kiadas alapjan kozoljik.
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(BDKM-Merényi, 1979. 68-69. 0.) cim{ versb6l kolcsonzi, annak 14-15., valamint
22-24. sorat idézi. Erdemes citdlni az egész 4. stréfat, mit is jelent Berzsenyinek a Nik-
lara valé atkoltozés, a szerelmi éden elhagydsa:

Bdnatos érzéssel nézek vissza rdtok,

Ti szelid szerelmek s viddm nydjassdgok’
Orémmel-télt ordji!

Nem dd vissza nékem mdr semmi titeket!

Evezzem bdr koriil a’ mély tengereket,
Mint Magelldn’ galydji. -

Az idébeli megismételhetetlenség uralja a versszakot (,,Nem dd vissza nékem mdr
semmi titeket”), amelyet mégoly nagy tett sem hoz vissza, mint a foldet elséként koriil-
hajozé portugal hajosé, Magellané (1480-1521). Dobait ismét a hajo- és a tengerkép
ragadta meg.

Tudjuk, hogy Berzsenyit megviselte a helyvaltoztatas, a Somjénbél Niklara valé
koltozés. A szil6f6ldtél vald bicsuzas az oda visszatérés vagyat is magaban foglalja,
ugyanis ismert, hogy 1811-ben vissza akart térni az emlékek s a taj késztetésére. Kora
gazdasagi viszonyai akadalyoztak meg elhatdrozasanak véghezvitelét.

E Berzsenyi-vers szorosan Osszefiigg a Bucsuzds cimuvel. Ott a szeretett bardtnétol
koszon el, akinek alakjat mar csak az emlék 6rzi meg (BDKM-Merényi, 1979. 66. 0.):

Elszakadsz télem, szeretett Bardtném!

Hasztalan’ zdrlak kebelembe; eltiinsz,

S mint az dlomkép, orémim, reményim
Véled enyésznek.'s

Dobai kélteményének 1-22. sora

A verskezd$ Berzsenyi-cento, amely a Fannim’ emléke cimii koltemény 21. sora, adja
meg az emlékezés fonalat (a cento jelentése: szovetdarab, szal). Maga a Berzsenyi-vers
is emlékre utal. A Fannim emléke un. Dudi-vers (eredeti cime: Dudim emléke), aki nem
mas, mint a kolté elsg szerelme (vagy szerelmi eszményképe) Perlaky Judit (Merényi,
1966. 71. 0.). Ismert mar, hogy Dobai lirai attitiidje is az elsd szerelem koriil forog.

A 2.sor is cento: Az Esthajnalhoz cimt vers 5-6. sora. A versre a tulzott érzékenység,
a szentimentélis udvarlds jellemzé. Erdemes idézni a teljes 2. versszakot (BDKM-Meré-
nyi, 1979. 22. 0.):

18 A vers egésze igen kifejezd, terjedelmi okok miatt nem idézziik tovabb.
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Hozd ald & faradt szemnek
Kivdnt dlmait,

Fedezd bé a’ szerelemnek
Edes titkait.

Az Esthajnalcsillag nem mads, mint a szerelemistennd, Venus, a kolté tehdt a szere-
lem beteljesedését varja a foldi Aphrodité altal. A kivdnt dlom a szerelem Shajtott képe.

A 3. sorban szdlitja meg a kolt6 Berzsenyit: ,,Régi férfi, vadon-poéta”. Vagyis visz-
szaemlékezik a szerelmes kolt6re. A vadon-poéta metonimia Somogyra utal, s felidéz-
hetjitk Dobai torténelmi nagyregényét, a Somogyban jatszod6 Vadont (Dobai, 1982).°
A folytatdsban az emlék és id6 kapcsolodik 6ssze: nincs mar (az alliteracié [ hangjainak
szépségével) a ,lagunds, lagy lugas, / a telt liget” (Berzsenyinél a szerelem koltdjeként
a kies liget poétajat emeltiik ki), amely az id6 (a tliz) martaléka: ,kiégett, iiszog és szén
lett”

Az 5. sor barna szemoldok-centdja Berzsenyi legszebb versét idézi fel, A’ Kozelitd Tél
cimit. A’ Tavasz inverzidjaként ismert koltemény elsé harom stréfdjanak visszaidézése
Dobai versének 3-4. sora, de mas id6kezeléssel. Mig Berzsenyinél a természeti képet a
ciklikus id6 hatarozza meg a tavasz tagadasaként (az 1. stréfaban: ,,Hervad mdr ligetiink
s diszei hullanak. / Tarlott bokrai kozt sdrga levél zorog./ Nincs rézsds labyrinth ,s balzsa-
mos illatok / Kozt nem lengedez a’ Zephyr?), addig Dobaindl a megsemmisiilés mar nem
visszavonhatd, ahogy Berzsenyi versének masodik felében az emberi (linearis) idére
vonatkozd szentencia sem (BDKM-Merényi, 1979. 22.):

Itt hdgy, s vissza se tér majd gyonyorii korom

Nem hozhatja fel azt tobb kikelet soha!

Sem béhunyt szememet fel nem igézheti
Lollim’ barna szemoldoke!

Vagyis (horatiusi id6kezeléssel) Berzsenyi az ifjisag majdani (jovébeli) 6rok elilla-
nasat fogalmazza meg: a gyonyorii korom a fiatalsdg, amely nem tér vissza, hiszen az
emberi élet id6linedja egyenes. Dobai id6kezelésével: emlékké valik a jovo is. A ciklikus
kozmosz (természet, évszakok) fordulasa sem hozhatja vissza, sem pedig a szerelem.
A Dobai-versben a Lolli-szempdr is e versre utal, amely mar a kolté emléke: ,,ugyan-
orokre lezdrt mdr, mint olajszinti szemed’. A szem mint a latas, latvany (imaginatio) és
tekintet pindaroszi (Adorjdnyi, 2014) motivuma hangsulyos: a szemébe néztél felidézi
a szépséget, a Kharisz tekintetét, amely nem felvillané s kialvo képet jelent, hanem az
orokot. Felidézi a hitvesi pillantast is, bar utal a szeretetlenségre is: ,,bdr szerelemre se
hivott magadba-szerelmes életedhez”. Képzettarsitassal itt a koltdi narcisztikus 6nszeretet
motivuma sejlik fel, amely a kor kedvelt motivuma. Elég, ha Kazinczy ,tanitvanyanak’,

19 Itt a somogyi erdévadonokrol is beszél, lasd pl. 46. o.
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Ungvarnémeti Toth Laszlonak (1788-1820) Ndrcisz vagy @’ gyilkos 6nn-szeretet (1806)
cimi pasztorjatékara utalunk. Az onszeretet pedig megadé és mélto szerelmet keres
(9-10.): ,egy Emmi és a tobbi Emmi / és Lolli, a tényleg egy”. A Berzsenyi-szakirodalom a
Lilihez, Lollihoz, Fannim emléke, Nelli, Nacdmhoz cim{ versek mogott é16 személyekhez
irott személytelen szerelmi kolteményekrdl beszél, akik kozil Lili, Fanni és Lolli is az
un. Dudi-versekhez tartozik; mogottiik pedig talan Perlaky Judit all. Ismert az Emmi-
hez irott vers is, de a versekbdl kidertiil, t6bb Emmi is van, Lolli pedig a tényleg egy: Dudi.

A 11. sor centdja a csokonaias Lollihoz (Dudihoz) cimi vers 1. és 4. sorabdl all ossze:

Lolli! deli kellemiddel

A’ rézsdra homdlyt vetsz,
S szivégetd szemeiddel

Belém ezer tért nevetsz. 2

A kiemelt sorok értelmezése: deli (vagyis ékes) kellemiddel (finomsagoddal, nemes
tartasoddal, szépségeddel) nevetve okozol vagykeltéseddel kint.

Az emlékezés esztétikai fonaldt jelentd cento utan az emlék és id6 reldcidjaba kerii-
link, amelyet a hol névméssal jelez. Hova lett a ,,villi-szempadr, az oliv bér, az almamag-
barna haj”. A villi (téves német kifejezés az elfek kirdlyanak megnevezésére) Goethe
Erlkonig cimi balladdja utan a magyar nyelvben a tiindér megnevezésére szolgal, amely
igen kedvelt szava Berzsenyinek. Jelentése pedig: valamely csodalatos, biivos, szem-
fényveszt6, kiilonbo6z6 alakot olteni szokott tiineményes, varazslatos 1ény. A villi-szem-
pdr tehat a varazslatos, az elblivold szemre utal. Az oliv bér bérének finomsagat jelzi, az
almamagbarnasag pedig haja szinét. A szépség e tulajdonsagai azonban mar elvesztek.
Az elmulast idézi a 13. sor is: ,,Por, fasor, bor, tor s balatoni augusztusok 6szi gydsza’.
A felsorolas monoténidja (por, fasor, bor, tor — ahol az elmulast a por és a tor nyomaté-
kositja) vezet a mortalitdshangulatnak az &szt leheld balatoni augusztus dszi gydszdig.

A 14-15. sor ismét mas-mas Berzsenyi-versek benyomasat kelti. Az Osztdlyrészem
megelégedettsége itt a nem volt elég babitsi In Horatiuméanak elégedetlensége koszon
vissza. Babits versének 6. strofajaban igy ir:

S ha Tibur gazdadalnoka egykor ily

mértéken zengte a megelégedést,
hadd dalljam rajt ma himnuszdt én
a soha-meg-nem-elégedésnek!

20 A kiemelések t6lem, T. S. A. L. BDKM-Merényi, 1979. 16. o. Merényi a vers magyarazataban
irja: ,Ez az elsé olyan szerelmi kiltemény, amelyet a kolté Dudi nevével jelez. Tehdt 1797 koriil
keletkezhetett, ha a koltemény hdsndje Perlaky Judit, miként alapos okunk van ennek dllitdsdra.”
(BDKM-Merényi, 1979. 302. 0.)
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Tibur gazdadalnoka, vagyis Horatius Maecenastol kapott anyagi javaival valé meg-
elégedését vallotta, ahogy Berzsenyi is, viszont a koltemény befejezésében a Muzsa
aldasat kéri (BDKM-Merényi, 1979. 25. 0.):

Vessen a’ Végzet valamerre tetszik,

Csak nehéz sziikség ne zavarja kedvem’:

Mindeniitt boldog megelégedéssel
Nézek az égre!

Csak te légy vélem, te szelid Camoena!

Itt is dlddst hint kezed életemre,

S &’ vadon tdjék kideriilt virdny lesz
Gyenge dalodra.

A vadon téjék (Dobaindl: vadon-poéta, vagyis a vadon tajék poétdja) virdny (nyel-
vujitasi sz6: viragos novényekkel teli) lesz, azaz a koltészet platoni modon idealizal,
mindent széppé tesz. Visszatérve Dobai sorahoz: ,,nem volt elég a kert, a hdz, az dgy’,
vagyis az otthon idillje, s a folytatasban a Levéltoredék Bardtnémhoz cimii versben lefes-
tett sziirke esték (,,a déli tombolds utdn / az esték tdmaddsa”), mas is kellett, a lelki vildg,
azaz a poézis (BDKM-Merényi, 1979. 73. 0.):

5 Lefestem sziiretem’ estvélyi ordjit,
Ha madr cselédimet nyugodni eresztem.
Es csak alig hallom’ vigsdg ldrmdjit,
Agg diéfdm alatt tiizemet gerjesztem.

Leplembe burkolva konyskemre diilok,
10 Kanédczom’ pislogo langjait szemlélem,
A képzelet’ égi dlmdba meriilok,
’S egy szebb lelki vilag szent 6rdjit élem.

Itt Gjabb cento bujik meg. Nem véletleniil citaltuk Babits kolteményét, ugyanis
az ,amikor »minden bus telelésre d6lt«” idézet a Hordtz cimii Berzsenyi-vers 4. sora
(BDKM-Merényi, 1979. 26. 0.):

Zug immdr Boreas a’Kemenes folott.

Zordon fergetegek rejtik el a’ napot.

Nézd @’ Sag’ tetejét héfuvatok fedik,
S minden bus telelésre dolt.
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A Horatius-centdkbol az imitatio és az aemulatio verstechnikéjaval felépitett Ber-
zsenyi-vers Flaccus alapjan, s vatesként (,, Villogjon fejeden balzsamomos kenet”) fogal-
mazza meg a horatiusi élet- és id6szemléletet magyarul (BDKM-Merényi, 1979. 26. 0.):

Haszndld &’ napokat, ’s @’ mi jelen vagyon
10 Forro szivvel dleld, s a’ szerelem’ szelid
Erzésit ki ne zdrd, mig fiatal korod’
Boldog csillaga tiindokol.

Holnappal ne torédj, messze ne dlmodozz.
Légy vig, légy te okos; mig lehet élj s oriilj.
15 Mig sz6lunk, az idé hirtelen elrepiil,
Mint a’ nyil s zuhogo patak.?!

Hosszan lehetne értelmezni a horatiusi ihletésti Berzsenyi-vers kifejezéseit is;
itt viszont csak a carpe diem (Haszndld a’ napokat) kifejezést emeljik ki, amelynek
jelentése: hasznald a nap adta lehetGséget, a pillanat, a Kairosz (Id6pillanat) lehetd-
ségét, mert az Id6 (Khronosz) — amely egyenes vonalu - nyilként és zuhogo patak-
ként elrohan.

Kiilénosen, ahol az eseménytelenség a meghatarozo; ott az almok és idedk vilaga
marad, s az elmulasé. A torténések hianyat szemlélteti centoként a buis telelés, majd a
16. sorban a mindennapokbol vald kilépést jelentd szérakozasok: szankok, nyarakon a
nyergek (lovaglas) és Berzsenyi vilaganak kis, partikuldris életterei, Somjén és Nikla s
a varmegyék, Vas és Somogy, a nagyobb nemesi élettér. Valamint a mikrovilag torté-
nései, a szerelem, ellentétben a vilagtorténelem makroeseményeivel, amelyek a mesz-
szi vizeken (a tengereken) jatszédnak. Dobai itt (majd a centoval is) Berzsenyinek az
Amathus cimi koélteményére utal, amely (horatiusi sugallattal) a politikum (kozdsség)
helyett a privatum vilagat, a liget és a szerelem poézisének programjat fogalmazza meg.
A tollszdr mint a poéta eszkoze és a kiils6é hirforrasok, az tjsagok politikai, hadi hirei-
nek ellentéte fogalmazddik meg: ,,és te egy tollszdrral a kezedben, tijsdgokbdl olvashatod
/ a hirt a linea-hajékkal ,,6bloket zard” Nelsonrol”. Az Amathus els6 versszaka (BDKM-
Merényi, 1979. 26. 0.):

Mit f6z magdban Gallia’ Sdndora,

'S @’ zordon éjszak’ rettenetes feje?
Melly obloket zar, merre tart s ront
Anglia’ nagy koszorusa, Nelson?

21 Lasd még a versrdl a jegyzeteket: uo. 338-342. Lasd még: Vaderna, 2017. 282-304. o.
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A metaforak feloldasa: Gallia Sdndora Napoleon, a zordon éjszak’ rettenetes feje pedig
L. Pal (uralma: 1796-1801), Anglia’ nagy koszoriisa pedig Horatio Nelson (1758-1805),
tengeri csatak gyGztese. Abukirnal gyézte le haditaktikdjaval a joval erésebb francia
hajokat.2 Az djsdg pedig nem mas, mint a Magyar Hirmondo 1798-as szama.?

Majd Berzsenyi a ciprusi, Venus kultuszhelyének szamité Amathuntba [sic!] valo
elvonulasat igy festi (BDKM-Merényi, 1979.27. 0.):

Nem gondom. Igy volt, igy marad a’ vildg.
Forr, mint az ddaz tengerek...

[...]

Mint @’ setét volgy’ csermelye, életem

Elrejtve lappang s halkva csorogdegél

A’ laurus erddk’ szent homdlyin,
Illatozé Amathunt’ 6lében.

2. kép: A Magyar Hirmondé cimlaprészlete

22 Reményi Antal Southey konyvének forditoja igy ir e gyézelemrol jegyzetében (Southey, 1902. 372-
373. 0.): ,Az aboukiri gyézelem nagysdga, mely teljességre nézve egyediil dll a haditengerészet torténel-
mében, Nelson azon taktikdjdnak tulajdonithatd, melyet alkalmazni e csatdban volt el6szor alkalma.
Ez abbdl dllt: tilnyomo erével megtimadni az ellenség egy részét oly modon, hogy tobbi részének ne
lehessen ideje sikeresen tdmogatni a megtdmadott részt. Ebben bizva, nem habozott soha kisebb erével
is megmérkdzni az ellenséggel. Az aboukiri csatdban a franczidk elévédjét vilasztotta tdmaddsa czél-
jaul, azért, mivel a franczia hajék északnyugati irdnyban voltak feldllitva s a szél is E.-E.-Nyugatrdl
fujvdn, tudta, hogy utévédijiiknek nem lesz ideje kell§ id6ben el6védjiik segitségére jonni.”

23 Magyar Hirmondé, 1798. 11., 385-389. Kozli Merényi is: BDKM-Merényi, 1979. 344-345. o.
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3. kép: A Magyar Hirmondd beszamoldjanak részlete

4. kép: Magellan vitorldsa Abraham Ortelius németalf6ldi térképész Csendes-6ceant abrazold
térképén (1590)2

24 A kép latin sz6vege: ,,Prima ego velivolis ambivi cursibus Orbem, / Magellane novo te duce ducta
freto. / Ambivi, meritoque vocor VICTORIA: sunt mi / Vela, alae; precium, gloria; pugna mare.”
Forditasunkban: Vitorldkkal szaladé utakon elsékén keriiltem meg a Vildgot, a magelldni 1ij titra

vezényelve vezetéseddel. Megkeriiltem, és méltdn neveznek GYOZTESNEK: vitorldim, szdrnyaim
vannak; jutalom, dicséség, harc, tenger.
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A linea-hajo pedig haromarbocos s harom agyuisoros hadihajé, masképpen: sorhajo.

A 19-20. sor ismét a magdny kolt6jét idézi, amelyhez az elmulas tarsul: ,,és hd / van
Somogyban, hé van Vasban és hé van a szobddban is” A ,minden bus telelésre dolt”
horatiusi centojat folytatja a Somogy és Vas megyei kietlen telekkel, amelyek a maganyt
s elszigeteltséget hozzak, s még a szobdjaba is beférk6znek. Szobdja hava, maganya s az
elmulas.

Végiil a koltemény elsé részét zard sorok (21-22.) visszatérnek Berzsenyi partiku-
laris élete (amelybdl a koltészet emelheti ki) és a vildgtorténelem (az eurdpai létsorsot
befolyasolé torténelmi események) ellentétéhez. A tenger- és a hajdallegoria (-meta-
fora) képviseli az egyetemességet. Az Atlanti-cednon (mint vilagtengeren) siklé kutter
(egy nagy és két orrvitorlas hajoé) (Dobai, 1994. 23. 0.)* - a verssor értelmezésében:
toretlen vitorla-triangulum (haromszogletd vitorlds, a toretlen pedig dagado vitorlaira
utal), ,,nem érhet el soha didfis kuriddig”. Vagyis: a partikuldris 1ét hatarait nem lép-
heti at (soha), csak a poézis erejével. Ugyanigy szolal meg majd a Latin lélegzet (2010)
Piazza De Spagna cimu versében, amikor a tér egyetemességének ad hangot, amely
sohasem latta (tobbek kozott pl.) Berzsenyit, ,.hisz” Magyarorszdg messze van innen,
amiként akkor, akként ma is” (Dobai, 2010. 31. 0.).

A didfas kuria lakhelye, Nikla, a diéfa pedig finoman utal a Levéltoredék Bardtném-
hoz 8. sorara (,,Agg diéfdm alatt tiizemet gerjesztem.”), valamint Horatius 2. 13. 6déjara,
amelyben egy fat emlit, mely majdnem agyoniitétte. Figyelmesek lehetiink a kutter
jelzdire is: ,a végsd, a mentd, konnyii”. A jelz6k taldn arra a hajora, barkara, sajkara
vonatkozhatnak, amely a lelket mar a madsik oldalra viszi, Kharon hajoéjara; a kutter
a vilagegészet jelentd s 6sszefogd dceantdl, az Atlantitol »kozelité«. A széfonal pedig
ismét A’ Kozelitd Tél cimt versre utal.

Rovid (rész)osszegzésként

Dobai Péter koltészetében, killondsen az Emlékek jovéidében (2008) cimu koteté-
ben, ahol éppen nem a belsd, hanem a kiilsg latvany (képek) hatasa ala keriil, gyakran
hasznalt szavai a képzelgés,az inspirdcids vagy liikteté erdtér, vers-latomds, elragadta-
tds, inspirdcios vonzat stb. Mindez a fiilepi filozofiai, mtivészetelméleti gondolkodas
latens jelenlétére utal, amelyet emlékezetirdsa kapcsan Maté Zsuzsanna Fiilepnél igy
hatdroz meg: Fiilep szerint a ,,miivészetet két motivdcio tartja fenn: az dtélés igénye és
az élmény aldli felszabadulds igénye; mindkettd az emlékezés tevékenységével érhetd el”
(Mdété, 1995. 56. 0.).

Dobai lirja is ekoriil forog. A Berzsenyi-vers kapcsan a niklai kolté inspirdcidja
adja itt azt a belsd erSteret, amely — ahogy az els6 részében (1-22.) is lattuk - nemcsak a
centékon, hanem annal mélyebben is megidézi alakjat, sajat ars poeticdjanak is részévé

25 A Vitorldk cimt vers utan 16vé Arbocozatok-rész
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téve. Mar a reminiszcencidkat nem jel6l6 masodik részben ennek vérjuk folytatasat, az
életmiivel val6 azonosulas igényén keresztiil.

5. kép: Tihanyi Lajos (1885-1938) portréja Fiilep Lajosrdl (1915)
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Tanulmany

Identitasképzés és torténeti emlékezet
dualizmus kori tanitoképzos
neveléstorténeti tankényveinkben
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SZTE JGYPK Alkalmazott Pedagdgiai Intézet

A dualizmus kori neveléstorténeti tankonyveinket szamos vonasuk kapcsolja a magyar nevelés-
torténet-iras mas korszakaiban sziiletett tankonyvekhez (Nobik, 2017). Van azonban két olyan
vonasuk, amelyek, ha nem is kizardlagosan erre a korszakra jellemzéek, de el6fordulasuk ebben
az idészakban a legerdsebb. Az egyik a mult, a kozelmult és a jelen egy torténetben torténd
osszefoglalasa, amelyben a kozelmult és a jelen a torténet nagyobb részét foglalja el. A masik a
kortars klasszikus integralasa a torténetbe.

Tanulmanyomban a fent emlitett jellegzetességeket mutatom be. A magyar neveléstorténet-iras
kialakuldsanak révid ismertetése utdn a torténelem és a jelenkor kozotti hatarok elmosasara,
valamint a ,,kortdrs klasszikusok” szerepére vonatkozo példakat ismertetek. A tanulmany utolsd
részében a klasszikusok identitasképz6 szerepe, valamint az emlékezet kutatdsanak néhany ered-
meénye segitségével igyekszem magyarazatot adni az elemzett jelenségekre.

Kulcsszavak: neveléstorténet-irds, dualizmus, tankonyvek, identitds, emlékezet

*

tanitoképzésben a dualizmus kordban valt a képzés egyik meghatarozo tantar-

gyava a neveléstorténet. A kortarsak elképzelései szerint ez a tantargy biztositotta

a népiskolai pedagogia és mddszertan legitimacidjat. Ez mutatta be tovabba be

azokat a jeles pedagogusokat, illetve az 6 életiikon keresztiil azokat a kivanatos szakmai

profilt, amivel a tanitdjel6lteknek azonosulniuk kellett. Torténeti orientacidju targy volt
tehat, ugyanakkor er6sen normativ tartalmakkal.

Bar a neveléstorténet-iras és a neveléstorténet tantargy fontos szerepet toltott be a
tanitoképzésben, torténetiik kutatasdra eddig kevesen vallalkoztak. Ez részben annak
koszonhetd, hogy a magyar neveléstorténet-irast az elméleti és historiografiai kérdé-
sek jellemz8en kevéssé foglalkoztattak. Néhany attekinté munka sziiletett ugyan, de
a magyar neveléstorténet-iras torténetének atfogo feltarasa még varat magara. Tanul-
manyomban a neveléstorténet-iras torténete kis szeletének feltarasara vallalkoztam,
bemutatva az identitasképzés folyamatait és a torténeti emlékezet szerepét a dualizmus
kori tanitoképzds neveléstorténeti tankdnyveinkben.
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A magyar neveléstorténet-iras kialakulasanak hattere

A neveléstorténet-iras kialakuldsanak hatterében a modern nyugati tarsadalmak kiala-
kulasanak olyan, most részletesebben nem elemzett részfolyamatai allnak, mint a
modern egyetemi tudomdnyok, koztiik a pedagogia és a torténettudomany kialakuldsa,
a modern oktatasi rendszerek fejlédése, a pedagogusképzés létrejotte, valamint a tanari
hivatas professzionalizalodasa és a néptanitdsag szakmasodasa (Németh, 2009, 2015).

A kutatasok Friedrich Heinrich Christian Schwarz 1813-ban megjelent konyvét
tartjak az els6 rendszerezett neveléstorténetnek. Schwarz konyve felallitotta azt a rend-
szert, amely a német neveléstorténet-irast — és hatdsara a magyar neveléstorténeti tan-
konyveket is — hossz tavon jellemezte (Németh, 2006).

Daniel Trohler ebben, a Schwarzcal kezd6dé és a szdzad mdsodik felére kiforrd
német neveléstorténeti kanonban az alabbi k6zos sajatossagokat azonositotta:

- Az erkolcsi nevelés szandékanak elsébbsége a tudomanyos mindséggel szemben,

- A torténelem korszakokra bontasa,

- Hangsuly a nevelés kiemelked§ alakjain,

- Férfidominancia,

- Kedvezés a lutheranus protestantizmusnak és

- 1800-t6l kezdve a német nevelés felsébbrendtiségének hangsulyozasa (Trohler,

2004. 369. 0.).

Trohler szerint a korabeli francia neveléstorténet-irdsra 1ényegében ugyanezek jel-
lemzGk, természetesen a német helyett a francia felsébbrendiiség hangstlyozasaval.

A magyar neveléstorténet-irasra is nagy hatéssal volt a 19. szazad két kiemelked§
német neveléstorténeti szerzdje, Karl von Raumer és Karl Schmidt. Schmidt munkaja
az 1860-as években tobb kotetben latott napvildgot, halala utan Wichhard Lange foly-
tatta a kiadast. Raumer 1842-ben jelentette meg neveléstorténetét, amely a korszakolas
tekintetében tdllépett a korabbi hagyomanyokon. A modern pedagogia kialakulasanak
kezdetét a reneszansz id8szakdra tette. Ugy gondolta, hogy a pedagdgia torténete a
miivelddési idedlok megfogalmazddasanak és megvaldsulasanak torténete, és ezek az
idealok kivalé személyek munkassagaban testesiilnek meg. Ez a szemlélet a klassziku-
sok szerepének fontossagat hangsulyozza. Az ezt kovetd id6szakban a neveléstorténet
historiografidja meglehetdsen allandénak bizonyult, a sarokkovek és a toposzok jorészt
valtozatlanok voltak, és jellemzd, hogy az ujabb neveléstorténet-irds sok esetben egy-
szertien mésolta és a mai napig masolja a régebbi eredményeket (Trohler, 2004, 2006a,
2006b).

A neveléstorténet-iras igazi attérésére 1871 utan keriilt sor, el6szor az tjonnan ala-
pitott német birodalomban, ahol az iskolarendszer kiépitése a korabbi el6zmények
utdn még nagyobb méretekben folytatédott. A nemzet egységének megteremtésére
jorészt olyan oktatasi feladatként tekintettek, amit az iskolanak kell megszerveznie és
végrehajtania. Az Ujraszervez6dott pedagogusképzésben a neveléstorténet hatalmas
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jelentdségre tett szert, amit részben maganak a toérténettudomanynak a korabeli meg-
becsiiltségével szerzett.

A torténetiras modernizaloddsat is a 18—19. szazadra lehet tenni. Ekkor kristélyo-
sodott ki a torténeti mdédszer mint a torténeti kutatas eszkoze, amely segitségével a
torténetiras végleg levalt a filozofiarol és a teologiarol. A modern nemzetallamokban
a torténettudomanynak énmagan tilmutaté jelentésége volt. A korabeli torténetiras a
nemzeti egység megteremtését szolgalta, a forrasok kivalasztasatdl a h6sok bemutata-
san keresztiil a nemkivanatos magyarazatok elhallgatasaig (Trohler, 2006).

A hazai szakirodalom Beély Fidélt tartja az els6, neveléstorténeti részeket is tar-
talmazo magyar pedagdgia tankonyv (Beély, 1846) szerz6jének. Konyvének 4. fejeze-
tében (A neveléstan’ torténeti viszontagsagai és literatirdja) targyal neveléstorténeti
kérdéseket. Labjegyzete szerint a nemzetkozi részek megirdsanal Schwarz munkajara
tamaszkodott. Beélynek ez a fejezete — valdszintileg a német forrdsokra valo tdmaszko-
das miatt — megel6legezi a késébbi tankdnyvek néhany tulajdonsagat.

A magyar neveléstorténet-iras fejlddése a szérvanyos kezdeteket koveten a kiegye-
zés utdn vett nagyobb lendiiletet. A kiilf6ldi munkakat mdsolé vagy kivonatolé irasok
mellett hamarosan megjelentek az 6ndllé kutatasok és forraskiadasok. A korszak elsé
rendszerezettebb munkainak a vizsgalt tankonyvek tekintheték. Az 6nall6 forrasku-
tatdson alapulé munkdk kezdetben egyetemes neveléstorténeti témakra fokuszaltak,
késébb keriilt el6térbe a magyar nevelés torténetének szisztematikus feltardsa. Ennek
az elsd iddszaknak a legnevesebb neveléstorténészei Kiss Aron, Békefi Remig és Fina-
czy Erné voltak (Németh, 2008).

A dualizmus kori magyar neveléstorténeti tankonyvek nem tekinthet6k minden
szempontbdl 6nallé szellemi alkotdsoknak, amit az is bizonyit, hogy kozottilk mind
tartalmilag, mind neveléstorténelem-szemléletben nagy a parhuzam. Sok a hasonlé
vagy teljesen azonos szoveg, ami arra utal, hogy ezek a munkak kozos gyokerekre
vezethetSk vissza. A szerz6k elsésorban német monografidkat hasznéltak, Schmidt,
Lange, Bohm, Palmer, Heppe, Raumer, Korner, Riecke, Diesterweg, Korner, K. A.
Schmid német nyelvii konyveire hivatkoznak. Molnar Laszl6 és Erdédi Janos nem tesz
emlitést a felhasznélt forrdsokrdl. Molndr konyve azonban tobb helyiitt hasonldsagot
mutat Lubrich Agost munkéjaval (Lubrich, 1874, 1876a, 1876b), igy vagy ugyanazokat
a német forrasokat, vagy, ami még valdszintibb, magat Lubrichot hasznalta. Amikor a
szerzOk neveléstorténetet irtak, elsdsorban az oktatdsban felmeriild igények kielégité-
sére, akkor nem kellett nekik 6ndllé forraskutatasokat végezniiik, hanem a mar akar
tobb évtizede is 1étez6 német nyelvli monografiak alapjan irhattdk meg munkaik nem-
zetkozi fejezeteit. Ezen szerzOk pontos hatasa azonban a kutatés jelenlegi allasa szerint
nem kiderithetd, mert egyik szerz6 sem hivatkozott pontosan a forrasaira.

Tanulminyomban a kdvetkezd tankdnyveket vizsgéltam: Délle Odén (1871):
A nevelészet torténete; Kiss Aron (1872): A neveléstorténet kézikonyve, kiilonos
tekintettel Magyarorszagra; Molnar Laszlé (1884): A nevelés torténelme, Erdédi
Janos (1900): Nevelés-torténelem; Korody Miklds (1918): Neveléstorténet. Kizardlag
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a magyar szerzOk altal irt tankonyveket elemeztem, kiilfoldi szerz6k (pl. Dittes és Oscar
Browning) magyarra forditott muveit nem.

A dualizmus kori neveléstorténeti tankdnyveinket szamos vonasuk kapcsolja a
magyar neveléstorténet-iras mas korszakaiban sziiletett tankonyvekhez (N6bik, 2017).
Van azonban két olyan vondsuk, amely, ha nem is kizdrélagosan erre a korszakra jel-
lemz6, de el6fordulasuk ebben az idészakban a legerésebb. Az egyik a mult, a kdzelmult
és a jelen egy torténetben torténd Osszefoglalasa, amelyben a kozelmult és a jelen a
torténet nagyobb részét foglalja el.

A masik a kortars klasszikus integralasa a torténetbe. Ahogy a Trohler altal felalli-
tott listaban is lathato, a klasszikusok dominaltak és részben még ma is dominaljék a
neveléstorténet-irast és a neveléstorténeti tankonyveket. A tanulmanyban ismertetett
jelenség, a ,,kortars klasszikusok” ilyen mértéki beemelése azonban nem altalanos jel-
lemzdje a tankényveknek.

Tanulmanyomban e fenti két jellemz6 ismertetése utdn azok magyarazataként az
identitasképzés és az emlékezet miikodésének bemutatasara teszek kisérletet.

A milt és a ,kortars torténelem” 6sszefonddasa

A neveléstorténet mint alapozé tudomany a neveléstudomanyok kozott nem pusztan
bemutatja a nevelési eszmék és a gyakorlat torténetét, de — szandéka szerint - megha-
tarozo szerepet jatszik a pedagdgusok, pedagdgusjeloltek szakmai kozosségtudatanak
megalapozasaban is, megprébalja bemutatni azt a torténeti kornyezetet, amelybdl az
adott kor pedagogusai ,,szarmaznak’, legitimalja a 1étez6 rendszereket és gyakorlatokat.
Es mindekozben tobbé-kevésbé koherens torténeteket hoz létre a nevelés torténetérdl,
amely torténetek azonban mar nem csupdan egyéni — tehat a neveléstorténész vagy az
altala ,megtanitott” pedagdgus altal birtokolt — reprezentaciok, hanem egy szakmai
kozosség, csoport altal birtokolt reprezentaciokka valnak.

A dualizmus kori tankonyvek 1ényegében azt az azonos torténetet mesélik el, mely-
nek célja a népoktatdsi rendszer és modszertan kialakulasanak bemutatasa. A nevelés
torténetében minden esemény és minden személy, minden iskolatipus és tanitasi elja-
ras ebbe a keretbe illeszkedik (N6bik, 2006, 2017).

Ennek a praktikus, tananyag-szervezési okokon til mozgatérugoja volt az is, hogy a
frissen atalakulé magyar népoktatasi rendszernek kivantak legitimaciot adni azzal, hogy
ismertetését a nevelés korabbi torténetével egy szintre, st egy terjedelemre hoztak.

A jelenkor és a torténelem Osszefolyasa kézzelfoghatd, amikor a neveléstorté-
net-konyvekben a szerz6k hosszasan ismertetik koruk népoktatasi rendszerét vagy az
egyes tantargyak tanitdsahoz hasznalhat6 tankonyveket.

A taniigyi irodalmat Délle Odén ismertette a legbdvebben. Problématdrténeti
modon, egyes tantargyakra lebontva mutatta be azok rovid torténetét, a torténetre és a
modszerekre vonatkozé szakirodalmakat. A vallastanitas, a szemléltetd oktatds, az iras
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és olvasds, a nyelvoktatds, a szamolds és mértan, foldrajz és torténelem, a természetis-
meret, valamint az éneklés, testgyakorlas és rajzolas torténetét és irodalmat ismertette.
Ezek a targyak lefedik a népiskola koteles targyainak! szinte egészét.

Kiss Aron a sarospataki népiskolai konyvtar és a kolozsvari kék konyvtar kiilonbozd
koteteit ismertette nagyon roviden, de ebben a konyvében a népiskolai tankonyvekre
vagy a pedagogiai szaksajtora nem tért ki.

Molnér Laszl6 a kovetkezéképpen indokolta a taniigyi irodalom ismertetését. ,, Az
1868. 38. tcz. 1étrejotte Ota ezen torvény szerint alakitottak at tobb mddszerészeink tan-
konyveiket és irtak tobben ujakat is” (Molndr, 1884. 182. o.). Ezutan felsorolja az alta-
lanos neveléstani, modszertani, neveléstorténelmi szakirodalmat és a népiskolai tan-
konyveket, de nem fiiz kommentarokat a taniigyi irodalomhoz Az utébbiaknal, az els6
kategoridkkal ellentétben, nem is minden esetben kozli a tankonyv nevét, csak a szer-
z0jét, pl. ,,Alkotmanytant irtak: Békessy, Csiky, Fuchs, Gajdos, Janossy, Kérnyei-Mayer,
Martonfty” (Molndr, 1884. 184. o). Szintén egy fejezetet szentelt a ,jelenkor taniigyi
irodalma” leirasanak Erdddi, de 6 sem lépett tal Molnar Laszlé modszerén, csupan
felsorolta, de nem jellemezte a szakirodalmat.

A taniigyi irodalom mellett a masik, a népoktatasi szintérhez kapcsolddé jellegze-
tesség volt az iskolarendszer és az oktatasi torvényhozas részletes ismertetése. Dolle
Odén (1871) és Kiss Aron (1872), akiknek konyvei legkozelebb esnek a népoktatési
torvény elfogadasahoz, a torvényt kivonatoltak. Molnar LaszIl6 is részben ezt a mintat
kovette, ugyanakkor kiegészitette a torvénybdl szarmazo adatokat a tanitoképzés, a
kereskedelmi és gazdasagi oktatas, valamint a ,,kozép és fels6tanodak és tanarképez-
dék” leirasaval.

Erdddi szinte egy kézikonyv részletességével szamol be az egyes intézményekrol.
A tobbiekkel 6sszhangban ir a népoktatas kiillonboz6 teriileteirdl, az iskolatipusokrol,
az iskolaépiiletekkel, a tanuldkkal és a tanitokkal, valamint a népiskolai hatésagokkal
kapcsolatos legfontosabb tudnivalékrél. Nem csupdn az oktatasi-nevelési intézménye-
ket vette sorra, hanem a népoktatashoz kapcsolodo egyéb szervezeteket is. Ilyen volt az
E6tvos-alap, az Orszagos Kozoktatasi Tanacs, az Orszagos Tanszermuzeum, az Orsza-
gos Katholikus Tanito6i Segit6alap, az Iskolai Takarékpénztarak stb.

Erdédi eljarasat az is magyarazhatja, hogy az 6 konyve jelent meg legkésébb, mint-
egy harminc évvel a kiegyezés utan, tehat neki mar volt bizonyos torténelmi ralatasa is
a népoktatasi torvény okozta véltozasokra.

A fent emlitett legitimdcids torekvés, a mult és a jelen kézzelfoghatd 6sszekapcso-
lasanak szandéka tetten érhetSek a kiilonleges banasmodot igénylé gyermekekkel

1 Az 1868. évi 38. tv. (a népiskolai kozoktatas targydban) szerint a népiskoldk koteles tantargyai a
kovetkez6k: a) hit- és erkolestan; b) olvasas és irds; ¢) fejbeli és jegyekkel valé szamolas, és a hazai
meértékek ismerete; d) nyelvtan; e) természettan és természetrajz elemei, figyelemmel az életmodra
és vidékre, melyhez a gyermekek nagyobb részének sziildi tartoznak. f) hazai foldleiras és torténet;
g) gyakorlati utmutatdsok a mezei gazdasag és kiillonosen a kertészet koréb6l; h) a polgari jogok és
kotelességek rovid ismertetése; i) ének; j) testgyakorlat, tekintettel a katonai gyakorlatra.
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kapcsolatos szoveghelyek esetében is. A modern magyar iskolarendszer kiépiilése egy-
beesik a specialis igényt gyermekek szamara létrehozott iskolak kialakulasaval. Ezek-
nek az iskolaknak a torténete szintén megjelenik a kortars iskolarendszer bemutatasa-
kor (errdl részletesen: Né6bik, 2015).

»Kortars klasszikusok” a tankényvekben

A ,nagy” klasszikusok minden vizsgalt munkaban el6fordulnak. Van azonban a
klasszikusoknak egy olyan csoportja, a ,kortars klasszikusok”, amely kifejezetten a dua-
lizmus kori tankényvekben fordul csak el6. Az 6 ismertetésiik a jelenkortorténet meg-
jelenését jelzi a neveléstorténeti kézikonyvekben, és Osszekapcsolddik a népoktatasi
intézetek és intézmények, valamint a kortdrs taniigyi irodalom bemutatasaval. Ezek a
teriiletek természetesen kiilonboz6 terjedelemben és hangsullyal, de minden vizsgalt
koényvben megjelennek

Délle Odon kényvének felét sajat korszakénak ismertetésére szdnta. A mintegy 360
oldalbdl 180 foglalkozik az E6tvos fellépése utani torténésekkel. Ennek a terjedelemnek
tobb mint a fele pedig magénak Eotvosnek a leirdsaval és a népoktatasi torvény orszag-
hazi vitajaval kapcsolatos.

Erdemes hosszabban idézni a leirast, amelyben Eotvost igy jellemzi: ,Mivelt, lelkd,
az emberiség nagy eszméjét szivén hordd philosoph, a tarsadalom buzgé tanulmanyo-
zbja. Eotvos kozéptermetnél tan valamivel kisebb, szabélyos termetii barna ember. Arc-
szine halvany, bajsza, szakala és gazdagon nétt haja, mely kissé fiirtozott, fekete. Szeme
szikrazé és élénken mozg6. Homloka deriilt, magas. Mid6n hallgatva iil, mindig gon-
dolkozni latszik, s ha valaki megszdlitja, vagy épen 6 szdlit meg valakit, élénk figyelem
és érdekeltség tiikrozik vonasaibdl, s a targyakhoz, melyekkel foglalkozik, 18 éves ifja
langol6 szenvedélyességével ragaszkodik. Szivesen beszél, magyardz, s a legszarazabb
dologrol érdekesen tarsalog. Kellemes, udvarias ember, 6lt6zékében semmi felting;
szobdja, kornyezete minden pompa nélkiili, egyszerii. Ha beljebb hatolsz az egyéni-
ség belvilagaba, az elébb komornak tetszd felszin alatt deriilt, vidam kedélyt talalsz,
az életet megértd csendes szivet. Szorgalmas, munkaszereté ember s végtelen sokat
faradt, miért jutalma a megtett kotelesség folemeld érzete, polgartarsai tisztelete és egy
feltlin6en nagy rész szeretete, mert E6tvos népszertiségének legnagyobb része a sze-
mélye, élete és tanai irdnt valé sympathia. Athaté éles elméje mindent konnyen felfog,
s a dolgok lényegére tor; kitarté munkassaga képessé teszi, hogy targyanak legkisebb
részleteit is tanulmdanyozza; formak irant nem bir sem hajlammal, sem el8szeretettel,
de annal inkabb igyekszik megtanulni és visszatitkrozni a lényeget, s ezért szellemvi-
laga oly tartalmas (...) Ily kitiind tulajdonokkal birvan hazanknak oktatasi minisztere,
indokolva van amaz lelkesedés, melylyel 6t e méltésagban s mint alantabb kovetkez6
1868-iki XXXVIII-dik térvénycikknek teremtdjét mindazok tidvozlik, kik nemzetiink
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jovendd jollétének legf6bb biztositékat a jol szervezett népnevelésben keresik” (Dolle,
1871.183-184. 0.).

A leirast, melyben Délle egy, a sajtoban megjelent méltatast kivonatolt, azért érde-
mes hosszabban idézni, mert a héroszképzés klasszikus mozzanatai fedezhet6k fel
benne. El6szor a kiilsejével foglalkozik, ami mai szemmel talan furan hat. Ezutan sze-
mélyes tulajdonsagainak méltataséba valt, ami, ahogyan az utolsé mondatbdl kidertiil,
Eo6tvos politikdjanak legitimalasat szolgalja. E6tvos esetében a személy kiting tulaj-
donsagai a biztositék arra, hogy az altala alkotott mfi is kittiné. Ebben az esetben, mivel
Délle Odén konyve a legkorabbi a vizsgéltak koziil, ezt a leirast magyardzhatja Eotvos
még él6 személyes hatasa is. A laudacio mogott kibontakozd politikusi, emberi tulaj-
donsagok - szorgalmas, szerény, munkaszeretd, kotelességtud6 — mintaként allhattak a
korabeli pedagdgusok, de akar a politikusok elétt is.

E6tvos, noha minden adott lett volna hozza, mégsem valt a dualizmus kori konyvek-
ben klasszikussa. A késébbi munkakban jelentésége elismerése mellett a klasszikusként
valé leértékelédés figyelhetd meg. A szazadfordulon alkoté Erd6di Janos munkdja-
ban mar nem E6tvos a legfontosabb miniszter, hanem Wlassics, akirél Erdédi meg-
jegyzi, hogy Wlassics ,,komolyan torekszik a taniték anyagi helyzetén javitani, s azért
az allami tanitok fizetését 400 ftrol 500 frtra torekszik felemelni. A kézoktatasi tanacsot
4j alapokon szervezte; a Millenneum emlékére megszavazott 1000 népiskola koziil 400
allami iskolat felallittatott; a gazdasagi ismétld iskolak szervezésével egészséges iranyba
kivénta terelni mezégazdasdgunkat ... A tanitok iranti jéindulatanak fényes tanujelét
adta az altal, hogy a » Tanitok hazanak« létesitésére egy millio koronat vett fel a koltség-
vetésbe. Kiilonben dr. Wlassics eddigi minisztereink kozott a legnépszeriibb” (Erdédi,
1900. 152. 0.).

Majd egy masik helyen igy folytatja a méltatast. ,Wlassics miniszter az eddigi
miniszterek kozott a taniigy minden dga érdekében a legtobbet tett. A taniigynek alta-
lanos fejlédését tulajdonképpen O inditja meg igazam Egy iskolafajt sem hanyagolt
el ugyan, de legtobbet kdszonhet neki a kozépiskolai taniigy. A kozépiskolak épiiletei
(allami és felekezeti) egyardnt, a felekezeteknek e célra juttatott segélyek dltal, kevés
kivételével, részint Gjonan épiilt vagy rendbehozatott; a felekezeti intézetek évi segélyét
tetemes Osszegre emelte; a tankdnyvek megbiralasat és engedélyezését tjonan szaba-
lyozta; a tanarjeloltek ellatasara és egyetemi tanulmanyaikban valé tamogatasara az
»EOtvOs-kollégium”-ot szervezte; a tanarok részére tanulmanyi expedicidkat (Gorogor-
szagba, Italidba, Egyiptomba) s sziinidei kurzusokat rendezett; egyes kozépiskolak mel-
lett internatust nyitott; a tandrok fizetésiigyét elébbre vitte; a felekezeti tandrok részére
az 1894. évi 27. t.-c. altal nyugdijat biztositott; 4j tanterveket és utasitasokat dolgozta-
tott ki stb.” (Erdddi, 1900. 178. o.).

Wlassics kapcsan mar alig keriilnek el6 személyesnek nevezhet6 tulajdonsagok —
tanitok iranti jéindulat —, Erd6di az elvégzett munkaval szemlélteti Wlassics kivaldsa-
gat. Altalanosségban megéllapithat6, hogy az oktatdsi miniszterek, noha tevékenységiik,
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hatalmi poziciéjuk indokolhatta volna, tartésan nem szerepeltek nagy hatasu, jelentd-
ségt klasszikusként a tankonyvekben.

A tagan értelmezett pedagogus-életrajzok masik csoportjat a tanitok, pedagogusok
biografidi teszik ki. A szerzék a neveléstorténet nagyjaival egyenld stilusban és nem-
egyszer egyenld terjedelemben is targyaltak az arra érdemesnek tartott tanitok életét.
Ebben a bemutatasban Molndr Laszld jart az élen, mintegy 90 pedagdgust tartott arra
érdemesnek, hogy irjon roluk, de a tobbi szerz6 is jelent6s teret szentelt az életrajzok-
nak, valésagos Pedagogiai Plutarch érzetét keltve.

Ha 6sszevetjiik, hogy kikrél irtak, akkor kideriil, kik voltak azok, akiket mintegy a
modern népiskolai pedagdgia alapitd atyaiként tartottak szdmon. A jorészt a 19. sza-
zadban tevékenykeddk koziil Angyéan Janos, Beély Fidél, Beke Kristof, Brassai Sdmuel,
Brunswick Teréz, Edvi Illés P4l, Fay Andras, Kiss Pal, Lubrich Agost, Méjer Istvan, Marki
Jozsef, Mennyei Jozsef, Mirevoi Jankovics Tivadar, Nagy Laszl, Ney Ferenc, Peregriny
Elek, Schwarz Gyula, Szalai Baré Barldczy Laszld, Szilassy Janos, Sz6nyi Pal, Tavassy
Lajos, Varadi Szabo Janos, Warga Janos és Zimmermann Jakab tartozott kozéjiik.

Ok voltak azok, akikre a korszak tanitéinak, tanitéjeldltjeinek illett felnézniiik,
akik az atmenetet biztositottak a torténelem, a kozelmult és a jelenkor kozott. Minden
szakmai kozosségnek - igy az akkoriban formdlddd néptanitdsagnak is — sziiksége van
olyan meghataroz6 figurdkra (esetleg: karakterekre/személyiségekre/kivaldsagokra),
akikhez méri magat, akiket eszményképnek fogad el. A formalddé neveléstorténet val-
tozasait mutatja, hogy a fenti szerz6k koziil van néhdny, akikre taldn mar csak a szii-
kebb neveléstorténeti kozosség emlékszik.

Mivel ezek az emberek tobbnyire gyakorl6 pedagdgusok voltak, beemelésiik a tan-
anyagba Rousseau, Pestalozzi vagy éppen E6tvds mellé, nem csupan arra nyujtott lehe-
tdséget, hogy a néptanitésag megismerje sajat torténetének hdseit, de életiik leirasa
lehetdséget nyujtott a kivdnatos tanitéi erények bemutatasara is. gy nem minden élet-
rajz a valos tevékenységet tiikrozi, hanem azokat az idealizalt eszményeket, amelyeket
kovetendé példaként dllitottak a szerzok a tanitojeloltek elé. Az idealizalds mozzanatait
és a reprezentalt értékek korét egy konkrét életrajzon mutatom be.

A mintatanito: Ladivér Illyés

Ladivér Illyés (1630-1686) iskolait Sarospatakon végezte, ahol Comenius tanitvanya
volt. Kés6bb a wittenbergi és az erfurti egyetemen tanult, majd Magyarorszagra vissza-
térve Zsolnan és Bartfan, késGbb Eperjesen lett (igazgatd)tanar.

»Ladivér tanitasait ritka szerencse kisérte. ... Mar a természet arra teremtette, hogy
tanitson. Tanitani nagyon szeretett; akarhanyszor megtortént vele, hogy reggeli 6t éra-
kor mar székében iilt, s csak a nap lenyugtaval ment ki bel6le, gyakran ebéd nélkiil
tanitvan egész nap. A sziile sem jobb gyermekeihez, mint amilyen 6 volt tanitvanyi-
hoz. Viszont ezek sem vonzoédtak inkdbb sziileikhez, mint 6 hozza. Szerették és félték.
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Szokasa volt bemenni az egyes osztalyokba s intéssel, ajandékkal a tudomanyok szere-
tetére buzditani az ifjakat. Vessz6, iitleg szerinte nem val6 az artatlan névendékekhez.
Kicsi pajkossagot nem tartott fenyitendének. Az elme, szokta mondani, valamint az
alma, javité gond mellett lassanként érik. Tanitsait ugy tette sikeressé, hogy miket
elmondott, azonnal gyakorlatra vivé at, kedveltetd okoskodds kozben kérdezgetve hall-
gatoit. Olykor vitdba ereszkedett tanitvanyival, akiknek, ha valamit nem értettek, sza-
bad volt kérdést emelni. Szerette, ha tanitvanyai lecke utan csoportokra oszlottak s a
hallottakat megvitattak. Ha fennakadtak, megigazitotta ugy a védéket mint a timado-
kat” (Kiss, 1872. 99-100. o0.).

»Tanuljunk téle buzgdsagot, mert nagyon szeretett tanitani; sokszor reggeli 5 6rakor
ment tanodaba és nap nyugtaig felejté ott magat ebéd nélkiil. Tanitvanyai irant végtelen
szeretettel viselteték. »Az artatlanokat — mondd 6 - veréssel nem szabad biintetni!«.
A kisebbeket ajandékokkal buzdita szorgalomra; amit eléadott, azonnal gyakorlatba is
vette és gyakran vitdba bocsatkozék tanitvanyival; szerette, ha tanéra utan azok csopor-
tokra oszolva a hallottakat megvitattak” (Molndr, 1884. 147. o.).

»Ladivér tanito volt a szo6 legszorosabb értelmében. Megtortént vele nem egyszer,
hogy egész nap tanitott s az ebédrdl is megfeledkezett. A gyermekekkel oly baratsago-
san bant, hogy ezek jobban vonzddtak hozza, mint sziiléikhez. Pajkossagbdl szarmazd
csekélyebb vétségeket nem tartott biintetésre mélto tényeknek. A szelidséget tobbre
becsiilte, mint a kemény szigort, mert — mondja — »az elme, mint az alma javit6é gond
mellett lassankint érik.« A gondolkodast minden tanitvanyatél megkovetelte s azért
igen kedvelte, ha kérdéseket intéztek hozzd, gyakran még vitatkozasba is bocsatkozott
velok” (Erdédi, 1900. 106—107. o.).

A fenti szovegeket olvasva jol nyomon kovethetd, hogyan tisztult le egy életrajz kozel
harminc év alatt, s hogyan kristalyosodtak ki a kivanatos tanitéi erények: a buzgosag,
a baratsagossag, a motivacio és a gondolkodasra nevelés irdnti fogékonysag. Az életraj-
zok egy-egy torténetbe foglalva ugyan, de szinte egy komplett tulajdonsaglistat allita-
nak az olvasé elé.

A buzgésagot kiilonosen fontos erénynek tartottdk a szerzok. Overberg Bernat
(1754-1826) kapcsan példaul megjegyzik, hogy egy alkalommal nem késziilt fel kel-
16képpen a tanitasra, s dllitdlag ezt mondta: ,,Ma reggel ismét kell6 el6késziilet nélkiil
mentem iskoldba. Isten segits, hogy megjavitsam magamat!” (Molndr, 1884. 87. o.).
Ugyanezt idézi Erdédi és Kiss is.

A leirdsokbdl kirajzolddik a korabeli pedagéguspanteon, és egyuttal a kivanatos
tanitoi erényekrdl is képet kaphatunk. Molnar LaszI6 tanitondk életrajzat is ismer-
tette. Uhrl Jozsardl a kovetkezéképpen irt. , Athatva azon meggy6z8déstél, hogy a né,
valamint a férfi, bizonyos életpalya valasztasanal koteles avatottsagat szakértSk el6tt
bebizonyitani, § a budapesti egyetemen vizsgilatot tett az idegen nyelvekbdl. Oromest
fogadott el ez utan meghivast kiilféldre nevel6néi mindségben. Visszatérte utan néhany
évig maganoktatassal foglalkozott, melyet azonban egy nagyobb utazasa Eurdpa déli
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részein: Egyptom, Palestina és Syridban szakita félbe, melyet hazank egyik el6kelé hol-
gyével tett” (Molndr, 1884. 243. 0.).

Ezutan ismerteti a nevelésiigy érdekében részben maganneveld-intézete, részben
a pozsonyi tanitond-képezde élén kifejtett munkajat. Munkassaga értékelésekor még
hozzateszi, hogy ,, Késébben utazasai és egyéb tapasztalatairdl, kiilonosen a nevelés
terén egyes czikkek jelentek meg tobb lapban; de foleg az »Iskolabarat« szorgalmas
munkatarsa lett, valamint az »Iskolai kistiikér«-ben is jelent meg téle tobb értekezés,
melyek a nevelés és oktatdsban valo tigyességérodl tantiskodnak. Kis gyakorlokonyvet irt
az angol nyelv elsajatitasa végett f6leg intézeti névendékei szamadra. Ez a kozkiallitdson
ki volt allitva” (Molndr, 1884. 244. o.).

Miképpen a tanitok, ugy a tanitéondk esetében is az életat ismertetése egy kivanatos,
példaképiil allithato karriert, életpélyat és kovetendé erényeket mutat be. A szorgalmas,
az akadalyokat legy6z6, sok tekintetben a férfiakkal egyenranguva, sikeressé valé né
portréja rajzolddik ki. Nem nehéz azonban észrevenni a hangnem valtozasat, a kissé
rdcsodalkozo, talan lekezel§ tonust.

Pedagogiai klasszikusok szerepe a neveléstorténet-irasban

A torténet f6 célja tehat a korabeli népoktatasi rendszer és pedagdgia legitimalasa volt.
A torténelmi legitimacié volt hivatott biztositani a tanitéjeloltek szamara a korszakban
kiemelt fontossagunak tekintett folytonossagot. Ahogy Trohler is hangsulyozta, nem
elsésorban ismereteket akart kozvetiteni, hanem kontextualizalni a néptanitdi szakma
korabeli kihivésait.

Ennek egyik altalanos eszkoze a torténetvezetésen tul a pedagodgiai klasszikusok
életrajzainak leirasa volt. A nemzetkdzi és a hazai szakirodalom is kiemeli, hogy a neve-
léstorténet-irasnak maig meghatarozo jegye a pedagégiai klasszikusok életmiivének
részletes elemzése. Daniel Trohler szerint ennek oka az, hogy ,ezek a h6s6k nem csak
a multat képviselik; azt az intellektudlis horizontot is keretezik, amelyben manapsag a
kutatasi kérdéseket felteszik, még az empirikus-statisztikai kutatasok soran is” (Trohler,
2006b. 9. 0.).

Trohlerhez hasonléan a pedagogia klasszikusainak kiemelked szerepét hangsu-
lyozza Németh Andras is: ,,A pedagdgiai klasszikusok els6dleges feladata az identifi-
kacid, amely az ujkortdl kezdve, attol az id6szaktdl nyeri el kiillonos jelentéségét, miota
a nevelés nem természetes funkcid, hanem megoldandé feladat. Az jkor teremti meg
azokat a generaciok kozotti viszonyban realizal6do tarsadalom-antropoldgiai feltétele-
ket, amelyek nyoman a nevelés két pélusa — az individuum oldalardl a szubjektumma
valas folyamata, a tarsadalom fel8l pedig a tarsadalmiva valds legitim folyamata — konf-
rontalédik egymassal” (Németh, 2006. 103. o.).

Késébbi tanulmanydban a klasszikusok és a neveléstorténeti kanonok kapcsolatat
elemezve megallapitja, hogy a klasszikusoknak fegyelmezé szerepe van, 6k jelolik ki
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a pedagogiai diskurzus kereteit azzal, hogy az személyiikon keresztiil bontakozik ki.
Klasszikus szerepeket jel6l ki, valamint moralis kotelezettségeket is el6ir a néptanitok
szamara. Idealként mutatja meg a kivdnatos és a valds pedagdgiai gyakorlat kozotti
tavolsagot. ,,A klasszikus a pedagdgiai kornyezet elemzésének és értelmezésének,
tovabba a pedagdgiai 6nazonossag és a szakmai legitimacié megteremtésének is fontos
segédeszkoze” (Németh, 2008. 7-8. 0.).

Ugyanezeket a szerepeket hangsulyozza Heinz-Elmar Tenorth is. Azt allitja, a klasz-
szikusok olyan pedagogiai feladatokat és neveléstudomanyi problémakat képviselnek,
amelyeket djra és tjra meg kell oldani. Azokat a problémakat és feladatokat jelenitik
tehat meg, amelyekkel a neveléstudomanyi kutatas és a pedagdgiai munka szembesiil
(Tenorth, 2003. 12. 0.).

A 19. szazad masodik felében formaldddban volt az a szakmai kozosség, amelyet
népiskolai tanitéknak nevezhetiink. Ennek a csoportnak a kdzdsségtudatat nem kis
részben azok a torténetek formalhattak, amelyeket a neveléstorténet tantargy keretében
megismerhettek. A kiemelkedé személyek hangstilyozasa tehat nem csupan iréi tech-
nika. Nem elsdsorban maguk a személyek fontosak, hanem az, amit reprezentdlnak.
A kiemelkedd szerz6k sarokpontok a frissen konstrualédé neveléstorténet — tagabb
értelemben a neveléstudomany — 6nmeghatarozasaban. A pedagogusi szakma profesz-
szionalizacidja soran formal6dd szakmai koz9sség identitasanak kialakitdsaban a klasz-
szikusok fontos szerepet jatszottak.

A pedagdgiai héroszoknak nem csupdn az identifikdciéban van fontos szerepiik,
hanem a kialakulé szakma erkolcsi szabalyainak kialakitdsaban, megjelenitésében
is. Ezek a kivanatos erények a szakma iranti elkotelezettség, a buzgosag, a motivacio,
a szorgalom voltak. Ezek az erények pedig a protestans erkolcsiség alapelveit viszik
tovabb a szakmaisag keretei k6z¢, bizonyitandé a neveléstorténet, taigabban az egész
német pedagdgia és — még tagabb értelemben — a német filozdfia erds protestans
kotédését.

Torténelem és emlékezet a neveléstorténeti tankonyvekben

A neveléstorténet (6n)legitimacids folyamatait legjobban az egyes pedagogusok élet-
rajzainak ismertetése mutatta be. A kiemelt teriiletek, ugy gondolom, jol mutatjak,
hogy hogyan kapcsolddott ossze a pedagogiatorténeti malt és jelen a dualizmus kori
neveléstorténeti kézikonyvekben. A népoktatasi rendszer leirasa vagy a példaképiil
allithat6 pedagdgiai gondolkoddk és gyakorld pedagdgusok életrajzanak bé ismertetése
mogott, véleményem szerint, a szerzéknek az akkoriban frissen formal6doé néptanito-
sag kozosségtudatanak formalasara iranyuld szandéka huzodott meg.

A fentebb részletesen bemutatott legitimacios folyamatok azonban nem csupén a
szerzOk szandékdnak megismerésére, a neveléstorténet-irds mikodésének megisme-
résére vagy a korabeli tanitokép tartalmi elemeinek feltarasara nyudjtanak lehetGséget.
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Segitségiikkel lehetdség nyilik a neveléstorténet-iras és az emlékezet viszonyanak vizs-
galatara is. A torténeti emlékezet természetének kutatasa az utobbi évtizedekben keriilt
a torténetiras érdeklédésének homlokterébe.

Maurice Halbwachs szerint az emlékezet egyéni rendszer ugyan, de az emlékezéte-
hetség kollektiv jelenség. Az emlékezetet a szocializalddas folyaman sajatitja el a gyer-
mek, s csak arra emlékezhet, amit a kozdsség fenntart. A csoport a kommunikécioban
Orzi meg és kozvetiti az emlékezetet, tehat csak olyan ember tud emlékezni, aki tagja
valamely csoportnak, és kommunikal is a csoport tobbi tagjaval.

Halbwachs szerint ,,a kollektiv emlékezet hordozdja mindig egy térben-idében hata-
ros csoport” (idézi: Assmann, 1999. 44. 0.). Vagyis az emlékezet nem vihet6 at tetsz6-
legesen az egyik csoportbdl a masikba, s a kollektiv emlékezet a csoport identitdsanak
fontos meghatérozdja is. A kollektiv emlékezetnek fontos még az a tulajdonsaga, hogy
nem a multat 6rzi meg, hanem annak rekonstrualt valtozatat. Ez a megallapitas hason-
lit a posztmodern torténetiras azon allitasahoz, amely szerint torténelem nem létezik,
csak a mult a maga tényeivel, és a multnak kiilonboz6 elbeszéléseivel (1d. Gydni, 2000.).

Jan Assmann elveti a Halbwachsnal 1év6 éles hatért a kollektiv emlékezet és a torté-
nelem kozott, s a két szféra kolcsonos egymasra hatdsat hangsilyozza. Az emlékezet két
fajtajat kilonbozteti meg: a kommunikativ és a kulturalis emlékezetet. A kommunika-
tiv emlékezet az, amivel az egyén a kortarsaival osztozik, s amely addig tart, ameddig a
hordozéi élnek. Ezzel szemben ,,a kulturalis emlékezet a mult szilard pontjaira iranyul”
(Assmann, 1999. 53. 0.).

A kommunikativ emlékezet kapcsan Assmann a nemzedéki emlékezet fogalmat
hasznalja (Assmann, 1999. 53. 0.). Hangsulyozza, hogy ez a tipust emlékezet erésen
kotdédik a hordozdihoz, azok haldlaval a nemzedéki emlékezet elenyészik, és tjabbak-
nak adja at a helyét. A torténeti eseményektdl hozzavetdlegesen negyven év tavolsagra
helyezi a nemzedéki emlékezet hatarat. ,Negyven év elmultaval az egy bizonyos jelen-
t6s eseményt felnott fejjel 4tél6 kortarsak kivélnak az erésebben a jovébe tekint6 szak-
mai életbdl, és elérik azt a kort, amelyben szarba szokik az emlékezés, s vele a rogzités
és tovabbadas vagya. ... Ami ma eleven emlék, az holnapra kdzvetitGcsatornak anyaga”
(Assmann, 1999. 51-52. 0.).

A neveléstorténeti tankonyvek szerepldi és szerzdi szamos esetben ezen nemze-
déki emlékezet id6horizontjan beliil mozogtak. Szamos, még él6 vagy a kozelmultban
elhunyt hétkoznapi klasszikus beemelésével a szerzék tulajdonképpen részben ezt a
nemzedéki emlékezetet orokitették tovabb. A neveléstorténet-iras professzionalizalo-
dasaval ennek az emlékezettipusnak a beemelése a tankényvekbe egyre inkabb kike-
ril majd a szerzék eszkoztarabol. Ugyanakkor azokban az idészakokban — példaul az
1950-es években -, amikor a neveléstorténet legitimacids funkcidi Gjra meger8sod-
nek, djra a kortars tartalmak, események, szereplék beemelését figyelhetjiik majd meg
(NGbik, 2008).

A dualizmus kori neveléstorténeti tankdnyvekben bemutatott , kortars” esemé-
nyek, intézetek és szereplék egy része mar kiviil esett az Assmann altal megfogalmazott
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negyven éves horizonton. Esetiikben tehat mar nem a kommunikativ/nemzedéki,
hanem a kulturalis emlékezet irasba foglaldsardl beszélhetiink.

A neveléstorténet-iras és a kulturalis emlékezet fogalmanak sszekapcsolasara tett
kisérletet Dombi Alice is ezen elméleti alapokra tdmaszkodva elemzi Kiss Aron és Oreg
Janos tobb szovegét tanulmanyaban. ,,A neveléstorténet-iras és a kulturalis emlékezet
sajatos kapcsolatban van, hordozza a kulturalis emlékezet altalanos, minden teriileten
megjelend jellemzéit, de originalis, szakmaspecifikus elemeket is tartalmaz. A neve-
léstorténet-iras, mint a kulturalis egyedi megjelenési formdja idézi, elemzi a megele-
venitett multat, a neveléstorténet-ir6 sajitos szemiivegén keresztiil mutatja be a peda-
gogiai jelenségeket. Kanonikus, ikonologikus tartalmakat hordoz. Sajatos optikdjanak
kialakulasaban sok tényez6 jatszik szerepet: a korabban kialakult nevelési kanonok, a
tapasztalati anyag, a kornyezet hatasai, a szubjektiv emlékezet megerdsitd és gyengité
elemei” (Dombi, 2008. 233. 0.).

Assmann nyoman a torténetirds a kulturalis emlékezet kategoriajan beliil elkiiloniti
a hideg és a forré emlékezet fogalmat. A hideg emlékezet a mult azon részére irdnyul,
amelynek a jelen szempontjdbdl mar nincs magyarazé ereje, a jelen emlékez6i szamara
nem hordoznak érzelmi tobbletet.

A forré emlékezet ezzel szemben a kiilonosképpen relevans multra utal, amely a
jelen szaméra meghatdrozé fontossagu dolgokat foglal magaban. A forré emlékezettel
a multra nem 6nmaga értéke miatt emlékeznek, hanem azért, mert a jelen szamara
igazol bizonyos értékeket, viselkedéseket, megalapozza a jelent (Gydni, 2005). Assmann
a forré emlékezetet ,,megalapozo elbeszélések” fogalmaval értelmezi, és hangsulyozza,
hogy a forré emlékezet ,,szétvalaszthatatlanul tartalmaz mitoszt és torténelmet. Az a
mult, amely megalapozé torténetté szilardult és bensévé lett, attdl fiiggetlenil mitosz,
hogy koholt-e vagy tényszert” (Assmann, 1999. 76. o.).

Kiemeli egyuttal, hogy éppen ezért a mitoszt és a torténelmet nem az igazsagtar-
talma valasztja el egymastol. ,,A mitosz olyan torténet, melyet az embernek 6nmagarol
és a vilagrol vald tajékozddasa végett beszélnek el amolyan magasabb rendd igazsag-
ként, amely nem egyszertien megallja a helyét, hanem tul ezen normativ igényeket is
tamaszt és alakitd er6vel bir” (Assmann, 1999. 76. 0.).

A dualizmus kori neveléstorténeti tankényvekben ennek a normativ mitoszterem-
tésnek a szandéka érhetd tetten a nemzedéki és a forré emlékezet irott formaba onté-
sével.

Osszegzés

Tanulmanyomban a dualizmus kori neveléstorténeti tankonyveinken keresztiil mutat-
tam be az identitdsképzés folyamatait, valamint a torténeti emlékezet szerepét a nép-
tanitoi identitds formaldsaban. A kutatds konkrét példak bemutatasaval tamasztja ala
azokat a feltételezéseket, amelyek szerint a neveléstorténeti tankényvek nem elsdsorban
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tudomdanyos munkék voltak, hanem a tanitéjeloltek identitasanak formalésa volt az
els6dleges céljuk. Szerepiik a képzésben a korabeli néptanitdi pedagogia legitimacidja-
nak biztositasa volt, amelyet részben a torténetmesélés eszkozeivel, részben a klassziku-
sok hangsulyos szerepeltetésével és a mult, valamint a jelen dsszeolvasztasaval értek el.
Bar a neveléstorténet-irds jelentés mértékben professzionalizalddott az elmult masfél
évszézadban, a tankdnyvek szamos alapvetd vondsukat a mai napig 6rzik. Igy a dualiz-
mus kori tankényvek elemzése nem csupan a korszak jobb megértéséhez visz kozelebb,
hanem a maig tovabb é16 tradiciok megértéséhez is hozzajarul.
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Szoveges feladatok tanitasanak
uj modszerei
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SZTE JGYPK Alkalmazott Pedagégiai Intézet

A szoveges feladatok megolddsa minden szinten sok nehézséget okoz a tanuldknak, ezért a
matematikatanitas egyik fontos kérdése, hogyan érhetjiik el, hogy a tanul6k sikeresek legye-
nek ebben a témaban is. A szoveges feladatok tanitdsaval fejlédik a tanulék problémameg-
oldd képessége, szovegértése, Osszefliggéslatasa, kovetkeztetési képessége, szamolasi és becs-
1ési készsége. A szoveges feladatok kapcsolatot jelentenek a matematika és a hétkoznapi élet,
s6t gyakran mds tantargyak kozott is. Ezért 1ényeges, hogy a matematikat tanitok fel tudjak
épiteni a szoveges feladatok tanitdsanak lépéseit, tudjanak maguk is feladatokat valogatni,
kiillénb6z6 témdkban feladatokat alkotni, és ismerjenek olyan moédszereket, amelyek alkalma-
zasaval a gyerekek szovegesfeladat-megoldo képessége fejlddhet. Ehhez igyeksziink segitséget
nydjtani ebben az irasban.

Kulcsszavak: szoveges feladat, problémamegoldds, szovegértés

*

1. A szoveges feladatok

zik, és bar a magyarorszagi tanulok megoldasi teljesitménye az 1970-es évekhez
képest valamelyest javult, ezek a feladatok azota is sok gondot okoznak a gyere-
keknek (Viddkovich és Csapd, 1996; Csikos, 2003; PISA, 2019).

A szoveges feladatok olyan, hétkoznapi kornyezetbe agyazott matematikai prob-
lémak, amelyek megoldasa egy vagy tobb matematikai miiveletet igényel. A szoveges
feladatok megolddsa soran a konkrét szoveg alapjan absztrakt matematikai modellt
allitunk fel, majd ebben megoldjuk a feladatot, az eredményt pedig visszaforditjuk a
konkrét szituacioba (Ahmad, 2010; C. Neményi, R. Szendrei, 1997; Verschaffel és mtsai,
2010). A széveg és a matematikai modell kozotti atmenet mindkét iranyban nehézséget
okoz (Ben Zeev, 1998; Haghverdi, 2012), ezért fontos ezt a folyamatot vizsgalni, elemeit,
1épéseit, fokozatait részletesen tanulmanyozni.

ﬂ szoveges feladatok az iskolai matematika tananyag sokat vizsgalt részét képe-
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1.1. Képességkomponensek

A szoveges feladatok megolddsi eredményessége Osszefiigg a szovegértési képességgel
(Varga, 2016), és sikeresebb, ha a problémat a megoldd szamara ismerds szituacioba
illesztik. A szoveges feladatok eredményes megoldasahoz a szamolasi készség és a szo-
vegértés egyarant sziikséges: az egyszertibb feladatoknal a szamolasi készség domindl,
azonban a nehezebb feladatoknal egyforman teljesitenek a gyengébb szévegértésu, de
jol szamold gyerekek és a jo szovegértésti, de gyengébben szamolo gyerekek (Pongsakdi,
2020). Osszefiiggést talaltak a szoveges feladatok megoldasi sikeressége és a munkame-
moria kapacitasa kozott (Fuchs, 2020). Célszert kétirany fejlesztést 6tvozni, egyrészt a
munkamemoria kapacitasanak novelését, masrészt olyan mddszerek tanitasat, amelyek
segitik a munkamemoria alacsonyabb kapacitasanak kompenzalasat példaul a szovegek
részleteinek lejegyzésével. A munkamemoria kapacitdsa osszefiigg a szovegértéssel is,
hiszen egy regény tobb szalon futd cselekményét is csak gy lehet kovetni, ha emlék-
sziink a korabbi eseményekre.

1.2. Szoveges feladatok megoldasanak problémai

Kintsch és Greeno (1985) az alapmiiveletek kiilonb6z6 megfogalmazasai alapjan
memorizélandé feladattipusokat hataroztak meg, igy a szoveges feladatok megolda-
sanak menetét 1épések egymasutanjaként irtak le, amelyek soran a meghatarozott fel-
adattipusokbol a megoldénak kulcsszéforditas alapjan kell vélasztania, figyelmen kiviil
hagyva a tartalombdl fakad6 Osszefiiggéseket.

1. példa: Déri meghivokat rendelt a ballagdsdra. Szombaton dtadta a meghivok har-
maddt, igy vasdrnapra mar csak 14 meghivé maradt. Hany meghivot rendelt Dori?

A tanulok kiemelik a harmada szot és a feladatban szerepl6 egyetlen szamot, a 14-et,
ez alapjan a 3-14 = 52 megoldast adjak. Nem veszik figyelembe a szoveg tobbi részét,
amelybdl kideriil, hogy a 14 meghivé — a feltételezettel ellentétben — az 6sszesnek nem
az 1/3, hanem a 2/3 része. A hiba elkeriilhetd lenne, ha rajzzal szemléltetnék az dsszes
meghivot, és az abran jeldlnék a szombaton és vasarnap atadott meghivok szamat.

Hegarty, Mayer és Monk (Hegarty és mtsai, 1995) a problémamegoldas modelljét
alkalmazta a szovegesfeladat-megoldasra, igy a feladat matematikai modellje a szoveg
tobbszori elolvasasa, tobbszoros visszacsatolds soran sziiletik meg. A szévegnek megfe-
lel6 matematikai modell megalkotasanak nehézségeit mutatja a kovetkezé példa.

2. példa: Hanyszorosdra viltozik az 1 élhossziisdgu kocka térfogata, ha minden élét
kétszeresére noveljiik?

Egy tanité hallgatok korében végzett felmérés soran a kovetkezé rossz valaszok szii-
lettek:
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2-szeresére. Ennek oka annak helytelen feltételezése, hogy a kocka élének hossza és a
térfogata kozott egyenes ardanyossag van.

7-szeresére, mert 7-tel tobb kis kocka lesz. Itt mar a toldalékok figyelmen kiviil hagyasa
okozza a hibat. Bar a valaszold feltételezhet6en helyesen éllapitja meg, hogy a kapott
kocka 8 darab kiskockabdl 4ll, igy a kiskockdk szdma 7-tel nétt. A feladatot helyesen
értelmezte, jOl is szamolt, csak a kapott eredménynek az eredeti sz6vegbe visszafordita-
sanal kovette el a hibat, hogy a ,,7-szeresére” és a ,,7-tel tobb” kifejezéseket Gsszekeverte.

27-szeresére, mert a 2-vel nagyobb élii kocka 27 kis kockdbél dll. Ez az el6z6hoz
hasonlé hiba, csak a megoldé most nem a valasz megfogalmazasa, hanem a széveg
értelmezése soran kovette el, hiszen az él hosszanak 2-szerese helyett a 2-vel nagyobb
értékkel szamolt.

Mar egy sz0, egy toldalék is teljesen meg tudja véltoztatni a szoveg értelmét: a 2-vel
tobb, a 2-szerese és a 2-szeresével tobb, mind mast jelent. Nem segiti a tanuldk sza-
mara a szorzas és az Osszeadas szétvalasztasat, hogy egyre gyakrabban fordul el a koz-
nyelvben a ,,2-szer tobb” kifejezés, amelyben a toldalék szorzasra, a ,tobb” sz6 pedig
Osszeadasra utal, mégis szorzds értelemben szoktak hasznalni. Matematikailag azért
is helytelen a 2-szer tobb kifejezés, mert negativ szimok esetén a kétszerezéssel nem
noveljiikk a szamot.

A matematikaoktatas egyik f6 feladata a tanulok felkészitése valosagkozeli, gyakor-
latorientalt problémak megoldasara. A megfigyelések szerint a tanuldk a matemati-
kadérdkon nem a ,jézan ész’, a valosagos tapasztalatok alapjan oldjak meg a szoveges
feladatokat (Csikos, 2003).

3. példa: Egy teli gytimdlcsos ldda tomege hatszorosa az iires ldda tomegének. A teli
lada 30 kg-mal nehezebb az iires ldddndl. Hdny kilogramm gyiimdlcs van a ldddban?
Mennyi az iires ldda tomege?

Tanit6 hallgatok korében végzett felmérés soran alig akadt olyan hallgato, aki felis-
merte volna, hogy a teli lada éppen a gytimoélcs tomegével nehezebb az tires ladandl, igy
nem irtak le azonnal, hogy a gyiimélcs tomege 30 kg. Még azok koziil is, akik szakaszos
abrazolassal probalkoztak, tobben az iires ldddnak megfelel$ szakasz utdn rajzoltak a
teli laddnak megfeleld szakaszokat, majd tévedésbél a teli ladahoz rajzoltdk a 30-at, igy
a 30-at 6-tal osztottak. Tobben a kulcsszéforditasnak megfelelden osztottak 6-tal a 30
kg-ot. Erdemes volt elgondolkodni azon is, hogy vajon milyen gyiimélcs lehet az, ami-
bél 30 kg-ot lehet rakni egy ladaba.

A modellalkotas, az absztrakcid csak fokozatosan valdsulhat meg, ennek siettetése,
1épcséfokok kihagyasa olyan kudarcokat eredményez, amelyek utan a tanuldk mar ide-
genkednek a szoveges feladatoktdl, ami tovabb rontja a megoldas sikerességét. A sz6-
veges feladatok megoldasat a problémamegoldas 1épéseinek megteleléen tanitjuk, a
probléma megértése utan a tervkészités, majd annak végrehajtasa, végil az ellendr-
zés és valaszadas kovetkezik. A korabbi tankonyvek tobbsége a tervkészités fazisaban
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nyitott mondatot, gyakorlatilag egyenleteket iratott fel mar az alsé tagozatos gyerekek-
kel is. Bar ezekben a nyitott mondatokban az ismeretlent altalaban bettik helyett for-
makkal jel6lték, a megoldasuk semmivel sem volt egyszertibb, mint az egyenleteké, igy
az also tagozatos gyerekek csak probalgatassal tudtak hozzafogni, ami nem fejlesztette
a kovetkeztetést, ritkan vezetett teljes megoldasra, folytonosan valtozé mennyiségek
esetén pedig teljesen hibas megkozelitést jelentett. A 2020-as NAT szerint a szoveges
feladatokhoz egészen 7. osztilyig nem irunk fel nyitott mondatokat, a nehezebb prob-
lémakat visszafelé kovetkeztetéssel, szakaszos abrazolassal oldjuk meg. A Mozaik Kiadé
sokszini Matematika 6. osztalyos tankonyvének egy fejezete (Csordds, Konfdr, Kot-
henczné, Kozmdné, Pintér és Vinczéné, 2011) végigvezeti a tanuldkat egy-egy leckével a
szoveges feladatok megoldasanak Iépésein: olvasd el a feladatot, gytjtsd ki az adatokat;
mi a kérdés; kovetkeztetés; ellenérzés; valasz. Bemutatja a kovetkeztetési mddszere-
ket, képi megoldasokat, amelyek jol osszefoglaljak az alsé tagozatos tapasztalatokat, és
el6készitik a 7. osztalytdl kezd6d6 egyenletmegoldast, ezzel biztositva az absztrakcio
fokozatossagat.

1.3. Szoveges feladatok kiilonb6zd reprezentaciéi

Az ismeretszerzés folyamataban lényeges az 0j ismeretek materialis, képi és szimbolikus
sikjanak végigjarasa (Bruner, 1966). A kiilonbo6z6 reprezentaciok segitik a probléma-
megoldast, a problémak materialis sikon valé megtapasztalasa, vizualizacioja megala-
pozza az absztrakcit, és kreativ megoldasokat inspiralhat (Vdsdrhelyi és Ambrus, 2007;
Arcavi, 2003). Paivio és Begg (1981) kimutatta, hogy az agyban elkiiloniil az informaci6
képi — konkrét és verbdlis — absztrakt kddolasa. Ha egy informdacié mindkét médon
kédolva van, akkor az néveli az informdcidhoz valé hozzaférés esélyét. Csikos, Szitanyi
és Kelemen szoveges feladatok kiilsé és belsé reprezentacidinak kolcsonhatasat vizs-
galtak 3. osztdlyos tanulok korében 20 dras tanitasi ciklus hatasara. A fejleszt6 tanitasi
ciklus eredményes volt, hiszen a kiils6 rajzos reprezentici6 és a belsé reprezentaciok
kialakult kapcsolatait tudatositotta a tanuldkban (Csikos, Szitdnyi és Kelemen, 2010).

A kovetkez6 példak azt mutatjak, hogy milyen targyi tevékenységekkel alapozhatjuk
meg a vizualis modellek megalkotdsat.

4. példa: Kati és Peti egyiitt 16 szem epret evett. Kati 4-gyel tobbet evett meg, mint Peti.
Hdny szem epret evett meg Kati?
Szemléltessiik az epreket korongokkal!
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1. abra: Korongokkal két egyenl6 részre osztas

A tanulok egy rész ugy indul el, hogy két egyenlé darabszamu kupacra osztjak az
epreket, majd ez egyikbdl dtraknak valamennyit, hogy a sziikséges kiillonbség meglegyen.
Tipikus hiba akar gyerekek, akar tanit6 hallgatok oldjak meg a feladatot, hogy elGszor 4
epret raknak at a 4 kiilonbség eléréséhez. A materidlis sikon végzett tevékenység oriasi
elénye, hogy sajat maguk azonnal megtapasztaljak, hogy hibaztak, és ki tudjék javitani.
Ezzel lassan felfedezik a szabalyossagot, és megfogalmazzdk, hogy adott kiilonbséget
egyenld mennyiségekbdl a kiilonbség felének atrakasaval lehet elérni. Igy a gyerekek
ehhez a tuddshoz nem a tanar dltal, hanem sajat tapasztalataik alapjan jutnak el.

2. dbra: Korongokkal a megfelel szétosztas

Fontos része a fejlesztésnek, hogy ne mindig ugyanaz legyen a szévegek modellje.
A kovetkezé feladat az el6z6 nehezitése, hiszen nincs megadva az 6sszes lap szama, igy
ez nem rakhato ki egyszerten:

5. példa: Dorka és Kata egy kupac irélapot szeretne egymds kozt egyformdn elosztani.
Amikor megszdmoltik a lapokat, kideriilt, hogy Dorkdnak 28-cal tobb van, mint Katd-
nak. Amikor viszont néhdny lapot dtadott Katdnak, Dorkdnak lett 4-gyel kevesebb lapja.
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Meg lehet-e mondani, hogy hdny lapot adott 4t Dorka Katdnak, és hogy hdny lap volt
Osszesen?

Alkalmazhatjuk az el6z6 tudasunkat: ahhoz, hogy ugyanannyi lapjuk legyen, 28: 2 =
14 lapot kell atadnia. Ha Dorka még egyet atad Katanak, mar 2-vel kevesebb lapja lesz,
mint Katanak. Igy ahhoz, hogy 4-gyel kevesebb lapja legyen, a 14-en kiviil még 2 lapot,
azaz Osszesen 16 lapot kell atadnia. Azt viszont nem tudhatjuk, hany lap volt &sszesen,
éppen ez a feladat nehézsége.

6. példa: Kata és Vera egy Zrinyi-feladatsor 25 feladatdt oldjdk meg egyiitt 1igy, hogy
Kata az elején kezdi, Vera pedig a végén, és sorban mindegyik feladatot megoldja valame-
lyikiik. Ki hdny feladatot oldott meg, ha Kata 7-tel tobb feladatot oldott meg, mint Vera?

Itt kell6 tiirelemmel kirakhatjuk a 25 feladatnak megfelel 25 korongot, 4m ezt a
teladatok, korongok elfelezése nélkiil nem tudjuk két egyenlé részre osztani (ha a meg-
oldas kozben a fél korongot, fél feladatot is megengedjiik, akkor a megoldas ugyanugy
miikodik).

A probléma megértésének els6 1épéseként beszéljilk meg, hogy ki oldott meg keve-
sebb feladatot. Alkalmazzuk a szines rudakat! A gyerekek jobban atérzik, hogy a vélasz-
tott rid hossza lényegtelen, ha azt a rudat valaszthatjak, amelyiknek a szine a legjobban
tetszik nekik. Vélasszunk egy rudat, amely a Vera altal megoldott feladatokat jelenti, és
egy masikat, amely azt mutatja, Kata mennyivel oldott meg tobbet. Erre kis papirral ra
is ragaszthatjuk a konkrét értékét, ami most a 7. A megoldas menete az abran lathato.
Elvessziik a tobbletet, azaz azt a rudat, amely 7 feladatot jelent, igy két egyforma hosszt
rud marad, amelyek egyiitt 25 — 7 = 18 feladatot érnek, tehat egy rad 18 : 2 = 9-et ér. Ez
Vera feladatainak szama. Ellenérzés utan valaszolunk a kérdésre.

3. abra: Megoldas szines rudakkal
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A tapasztalatok azt mutattak, hogy az eszkozhasznalat célravezetd, a szines rudakkal
kirakast természetesen koveti a rudak lerajzoldsa, azaz a feladat szakaszos modelljének
megalkotasa.

A szdveges feladatok kiilonboz6 reprezentaciéinak alkalmazdsat tanitani kell, érde-
mes felépiteni olyan feladatsorozatokat, amelyek egyre nehezedd, véltozatos problé-
makkal segitik a tanulokat az absztrakcié fokozatos fejlddésében.

2. A szoveges feladatok ,,épitménye”

A szoveges feladatok ,épitménye” segitséget nyujt a pedagdgusoknak abban, hogy val-
tozatos szoveges feladatokat, feladatsorozatokat allitsanak dssze a tanitvanyaik szamadra,
amelyek felkészitik 6ket a killonb6z6 nehézségek lekiizdésére.

Az ,épitmény” haromdimenzios.

Az egyik dimenzidt a szintek jelentik, amelyek koziil az 1. szint az aritmetikai sz6-
veges feladatok szintje, amikor a szoveges feladat megoldasa egy matematikai mtivelet,
esetleg tobb lépéses feladat esetén tobb miivelet. A tovabbi két szinten algebrai szoveges
feladatok talalhatdk, amelyek megoldasdhoz mér kovetkeztetési mddszerekre, 7. osz-
talytol egyenletekre van sziikség. Ezek azért bomlanak két szintre, mert igy fokozato-
san alkalmazhaté a szakaszos modell, ami lehetévé teszi a kovetkeztetéses megoldast.
A kutatdsok tobbsége az 1. szinten levé szoveges feladatokkal foglalkozik, am az abszt-
rakcio fokozatossaga miatt 1ényeges a kovetkezd két szint végigjarasa is, amivel el6ké-
szithetd a szoveges feladatok egyenletekkel valé felirdsa és megoldasa (Michael, 2005).

A 2. szinten levé feladatokban szereplé mennyiségek egy mennyiség tobbszoroseivel
kifejezhetdk, példaul:

7. példa: Gellért hdromszor annyi kosarat dobott az edzésen, mint Akos. Ketten egyiitt
24 kosarat dobtak, hanyat dobtak kiilon-kiilon?

A 3. szinten ehhez hozzdjonnek olyan szamokkal kifejezett ,,tobbletek”, mint a 4-6.
példaban.

Minden szinten két dimenzi6 szerint valtoznak a csoportositas szempontjai, ame-
lyeket az alabbiakban tablazatokban abrazolunk. Az egyik dimenzié a matematikai
fogalmak, strukturak, a masik dimenzi6 a nyelvi nehézségek (Pongsakdi, 2020).

A matematikai jellemz6k alapjan a kovetkezd tipusok lehetnek (Carpenter és mtsai,
1988; Powell és Fuchs, 2018):

e Miveletek

- Valtoztatas (0sszeadds, kivonds, szorzds, osztds)
— Hasonlités (+; -3 x; /)

- Egyenl6vé tevés (+; - ;x; /)

- Egyesités (6sszeadas, kivonas)
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o Matematikai struktira mindegyik muveleten beliil:
A+B=0; A+0O=GC; O+B=C
Fontos a strukturdk varialdsa is, a kovetkez6é példa éppen egy olyan hasonlités,
amelyben a harmadik matematikai struktira, azaz forditott szoveg szerepel, ami sok-
szor nehézséget okoz a gyerekeknek.

8. példa: Vill6 11 éves, 8 évvel idGsebb Bercinél. Hany éves Berci?

A megoldas a kulcsszd forditas alapjan 11+8=19 lenne, azonban a forditott széveg
miatt 11 — 8 = 3 év a helyes valasz Berci életkordra.

Az 1., azaz az aritmetikai szoveges feladatok szintjén a {6 cél a szovegnek megfelel6
miivelet megtalalasa, igy itt a fenti szempontok alapjan csoportositunk. A tovabbi szin-
teken a matematikai struktarak tovabb béviilnek, megtartva a miiveletekre vonatkozo,
1. szinten lev6 csoportositast. Ott azonban mar csak az Gj szempontokat jeloljiik a tab-
lazatban.

Minden szinten a nyelvi nehézségek jelentik a masodik dimenziét (Daroczy és mtsai,
2015):

o Szovegkornyezet nélkiil.

. Egyszert szoveg.

o Nehezitett szoveg:

- szoveg hossza (tal hosszy, tal rovid).

- szdkincs.

- az informacidk sorrendje, a kérdés helye.
- felesleges informaciok.

- tobb id6sik.

— feltételes valtozasok.

Mar a szovegkornyezet nélkiili feladatok is okozhatnak nehézséget, példaul nem
ugyanazt jelenti a ,melyik szdm a 36 harmada’, és ,,melyik szdm harmada a 36” kérdés,
bar a két szoveg csak a szavak sorrendjében tér el. Az egyszeru szituaciok sokszor még
konnyebbé tehetik a megoldast, hiszen ezek lejatszhatok, konnyebben elképzelhetdk,
ezéltal a megoldas is adddik.

A hérom dimenzién kiviil is vannak olyan szempontok, amelyeket érdemes figye-
lembe venni a feladatok sorba rakdsakor. Minden cellaban lehet egy- vagy tobblépéses
feladat, ahol a 1épések szamanak névekedése komoly nehezitést jelent a tanulok szd-
mara. Egyszer(ibb feladatok esetén is donteni kell, hogy melyik Iépéshez melyik muve-
letre van sziikség, nehezebb feladatok esetén pedig mar a lépések megfogalmazasa is
olyan feladatalkotdsi probléma, ami sok gyereknek nehézséget okoz.

Ugyancsak minden cellaban figyelni kell a feladatban szerepl$ szamok, mennyi-
ségek nagysagara. Ugyanis legfeljebb kétjegyt szamokkal konnyebben dolgoznak a
gyerekek, mint tobbjegyl szdmokkal, majd tortekkel, tizedes tortekkel. Sikeresebb a
feladatmegoldas, ha nem kell kézben mértékegységet valtani. Ezek oka, hogy sokszor
a nagyobb szamokkal, tortekkel végzett muveletek, a mértékegységvaltas még nem
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automatizalodott, ezért olyan tobbletfigyelmet kivan, ami a megoldast igénylé kovet-
keztetés mellett mar nagy nehézséget jelent a gyerekeknek. Ezért is fontos a mtivelet-
végzés, mértékegységvaltas minél automatikusabbad tétele, valamint a tdbbcsatornas
figyelem fejlesztése.

1. tablazat: 1. szint: Aritmetikai sz6veges feladatok

L.szint Kontextus nélkiil Egyszer( szituacid Szovegbeli nehézségek
(hosszusag: tal rovid,

Aritmetikai sz6- tal hosszu, felesleges

veges feladatok adatok, szokatlan kifeje-

zések, idébeli véltozas,
feltételes valtozas)

Valtoztatas

- 0sszeadas
- kivonas

- szorzas

- 0sztas

Hasonlitas

- Osszeadas
- kivonas

- SZOrzas

- osztas

Egyenl6vé tevés

- 0sszeadds
- kivonas

- szorzas

- 0sztas

Egyéb

Egyesités

- bsszeadas

- kivonas
Bennfoglalas

Tovabbi szem- | Mindegyik cellan beliil megkiilonboztetjiik a kovetkezdket:

pontok egylépéses—tobblépéses

adatok szerinti nehézség: egyjegyli—tobbjegyli szamok, tortek, mértékegy-
ségek




104 Modszertani K6zlemények 2021 - 61. évfolyam 3. szam

A 2. szinten azok a feladatok taldlhatdk, amelyekben szereplé mennyiségek egy
mennyiség tobbszordseivel kifejezhet6k. Ennek is vannak fokozatai. A tobbszorosok
egyszerl kifejezésén kiviil lehetnek tortrészek, aranyok, amelyek értelmezése nehe-
zebb. Ahhoz, hogy minden mennyiség egyazon mennyiség tobbszoroseivel kifejezhetd
legyen, el6fordul, hogy 4j mennyiséget kell bevezetni, ami az abrazolasban uj osztépon-
tok berajzolasat jelenti. Ezt mutatja a kovetkezd példa:

9. példa: Testnevelésordan a gyerekek kosdrlabddztak. Miki hdromszor annyi pontot
dobott, mint Mdrti. Néri feleannyit dobott, mint Miki. Hirman egyiitt 44 pontot dobtak.
Ki hdny pontot dobott?

4. abra: Az Osszefliggések kirakasa szines rudakkal

Marti és Miki pontjainak szamat konnyen tudtuk abrazolni, &m ahhoz, hogy Nori
pontjait is kirakjuk, 6j radra van sziikség. Ennek a hossza is dsszefiigg az el6z6kkel,
amit agy tudunk kirakni, ha az eredeti egység felét valasztjuk egységnek:

5. bra: Uj egység bevezetése szines rudakkal

Ez abbdl is lathatd, hogy ha Miki pontjainak felét és harmadat is dbrazolni kell,
akkor a hatodat kell bejelolni, vagyis ez lesz a megfelelé egység, aminek tobbszorose-
ként mindegyik mennyiség kirakhato.
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2. tablazat: 2. szint: Aranyossagos szoveges feladatok

2. szint

Ardnyossagos
szoveges felada-
tok

Kontextus nélkiil

Egyszer( szitudcio

Szovegbeli nehézségek
(hosszusag: tal rovid,
tul hossz, felesleges
adatok, szokatlan kifeje-
zések, id6beli valtozas,
feltételes valtozas)

Tobbszoros

Tortrész

Arény

Ko6z6s tobbszo-
ros (4j osztd-
pontok)

Egyéb

Tovabbi szem-
pontok

Mindegyik cellan beliil megkiilonboztetjiik a kovetkezdket:

egylépéses—tobblépéses

adatok szerinti nehézség: egyjegyti—tobbjegyti szamok, tortek, mértékegy-

ségek

A 3. szinten ezekhez a matematikai struktirakhoz hozzajonnek a ,,tobbletek”, ame-

lyeket a tobbszorosokkel kombinalunk.
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3. tablazat: 3. szint: ,,Tobbletes” szoveges feladatok

3. szint Kontextus nélkiil Egyszerti szitudcio Szovegbeli nehézségek
(hosszusag: tal rovid,

»Iobbletes” sz6- tul hossz, felesleges

veges feladatok adatok, szokatlan kifeje-

zések, id6beli véltozis,
feltételes valtozas)

Tobblet

Tobblet és tobb-

SZOros

Egyéb

Tovabbi szem- | Mindegyik celldn belill megkiilonboztetjitk a kovetkezdket:
pontok egylépéses—tobblépéses adatok szerinti nehézség: egyjegyt—tobbjegyt
szamok, tortek, mértékegységek

A szoveges feladatok ,.épitményében” eldszor a csoportositas szempontjaival ismer-
kednek meg a pedagdgusok, majd ez alapjan adott feladatokat sorolnak be a megfelel6
cellakba. A tovébbképzések, egyetemi modszertanorak keretében végzett kisérletek
soran a résztvevék csoportban dolgoztak, igy kozosen dontottek a feladatok besorola-
sarol. A legnagyobb nehézséget az jelentette, hogy a feladatok nagy szama (30 feladat),
valamint a 2. és 3. szinten levé feladatok viszonylagos nehézsége miatt nem oldottak
meg végig az Osszes feladatot, igy csak az els§ benyomas alapjén dontéttek. Igy keriil-
hetett a 2., néha a 3. szintre a kovetkezd feladat:

10. példa: Villd, Guszti, Berci és Gili nagymamdndl nyaraltak. Vills és Guszti 2 nappal
hamarabb érkezett, mint Berci és Gili, akik egy hétig maradtak. Minden gyerek nagyon
szereti a malndt, ezért minden délutdn leszedték az addigra megérett malnat, megmostdk,
és vanilia fagyival mindet megették. Szerddn Guszti 54 szemet szedett, Vill6 16 szemmel
tobbet. Csiitortokon Guszti 9-cel tobbet szedett, mint szerddn, Vills pedig 2-vel keveseb-
bet. Hdny szem mdlndt szedett Vill§ szerddn?
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A sok felesleges informaci6 miatt nehéz észrevenni, hogy a megoldashoz mindgssze
arra van sziikség, hogy szerdan Guszti 54 szemet szedett, Vill6 16 szemmel tébbet, igy
az 54+16=60 osszeadassal megkaphatjuk a valaszt arra a kérdésre, hogy hany szem
malnat szedett Vill6 szerdan. A feladat 1. szinten levé hasonlitds, melynek strukturaja
A+B=0. Nyelvileg a sz6veg — hosszusaga és a felesleges informaciok miatt — a 3. osz-
lopba tartozik.

A kovetkezd 1épés a pedagogusok és a hallgatok szamaéra 6nall6 feladatsor alko-
tasa volt, amelyben a feladatok tudatosan egyre nehezednek az ,,épitményben” szerepl
tulajdonsagok alapjan. A kovetkez6 feladatsort 6. osztalyos tanulok szamara alkotta egy
tanarjelolt a szoveges feladatok ,,épitménye” alapjan:

1.  Harom gyerek egyiitt 20 éves. Hany évesek lesznek egyiitt 3 év mulva?

2. Melyik az a szam, amelynek hétszerese 42-vel tobb a négyszeresénél?

3. Mokus Marton a sziiletésnapjan ezt mondja: ,,Ha még 6tszor annyi ideig élek,
mint amennyit eddig éltem, akkor éppen 60 éves leszek” Hany éves most
Mokus Mérton?

4. Anna, Dorka és Zoli almat szedtek. Dorka 10-zel tobbet szedett, mint Anna.
Zoli kétszer annyit szedett, mint Anna és Dorka egyiitt. Hany almét szedtek
kilon-kiilon, ha harman dsszesen 120 almat szedtek?

A tapasztalatok azt mutatjak, hogy a szoveges feladatok ,,épitménye” rugalmasan, jol
hasznalhato a feladatsorozatok alkotasara. Felmeriiltek tovabbi szempontok is. Nehéz-
séget jelenthet példaul, ha a lehetséges megoldasok szama nem egy, hanem tobb, esetleg
nincs is megoldas. A tipusok sokfélesége miatt reménytelen vallalkozds az 6sszes tipus
megtanitdsa, begyakoroltatasa, ehelyett olyan feladatmegoldasi mddszereket kell tani-
tani, amelyek nem csak az itt megjelend tipusokra, hanem varatlan, Gj helyzetekben is
alkalmazhatok.

3. Tanitasi médszerek

A kovetkezokben olyan tanitasi modszereket, munkaformadkat irunk le, amelyek segitik
a tanulok szovegesfeladat-megoldasi képességének fejlesztését.

3.1. A mentalis modellek kialakitasanak tamogatasa

A szoveges feladatok megoldasa soran a mentalis modellek kialakitast segitik a kovet-
kez6k (Thevenot és Barouillet, 2015):

o aszituacio lejatszdsa, a targyi tevékenység;
«  afeladat Ujrafogalmazasa;
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. rajzok, abrak készitése, vizualis szemléltetés.

A kiilonb6zé matematikai miveletek, strukturak tanitasa soran mindig toreked-
jink a fogalmak széles tapasztalaton nyugvo megértetésére, semmiképpen sem csak a
miiveletek algoritmusdnak memorizalasara. A tanuldk ne az alkalmazandé miiveletet
probaljak utasitasokbol, kulcsszavakbol kitalalni, ehelyett a szovegesfeladat-megoldds
lépésein menjenek végig tudatosan. Ez alapjan tegyenek fel maguknak kérdéseket,
amelyekre adott valaszok tovabbviszik ket a megoldasban (Powell és Fuchs, 2018).

3.2. Kooperativ munkaformak alkalmazasa a széveges feladatok megoldasara

A szoveges feladatok megértését is segiti a kooperativ munkaformdk rendszeres alkal-
mazasa, amelynek sordn a tanulok lényegesen tobbet kommunikalnak, ezéltal fejlédik
kifejezokészségiik, szovegértésiik. Ez a fejlesztés akkor is hat a sz6veges feladatok meg-
oldasara, ha a kooperativ munkaformat mas témaban alkalmazzuk. A szoveges felada-
tok megoldasat megszervezhetjiik kooperativ médon ugy, hogy a csoport minden tagja
kap egy lapot, amelyen egy feladatot taldl. Mindenki elolvassa a feladatot, és kiirja az
adatokat, elkésziti a feladat vazlatat. Ezutan tovabbadja a lapot a csoport kovetkez tag-
janak, aki szintén elolvassa a feladatot, leellendrzi a csoport el6z6 tagjanak munkéjat,
ha sziikséges, megbeszélik, kozdsen kiegészitik, modositjak. Ezutan a szoveg alapjan
abrat készit, majd tovabbadja a lapot. A csoport kovetkez6 tagja a kovetkezo 1épésben
az el6zGek atnézése utan felirja és elvégzi a miveletet. Az utolsé 1épés az eredmény
ellendrzése a szévegbe valo helyettesitéssel, a kérdés wjraolvasasa és a valaszadas. Ha
négynél tobb tagja van a csoportnak, akkor az ellendrzés és a valaszadas szétbonthato.
Igy elérhetjiik, hogy a csoport minden tagja minden feladatot l4t, kézben tudatosulnak
a megoldas lépései, amelyek soran folyamatosan ellendrzik egymas munkajat, és meg
tudjak beszélni, ha nem értenek egyet, tudnak érvelni, indokolni, magyarazni.

3.3. Feladatalkotas gyakorlasa

A szoveges feladatok megoldasat segiti a szoveges feladatok alkotasanak gyakorlasa
(Chen, 2007). A feladatkiildés soran a tanuldk csoportokban dolgoznak, adott miive-
letsorra vagy adott szakaszos abrara kell szveges feladatot alkotniuk, amit leirnak és
atadnak a kovetkezd csoportnak, akik megoldjék és visszaadjék azt ellenérzésre a fela-
dat irdinak. Tapasztalat szerint az els6 néhany ilyen feladat alkalmaval iskolas feladato-
kat irnak a tanulok, késbb raéreznek arra, hogy kreativan olyan szévegeket irhatnak,
amelyek ket érdekl6 témakrol szolnak. Jobban tudatosul, hogy elképzeljék a szituaciot,

és az adatokhoz irt szoveg realis legyen.
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11. példa: Alkoss szoveget, amelyben szerepel a 273 dl és a 27 dl!

Erre egy tanit6 hallgaté azt irta, hogy nagymama 273 dl tejbdl palacsintatésztat
kevert, amihez még hozzaontétt 27 dl tejet. Mennyi tejbol késziilt a palacsinta? A sz6-
veg megbeszélése soran elképzeltiik, mennyi tej a 300 dl = 30 1 tej, mibe fér bele, és ha
2 liter tejet hasznalunk 100 palacsintahoz, akkor ennyi tejb6l hany palacsinta lesz, hany
embernek elég ez.

A problémaalkotast gyakorolhatjuk hétkoznapi témakban, mds tantargyakban is a
gyerekekkel, ez fejleszti problémaérzékenységiiket, problémamegoldasi képességiiket.

3.4. Nyilt feladatok

A problémamegoldé képesség fejlesztését segiti, ha toreksziink arra, hogy zért felada-
tok helyett nyilt végli problémakat adjunk a tanuléknak. Ekkor nem az a feladat, hogy
a pedagogus altal kitalalt egyetlen megoldast megkeressék a gyerekek, hanem hogy 1j
lehetdségeket kutassanak fel, ami fejleszti a gondolkodas rugalmassagat, a kreativitast,
a dontési képességet (Boaler, 1998). Ilyen probléma lehet példaul, hogy szines mozaik
lapokbdl rakjunk ki olyan sokszoget, amelynek negyede sarga.

A kovetkezében azt mutatjuk be, hogy egy zart feladatbdl hogyan lehet a feltételek,

adatok valtoztatasaval nyilt feladatokat alkotni.

Zart feladat: Hdny darab 5 forintossal lehet kifizetni 45 forintot?

»  Hagyjuk el az érmére vonatkozé korldtozast: Hiny érmével fizethetiink ki 45
forintot?

Ekkor konkrét pénzekkel vald kirakassal 6sszegytjthetik a gyerekek a lehet6ségeket.

o Hagyjuk el a pénzosszegre vonatkozo korlatozast: Van egy marék 5 forintosom.
Hdny forintom lehet?

A gyerekek konkrét targyakkal gyakorolhatjak a szorzas értelmezését.

o Valtoztassuk a korlatozast: 5 egyforma érmém van. Hdny forintom lehet?

o Nehezitett korldtozas: A bal kezemben 2 érme van, a jobb kezemben 1 érme,
mégis ugyanannyi pénz van a két kezemben. Milyen érmék lehetnek a kezem-
ben?

A forditott ardnyossag gyakorldsa, a kétszer akkora értékii érmébdl feleannyi kell, ha

ugyanannyit akarunk kifizetni.

o Valtozo szituacio: Egy 10 cm hosszii vonalat kirakunk érmékkel. Hany forintunk
lehet?

A tevékenységben szerepet kap a mérés, és érdekes, hogyan lesz a legtobb vagy a

legkevesebb pénziink.
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Osszegzés

A szoveges feladatok megolddsa végigkiséri az iskolai matematikaoktatast 1. osztalytol
az érettségiig. A muveletek, a szamolasi készség, a szovegértés széleskorli megalapo-
zasa, a problémamegoldas, problémaalkotas fejlesztése lényeges eleme a tanitasnak.
A kiillonbo6z6 reprezentaciok varilasa, az absztrakcionak az életkori sajatossagoknak
megfeleld, tudatos fejlesztése segiti a gyerekeket abban, hogy kés6bb az egyenletek fel-
irasa, a betlik hasznalata se okozzon problémat. Az ennek megfelel6 feladatsorozatok
alkotasdban a szoveges feladatok ,.épitménye” segiti a pedagogusokat. A szovegértés,
problémamegoldas, problémaalkotas fejlesztésére célszerti valtozatos, kooperativ méd-
szereket alkalmazni, és torekedni kell a nyilt problémak kittizésére. Ez a pedagdgusok-
tol is stabil matematikai alapokon all6 kreativitast kivan, ugyanakkor segiti a tanulék
problémaérzékenységének, dontési képességének, kreativitasanak alakulasat is.
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A matematika alapjai cimii kurzusrél

kosoknak sz016, A matematika alapjai cim@ kurzus felépitésével, tartalmaval,

oktatasaval foglalkozunk. Ezen kurzust a leendé taniték koziil azok végzik, akik
a matematikat valasztottak miveltségi teriiletiiknek. A £ témak a halmazok, a logika, a
kombinatorika, illetve a valoszintiség kombinatorikai alapjai. A témakat heti négy 6ran
at, kétszer két ordban tanulmdanyozzuk: a kurzus egyik felében a halmazok és a logika,
mig a masik felében a kombinatorikai témak kertilnek feldolgozasra. A hallgatok a sze-
meszter elején egy-egy elektronikus jegyzetet kapnak segitségiil a kurzus elvégzéséhez,
e jegyzetek tartalmazzak a f6bb elméleti ismereteket és gyakorlati példakat.

A kurzus halmazokkal és (matematikai) logikaval foglalkozé részének tanitdsdhoz
tobb felsGoktatasi tankonyv, illetve jegyzet is rendelkezésre all (Szendrei és Toth, 1996;
Pappné, 2004; Szendrei, 2006; Virmonostory, 2007). Természetesen ezeknek csak egyes
részei hasznalhatok itt fel, hiszen joval tobbet tartalmaznak, mint amennyi ezen kurzus
elvégzéséhez szitkséges. A kurzus feladataihoz és lehetdségeihez talan Varmonostory
Endre tankonyve all (Vdrmonostory, 2007) legkozelebb, ezért tobb évig ezt a tankonyvet
is dolgoztuk fel, pontosabban ennek elsé felét. De ez a konyv elsésorban a matematika
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szakos tanarképzés részére irodott, ezért annak kovetelményeihez, céljaihoz, lehets-
ségeihez igazodik. Emiatt egyszerre ,,sok” és ,,kevés” is a tanitoképzés szamara. ,,Sok’,
hiszen t6bb anyagot tartalmaz és azt mélyebben targyalja, mint amennyire az a tani-
toképzésben sziikséges és lehetséges. Ugyanakkor ,kevés”, mert azokat a részeket,
amelyek sziikségesek, ,,nem jarja kortl eléggé” De ez természetes is, hiszen ,haladnia
kell” a tobbi anyagrész megfeleld szinti targyaldsa érdekében. Szalay Istvan a tanitok
alapképzéséhez irott tankonyvében (Szalay, 2010) ezt a ,kettés problémat” igyekezett
orvosolni: a kdnyv mottdja ,Kevesebbet, de mélyebben”. Ez t6bb szempontbdl sikeriilt
is neki; sok részletet meritettiink e konyvbdl a kurzus jelenlegi anyaganak osszeallitd-
sahoz.

A kurzus elsé ordjat majdnem teljes egészében az ,ismerkedésre” forditjuk.
A miiveltségi teriilet alacsony hallgatéi 1étszama megengedi, hogy mindenki - az oktatd
is - elmondja, hogyan alakult és milyen a ,,viszonya” a matematikdhoz, miért ezt a terii-
letet valasztotta. Ezzel kozvetlenebbé, ,,személyesebbé” is valik a tanitasi-tanulasi folya-
mat, ami tapasztalatunk szerint segit a kezdeti ,,félelmek’, nehézségek oldasaban.

A moiiveltségteriilet tovabbi specialitdsa, hogy egy ,atmeneti id6szakra” kell felké-
szitenie a hallgatét: az also tagozat ,,szemléletes”, sokszor ,,jatékos” megkozelitése utdn
ekkor kezdédik meg a matematika ,,deduktiv’, ,,szabalyszer” oktatasa. Ebben a ,val-
tasban” kozponti szerepe van a logikdnak és a halmazoknak, mind a matematikai tar-
talom, mind annak nyelvi megformalasa szempontjabol. Tovabba a matematikai téma-
korok koziil ezen a szinten a logika és a halmazok témakoréhez lehet a legtobb kozéleti
témat, gondolatot kapcsolni, ez pedig segit a matematikai gondolatok megértetésében.

Ezen jellemz6k, meggondolasok alapjan igyekeztiink osszeallitani a halmazok-lo-
gika tananyagot és annak feldolgozasi maédjat. A félév soran egy révid, mindossze 5 db
A4-es oldal terjedelmti dokumentumot dolgozunk fel, amely a feladatokat és a sziik-
séges elméleti 9sszefoglaldt is tartalmazza. Természetesen — megfelel$ ismétlés utan —
tamaszkodunk az alapképzés matematikaoktatasara, az ott mar feldolgozott anyagra is.
Féleg a Matematika II. gyakorlatra épitiink, ahol a halmazok és a logika témakorét tar-
gyaltuk; itt ezt fejlesztjiik tovébb. De el6keriilnek a Matematika I. gyakorlat geometria-
val, figgvényekkel és természetes szamokkal kapcsolatos témai, valamint a Matematika
I1. el6adds egyes részei is. Ezaltal bizonyos értelemben a korabban elsajatitott tudast is
rendszerezziik, dsszefoglaljuk. Ugyanakkor el6 is készitiink, ha a matematika mftivelt-
ségi teriilet tovabbi kurzusaira tekintiink: az itt érintett gondolatok, témak gyakran
el6kertilnek majd az Algebra, a Geometria, a Fiiggvények és a Matematika tantdrgy-pe-
dagégia kurzusokon is. Az els6 olvasdsra talan meglep8en kevés anyag képes kitolteni
a kurzust: éppen ez a — kordbban mar emlitett — , kevésség” ad lehetdséget az érintett
témdkban val6 megfelel§ ,elmélyedésre”.

A kurzus kombinatorikai és valdszintiségi témaival foglalkozé részéhez a Sokszint
matematika tankonyveket és feladatgytjteményeket ajanljuk a hallgatéknak (Csordds,
Konfdr, Pintér, Vincze, Kozmdné és Kothencz, 2008; Arki, Konfdrné, Kovdcs, Trembe-
czki és Urbdn, 2009; Kosztoldnyi, Kovdcs, Pintér, Urbdn és Vincze, 2009). Ezekben a
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tankonyvekben joval tobb elméleti anyag és gyakorlati példa talalhato, mint ameny-
nyi a kurzus soran feldolgozasra keriil, és nem is elvards, hogy a tanit6 hallgatdk ilyen
szinten ismerjék a kombinatorikai és valoszintiségi témakat. Azonban hasznos lehet,
ha valahol utdna tudnak nézni fontos fogalmak pontos leirasanak, vagy otletet tud-
nak meriteni leendé 6raikhoz, példaul néhany érdekes, konyvbeli példan keresztiil. Az
oran hasznalt kombinatorikai fogalmakat és példakat egy 11 db A4-es oldal terjedelmu
dokumentumban gytjtottiik 6ssze, amit a félév sordn feldolgozunk, de akar késébb is
hasznalhatjak a tanitok a témak egy révid 6sszefoglalasaként.

Logika, halmazok

A logika és halmazok rész témai: allitas, mtiveletek allitasokkal (tagadas, és, vagy, vagy-
vagy, ha-akkor), egyenértékiiség, feltételek (sziikséges, elégséges), kvantorok (minden,
van olyan), kizarélagossag (egyetlen, csak akkor), formalizalas, kovetkezmény, bizo-
nyitas; halmazmiiveletek (részhalmaz, unid, metszet, kiillonbség, Descartes-szorzat),
halmazok ugyanannyi elemtisége vagy ekvivalencidja, halmazok végessége-végtelen-
sége. Ezek a témak azok koziil valok, amelyek ,klasszikusan szerepelni szoktak” egy
ilyen bevezetd jellegti kurzusban. Természetesen a tanitoképzés specidlis helyzete miatt
egyrészt itt nem olyan mélységben dolgozzuk fel ezeket, mint akar a tanarképzésben,
masrészt itt ki is maradnak témak, amelyek mas szinten el6keriilnének.

A feldolgozott témakkal kapcsolatban néhany dolgot kiemeliink. Rogton az ,,alli-
tas” fogalméval kapcsolatban meglepGdnek a hallgatok, és olyan problémaval talaljak
magukat szemben, amellyel eddig nem nagyon talalkoztak. Az ,allitds” matematikai
definicidja: éllitdsnak nevezziik az olyan kijelenté mondatot, amely vagy igaz, vagy
hamis. (Tehat a két lehetdség koziil az egyik biztosan fennall, de egyszerre a kettd nem.)
A kijelentd mondat fogalmadt a nyelvtanbdl ismerik a hallgatok, ezzel nincs gond. De mit
jelent az, hogy ,igaz’, illetve ,hamis”, és ezeket honnan tudjuk? Meglep6dnek, hogy ez
nem is olyan egyszert dolog, még egyértelmiinek latszé helyzetekben sem. Eddig nem
tudatosult benniik, hogy az igaz-hamis probléma megoldasa minden esetben egyrészt
a pontos fogalmakon mulik: tehat a kijelentésben szerepl6 6sszes fogalomrol egyértel-
muen tudnunk kell, hogy azok mit jelentenek, masrészt a valamire vald hivatkozason
mulik: tehat kell lennie valami ,,alap”-nak, ami alapjan doéntiink. Ezekre a szempon-
tokra mutatunk ra, példékkal. Pl. az ,,A legszebb szin a piros.” kijelenté mondatrol érzik,
hogy nem 4dllitas, mert az szubjektiv, hogy kinek mi a szép. Tehat ez nem allitas, mert
van, aki szerint igaz, és van, aki szerint nem igaz. Ezutan a hallgatok mar konnyen
eldontik, hogy a ,,Van olyan ember, aki szerint a legszebb szin a piros.” mondat egy igaz
allitas: mert ismernek olyan személyt, akinek valéban a piros a legszebb; a ,,Minden
ember szerint a legszebb szin a piros.” mondat pedig egy hamis allitas: mert ismernek
olyan személyt, akinek nem a piros a legszebb szin. Itt tehat megjelenik az igaz-hamis
probléma egyedi-altalanos szempontja, ami pontos fogalmazéssal ,,kezelhetd”. De ilyen



116 Modszertani K6zlemények 2021 - 61. évfolyam 3. szam

allitassal is lehet probléma. Pl. a ,,Van olyan ember, akinek 123.456 szdl haja van.” kije-
lent6 mondatnal a hallgatok elbizonytalanodnak, és nem tudjak, igaz vagy hamis, és
ezért nem is biztos, hogy allitds. A megbeszélés utan megértik, hogy ez igenis allitas,
tehat vagy igaz, vagy hamis, csak jelenleg ,.fizikailag” nem tudjuk megmondani, a kett
koziil melyik, hiszen ,fizikailag” nem tudjuk az egyes emberek hajszalait egyenként
megszamolni. Természetesen ramutathatunk mas problémakra is az el6z6 példakkal
kapcsolatban: pl. mit jelent az, hogy ,,piros”? Vannak olyan mondatok is, amelyeknél a
hallgatok nem éreznek problémat. PL. a ,,Ma 2021. szeptember 16. van.” kijelenté mon-
datrdl aznap mind ugy gondoltdk, hogy ez egy igaz dllitas. A probléma ott kezdédik,
hogy ezt honnan tudjuk. Nyilvanvaléan megnézziik a naptarban. De azt honnan tud-
juk, hogy a naptér ,,j&, hogy arra hivatkozhatunk? Ez ,,csak” egy megallapodas: mi most
az un. Gergely-naptart hasznaljuk. Vannak, akik mas naptart hasznalnak, szimukra ez
egy hamis allitas. Itt tehat megjelenik az ,,alap”, amiben ,,megegyeziink’, amire , hivat-
kozunk’, amit ,elfogadunk igaznak™ Ugyanez a helyzet — csak még ,,megdébbentSbb”
a hallgatok szamadra — a ,2x2=4.” és a ,,2x2=>5." kijelenté mondatokkal. Az els6t mind
igaz allitdsnak mondjak, a masodikat mind hamis éllitasnak, de itt sem tudjak, miért.
Itt visszautalunk a Matematika II. eldadason elmondottakra: ott tobb ,,alap”-bdl kiin-
dulva is felépitettiik a természetes szamok, koztiik a 2, a 4 és az 5 fogalmat, az egyenl6-
ség és a szorzat fogalmat, majd az adott ,,alap’-ra hivatkozva bizonyitottuk a ,,2x2=4."
allitas igazsagat. Tehat a matematika nem egyszertien azt mondja, hogy a ,,.2x2=4."
mondat egy igaz allitas, a ,2x2=5.” mondat pedig egy hamis allitas, hanem azt, hogy ha
az adott ,,alap”-ban 1év6 kijelenté mondatok igaz allitasok, akkor a ,,2x2=4." kijelent6
mondat is igaz allitas, a ,2x2=5." mondat pedig hamis allitds. Mindez meglepd a hall-
gatok szamadra! Ezért is foglalkozunk vele tobbszor. Ezek a tapasztalatok kezdik megér-
tetni a hallgatékkal, hogy a matematikaban miért kell az ,,alapokat” nagyon pontosan
megadni, minden fogalmat és allitast nagyon precizen megfogalmazni, és minden 4j
igaz 4llitas igazsagat részletesen bebizonyitani.

Az allitasok egyenértékiiségének (egyenléségének) kérdése is fontos téma. Eleinte
az ilyen kérdéseket a ,jozan ész” alapjan és ,,szemléletesen” probaljuk eldonteni - igy
tesziink a Matematika II. gyakorlaton is -, de bonyolultabb esetekben ez a mddszer mar
»kevés”. Ez mutatja, hogy a tovabbhaladashoz sziikséges az absztrakcid, az elvonatkoz-
tatas, az ,elmélet”. Pl. Osszetett allitasok tagadasanak vizsgalatanal tudjuk ezt j6l bemu-
tatni. Ha a példamondat az, hogy ,, Vettem kenyeret és (vettem) tejet.”, akkor hogyan
fogalmazhatom at ennek tagaddsat, a ,Nem igaz az, hogy vettem kenyeret és tejet.”
mondatot? A Matematika II. gyakorlaton ,,szemléletes” eszkdzok hasznalataval arra
jutottunk, hogy ez a ,,j6” atfogalmazas: ,Nem vettem kenyeret vagy (nem vettem) tejet.”.
Akkor még elég volt ez az eszkdz, mert ott még csak az alsé tagozatra készitiink fel, ahol
~elegendd a szemléletesség”. De ez még nem ,,pontos matematikai bizonyossag”, ami a
késébbiekben mar sziikséges. Ezen a kurzuson mar pontosan meg tudjuk tenni a bizo-
nyitast a megfeleld eszkozok bevezetésével. Ugyanilyen ,,szintlépésre” keriil sor alli-
tasok formalizalasaval kapcsolatban is. A korabban emlitett konyvekben szerepelnek
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magyar kozmondasok, amelyek vizsgalata nagyon tanulsagos: pl. ,,Ki kordn kel, ara-
nyat lel.”. Feltarjuk, mi ennek a kijelenté mondatnak a logikai szerkezete, hogyan lehet
tagadni, illetve megforditani. Az ilyen vizsgalatok az oktatasban majd pl. a geometria
vagy a szamelmélet egyes részeinél lesznek fontosak: pl. ,A négyzet egyben téglalap is.”,
»A 6 tobbszorosei egyben a 3 tobbszorisei is.”.

A kovetkeztetés és a bizonyitds témdjaval zarul a logika rész. Sokszor hasznaljuk a
»kovetkeztetés”, a ,kovetkezmény” szavakat a kdzéletben is. Itt most pontositjuk ezek
matematikai jelentését és haszndlatat, ezzel ramutatva tobb kozéleti ,tévedésre” is. Pl
a ,Ha esik az esd, akkor kinyitom az ernyém.” és a ,,Nem esik az es6.” mondatokbdl a
kozélet hajlamos azt a kovetkeztetést levonni, hogy ,,Nem nyitom ki az ernyém.”. Pedig
matematikai értelemben ez nem kovetkezik beldlik. E téma kapcsan ejthetiink szét
olyan, a kozéletben gyakran hallott kifejezésekrdl is, mint a ,,nem feltétleniil”, a ,kovet-
kezmények nélkiili” vagy a ,kettds mérce”. A kovetkezmény fogalma utan keriilhet sor
néhany bizonyitasra. A kozoktatds matematikdjaban ez a téma visszaszoruldban van,
kevés tapasztalatuk van a hallgatoknak. A Matematika I. és II. kurzusokon foglalkoz-
tunk néhdany ilyen példaval, de f6leg , konkrét” esetekkel és ,,szemléletes” eszkozokkel,
ugyanis als6 tagozaton ez a kérdés még nem fontos. De a fels6 tagozaton mar elSkeriil-
nek olyan témak, illetve kérdések, amelyeket csak akkor tud a tanar pontosan targyalni,
illetve megvélaszolni, ha - a sziikséges szintig — tisztdban van a bizonyitassal. Igyekez-
tiink olyan példékat sszevalogatni, amelyek ismerés problémakat érintenek, tovabba
elég egyszeriiek, hogy meg tudjuk oldani, de azért valamilyen szinten ,kihivast” is
jelentenek a hallgatoknak. Pl.: ,,Pdros természetes szdmok 0sszege biztosan pdros?”. ,,Sza-
badlyos hdromszog minden szoge biztosan 60°?. ,,Az az eljdrds, amelyet szabdlyos hat-
sz0g szerkesztésére adunk, biztosan helyes?”. ,Ha 1-t6l kezdve az dsszes pdratlan szdmot
dosszeadjuk valameddig, akkor biztosan négyzetszdam lesz az dsszeg?”. Természetesen elére
lerogzitjiik azt az ,,alap”-ot, amelynek igazsagara hivatkozva kijelenthetjiik ezek igazsa-
gat is.

A halmazok témadjanak targyalasa eleinte kevesebb problémat rejt. Ismételjitk a
kordbban mar tanult fogalmakat, ezekkel a korabbiakndl mar bonyolultabb feladato-
kat oldunk meg. A feladatok a kozoktatasbdl is mar ismerds, ott stirtin elé6fordulé hal-
mazokhoz kapcsolddnak (pl. természetes szamok tobbszorosségével kapcsolatos hal-
mazok, a szimegyenes halmazai, egy osztaly tanuldinak halmazai).

A nehezebb részek késobb jelentkeznek, ahol kevésbé ismert vagy esetleg teljesen j
fogalmak keriilnek el6, tovabbad ott, ahol a halmazoknak a matematika tobbi részterii-
letében betoltott szerepérdl van szo. Ilyen 1j fogalom pl. a halmazok Descartes-szorza-
tanak fogalma, amely — ,,szemléletesen szolva” — bizonyos elempéarok halmazat jelenti.
Ezt azért kell targyalni, mert kozponti szerepet tolt be olyan fontos és gyakran hasznélt
matematikai fogalmak esetében, mint a reldcid, a hozzarendelés, a miivelet. Egyszerti és
»szemléletes” példakkal igyeksziink e téma matematikai tartalmat ,,érzékeltetni”. Ehhez
persze valamennyi elvontsag és formalizmus mindenképpen sziikséges, de csak annyit
alkalmazunk, amennyinek a megértése ezen a szinten sziikséges és el is varhato.
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A miasik, tobb témadban is fontos fogalom a halmazok ugyanannyi elemtisége (ekvi-
valencidja). Ez nem teljesen ismeretlen, mert a Matematika II. gyakorlaton és el6addson
mar szerepelt. Ennek ellenére mindenképpen ismétlésre szorul: Gjbol feldolgozzuk a
korabbrdl ismert példakat, amelyek kozott olyan ,,meglepd” eredmény is szerepel, mint
pl. az Gsszes természetes szam halmaza ugyanannyi elemd a paros természetes szamok
halmazaval. A tovabbiakban két mésik témahoz is kapcsoljuk az ugyanannyi elemtiség
fogalmat. Egyrészt e fogalmat ,megkozelitjik” a fuggvény fogalmaval is, masrészt e
fogalommal adjuk meg a végtelen halmaz fogalmat. Halmazok végességét-végtelensé-
gét korabban, a Matematika II. gyakorlaton mar érintettiik, de ott csak ,szemléletes”
alapon. Itt, ezen a matematika miiveltségi teriiletes kurzuson mar meg lehet kisérelni a
tovabblépést a ,,matematikailag pontos” fogalomra.

Egy halmaz véges vagy végtelen volta mar a kozoktatasban is elékeriil valamilyen
szinten, ez egy ,érdekes” téma. De, sajnos, tapasztalatunk szerint tul gyakran hasz-
naljak a ,végtelen” szt az oktatdsban: olyankor is emlitik, amikor nem kellene, vagy
nem ezt kellene. Ezaltal pedig ,0sszekeverednek” bizonyos fogalmak tartalmai, és
»ellentmondasossd” vélik az adott téma. Azért is hozzuk széba e kurzuson is a végte-
lenség kérdéskorét, hogy felhivjuk a figyelmet a ,,veszélyekre” is. A matematika ugyanis
tobb szempontbdl is vizsgalja a ,végesség — vég nélkiiliség” kérdéskort. A véges, illetve
végtelen halmaz mellett idetartoznak pl. a ,korlatos, illetve nem korlatos” szam- vagy
ponthalmaz fogalomparok is, amelyeket a Matematika I. és II. gyakorlatokon mar érin-
tettiink. Tovabba késdbb, a miiveltségteriilet Geometria kurzusdn vézlatosan sz6 lesz
majd a ,hatarolt, illetve hatartalan’, a ,,nyilt, illetve zart” és a ,van, illetve nincs hossza
(teriilete)” fogalomparokrdl is. Itt, a halmazok kapcsan, néhany példat emlitiink az e
fogalmak kozti killonbségek ,,érzékeltetésére”

Természetesen az el6bb emlitett nehéz témakat mind csak a feltétlentil sziikséges
szintig és kell6 dvatossaggal targyaljuk, hiszen ezek mélyebb megértéséhez komoly
absztrakcids képesség és sok eléismeret kell.

Kombinatorika, valésziniiségi alapok

Az 6sszeszamlalas, a rendszerezés, amik a kombinatorika alapjainak tekinthet6k, mar
az also6 tagozaton megjelennek a matematikai oktatasban, ahogy az a 2020-as NAT-hoz
illeszked6 tartalmi szabalyozok kozott is olvashatd (Kerettanterv az dltaldnos iskola
1-4. évfolyama szamdra — Matematika 1-4. évfolyam). A ,Rendszerezés, rendszerkép-
zés” témakorben az elemek rendszerezéséhez tobbféle modszer is hasznalatos, az egy-
szeru felsorolds mellett a tdblazatos elrendezés és a fadiagram (dgrajz) is szerepet kap.
Ezen mddszerek elsajatitdsa, gyakorlott hasznalata természetesen fejleszti a gyerekek
gondolkodasat, raaddsul 9sszeszamlélasra minden embernek egész élete soran sziik-
sége lehet, akar mindennapi problémak esetén is. Az alsds gyerekek ezen gondolkodasi
sémakat késGbbi tanulmanyaik soran is sokszor fogjak hasznalni, akar tovabbfejlesztett
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formaban, absztraktabban, illetve feln6tt munkajuk sordn is gyakran sziikségiik lehet
rendszerezett gondolkodasukra. Az is konnyedén elképzelhet, hogy attél még, hogy
egy feln6tt nem rajzol maganak szemléltetd segédleteket, aktivan hasznalja azokat, csak
éppen gondolatban. Kombinatorikai alapok megjelennek tovabba az alsos ,Valdszint-
ségi gondolkodds” témakorben is: véletlen események bekovetkezéseinek Osszeszam-
lalasa, abrazolasa kiilonféle médokon, példaul strigulazassal, diagrammal, téblazatba
rogzitéssel. Az itt megjelend alapgondolatok is természetesen tovabb érlelédnek éle-
tiink soran: az iskolaban, adott esetben az egyetemen vagy a munkaban. Emellett a hét-
koznapok soran is folyamatosan taldlkozunk olyan eseményekkel, amikor hasznos, ha
ki tudjuk kovetkeztetni, mire érdemes fogadni, mire érdemes szamitani, mi valdszind,
és mi valoszinttlen.

A kombinatorika alsés része tobb matematikakurzuson is elékeriil a tanité szakos
képzésben, ezek minden tanité szakos hallgaténak kételezGen teljesitendd kurzusok
soran jelennek meg. A didkok tobb félévben is talalkoznak ezen témaval (is), ami még
inkabb elmélyiti, megerdsiti, fejleszti tudasukat, ami altal nagyobb tudasd, magabizto-
sabb tanitokkd valhatnak. Az els6évesek a Matematika I. gyakorlaton, mig késébb, a
Matematika tantargy-pedagdgia III. gyakorlaton fejlesztik ilyen iranyd kompetenciai-
kat (bévebben itt olvashatd err6l: Kérus, 2017, 2020). Ezen érakon mind a matematika,
mind az egyéb muveltségteriiletet valaszto hallgatok egyarant részt vesznek.

Természetesen a fels6s didkok is talalkoznak az iskolaban kombinatorikaval a mate-
matikaodraikon (Kerettanterv az dltaldnos iskola 5-8. évfolyama szamdra - Matematika
5-8. évfolyam). A ,Matematikai logika, kombinatorika” témakorben megfogalmazot-
tak szerint cél, hogy a gyerekek az 6sszeszamlalasi feladatok megoldasa soran tudjak
alkalmazni az Osszes eset dttekintéséhez sziikséges modszereket. A fejlesztési feladatok
kozé tartoznak: kis elemszamu halmaz elemeinek sorba rendezése mindennapi életbdl
vett példakkal; néhany szamkartyat tartalmazo készlet elemeibdl adott feltételeknek
megfelel6 szamok alkotasa; az 9sszes eset eldallitasa sordn rendszerezési sémak hasz-
nélata (tablazat, agrajz, szisztematikus felsorolas).

A szemeszter elején a skatulyaelvvel foglalkozunk: ez egy egyszer( éllitds, amely
néhany perc alatt megfogalmazhatd, az alapveté muveltség része, és szamos alkalma-
zasa van a valo életben is. Itt tobb gyakorlati példat is megoldunk a hallgatokkal, hogy
az elv hasznélata vilagos legyen. Ilyen példa a kovetkezo:

- Egy iskoldban 52 tandr van, ill. 745 didk, akik 20 osztilyba jarnak. A kovetkezd

dallitasok koziil melyik igaz rdjuk?

a) Biztosan van olyan osztdly, amelybe legaldbb 38 tanuld jar.

b) Biztosan van olyan didk, aki az év ugyanazon napjdn sziiletett, mint valamelyik

tandr.

c) Az év minden napjin valamelyik didknak sziiletésnapja van.

d) Biztosan van olyan hénapja az évnek, amelyben legaldbb 5 tandrnak van sziiletés-

napja.
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Fontos, hogy akar egy tanitd, akar egy didk ne ,,ész nélkiil” alljon neki egy probléma
megoldasanak, mert, mint azt a fenti példa is mutatja, az, hogy van elméleti tudasunk,
még nem jelenti azt, hogy mindig alkalmazhaté az adott elv (skatulyaelv), sokszor a
kézzel felirt probalkozas a célravezetd, ez az altalanos iskolaban is gyakran tetten érheto.

A folytatasban kis elemszamu halmazok elemeinek sorba rendezésével foglalko-
zunk, a sorrendeket szakszdval permutacioknak nevezziik. A kézépiskolai években ez
a szakszd is hasznalatos, és hallgatoink ezt a kifejezést altalaban ismerik, igy hasznaljuk
is orakon (a tobbi, késébb emlitett szakkifejezéssel egyiitt). Azonban a {6 szempont
a tartalom megjelenitése, hiszen az altalanos iskoldban is ez a lényeges, nem az elne-
vezés. Altaldban a mindennapi életbdl vesziink példakat, elészor egyszeriibb, késébb
Osszetettebb feladatokat is megoldunk oran. A kovetkezd példa elsé két része atlagos
nehézségli, mig az utolso két rész nehezebb, gondolkodtatobb:

- 5 hazaspadr érkezik vendégségbe.

a) Hanyféle sorrendben léphetnek be egyesével az ajton?

b) Hanyféle sorrendben léphetnek be egyesével az ajton, ha mindegyik férj kozvetleniil

a felesége utdn lép be?

¢) Hanyféleképpen iilhetnek le egy kerek asztal koré?

d) Hanyféleképpen iilhetnek le egy kerek asztal koré, ha mindegyik férj a felesége mellett til?

A halmazok elemeinek sorba rendezése utan kivalasztasok lehetséges szamaval fog-
lalkozunk. Amennyiben szamit a kivélasztas sorrendje is, variaciokrdl beszéliink. Itt
- tobb egyéb tipust példa mellett - megoldandd probléma lehet néhany szamkartyat
tartalmazo készlet elemeibdl adott feltételeknek megfelelé szamok alkotasa:

- Hdny hdromjegyti, pdratlan szdm készithetd a 0, 1, 3, 5, 7 szdmkdrtydkbdl?

A fenti példa nem trividlis, kis kihivast jelenthet, mert nem feltétleniil alkalmaz-
hat6 a kozépiskolabol megszokott ,.felirok egy képletet, és kész a feladat” hozzaallas,
inkabb célszerii atgondolni a lehetséges eseteket, akdr dgrajz segitségével, vagy éppen
szisztematikus felsorolassal. Rdadasul a jegyek kozott a 0 is szerepel, ami kritikus pont
tud lenni, gondoljunk csak arra, hogy gyakran keverik a gyerekek, hogy a 0 paros-e,
pozitiv-e, ezeket is célszert tobbszor rogziteni a fejekben.

Amennyiben olyan kivélasztasok lehetséges szdméval foglalkozunk, amelyben a
kivalasztott elemek sorrendje nem szamit, kombinaciokrdl beszéliink. Itt a legegysze-
riibb példak sem trividlisak, azonban a hallgatoknak ebben a témakdrben is rendel-
kezniiik kell tuddssal, gyakorlattal. Példaul, ha arra gondolunk, hogy ,,Hdnyféleképpen
tudunk ot gyerekbdl kettét kivalasztani (ha a sorrendjiik nem szdmit)?”, akkor ez a prob-
léma feladhat6 akar alsds matematikadran is, hiszen megoldhato felsoroldssal, de érde-
kes atgondolni kombinaciok szamanak meghatarozasaval is, ugyanaz a végeredmény
adodik mindkét modszerrel. Vagy gondoljunk a kovetkezd példara:

~ Hdnyféleképpen lehet az dbrdrdl leolvasni a TANITONO sz6t, ha csak jobbra és lefelé

léphetsz?  TANITO
ANITON
NITONO
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Ilyen tipusu példak is szerepelhetnek alsds matematikai feladatként, hiszen az esetek
felsorolhatdk, van egy ,tritkkds” megoldas is (szamozassal), illetve a feladat megold-
hat6é kombinacidk szamanak meghatdrozasaval is - természetesen mindharom eset-
ben azonos végeredményt kapva. Az ilyen példak jol szemléltetik, hogy tobbféle szem-
sz0gbdl, tobbféle modszerrel kozelithetiink meg egy adott problémat, ez segiti a tudas
elmélyitését.

A fenti kombinatorikai problémakéroket szisztematikusan, egymas utan targyaljuk,
részletekbe menden, megfelelé alapot képezve. A félév soran azonban adédik olyan
alkalom is, amikor a hallgatoknak olyan példakat kell atgondolniuk, amelyek esetén
elre nem kozoljik, melyik résztémaba tartozik az adott probléma, hanem nekik kell
rajonniiik erre, vagy legalabbis meg kell tudniuk oldani azokat. Ez tobbnyire izgalmas
és nem egyszer( feladat szamukra.

A kombinatorikai témakorok utan a valdszintiség alapjaival foglalkozunk. Itt szamos
olyan fogalom megértésére van sziikség, mint pl. valoszintiségi kisérlet, elemi esemény,
eseménytér, esemény, gyakorisag, valoszinliség, amelyek nem egyszert konstrukciok,
sokszor absztraktak. Ennek elésegitésére, a sziikséges definiciok mellett, sok példat
mutatunk, amelyek gyakorlati tartalommal egészitik ki az emlitett fogalmakat. Tébbféle
kisérlettel kapcsolatban valaszolunk meg kérdéseket, ezek kozott emlithetjiik pl. a koc-
kadobast, a pénzérmefeldobast, a kartyahuzast. A problémak megoldésa soran sokszor
sziikség van kombinatorikai megfontolasra, akar mar akkor is, amikor valdszintségrol
még nem is beszéliink, példaul:

- Tekintsiik a kovetkezd kisérletet: Feldobunk hdrom kiilonbozd pénzérmét, és mind-
egyik érménél figyeljiik, hogy fejet vagy irdst dobtunk. Adj meg egy lehetetlen; egy
lehetséges, de nem biztos és egy biztos eseményt! Ird fel a kovetkezd eseményeket
alkoté elemi eseményeket:

A: Pontosan egy fejet dobtunk.

B: Legalabb egy fejet dobtunk.

Azon problémak, amelyekben a valdszintiség is megjelenik, két {6 tipusba sorol-
haték. Az egyik f6 tipus, amikor a ,klasszikus” moédszerrel kiszamithato a keresett
val6szintiség. Ilyenkor a kombinatorika nagyon hangsuilyos, mivel mind a ,,megfelel’,
mind az dsszes eset szamanak meghatdrozasa tulajdonképpen egy-egy kombinatorikai
részfeladatnak tekinthetd. Elegendd a kovetkez példara gondolnunk:

- »Egy dobozban 7 db golyé van, melyek 1-t6l 7-ig szdmozottak. Visszatevés nélkiil
sorban kihtiztuk mind a 7 golydt. Mennyi a valdsziniisége, hogy a pdratlan szamokat
hiiztuk ki el6szor?”

A masik f6 tipusba a geometriai moédszerrel megoldhaté valdszintiségi feladatokat
soroljuk. Ilyen példdkat is megoldunk az érakon, ezekben a kombinatorika nem vagy
alig jelenik meg, itt természetesen a geometriai ismeretek megléte fontos. A félévet
néhdny valészintliségi paradoxon bemutatasaval zarjuk.
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Osszegzés

A halmazok, a logika és a kombinatorika témakorokkel a hallgatok az egyetemen rész-
letesen megismerkednek. Szem elétt tartjuk a 2020-as NAT-hoz illeszkedd tartalmi
szabélyozokat és azt, hogy a tanit6 szakosok megismerkedjenek a sziikséges alapokkal,
és képesek legyenek azokat hasznalni, ami késébbi munkajuk soran elengedhetetlen.
Mindazonaltal ahhoz, hogy magabiztos pedagogusok lehessenek, valamint tehetség-
gondozasban is részt tudjanak venni, sziikséges mélyebben ismerniiik az adott témakat,
mint az a korosztaly, amelyiknek az orait tartjdk majd a jovében. A fent bemutatott
A matematika alapjai kurzus ehhez megfelelden hozzajarul, amit kiegészit tobb mate-
matikai és egyéb tartalmu targy is.
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Miihely

A testnevelés, testmozgasos programok
ujszeriisége a Komplex Alapprogram
iskolai bevezetésének készonhetoen

Dorka Péter
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SZTE JGYPK Alkalmazott Pedagdgiai Intézet

A Testnevelés és sport muveltségi teriiletet illetden Magyarorszagon kedvez valtozasok mentek
végbe az elmalt idészakban, hiszen a kételez6 mindennapos testnevelést bevezették. A 2011-es
CXC. térvény mondja ki és irja el§ a testnevelésorak mindennapos alkalmazdsat. A torvény
2012. szeptember 1-jén lépett hatalyba, kotelezve minden koznevelési intézményt a felmend
rendszerl bevezetésére 1., 5. és 9. évfolyamoktdl. A 2015/16-os tanévtél mar minden évfolya-
mon alkalmazni kellett. A megnovekedett iskolai fizikai aktivitas lehetéséget adott arra, hogy
ujabb modszereket épitsenek be a tanitok és testnevel$ tandrok ismereteibe. Ezeken tilmenéen
nagyon fontos, hogy egészségkozpontt, élménytestnevelést, gondolkodasra batoritd, lemorzso-
l6dast csokkenté modszereket alkalmazzanak, valamint egymastol tanuld, empatikus, befogado,
kreativ, reflexiokra képes diakokat foglalkoztassanak a pedagégusok. A magyarorszagi problé-
mak megoldasara jott 1étre, és ennek érdekében dolgoztak ki a Komplex Alapprogramot tobb
alprogrammal. Ezek egyike a testmozgasalapu alprogram, amely tobbek kozott a testnevelésorak
modszereibe, stratégiai megolddsaiba, fejlesztési lehetségeibe ad betekintést. A legfébb cél a
fent emlitetteken tul a fiatalok egészségtudatos életszemléletének, magatartasanak, az élethosz-
szig tarto, rendszeres fizikai aktivitasanak, valamint a rekreacidra valé igényiik kialakitasanak
lehet8sége.

Kulcsszavak: testnevelés, testmozgds, Komplex Alapprogram, KIB, indirekt, kooperativ

*

apjainkban a pedagdgusok oktatasban teljesitendd feladatai jelentésen meg-

néttek, ami alkalmazkodasra kényszeriti 6ket. Az alkalmazkodas sziikségszer,

s igy mara a pedagogusok életpalydjanak szerves részévé vélt. Ezért a tanitoi,
testneveldi munka folyaman sokrétl ismerettel rendelkez6, minden téren felkésziilt,
tovabbképzésre hajlandé testnevelGkre van sziikség. A motivacids tényezdk, a didkok
bevondsa az drai munkaba, a felfedezéses tanuldst tamogatd kornyezet megteremtése,
a csoportmunkakban (kooperativ, kollaborativ) rejlé lehetéségek kiaknazasa és még
szamtalan egyéb tényez0 jatszhat szerepet a didkok testneveléshez, fizikai aktivitashoz
val6 hozzaallasdnak, viszonydnak megvaltoztatasaban. A testkulturalis muveltségiik
kialakitasaban a személyiségiik sokoldalu fejlesztését is el kell érni. A kisiskolas did-
koknal elmondhatd, hogy a sportolasi tevékenység, a fizikai aktivitassal jaré rekredcios,
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szabadidds életmdd csekély mértékii az eurdpai orszagokhoz viszonyitva. Mindezek
kovetkezményeként a mozgasszervi problémak, a talstly egyre tobb kisiskolas didkot
érint. Ennek megfeleléen a gyogytestnevelési kategoridk alkalmazasa az oktatasi intéz-
ményekben erdteljesebben megjelent napjainkban a szakorvosi sztirévizsgalatok alap-
jan (Keller és Derndczy-Polydk, 2017; Fiigedi, 2018).

A hazai és kilfoldi modszertani megujulasok kiemelt jelentdségliek, és a szakma
szamara is Uj lehetGségeket teremtenek. Mindez tavlatokban segitséget ad a tanitok és
testneveld tandrok életpalymodelljének kigondolasaban, kialakitasaban, tdmogatja a
munkajukat, az ismereteik bévitését, a pedagogiai és mddszertani kompetenciaik fej-
lesztését.

A teljesség igénye nélkill bemutatom a Komplex Alapprogram testmozgasalapu
alprogram lényegét (Bardt és mtsai, 2019), tevékenységét, azon mddszereket, ajanléso-
kat, lehetGséget a testmozgassal, testneveléssel kapcsolatban, amelyek a fentebb leirtak-
hoz alapot adhatnak.

A Testmozgéasalapu alprogram komplex iskolai testmozgasprogramok segitségével
jarul hozza az intézményekben foly6 tanitoi, testnevel6 tandri munkahoz, ennek miné-
ségteljes testmozgast biztosité programjaihoz, a tanérai mozgasos jatékokhoz, tovabba
a mozgassal eltolthetd sziinetekhez, a szabadid6hoz és a délutani szabadidds foglalko-
zasokhoz.

Az iskolaba keriil gyermek megfelel6 érettségének megléte sok esetben megkérdé-
jelezhetd. Az intézményi teljesitménykényszer mar a kiilonb6z6 tantdrgyak ismeretei-
nek elsajatitasakor megjelenik a gyermek életében a kiilonb6z6 szabalyok betartdsanak
kotelezettségében. Megallapithatd, hogy a megfelelés kényszere erdteljes hatdssal van a
kisiskolas gyermekre.!

A Komplex Alapprogram mddszertani lehetdséget ad a sajatos nevelést igényl6, hat-
ranyos helyzeti és mas tanulasi nehézséggel él6, kiizd6 tanulok foglalkoztatasara is.
A modszertanra jellemz6 az adaptiv oktatas megteremtése, alkalmazdsa (differencialas,
személykozpontisag).

1 Erikson fejlédési kriziselmélete szerint a kisgyermek iskolai életének megkezdésére jellemzé krizis
a teljesitmény vagy csokkentértékiliség. Ebben a szakaszban keriil a gyermek iskoldba, fokozodik a
csaladtol valo levalas folyamata. A jaték helyét atveszi a rendszeres tanulds, mely soran megjelenik az
6nalloan végzett munka mindsitése, valamint a kortarsak kozotti versengés. A gyermek a sajat énké-
pét, identitasat az iskolai teljesitményének fiiggvényében alakitja, hiszen ebben a korban a szocialis
koérnyezetének véleménye, a népszertiség, a bardtok valasztasa a jo teljesitményhez kotott. Amennyi-
ben nem sikeriil a kornyezet elvirdsainak megfelelni, olyat tenni, amit masok értékesnek, helyesnek,
kivanatosan itélnek, kronikus kisebbrendiiségi érzés alakul ki az egyénben, melyet kiilonb6z6 pétcse-
lekvésekkel kompenzal. Ha ez a potcselekvés valamilyen sport vagy mivészeti tevékenység, szerencsés
esetben kialakulhat a gyermekben a teljesitményérzés. Ellenkez6 esetben az egyén masok tiikrében
elégtelennek, hibasnak, rossznak latja magat, és amit tesz, melytél lelkiismeret-furdaldsa, biintudata
és kisebbrendiiségi érzése van, negativ énképe tovabb fokozodik.
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A Komplex Alapprogram alapelvei

A Komplex Alapprogram testmozgasalapu képzésének a célja, torekvése tobbrétil. Egy-
részt az iskolai kornyezethez adaptalja a testmozgassal jard tevékenységeket, masrészt
integralja azt az oktatasi folyamatba. A komplex képességfejlesztés, a mozgaskultura, a
mozgasmiiveltség, az egészséges életmdd -amelyben a fizikai aktivitas, a helyes taplal-
kozas- kialakitasa kulcsszerepet kap. A pedagdgus olyan élményszerii foglalkozasokat
valésithat meg, amely a didkok tanulasi folyamataiban hatékonyabb, eredményesebb
tudast biztosit, igy megteremtve a pszichomotoros, kognitiv, szocidlis, affektiv, mentalis
2 képességek, készségek fejlesztését. A pedagdgus alkalmazhat olyan modszereket, ame-
lyek élménykozpontu tanulasi folyamatot biztositanak a didkok szamara. A pedagogus
adjon lehetdséget a didkoknak a testmozgast az életmddba, életvitelbe torténd beépité-
sére. Ezt elérheti az informalis, nonformalis tanulastdmogatdssal, amely mar dnkéntes
tevékenységben és ismeretek befogadasanak sziikségességében teljesedhet ki.
A mindségi testnevelésre torekvd, azt megvalosito fejlesztési teriiletek a kovetkezok:
1. széles korti mozgasmuveltség kialakitasa,
rendszeres fizikai aktivitasi igényre torekvés,
egészséges életmddra, egészségtudatos magatartasra torekvés,
Onismeretre és egylittmiikodésre kész hajlam,
telel6sségvallalas a mindennapokban,
problémamegoldé és konstruktiv képesség.

AN

Az alapelvek:

. Fizikai aktivitas, testmozgasos, jatékos tevékenységek els6dlegessége. A test-
nevelésora tantervi iranymutatdsa elésegiti az affektiv és kognitiv funkciok
fejlodését.

o egyittmikodésre vald hajlam, kooperacio, élményszerd, valtozatos mozgasos
programok tervezése,

. az egyenrangusag, esélyegyenldéség, érzelmi biztonsag megteremtése,

. a kozosségi élet kialakitasa, vonzd, pozitivumokkal teli tanulasi kdrnyezet 1ét-
rehozdsa,

2 A mentalhigiéné a lelkileg egészséges személyiség kialakitdsdra, megtartdsara torekszik, igy, hogy a
tarsadalomban érvényre jusson, a fejlesztésének eréfeszitését kozos célként valtsa valora. Buda (1994)
szerint a mentalhigiéné tdmogatja az egyes embert és a tarsadalmat a lelki egészség jelentségének
felismerésében, hogy réleljen eme ttra, ne térjen le az elérés utjardl, és képes legyen a sajat létének
onértékelésére, keresve a létezése értelmét és a személyiségének tokéletesitését.

A lelki egészség pozitiv életérzéssel jard belsd folyamategyensuly és ebbél fakadé viselkedésminta, igy
1étrejon az egyén bels6 stabilitdsa és a tarsadalomban elfoglalt helye, amely folyamatos véltozdsokon
mehet keresztiil (Tomcsdnyi és Toth, 1995).
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az életkozosségben elfogadhatd magatartas, transzverzalis készségek kialaki-
tasa a tanulds segitésére,

a fejlettség-kozpontisag kialakitasa az individudlis tulajdonsagok, képességek
fejlédése, fejlesztése terén,

a tanulok és a pedagogusok folyamatosan reflektiv, dnreflektiv visszajelzéseket
adjanak,

a heterogén csoporthoz illesztett, alkalmazott mddszer fontossaga,

a természetes mozgasformak, iskolai jatékok alkalmazasa az altalanos és sokol-
dalu fejlédés érdekében,

a didkok teljesitményének értékelése az onfejléddésiik és a valtozo korillmények
figyelembevételével,

a tanuloi kompetencia kialakitdsa, az egészséges életmod és személyiségjegyek
fejlesztése,

differencialas, heterogén kozosség figyelembevételével tervezend tananyag,
az esélyegyenléség megteremtése, minden tanul6 vehessen részt az inkluziv és
multikulturalis szemlélet(i oktatasban,

a képzések, onképzések folyamatos és rendszeres tevékenységének beépitése a
pedagogusi életpalyéba.

A testneveléséran is talalkozhatunk a direkt (pedagoguskézpontd) és az indirekt
(tanulokozponti) oktatasi stratégiakkal. * Nézziik ezek jellemzdéit vazlatpontokba

szedve.
1.

A direkt tanitasi, oktatasi stratégia jellemzdi:

hagyoményosan vezényld, vezényszavakat alkalmazo, olykor erételjesen
parancsold,

az interakcidban a tanar tevékenységén van a hangsuly, vagyis a tanar mutatja
a feladatot, és mindenkinek azt és minél magasabb szinten kell végrehajtania,
ha a feladatokat tobb alloméshelyen kell végrehajtani (lasd cirkud edzés méd-
szere), akkor ez a tanul6tdl 6nallo gyakorld tanulast vér el,

Onellen6rzéses tanitast képvisel.

Az indirekt tanitasi, oktatasi stratégia jellemz6i:

onallosagra nevelés, a tarsak bevonasa a tanulasi folyamatba,
problémamegold6 készségen van a hangsuly, kooperativ tanulds,

kreativitas, felfedezéses tanulas,

konvergens és divergens felfedezés, onkifejezés, motivalas,

a tanuldk egyiittmiikodnek, aktivizalasuk tapasztalhatd, az altaluk vezetett
tanulds megvalodsulasa,

a szervezés, vezetés, ellendrzés a tanuldkra is harul, 6k is részt vesznek ebben,

3 A tanuldsi stratégidkrol b6vebben 1d.: Virdg (2013)
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«  eredményessége a vezetOi szerepeknek a tanulok részére valé atadasdban van,

o azegyéni munka timogatasa, pozitiv tanulasi kornyezet kialakitasa,

»  afeladatok végrehajtasanak a hibai, elakaddsai a tanuldsi folyamat részét képe-
zik, nem kell negativ érzelmekkel frusztraciot kialakitani, ehelyett javitani,
segiteni kell.

A divergens oktatds folyamataban a pedagdgus nem hatéroz meg, nem mutatja meg
a feladat-végrehajtast, az elvart mozgaskivitelezést. Jellemzdje, hogy a tanuldk hete-
rogén kiscsoportokban dolgoznak, és a pedagégus inkabb a maga altal szerkesztett
kérdésekkel vezeti ra a didkokat a feladatmegoldasra. Ezért tobb helyes végrehajtas,
helyes valasz, kiillonféle megoldas létezhet, példdul: Hanyféleképpen tudsz végigha-
ladni a palyan? A didkok a pélyat a rendelkezésiikre all6 eszkozokkel akar 6nalldan is
megtervezhetik, kiépithetik. Vagy: Valtoztasd meg a gyakorlatot tobbféle végrehajtasi
moédon! Mindezen til még szamtalan nyilt végli feladatmegoldast lehet dsszeallitani.
Ezek elénye, hogy a tanuldk egymas kreativ 6tleteit, mar meglévé tapasztalatait, sok-
szinl javaslatait megbeszélhetik, felhasznalhatjak az egyéni fejlddésiik érdekében.

A konvergens oktatds folyamataban a pedagdgus az elére megmutatott, begyako-
roltatott (sokszor a képességek, készségek hidnya, egyéb fejlédési problémak figyelem-
bevétele nélkiil, akdr eréltetett, rossz kivitelezésben megnyilvanulo) végrehajtast, gya-
korlatot kér szamon. Természetesen az oktatasban akkor sziikséges alkalmazni, amikor
a pedagogus sportagi alaptechnikat tanit, példaul a kiizddsportok vagy a roplabdézas
alaptechnikadi, illetve olyan atlétikai versenyszamok, mint a helybdl tavolugras.

Oktatas a differencialt fejlesztésii heterogén tanulocsoportokban
(DFHT)*

Ennél a tanitasi-tanuldsi stratégiandl (Barati és mtsai, 2019) jellemz6, hogy a differen-
cialast, az oktatas szervezési modjat az egyéni, paros és csoportos munka teszi ki. Célja
az, hogy fejlédjon a didkok 6nallosaga, kommunikacios és alkotoképessége, a tanulok-
nak sikerélményben legyen résziik. Mindez elésegiti a térsas kapcsolatok kialakuldsat,

4 A csoporttal, a csoportdinamikaval, csoportkohézidval, ezek fejlesztd, segitd folyamataival kapcso-
latban bévebb informdcidért ajanlom Barcy Magdolna (2012) tanulményat.
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er0s0dését, az egyiittmikodésre kész tanulasi képességet, a tanulok reflektiv visszajel-
zéseibdl ad6do onismereti és onértékelési tulajdonsagokat.’

A differencidltan végrehajtott tanulastdmogatas megteremtése alapkovetelmény az
egyéni, paros vagy csoportos tevékenységekben. Ez minden tanitd és testneveld tanar
tanitasi folyamaténak a feladata vagy a mar kialakult napi gyakorlatanak a készsége.
Az egyéni fejlédést biztositd differencialt tanitasi-tanuldsi folyamatot optimadlisan kell
tervezni, alkalmazni, ezaltal timogatva a komplex tanuloi tevékenységrendszert a hete-
rogén tanulécsoportokban.

A tanuldk felé tett gesztusok, visszajelzések legyenek egyénre szabottak és nélkiiloz-
hetetlenek a mindennapos pedagdgusi tevékenységben, mert ez képezi a tanuldstamo-
gat6é magatartds alapjat. A modszerek és munkaformak alkalmazasakor a pedagégusnak
tisztaban kell lennie ezek értékeivel a hatékony (képességek, készségek, kompetencia,
személyiségjegyek, pszicholdgiai, mentalis tulajdonsagok) testneveléséra lebonyolitasa
érdekében.

Ki kell emelni, hogy a tanitas-tanulas kozéppontjaban a tanulé all. Az elvek el8se-
gitik a tanul6kozpontusagot és az ezekhez illeszkedd mddszerek alkalmazasat. A tano-
rakra késziilé pedagogusnak a meglévé dokumentumok mellett tobb, oktatast segitd
eszkozt kell elkészitenie, a tandra részeiben pedig az alapelvek szerinti differencialast
megteremtd és a tanuldi aktivitasra épit6 indirekt tanuldsszervezést kell megvaldsita-
nia. A tanari feladatban hatékonyabb egyéni sajatossagokra van sziikség az indirekt
oktatasi stratégiak megvalositasahoz. A tanar tovabbi feladata segiteni és iranyitani a
tanulok onalld, egyéni tanuldsi tapasztalatai megszerzésének lehetdségét.

A kooperativ tanulas elve, hogy a tanulok mindegyike aktivan, egyenld feltételekkel
vegyen részt a csoportmunkdban. A csoport tagjai kiemelkedden hatékonyak tudnak
lenni tanulasi szempontbdl. A tanuldék egymasnak adott magyarazatukat, segitségii-
ket, instrukciodikat jol atgondoltan, ok-okozati 9sszefiiggéseket felépitve kell kozolniiik.
A tanulok igy képesek lesznek megfelelden kérdezni és — kovetkezésképpen — a kapott
valaszban megtalalni a szamukra megfelel6 megoldast. A kooperativ tanulasban fon-
tos az egyenld részvétel elve is, ami létrehozza az esélyegyenlGséget a félénk, kevésbé
aktiv tanuldk szamara. A kooperativ csoportmunkaban (nyilt végt feladatok esetében)
mindenkinek megadatik a képességeihez, érdeklédéséhez kozelebb 4ll6 feladat. Majd

5 ,Az identitds az 6nazonossagak, az onreflexionak az a felfogasa, amely megprobalja az énre és
annak a kornyezetben elfoglalt helyzetére vonatkozd reflexiét egyiitt kezelni” (Vajda, 2006. 235. o.).
Az egyént a tdrsadalmi hatasok formadljak, ra hatdssal vannak, igy a személyiségévé valnak, amely
meghatdrozza a késébbi életutjat, életfilozofidjat, vilagnézetét és abban elfoglalhaté szerepét. A ser-
dil6kori identitasfejlédést meghatdrozza a gyermekkorban kialakult identitdselemek sokasaga, ezt
az egyénnek megfelel6 mdédon egyesitenie kell a jelenébe. Ezek meghatarozo tényez6i a gyermekkori
védettség, bizalom, csaladi minta, kornyezeti hatdsok. Az érzelmi fiiggéség csokkenésére hatassal van
az értelmi fejl6dés szintje, valamint az egyén sajit tapasztalatainak, élményeinek 9sszessége. A sziil6i,
csaladi normativak, értékelések és a reakciok sokasdgan tul egyre jobban el6térbe keriil a serdiilé
kortérsainak a véleménye, reakcidi. Igy létrejon a fokozatos érzelmi fiiggetlenedés, a feleldsségvallalds,
ami az egyéniség kialakulasanak a segitdje (Vajda, 2006).
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ezekbdl az egyéni feladatokbdl, azok megoldasaibdl all Gssze a teljes feladat. Testneve-
léséran - a tantargy specialis volta miatt is — mindezt kivaléan lehet alkalmazni.

A KIP-modszer kitlinéen megvalosithatd a kooperativ csoportmunkaban. Kiilénb-
sége, specialitasa abban rejlik, hogy nyilt tanulast, nyitott végu feladatokat kell 6sszeal-
litani, megtervezni. A csoportban minden tanulé a kiosztott szerepkorokben egymast
kovetve (forgassal) teljesiti a feladatot. Ekkor érheté el leginkabb, hogy a feladatok
elvégzéséhez a tanulok gondolkodasat, egyiittmiikodését, kreativitasat magasabb
szintre emeljiik, hiszen a megoldandoé feladatoknak csak a ,,fantazia szab hatart”

A KIP-médszer a testnevelés érakon

A testnevelésora tervezésénél, a gyakorlatok dsszeallitasanal az alabbiakat sziikséges
figyelembe venni:

. a tanuldk életkori sajatossagait, Gsszetételét, létszamat,

o atanmenethez igazodd tananyagot,

o az dra célkittizéseit, valamint feladatrendszerét,

o atanuldk megszerzett tudasat, felkésziltségét, képességét,

o atestnevelésora helyét, idejét,

. az infrastrukturalis javakat, a rendelkezése all6 szereket, eszkozoket,

o atiszta, egészséges, biztonsagos, valtozatos feladat-végrehajtasra alkalmas kor-

nyezet kialakitasat.

A KIP-es testnevelésoran a pedagdgusnak az aldbbi alapelveket kell kovetnie:

o atanuldkra tekintettel differencialjunk,

o azegyéni tanulds, fejlédés érdekében a pedagogus legyen képes felkésziteni az
0nallé tanuldsra a tanuldkat,

o atestnevelésora feladataiba, gyakorlataiba be kell épiteni a tanulok kezdemé-
nyezéseit, tleteit, javaslatait,

o atanulok komplex személyiségfejlesztéséhez tudatosan meg kell teremteni a
kiilonb6z6 pedagdgiai helyzeteket, koriilményeket,

o egyiittmikodésre késztetés iranyitott nevelési, oktatasi folyamattal,

o atanulok érvelési képességének fejlesztése,

o ateljesitményelviiség helyett a fejlédés, fejlesztés kozéppontba dllitasa,

o apedagdgus az 6ran ugynevezett mentori és javitoi tevékenységet folytasson,
ersitse a tanulok munkéjat pozitiv értékeléssel, reflexiokkal, valamint folya-
matosan kisérje figyelemmel a csoportok munkajat,

o az Orara vald alaposabb tanari felkésziilés elengedhetetlen, tekintve, hogy
a segédanyagokat, feladatkartyakat, teremkartyat, a pedagégusi munkaban
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nélkilozhetetlen IKT-eszkozoket, ellendrzé és értékeld kartyakat el kell
késziteni.s

A KIP-es testnevelésora felépitése hasonld a tantargy-pedagogidban tanultakéhoz,
eltérése a céljaiban, feladataiban, modszereiben, stratégiaiban foglalhaté 6ssze:

1.  ElOkészitd rész

Cél a tanuldk rahangolodasa, rahangoldsa az orara, a motivacié felkeltése, a szer-
vek, szervrendszerek mozgasos feladatokkal torténd el6készitése, bemelegitése, a £6
részben meghatarozott célokhoz, feladatokhoz. A mar kialakitott csoportokban a
differencialas elvének és az elézetes tudasnak figyelembevételével lehet 6nall6 tanu-
16i feladatokat adni.

2.  Forész

A £6 részben meg kell valdsitani a kit(izott célokat és feladatokat. A kit(izott céloknak,
feladatoknak megfelel6en kell kivalasztani az oktatdsi stratégiat, médszert, munkafor-
mat, eszkozoket, helyszint, segédanyagokat, ellendrzési, értékelési rendszert. A KIP-es
testneveléséran mellézni kell az egytittes osztalyfoglalkoztatast, a frontalis osztalymun-
kat. Azonban egyes orarészekben eléfordulhat az el6bb emlitett foglalkoztatasi forma,
de itt figyelni kell a folyamatos differencidlasra, annak meglétére. A f6 hangsuly a cso-
portos osztalyfoglalkoztatason van, azon beliil pedig a csoportos csapatfoglalkoztatast
lehet kiemelni. A csapatok létrehozasanal {6 szempont a heterogén kialakitas, az eltéré
képességeknek a paros gyakorlatokban is tamogatonak, segitének, 6sztonzének kell
lenniiik a csapatokon beliil. A kialakitast a pedagdgus végzi, de megfelel onértékelés-
sel rendelkez6 tanuldk esetében 6k maguk is alakithatnak csapatokat.

A testnevelésora az alapelvek szerint szervezendd (indirekt, mentoralas, nyilt végl
feladatok stb.). Az emlitett segédeszkozok (IKT-eszkoz, feladatkartya, értékel kartya
stb.) segitsék az ismeretek rendszerezését, a tanulasi folyamatot. Azokat a tanuldkat,
akik a sportruhazatukat otthon hagytdk, vagy részlegesen felmentettek, de aktivizalha-
tok, érdemes bevonni az 6ra menetébe, feladataiba.

Egy KIP-es testnevelésora menetében az alabbi tanari és tanuldi feladatok kapnak
f6bb szerepet:

«  utasitasok, szabalyok, tanuloi tevékenységek tisztazasa,

o apedagbgus az 6nallé tanulashoz szakszeri instrukciokat, eszkozoket biztosit,

o Orara, tevékenységre és aktivitasra valo rahangolas,

6 Az adekvat 6nértékelés az onnevelés, onfejlesztés alapjat jelenti. A nevelésnek az a formdja, amely-
ben az egyén intézményes nevelési rendszer, pedagdgiai irdnyitas, illetve tanito-tandr nélkiil, illetve az
intézményes nevelés koriilményei kozott ennek hatdséra vagy hatdsaitdl fiiggetleniil, s6t azok ellenére
tudatosan formalja 6nmagat (Pedagdgiai Lexikon, 1997).
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o apedagdgus teremtsen olyan kornyezetet, amely pozitiv hatassal van a tanulok
teljesitményére, igy azok fejlédést érhetnek el, pozitiv visszajelzést adnak, és
o6rommel vesznek részt az dran, jo érzéssel gondolnak ra,

o csoportmunkak végzése utan a csoportok beszamoldja kovetkezzen,

o azegyénifeladatok, majd az ezekrdl sz4616 beszdmold keriiljon sorra,

o abefejezd részben a szervezet megterhelésébdl kovetkez6 nyugalmi allapot
visszaallitasa és a tanuloi reflexiokbdl addédé onértékeld képességek kialaki-
tasa, fejlesztése is szerepeljen.’

A fejleszt6 értékelést meghatarozé alapelvek KIP-es testnevelésora esetében:

«  minden dra végén id6t kell szanni a minéségi értékelésre, ne maradjon el az
értékelés,

o apozitiv értékeket, megerésitést, tulajdonsagokat, képességeket kell kiemelni,
lehetdleg nem osztalyozas formajaban,

»  acsoportok teljesitményét a tanulokkal kozosen célszer(i értékelni, az értékelés
valtozatos legyen,

o azegyéni teljesitményben — targyilagos visszajelzések alkalmazasaval — ki kell
emelni a fejlédést,

o azegyiittm(ikddést hatékonyabba tehetjiik, ha a hibakat médszeresen javitjuk,

o atanuldkat meg kell tanitani egymas tevékenységének épit6 jellegti értékelé-
sére,

o  fogadjuk el a tanulok visszajelzését, és térképezziik fel a feladatok pozitiv tulaj-
donsagait, nehézségeit stb.

A testnevelésora megkezdését, szervezését, lebonyolitasat elemzd, segit6 informa-

cidk:

. a testnevelésora mar az 6ltoz6ben, a folyosdn elkezdddik, ekkor kell a tanu-
lokkal felvenni a kapcsolatot, felkelteni az érdeklddésiiket, illetve elinditani a
kétoldal kommunikaciot,

o azOrahoz szitkséges szereket, eszkozoket ki kell késziteni,

7 Onismeret és készségfejlesztés

Az 6nismeret a sz6 koznapi értelmében az 6nmagunkrol valo tudast jeloli, azt, hogy ismerjiik képessé-
geinket, adottsdgainkat, vagyainkat, céljainkat, tudataban vagyunk személyiségiink pozitivumainak,
de korlitainak, hidnyossagainak is (Dévai, 1980).

Az énsémak azok a tuddsstrukturak, az onmagunkrol szerzett informéciok mentalis szervezédései,
reprezentdcioi, amelyek az énrdl kialakitott altalanositdsokat, jellemz6 tulajdonsagokat tartalmazzak,
és amelyek multbeli tapasztalatokon alapulnak (Markus és Nurius, 1986. 294. o.).

Az énkép-meghatdrozasok mds és mas jellemzokre Gsszpontositanak: az énkép mint attittid, mint
észleletek rendszere, amelyhez szorosan hozzatartozik az 6nbecsiilés és onértékelés is. Valamint kép-
zetek, sémak, fogalmak, prototipusok, célok, feladatok, mindegyikben kozos, hogy ezt a dinamikus
struktdrat az egyén kornyezetével valé interakcidja soran létrejovoként gondoljak el (Béta, 2002). Az
éntudat, 6nismeret kezdeti allomadsa, eredete a szomatikus én, valakinek testi onmaga.
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o abevezetd részben a bemelegités gyakorlatai, jatékai legyenek eredményesek,
hangulatemel6k, a tanuldk értsék meg a testnevelésora céljat és feladatat,

»  mdr a bevezetd részben torekedni kell a tarsas egylittmtikodésre, e tanuldsi
folyamatok megteremtésére,

o elkell érni az optimalis terhelést és ennek megfeleld modszert valasztani, szer-
vezési feladatokat alkalmazni, hogy a célokat megvalosithassuk,

o agyakorlatok, feladatok mindségi végrehajtasa és terhelési osszetevdinek jo és
differencialt megvalasztasa eredményezheti az optimalis elfaradast,

»  afokozatossag elvének betartdsa, a konnytitdl a nehezebb felé, az egyszertit6l
a bonyolultabb, &sszetettebb feladatok irdnyaba kell haladni, a mennyiség ne
menjen a mindség rovasara,

o agyakorldshoz a tanuldk szdmara minden lehet6séget biztositani kell: a tan-
anyaghoz, valé hozzaférést, hogy mozgaskulturajuk, motorikus képességeik,
tanuldsi folyamataik eredményesek és hatékonyak lehessenek,

»  atanuldknak legyen valasztasi lehetéségiik a feladatok végrehajtasdnak ossze-
allitdsaban, a felhasznalni kivant eszkozokben, a terhelés 6sszetevéinek meg-
hatarozésaban stb.

Osszegzés

[rdésomban bemutattam a Komplex Alapprogram Testmozgassal kapcsolatos, az iskolai
testnevelésorakon alkalmazhaté jdonsagit, mddszereit, a KIP-mddszert. E program
magyarorszagi bevezetése, megvaldsitasa 2019-ben indult el. Ebbdl is lathatd, hogy a
jové pedagdgusanak folyamatos megujuldsra, a kiils6 és belsé kornyezethez torténd
alkalmazkodasra, a régi beidegzddések tjragondolasara kell térekednie megallas nél-
kiil. Ismernie kell a mai kor gyermekét, valamint a rdjuk haté kornyezeti valtozasokat,
az ipari és technikai fejlédés hatasait. A megvaltozott életmdd rendkiviil nagy hatast
gyakorol a gyerekek fizikai és szellemi képességeire, pszichikai és mentélis tulajdon-
sagaira, ezek hatarozzak meg fejlettségi szintjiiket. Az ebbdl fakadé kiilonbségek miatt
nélkiillozhetetlen a differencidlds, a tanuldstimogatds, az indirekt oktatasi stratégia, a
nyilt feladatmegolddsok alkalmazasa a mindennapi pedagdgusi munkaban.

Az irds arrdl kozolt alapismeretet, hogy milyen nehéz, bonyolult, de mégis szép
munkaja lehet egy pedagoégusnak. A moédszerek sokasaga, a stratégiak felallitasa, a
gyerekek személyiségének, képességének megismerése és még szamtalan, a tanitashoz,
oktatashoz kothetd pozitiv viszonyulas el6bb-utobb meghozza a gytimolesét: a peda-
gogusnak a szakma szeretetét, a tanitdsban eltoltott idék 6romét. A felnovekvd ifju-
sag esetében egy egészségben, pozitiv tarsas kapcsolatok 1étrejottében, empatikusabb
vildgban, boldogsagban eltltendé évek nyomon kévetesét eredményezheti a Komplex
Alapprogram testmozgasalapt moédszertana.
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Miihely

Alkoss maradandoét! - Csaladfatervezés
a vizualis nevelés-oran

Pillerné Sonkodi Rita
pillerne.sonkodi.rita@szte.hu
SZTE JGYPK Alkalmazott Pedagogiai Intézet

Az irasom lényege, hogy egy rajzi feladat hatterében millidnyi lehet6ség rejlik a pedagdgiai
nevelésre. A f6 elem pedig az értékteremtés. Az ,eldobhaté vilag”-unkban a kétkezi alkotasok
kifejez6 képességére vilagitok rd. Egy évezredes hagyomany megismertetése (csaladfa rajzolasa)
hihetetlen lehetségeket kindl. A legkisebb kulturalis kozosség, a csalad szerepének fontossagat
emeli ki a csaladfa rajzolasa a rajzdran.

Ez az dsszetett alkotds, mely kikopott a csalddok torténetébdl — ehhez tériink vissza. Oseink
beszélgettek egymassal, ismerték egymas torténeteit, életiiket.

Napjainkban a csalddfaval egyiitt az életek torténetérdl szolo beszélgetések is feledésbe
meriiltek. A Vizualis nevelés 6ra alkalmat adhat arra, hogy a gyerekek megtervezzék és megal-
kossak sajat csaladjuk torténetét. Masodik osztalytol felfelé barmelyik korosztaly képes ennek
megalkotdsdra.

Ezen munka kézben pedig lehet6séget adunk, hogy a gyerekek megbeszélhessék sziileikkel és
tarsaikkal is tavoli rokonaik érdekesebb torténeteit — az életb6l vett ,meséket” tanuljak.

Kulcsszavak: csalddfa, vizudlisnevelés, genealdgia, Osfa kutatds, csalddfa tervezés, csa-
ladfa alkotds folyamata.

»Nem mdsra haszndl eleink tiindoklése nekiink, hanem hogy égé szovétneknél, fényes
faklyanal futjuk a mi életiink pdlydjat, nem lehetiink sotétben, sem mi, sem az mi cseleke-
deteink; ha jol viseljiik magunkat, azoknak fényességénél mindjdrt minden ember megldt:
ha rosszul, ugy sem keriilhetjiik ujjal valé rank mutatdst.”

(Grof Zrinyi Miklés, idézi: Kirdly, 1920)

tdséget kindl. Az irasom lényege annak bemutatasa, hogy egy rajzi feladat

hatterében milliényi lehetdség rejlik a pedagégiai nevelésre, a f6 elem pedig
az értékteremtés lenne. Az ,eldobhaté vilagunkban” a kétkezi alkotoi kifejezés sulyara
és felel6sségére vilagitok ra. Egy olyan 6si hagyomany, mint a csaladfa létrehozasanak
és rajzolasanak megismertetése felbecstiilhetetleniil sok lehet6séget kinal. Az 4j NAT a
kerettantervében tobb esetben indul ki a mult értékeinek felidézésébdl, és erre épitve a
jelen és a jovo értékeinek levezetéséhez navigalja a didkokat. Nemcsak az 6j és ismeret-
len felé tekint, hanem a megszerzett értékekkel is megismerteti a gyermekeket, és ez ad
alapot az 0j alkotasok megsziiletéséhez.

A »Alkoss maradandét!” cim — a téma egyetemessége okan — rengeteg j lehe-
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A vizudlis nevelés tantargy legfontosabb feladata a latds és a kéz intelligencidjanak
kimtivelése. A gyerekeknek lehetdséget kell kindlnunk, hogy megsejtsék és atéljék a
vilag szépségét, az élet 6romét. A gondolatban és érzelmekben gazdag tevékenységek-
kel, otletekkel segithetiink a gyermekek képi vilaganak még konnyebb kibontakozasa-
ban. Mindezt tgy, hogy kertiljiik a ,,fonnyadt alma” a tandri asztalon tipikus rajzi poros
feladatait. A gyerekekkel egyiitt kell értéket teremteniink. Ok alkotnak, és én kdzben
rengeteg szalon igyekszem csiszolni gondolataikat, egyben tagitom ismereteiket.

~A milvészi tevékenység mind a mai napig megérizte beavatdsi jellegét: a miialkotd-
sok dltal kozvetitett sors- és magatartdsmintdk megismerése az egyén szocializdcidjanak
donté mozzanata, a kulturdlis koz0sség fennmaraddsdnak biztositéka” (Nemzeti Alaptan-
terv, 2012). A vizualis nevelés tantdrgyban — mint ahogyan azt a miivészetben is meg-
szoktuk — ezer arnyalat, szin, lehet8ség rejlik. Ezen az 6ran mindenrdl lehet beszélni,
mert ha a szemléletiink szabad, akkor a vilagot a miivészet szemiivegén at nézhetjiik.
Ekkor a vilag szinesebbé és szebbé valik. Ez az dra ad teret minden szépség felvillan-
tasanak. Csak meséljiink élményeinkrél, a miivészet megannyi csoddjarol. Talan nem
volt rossz 6tlet, hogy a multban fest6k, képzémiivészek tartottak a rajzorakat. Magam is
festé vagyok, és talan hitelesebben tudom atadni a tanitoképzds hallgatoknak a miivé-
szet iranti feltétlen rajongdsomat, bizva abban, hogy ez a rajongas a leendé tanitokon
keresztiil a gyermekekre is atragad.

A legkisebb kulturalis kozosség, a csalad szerepének fontossagat emeli ki a csaladfa
rajzolasa, az az Osszetett alkotas, mely 1945 utan kikopott a magyar csaladok torténeté-
bél. Ehhez tériink vissza. Oseink beszélgettek egymassal, ismerték egymas torténeteit.
Napjainkban a csaladfakkal egyiitt a beszélgetések is elfelejtédtek. Talan a vizudlisne-
velés-6ra adhat alkalmat arra, hogy a tanulok megtervezzék sajat csaladjuk képes tor-
ténetét. Masodik osztalytdl felfelé barmelyik korosztaly képes ennek megalkotasara.
Legalabb harmas egységben gondolkodjunk: el6készités/beszélgetés, tervezés és meg-
alkotas.

A csaladfatervezésben rengeteg érték sziiletik meg egyazon pillanatban. Napja-
inkban nemcsak tiditékupakokbdl és WC-papir tekercsekbdl lehet érdekes targyakat
alkotni, hanem a tarsadalom szovetébe agyazott csaladok torténetébdl is alkothatunk
maradandot és érdekeset is. Terveziink, rajzolunk, festiink, mikozben beszélgetiink
sziileinkkel, nagy- és dédsziileinkkel. A gyerekek még megtehetik. Jatékosan megisme-
rik sajat csalddjuk torténetét, igy felmendik példaképekké is valhatnak, és talan a médi-
adomping silany példaképeinek is konkurencidja lehet egy-egy szul6 élete, kiizdelme és
teljesitménye. A WC-papir gurigabdl késziilt targyak az id6 multaval kacattd valnak, s
bér f4j6 szivvel valunk meg téliik, de legtobbszor a kukéban végzik. Ugy érzem, hogy
ezt a gyermekek nehezen élik meg. , Kidobtad?” — kérdezik a sziil6ktdl, amikor a sok
munkaval, kreativitassal és szeretettel készitett alkotasaik az enyészetéi lesznek — megé-
1éstik szerint id6 elétt.

A csaladfajukra azonban biiszkék lesznek, mert érzik, hogy kozosen elfogadott érté-
ket alkottak. Keretezziik be, tegyiik a falra, és biztos vagyok a paratlan sikerélményben.
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Ennek titkkrében szeretném egy olyan rajzi feladat 6tletét felvazolni, mely ezekre az érté-
kekre épiil. A csaladfatervezés egy olyan Osszetett feladat, mely sokféle gyakorlati és
elméleti részt foglal magaban. A kutatas-tervezés-kivitelezés fazisait konkrét példakkal
mutatom be. Sajat rajzaimmal, hallgatéi munkakkal illusztralom a leirtakat. J6 és kove-
tendé példakkal nyujtok segitséget a feladat sikeres elvégzéséhez.

A feladat nehézsége ellenére 6rok és maradandé alkotdsok sziiletnek. Oridsi érték,
hogy a gyermek alkotja meg sajat csaladjanak torténetét — rajzban elmesélve. Ettdl a
mozzanattdl vélik a gyermek ennek a csaladi szovetnek aktiv részévé. Ennek folytatasa
lehet a cimer tervezése is. A Tanitoképzé Tanszék mitermében régota sziiletnek csa-
ladfak. A hallgatok 6rommel, bar kezdetben bétortalanul és a feladat bonyolultsagatol
megrettenve kezdenek a munkahoz.

Mi is az a csaladfa? A csaladfakutatds a genealdgia résztertilete, célja, hogy egy alta-
lunk kivélasztott ember rokoni kapcsolatait feltarja, és ezeket a grafika eszkozeivel, képi
abrazolassal bemutassa. Napjainkban reneszanszat éli a csaladfakutatds, cégek sokasaga
foglalkozik ezen kutatdsokkal, de az iskolai vizualis nevelés célja mas. A csaladfat gyer-
meki szemszogbdl kell megalkotnunk, és az 6 lehetdségeikbél kell kiindulnunk. Mint
mindennek, ennek is a kommunikécid, a beszélgetés az alfdja és az 6megdja.

Roviden tekintsiik 4t a magyarok csalddfdjanak torténetét: azt, hogy honnan indul-
tunk, és napjainkban hova érkeztiink.

»A magyarorszdgi csalddokra és rokoni kapcsolataikra béven taldlunk leszdrmazdsi
adatokat a kozépkori irdsokban, de a magyar fénemesi udvarokra jellemzé diszes dsfik,
az un. képes genealdgidk a 17. szdzad elsé felében jelentek meg. Ezek az Gskultusz jegyé-
ben a honfoglalé vezérekig, vagy még messzebbre igyekeztek visszavezetni a szdrmazdst.
A magyarorszdagi csalddfik két tipusat kiilonboztetjitk meg: Az Arbor jellegii és az dsfa
jellegii csalddfdkat. Az Arbor jellegli csalddfa a csaldd leszdrmazdsi rendjét egy tdvoli Gst6l
kiindulva kezdi, azzal, akitél szarmazik a generdcidk sora. A csalddfa tetején a legfrissebb
hajtisokat mutatja. A 8. szdzadtol viszont mdr egész sor »Arbor Iuris«, avagy »Arbor
Consanguinitatis« dbrdzolds tiinik fel, tobbek kozott egyhdzi, jogi kodexek illusztrdci-
Ojaként. Ezek diszitésiil, mind tobb organikus elemet (inddt, virdgot) alkalmaznak, s a
neveket (a csalddfdk »terméseit«) gyakran kirékbe foglalidk. Am a figurdlis dbrdzolds,
s a folfelé sarjadzoé nemzedékrend megjelenése még 1ijabb két-hdrom szdzadig vdratott
magdra” (Kurucz, 2015).

»A genealogia gyakorlati alapvetéseinek tudomanyos kidolgozasaval, illetve gyakor-
lati alkalmazasaval — Johann Christoph Gatterer (1727-1799) német torténész, heral-
dikus, egyetemi tanar, a tudomanyos heraldika, valamint a genealdgia és kronolégia
egyik megalapit6ja munkai alapjan — sziiletett meg az 6nall6é tudomanyos diszciplina.
A 18. szazadi nagy francia forradalom az érdemtelen kivaltsigok méltatlan eszk6zének
értékelte és szamiizte a gyakorlatbdl a genealdgiat. A 19. szazadban kapott mélté elis-
merést a tudomanyos igény genealdgia, és hasznositasa mds tudomanyagakban is teret
nyert. E szdzad a nemzetté valas, a csalddok identitastudata kialakulasanak, illetve az
erre valo rdeszmélés korszaka volt” (Kurucz, 2015).
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A 20. szazad végére a szarmazastant szamos mas iranyu kutatasban is hasznositot-
tak. ,,Csak annak a csalddnak van jovdje, amely a miiltban gyikerezik. A csalddfa gyoke-
rei az emlékezet talajaba kapaszkodnak, onnan szivjik az dgakat élteté erét” — hangoz-
tatta Szabé Magda.!

A miésodik vilaghabort utdn a genealdgiat hatalmi eszkozokkel visszaszoritottak,
két okbdl: egyfeldl a leszarmazasi adatok felhasznalasanak hitleri modja miatt, masfeldl
pedig kispolgari alltirokre és a nemességkutatasra hivatkozva?.

Az 1940-es évek végétdl kezdddben a genealdgia erdteljes visszaszoritasara, 1énye-
gében megsziintetésére keriilt sor Magyarorszagon. Retrograd, feudalis (fasiszta) stb.
tudomanynak kialtottdk ki e szakteriiletet. Ebben az idészakban csak néhany esetben
keriilt sor genealdgiai jellegli/vonatkozast tudomanyos eredmények publikalasra,
ezek leginkabb a kozépkorkutatas keretei kozott jelentek meg. Az 1883-ban megala-
kult Magyar Heraldikai és Genealégiai Tdrsasdg, melynek folydirata a Turul, 1950-ben
megszlint. A genealdgia iranti ujbdli érdeklédés legel6szor — az 1960-as évekre visz-
szamenden — a Magyarorszagrol, illetve az egykori Magyarorszagrol kitelepitett, innen
elkeriilt németség korében meriilt fel. Széles korben végzett forrasfeltaras, forrasgytjtés
utan a feldolgozas eredményei dontden a korabeli Nyugat-Németorszagban lattak nap-
vilagot (Pandula, 2006).

»Az 1980-as évektdl kezdddden egyre szélesebb korben meriilt fel a csaldadtorténet, a
csalddtorténeti kutatds irdnti igény a sajdt érdeklédést nyiltan villalok részérél. Ez idé
tdjt érlel6dott egy szakmai szervezet létrehozdsdnak sziikségessége is. 1982-ben Budapes-
ten, dr. Csapd Gyorgy Virfok utcai lakdsdn gyiiltek Gssze a szakemberek és érdekléddk,
s elhatdroztdik a torténelmi segédtudomdnyok miiveldit Osszefogd tudomdnyos egyesiilet
megalapitdsdt” (Kurucz, 2015).

A Magyar Csaladtorténet-kutaté Egyesiilet,a MACSE 2011 6ta segit a csaladjuk tor-
ténetét kutatdo embereknek. Az egyesiilet bemutatkozdjdban egy kedves és humoros
megjegyzéssel indit: ,,Most menekiilion az érdekl6dé ember, amig nem késd, mert az, aki
ebbe a csodds vildgba téved, az egyhamar nem menekiil... menekiilj sebesen, mielGtt késé
nem lesz! Mert ha egyszer eléd keriil egy hdromszdz éves anyakionyv, a maga tiszteletre-
mélté torténelem-illatdval és nehezen kibetiizheté dkombdkomaival, olvasni prébdlod és
lassan kibontakozik lelki szemeid el6tt Gseid falujdnak sorsa, bdnata és 6rome, lakdinak
kapcsolatai, egyszer csak ott taldlod magad iik-iikapdd, iikanydd mellett és megsejted:
oridsi bozontos gyokérzet kot a foldhoz, melyen elddeid éltek és haltak. Tartok téle, hogy
ezutdn egyre er6sodd kényszert érzel a kutatdsra, amely megrendiilést, 6romet, izgalma-
kat és nem utolsé sorban eredményeket hoz szamodra.™

Valdban, ha elmeriiliink a mult és az 6sok anyakonyveiben, a levéltarak elsargult
papirosai kozott, akkor biztosan megvaltozott szemmel tekintiink napjaink apré-cseprd

1 http://abigelpalyazat.gportal.hu/gindex.php?pg=28214037&sid=0&offset=0&replyid=14972536
2 https://hu.wikipedia.org/wiki/Geneal%C3%B3gia_(t%C3%B6rt%C3%A9nelem)
3 https://macse.hu/society/kezdolap.php
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dolgaira. Lapjaikon az egyesiilet szerteagazd tevékenységérdl is hiteles és naprakész
tajékoztatast taldlnak. Emellett sokrét(i informacidval, modszertani ismeretekkel pro-
baljak segiteni a csaladtorténeti kutatasba bekapcsolédni kivand latogatokat. Az 6 tajé-
kozodasukat segitik a kiilonféle adattarak és linkgytijtemények, specidlis szotarak is.

A csaladfakutatds torténetének rovid felvillantdsa utan térjiink vissza az eredeti
gondolathoz. Az ,,Alkoss maradandét!” cim szeretné sugallani szandékomat, és otletet
adni, hogy egy komoly tudomanyag hogyan jelenjen meg a vizualis nevelés drajan.
A gyermeki szemszogbdl kell megismertetni e vilagot, és az 6 lehetGségeikbdl kell kiin-
dulnunk. Mint mindennek, ennek is a beszélgetés a legfontosabb pillére. A tanar legelsé
feladata, hogy a sajat 6seinek csaladfajat készitse el. Barmennyire is nehéz és faradsagos
munka, de a csaladfa elkésziiltével oridsi élménnyé valik.

Egy jo tanarnak mindig a sajat ,,bérén” kell megtapasztalnia az altala kiadott feladat
nehézségeit és buktatdit. Ennek a gyerekekkel valo beszélgetés az alapja, s 6k majd ezt
folytatjak a sajat csaladjuk korében. Ezt a tanuléknak ugy lehet atadni, mintha 6k is
titokzatos kutatokka valnanak. Mesélni kell a genealdgia rejtelmeirdl, igy ujfent fel lehet
éleszteni a kivancsisagukat. A gyermekeink elfelejtettek kérdezni, és mi magunk is csak
a leglényegesebb rutinkérdéseket tessziik fel. Erre a legjobb példa a sajat életembdl vett
torténet. Apai nagymamam Kolozsvaron sziiletett, s én gyerekként sosem értettem,
hogyan lett 6 orvos Makoén. Sosem kérdeztem meg ennek valddi okat, pedig oly sokszor
kellett volna ezt megtennem. Ezt 6rokké fogom banni, pedig arany gyermekkorom volt,
mert mi, az 6t unoka, minden hétvégét a makoi nagyszil6i hazban toltottiink, és az
ebédlbasztalnal mindig tizenhdrman iltiink. A harom generacié az esztendé minden
hétvégéjén egyiitt volt, és mégsem tudtam a felmendim életérdl.

Késébb jottem ra, hogy Trianon utan a Kolozsvari Orvosi Egyetem atkoltozott Sze-
gedre, és az én nagymamam itt folytathatta az orvosegyetemet, és csalddja, mindent
hatrahagyva, ide kolt6zott. Mindezt azért irom le, mert a Szegedi Tudomanyegyetem
Pedagégusképzé Kardnak vendégoktatojaként Kolozsvaron jartam, akkor kutattam fel
a Hazsongardi temet6 sirjai kozt az 8seimet. Katartikus érzés volt szamomra megta-
lalni Dsida Jend sirja mogott néhany karnyujtasnyira a szépsziileim nyughelyét. Azért
irom le sajat példamat, hogy masok is hasonl6 élményt éljenek at. Ekkor éreztem meg
a csaladi gyokerek megtalalasinak semmihez sem foghaté 6romét. Ez az érzés erdsi-
tette meg bennem, hogy szeretett hallgatéimnak és a jov6 tanitoinak is dtadjam ezt az
élményt.

A csaldd megléte, annak felderitése és rajzba ontése paratlan 6rom. Mikor meg-
sziiletik egy ilyen alkotds, az magatdl kezd élni, ahanyszor csak ratekintiink, melegség
és valamilyen furcsa 6rom tolt el, és ez 6rok folytonossagot sugall. Ha én gyerekként
(pedig gyakorl¢ éltalanos iskolaba jartam) kaptam volna a csalddfarajzolas feladatat,
akkor ma talan mindent tudnék az iik- és még a szépsziilk életérdl is. Amit mi elmu-
lasztottunk, azt forditsuk meg, és mi tegyiik meg. Ez a feladat beszélgetésre sarkall, és
lavinat indit el. Olyan személyes, generaciok kozti hidakat épithet, melyeket a ma vilaga
sorban dont le és szamol fel 6rokre. Kérdés, hogy mibdl kell kiindulnunk, miutan az



Pillerné Sonkodi Rita: Alkoss maradanddt! — Csalddfatervezés a vizualis nevelés-oran 139

otthoni beszélgetések megtorténtek. Feljegyzéseket kell késziteni az 6s6k felkutatott
neveibdl (szil6k, nagysziilok, dédszilok, szépsziilok). A Kekulé-féle szamozasi szisz-
téma olyan genealdgiai jel6lérendszer, mely az egyenes agi felmendket egyedi azo-
nositéval latja el. Az ismert német kémikus, Friedrich August Kekulé Stradonitz fia,
Karl von Stephan Kekulé Stradonitz alkotta meg a rola elnevezett szimozasi rendszert,
melyet a nemzetkozi szakirodalom Sosa—Stradonitz System néven ismer. A gyerme-
keknek az alkotas megkezdése el6tt a rokoni kapcsolatokrol is kell sz6t ejteni, de mindig
szem el6tt tartva, hogy az 6 szintjiiknek feleljen meg. August Kekulé kidolgozott abraja
nyujt ehhez segitséget.

1. abra: August Kekulé genealdgiai tabldja*

A tanitéképzésben ekkor levetitem az Arpdd-hdzi kirdlyok és hires csaladok,
dinasztidk, arisztokratak szebbnél szebb csaladféit. Fontos, hogy jelenjenek meg a
mult emlékei, és a tanulok ismerjék meg elédjeik hagyomanyait. Azt az esztétikai igé-
nyességet, illetve azokat a mives alkotasokat, melyek jellemezték a csaladfakat. Ezek az
otthonok ékességei voltak, és a csaladtagok biiszkén tekintettek ezekre az okiratokra.
Mindenekel6tt hangsulyozni szeretném, hogy a tervezés egy nagyon osszetett és nehéz
feladat még a feln6tteknek is, de a gyermekekben az alkotas vagya feliilemelkedik a
szorongason.

Fontos feladatunk, hogy a gyermekekben eloszlassuk azt a homalyt, hogy 6k a szii-
leik nevén tul alig-alig ismerik mds csaladtagjaik nevét. Természetes modon kellene
arra buzditani 6ket, hogy a beszélgetéssel, némi kutatomunkaval egy domindelvet
indithatunk el. A tervezés mindig ceruzaval térténjen, mert a folyamat sordn felmeriilé
kérdések, kételyek korrigalasat konnyebb megejteni. A felkutatott és Gsszeirt neveket
ceruza segitségével fel kell vazolni a Kekulé-rendszer abrajanak segitségével. Természe-
tesen ettdl el is szabad térni, mert a csalddfék szépsége abban rejlik, hogy ahdny csalad
van, annyiféle dbra sziiletik meg. A skicc elkésziilte utan a kovetkezé 1épés, hogy meg-
rajzoljuk a fa torzsének, f6- és mellékagainak, gallyainak konturjat.

4 https://hu.wikipedia.org/wiki/F%C3%A1jl:Geneal%C3%B3giai_sz%C3%A1moz%C3%Als_
Kekul%C3%A9_szerint.jpg
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Mutassunk jo példakat a gyerekeknek, de 1ényeges, hogy a sajat egyedi fajuk alak-
jat és rajzat 6k alkossak meg. Sablonok sokasagat talalhatjuk, de prébaljunk egyedi,
szuverén faformakat rajzolni. A digitalis tabla rengeteg csodas csaladfat képes motiva-
cids feliiletként megjeleniteni. A tanar joga, hogy mely neves csaladok fajat mutatja be.
Szerencsés ilyenkor kovetendd példakat felvonultatnia, beleértve akdr a mai, modern
valtozatot is, ezzel megadva a valasztas 6romét.

A tervezés kovetkezé fazisa a csaladfan beliil elhelyezett, igynevezett medalionok
megalkotdsa. Ezek a formdk zarjak kozre a neveket. Kénnyebbség, ha egy kartonra
elére rarajzoljuk a szabadon kivalasztott format, és ezt kivagva sziiletik meg a sablon
(medalion), melybe bele fogjuk irni a neveket. Ettdl lesz szép és egységes a rajzunk.
A medalion formajara adok néhany otletet:

2. kép: Medalion mintak (A szerz6 munkdja)

A fa megrajzolasa a kovetkezd 1épés. A csalddfa grafikai megjelenitése kétféle
moddon torténhet. Egy nemzetségfa (leszdrmazasi tabla) alapjan legelészor azt kell
meghatdrozni, hogy 6sfa- vagy nemzetségfa-dbrazoldst szeretnénk alkotni. Osfonak
nevezzik azt az dbrazolast, amikor egy személy van a kozéppontban, akinek az 6seit
szeretnénk szerepeltetni egy képen. Ezek az 6sok nem egy csaladbol, nemzetségbdl,
hanem apai, anyai, majd apai—nagyapai és apai—nagyanyai, valamint anyai—nagyapai
és anyai—nagyanyai csaladokbdl szarmaznak, tehat a generaciok szamatol fiiggéen sza-
porodnak az dgakon a személyek. Ebben az esetben a f6szerepld személy neve a fa alsé
részén helyezkedik el, és az 6sok neveinek sokasaga felfelé agazik szét a gallyakon. A mi
esetiinkben ez a személy a tanuld, aki megtervezi és megrajzolja az alkotdst.
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3. kép: Osfa dbrézolds

Miutan ceruzaval és a medalionokkal elkészitettiik a fa rajzanak tervét, a felkutatott
nevek beirasa kovetkezik a koriil rajzolt hasonlé medalion formakba. Milyen irdsmo-
dot valaszthatunk? A nevek csalddfdnkba val6 beirasdhoz — az alkotas stilusabodl faka-
déan - a folydirast illik hasznalni, de ez is egyedi valasztas kérdése. A kéziras csodas
kalligrafigjardl is érdemes ekkor szot ejteni, példazva, hogy egy feladat mennyi értéket
rejt magaban. A medalionokba a teljes nevet — mind a vezeték-, mind pedig a kereszt-
nevet — irjuk bele, de a sziiletés és az elhalalozas id6pontjat is kézolhetjiik abban az
esetben, ha ezekr6l minden személy esetében tudomdsunk van. A gyermekek alkotasd-
ban az évszamokat elhagyhatjuk, de a sajat csalddfankba beilleszthetjiik, mert ez mind
értékes informacio az utddaink szamara. A dolt zsinérirdst, melyet 6seink hasznaltak,
érdemes megmutatni a gyermekeknek, mert szépségiik grafikai esztétikummal ér fel, s
emellett ezek igényességére is ramutathatunk. Szomortan tapasztaljuk, hogy léteznek
nemzetek, amelyek mar csak nyomtatott nagybettivel vetik papirra bettiket, ha egyal-
talan hajlandéak még iréeszkozt fogni a keziikbe.

A ceruzaval megtervezett csaladfank - a medalionokkal és a beleirt nevekkel — meg-
szilletett. A terv minden egyes vonalat athizzuk fekete tifilccel, mert egy grafikai alko-
tas végleges allapotat ez is jelolheti. A grafikdrol és annak technikai sokszintségérol itt
is ejthetiink par szot. Az oktatdsban gyakran hasznéljuk a 0,5-0s, fekete szind tiifilcet,
mely megjelenésében nem sokban tér el a professzionalis muivészi tusrajztol, csétolltol
vagy nadtolltol. A lombkoronaban a gallyak kozti részt falevelekkel diszithetjiik, de itt
is az egyedi stilus az uralkodd. Tudom, hogy ez faradsigos és gyakran monoton tevé-
kenység, de legalabb a gyermekek megtapasztaljak, hogy a miivészi alkotds is munka, s
végiil éppen ezért lesz értéke(s). Szamomra 6romoét jelent kitdrni a gyors, 10-20 perces
feladatok vilagabol, és j6 masfelé terelni a munkat és a didkokat. Lehet, hogy ez a feladat

5 https://upload.wikimedia.org/wikibooks/hu/thumb/4/4d/Csal%C3%Aldfa_minta.jpg/250px-
Csal%C3%Aldfa_minta.jpg.png
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tobb orat, tobb alkalmat fog felemészteni, de mindig megéri. Ennek legalabb annyi
értéke lesz, mint amennyi energiat belefektetiink. A biiszkeség, ami a mi elkésziiltekor
meg fog csillanni a didkok szemében, paratlan élmény marad. A grafikak szinezése is
eltérd lehet, de minden esetben kertiljiik a harsany, erés szinezést. A visszafogottsag
és elegancia jellemzi ezeket az alkotasokat. A téma komolysagat és dokumentum vol-
tat szem el6l nem tévesztve nyuljunk a szines technikdkhoz. Bevallom, nem szeretem
kiszinezni az elkésziilt grafikai rajzokat. Gyakori diszitési elem a csaladfa felett a szalag-
diszben foglalt csaladnév is. Erre is rajzoltam néhany példat:

4. kép: Sonkodi Rita: Szalagfonat mintdk

A vonalak sokszintisége adja a szint, és ennek nem kell mindig harsanynak és szi-
nesnek lennie. Viszont a papir, melyre a grafika késziilt, négy oldalanak a szélét kézzel
o6vatosan korbetépdessiik tigy, mint a régi levelek széleit, majd egy barna vizfestékbe
martott, nedves ecsettel korbeérintjilk. A papir szaggatott oldala finoman magaba
szivja a barna festékes nedvességet, s igy antik hatast értink el. A hagyomanyok szerint
az emberek ezeket a csaladfakat tiveg és képkeret ald rendezték, és az otthonuk falat
diszitették veliik.

A szegedi tanitoképzés minden hallgatdja elkésziti sajat csalddja csaladfajat, csa-
ladi cimerét, monogramjat. Az alkotast az adventi iddszakra idézitem, hogy ez egy
egyedi ajandék legyen minden hallgaté csalddjanak karacsonyfaja alatt, egyszersmind
ravezetve tanitvanyaimat arra, hogy a sajat kézzel tervezett targyak mindennél tobbet
érnek. Ez a feladat tandri munkdm sordn szamtalan szép torténetet sziilt. Sok tanitva-
nyom ugy ismerte meg tavolabbi rokonait, hogy nekem csupan a szikrat kellett elejte-
nem, 6k pedig a maguk digitalis vilaganak segitségével bejarhattak és megismerhették
felmendiket. Ebbdl az 6tletbdl sziiletett egyik hallgatom faluhazaban csaladfa-kiallitas,
mert megtetszett neki az otlet, és mindenki elkészitette a sajat csalddfajat, melyeket
kiallitottak a faluban. Az is megtortént, hogy valaki a csaladfakutatas révén ismerhette
meg kiilhoni rokonait, akiket meglatogatott Kanaddban, és azéta is tartja veliik a kap-
csolatot.

Lathato, hogy a csaladfakutatds olyan, mint egy vizbe ejtett kavics, mely hulldmokat
gerjeszt. Ezzel a momentummal elvégeztiik a munkat, és maradand¢ alkotast terem-
tettiink. Biiszkék lehetiink ra, mert ezzel a csalddunknak 4allitottunk 6rok mementot.
Paratlan ajandék mind sajat magunk, mind szeretteink szamara. Valéban maradandoét
alkottunk, jovenddbeli csalddtagjaink pedig haldsak lesznek ezért. Volt egy ember, aki
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leiilt, kezébe vette a ceruzat, és belefogott az alkotdsba. Mint mindent, ezt is csak elkez-
deni nehéz, de a munka gyiimoélcse tobbszorosen megéri azt az apro elhatdrozast, ami
ehhez sziikséges.

Tanulmanyomat egy grof Zrinyi Miklos-féle idézettel kezdtem, most pedig egy
ferences szerzetes gondolataval zarom, mely igy szol:

»Boldog az az ember, aki szereti és tiszteli apjdt és anyjdt, mint ahogy a bimbé szereti a
megtarto, tapldalo gyokeret, mint ahogy a folyé szereti a forrdst, mint ahogy a maddr sze-
reti a fészket, mert a hatalmas nyugalom, béke, 6rom és fény sziiletik meg benne.” (Bojte,
2016)
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Jelen irdsomban a térszemlélet fejlesztésének elméleti hatterének bemutatasa utdn sajat kutataso-
mat ismertetem. A kutatas célja annak megismerése volt, hogyan fejlesztheté a matematikadrak
keretében a tanulok térszemlélete.

Kulcsszavak: térszemlélet, téri képességek, fejlesztés, matematika

*

érszemlélet, térgeometria. Mi a helyzet az alsé tagozatos tanuldkkal ebben a kér-

désben? Ok az a korosztaly, akiknél mér célirdnyosan, jitékos forméban meg

kellene jelennie ennek a két fogalomnak. Vagy megszeretik a matematika ezen
szeletét, vagy nem, vagy jut ra id6 a tananyagban, vagy fontosabb lesz egy masik rész,
igy felszinesen érintik, vagy ki is marad.

Kutatdsom témajat az inspiralta, hogy a magyarorszagi oktatasban kevés helyen
taldlkoztam a térszemlélet fejlesztésével. Az volt az elhatarozasom, hogy olyan kutatast
végezzek, amely segit az alsd tagozatos gyerekek térszemléletének feltérképezésében, és
egy lehetséges eszkozt nyujt a tanitdk szamara a térszemlélet fejlesztéséhez.

Elméleti hattér

Kutatasomat szakirodalmi forrasok tanulmanyozasaval kezdtem el, amely sordn tajé-
kozddtam a térszemlélet fogalmanak killonboz6 meghatarozasair6l. A Magyar Nyelv
Ertelmezd Szétara térszemlélet cimszavanal ez 4ll: ,Az a lelki képesség, tulajdonsdg,
amelynek birtokdban az ember a tdargyakat alakjuknak, kiterjedésiiknek, nagysiguknak,
illetve mdshoz valo térbeli viszonyuknak megfelelGen érzékeli, illetve egységes dsszképbe
tudja dllitani”.* A térszemlélet a pedagogiaban ,,a tdargyak kép alapjan torténd elképzelé-
sére, rekonstrukcidjdra vald térlatdsi képességként” jelenik meg altalaban (Drahos, 1988).
Mig a pszicholdgus John Eliot igy fogalmazza meg: ,a tdrgyak egymdshoz viszonyitott
elhelyezkedésérdl valo tudomdsunk és képességiink, készségiink, hogy ezt a tuddst mentd-

lis és fizikai problémdk megolddsdra felhaszndljuk” (Eliot, 1987. 173. 0.).

1 A Magyar Nyelv Ertelmezé Szétdra (1962. 640. 0.)
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Nehéz pontosan koriilhatérolni ezt a fogalmat, még abbdl is vita adodik, hogy jo-e a
térszemlélet kifejezés. A tulsagosan sziik, de a tag értelmezés is hasznalhatatlan. Ezért
Osszefoglalva a sokféle meghatarozast: ,,Téri képességen tehdt a [...] hdaromdimenzids
alakzatok észlelésének és az észlelt informdcidk targyak és viszonylatok megértésének
és problémdk megolddsdra valo felhaszndldsdnak képességét értjiik” (Séra, Kdrpdti és
Gulyds, 2002. 18-19. o.).

A téri képességek mérésére ma mar kozel 400 pszichologiai mérdeszkozt, tesztet fej-
lesztettek ki. Ezek a tesztek a térszemléletnek kiillonb6z6 faktorait mérik, mint példéul
vizualizacio, téri orientdcio, téri relacié (Séra, Kdrpdti és Gulyds, 2002. 20-25 o.).

Kutatdsomhoz sziikségem volt egy olyan tesztre, amely megfelel a tanuldk életkori
sajatossagainak, és célirinyosan méri az altalam fejlesztett képességeket. Ezért don-
tottem 1gy, hogy a megismert elméleti hattér nyoman sajat készitésti tesztet iratok a
tanuldkkal. A térszemlélet egyik aspektusanak: a térbeli épitett testek sikra vetitése és
a sikbeli abrazolas térben valé megkonstrualasa témakorében lapoztam fel a 2020-as
NAT alapjan irt, az Oktatasi Hivatal altal kiadott, 1-2. osztélyosoknak sz6l6, valamint
a 2012-es valtozatra kiadott, 3—4. osztalyosok szamadra késziilt matematika-tankonyve-
ket. Konkrét feladatokat kerestem, melyek altal megjelenik a megfogalmazott képes-
ségek gyakorlati fejlesztése. Ezen feladatok szolgaltak szamomra forrdsul a felmérék
Osszeallitasaban.

Ahhoz, hogy a kutatdsom biztos alapra épitsem, megvizsgaltam a térszemlélet fej-
leszthetdségét, illetve fejlesztésének eszkozeit is a szakirodalomban. A téri képességek
fejlédésével a kognitiv (emberi folyamatokat megismerni vagyo) pszicholdgia megje-
lenésétdl, azaz az 1960-as évektdl kezdtek el foglalkozni. Vizsgalni kezdték az életkori
valtozasok, értelmi és nyelvi fejlédéssel vald Osszefiiggéseit. Jean Piaget Inhelderrel
kozosen alkotott térifejlddés-modellje elérelépés volt e tekintetben, ez a spontan, ter-
mészetes fejlodésrol szolt (Séra, Kdrpdti és Gulyds, 2002. 40—41. o.).

Masik f6 szegmens viszont a céliranyos, iskolai szint(i fejleszthetdség. Lohman és
Nichols nézete szerint a téri képességek nem allandd, kismértékben valtozo személyi-
ségjegyek, hanem olyan képességek, amelyek a tapasztalat és a gyakorlas utjan fejlod-
nek. Kutatdsuk soran az tapasztaltak, hogy a gyengébb téri képességti tanulok fejlesz-
tése téri feladatok gyakorldsa altal hasznos, mig a jobb téri képességli gyermekeknél a
gyakorlas csupan a gyorsabb feladatelvégzést eredményezte (Séra, Kdrpdti és Gulyds,
2002. 67-68. 0.).

Tehat a céliranyos, specifikus gyakorldshoz sziikségiink van eszkozokre. A mai
vilagban a hagyomanyos és a modern eszkozoket 6tvozve érhetiink el jobb eredményt.
Hagyomanyos eszkoznek tekinthet6k az épit6kockak, gyurmak, formailleszt6k, legok,
origamik (Budai, 2016. 28. 0.). A teret ezek altal kézzelfoghat6, manudalis modon pro-
baljuk bemutatni a tanuloknak, akik targyi tevékenységek elvégzésével tudnak tapaszta-
latot szerezni, igy fejlédik téri képességiik (Szildk, 1995-96). A modern tarhazat pedig
a kiillonb6z6 szamitdgépes szoftverek képviselik, mint pl.: a GeoGebra, weboldalak,
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mint az Isometric Drawing Tool és a kiilonb6z6 digitalis formaban felhasznalt anyagok
(Budai, 2016. 28. 0.).

A kutatas

Kutatasommal meg szerettem volna mutatni a lehetdségét annak, hogy miként fejleszt-
heté a matematikadrak keretében a tanuldk térszemlélete. Mint ahogyan a szakiro-
dalmi attekintésben is olvashato, a térszemléletnek sokféle 6sszetevdje van. Kivélasztva
a tér és sik kapcsolatat, az egyikb6l masikba torténé transzformdcidkra fokuszaltam.
Bemutatva azt, hogy milyen fejlesztési lehetdségekkel tudjuk a tanuldkkal elsajatittatni
az épitett testek sikra vetitését, és hogy milyen méodon kell sikbeli dbrazolést megkonst-
rudlni a térben.

Vizsgalt hipotéziseim

H1: A fejlesztés eredményeként javul a kisérleti csoportok teljesitménye a kontrollcso-
portéhoz hasonlitva.H2: A mésodik szamu felméré esetén javul a feladatmegoldasi
id6.H3: A fitk térszemlélete fejlettebb, mint a lanyoké.

H4: A rendszeresen, vagyis naponta és hetente legdval és/vagy épitékockaval jatszo
tanulok térszemlélete fejlettebb, mint tarsaiké. H5: Azoknak a tanuloknak fejlettebb
a térszemlélete, akik ehhez k6t6d6 szamitogépes jatékokkal toltik idejiiket.

Kutatasomat egy megyeszékhelyi altaldnos iskola alsé tagozatan végeztem. A vizs-
galatom résztvevéi a 3. évfolyam hdrom osztalyanak tanul6i. Két osztallyal végeztem
fejlesztéorakat, mig a harmadik osztaly kontrollcsoportként kapcsolodott be a kutatd-
somba. A résztvevok 8-9 éves gyermekek voltak. A didkok létszama a kovetkezéképpen
alakult: a kontrollcsoportot (tovabbiakban 3.b osztaly) 23, mig az elsé kisérleti cso-

portot 24 (tovabbiakban 3.a osztaly), a masodik kisérleti csoportot (tovabbiakban 3.c

osztaly) pedig 23 tanulé alkotta. Osszesen N= 70 gyermek vett rész a kutatdsomban.

A nemek ardnya kozel azonos, 37 fitl és 33 lany résztvevo volt.

A kutatas felépitése

Kutatasomat 2020. november 23. és 26. kozott végeztem. Célom volt, hogy az azonos
tevékenységeket egy napon valdsitsam meg mindegyik osztalynal.

A hétf6i napon irattam meg az els6 szamu felmérét. A tanuldk aznap taldlkoztak
velem el6szor, bemutatkozdsom utdn elmondtam az egyes osztalyoknak, hogy hany-
szor talalkoznak velem a héten, és hogy szeretném az egyiittmikodésiiket, figyelmiiket
kérni a foglalkozasok soran. Az els6 szamu felmérés megirasara maximum 45 perc allt
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a rendelkezésiikre. Ez id6 alatt kellett 6t, szamomra altalanos adatokkal szolgalé kér-
désre valaszolniuk, illetve hat, térszemlélethez kot6do6 feladatot megoldaniuk. Itt talal-
koztak sikidomok sorrendiségével, targyak feliilnézetével, kiskockakbdl épitett testek
felépitésével, feliil- és oldalnézeteivel.

A kedd, szerda, csiitértoki napokon mentem a két kisérleti osztalyba fejlesztéorat
tartani. A tanitokkal egyeztetve egy-egy tanitasi orat kaptam az adott napokon, igy 45
percet aktivan tudtam a tanuldkkal kihasznalni, és megvaldsitani a fejleszt6ora tervét.

Végiil a hetet a pénteki napon megiratott masodik szamu felmérével zartam mind-
harom osztalyban. A tanulok csak ekkor szereztek arrél tudomast, hogy ez a felmérd
feladattipusaiban teljesen hasonlé a mar megirt, els6 szamu felméréhoz, csupan konk-
rét példakban tér el. Ennek célja az volt, hogy kimutassa a kutatasi csoportokban meg-
valositott fejlesztés eredményét, sikerességét a kontrollcsoport teljesitményéhez képest.
A tanuldknak ismét 45 perc allt a rendelkezésiikre, és maximalisan 25 pontot szerez-
hettek.

Tanitasi kisérlet

Szeretnék rovid betekintést nyujtani a harom fejlesztéora tartalmaba, azokbol is
kiemelve egy-egy feladatot, amivel elésegitettem a tanulok térszemléletének fejlesz-
tését. Teljesen hétkoznapi targyak, pliissallatokkal val6 szemléltetéstol eljutottunk a
kiskockakbdl felépitett test vizsgalataig. Elsddleges szempontként szerepelt a sok mani-
puldcids feladat, amelyben minden tanuld 6nalldéan konstrualhatta meg a megoldast.

Az elsé fejlesztéoram célja az volt, hogy a tanuldk megismerjék a killonb6z6 néze-
teket, illetve konkrét targyakat kiilonb6z6 nézetek szerint vizsgaljanak. Fontos volt,
hogy ezen alapoz6 dra utan a kés6bbi fejlesztések soran ugyanarra a tudasszintre tudjak
épitkezni.

A rahangolddast szolgald feladatot szeretném itt megemliteni. Egy jaték mentbautot
helyeztem el egy asztal kozepén, és megkértem a tanuldkat, hogy j6jjenek ki, jarjak
koriil, kozben figyeljék meg a targyat. Ezt kovetSen 5 pliissallatot iltettem az auté koré,
a nézépontjaikbol készitett fotok alapjan kellett megallapitani, hogy ki latja azok szerint
a targyat. Még két kiilonboz6, kozépre helyezett targgyal mélyitettiik a targyak nézeteit
az allatok szemszogébdl, amit aztan matematikai kifejezésekkel késébb meg is fogal-
maztunk.
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1. abra Targyak nézetei dllatok szemszogébdl (sajat fénykép)

A masodik fejleszt66ran az épit6kockak vildgaba barangoltunk el, kozel 350 dobo-
kocka segitett ebben minket. Egyszer(i testeket épitettiink szobeli utasitas alapjan,
osszeszamoltuk, hogy hany kiskockara volt sziikségiink ehhez, és megismertiik a testek
térbeli rajzat is. A jobb megértést segitette az interaktiv tabla, ahol egyiitt épitettem a
tanulokkal az Isometric Drawing Tool weboldalt haszndlva. Az éra tovabbi részében
bevezettem a testek feliilnézetének lerajzoldsi mdodszerét, és a tanulokkal felfedeztettem
azt, hogy csupdn a feliilnézeti kép alapjan nem tudjak pontosan felépiteni a testet, meg
kellene pontosan adni, hogy az egyes helyeken hany kiskockét helyeznek egymadsra.
Ezaltal a feliilnézeti rajzbol megalkottuk a test alaprajzat.

2. dbra Isometric Drawing Tool?

2 https://www.nctm.org/Classroom-Resources/Illuminations/Interactives/Isometric-Drawing-Tool/
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A harmadik fejlesztéfoglalkozas célja volt, hogy az el6z6 6ran tanult feliilnézeti kép,
alaprajzkészitést atismételjék, oldalnézeteket vizsgaljanak, kiilonbo6z6 testek — bettivel
jelolt — oldalnézeteit el tudjak kiiloniteni, és 6nalléan tudjanak oldalnézetet rajzolni. Az
ora egyik legizgalmasabb részét szeretném kiemelni: Az osztalyteremben hatul megé-
pitettem bananos dobozokbdl egy testet, amelynek az oldalnézeteit elneveztem A-t6l
D-ig bettikkel.

3. abra Bananos dobozbdl épitmény (sajat fénykép)

A tanuldkat négy csoportra osztottam, és mindenkinek a bettjelének megfeleld
oldalra kellett torokiilésben leiilnie. Ahogy a tér engedte, volt olyan diak, aki le is tudott
hasalni. Azt kértem téliik, hogy hunyoritva, félszemmel nézzenek ra a testre, és a muta-
tott rajzok koziil ismerjék fel, melyik az 6 oldaluknak a nézete. A bananos dobozoknak,
az épitett test nagysaga miatt, konnyebben lathato volt csupan az az egy oldala, ahol 6k
helyezkedtek el. Természetesen fontos kritérium volt, hogy kicsit se nézzék feliilrél a
testet, mert az megzavarta volna 6ket. A testet tobbszor is atépitettiik, néha hozzarakva,
maskor elvéve egy-egy dobozt, minél izgalmasabba téve a tevékenységet. Feladatként
6nalldan kellett lerajzolni a latott oldalnézetet.

A tanulok naprol napra fejlédtek, latszott a nyitottsaguk az eddigi ismeretlen tudas
befogadasa irdnt. Intenziv 3 dran vehettek részt, ami kifejezetten a térbeli testek sikbeli
abrazolasat és sikbeli rajz alapjan torténd épitését foglalta magaban. Rendhagyé mate-
matikadranak tekinthet6k ezek a fejlesztések, ami eldsegithette a masodik szamu fel-
méré sikeres megoldasat, illetve a matematika tantargy iranti érdeklédés elmélyiilését,
a tantdrgy szeretetét.
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A kutatas tapasztalatainak ismertetése, elemzése

Ezen irdsomban az elére felallitott hipotéziseim koziil néhanyat fogok kiemelni, a szak-
dolgozatom tartalmazza az Gsszes hipotézis részletes elemzését. A tanuldk felméréit
kijavitottam és lepontoztam. Osszesen 25 pontot szerezhettek az egyes felmérékon.
A 70 tanuldt egylitt vizsgalva az elsé szamu felmérdén a legmagasabb teljesitményt 2
tanul6 98%-kal, a leggyengébb teljesitményt 1 tanuld 24%-kal nyujtotta. Az adatokat
Excel-tablazatba vezettem fel, és osztalyonként atlagoltam a tanuldk 6sszpontszamait.
Az els6 szamu felmérén a kontrollcsoport atlagteljesitménye 17,37, a két kisérleti cso-
port pedig 17,92 és 18,13 atlagon teljesitett. Tehat a harom értékrél elmondhatd, hogy
kozel azonosak, vagyis helytdllé a kontrollcsoporthoz hasonlitanom a tovabbiakban a
két fejlesztett osztalyt.

Osztilyok atlageredménye

25
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1. diagram: Osztalyok atlageredménye

A fejlesztés utan iratott masodik szamu felmérést kijavitva, osztalyonként atlagolva,
mindharom osztaly teljesitménye fejlédést mutatott. A kontrollcsoport 17,80 értéket
ért el, ami az els6 szamu felmérén nyujtott teljesitményiikhoz képest 2,5%-os javulast
jelent.

Megvizsgalva a kisérleti csoportokat: a 3.a osztaly 19,52-es atlagteljesitménnyel 8,95,
vagyis kozel 9%-kal fejlodott az elsé szamu felméréhoz képest, mig a 3.c osztaly 19,70
értéket mutaté atlagteljesitménnyel 8,63%-os fejlédést ért el. Ezek az adatok igazoljak a

hérom fejlesztGdra hatékonysagat és sikerességét. A hipotézisem, miszerint a fejleszté-
sek utan javul a kisérleti csoportok teljesitménye, beigazolédott. Ez az eredmény azért
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is kiilonosen érdekes, mert 3 9sszefiiggd tandra nem sokat jelent egy témakor feldolgo-
zasa, egy félév, egy év munkajahoz képest. Itt mégis ugrasszert fejlédést mutatott, rovid
id6n beliili visszacsatoldssal.

A szakirodalomban olvasottak alapjan a nemek teljesitményérél is szOlt egy hipo-
tézisem: A fitk térszemlélete fejlettebb, mint a lanyoké. A kévetkezd két diagram az
egyes felmérékon nyujtott atlagteljesitményt dbrazolja fia és lany tanulokra szétbontva.
A kutatasi mintandl szerepl6 nemi eloszlas az alabbi médon néz ki:

. —kontrollcsoport— 3.b osztalyban: 10 lany, 13 fia

. 3.a osztalyban: 12 lany, 12 fia

. 3.c osztalyban: 11 lany, 12 fid.

Lanyok fiik teljesitménye Lanyok fiik teljesitménye
1. felméro 2. felméro
21 21 20,75 19641575
‘§ ig 18,58 18,42 ~§ fg 18,29 =
2 17,85 17,82 2z 17,9517 69 ’
E 18 17.00 17,25 5 18 I
17 17
. om NN e
3.b - 3.a 3.c 3.b- 3.a 3.c
kontroll kontroll

1.felmérd lanyok — m 1.felmérd fink 2. felmérd lanyok  m2. felmérd fitk

2-3. diagram: A lanyok és a fitk felmérékon nyujtott teljesitménye

Az adatokat elemezve a kovetkezOket tudom megallapitani. A 3.b kontrollosztaly-
ban mindkét felmérd esetében a lanyok teljesitettek kicsivel jobban, am az eredményeik
csupan 0,26 és 0,85-tel kiillonboznek a fiak atlagdhoz képest, igy ez nem relevans adat
szamomra. A 3.a osztalyban a lanyok étlagteljesitménye 2,46 és 1,33-as kiilonbséggel
haladja meg a fitkét, vagyis ebben az osztalyban a hipotézisem nem igazolddott be,
s6t, éppen ennek az ellenkezdje valosult meg. A 3.c osztalyban bar a fiuk teljesitménye
0,11 és 0,60-al jobb, mint az ellenkez nemé, am a kismértékd kiilonbség nem nyujt
szdmomra biztos adatot. Osszességében a hipotézisem ilyen kevés fovel végzett kisér-
letnél nem volt kimutathatd, egyik osztalyndl (ahol jelentGsebb eltérést tapasztaltam)
pedig a lanyok teljesitménye feliilmulta a fitkét. Ennek magyarazatdul szolgalhat az is,
hogy a térszemlélet ezen aspektusaihoz nem mindig kell ,,1atni”, sok feladat elemzéssel,
kovetkeztetéssel is megoldhaté volt, igy nem tudott igazan ramutatni a nemek kozti
kiilonbségre.

Utolsé két hipotézisem elemzéséhez az elsé szamu felmérd elején feltett kérdéssor
jarult hozza, melyben a tanuldk legés, épit6kockas és szamitdgépes jatékokhoz kap-
csolddé viszonydra, valamint ezek gyakorisagara kérdeztem ra. A kontrollcsoport



152 Moddszertani Kozlemények 2021 - 61. évfolyam 3. szdm

teljesitménye jelen hipotézisemben azért nem szerepel, mert akkor nem tudnék helyt-
allo kovetkeztetéseket levonni a fejlesztés utani eredményekrél.

Hipotézisemben azt éllitottam, hogy a rendszeresen, vagyis naponta és hetente
legoval és/vagy épitSkockaval jatszé tanulok jobb eredményt érnek el, mint a ritkan
vagy egyaltaldn nem jatsz6 tarsaik. Az adatok elemzésekor a fent emlitett két csoport
atlageredményét vizsgaltam az elsé és masodik szamu felméré esetén. Az elsd szamu
felmérdn elért atlageredmény magasabb a ritkabban vagy egyaltaldan nem jatszo tanu-
16k esetén, igy ezzel nem tudok rdmutatni a legéval, épitékockaval gyakrabban jat-
szok tarsaikkal szembeni elényére. A mésodik szamu felméré esetén szintén magasabb
eredményt ért el a ritkabban vagy egyaltaldn nem jitszék csoportja. Igy alapvetden a
hipotézisem nem igazolddott be.

Ugyanakkor, ¢sszehasonlitva a két csoport 6nmagahoz viszonyitott fejlédését, a
kovetkez6t tapasztaltam: A naponta, hetente jatszok csoportja 11,3%-kal fejlodott az
elsé felmér6hoz képest, mig a masik csoport csupan 5%-kal novelte meg az atlagtelje-
sitményét. A rendszeresen jatszé tanuldk a fejlesztés soran mar egy ismert alapra épit-
keztek a tudasukkal, hiszen a legdzas, épit6kockazds, manualis tevékenység, térlatas
ezen teriilete a hétkoznapjaiknak is része. Konnyebben befogadtik és elsajatitottak a
fejlesztéorak feladatait. Mivel a kezdeti felmérén alacsonyabb teljesitményt értek el,
konnyebben kimutathat6 naluk a valtozas. Ezért valosulhatott meg a masodik szamu
felmérén 6nmagukhoz képest mutatott fejlédés a ritkabban vagy egyaltalan nem jat-
szokkal szemben, akiknek ebbdl a szempontbdl 1j, kevésbé ismert teriilettel kellett
szembenézniiik. Erdekes kitekintés lehetne tobb gyermek esetén megvizsgélni ezt a
teriiletet, ami jobban ald tudna tdmasztani a lego, az épitékocka és a térszemléletet
egymasra gyakorolt hatésat.

Masik hipotézisem igy szolt: Azon tanulok, akik térszemlélethez két6do szamitogé-
pes jatékokkal toltik idejiiket, kimutathat6an jobb eredményt érnek el a felmérék 4-6.
feladataiban a tobbi tarsukkal szemben. Ezeket a feladatokat azért emelem ki, mert ezek
kértek konkrétan kis kockakbol épitett testekhez kapcsolodé megoldasokat. Az egyes
csoportok atlagpontszamat vettem feladatonként, és ezeket hasonlitottam 6ssze.

A fejlesztett osztalyok (Osszesen 47 £6) 23%-a, vagyis 11 {6 jatszott a hipotézis szem-
pontjabdl jelentds jatékokkal, mint a Minecraft, Miniworld, Block Craft vagy Bedwars.
A tanulok 49%-a, vagyis 23 {6 jatszott ugyan szamitogépes jatékokkal, és meg is nevezte
Oket, ezek azonban nem tartoznak a fent emlitett jatékok kozé. Mig a tanulok 28%-a,
vagyis 13-an egyaltaldn nem jatszanak szamitogépes jatékkal.

Szeretném réviden bemutatni a fent megnevezett jatékokat. A legismertebb koziiliik
a Minecraft, ami egy ,sandbox” videdjaték, mas néven egy virtudlis homokozd, ahol
a jatékosok kedviikre alkothatnak. A résztvevék egy haromdimenzids vildgba csop-
penek, ahol kiilénb6z6 szindi, mintaju kockak (blokkok) testesitenek meg nyersanya-
gokat, mint példaul fa, érc, szikla stb. Ezeket banyaszva, 6sszegytjtve hozhatnak létre
épitményeket, eszkozoket, mintha egy digitalis legoval jatszananak. Ennek a jatéknak
a mintajara, variacioként késziilt el a Miniworld, a Bedwars és a Block Crafts. Mind a
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négy jaték alapvetd eleme az épitkezés, mikozben a jatékosok kreativan, néha pedig
ellenségekkel szembenézve védik meg a vilagukat (link 3.). Kutatasomban azért is eze-
ket vizsgalom, mert a térszemlélet fejleszté hatasa jelentds, a kockak egymasra rakasa-
nak helyes sorrendjét, stabilitasat is gyakoroltatja, mikozben fantaziadus alkotdst igé-
nyel. A fejlesztéorak egyes gyakorlatait akar ebben a vildgban is bemutathattuk volna,
tokéletesen alkalmas a térbeli épitmények megvalositasara, koriiljarasara.

Az alédbbi diagram szemlélteti az els6 szamu felmérd 4-6. feladataiban elért atlag-
pontszamokat.

1. felméro - feladatonkénti atlagpontszam
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4. feladat 5. feladat 6.feladat

Szamitogépes jatékok - igen m Szamitogépes jatékok - nem
Szamitogépes jatékok - egyaltalan nem

4. diagram: Az elsé felmérdn elért atlagpontszam - szamitogépes szokdsok

Mint a diagramon is lathaté, mindharom feladatban feliilmulték a nem ilyen szami-
togépes jatékkal jatszo és az egyaltalan nem jatszd tarsaikat. Ez azért is relevans ered-
mény, mert az els6 szamu felmérd esetén elviekben még mindhdrom csoport ugyanar-
rél a szintrél indult, és kimutathaté a feladatok sikeresebb megoldasa a Minecraft-féle
jatékokban jartas tanuldknal.

A fejlesztések utdn megiratott masodik szamu felmérében mar kisebb kiilonbség
latszodik e jatékokkal jatszo csoport és a tobbiek eredménye kozott, de az 5. feladat
kivételével szintén vezet helyen végeztek a Minecraft-féle jatékot jatszok az atlagpont-
szamot tekintve. Erdekes dologra mutat ra az 5. feladatban a Minecraft-féle szamito-
gépes jatékokkal jatszé csoport: visszaesik az atlagpontszamuk, amit okozhat a feladat
megismerése, gyakorlasa, a berdgziilt elvégzési mddjanak visszaadasara valo torekvés,
mikozben elveszett a spontan, mégis jobb eredményt elérd feladatteljesités. A hipoté-
zisem, miszerint kimutathaté eredmény hoz a térszemléletet fejleszté szamitogépes
jatékokkal jatsz6 gyermekek csoportja, beigazolodott.
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2. felméro - feladatonkénti atlagpontszam
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5. diagram: A masodik felmérén elért atlagpontszam szamitdgépes szokasok szerint

Osszességében elmondhat6, hogy mind a legéban, épit6kockdban vald jartassdg,
mind pedig a vizsgalt szamitogépes jatékok (izése hatdst gyakorol a térszemléletre.
Azért tiinnek jobbnak a szamitégépezd gyerekek a legdzoknal, mert 6k sikbeli abra-
zolasokkal talalkoznak, mig az épit6kockas tanuldk térben, targyakkal végeznek tevé-
kenységeket. A felmérében pedig sikbeli abrdzolasokkal mértem a térszemléletet, ami
kedvez8bb volt a szdmitogépes tanuldk szémara. Erdekes kérdést vet fel, hogy mi lenne
az eredmény, ha minta alapjan kellene konkrét targyakkal testeket épiteni. A kutatds
ezen része is azt tdmasztja ald, hogy a képi dbrazolas és targyi tevékenység kozott nem
magatol értet6dd a transzfer, ezért is helyeztem erre a hangsulyt a fejlesztések soran.

Osszegzés

Kutatdsomat végezve megismertem a térszemlélet, téri képességek elméleti hatterét,
annak mérési mddszereit, valamint fejleszthetéségének eszkozeit, lehetdségeit. Az alsod
tagozaton torténd fejlesztésnek, gyakorlasnak igen nagy szerepet tulajdonitottak ezen
irodalmakban, és ramutattak a leggyakoribb hibara, miszerint, ha nem részenként sze-
retnénk a térszemléletet fejleszteni, akkor nem lesziink eredményesek. Specidlisan, cél-
tudatosan és az életkori sajatossagokhoz alkalmazkodva kell megszervezniink az okta-
tas ezen részét. Kutatdsomban a fejleszt6orak hatasara végbement fejlédést vizsgaltam,
tobb hipotézis felallitasa kapcsan. A kapott eredmények aldtdmasztottak a fejlesztés

sikerességét, illetve tovabbi kutatdsi lehetGségekre is felhivtak a figyelmemet.
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[rdsom zérésaként egy szémomra irdnyadé és jovébe mutaté idézetet szeretnék
megosztani: ,,Legyen a tanulds [...] kivdncsisdg vezérelte, kihivdst jelentd jaték, épitsiik
és fejlessziik a tanuldshoz valé pozitiv attitiidjiiket” (Tothné és Wintsche, 2016.). Ez igaz
a matematika Osszes teriiletére, de kiilonosképpen a fent targyalt, sokszor kihagyott,
atugrott, de kincseket rejt6 térszemlélet fejlesztésére.
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A 21. szazadban mar nélkiilozhetetlenné nétték ki magukat a kiillonboz6 médiaeszkozok, azok
megtalalhatSk szinte minden gyermek kérnyezetében. frasunkban a médiahasznalat és a média
veszélyeinek attekintése utan sajat feltarasunk eredményét mutatjuk be. Kutatasunkban azt vizs-
galtuk, hogy a 3—4. osztalyos gyermekek milyen média eszkozoket hasznalnak, mennyi idét
toltenek egy adott eszkozzel, illetve ezt kivel egyiitt teszik. Kutattuk azt is, hogy mindez milyen
hatast gyakorol a gyermekek viselkedésére, tanulmanyi teljesitésére, valamint azt, hogy van-e
Osszefliggés az agressziv viselkedés és a médiahasznalat kozott.

Kulcsszavak: médiahaszndlat, kisiskolds kor, hatdsok

*

Bevezetés

21. szazadban mar nélkiilozhetetlennek szamitanak az egyes médiaeszkozok.
Elmondhat6, hogy Magyarorszagon szinte minden haztartasban, sét gyermek-
szobaban megtaldlhatok valamilyen formaban, legyen az televizi6, szamitégép,

laptop, tablagép vagy a mobiltelefon (Sdgi, 2007). A gyermekek szinte belesziiletnek
ebbe az internetes vilagba, ebben nének fel, ezt latjak a sziileiktél és a kornyezetiiktél,
igy 6k a legvédtelenebb kategdria a médiaeszkozok karos hatasaival szemben (Mol-
ndr, 2004). A gyerekek fogékonyak a kiilvildg ingereire. Kisiskolas korban egyre tobb
informaciot latnak, hallanak, tanulnak, és ezzel né a vildg iranti kivancsisaguk, és ezt a
tudasvagyat legtobbszor a kiilonboz6 tomegtajékoztatasi eszkozok elégitik ki, azonban
a gyermekek a tévében vagy az interneten latott hiranyagokat még nem tudjak gy
értelmezni, ahogyan a felnéttek, pusztan azért, mert a szellemi érettségiik még nem
érkezett el arra a szintre (Kdsa, 2006).

Azért valasztottuk ezt a témat, mert sajnos tapasztalatunk szerint sok csaladnal el6-
fordul, hogy a televiziot, tablagépet, mobiltelefont elektromos bébiszitterként hasznal-
jak (Simonné, 2007). Bekapcsolnak a gyermeknek egy gyermekeknek szant misort,
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majd ott hagyjak vele. Nem ellenérzik a mese tartalmat, mondanivalojat, a gyermek-
nek nincs lehetdsége a latottak megbeszélésére. Amennyiben ez az ellenérzés mégis
megtorténik, és a sziil6k nem taldlnak kifogast a misor tartalmaban, az adas kozben
bejatszott reklamokat — személyes jelenlét hijan — nem tudjak feliigyelni. Az interne-
ten leselkedd veszélyek is megszamlalhatatlanok, amelyeket a gyermekek nem képesek
még felmérni. Egy telefonon bekapcsolt meseoldalrdl nagyon gyorsan képesek felnt-
toldalakra elkalandozni, ehhez még csak az sem sziikséges, hogy barhova elkattint-
sanak. Az egyes oldalakon felugré reklamablakok nagy szamban tartalmaznak nem
nekik valé tartalmat. Tovabba a témavalasztasunkat az is indokolja, hogy a kisiskolasok
korében egyre népszertibbek az internetes jatékok, amelyek hattérbe szoritjak a tarsas
kapcsolatokat. Témank aktualitasat az adja, hogy az online oktatas soran a gyermekek
még inkabb beszorultak az internet vilagaba.

Amit a médiarol tudni érdemes

A média a latin medium sz6bdl ered, amely eszkozt, kozeget, kozépet jelent. Szlikebb
értelemben ide sorolhato a sajt6, a radio, a televizio és az internet, tagabb értelemben
ezeken kiviil méga CD, a DVD és egyéb videdrendszerek, valamint az okostelefonokon,
tablagépeken és szamitdgépeken fut6 alkalmazasok. Nem Osszekeverendd a technikai
eszkozokkel, ugyanis azok nem formaljak 6nmagukban a tdrsadalmat (Bene, 2015).
Barbier és munkatdrsai (2004) igy definidltak a médiat: ,, Médidnak tekinthetiink minden
tarsadalmilag létrejott kommunikdcids struktirdt, sét a definiciot kiterjesztve, médidnak
nevezziik e strukturdk hordozéit”(Barbier és mtsai, 2004).

A médiamanipulicié teriiletei Bene (2015) felosztasa alapjan

1. Jatékfilmek és sorozatok — részt vesznek a szocializaciéban. Mindaddig nem
probléma, amig a sziil6kt6l hatékonyabb és tobb példat kapnak, mint a médiabol.

2. Animaci6s filmek és rajzfilmek - a torténeteknek nagyon sokszor nincs végkifej-
letiik: a rossz nem kap biintetést, a j6 pedig nem kap jutalmat. Amikor e filmeknek
nincs mondanivaldjuk, tanulsaguk, elé6fordul, hogy csak a szinekkel, beszéddel,
mozgdasokkal kétik le a figyelmet. A gyermekek nem tudjék értelmezni a filmeket,
azaltal bizonytalanna valnak.

3. Hirm{sorok - a gyerekek ritkan néznek ilyen tipusi musorokat, a sziil6k viszont
igen, és szamot kell vetni azzal, hogy ezek is manipulalhatnak és hazudhatnak.

4. Szérakoztatdé musorok, valosagshow-k, vetélkeddk — az els6 kettd azt mutathatja a
gyerekeknek, hogy a hiressé valashoz nem kell tudas, iigyesség, tehetség, csak sze-
rencse. A vetélked6k ma mar szintén nem feltétleniil a tudasra alapoznak, hanem
merészségre 0sztonoznek, még akkor is, ha ez nem vet jé fényt rank.
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5. Reklamok — legjobban a gyerekek vannak kitéve a reklamok hatasainak. A gyer-
mekek feltétel nélkiil hisznek a reklamoknak, a sziil6k pedig nagy valészintiséggel
megveszik gyermekeiknek a reklamok 4ltal kinalt tdrgyakat, pl. jatékszereket.

A média szerepe a gyermekek életében

A média fontos szerepet jatszik a gyermekek szocializacidjaban. A vilag értelmezését
képekkel, hangokkal, irasokkal tamasztja ala, ezzel hattérbe szoritva a sziil6ket és az
iskolat. A média nemcsak szoérakoztat, lekéti a gyermekek figyelmét, véleményt for-
mal jorol, rosszrdl, a szérakozasrol, de személyiséget is formal (Béres és Korpics, 2011).
A médidnak a szocializdciés hatasan kiviil jelentds szerepe van abban is, hogy meg-
valtoztatja az iskolai szerepvallalast is. Hatdssal van a teljesitményre, magatartasra, és
jelentésen novelheti az iskolai er@szak megjelenését. A gyors tempé befolyasolja az
Osszpontositast és a koncentraloképességet. Ez megnyilvanulhat abban is, hogy az isko-
laban a munkavégzés kozben a gyermekek figyelmetlenek, pontatlanok, egyre tiirel-
metlenebbek lesznek.

Késa Eva (2007) szerint két tényezd hatdrozza meg, hogy milyen hatéssal lesz a
média a gyermekekre: az egyiket mennyiségi, a masikat pedig minéségi mutaténak
nevezi. A mennyiségi tényez alatt azt érti, hogy milyen tartalmakkal, mennyi idére
taldlkoznak a gyermekek. A minéségi mutaté arra vonatkozik, hogy a gyermek meny-
nyire képes megérteni a latottakat és, hogyan tudja azokat értelmezni. Ezeket a tartal-
makat életkoronként mashogyan értelmezik, mint a felnéttek. Ez gyerekkori életkori
sajatossag (Béres és Korpics, 2011).

Kiszamithatatlan kovetkezményekkel jarhat, ha nem az életkornak megfelelé miisort
néznek, vagy nem megfelel6 jatékkal jatszanak. A nem nekik vald, er6szakkal, szexuali-
tassal vagy akar csalodassal, veszteséggel, veszekedéssel megjelenitett mesék rendszeres
nézése komoly problémakat okozhat. A meg nem értett cselekmények, feldolgozatlan
élmények, biintetlen rossz tettek kdarosan hatnak a gyermekekre, és novelheti bennitk
az agressziot, a szorongast, valamint az iskolai teljesitmény romlasdhoz vagy viselkedé-
szavarhoz vezethetnek (Késa, 2007).

A szamitogép hatasa a gyermekekre

Nemcsak a tévének van hatalmas szerepe a gyermek szocializaciéjaban és személyi-
ségfejlddésében, hanem a szamitogép-hasznalatnak is. A gyermekek egyre fiatalabb
korban keriilnek a virtualis vilag elé. Az online oktatds most még tobb gyermeket kény-
szerit a képerny6 elé. A szamitogép hatdsat f6ként az eldtte eltoltott id6 hossza fogja
meghatdrozni. A gép el6tt eltdltott id6 ugyanis kiszakitja a gyermeket a valds vilagbdl, a
gyermek az ugynevezett virtualis vilagba csoppen. Egy-egy jaték soran sajat karaktert és
életet kell megformalnia, azt, amit a jaték alatt é1. Fontos, hogy a valds életben tobb id6t
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éljen meg, itt tapasztalja meg az igazan lényeges dolgokat, itt szerezze meg a személyi-
ségéhez sziikséges értékeket. Ha a szamitogép eldtt elt6ltott id6 tobb, mint a valdésagban
eltoltott id6, akkor a gyermek torz képet fog kapni a vilagrol. Nem fogja megtanulni,
hogy egyes dolgok eléréséhez id6, kitartds és belefektetett munka sziikséges, ellentétben
a szamitogépes jatékkal, amelynek soran egy-egy kattintassal megszerezhet6 minden.

Ezeknek a gyermekeknek a valds kornyezet mar ingerszegénnyé valik, igy 6k mar
nem fognak elmenni tarsaikkal focizni, kosarlabddzni, jatszani, hiszen ezt az interneten
is megtehetik. Egy masik nagy probléma az internetes jatékokkal, hogy az agresszivitast
gyakoroltatjak. Tehat bizonyos feladat teljesitéséhez le kell gy6zni az ellenfelet valami-
lyen harcban. Ezekre a harcokra tobbnyire véres csatak folyaman keril sor (Novdk,
2019). Gyakran fogalmazzdk meg gy, hogy csak jaték, de ez esetben felmeriil a kér-
dés, hogy mi kiilonbozteti meg a valds emlékképeinket a virtualis jatékban megélt
emlékképeinktol. A jaték sordan megélt érzések olyan hamis képzetet keltenek, mintha a
jaték torténései valds események lennének: példaul a gyermek a jatékban — a gyézelem
érdekében — megoli a baratja karakterét, és ezt teljesen elfogadhaténak tartja. Amig a
gyermekek el tudjak kiiloniteni a valos vilagot a virtualistdl, nincs probléma, de egy
zaklatott lelkidllapotban sokszor 6sszemosddnak ezek az emlékképek, és olyan csele-
kedetekhez vezethetnek, amelyeket a jatékban hasznalnak, am itt valés ember életét
vehetik el. Ezeknél a gyermekeknél gyorsan kialakul a fiiggdség, ha nincs egy tudatos
sziil6, aki kontrollalja a szamitogép hasznalatanak idétartamat.

A kutatas bemutatasa

Kutatasunkban azt vizsgaljuk, hogy a 3—4. osztalyos gyermekek milyen média eszk6z6-
ket hasznalnak, mennyi id6t toltenek egy adott eszkozzel, illetve ezt kivel egyiitt teszik.
Kutatjuk azt is, hogy mindez milyen hatast gyakorol a gyermekek viselkedésére, tanul-
manyi teljesitésére, valamint azt, hogy van-e Osszefiiggés az agressziv viselkedés és a
médiahasznalat kozott.

Hipotéziseink a kovetkez6k:

HI: Feltételezésiink szerint manapsag minden kisiskolds gyermek életében megje-
lennek valamilyen formaban a médiumok, melyek nem minden esetben gyako-
rolnak jo hatast a gyermekekre.

H2: Feltételezésiink szerint a vizsgalt korosztalyban nagymértékben fordulnak elé
magatartasi zavarok, valamint agressziv viselkedés azoknal, akik egyediil, korla-
tozasok nélkiil nézhetik a tévémiisorokat, hasznalhatjédk az internetet.

H3: Feltételezéstink szerint a médiaeszkozok feligyelet nélkiili hasznalata negativan
befolydsolja a vizsgalt korosztaly iskolai teljesitményét.

A vizsgalatunk kvantitativ mddszert, eszkoze egy online kérdéiv volt, amit a 3—4.

osztalyos tanulok sziilei toltottek ki. A kérdSiveket a Facebook nevii oldalon osztottuk
meg, abban bizva, hogy révid id6n beliil minél tobb felhasznaldhoz elér. A kérdSiviink
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19 kérdésbol allt, a kérdések a célcsoportra vonatkozé adatokat gytijtotték. Kutatdsunk-
hoz azért ezt a korosztalyt valasztottuk, mivel leendé hivatasunkhoz ill6 korcsoportot
szerettiink volna vizsgalni, valamint 6k mar rendszeres hasznaldik a szamitogépes jaté-
koknak is. A kérddiviinket N= 53 £6 toltotte ki. A vizsgélt korosztalybol 47,2% (25 £6)
térfi és 52,8% (28 £6) nd. Az osztalyok szerinti megoszlas a kovetkez6 volt: 57,7 % (30
£6) 3. osztalyos, mig 42,3% (23 £6) 4. osztalyos tanulo.

A kutatasi eredmények bemutatasa a hipotézisek titkrében

HI: Feltételezésiink szerint manapsdg minden kisiskolds gyermek életében megjelennek
valamilyen formdban a médiumok, melyek nem minden esetben gyakorolnak jé hatdst a
gyermekre.

A kutatasunkbol kidertl, hogy a vizsgélt gyermekek csaladjaban minden héztartas-
ban megtalalhat6 legalabb egy tomegkommunikacids eszkoz.

Médiaeszkozok elofordulasa
N=53 {6

m Csaladok szama

1. 4bra: Médiaeszkozok el6fordulésa

A diagramon jol lathatd, hogy a megkérdezettek koziil 98,1% (52 £6) csaladnal
megtalalhat6 a mobiltelefon és a televizio is. Ezeket koveti a laptop 71% (38 £6), majd
nem sokkal lemaradva a szamitogép 58,4% (31 £6), végiil a nem olyan réginek szamitd
tablagép 32% (17 £6). A gyermekek tobb mint fele rendelkezik mar mobiltelefonnal.
A legtobb - kisiskolas — az eredmények alapjan — atlagosan 8 évesen kapja meg az elsé
mobiltelefonjat. Kideriilt, hogy csaladonként nem csak egyetlen tomegkommunikacios
eszkoz jelenik meg, hanem a megkérdezett csaladok nagyobb hanyadaban majdnem
az Osszes eszkoz megtalalhaté. Kutatasunkbol kideriil, hogy a megkérdezettek koziil
98,1% (52 £8) csalad interneteléréssel is rendelkezik.
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Naponta-hasznalt-eszkizok
N=534

2. dbra: Naponta hasznalt eszk6zok

A masodik diagramon jol latszodik, hogy a gyermekek naponta hasznaljak a televi-
zi6t, a szamitogépet/laptopot és a mobiltelefont. A hipotézistink, miszerint a kisiskolas
gyermekeknek az életében valamilyen formaban jelen vannak a médiaeszk6zok, beiga-
zolédott.

H2: Feltételezésiink szerint a vizsgalt korosztalyban nagymeértékben fordulnak el6 maga-
tartdsi zavarok, valamint agressziv viselkedés azokndl, akik egyediil, korldtozdsok nélkiil
nézhetik a tévémiisorokat, haszndlhatjdk az internetet.

A kérdéiviink megmutatja, hogy ezeket az eszkozoket a gyermekek eszkozonként
leginkabb napi egy-két oraban hasznaljak. A gyermekek 75,4%-a (40 f6) mindig, vagy
gyakran feliigyelet nélkiil televiziozik, internetezik vagy hasznalja a mobiltelefont.

Az egyediil toltott id6 alatt a gyermeknek korlatlan lehetdsége nyilik arra, hogy bér-
mely tévécsatorndra valtson, kedve szerinti szamitogépes jatékot valasszon, illetve elle-
ndrizetleniil bongésszen az interneten.

A kisiskolasok szabadidejiikben leggyakrabban a tévénézést és az internetes jatékot
részesitik elényben. Ezek a jatékok és musorok nem minden esetben felelnek meg az
életkoruknak. Amellett, hogy a gyermekek gyakran {ilnek egyediil a tévé vagy szamito-
gép el6tt, a sziildk probaljak éket korlatozni ezek hasznalatdaban. A megkérdezett sziilok
ezt nagyon komolyan veszik, koziiliik tobben is hasznalnak a szamitégépekre olyan
szlir6programokat, amelyek blokkoljak a felnétt-tartalmakat, valamint a televiziéra
gyermekzar van bedllitva, ezen feliil tobb egyéni modszer segitségével is probaljak gyer-
mekeiket nyomon kovetni. Azt gondoljuk, ez nem feltétlentiil elegendd, hiszen a gyer-
mekek szamdra nemcsak a szexudlis tartalmu csatorndk, oldalak jelentenek veszélyt,
hanem egy erdszakkal, agresszivitassal teli jaték, rajzfilm vagy nem az adott korosz-
talynak megfelel6 film is. Fontos lenne, hogy a sziil6k is szakitsanak idét arra, hogy
a gyermekkel egyiitt leiiljenek megnézni egy mesét vagy filmet, hogy a gyermeknek
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lehetGsége legyen a benne felmeriilt kérdéseket, frusztracidkat egy felnéttel tisztazni.
Igy gondoljuk a jéték esetében is: a gyermeket nem szabad eltiltani téle, viszont valaszt-
hatnak olyat, amelyhez akar a sz{il6k is csatlakozhatnak. Kérd6iviinkbdél is kideriil, hogy
a kisiskolasokra negativan hathatnak a médiaeszkozok. A vélaszaddk koziil 90,5% (48
£6) vett mar észre gyermekén agresszivitast, idegességet az eszkozok haszndlata utan.
A hipotézisiink, amelyben feltételezziik, hogy a televizi, valamint az internetes jatékok
agressziv, ideges viselkedést valthat ki a gyermekekben, beigazolédott.

Ideges viselkedés gyakorisaga eszkozhasznalat
utan
N=53
15% 14% B Mindig
13% m Gyakran
Néha
38% m Ritkan
= Soha

3. abra: Ideges viselkedés gyakorisaga eszkozhasznalat utan

H3: Feltételezésiink szerint a médiaeszkozok feltigyelet nélkiili haszndlata negativan
befolydsolja a vizsgdlt korosztdly iskolai teljesitményét.

A vizsgalatunkbdl kideriilt, hogy a gyermekek sok idét toltenek a televizio, sza-
mitégép és mobiltelefon hasznélatédval, azonban az is megmutatkozott, hogy emellett
atlagosan napi 2-3 ¢rat forditanak az iskolan kiviili tanulasra. Az eredmények vegyes
tendenciakat mutatnak. A jeles tanulok 43,4% (23 £6), a jo tanulok 32,1% (17 £6), a
kozepes tanulok 22,6% (12 £6) és az elégséges tanulok szama nagyon alacsony, dsszesen
1,9% (1£8). Osszességében elmondhato, hogy jo tanulmanyi eredménnyel rendelkez-
nek. Magatartdsbol sem sziiletett kirivoan rossz eredmény. Véleményiink szerint ez azt
mutatja, hogy a média a didkok tanulmanyi eredményét csak kismértékben befolyd-
solja. A hipotézisiink, miszerint a feliigyelet nélkiili médiahasznalat negativan befolya-
solja az iskolai eredményeket, nem igazolddott.
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4. dbra: Tanulmanyi eredmények 5. abra: Magatartas-eredmények

Kovetkeztetések

A kutatasunkat dsszefoglalva és a hipotéziseinket értékelve arra az eredményre jutot-
tunk, hogy a média gyakran negativ hatast gyakorol a gyermekekre. Ugyanakkor a mai
vilagban lehetetlenség elkeriilni, hogy a fiatalok kapcsolatba keriiljenek a médiaval.
A felgyorsult életritmus, az azonnali kommunikaci6 sziikségessége megkoveteli, hogy a
felnétteknek legyen valamilyen telefonos vagy internetes elérhetdségiik, ezéltal a gyer-
mekek is hamar fogjak megismerni ezeket az eszkozoket. Ezért ugy gondoljuk, a tuda-
tos médiahasznalatra nevelés és a megfelel6 példamutatds elkeriilhetetlen, ez utdbbi
alatt azt értjiik, hogy a sziil6 nem szolgaltathat rossz mintat gyermekének azzal, hogy
a napja java részét — gyakran céltalanul - a médiaeszkozok hasznalataval tolti, mert
a gyermek ezt a példat fogja kovetni. Fontos azonban megemliteni, hogy a digitalis
vilag lehet6ségeit nem csak rosszra lehet hasznalni, hiszen az interneten nagyon sok
képességfejleszté — példaul tigyességi, tanulast segitd, gondolkodtaté — jaték is megta-
lalhato. A tiltas nem megoldas, tekintve, hogy az inkabb kivanatossa teszi a tiltott dol-
got a gyermek szamara. Probéljuk a gyermekek figyelmét olyan iranyba terelni, amely
hasznot fog hozni a szdmara. A kérd6iv vonatkozo részére adott valaszokbdl kideriilt,
hogy a gyermekek gyakran feliigyelet nélkiil nézik a tévémiisorokat, ezért a sziiléknek
érdemes arra torekedniiik, hogy a gyermek ne egyediil, hanem veliik egyiitt nézze meg,
majd beszélje meg a kozosen kivalasztott filmet, s ezzel elkeriilhetévé valik, hogy a
gyermek olyan tartalmu addsokat nézzen, amelyek fesziiltséget, frusztraciot keltenek
benne. Minden musor utdn igyekezziink megbeszélni a latottakat.

Kideriilt tovabba, hogy a médiahasznalat nem gyakorol nagymértékd hatast a vizs-
galt korosztaly tanulmanyi eredményére, ugyanakkor a sziilék elmondasa szerint a
jaték kozben és utan is nagy szamban mutatkozik viselkedésvaltozas. Ezért is fontos,
hogy a gyermekek csak nekik megfelel6 filmeket nézhessenek, kell6en szelektalt jaté-
kokkal jatsszanak, valamint e tevékenységeket felnéttek feliigyelete mellett végezzék.
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Ha mindez nem igy torténik, a médiahasznalat jé eséllyel lesz karos hatassal a gyermek
személyiségére, gondolkodasmddjara és késébbi életére. A sziil6knek, pedagégusoknak
nagy feladatuk és feleldsségiik, hogy a médiahasznalathoz kapcsolédé minden tevé-

kenységhez megfeleld digitalis kompetencidt biztositsanak a gyermekek részére.
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A szakirodalom régoéta hangstlyozza a mozgéas pozitiv hatasat a kognitiv képességek fejleszté-
sére. Irisomban néhdny eredmény attekintése utdn egy olyan sajat fejlesztésti mozgésos jatékot
mutatok be, amely tapasztalataim szerint sikeresen fejleszti a tanulok kognitiv képességeit is.

Kulcsszavak: mozgdsfejlesztés, kognitiv képességek, testnevelés

*

Témafelvetés

lalkoztatnak, hogy az els6 féiskolai tanulmdnyaimat megkezdtem. Testnevelés
szakon rendszeresen hallottuk tandrainktol, hogy a sport javitja a tanuldsi képes-
ségeket.

Késdbb, a féiskolai tanulmanyaim végén lehetéségem nyilt részt venni egy zsong-
16rkodéssel kapesolatos kurzuson, ahol addig szamomra ismeretlen eszkzokkel talal-
kozhattam, ugy mint 6rdogbot, poi, rud, tanyér stb. A gyakorlati 6rak soran — leend6
testnevel6ként — igyekeztem minél tobb elméleti tudast is 6sszegytijteni a témaval kap-
csolatban. A kurzus vezetdi elmagyardztdk, hogy ezek az eszkézok remekiil segitenek a
koncentracidban és a fokuszalasban, tovabba jol fejlesztik az SNI-s gyerekeket, féleg a
bal-jobb oldali végtagok parhuzamos vagy éppen ellentétes mozgasa miatt.

Ez a fajta elmélet késébb a jelenlegi iskolamban kapott Gjabb pozitiv visszacsato-
last, amikor lattam gyogypedagdgusunkat dolgozni a tanulokkal, akiknek a folyosén
sétalva, titemre kellett verseket vagy fogalmakat megtanulniuk. A gyégypedagogussal
folytatott megbeszélés soran kideriilt, hogy 6 maga is szivesen haszndl mozgéasos fel-
adatokat a tanulas segitésére.

Altalaban a kezd§ gyerekeknél észrevehetd, hogy néhény héttel az edzések megkez-
dése utan jobban kezdenek teljesiteni az iskolaban. A sporthoz és a rendszeres testmoz-
gashoz vald pozitiv hozzaallas kialakulasdhoz nem is kell tobb egy sziilének, mint az,
hogy gyermeke iskolai teljesitménye is javuljon.

Mivel egy ilyen jellegii kutatasban nehéz megtalalni a pontos mérés lehetdségét, igy
feltar6 tanulmanyommal igyekszem hozzajarulni ahhoz, hogy a témat ezutan mélyre-
hatébban lehessen vizsgalni. A méréseknél felmeriilt a videdfelvételek 6sszehasonlitasa,

A rendszeres mozgas és a kognitiv képességek kozotti osszefiiggések azota fog-
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a kinetika, valamint a rendszeresen sportold gyerekek fejlédésének kovetése. Ez viszont
nem feltétleniil adna valds eredményt, hiszen egy osztalyzat fiigg a tanartdl, a tantar-
gytol, az adott id6szaktol, valamint sok egyéb tényez6tdl. A sportold és nem sportold
gyermekek Osszehasonlitasanal pedig az is felmeriilhet, hogy a gyermekek nem egy-
forma képességtiek, igy nehéz 6sszevetni az eredményeket.

Az eredmények kutatasa helyett igyekszem megvalaszolni azokat a kérdéseket,
amelyek felmeriltek bennem a téma felvetése soran. Javitja-e a rendszeres mozgas a
kognitiv képességeket? Ha igen, pontosan mitél fejlddnek ezek a képességek? Hozza-
jarulnak-e a mozgastanulas sordn kialakul6 készségek, mint pl.: az emlékezéképesség,
memoria, térérzékelés? Egyértelmtien pozitiv valaszokra szamitok, melyeket szeretnék
alatamasztani egy altalam kitalalt jatékos feladat bemutatasaval.

Szakirodalmi attekintés

A téma feltarasa és kutatdsa soran nem volt kdnnyt egyértelmiien erre iranyuld szak-
irodalmat talalni, igy kénytelen voltam hasonl6 témdkba is beleolvasni. Bar nem min-
den forras vizsgalja a 6-12 év kozotti gyermekek fejlddését, hipotéziseim részben iga-
zolhatok mas szakirodalmakbol is.

Catherine L. Davis és munkatarsai (2007) elvégeztek egy kutatast, amelynek soran
9 év koriili, tulsulyos gyermekeket vizsgaltak. A vizsgalt személyeket harom csoportba
osztottdk. Az egyik csoport tagjainak nem kellett mozogniuk, a masodiknak és har-
madiknak pedig igen, de a harmas szamu csoportnak tobb mozgast kellett elvégeznie
ugyanannyi id6 alatt, mint a kettes csoportnak. Mozgas el6tt és mozgds utin a Cogni-
tive Assessment Systemet hasznaltak arra, hogy a kognitiv képességeket mérjék. A 15
hét letelte utan egyértelm eredményeket kaptak, a két rendszeres mozgast végz6 cso-
port jobban teljesitett a kontrollcsoportndl, tovabbd a harmas szamu csoport szignifi-
kans javuldst mutatott a kettes csoporthoz képest. A kutatds eredményei alapjan tehat
a rendszeres mozgas javitja a 9 év koriili (9,2), elhizott gyermekek kognitiv képességeit
(Balogh és Makra, 2020).

Balogh (1997) irasa alapjan lehet6ségiink van a kognitiv és a motorikus képessé-
geket Osszefliggésbe hozni. A motorikus képességek javulasa szoros kapcsolatban all
a percepci6val, ami azt jelenti, hogy minél fejlettebbek a motorikus képeségek, anndl
jobb lesz az egyén percepcidja, ez pedig tovabbi Osszefiiggésben all a fogalmi gondol-
kodéssal. Igy tehét a gondolkodas és a kognitiv képességek javuldsa kapcsolatban 4l pl.
olyan fizikai képességekkel, mint az egyensulyérzék, ritmusérzék, térérzékelés stb.

Ezeken feliil tobb szakirodalom is megemliti a Dubecz Jozsef-féle ,hagyma’- édbrat
(Radak, 2016) Ennek alapja, hogy a sportoldk teljesit6képességét kiilon szegmensekre
bontja: kondicionalis képességekre, koordinacios képességekre, kognitiv képessé-
gekre és emocionalis tényezokre. Ezeken beliil pedig szamos alegység szerepel, amely
befolyasolja a teljesitéképességet. Kondicionalis képesség tobbek kozott az erd vagy
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alloképesség, koordinacids képességeknél példaul az egyensilyozo képesség, valamint

emocionalis tényez6 példaul a fajdalomtliré képesség. A kognitiv képességek ennél
lényegesen Osszetettebbek lehetnek, ilyen pl. az el6hivo-felidézé-pontossagi képzelet.
Az dbra alapjan elmondhato, hogy minden Osszefiiggésben 4all, a kognitiv képességek
kozott pedig olyan készségek vannak megjeldlve, amelyek javitjak a sportold teljesits-

képességét, de feltételezhetSen segiti a tanulast is.

1. dbra: A sportteljesitményt meghatarozo tényezdk Osszetett rendszere. A Dubecz-hagyma
(Barna és Balogh, 2020).

Balogh és Makra (2020) feltaré kutatdsabol megtudjuk, hogy szamos nemzetkozi
kutatds eredményei bebizonyitottdk, vagy részben bebizonyitottak hipotéziseiket. E16-
szOr is azt, miszerint a kognitiv képességek és a rendszeres testmozgas kozott kapcsolat
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van. Ez egy egyértelmtien pozitiv kapcsolat, amely minden életkorban és mindkét nem-
nél megfigyelhet6, am az id6sebbeknél hatvanyozottabban észrevehetd.

Vizsgalat, eredmények

A kutatémunka sordn egy tovabbi kérdés is felmeriilt, melyre az egyik szakirodalom is
kitért. Vajon van-e kiilonbség a mozgasformak kozott? Egyik kérdésfeltevésem ebbe az
iranyba indult el a kutatdsi terv sordn, ahol azt fejtegettem, hogy a mozgas miért (eset-
leg: hogyan) segiti a kognitiv képességek fejl6dését. Itt elsésorban a mozgastanulashoz
sziikséges tulajdonsagokra gondolok. Példaul a ritmikus gimnasztika esetében folya-
matosan figyelni kell a ritmusérzékre, az egyensulyérzékre, valamint a gyakorlatok sor-
rendjére. Mindezeken feliil minden egyes apré iziiletnek vagy izomnak tokéletes har-
monidban kell lennie, ami lehet, hogy csak és kizarélag abban az egy pozicidban lesz jo.
Ezek megtanulasahoz komoly kognitiv képességek kellenek, melyeknek — véleményem
szerint — fejlédnitik kell a tanulds sordn. Ezt a gondolatsort kell tovabb vinni, illetve
egy adott sportag mozgastanulasat elemezni akar kinetikaval, akar mozgésanalizissel.

Az elméleti alapok integralasa a gyakorlatba, sajat tapasztalatok

Az elmult években igyekeztem a sport pozitiv hatdsait az iskoldban is megmutatni,
ezért kiilonbo6z6 4j feladatokat, jatékokat probaltam kitalalni. Tobb kudarc utan végiil
a 2020/2021-es tanévben sikeriilt egy olyan feladatot megalkotnom testnevelésorara,
amely hatdrozottan javitja a gyerekek kognitiv képességeinek bizonyos teriileteit és
azok fejlédési lehetdségeit.

A jaték a kiilonboz6 osztalyokban mas-mas elnevezést kapott, attdl fiiggden, hogy
a gyerekek éppen mit ajanlottak. A Lavafolyam, Patak és Super Mario fantdzianevek
keriiltek a dobogéra.

A gyerekek egyesével haladnak végig a palydn, mintha sorverseny lenne. Onéllé
munkavégzés zajlik, mindenki sajat maga végzi el a feladatot, egymastdl fiiggetlendil.

A jaték alaptétele, hogy a hozzank kozelebbi piros karikabdl eljussunk a téliink leg-
tavolabbi piros karikaba, vagyis a célteriiletre. Ekozben a kiilonb6z6 szint karikakba
mas-mas modszerrel kell beleugrani. A pirosba paros labbal, a kékbe bal labbal, a
z6ldbe jobb labbal, a sdrgat pedig vagy guggolasba érkezéssel, vagy mérlegéllassal lehet
elfoglalni. Ezek a jaték alapjai, melyek mar 6nmagukban egyfajta gondolkodast feltéte-
leznek jaték kozben, hiszen hasznalni kell a memoriat és a koordinacids képességeket
is, rdadasul vegyitve. Emlékezni kell a palya legvégére is, hogy egy-egy szinbe hogyan
lehet beleugrani. Természetesen a sorozatos jaték esetén néhany kor utan érdemes vagy
a karikakat, vagy a szinek jelentéseit megkeverni, hogy a tanuldk folyamatosan hasznal-
jak a memoridjukat. Ezutan kovetkezik a jaték nehezitése ujabb kihivasokkal.
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2. abra: A jaték teriilete

Menj végig 1igy, hogy Osszesen 7 karikdt haszndlhatsz! Se tobbet, se kevesebbet!

Ennél a mdédszernél a tanuldk ra vannak kényszeritve a folyamatos figyelemre és
szamolasra azon feliill, hogy a mar emlitett koordinacios képességeket és a memori-
djukat is hasznalniuk kell. A feladatvégzés megmozgatja a tanuldk bal és jobb oldali
végtagijait is, rdadasul parhuzamosan és egymastol fiiggetleniil. Ezeket tovabb neheziti
a feladat elméleti része. A diakok az elsé néhany prébalkozaskor altalaban csak otlet-
szerlien indulnak el, és probalnak szamolni, 4m a kiilonboz6 szinek jelentései, valamint
a karikak véletlenszert elhelyezkedése miatt kénytelenek mar az elején logikat keresni
a palyan. Sokszor lathatd, hogy az els6 néhany probalkozas utan a gyerekek mar elére
szamoljak a karikakat, és azt figyelik, mely itvonalon haladjanak. A feladaton keresz-
til tehat a tanuldk logikai, szamoldsi képességein tul fejlédik a rendszerben torténd
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gondolkodas, a helyzetfelismerés, a megoldoképesség, az egyensulyérzék és a koordi-
nécids képességek.

Menj végig ugy, hogy mindegyik karikdt kotelez6 haszndlnod, de csak egyszer ugor-
hatsz bele!

Hasonléan az el6z6hoz, ez a feladat is javitja a fizikai és szellemi képességeket.
A tanuldk a jaték kozben igyekeznek mar el6re megtalalni a helyes sorrendeket, melyek-
kel sikeresen végig jutnak a palyan. A nem vart szituacidkban ra vannak kényszeriilve
a gyors, sikeres helyzetfelismerésre és megoldasra. Az egyik ilyen szituacid az, ha egy
tanuld olyan iranyba indult, ahonnan nehéz tovabb haladni anélkiil, hogy egy karikat
masodszor is haszndlna. A feladat alaptételét nem lehet alabecsiilni, hiszen mikézben a
tanuld keresi a megoldast, észben kell tartania a szinek jelentését, raadasul lehet, hogy
ezt éppen fél labon allva teszi. Ehhez a gyakorlathoz nagymértékii fokuszalas és odafi-
gyelés sziikséges, de a tanulok gyorsan bele szoktak lendiilni, igy a feladat fizikai része
hamarosan 6sztonossé kezd valni.

A feladatoknak természetesen még szamos variacios lehetdségiik van, egy kreativ
pedagdégus konnyedén tud még vjitasokat belevinni a jatékba. Ilyen lehet az is, ha a
tanuldk a lehetd legkevesebb karikat hasznaljék, vagy legalabb két sarga karikat hasz-
nalnak, amig végig haladnak a palyan.

Mint mar emlitettem, a varialasi lehet8ségek kozé tartozik a karikdk atrendezése,
vagy éppen a szinek jelentéseinek megvaltoztatasa. Ezeket 6ra kozben is tobbszor érde-
mes alkalmazni, hogy a tanuldk ne feltétleniil 6szténdsen, betanult ,,itvonalon” halad-
janak.

A jaték alapjaban véve Gjdonsag volt a didkok szamara, és nagy lelkesedéssel jatszot-
tak vele minden alkalommal, az alsésok idénként még a napkdzis jatékid6ben is elGvet-
ték a karikakat. A konnyu atalakitasnak koszonhet6en hosszabb ideig fenntarthato az
érdeklédés a képességek szempontjabol pedig a jaték varialhaté ugy, hogy a fizikai vagy
éppen a szellemi képességek fejlesztésén legyen a hangsuly.

A gyakorlatokkal kapcsolatban pozitiv visszacsatolds érkezett az iskola gyoégype-
dagogusatdl, valamint néhany alsds osztalyfénoktdl is. Gyogypedagogus kollégam
mesélte, hogy a foglalkozas végén egy jatékos feladatot adott a didkoknak, akik ész-
revettek némi hasonldsagot a testnevelésoran tapasztaltakkal, és lelkesen mesélték el
az dltalam kitalalt feladatokat. Kollégdm késébb pozitivan nyilatkozott az 6tleteimrdl,
valamint egyértelmtien dicséré véleményt formalt a gyakorlatok pozitiv hatasaival kap-
csolatosan.
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Kovetkeztetések

A kutatasok feltarasa sordn kérdéseim egy részére valaszt kaptam, hipotéziseim bebizo-
nyosodtak. Az altalam feltart kutatasok és azok eredményei bizonyitottak a rendszeres
testmozgds és a kognitiv képességek kozotti pozitiv kapcsolatot, legyen sz idésrél,
fiatalrol, férfir6l vagy nérél. A sajat tapasztalataim alapjan kitalalt és felépitett jatékos
feladatom is pozitivan hat a tanulok szellemi fejlddésére. Végs6 soron ez a testneve-
1és egyik, ha nem a legfontosabb eleme. Ahhoz, hogy valaszt kapjunk arra, pontosan
miként fejlddik a szellemi képesség mozgas kozben, mélyrehatéan sziikséges vizsga-
l6dni. A kutatasok és a feladatom alapjan beszélhetiink a jobb-bal oldal harmoniza-
lasardl, a térérzékelés fejlodésérdl, a rendszerben valé gondolkodasrdl, illetve a Dube-
cz-féle hagymaabra barmely részérél. Véleményem szerint ezek mind hozzajarulnak
a kognitiv képességek fejlddéséhez. Ugyanakkor tovabbra is érdekes lenne egy adott
mozgasformat vizsgalni.
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elyek a szexualis egészség alapkérdései? Vajon milyen hatast gyakorol a gyer-

mekkori k6tédés a felnéttkori romantikus kapcsolatokra? Tényleg a hasonlé a

hasonlé6t vonzza, avagy pont forditva, az ellentétek vonzzak egymast? Hogyan
lehetséges, hogy egyre tobb parnal fordul el szexualis funkcidézavar? Milyen modsze-
rek lehetnek hatékonyak a szexualpszicholdgiai problémék kezelése soran? Hogyan
tudunk korszer( ismeretekkel szexudlis felvilagositast nyujtani altalanos iskolds gye-
rekeknek, killondsen a serdiil6 korosztaly szamara, és relevans informaciokat atadni
a fogamzasgatlas kérdéseiben? Mi lehet annak hatterében, hogy a szexualis igények
kielégitésére egyeseknél elegend6 a porndhasznalat?

Szamos mas izgalmas téma mellett ezekre a kérdésekre keresi a valaszt az ELTE
Eotvos Kiado éltal 2020-ban megjelentetett Hevesi Krisztina, Rigé Adrien és Urban
Rébert gondozasaban szerkesztett kozel 600 oldalas Szexualpszichologia konyv, melyet
a tudomanyos életben elismert szakemberek - koztiik neves egyetemi oktatok — irtak.
Dr. Hevesi Krisztina, a szexualpszicholdgia orszagosan elismert kutatdja és oktatoja,
tobb fejezetet is publikalt a kétetben. Tudomanyos, szakmai munkassaga kiemelked6
a témaban, ugyanakkor a hétkoznapi ember szamara is kozérheté modon nyujt rele-
vans ismereteket a szexualis fejlédés, nevelés, miikodés témajaban. A konyv hianypotlo
abbol a szempontbdl is, hogy a szexualis egészség és a szexualis élet zavarait multidisz-
ciplindris megkozelitésben targyalja. A kotet nagy elénye, hogy nemcsak a szakma kép-
visel8inek nyujt hasznos segitséget tudasuk rendszerezéséhez, bévitéséhez, hanem a
laikus olvasok szamdra is érthetGen adja 4t az ismereteket. A kotet 6t témakort tartal-
maz, igy kiillon foglalkozik a szexualis egészség alapjaival, betekintést enged a szexud-
lis medicina integrativ szemléletébe, atfogdan bemutatja a szexualis uton terjedd és a
szexualitast érinté betegségeket, ismerteti a konzultacios gyakorlatokat a szexualpszi-
choldgiaban, és kitér a szexudlpszicholdgia specidlis teriileteire is. Minden fejezet egy
nagyobb témaba enged betekintést, a legfrissebb tudomanyos eredményekre torténd
megalapozott hivatkozas mellett vezeti végig az olvasot az egyes teriiletek alapfogal-
main, és kalauzolja el 6ket az adott téma specialis kérdéseihez is. Olvasmanyos, érthet6
stilusban segit megérteni a szexualis egészség és a szexuilis viselkedés f6 kérdéseit.
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Kiilon kiemelést érdemel, hogy a kotet megfelel6 érzékenységgel kezeli a téma Ossze-
tettségét, igy a biologiai, pszicholodgiai, szocidlis, valamint kulturalis tényez6k hatasai-
val egyarant foglalkozik.

A konyv elsd része a témahoz kapcsolodo alapfogalmak ismertetésén kivil kitér a
nemi identitas, a szexualis identitds kérdéseire. Az ezzel kapcsolatos kérdéseket tarsa-
dalmi kontextusba helyezi, és még az ehhez kapcsolddo jogi kornyezetet is targyalja.
Ebben a részben kapott helyet a szexudlis nevelés, a fogamzasgatlas, valamint a szere-
lem és parkapcsolatok témadja is.

A masodik témakor targyalja a reprodukcids zavarokat, és — kiilon fejezetben kitérve
a nékre és a férfiakra — bemutatja a szexudlis egészség urologiai hatterét az ezzel kap-
csolatos sebészeti eljarasokkal egytitt, valamint attekinti a szexualis diszfunkciokat.

A szexudlis uton terjedd betegségek és azok kezelésének ismertetésén kiviil a sze-
xualitast er8sen érint6 betegségeket is taglalja a kotet harmadik része oly médon, hogy
laikus szamara is értheté magyarazatit adja annak, hogy az egyes - a szexualitashoz
latszélag nem is kapcsolodé - betegségek milyen élettani hatdsmechanizmusok folytan
tudnak szexualis zavarokat okozni. Rendkiviil hasznos az is, hogy a kétet kiilon fejeze-
tet szentel a kronikus betegségben szenveddk szexualitdsanak.

A segité szakmaban dolgozok szamara alapvet$ iranymutatast ad a kotet negye-
dik része, hiszen tobbféle terapids és tandcsaddsi mddszer keriilt itt bemutatdsra. Ezen
témakornél kiemelendd, hogy kiilon fejezetben mutatja be az LMBTQ+ tanacsadas
folyamatdt és a szexudlpszichologia etikai alapjait is.

A kotet utolsé témakorében olyan izgalmas — és sokakat érint6 — témak kertilnek
el6, egyebek kozott, mint a szexualitds a perinatalis idészakban, a pornografia jelen-
sége, az idGskori szexualitds vagy a szexualis fiiggdségek. Itt talalhatunk nagyon jo atte-
kintést a szexualpszicholdgiaban alkalmazhat6 pszichodiagnosztikai médszerekrol is.

Annak ellenére, hogy a szexualitds mindannyiunk életében jelen van, a mindennapi
életiink szerves része, még mindig hidnyos - sok esetben csak formalis, egyoldala —
az iskolai szexudlis nevelés. Szamos iskolaban azt a gyakorlatot alakitottak ki, hogy
orvosok, egészségiigyi dolgozok, onkéntesek és védéndk alkalomszertien, meghivott
el6adoként vallaljak fel a szexualis felvilagosito eléadasok megtartasat a pubertaskord
fiataloknak. Ez korantsem elegendd, egy-egy 6ra nem pétolhatja az atgondolt, korszert
tudomanyos ismeretek felhasznalasan alapul6 életkori sajatossagok figyelembevételével
megtervezett szexualis nevelést. A tizenéves korosztaly korében egyre inkabb elterjedé
pornograf tartalmak, a social media és kozosségi feliiletek karos hatasait ezek az alkal-
mak nem képesek ellenstilyozni. Eppen ezért a gyermeket nevelé pedagdgusok olyan
képzésének, amely sordn korszert ismeretekre tesznek szert, kiemelt prioritastinak kell
lennie, igy kelld magabiztossaggal tudnak megalapozott tudomanyos eredményeken
alapuld szexualis nevelést nytjtani. A szexualis egészség és a szexualis problémak téma-
korét szamos szempontbdl megkozelitve és targyalva a Szexualpszicholdgia cimii tanul-
manykatet ehhez nyujthat segitséget a pedagogusoknak és a pedagogushallgatoknak.



A folyoirat megjelenik évente harom alkalommal: tavasszal (Szocialpedagogia szam), Gsszel
(Ovodapedagdgia szdm) és télen (Tanité szdm). A lap a pedagdgia, szocialpedagdgia, 6voda-
pedagogia, gyogypedagogia elméletének és gyakorlatanak multjarol és jelenérél mashol még
nem publikalt tudomdnyos- (Tanulmanyok) és modszertani tanulmanyokat (Miihely), hallgatéi
munkakat (Mappa) valamint szakkonyv- és gyerekkonyv-ismertetéseket (Szemle) kozol.

A benyujtott tudomanyos kozlemények megjelentetésének f6 szempontja a szakmai mindség.
A kéziratokat a szerkesztéség véleményezi.

A kéziratokat magyar nyelven, elektronikus formaban a szerkesztéség cimére kell bekiildeni.
A tudomanyos tanulmanyok terjedelme 10-20 nyomtatott oldal, a mddszertani tanulmanyok
terjedelme 5-15 oldal lehet.
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