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cios és verbalizacids készségekkel, melyek lehet6vé tennék az érzelmeik, indula-

taik, hangulati allapotuk szobeli kifejezését. Ebbdl adéddan az onkifejezés modja
még korlatozott esetiikben, azonban az altaluk olyan gyakran végzett tevékenység, a
rajzolas mégis lehetéséget adhat onmaguk kifejezésére. A gyermekrajzok megértése
iranti torekvés alig tobb mint egy évszazadra tekint vissza, ezen idészak alatt szamos
mu késziilt a témdban olyan szerz6k nyoman, mint Goodenough, Cormann, Mérei-Bi-
nét, Vass Zoltan, Feuer Maria, Ger6 Zsuzsa, melyek elsé sorban pszichodiagnosztikai,
illetve terapias megkozelitést képviselnek (Feuer, 2000). Azonban érdemes nem csu-
pén a pszicholdgusokhoz szdélni, hanem mads, gyermekellatas teriiletén dolgozé human
szakemberekhez is, ezt célozza meg Tihanyiné Valyi Zsuzsanna Amir6l a gyermek-
rajzok beszélnek cimi konyve. Ezen mi a mindennapi munkajuk soran gyermekkel
foglalkozé szakembereknek kivan segitséget nyujtani a gyermekrajzok, ezéltal pedig a
gyermekek belsé vilaganak, kapcsolodasainak részletesebb megismerésében. A benne
foglalt ismeretek egyarant hasznosak lehetnek 6vodapedagdgusok, pedagdgusok, szo-
cidlpedagdgusok, szocidlis munkdsok, védénok szamara. A jegyzet bemutatja az olvaséd
szdmara a rajzvizsgalati modszertani alapelveket, az értelmezési szempontokat, tovabba
specifikusan beszél az emberrajzokrdl, illetve a kiilonbo6z6 csaladrajztipusokrol.

A konyvben targyalt 6 fejezetek: A gyermeki rajzfejlédés f6bb szakaszai; Rajz és
személyiség; Gyermekrajzok vizsgalata; A rajzok formalis, grafologiai vizsgalata; Az
emberrajzok tartalmi, szimbolikus jelentésének vizsgalata; Csalddrajzok tartalmi,
szimbolikus jelentésének vizsgalata.

A konyv els6 fejezetében megismerkedhetiink a gyermeki rajzfejlédési szakaszok-
kal, 1 éves kortdl 15 éves korig targyalva azokat. Az elsé alfejezet a firkarajzok saja-
tossagait tarja elénk, alaposan szemléltetve a firkarajzok fejlédési vonalat az életkor
el6rehaladtaval, melyek megértéséhez gyermekrajzos illusztraciok nyujtanak segitséget
az olvasé szamara. A szerz6 a Nagy Laszlo (1905) altali megkozelitést alkalmazza a fir-
karajzok fejlédésének bemutatasit illetGen, az alaktalan vonalak fokozatatol/szintjétol

n gyermekek nem rendelkeznek még megfelel$ szintii introspekcios, absztrak-
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a kezdetleges alakrajzolas fokaig. Ezen rajzok olyan vonalfajtak és vonalkombinacidk,
melyek el8segitik a késGbbiek soran kialakuld individualis abrazolast. Tovabba kiemelt
jelentdséggel birnak a vizualis nyelv kialakulasa szempontjabol: a rajzolas alapelemei-
nek elsajatitasa és gyakorlasa torténik ekkor (Feuer, 2000; Tihanyiné, 2013).

Az elsé fejezet masodik alfejezetében a 3—9 évesek képletszerti rajzolds vagy intel-
lektualis rajzolas korszakat mutatja be a szerzé. Ekkor a rajzok ,képi nyelvekként”
értelmezenddk. JellemzGik, hogy individudlisak, és informacidt nytjtanak szamunkra
az alkotorol és a szandékardl. Piaget kognitiv fejlédéselméleti keretében gondolkodva
ezen iddszak a miiveletek el6tti szakasz, igy a gondolkodasra jellemz6 centralas, ego-
centrizmus, tovabba a magikus gondolkodas is megjelenik a gyermek rajzi vilagaban.
A szerz6 olyan fontos szempontokat és fogalmakat tisztaz ezen alfejezetben, mint az
aranytalansdg, taldiszités, talzstfoltsag, szinkretizmus, juxtapozicio, transzparencia,
sémak alkalmazasa, iziiletekbdl torténé mozgas.

A harmadik alfejezetben a 9 éves kortdl 15 éves korig tartd természetszerti abra-
zolas vagy szemléleti realizmus korszakat mutatja be a szerz4. A Piaget altali konkrét
muveleti szakaszra jellemz6 valtozasok a rajzok tartalmaban és minéségében is tetten
érhetdk, a fantaziavezéreltséget felvaltja a realitdshoz vald alkalmazkodas, a kiilvilag
minél pontosabb dbrazoldsara torekszik a gyermek. A rajzolasnal a pontos emlékké-
pekre tamaszkodik, és a targy szemlélete mérvado. A rajztevékenységben megjelenik a
masolas és az utdnzas, tobbé mar nem tekinthetiink a rajzra gyermeknyelvként.

A jegyzet negyedik alfejezetében az emberabrazolas fejlédésének bemutatasa torté-
nik, mely mar a firkakorszakban megjelenhet, és alapfeltétele a zart korfirka dbrazola-
sanak képessége. Az emberrajz sszetett differencidlodési folyamat eredményeként jon
létre, és koriilbeliil 10 éves korig enged kovetkeztetéseket levonni a gyermek intellektu-
sara vonatkozdan (Feuer, 2000).

A masodik f6 fejezetben a szerz6 targyalja azon altalanos elemzési alapelveket,
szempontokat, melyeket figyelembe kell venniink egy-egy rajz értelmezésénél. Kiemeli
a rajz egészleges vizsgalatanak fontossagat, tehat azt, hogy milyen benyomast kelt ben-
niink az adott rajz, pozitiv vagy negativ-e az dsszhatds, majd ezt kovetben javasolt a
részletes elemzésbe kezdeni.

A rajz elemzése soran a formalis, grafoldgiai elemeket is sziikséges értelmezni,
ennek harom szempontja emelhetd ki: a vonalmindéség, a térhasznalat és a formaala-
kitas. A szerzé mindezeket részletesen definidlja, illetve képi illusztraciokkal segiti az
olvasé szamara a megértést.

Az emberrajzok tartalmi és szimbolikus jelentésének bemutatasat kiilon fejezet
részletezi. Ezekre a rajzokra onarcképként tekinthetiink, tartalmazzak, hogy milyen-
nek latja magat a gyermek, tovabba hogy milyen szeretne lenni. Az emberrajzot alkal-
mazzak mind az dvodapedagogiai munkaban, mind iskolaérettségi vizsgalatok soran.
Goodenough tesztje az emberalak differencialédasanak és strukturalis valtozasanak
vizsgalataval a gyermek intellektualis szintjére mutat ra. Részletesen olvashatunk az
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emberrajz vonatkozasaban a konfliktusjegyekr6l, mint a radirozés, javitds, satirozas,
megerGsitések, kihagyasok, elhagyasok.

A kovetkezd fejezet a rajzok egy meghatdrozé és nagy csoportjat, a csaladrajzok
korét mutatja be. A csaladrajzok a személy és a kornyezet kapcsolatdra engednek
rélatni. A konyv részletezi a csaladrajzok f6bb tipusait, melyek koziil az egyik leggyak-
rabban hasznalt a Corman-féle csalddrajz (1964), instrukcidja: ,Rajzolj egy csaladot!”,
ez a megfogalmazas nagyobb projekcios feliiletet biztosit a gyermek szdmdra, azonban
ebben az esetben is jellemzden a sajat csalad lerajzolasa torténik. A konyv bemutatja,
hogy az elemzének mely tartalmi elemekre és megfigyelési szempontokra sziikséges
figyelnie, mint pl.: a rajz altaldnos szinvonala, az alakok sorrendisége, kihez van koze-
lebb a gyermek, kit8l van tavolabb, kit szinez ki, kit ront el, kit hagy ki stb. Ezt kovetGen
részletesebben olvashatunk a kiilonb6z6 csaladrajztipusokrol, ilyen a kinetikus csalad-
rajz, ahol az altalanos instrukcio kiegésziil egy kinetikus elemmel: ,,Rajzold le a csala-
dodat ugy, hogy mindenki csindljon valamit!” A szerzd altal végzett vizsgalat alapjan
ez a tobbi csaladrajzhoz képest tobb informacioval szolgal a csaladtagok emocionalis és
kommunikacios kapcsolatairdl. Tovabbi csaladrajztipus az allatcsaladrajz, ,,Rajzold le a
csalddodat allatként!”, erre sem csupan kiegészitésként lehet tekinteni, hiszen j infor-
macidval szolgél a csaladrdl, annak egy szimbolikus megjelenitése. Tovabbi tipus az
elvarazsoltcsaldd-rajz, ,,Rajzolj egy elvarazsolt csaladot!”, elsdsorban klinikai gyakorlat-
ban alkalmazzak, azonban egy egyszeriibb formajaban a pedagdgusok és mas, gyerme-
kekkel foglalkozo6 szakemberek szamadra is hasznalhato ismereteket nydjthat. A varazs-
lat nyilt projekcids feliiletet biztosit a gyerekek szamara, igy hatékonyan alkalmazhato a
gyermek csalddtagjaihoz fiiz6d6 viszonyuldsanak, érzéseinek feltérképezésére.

A kotet a rajzokban megjelend testvérféltékenységre utal6 jegyeket is bemutatja,
hiszen ez gyakori jelenség a gyermekek életében, a leirt informaciok birtokaban a szak-
emberek konnyebben azonosithatjak ezt a problémat, és adekvatan tudnak fellépni a
helyzetben.

A Tihanyiné Valyi Zsuzsanna altal irt ,,Amir6l a gyermekrajzok beszélnek” cimu
mu kivéloan, életkori szakaszokra jellemzéen foglalja Gssze a gyermekrajzok fejlédési
ivét, és mélyrehatdan elemez néhany fontos gyermekrajztipust is. Szerkezeti felépité-
sét tekintve rovid terjedelm, jol strukturalt, 4ttekinthetd, és a lényegi informacidkat
ragadja meg. Egy-egy témahoz kapcsolédodan kiilonboz életkoru gyermekek rajzai
példaként végigkisérik a miivet, és segitik az olvasé szamara a leirtak értelmezését,
tovabba lehetévé teszik bizonyos jellegzetességek, jelenségek késébbi azonositasat.

A bemutatott konyv hidnypotlo a pedagdgiai és szocidlis teriileten gyermekkel fog-
lalkozé szakemberek szamara. Lehetéséget ad arra, hogy az érdekl6ddk tomor forma-
ban, egy miiben sszesitve olvassak a lényegi ismereteket, illetve felkésziti Gket a rajzok
megfeleld értelmezésére szakmai munkajuk sordn. A gyermek belsé vilaganak, csaladi
kapcsolatainak megértése adekvat, egyénre szabott nevelési eszk6zok valasztasat teszi
lehet6veé.
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