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Napjaink kulcskompetenciai kozé tartoznak a kommunikacios kompetencidk. A 2020-ban
kiadott Nemzeti alaptanterv, amely a hazai oktatas-nevelés alapdokumentuma, az eddigi gyakor-
lattol eltéréen ezen a kompetenciateriileten belill egységben szemléli az anyanyelvi és az idegen
nyelvi kommunikdacids kompetenciakat. Ezzel is hangstlyozni kivanja, hogy hazank elkotelezett
az egyéni tobbnyelviiség elve mellett. Az egyéni tobbnyelviség fejlesztésének egyik lehetSsége
a kisgyermekkori idegennyelv-elsajatitds. Jelen tanulmany ennek a specidlis tanulasi és tanitasi
folyamatnak a sajatossagaira fokuszal. Révid elméleti attekintést kovetSen konkrét gyakorlati
példakkal szemléltetve mutatja be a gyermeki tanulds idegennyelv-oktatédsban is eredményesen
alkalmazhaté ttjat, a szelid nyelvi nevelést, amely az 6vodabol az iskoldba torténd atmenetet is
megkonnyiti.
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*
Bevezetés

nyelv kapcsan gyakran taldlkozhatunk a kulcs metaforaval: a nyelv az a kulcs,

amely ajtot nyit a vilagra. Ha tobb nyelvet is ismeriink, t6bb vilagba nyeriink

betekintést. Ez killonosen fontos a 21. szazad tobbnyelvii Eurépéjaban, amelynek
hazank is része. Az Eurdpai Unio (a tovabbiakban: EU) 1996-ban megjelent kiadva-
nya, a Fehér Konyv az oktatasrol és képzésrél' alapelvként fogalmazta meg, hogy az
EU minden polgaranak képessé kell valnia arra, hogy anyanyelvén kiviil legalabb két,
a nemzetkozosségben hasznalt nyelven kommunikaljon.

Magyarorszag torténelmiségét tekintve tobbnyelv(, de napjainkra egyre inkabb
monolingvalis tarsadalomnak nevezhet6 (Sdrvdri, 2022b. 108. o.), ahol elsésorban a
magyar a képzés és a mindennapi kommunikacié nyelve. Az idegennyelv-tudas jelen-
tségét felismerve azonban hazankban is egyre nagyobb hangsulyt kap az egyéni tobb-
nyelviiség kérdése. Nemcsak a hazai oktatast meghatérozo, 2020-ban bevezetett 4j

1 Tanitani és tanulni: a kognitiv tdrsadalom felé: Fehér konyv az oktatdsrdl és képzésrél. Munkatigyi
Minisztérium, Budapest/Comission of the European Communities, Bruxelles.
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Nemzeti alaptanterv? (a tovabbiakban: NAT 2020) tekinti fontos célnak az intézményes
nyelvoktatasban az egyéni tobbnyelviiség fejlesztését, de egyre tobb ezzel kapcsolatos
kutatasi eredmény is fiiz6dik magyar szakemberek nevéhez (pl. Berényi-Nagy, 2017;
Bodcz-Barna, 2014; Feld-Knapp, 2014; Perge, 2018; Sdrvdri, 2019b, 2022a, 2022b).

Ha 6sszehasonlitjuk az EU tagallamaiban él6k nyelvi 6néletrajzait, megallapithatjuk,
hogy legtébbjitk mar gyermekkorban talalkozik az egyéni és/vagy tarsadalmi tébbnyel-
viiség jelenségével. Ennek egyik oka, hogy az EU-ban szamos olyan orszag talalhato,
ahol a nyelvi sokszintiség a hivatalos nyelvekben is megmutatkozik (pl. Belgium, Finn-
orszag, Spanyolorszadg). A masik ok a mobilitds és a migracio, amelynek kovetkezté-
ben még szinesebbé valik az egyes orszagokban hasznalt nyelvek palettdja. A nyelvi
repertoar valtozatossagat jol szemléltetik a nyelvi portrék (németiil Sprachenportraits),
amelyeket eredetileg nyelvi tudatossaggyakorlatként fejlesztették ki az oktatasban.
A nyelvi portré elkészitésénél a gyermekek egy megadott testsziluettben (1. dbra) egy-
egy szinnel jel6lik azokat a nyelveket, amelyeket az dvodaban, iskolaban, illetve csaladi,
baréti kérben rendszeresen alkalmaznak, amelyekkel gyakran talalkoznak (Krumm és
Jenkins, 2001; Busch, 2018).

1. dbra. A nyelvi portré testsziluettje (Busch, 2018. 8. 0.)

Magyarorszagon ezek a testsziluettek gyermekkorban, az 6vodabdl iskolédba torténd
atmenet idején jellemzden csak egy szint tartalmaznak, amely az anyanyelvre vonat-
kozik, és csak az elsé idegen nyelv tanulasdanak megkezdése utan, azaz jellemzden az
altalanos iskola 4. évfolyama elején valnak szinesebbé. Az évodai nevelés orszagos alap-
programja’ (a tovabbiakban: Alapprogram) értelmében az 6vodai nevelés feladata az

2 5/2020. (1.31.) Korm. rendelet a Nemzeti alaptanterv kiaddsardl, bevezetésérdl és alkalmazasarol
2616 110/2012. (VL. 4.) Korm. rendelet médositasardl (2020). Magyar Kozlony, 17. sz. 290-446.

3 363/2012. (XIL. 17.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszdgos alapprogramjarol. https://net.jog-
tar.hu/jogszabaly?docid=a1200363.kor (2022. november 14.)
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ovodaskoru gyermek testi és lelki sziikségleteinek kielégitése, amelynek része az egész-
séges életmdd alakitasa, valamint az érzelmi, az erkolcsi és az értékorientalt kozosségi
nevelés mellett az anyanyelvi, értelmi fejlesztés és nevelés megvaldsitasa. Arra vonatko-
zban azonban nem tartalmaz utalast az Alapprogram, hogy a gyermekeknek mar ebben
az életkorban lehetéséget kellene biztositani az egyéni tobbnyelviiség megélésére. Kivé-
telt képeznek a nemzetiségi, illetve kétnyelvii (altaldban angol-magyar vagy német—
magyar) 6vodai nevelést folytatd intézmények. Ezekben az dvodakban a kisgyermek
értelmi és érzelmi fejlédésének kozéppontjaban allé anyanyelv-elsajatitdas mellett a
gyermekek ,,nyelvek” iranti nyitottsdgara alapozva torténik a tobb nyelvet is bevono
nyelvi nevelés.

Hazankban az éltalanos iskola 4. évfolyaman valik kotelez6vé az els6 idegen nyelv
tanitasanak a bevezetése (vo. NAT 2020). A NAT 2020 megfelel6 felételek teljesiilése
esetén (megoldhat6 az 1-3. évfolyam idegennyelv-oktatdsaban képzett pedagogus
alkalmazasa, az iskola pedagdgiai programja lehetdséget ad erre) megengedi az els6
idegen nyelv oktatasanak korabbi megkezdését. A NAT 2020 értelmében szabad nyelv-
valasztas van, de az els6 idegen nyelv megvalasztasakor biztositani kell, hogy azt a tanu-
16k a felsébb évfolyamokon is folyamatosan tanulhassdk. Bar a NAT 2020 kimondja,
hogy korunk egyik fontos nyelv- és oktataspolitikai célkitiizése az egyéni tobbnyelvii-
ség fejlesztése, amelyhez nagymértékben hozzajarul az intézményes idegennyelv-okta-
tas, a masodik idegen nyelv oktatasara — a korabbiaktdl eltéréen — csak a 8. évfolyam
utan keriilhet sor hazankban. Mivel két idegen nyelv tanulasa Magyarorszagon csak a
gimnaziumokban kotelezd, a tobbi kozépfoku intézmény tanuldja intézményes kere-
tek kozott csak egy idegen nyelvet sajatithat el, amivel hatranyba keriil a nemzetkozi
munkaer6piacon.

Az 1-4. évfolyamon megvaldsuld idegennyelv-oktatas a nyelvtanulds kezdeti sza-
kasza, a rahangolddas id6szaka. Ezért célja nemcsak a tanulok nyelvi cselekvoképes-
ségének fejlesztése, hanem annak elérése, hogy a didkok megszeressék a nyelvtanulast,
megértsék a nyelvtudas fontossagat és szerepét a tanoran és az iskolan kiviil, bepillan-
tast nyerjenek a célnyelvi kulturakba.* A nyelvtanulds e specidlis, rahangol6 szakaszat
a NAT 2020 ,,szelid nyelvi nevelésnek” nevezi. Ezzel a kifejezéssel el6sz6r 2003-ban,
a ,Szelid nyelvi nevelés — amit az 6voda a kisiskolasok nyelvtanulasahoz felajanlhat”
cimi konferencidn talalkoztam, ahol jomagam is a gyermekkori nyelvtanulassal kap-
csolatos el6adast tartottam. A rendezvény témaja a kisgyermekkori (6vodas és kis-
iskolaskori) idegen nyelvi nevelés, mint a hasznalhat6 nyelvtudas megalapozoja volt.
Az el6addk a ,szelid nyelvi nevelés” fogalmi megkozelitésérdl, a tantervi keretekrdl,
a témahoz kapcsolodo német nyelvi programokrdl, médszertani lehet8ségekrél beszél-
tek. Az el6adasok egyértelmlien ramutattak arra, hogy a ,,szelid nyelvi nevelés” cse-
lekvésorientalt, jatékos, a gyermek személyiségét gazdagito, az anyanyelvi fejlédését

4 V6. Az él6 idegen nyelv tantdrgy kerettanterve a 4. évfolyam szdmara https://www.oktatas.hu/kozne-
veles/kerettantervek/2020_nat/kerettanterv_alt_isk_1_4_evf (2022. november 14.)
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nem zavard idegen nyelvi nevelés. A NAT 2020 ezeken tdl a ,,szelid nyelvi nevelés”
élményalapusagat emeli ki. A nyelvtanulas e korai szakaszaban épithetiink azokra a
nagyon kedvezd, csakis ebben az életkorban rejlé specialis adottsagokra, amelyek alapja
az anyanyelv tanuldsahoz val6 idébeli kozelség. Ebbe a csoportba tartozik a gyermek
utanzasi képessége, mint specialis tanulasi forma; abszorbeal6 képessége; még él6, az
anyanyelv elsajatitasat szolgalé tanulasi és kommunikacids stratégidi, valamint artiku-
laciés bazisa. Az emlitett adottsagoknak és az életkori sajatossagoknak készonhetéen a
gyermekek masként tanulnak, mint a fiatalok vagy a felnéttek. Ez igaz a nyelvtanulasra
is. A tovabbiakban a gyermekkori idegennyelv-elsajatitas legfontosabb sajatossagait
tekintjik at.

Gyermekkori idegennyelv-elsajatitas

Gyermekkori idegennyelv-elsajatitasrdl akkor beszéliink, ha a gyermek 3-10 éves kora-
ban az dvodaban vagy az altalanos iskola als6 tagozatan ismerkedik meg egy 4j nyelv-
vel. Bar ez a nyelvelsajatitas mar intézményes keretek kozott valdsul meg, sok szem-
pontbdl hasonldsdgot mutat az anyanyelv-elsajatitas folyamataval, mert a természetes
nyelvelsajatitas folyamataira éptl (Appeltauer, 1999; Boeckmann, 2010; Sdrvdri, 2019b,
2022a). Mindkét esetben fontos szerepet jatszik a nyelvi input (Sdrvdri, 2015b, 2019c,
2022a). A gyermekek elsédlegesen a kornyezetitkben lévokkel folytatott interakciokban
talalkoznak a nyelvi inputtal. Az évodaban és az iskolaban ez a személy altalaban az
idegen nyelvi foglalkozast tarté pedagogus, aki ennek megfeleléen kulcsszerepet tolt be
a gyermekek idegen nyelvi fejlédésében (Sdrvdri, 2020a, 2021). Ezért elengedhetetlen,
hogy az idegen nyelvet kozvetité pedagdgus legalabb a K6z6s eurdpai referenciake-
retben® meghatarozott C1 (haladd) szinten haszndlja az adott idegen nyelvet és képes
legyen az egész foglalkozast az adott idegen nyelven tartani. Nemcsak a nyelvhelyes-
ségre és a helyes kiejtésre kell torekednie, de ismernie kell az adott célcsoport nyelvi és
életkori sajatossdgainak megfeleld szokincset is (Sdrvdri, 2020a, 2021).

A nyelvi input masik jelentds forrasai a célnyelvi kultarat kozvetité autentikus szo-
vegek. Ide sorolhatdk a gyermekeknek sz616 célnyelvi dalok, mesék, versek, torténetek.
A nyelvtanulas e kezdeti szakaszaban az anyanyelv-elsajatitashoz hasonléan a szébeliség
keriil elétérbe. A dalok kozos éneklésével és eljatszasaval, a versek, mesék, torténetek
meghallgatasaval, kozos elmonddsaval, dramatizaldsaval a gyermekek fejlesztik szo-
vegértési készségiiket, bovitik szokincsiiket, gyakoroljak a helyes kiejtést és intonaciot,
valamint észrevétleniil megtanuljék az adott nyelvre jellemz6 nyelvi strukturakat.

Arrdl sem szabad megfeledkezni, hogy a mai évodas és kisiskolas mar az alfa gene-
raciohoz tartozik, azaz a digitalis kor gyermeke. Ezért a digitdlis eszkozok nyujtotta

5 Kozds eurdpai referenciakeret. Nyelvtanulds, nyelvtanitds, értékelés (2002). Magyar kiadds. Oktatasi
Minisztérium, Budapest.
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lehetGségeket is fel kell hasznalni inputforrasként. Az internet szamos feliiletén talal-
hatunk gyermekeknek sz016 igényes, autentikus anyagokat. A szévegek megértésénél a
hallason kiviil a latas is segit, hiszen a képi megjelenités egy Gjabb csatorna, amelyen
az informdcio eljut a gyermekhez. A nyelvi inputnal nagyon lényeges, hogy ne csak
megfelel6 mértékd, de magas szinvonald is legyen. Ez alapozza meg a késdbbi szoveg-
alkotést (Sdrvdri, 2019b, 2022a).

Az idegen nyelvi beszédkészség is hasonldan fejlédik, mint az anyanyelvi, azzal
az eltéréssel, hogy ebben az esetben nem beszélhetiink preverbalis hangjelenségek-
rél, gégicsélésrol, kéttagu kozlésekrol, hanem az egyszavas valaszokbdl, illetve az Gn.
chunkokbdl (informéciétomb) kiindulva jutunk el az egyszerd, majd egyre Osszetet-
tebb szerkezeti mondatok alkotasdhoz. A gyermekkori idegennyelv-elsajatitds egyik
sajatos jelensége az Un. csendes szakasz (angolul Silent Period, németil stille Phase),
amelynek id6tartama egyéntdl fiiggéen valtozé lehet. A gyermek ebben a szakaszban
elsGsorban hallgatdja a foglalkozasnak, és csak a kozos éneklésben, jatékban vesz részt
tevékenyen. Nagyon fontos, hogy soha ne kényszeritsiink, ,nyaggassunk” egy gyer-
meket arra, hogy megszolaljon. Ha csokkentjiik a stresszhelyzetet, ha elfogad6 légkort
teremtiink, ha igyeksziink bevonni a gyermeket a kozos tevékenységekbe, akkor a
gyermekek id6vel készen fognak allni a beszédprodukciora az adott idegen nyelven is
(Sdrvari, 2019b, 2022a).

A gyermekkori idegennyelv-elsajatitasra is igaz, hogy a szdbeliség megel6zi az iras-
beliséget. A fonologiai tudatossag, a prozoddia helyes hasznalata sokat segit az olvasas-
ndl és a helyesirasnal. Az olvasds és az irds Osszetett folyamat, hiszen egyfajta dekddolast
igényel. Az eddig megismert és hasznalt beszédhangokat (fonémakat) ossze kell kotni
az Gket jel6ld bettikkel (grafémakkal). Mivel az egyes nyelveknél a fonéma-graféma
megfeleltetés eltérd, gyakran javasoljak, hogy az idegen nyelvi irdst és olvasast akkor
vezessiik be, ha a gyermek az anyanyelvén mar elsajatitotta ezeket a készségeket. Sokéves
nyelvtanari és kutatdi tapasztalatom alapjan azt mondhatom, hogy a gyermekek, akik
az anyanyelviikon mar képesek irni és olvasni, azok az idegen nyelven is szeretnék ezt
megtenni. Semmiképpen ne tartsuk tavol a gyermekeket az idegen nyelvi irott szove-
gektdl, de ne is siettessiik azok megismerését! Mivel Magyarorszagon elsGsorban az
angol vagy a német nyelvet tanuljak a didkok els6 idegen nyelvként, az iras technikaja
nem okoz gondot, mert — a magyarhoz hasonldéan — mindkét nyelv latin betiiket hasz-
ndal. A német nyelv esetében a gyakran ,scharfes S”-nek nevezett ,,8” betli irdsa jelent-
het gondot, mivel ez nem szerepel a magyar bettikészletben, de kis gyakorlassal ezt a
bet(it is konnyen megtanuljak leirni a kisdiakok.

A nyelvelsajatitasnal fontos, hogy a témakoroket a gyermekek érdeklédésének meg-
felel6en kell kivalasztani. Egy-egy téma feldolgozasanak idejét altaldban a gyermekek
érdeklédése hatarozza meg. Az idegen nyelvi 6rakon/foglalkozasokon a gyermekek
az idegen nyelven hallottakat a vilagrdl kialakult ismereteik alapjan értelmezik. Ezért
elengedhetetlen, hogy a tananyag altaluk ismert tartalmakra éptljon. Nyelvorakon/
nyelvi foglalkozasokon torekedjiink arra, hogy egyrészt a gyermekek szaméra ismert
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kommunikacios helyzetekben hasznaljuk az idegen nyelvet, masrészt integraljuk a mar
ismert tantargyak anyagait a nyelvorakba/nyelvi foglalkozasokba (Sdrvdri, 2019b,
2022a). Ezzel el is érkeztiink a gyermekkori nyelvtanitds médszereihez és formaihoz,
azaz a gyermekkori nyelvtanulds atjaihoz.

A gyermekkori nyelvtanulas utjai

A gyermekkori nyelvtanitas akkor sikeres, ha nem a nyelvrél, hanem a nyelven, a nyelv
segitségével tanitunk. Ehhez Chighini és Kirsch (2009. 30. 0.) harom utat javasolnak:
anarraciot (Narration), azaz a torténetek alkalmazasat a nyelvtanitdsban; az immerziot
(Immersion), amit magyarul gyakran nyelvi (be)meritésnek neveznek, mert ennél a
modszernél ,belemeriiliink” a nyelvbe, és minden tevékenységet ezen a nyelven vég-
ziink; valamint a jatékot, a jatékos tevékenységeket (Spiel).

Lundquist-Mog és Widlok (2015. 123. o.) kiegészitik ezt a felsorolast a mozgasos
tanulassal (Lernen durch Bewegung), illetve a forgoszinpaddal (Lernen an Stationen)
mint munkaformaval. A jatéknal pedig kiilon csoportként kezelik a dramatikus jatéko-
kat (Lernen im szenischen Spiel).

A mozgds a gyermek szamara nélkiilozhetetlen, dthatja minden cselekedetét. A kuta-
tok mar régodta vizsgaljak a mozgas és a kognitiv funkciok osszefiiggéseit. Napjainkban
mar egyértelmd, hogy a mozgas nemcsak a fizikai allapotra van hatdssal, de nagymér-
tékben segiti az észlelést, a tapasztalatszerzést, a beszéd egyik feltétele. Ez az egyik
oka annak, hogy a gyermekkori idegennyelv-tanitasban gyakran alkalmazzak a James
Asher kaliforniai pszicholdégus professzor nevéhez fiz6dé tn. TPR (Total Physical
Response) mddszert, amelyet magyarul cselekedteté modszernek neveziink. A beszéd
és a mozgas koordinaciodjara épit, a nyelvet motorikus cselekvések segitségével kozvetiti
a tanuloknak.

Meglatasom szerint a mozgas a gyermekkori idegennyelv-elsajatitds minden tevé-
kenységében jelen van, fiiggetleniil attol, hogy melyik tanulasi utat vizsgaljuk. Jaték
kozben, mesehallgatasnal, éneklésnél, a mas tantargyakbdl integralt tartalmak fel-
dolgozasandl mindig mozognak a gyermekek (Sdrvdri, 2013b). Az aktiv fazisokat
ugyan rendszeresen valtjak a nyelvéran a nyugodtabbak, amikor a gyermek vala-
milyen manualis tevékenységet folytat vagy lazité és koncentracios jatékokban vesz
részt, de a finommotorikus mozgdas ezekre a cselekvésekre is jellemz6. Ezért ezt a
tanuldsi utat nem kiil6ndllé, hanem a tobbi lehetdséget kiséré jelenségnek tekintem,
és jelen tanulmanyban nem 6nallé egységként, hanem a tobbi tanulasi forma része-
ként utalok ra.

A tanulmany tovabbi része azokra a tanulasi utakra fokuszal, amelyek részben mar
ismertek az évodai nevelésbdl a gyermekek szamadra, igy megkonnyitik az atmenetet az
iskolaba. Ezek a jaték, az autentikus torténetek alkalmazasa és a gyermek holisztikus
nevelését elésegité immerzio.
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Jatékos nyelvtanulas

A lehetséges tanulasi utak kozul kezdjiink a jatékkal, mert ez a gyermek természetes
kozege, ennek révén fedezi fel a vilagot. Az dvodaban is a jaték szovi at a gyermek egész
napjat, igy az 6vodabdl iskolaba torténé dtmenet is konnyebb, ha a gyermek szamara
ismerés modszereket alkalmazunk. Kiilléndsen igaz ez akkor, ha egy szamadra idegen
nyelvvel szeretnénk megismertetni.

De mi a jaték? Ennek a fogalomnak a meghatdrozasa nem egyszerd, mert nagyon
sok megkozelitése ismert (pl. Huizinga, Piaget, Vigotszkij). A jaték egyik legfontosabb
jellemzdje, hogy onként, szabadon valasztott tevékenység, amelyben nincs kényszer,
mentes a kiils6 céltol, 6nmagaért a tevékenységért folytatott, dromszerzéssel kisért cse-
lekvéssor (Meyer, 2003. 34. 0.). Mar ez a meghatarozas is ellentmond annak, hogy az
iskolaban minden valamilyen cél elérése érdekében torténik a tanoran. Ezért sokaig
ugy gondoltak, a jaték csak idékitoltésre hasznalhato az oktatasban.

A nyelvoktatas torténetét (Bdrdos, 2005; Neuner és Hunfeld, 1993; Sdarvdri, 2022c)
attekintve lathatjuk, hogy a hagyomdnyos olvasé-forditd modszert valté un. audio-
lingvalis modszer volt az els6, ahol helyet kapott a jaték. A tanuldk a megismert és
kiviilr6l megtanult parbeszédeket jatszottak el parban. Ez azonban még nem volt igazi
szerepjaték. A kommunikativ mddszer fedezte fel a jatékban rejlé potencialt. Ennek
koszonhetSen az 1980-as évektdl kezdve szamos jatékgyujtemény latott napvilagot,
amely nemcsak a nyelvoran hasznalhato jatékokat ismertette meg a nyelvtanarokkal, de
igyekezett elméleti keretet is adni a jatékok nyelvorai alkalmazasdhoz, és tipologizalta a
kiilonbo6z6 jatékokat (Spier, 1981; Lohfert, 1982).

A nyelvéran hasznalhaté jatékok csoportositasardl is elmondhaté, hogy nagyon
valtozatos. Lohfert (1982) két nagy fajtajat kiilonbozteti meg a nyelvi jatékoknak:
a didaktikai jatékokat (Lernspiele) és a kommunikativ jatékokat (kommunikative
Spiele). A didaktikai jatékokkal els6dlegesen részkészségeket (kiejtést, szokincset,
nyelvi strukturakat, helyesirast) fejleszthetiink. Ezek iranyitott jatékok, ahol a diakok
a tanultakat imitaljak, reprodukaljak. A didaktikai jatékok kénnyebben tervezheték
és ellendrizhet6k, mint a kommunikativ jatékok, mert altaldban csak egy megoldasi
lehetdséget kindlnak. Ebbe a csoportba tartozik példaul a memdriajaték, a domind,
a trimind. A kommunikativ jdatékok osszetettebbek. A didkok ezekben a jatékokban
mar kommunikativ szitudciokban szabadon hasznaljak a megismert nyelvi eleme-
ket. A nyelvtanar szamara kevésbé tervezhetd és ellendrizhetd ez a jatékfajta, mert
minden esetben tobb megoldasi lehetdség van. A leggyakoribb kommunikativ jaték
a szerepjaték.

Dauvillier és Lévy-Hillerich (2004) jatékgytjteményiikben a fejlesztendd (rész)
készségek szerint csoportositottdk a jatékokat. Az els6 csoportba azokat a jatékokat
soroljak, amelyek a szdbeli recepciot és produkciot fejlesztik (Spiele zum Héren und
Sprechen). A masodik csoportba az irasbeli recepciot és produkceidt fejleszté jatékok
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(Spiele zum Lesen und Schreiben) tartoznak. Killon-kiillon csoportot alkotnak a szé-
kincsfejleszté (Spiele zum Wortschatz), illetve a nyelvi tudatossagot fejleszté jatékok
(Spiele zur Grammatik). Az utolsé csoportban az interkulturalis kompetenciat fejleszt6
jatékok (Spiele zur Landeskunde) kaptak helyet.

Brinitzer (2013) is a fejlesztendé készségeket veszi alapul a felosztdsaban, de a kom-
munikativ készségeket fejlesztd jatékokat egy egységnek tekinti (Fertigkeitsorientierte
Spiele), és csak a nyelvi szerkezeteket gyakoroltato jatékokat kezeli kiilon, ahol egyide-
jlileg a szokincs elmélyitése is megvalodsul (strukturorientierte Spiele). Ez a megkozelités
azt a szemléletet tiikrozi, hogy a nyelvtan funkcionalis szerepet t6lt be a nyelvtanulas-
ban, és a szokinccsel egytitt kell gyakorolni. Brinitzer két 4j jatékfajtat is bevezet. Az
egyik fajtahoz a nyelvora elején és végén alkalmazhaté jatékok tartoznak (Spiele zum
Kennenlernen, zum Abschluss oder zum Vertrauensaufbau), mig a masik csoportba az
un. energetizald és relaxacids jatékokat sorolja (Spiele zum Energieniveau).

Ha megvizsgaljuk, milyen célok érhetdk el egy-egy jatékkal a nyelvoran, azt tapasz-
taljuk, hogy szinte lehetetlen a jatékokat egyetlen kategériaba sorolni, mert egyszerre
tobb nyelvi és altaldnos célt valdsithatunk meg jaték kozben. Ez azt is jelenti, hogy
ugyanazt a jatékot mas-mas teriilet fejlesztésénél is sikerrel alkalmazhatjuk.

Egy német mondas szerint ,,wer die Wahl hat, hat die Qual”, azaz aki a béség zava-
raban szenved, annak nem konnyt a vélasztas. Ezért fontos, hogy a nyelvtanarnak
legyenek szempontjai, amelyek alapjan kivalasztja az adott nyelvorara legmegfelel6bb
jatékot, jatékos tevékenységet. Schweckendiek (2001. 11. o.) hat kérdés megvalaszolasat
javasolja segitségnek: (1) Mi a jaték célja, és milyen képességek fejlesztését segiti el6?
(2) Beleillik a jaték a nyelvéra menetébe? (3) Milyen emociondlis reakciokat valt ki a
jatéke? (4) A jaték konnyen elkészithetd, konnyen érthetd és megvaldsithato? (5) Meg-
felel6-e a jaték a tanulok életkori és nyelvi szintjének? (6) Mennyi id6t vesz igénybe a
jaték? Megéri az idoraforditas?

Ha sikeriilt kivalasztanunk a megfeleld jatékot, akkor el6 kell késziteniink. E16szor at
kell gondolnunk, milyen el6zetes ismeretei vannak a diakoknak a jaték kapcsan, el kell
dontentink, hogyan magyarazzuk el a jatékszabalyokat, kell-e jatékvezetd, és ha igen,
akkor ki lesz az. Azt is végig kell gondolnunk, milyen munkaformaban fognak jatszani
a tanuldk, és hogyan alakitjuk ki a parokat, illetve csoportokat, ha erre van sziikség.
Végezetiil megfelel6 mennyiségben el6 kell késziteniink a jatékhoz sziikséges eszkozo-
ket, fénymasolatokat.

A jdtékszabalyokat - f6leg kezd$ csoportoknal - gyakran a tanulok anyanyelvén
ismertetik a nyelvtandrok, mert azt gondoljak, idegen nyelven tul bonyolult lenne a
didkok szdmadra a szabalyok megértése. En azonban Spierrel (1981) értek egyet, aki
azt javasolja, hogy példakon, illetve egy kézbab segitségével az adott idegen nyelven
magyarazzuk el a szabalyokat. Az is megoldas lehet, hogy a nyelvtanar célnyelvi kozlé-
sét azok a tanuldk, akik megértették, kozvetitik a tobbiek szdmara az anyanyelven. Ha a
tanulok mar tudnak olvasni az adott idegen nyelven, akkor kozdsen is elolvashatjuk és
értelmezhetjiik a szabéalyokat. Ehhez azonban elengedhetetlen, hogy a tanuldk ismerjék
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a jatékkal kapcsolatos kulcsszavakat (pl. dobdkocka, jatékmezd, dob, egyszer kimarad)
az adott idegen nyelven is.

A jdték végén beszéljiik meg, hogy tetszett a jaték a tanuloknak, ki nyert, ki mit tanult
meg jaték kozben, kinek mi okozott esetleg nehézséget! A jaték soran felmeriilt nyelvi
hibékrol is a jaték végén beszéljiink a didkokkal, ne torjikk meg a jaték menetét!

Az 6vodas és also tagozatos gyermekek szivesen utanozzak, amit latnak. Ezért 6rom-
mel vesznek részt pantomim-, szobor- vagy dramajatékokban. A beszédfejlédésben is
nagyon fontos szerepe van az utanzasi készségnek. Ezek a jatékfajtak azért is hasznosak,
mert a nyelvelsajatitas kezdetén még nagyon kicsi a gyermekek produktiv székincse.
A hallott szovegek megértése az els6dleges cél (Sdrvdri, 2013a, 2013b). A beszédpro-
dukcidénal kezdetben, a verbalis valaszadastol eltéré médon, teljes fizikai valaszokat
alkalmaznak (v6. TPR): ramutatnak a képen a megfeleld valaszra, utasitasokat hajtanak
végre, bologatnak, vagy nemet intenek a fejiikkel, egyszert igennel/nemmel vélaszol-
nak idegen nyelven.

A nyelvéra legfontosabb elemei a beszédkészség-fejlesztd jatékok, hiszen a beszéd,
a kommunikacio segitségével tudjuk gondolatainkat, vagyainkat, érzéseinket megosz-
tani masokkal. A beszédkészség-fejleszt$ jatékok tobbsége a szokincset boviti, és az
egyszert szavak mellett chunkokat tanit a gyermekeknek az adott idegen nyelven. Ezek
az informaciétombok fontos nyelvi strukturdkat is tartalmaznak, amelyeket a gyer-
mekek jatékos formdban sajatitanak el anélkiil, hogy elemeznénk, milyen nyelvtani
szabalyszer(iségrol van szo, és ezt hogyan képzik az adott nyelven.

De a beszédkészség-fejleszt6 jatékok mellett, illetve azok részeként az érzékelést,
a megfigyelést, az 6sszpontositast, a memoriat, a metakommunikaciot fejleszto jatékok,
valamint az 6nfegyelmet erdsitd szabélyjatékok is fontos elemei a gyermekkori idegen-
nyelv-tanitasnak. A mar emlitett csendes szakasz miatt célszerti gatlasoldo jatékokat is
tervezni a nyelvéra/a nyelvi foglalkozas menetébe.

A jatékos nyelvtanulds jelentéségét mutatja az is, hogy a gyermekeknek sz6l6 idegen-
nyelvkonyvek elképzelhetetlenek jatékok nélkiil, és szamtalan internetes oldal kinal jaté-
kotleteket, amelyek a gyermekkori nyelvoktatasban is alkalmazhatok. Friedrich Frobel
19. szazadi német pedagdgus ismerte fel a jatéknak az egyén személyiségfejlédésében
jatszott szerepét, jelentdségét. Az 6 gondolataval zarjuk ennek a tanuldsi Gtnak a bemu-
tatasat: ,Minden jonak forrasa a jatékban rejlik”/(,, Die Quelle alles Guten liegt im Spiel.”)

Nyelvtanulas (autentikus) torténetekkel

A nyelvi input mind az anyanyelv-, mind az idegennyelv-elsajatitasi folyamatban lénye-
ges szerepet tolt be. Mindkét esetben elsddleges forrast jelentenek a személyes interakcid
mellett az autentikus anyagok: képeskonyvek, dalok, versek, mondokak. A gyermekek
az 6vodaban is gyakran taldlkoztak anyanyelviik autentikus anyagaival. Az élébeszédet
az idegen nyelvek esetében eredményesen tamogathatjdk a célnyelvi CD-k, DVD-k,
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tévé- és radiomiisorok, valamint a kiilonboz6, gyermekeknek késziilt applikaciok és
interneten talalhato videdk. Ezaltal nemcsak a gyermekek kommunikativ készségei, de
interkulturélis kompetenciai is fejlédnek, hiszen mas kultira(k)ba nyernek betekintést.

Az olvaséva neveléshez azonban elengedhetetlen, hogy a gyermekek mar kiskorban
megtapasztaljak a konyvek vilagat is. Mely konyvek segitik a gyermekkori nyelvelsa-
jatitast? Grofs (2002. 11. o.) és Klippel (2000. 159. o.) javaslatai alapjan olyan konyvre
van sziikségiink, amelynek a torténete tetszik a mesélének. Fontos szempont, hogy a
valasztott konyv nyelvezete egyszert legyen, rovid mondatokat, ismétléseket tartal-
mazzon, illetve a mindennapi életben hasznalhato kifejezéseket alkalmazzon. A valasz-
tasnal figyelembe kell venni azt is, hogy a konyv témaja megfelel-e a gyermekek életkori
sajatossagainak, és nyelvezete csak kicsit haladja-e meg a gyermekek aktualis nyelvi
szintjét. A jo konyv torténete tovabbi kreativ, cselekvésorientalt tevékenységekre moti-
val. Kiilonosen a képeskonyveknél, ahol az illusztraciok jelentds szerepet jatszanak a
torténet elmesélésében, meghatarozé szerepe van a képek mindségének. Az igényes
illusztracio segit a beszédre késztetésben és a gyermeki figyelem koncentralasaban.

A fenti szempontok alapjan a célnyelvi képeskonyvek a legidedlisabb eszkozok, mert
kevés szoveget és sok képet tartalmaznak, amelyek segitik az idegen nyelvli széveg
megértését. Ezek a konyvek a gyermekek szaméra ismerds témakat dolgoznak fel, de
egyuttal betekintést engednek a célnyelvi kultiraba, ezaltal is fejlesztve a gyermekek
interkulturalis érzékenységét (Sdrvdri, 2015a).

A nyelvtanar eldontheti, hogy felolvassa a torténetet, vagy szabadon meséli el. Ha
szabadon mondja el a mesét, akkor a legjelentésebb momentumokat és ezek sorrend-
jét, valamint a legfontosabb mondatokat meg kell tanulnia kiviilr6l. A torténet elme-
sélésénél célszerti eldszor a képek alapjan interaktiv modon bevezetni a torténethez
tartozo kulcsszavakat. Az ismert fel6l haladjunk az ismeretlen felé, azaz kérdezziink ra
arra, amit a gyermekek mar meg tudnak nevezni az adott idegen nyelven: a képen lat-
hato6 személyekre (pl. kislany, kisfit), allatokra, szinekre. A gyermekek szamoljak meg,
mibdl hany lathat6 a képen, ha mar ismerik a szamokat. Ehhez kothetjiik az 4j szavakat,
kifejezéseket. A torténet felolvasdsa/elmesélése kozben pedig ne csak szemkontaktust
tartsunk a gyermekekkel, de vonjuk be éket is a mesélésbe! A torténettdl fiiggden 6k is
ismételjenek meg vagy jatsszanak el egy-egy jelenetet!

A torténetek kozvetitésének masik kedvelt formaja az Gn. papirszinhdz (Kamishi-
bai). Az elnevezés a japan ’kamishibai’ sz6bol szarmazik, amely két sz6, a "kami’ (papir)
és a shibai’ (szinhaz) osszetételével jott létre. Japanban az 1920-as évek végén ez volt a
szegények és a gyermekek mozija. A Kamishibai-mesélék, az un. gaito™-k, kerékparon
jartak a vidéket, és a csomagtartdra erésitve vitték magukkal a papirszinhdzat, ami nem
volt mas, mint egy lakkozott fakeret, amelyben nagy mérett illusztralt lapokat mozga-
tott a mesélS. A lapokon a torténet egy-egy meghatarozo epizodja lathato (Gruschka és
Brandt, 2013; Csdnyi, Simon és Tsik, 2016; Sdrvdri, 2020b).

A gyermekekkel szembefordulva, a lapok mozgatasaval igazi szinhdzi élménnyé
varazsolhatjuk a hagyomanyos meseolvasast. A jol lathatd képek segitik a megértést,
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lehetSséget nyujtanak az 4j szavak, kifejezések bevezetésére, és fokuszaljak a gyerme-
kek figyelmét. Ez kiilonosen fontos a beszédpercepcidban anyanyelven is egyre gyen-
gébb , digitalis bennsziilotteknek”, azaz az alfa generacid tagjainak.

Célszer a papirszinhdz hasznalatat is ritudlékkal 6sszekotni. A ritualék bevett és
szabalyszer(ien ismétlédd elemek, amelyek els6dlegesen az osztalytermi események
szervezGdésének és a tanorai interakciok jellemz6i (b6vebben Sdrvdri, 2019a). A rend-
szeresen visszatéro ritualék hozzajarulnak ahhoz, hogy né a nyelvtanuldk biztonsagér-
zete, konnyebben értelmezik a nyelvtanar célnyelvi utasitdsait, magyarazatait. Néhany
otlet a sajat gyakorlatombdl (Sdrviri, 2020b):

- Ha megoldhatd, alakitsunk ki a tanteremben egy ,,mesesarkot”, ahol egy polcon

var a papirszinhaz csukott ajtékkal arra, hogy elkezdédjon a mesemondas!

— Allitsuk a papirszinhézat (benne az aktudlis torténet képeivel) csukott ajtokkal
az asztalra, amit elGtte egy fekete teritével leteritettiink! A fekete szin nem vonja
el a gyermekek figyelmét a torténetrdl, ezért a mesélének is ajanlott, hogy fekete
ruhazatot viseljen.

- Valamilyen ritmushangszer (pl. hangtdl, triangulum, xilofon) megszdlaltatasaval
és az adott idegen nyelven megfogalmazott rovid mondattal invitaljuk a gyerme-
keket a ,,mesesarokba’!

- A szinhdzban csendesen kell viselkedni, ezért amikor a gyermekek elfoglaljak
a helytiket félkorben az asztalra allitott papirszinhaz koriil, fokozatosan vegyiik
ra Gket arra, hogy elcsendesedjenek! El6szor a labak ,,csendesednek el’, azutan a
kezek. Majd tagra nyitjuk a szemiinket, hogy mindent j6l lassunk, és hegyezziik a
fitliinket, hogy mindent jol halljunk.

- A papirszinhaz bezért ajtajait az adott idegen nyelven kozosen elmondott ,,ajto-
nyito” versikével nyithatjuk ki.

- A mesemondas végén az adott idegen nyelven kozosen elmondott ,,ajtézard”
versikével ér véget a ,,szinhazlatogatas”.

A torténetmesélés harmadik eszkoze lehet a Magyarorszagon még nem annyira elterjedt
un. ’Erzdhlschiene’, amit talan ,mesesinnek” fordithatunk. Ez egy téglalap alaku falap,
amelyet harom egyenld részre oszt a falap hosszabb oldalédval parhuzamosan fut6 két
hosszukas barazda (nut). A mesesint az asztalra vagy 6liinkbe tehetjiik. Ez a szinpad,
ahol a barazddkban mozgathatjuk a torténet papirbdl késziilt figurait. A két barazda
segitségével a térbeliséget is abrazolni tudjuk. A papirszinhdzat is kombindlhatjuk a
mesesinnel. Ebben az esetben a papirszinhdz adja a hatteret, ami jelenetrél jelenetre
valtozhat, és a mesesin a szinpad, ahol a szerepl6k mozognak. Ezekkel az eszkozokkel a
gyermekek sajat torténeteiket is bemutathatjak a tobbieknek, igy nemcsak a szévegértés,
de a szovegalkotas fejlodését is segiti ez a tanulasi at (Scherzer, 2018; Sdrvdri, 2020b).
Fiiggetleniil attdl, hogyan ismerik meg a gyermekek az adott torténetet, mindig tobb-
sz0Or kell hallaniuk, és torekedniink kell arra, hogy minden mesélésnél egyre aktivabb
szerepet kapjanak a gyermekek. Az ismétlés segit nekik abban, hogy jobban megértsék
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a szoveget. A gyermekek gyakran 6nkénteleniil is utanozzak a meséld gesztusait, mimi-
kajat, kérusban ismétlik a visszatérd szovegrészeket. Ez segiti a memorizalast, boviti a
szokincset, és gyakoroltatja a helyes kiejtést, intonaciot. A gyermekek ezutan jatékos
tevékenységekben gyakoroljak a torténet szavait, kifejezéseit, illusztraciot készithetnek
a torténet szamukra legkedvesebb jelenetéhez, vagy dramatizalhatjék a torténetet.

A megismert képeskonyveket, illetve a torténetek képeit célszerti a mesesarok pol-
can tarolni, hogy a gyermekek késébb is belelapozhassanak, megnézhessék. A képes-
konyvek témai gyakran Osszefliggnek a mas tandran tanult tartalmakkal, igy jo alapjat
képezhetik a tartalomalapt nyelvtanulasnak is.

Tartalomalapi nyelvtanulas (CLIL)

A mas tantargyi tartalmak integralasanak egyik lehet6sége az in. CLIL-mddszer alkal-
mazasa. A CLIL mozaikszo az angol ‘Content and Language Integrated Learning’ kifeje-
zés roviditése, amelynek magyar forditdsa tartalmat és nyelvet integralo tanulds lenne,
de altalaban a tartalomalapu nyelvoktatas kifejezést hasznaljuk. Ez egy kétfokuszu okta-
tasi forma, amely — mint arra az elnevezés is utal — integrélja a tartalmat és a nyelvet.

A modszer kezdete egészen az okorig nyulik vissza (Haataja, 2007. 5. 0., 2009. 6. 0.).
A Roémai Birodalom megszallasa alatt a miivelt gorogok a nem gorog nyelvii lakossagnak
igy probaltak megtanitani a gorog nyelvet. Hasonlé folyamatok figyelheték meg a kozép-
korban a latin nyelv vonatkozasaban, illetve a 18. és a 19. szazadban is, amikor a kiilfoldi
nevel6nok sajat anyanyelviiket hasznaltak a nemesi és a gazdag polgari csaladok gyerme-
keinek tanitdsara. A gyermekek az ismeretlen nyelvet szinte masodik nyelvként sajatitot-
tak el (Wolff, 2007). A 20. szézad 70-es, 80-as éveiben ezt az oktatasi format erdsitette egy
kanadai kisérlet, amely az “immersion’, azaz a’bemerités’ modszerét alkalmazta. A kisérlet
soran a Québec tartomanyban €16 angol anyanyelvli gyermekek olyan oktatasi formaban
vettek részt, amely biztositotta, hogy megfelel6 francia nyelvtudasra is szert tegyenek.
A kanadai kisérletet ugyan nem lehetett valtozatlan formaban atiiltetni az eurdpai viszo-
nyok kozé, de fontos katalizatora lett szamos eurdpai kutatas és kisérlet elinditasanak
(Haataja, 2009. 5. 0.; Eurydice, 2006). A CLIL-mddszer napjainkban hasznalatos formaja
a 1990-es évek soran terjedt el. Kezdetben az oktatds nyelve egyértelmtien az angol volt,
de a modszer elterjedésével mas nyelvek is szerepet kaptak ,,CLIL-nyelvként” (Haataja,
2009. 6. 0.). A tobbnyelviiség elvének koszonhetéen az Eurdpai Unidban egyre nagyobb
figyelmet kapott az in. CLIL-LOTE (Content and Language Integrated Learning for Lan-
guages Other Than English) modszer, amelynek célja, hogy az angol nyelven kiviil mas
idegen nyelven is megval6suljanak a CLIL-projektek. A német valtozat CLILiG (Content
and Language Integrated. Learning in German) néven valt ismertté.

Egy 2006-ban késziilt tanulmdany (Eurydice, 2006. 13. o.) is ramutat, hogy a
CLIL-modszer alkalmazasa az eurdpai orszagok tilnyomo tobbségében a hagyomanyos
iskolai oktatas részeként, az alap- és kozépfoku szinteken valésul meg. Magyarorszag
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1987-ben csatlakozott ehhez a kezdeményezéshez (Eurydice, 2006. 15. o.). Napjainkra
a CLIL gytjt6fogalomma valt, amelyet minden olyan esetben alkalmaznak, amikor az
oktatds nem a tanulok els6 nyelvén torténik (Haataja, 2007. 4. 0.). Ez a CLIL-modszer
Lhard” valtozata, amelyet a két tanitasi nyelvii iskoldk alkalmaznak. A , soft” vdltozatot
azonban azokban az intézményekben is lehet alkalmazni egy-egy téma feldolgozasanal,
ahol a nevel6-oktaté munka nem két tanitasi nyelven folyik. Ezeket a tanorakat a nyelv-
tanarok tartjak, az elsddleges cél a tanulok nyelvi cselekvképességének a fejlesztése.
A nyelvérakon azonban mas tartargyak tartalmait integraljak. Ezek gyakran természet-
tudomanyos vagy miivészeti témak (Dalton-Puffer, é. n.).

A nyelvéra szamtalan kapcsoldddsi pontot kinal mas tantargyi tartalmak integralasa-
hoz. A matematikahoz kapcsoldddéan szamolhatunk az adott idegen nyelven, matema-
tikai, logikai feladatokat oldhatunk meg. A hénapokat, a hét napjait vagy az allatokat
tanulva integralhatjuk a kornyezetismeret-6ran tanultakat. Egyre tobb olyan didakti-
zalt tananyag érhet6 el, amely arra buzdit, hogy végezziink el egyszer(i természettudo-
manyos kisérleteket a nyelvoran. Az alkotd tevékenység is fontos eleme a gyermekkori
nyelvelsajatitasnak, ezért a vizualis kultura, az ének-zene, valamint a drama és tdnc tan-
targy elemei is sikeresen épithet6k be a gyermekkori nyelvoktatasba (bévebben Sdrvdri,
2014). A nyelv ugyanis nem a cél, hanem az eszkdz, amivel elérhetjiik a célt.

Osszegzés

Az egyéni tobbnyelviivé valas egyik utja a gyermekkori idegennyelv-elsajatitds, amelyet
szelid nyelvi nevelésnek is neveziink. Jelen tanulmany az idegennyelv-tanulds e speci-
alis formdjat mutatta be, amely megkonnyiti az évodabol iskolaba térténd dtmenetet,
mert az 6vodai nevelésben mar megismert mddszereket alapul véve ismerteti meg a
gyermekeket — mar akar az altalanos iskola els6 osztalyatol kezdve — az idegen nyelvek-
kel. A szelid nyelvi nevelés épit azokra az adottsagokra, amelyek csak erre az életkorra
jellemzdek, és idével elvesznek. A bemutatott gyakorlati példak is igazoljak, hogy a sze-
lid nyelvi nevelés — az anyanyelv elsajatitaséhoz hasonlé mddon — jatékos tevékenysé-
gekkel, autentikus anyagokkal, minden érzékszervet fejlesztve, a gyermeki személyiség
teljes kibontakozasat elésegitve torekszik arra, hogy fejlessze a tanuldk nyelvi cselekvo-
képességét és felkeltse a didkok érdeklédését az idegen nyelvek irant.

A nyelvtanulas e korai, rdhangol6 szakaszanak nagy jelentsége és felel6ssége van,
mert a gyermekek szamara sok esetben ez az elsé talalkozas egy masik nyelvvel, egy
masik kultaraval. Az itt szerzett élmények, benyomasok és tapasztalatok hatarozzak
meg, hogy a gyermekek megszeretik-e a nyelvtanulast, megértik-e a nyelvtudas fontos-
sagat és szerepét a tandran és az iskolan kiviil, valamint kell§ nyitottsaggal és empatia-
val fordulnak-e mas kulturak és az ott é16 emberek felé. Meggy6z6désem, hogy a szelid
nyelvi nevelés az a modszer, amellyel ez a cél megvaldsithatd, fiiggetleniil attdl, melyik
idegen nyelvet sajatitja el el6szor a gyermek.
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