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daskor végéig — a gyermekek {6 tevékenysége (Kovdcs és Bakosi, 2005). Jatékon

keresztiil van a gyermeknek lehetésége az 6t koriilvevé vilagot feltérképezni,
megtapasztalni. E tevékenység soran a gyermek észrevétleniil fejlddik, azok a hatra-
nyok, melyekkel kiizd (legyen az pszichés, szocialis, fejlettségbeli) csokkennek. Miért is
fontos a jatéknak ez a lathatatlan, hatranykompenzalé tulajdonsaga?

A kiilonboz6 részképesség-zavarok, a fejlddésben megmutatkozé elmaradasok nem
csupan egyéni szinten jelennek meg az dvodaskor végére, hanem a gyermekek kozti
fejlédésbeli eltérések is mélyiilnek, és ezaltal nagyban kihatnak a gyermekcsoportra.
Kutatasok bizonyitjak, hogy ezek a gyermekek kozti szakadékok késébb, az iskolai
tanulméanyok el6rehaladtaval csak novekednek (Nagy, Jozsa, Viddkovich és Fazekasné,
2004). Az iskolai motivélatlansag és a kudarcok elkeriilése végett kiemelten fontos az
6vodai prevencio és a pedagogusok segitd, fejlesztd attittidje (Fabidn, 2020).

A részképességek jatékos fejlesztése az 6voddaban ciml konyvsorozat (1. dbra) ezt az

trt hivatott betdlteni.
A hérom kiadvany 6szt6l tavaszig nyujt otleteket részképesség-teriiletenként. Lukdcs
Jozsefné (2019, 2020) gy irta meg ezeket a szakkonyveket, hogy az 6vodapedagdgusok,
gyogypedagdgusok, fejleszték vagy akar a pedagdgushallgatok ezt fellapozvan kénnyen
tallozhatnak a kiilonb6z6 témakorok kozott, s egyszertien be tudjak illeszteni azokat az
aktualis kornyezeti témadba, egyszersmind segitve ezek feldolgozasat. A jatékok rész-
képesség-teriiletenként, koncentrikusan haladva, a kérnyezeti témak ala vannak beso-
rolva. Ezaltal az dvodapedagogusok részképesség-teriiletenként tudjak a heti vagy napi
fejleszt6 jatékokat beépiteni a csoport életébe, vagy aszerint, hogy egy-egy gyermeknek
milyen teriileten lenne sziiksége fejlesztésre (Lukdcs, 2019, 2020).

A jaték az a cselekvés, mely — masfél-két éves kortdl kezd6déen egészen az dvo-
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1. dbra: Lukdcs Jozsefné: A részképességek jatékos fejlesztése az 6vodaban cimi
konyvsorozat 6sz, tél és tavasz koteteinek boritdi!

A fejleszté jatékok az alabbi részképességek ala vannak felsorakoztatva:

- A nagymozgasok fejlesztése (jaras, futds, ugrds, csuszas, kuszas, maszas, egyen-
stlyozas, szem-kéz koordindcid, szem-lab koordinacio, finommotorika).

- A testséma fejlesztése.

- A téri tdjékozddas fejlesztése.

- A vizualis észlelés fejlesztése (szemfixdcio, a szemmozgas tudatos kontrolljanak
ersitése, alak-forma és szin-méret észlelés, alak-hattér észlelés, Gestalt-latas, az
azonossag-kiillonbozéség észlelése, vizualis idérendiség, vizualis ritmus.

- Auditiv észlelés.

- A taktilis észlelés fejlesztése.

- A keresztcsatornak fejlesztése.

- Az iddészlelés fejlesztése.

- A figyelem fejlesztése (vizualis figyelem, auditiv figyelem).

- Az emlékezet fejlesztése (vizudlis emlékezet, auditiv emlékezet, ritmikus emlé-
kezet (Lukdcs, 2019, 2020).

A konyv szerzdje hangsulyozza, hogy egy-egy jaték nem csupan egy teriileten alkal-
mazhato, mas teriileteket is fejleszthet (Lukdcs, 2019).

Erdemes kozelebbrél is megvizsgalnunk példdul a vizuélis észlelés teriiletét. Ennek
az éretlen mukodése azt eredményezheti, hogy az irds-olvasds tanulds soran problémak
jelentkezhetnek a bettik felismerése, azonositasa, megkiilonboztetése esetében (Vords,

1 Flaccus Kiadé weboldala, https://www.flaccus.hu/ovodapedagogia-161/a-reszkepessegek-jate-
kos-fejlesztese-766 (2022.07.06.)
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2020). A legintenzivebb és legszenzitivebb fejlédési szakasz az 5-7 éves kor (Porkoldbné,
2002). Amennyiben a gyermeknél részképesség-gyengeségrodl beszélhetiink a vizualis
percepcio tekintetében, Lukdcs Jozsefné szerint (2020) a kovetkezd jelekre kell figyel-
niink: a gyermek keveri, nehezen kiilonbozteti meg a formakat, problémads szaméra a
nagysagok differencialdsa, a szinek azonositasa és az iranyok meghatarozasa. A sor-
rendiség kovetésénél nehezen tudja meghatarozni az egymas utan kovetkez6 elemeket,
a formaészlelés soran pedig fejletlen a lényegi jegyek felismerése. A rész és egész kozti
viszonyok észlelése bizonytalan, a gyermek vizualis emlékezete gyenge. A csoporto-
sitassal kapcsolatos feladatok alkalméval megadott szempont szerint nehezen rendez
halmazokba, esetleg a tobb szempont szerinti halmazba rendezés kapcsan bizonytalan
(Lukdcs, 2020).

Az altalam bemutatott kiadvanyban (Lukdcs, 2020) a szerzd a vizudlis észlelés fej-
lesztésére a Madarak és fak témahét kapcsan a kovetkezd otleteket javasolja:

»Szemfixdcio: Hol a kijdrat az erd6bol? A gyerekek korben dllnak. Egy gyerek kimegy
a terembdl, a tobbiekkel pedig megbeszéljiik, hogy melyik két gyermeknél lesz az erdei
kijdarat. A gyerekek feladata, hogy a bejovd tarsuk szemébe mélyen belenézve, vagy elutasi-
toan nézzenek vagy hivogatéan. A tekintetbdl kell a gyerekeknek kitaldlnia, hol a kijarat”
(Lukdcs, 2020. 209. 0.).

»Szemmozgds tudatos kontrolljdnak erdsitése: Mutatoujjunk a maddrka, amit fel, le
jobbra, balra, korbe mozgatunk. A gyerekek feladata, hogy kovessék a szemiikkel” (Lukdcs,
2020. 209. 0.).

»Alak-forma-szin-méret észlelés: Fészekformalds: A gyerekek egymds mellett az olda-
lukon fekve emelt karokkal, a mellettiik 1évé tdrsak kezét megfogva testiiket begorbitve
korformat (fészket) alkotnak” (Lukdcs, 2020. 209. o.).

»Alak-hdttér észlelés: Hovad bujt a kismaddr? Firkdk kozott kell megtaldlnia és kiszi-
neznie a kismadarat” (Lukdcs, 2020. 210. 0.)”

»Gestalt-ldtds: Fejezd be! Maddrrajz befejezése” (Lukdcs, 2020. 210. 0.).

»Azonossdg, kiilonboziség észlelése: Melyik mds, mint a tobbi? A gyerekek a madarak
kozott bekarikdzzadk azt, amelyik nem olyan, mint a t6bbi” (Lukdcs, 2020. 211. 0.).

WVizudlis idérendiség: Rakd ki! Képek alapjdn elmesélt torténet idérendileg helyes kira-
kdsa” (Lukdcs, 2019. 211. 0.).

»Vizudlis ritmus: Madarakat dbrdzolo képek ritmikus folytatdsa” (Lukdcs, 2020. 211. 0.).

A Lukdcs Jozsefné altal irt, a részképességek jatékos fejlesztése az 6voddban cimii
konyvsorozat (2019, 2020) nagymértékben gazdagitja a leend6 és gyakorld pedagogu-
sok modszertani eszkoztarat, tamogatja annak megujuldsat. Mindezt azon a csatornan
keresztiil teszi, amely az 6vodas gyermekek f6 tevékenysége, ez pedig a jaték.

A pedagdgusok, sziilok kozos célja a gyermekek személyiségének kibontakoztatasa,
harmonikus fejlesztése, ez pedig az atipikusan fejld6 gyermekek korai felismerésé-
vel, kiszlirésével, felzarkoztatasaval lehetséges (Kdddr, Hodi és Sods 2021). Az ehhez
késziilt szakkonyvek, modszertani segédanyagok kindlataban ez a konyv figyelemre
mélto kapaszkodot jelenthet.
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