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Az iskolakezdés torvényi szabédlyozasa alapjan a gyermekek 6 évesen iskolakételes korba 1épnek,
de nalunk a sztil6k elonyben részesitik a 7 éves korban torténé iskolakezdést. Azonban a 6.
életéviiket betoltott gyermekek tobbsége bizonyos értelemben mar ,kilég” az 6vodabdl. Renge-
teg ismerettel rendelkeznek, érdeklédési koriik szertedgazo, a szamitogép, a technikai eszkozok
hasznalata része a mindennapjaiknak. A 6 évesen 6voddban marad6 gyermekek tobbsége nem
az értelmi képességek terén, hanem a szocializacio, az alkalmazkodas, az akarati tényez6k tekin-
tetében mutat lemaradast. Mar olyan jatékokra és kihivasokra van sziikségiik, amelyek — azon
tul, hogy divatosak, ,mend”-nek mindsiilnek — egész személyiségiiket, kompetencidikat fejlesz-
tik, illetve alkalmasak az egyénenkénti, kiilonb6z6 teriileteken esetenként meglévé képesség- és
készségbeli lemaradasok potlasara, illetve felzarkoztatasra, egyénre szabott differencidlasra is.
Kiemelt szerepe van tobbek kozott a vizualitasnak, az életkornak megfeleld szint(i magyarazat-
nak, az interaktiv tevékenységeknek, melyek 6nallé gondolkodasra, de a tarssal valé bizonyos
foku kooperacidra, valamint egymas dontéseinek tiszteletben tartasara késztetnek.

Az egyik ilyen tevékenység a sakk. A vildg egyik legismertebb, gyakran jatszott tablajatéka,
hiszen a kiil6nb6z6 kultarakban szamos valtozata ismert.

A legtobb ember, még a témdban igencsak laikus is, valamilyen szinten ismeri a jaték alapjait,
szabalyait, lépéseit. Azonban az évodaban, egy 5-6-(7) éves gyermek szamadra ezeket az ismerete-
ket jatékosan, élményszertien kell kozvetiteni: igy, hogy minden kis szegmensnél jelen legyen az
azonnali visszacsatolas, biztositva legyen a sikerélmény is, de kozben az esetleges kudarc megé-
1ésére, kezelésére is meg kell tanitanunk a gyermekeket.

Kulcsszavak: mesevildg, jatékossdg, interaktivitds, élményalapti ismeretszerzés, gondolkodds,
logika, fejlesztés

*

Az elsé lépések

»sakk és dvoda” témakor tizenkét éve kapott nagyobb szerepet pedagogiai mun-
kamban, amikor bevettiik helyi 6vodai programunkba (HOP) a sakkal valo jaté-
kos ismerkedést. Felmeriilt a kérdés: ,De hogyan is?” Gimnaziumi éveim alatt
bekeriiltem a gimndazium sakkcsapatdba, de az azota eltelt évek alatt igencsak sokat
felejtettem. Maradt tehat az onképzés, vele parhuzamosan pedig az Gj utak keresése,
hogy az 6vodas gyermekekhez kozel tudjam ezt vinni. A koényvpiacon mar a tizes
évek derekan is egyre tobb konyv, kiadvany jelent meg a sakkrol. Azonban tgy érez-
tem, hogy sokkal hitelesebb és 6sztonzébb tudok lenni, ha a szakirodalmi ismereteim
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felhasznaldsa mellett, a helyi intézményi sajatossagokhoz igazodva, sajat mdédszertant
dolgozok ki, allitok ssze, sziikség szerint kiilonboz6 forrasokbdl kiegészitve ismerete-
imet. A legfontosabb szakmunkak, melyekre tdmaszkodtam, a kovetkezdk: Kaszparov:
Sakk-matt! — els6 sakk-konyvem (Kaszparov, 2006.), Polgar Judit: Kalandozas a sakk-
tablan (Polgdr, 2017), a sakk torténete!.

A TAMOP-pélyézatnak kdszonhetéen intézményiink kapott interaktiv tdblat, pro-
jektort, laptopot, tehat korszer(i IKT-eszkozok alltak rendelkezésiinkre tevékenysége-
ink szinesebbé tételéhez és dvodasaink minél sokoldalibb, 4j élményeken keresztiili
tapasztalat- és ismeretszerzéséhez. Nagy kihivasnak vettem tehat a feladatot, hogy a
szamitastechnika adott lehet8ségeit, az ehhez kapcsolddd ismeretemet, valamint a sak-
kal kapcsolatos emlékeimet felidézve olyan anyagot allitsak 6ssze, amelyet a kollégaim
is konnyedén tudnak alkalmazni, felhasznélni munkajuk soran. Ezért nekilattam, és
kidolgoztam egy tevékenység és foglalkozassort, amelyen az eltelt évek soran, tapasz-
talataimat felhasznalva, beépitve tobbszor eszkozoltem aprobb véltoztatdsokat, azzal
a céllal, hogy még kozelebb vigyem a gyermekekhez a sakk izgalmas vilagat. Mindezt
mint innovacidt a portféliomban is megjelenitettem.

Magitdl értet6dd, hogy 6vodaban a sakk (és minden mas) megismertetésének
menetét, folyamatat nem lehet szigoruan kovetendd ,,menetrend” szerint megvaldsi-
tani. Kiemelt figyelemmel kezeltem ezért az egyéni kiilonbségek, a jatékossag, a foko-
zatossag, a differencidlas elvének betartasat, tovabba az életkori sajatossagok, eltérd
fejlédési tempo figyelembevételét. Alapvetd a flexibilitas, igazodni kell a gyermekek
fejlettségi szintjéhez, pszichikus sajatossagaihoz, aktudlis allapotahoz s a gyermekcso-
port dsszetételéhez.

Azokkal a gyerekekkel, akik mar valamilyen szintt élmény, tapasztalat, ismeret bir-
tokdban vannak a sakk terén, abban az iitemben lehet haladni, ahogy eredetileg elter-
veztem.

Azokkal a gyermekekkel viszont, akik még csak az ismerkedés elején tartanak,
értelemszertien kisebb 1épésekben kell haladni. Eppen ezért az éltalam leirt tematikat
alapnak szantam, amelytdl a tevékenységek idGtartaméban is, valamint a feldolgozott
ismeret mennyiségében is természetesen el lehet és — szitkség szerint — el is kell térni.
Azonban a fokozatossag elve szerint, ugy gondolom, fontos a sorrend betartésa (nincs
értelme sakkozni tigy, hogy nem ismerjiik sem a ,,szerepléket”, sem a szabalyokat).

A kozben felmeriil6 akdr pozitiv, akdr negativ tapasztalatokat, visszajelzéseket egy-
egy tovabblépési, fejlddési lehetdség kovetkezd 1épcséfokanak tekintettem. Minden cso-
portban van t6bb olyan gyermek, aki nagycsoportos korara mar utazott repiilégéppel,
akér tobbszor is. Ismeri a foldrészek neveit, beazonositasukban is biztos. A nagyobb
testvérek hatasara egyre inkabb érdeklddik az ,iskolas dolgok” irant, ezért illesztettem
térképeket is a diasor képanyagaba. Célom ezzel az volt, hogy a természetes gyermeki
kivancsisagra, érdeklédésre épitve, biztositsam az egyéni differencialt foglalkoztatdst

1 Wikipédia weboldal. Sakk.
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és fejlesztést, a tobbi gyermeknek pedig, ezzel parhuzamosan — vizudlis élményekre
alapozva — Uj tapasztalatok, ismeretek szerzésének lehetdségét kindljam fel.

A foglalkozasokat és tevékenységeket Microsoft PowerPoint-vetitésre épitettem,
melynek sordn a gyermekek a vizualis ismeretkozvetitésnek nem csupan passziv befo-
gadodi, mivel az alapinformécidkkal mesébe agyazottan, jatékosan, interaktiv modon és
élményszertien ismerkednek meg.

A tanulmanyom képanyaga a diasor képeibdl ll, a képeket a vetités soran adekvat
magyarazatokkal kisérem.

Elso foglalkozas: ismerkedés a sakkal

Az els6 foglalkozas menetét részletesebben irtam le. Ebben fontos szereplé a Petike bdb,
aki segiti a rahangolddast, az érzelmi hangulati alap megteremtését, végigkiséri az egész
tevékenységet. Altala a gyerekek még inkdbb kozos jatékként élik meg a foglalkozast,
s még a nehezebben oldddé gyerekek is konnyebben megnyilnak, batrabban kapcso-
lédnak be a beszélgetésekbe.

A tevékenység el6zménye: Szabad jaték soran, illetve csaladban ,,sakkozds”, ismerke-
dés a babokkal, 1épésekkel. Parvélaszto jaték megadott szempontok szerint. Matemati-
kai tartalmu jatékok (t6szamlalas, sorszamlalas gyakorlasa).

A tevékenység célja:
— Erdeklédés felkeltése a sakk irant.
— Elményeken keresztiil ismeretb&vités.
- Figyelemkoncentracio fejlesztése.
- Szocialis kompetencia alakitdsa a parvalaszté jaték sordn, valamint a jatékszaba-
lyokon keresztiil.

A tevékenység feladatai:

- A bab mint az egyik leghatékonyabb mddszer alkalmazasaval a gyermekek moti-
vacios és kooperdacids készségének alakitésa, fejlesztése.

- A béabbal torténé motivalas altal, a gyermekek természetes kivancsisdgara ala-
pozva, a szandékos odafigyelés készségének alakitasa, fejlesztése.

- A gyermeki felfedezni akarasra épitve a szandékos tanulas készségének alapozasa.

- Sikerélmény biztositasaval a batortalanabb gyermekek 6nbizalménak erésitése,
gondolataik, élményeik, verbalis megfogalmazasdnak egyéni segitése.

— A parkeres6 jaték segitségével a tarsak feltétel nélkiili elfogaddsanak alakitasa,
erdsitése, az 9sszedolgozas képességének fejlesztése (kooperativ technikékra han-
golas).

- Rovid tava és vizualis memoria fejlesztése a babuk megjelenési sorrendjének
kozos felidézésével.
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Felhaszndlt médszerek: babozas, bemutatas, bemutattatas, szemléltetés, magyarazat,
ellendrzés, értékelés, hibajavitas, gyakorlas, dicséret, dsztonzés, buzditas, differencia-
las, egyéni segitségadas.

Szervezeti forma: kotetlen.
Munkaforma: mikrocsoportos, paros, egyéni.

Eszkozok: IKT-eszkozok (laptop, projektor, interaktiv tabla, PPT), kinyomtatott szine-
z0k (sakktabla, babuk), fekete ceruzak, sakkfigurafejdiszek, Petike bab).

A tevékenység vdzlata:
1. A sakk eredete, legendaja.
2. Hol, merre terjedt el a sakk?
3. Mi kell a sakkozashoz?
- A tébla bemutatdsa.
- A béabok (fekete-fehér) bemutatdsa.
4. Jaték: fejdiszvalasztas talalos kérdések megvalaszolasaval.
Parkeresés az ellentétes babuk kozott, bemutatkozas, majd sorba allas a dian val
megjelenési sorrendjiik szerint.
5. Atvezetés a jatékba, valaszthatd tevékenységek: pl. szinezd, jatékos gyakorldlapok,
sakkozds, mas egyéb jaték valasztasa.

A tevékenység részletezése

A foglalkozas kezdetén az 1. abran lathat6 kép fogadja a gyerekeket (1. abra). Koszon-
tom Oket, és egy koz0s, jo jaték lehetdségére hivom fel a figyelmiiket Amig gyiilekeznek,
halk indiai zene sz0l, kdzben beszélgethetnek, szinezhetnek. Amikor mindenki megér-
kezett, elhalkul a zene, és ,,bejon” Petike keszty(ibab.

Petike bab:

- »Szervusztok, gyerekek! Petike vagyok. Képzeljétek, a mi ovinkban szoktunk sak-
kozni is, és az én baritom, Péttémke a legjobb sakkos! En még nem tudok olyan jél
jatszani, de sokat gyakorolok, hogy megtanuljam. Mit gondoltok, miért jottem el hoz-
zatok? Azért, mert nagyon szeretnék veletek egy jot jatszani! Jaj, de jo, akkor kezdjiik!
(Felém fordulva:) Ové néni, segitesz nekem? Koszéndm, akkor én most ide leiilok, és
figyelek”

Foglalkozasvezet:

Leteszem, a babot, atveszem a szot, de sziikség szerint, szituaciotol fiiggéen, vissza-
visszatérhet a bab a késébbiekben, adekvatan reagalva a gyermekek varatlan, spontan
megnyilvanulasaira.
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1. dbra: Els6 foglalkozas, kezd6 diakép?

A masodik dia vetitése (2. dbra) kozben foglalkozasvezetoként a kovetkezéket mondom:

- ,Gyerekek, ti szerettek jatszani, ugye? Képzeljétek, a jatékokat is valamikor, valaki,
valahol kitalalta, igy a sakknak is van torténete. Ez a térténet olyan, mint a mese, amely
egy varazslatos vilagba visz minket, messze-messze Indiaba. Ismertek olyan mesét,
amely Indidban jatszodik? Igen, az Aladdin és a csodalampal!

Utazzunk el mi is Indiaba! Mivel tudnank oda eljutni? (Megvarom a gyerekek vala-
szait, és aszerint fogalmazom meg a tovabbiakat.)

Képzeljiik el, hogy feliiliink egy repiildsz6nyegre, és azon utazunk el Indiaba! Jatsz-
szuk is el! (Mozdulatokkal imitaljuk a felszallast.)

Csukjuk be a szemiinket, és indulds! Kapaszkodjunk a szényeg szélébe, nehogy
lepottyanjunk!” (Halk zene kb. fél percig.)

Megérkeztiink, nyissuk ki a szemiinket!”

2 Wikipédia weboldal. Sakk. https://hu.wikipedia.org/wiki/Sakk (2022.07.03.)
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A SAKK torténete

* A sakk térténete a legendak mesés vildagaba visz minket,
messze —messze Indiaba ...

2. abra: Elsé6 foglalkozas, 2. diakép?

Petike bab:

- ,H! De érdekes ez a térkép (3. abra)! Tudjatok, mi van rajta?

Igen, igen, a mi Foldiink! Igazibol 6riasi, de itt olyan kicsinek tlinik! Ugye? Az egész
Foldon nemcsak egy orszag van, hanem nagyon-nagyon sok.

Mi melyik orszagban éliink?

Igen, Magyarorszagon.

Magyarorszag melyik foldrészen talalhatd? Bizony, Eurépaban. Gyerekek, ti nagyon
okosak vagytok.

(Kozben Magyarorszag térképét és zaszlajat mutatom be. Igazodva a gyermekek igé-
nyeihez, hazank jelképeirdl is beszélgetiink egy-két mondattal.)

- »... megmutatod nekiink, hol van a piros nyil? Készonjiik, nagyon tigyes vagy!
A piros nyil jelzi Indiét, ahol élt egyszer egy kiraly...”

Foglalkozasvezetd:

- ,K6sz0nom, Petike, hogy segitettél a gyerekeknek! Most iilj le ide, és hallgasd meg
te is a mesét!”

3 https://www.shopdisney.com/aladdin-gallery-wrapped-canvas-by-thomas-kinkade-stu-
dios-765014436558.html (2022.07.03.)
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3. abra: Térkép - els6 foglalkozas, 3. diakép*

Foglalkozasvezet$ (bemutatja az 5. dia képeit: 1asd 4. abral!):

- ,Valahol messze-messze Indidban, a csodak és varazslatok orszagaban élt egyszer
egy Shehran nevi kirdly, aki mindenen uralkodott. Annyi kincse, aranya volt, hogy
megszamolni sem tudta toméntelen vagyonat. Hidba azonban a nagy gazdagsaga, bol-
dog mégsem volt. Reggel, délben, este, egész nap, folyton csak unatkozott. Annyira unta
magat, hogy végiil is ugy belebetegedett az unalomba, hogy agynak délt, még az ereje
is elhagyta.

Az udvari bolcs megsajndlta urdt, és hogy unalmat eliizze, feltaldlt egy jdtékot: a sak-
kot. Ez a jaték csoddt miivelt. Alig jatszotta le a kirdly az elsé jdatszmdt, mdris felépiilt.

- Mit kivansz jutalmul? - kérdezte az uralkodo.

- Tégy a sakktdbla elsé kockdjdra egy biizaszemet, a mdsodikra kettét, a harmadikra
négyet és igy tovdabb, minden kockdra kétszer annyit, amennyi az el6tte lévén volt -
mondta a bilcs.

- Amennyire a biizaszemek szama a dupldzds folytin a 64. kockdra né, annyi biiza-
szem legyen a jutalmam.

- Szerény kérés! - mosolygott a kirdly. — Beszéded mindazondltal rejtvényesnek hat...

— Fejtsd meg a rejtvényt, és megtudod, hogy taldlmdnyom megfizethetetlen! - vilaszolt
a bolcs még rejtélyesebben.

Shehrdn erre el6hivatta tudodsait, hogy oldjdk meg a taldnyt. Azok neki is dlltak, és
csak szdmoltak, szamoltak... Végiil rdjottek, hogy olyan sok biizaszem lenne a fizetsége a

4 http://geology.com/world/india-satellite-image.shtml (2022.07.03.)
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bolcsnek, amennyi taldn nincs is a vildgon” (18 trillid 446 744 billié 73 709 milli6 551
ezer 615 szem buza)s.

- »Hogy a torténet miként folytatddott tovabb, azt nem tudom, de ebbdl a kis mesébdl
ugy latszik tehat, hogy a ,,sakk” sz6 a perzsa ,sah” sz6bol ered, amely uralkodét jelent.” ¢
Petike bab:
- ,K6sz6nom a mesét! En el sem tudom képzelni, mekkora kupac lehet az a rengeteg
btizaszem. Szerintem legalébb akkora, mint egy 6ridsi hegy. Ové néni, mutass még
nekiink érdekes dolgokat!”
Foglalkozasvezetd:
- »Rendben, Petike. Most iilj le szépen, és nagyon figyel;j!”

4. dbra: Meseillusztracio - els6 foglalkozas, 5. diakép

A 6. dia (5. dbra) képanyaganak feldolgozasa soran beszélgethetiink a vikingekrdl is,
a gyermekek elGzetes ismereteire épitve. Amennyiben sziikséges, a kovetkezé magya-
razatot fizom a képekhez.

Foglalkozasvezetd:

- »A vikingek valamikor, réges-régen éltek, fonn északon, és nagyon sokat hajoztak.
A férfiak, de néha a ndék is, harcoltak, hogy zsakmanyt szerezzenek.

5 Alegenda kiilonféle szovegvariacioival és torténetével kapcsolatban lasd a Wikipédia Sissa weboldal
informacidit!

6 Wikipédia. Sah szultdn. https://hu.wikipedia.org/wiki/Sah_szult%C3%A1na (2022.07.03.); https://
indiaiutazas.com/2015/09/28/sakk-eredete-india/ (2022.07.03.)
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A legendak szerint a harcok soran a fejiikon ilyen szarvas sisakot hordtak, hogy meg
ne sériiljenek (5. dbra). Amikor nem harcoltak, akkor ilyen tablas jatékkal jatszottak.
Latjatok, ez az, ezt nevezik viking sakknak” (5. abra).

(Megbeszéljiik, hogy a viking sakkot is tablan, babukkal, szabalyok szerint jatszot-
tak.)
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5. abra: A vikingekr6l - els6 foglalkozas, 6. diakép?

A 7. dia (6. dbra) bemutatasa soran beszélgetiink a térképrél, a nyilak hossztusagaval
érzékeltetem a kozel-tavol reldciok kozotti kiilonbséget is. Megbeszéljiik, hogy a foton
lathat6 figurdkon kinai irasjelek vannak, ebbdl lehet tudni, hogy melyik babunak mi a
neve és a szerepe.

7 Depositphotos weboldal, http://hu.depositphotos.com/5024639/stock-illustration-viking-ship.
html (2022.07.03.); Skandindv mitologia weboldal, http://skandinav-mitologia.hu/hnefatafl.html
(2022.07.03.)
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6. abra: A kinai sakk - els6 foglalkozas, 7. diakép?
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7. abra: A japan sakk - els6 foglalkozas, 8. diakép®

8 http://www.terkepek.net/ (2022.07.04.); Wikipédia weboldal. Kinai sakk. https://hu.wikipedia.org/
wiki/K%C3%ADnai_sakk (2022.07.04.)

9 http://www.terkepek.net/ (2022.07.04.); Wikipédia weboldal. Ségi. https://hu.wikipedia.org/wiki/
S%C3%B3gi (2022.07.04.)


http://www.terkepek.net/
https://hu.wikipedia.org/wiki/K%C3%ADnai_sakk
https://hu.wikipedia.org/wiki/K%C3%ADnai_sakk
http://www.terkepek.net/
https://hu.wikipedia.org/wiki/S%C3%B3gi
https://hu.wikipedia.org/wiki/S%C3%B3gi
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e

Visszautalva az el6z6 didra (6. abra), 6sszehasonlitjuk a japan irdsjeleket a kinai irasje-
lekkel (7. abra)

A sakk torténetének rovid ismertetése utan a sakkozashoz sziikséges kellékek bemu-
tatasa kovetkezik. A metakommunikdciomra kifejezetten iigyelve, ,tanakodva” teszem
fel a kérdést: mi sziikséges ahhoz, hogy sakkozni tudjunk?

Kozosen megbeszéljiik, hogy mire van sziikség, mire nem, és a 9. dia képeinek fel-
hasznalasaval (8. abra) a megfelel6 hangulatjelekkel (smiley) jelzem a vélaszok helyes-
ségét.
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8. abra: A sakkjaték kellékei - els6 foglalkozas, 9. diakép!

A 9. és a 10. dbra vetitése kozben Petike badb ismét atveheti a szot, és a gyerekekkel
kozosen megszamolja, hany sor és hany oszlop van a téblan. A béab segitségével, illetve
rajta keresztiil mondom el a gyerekeknek a sakktablaval kapcsolatos tudnivaldkat, sza-
balyokat.

10 Reflexshop weboldal, http://reflexshop.hu/csaladi-kard-es-korona-pokhalo-tarsasjatek
(2022.07.04.)


http://reflexshop.hu/csaladi-kard-es-korona-pokhalo-tarsasjatek
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Asakktabla =~ - 7%,

10. abra: A vilagos babuk - els6 foglalkozas, 11. diakép

11 Ege Yelken weboldal, http://www.egeyelken.com/YAZITAHTALARIvePANOLAR/SatrancTahta-
siveSovale.aspx (2022.07.04.)

12 Wikipédia weboldal. Sakk. https://hu.wikipedia.org/wiki/Sakk (2022.07.04.)


http://www.egeyelken.com/YAZITAHTALARIvePANOLAR/SatrancTahtasiveSovale.aspx
http://www.egeyelken.com/YAZITAHTALARIvePANOLAR/SatrancTahtasiveSovale.aspx
https://hu.wikipedia.org/wiki/Sakk
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A '12. dia (11. dbra) alapjan Petike babbal egyiitt kozosen nevezziik meg a figurakat. Aki
legel8szor helyesen mondja ki egy adott bab nevét, sakkfigurat abrazolo fejdiszt kaphat,
amellyel késobb jatszani fogunk. Megszamoljuk, melyik figurafajtabol hany darab van.

A felsorolas utan, aki még nem kapott, valaszthat fejdiszt.

Az el6z6 didhoz (10. dbra) kapcsolt feladatok mintajara ismerkediink meg a s6tét
babukkal is, illetve nevezzitk meg 6ket.

A 11. abra alapjan mennyiségi 6sszehasonlitasokat végziink: tobb - kevesebb -

ugyanannyi.

11. abra: A sotét babuk - els6 foglalkozas, 12. diakép!?

Satet habuk

Petike bab:

- »Nézzétek! A jaték kezdetén igy kell feldllitani a babukat a tablara (12. abra)! De
ezt mar biztosan tudjatok néhanyan, ugye? Késébb még beszéliink errdl, most jatsz-
szunk el6bb ’bemutatkozdsat’!”

Petike bab is elvesz egy fejdiszt, én ugyanoly fejdiszt 6ltok fel, de az ellenfél babui
koziil valasztok, és bemutatkozunk:

- »Szervusztok, én vagyok a (példaul) fehér futo.

Szervusztok, én meg a sotét futd vagyok! Hat ti kik vagytok?”

A gyerekek part valasztanak maguknak: bastya bastyat, fut6 futét stb., és megneve-

zik magukat.

13 Argép.hu weboldal. http://www.argep.hu/trend/SAKK/Sakkfigura-keszlet.html (2022.07.04.)


http://p.hu
http://www.argep.hu/trend/SAKK/Sakkfigura-keszlet.html
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12. ébra: Els6 foglalkozas, 13. diakép

Petike bab:

- ,Gyerekek, nekem most mar vissza kell mennem az én ovimba, mert hidnyoznak a
barataim! De maskor is szivesen eljovok hozzatok, ha szeretnétek. Rendben? Bucsuzoul
adok nektek egy kis meglepetést, ha van kedvetek, kiszinezhetitek ezeket a sakktablakat
és babukat (12. dbra és 13. dbra).

Szervusztok, jatsszatok sokat és jot!”

Petike bab kimegy, és a gyerekek kivansdga szerint folytatddik a szabad jaték, illetve
szinezhetnek (feladatként adhatd, hogy legyen egy vilagos és egy sotét sereg), majd
kozosen felallitjuk a sakktablara a babukat. Azokkal a gyerekekkel, akik mar tudnak
sakkozni, egy-egy partit is jatszhatunk.

14 Wikipédia weboldal. Sakk. https://hu.wikipedia.org/wiki/Sakk (2022.07.04.)


https://hu.wikipedia.org/wiki/Sakk
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Asakk tehat e gy tablajdtés kétszemaly részére, és egyben
sportag k. it azonbannem az Emainkravan sziksag,
hanem az eszinket, ckoss agurk at, gond obod 35 unk at
dornaztatj.

13. abra: Els6 foglalkozas, 14. diakép's

a b cde f gh
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14. 4bra: Sakktablaszinezé's

15 Benyeda Tibor sakkedzé weboldala, http://besakk.hu/kozkivanatra-kezdoknek-ovodasok-is-
kolasok-sakkfeladvany-verseny/ (2022.07.04.)

16 Bozdkiné Hefké Erzsébet szerkesztése, 2022


http://besakk.hu/kozkivanatra-kezdoknek-ovodasok-iskolasok-sakkfeladvany-verseny/
http://besakk.hu/kozkivanatra-kezdoknek-ovodasok-iskolasok-sakkfeladvany-verseny/
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15. dbra: Sakkbabuszinez8!”

Masodik foglalkozas: az alapallas és a figurak
(a kiraly, a vezér, a gyalog)

A tevékenység vdzlata:

1.
2.

N

Ismétlés: Mi kell a sakkhoz? A mult foglakozason hallottak felelevenitése.

A figurak felallitasa a sakktablara.

- Interaktiv tablan sakkjatékmez6 kivetitése, koriilotte a gyerekek altal megneve-
zett figurak kivetitése szétszortan.

- A megnevezést kovetGen e-beam ceruzaval helyére huzogatjak a babokat.

Ismerkedjiink meg részletesen a kiréllyal!

Ismerkedjiink meg a vezérrel (kiralynével)!

Ismerkedjiink meg a gyaloggal!

A3, 4., 5. pontoknal kivetitem a figurat, kozben beszélgetiink rdla, a lépéseket kive-

titett sakktdblan mutatom.

A babok felallitasa ,,igazi” sakktablan (csoportokban).

Ismerkedés a figurdk sikbeli abrazolasaval (kivetitve).

Feladatlap: a gyerekek a mult alkalommal kiszinezett sakktablajukon a helyiikre

ragasztjak a figurdkat (alapéllasban).

17 Wikipédia weboldala. Sakk. https://hu.wikipedia.org/wiki/Sakk (2022.07.04.)


https://hu.wikipedia.org/wiki/Sakk
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A mdsodik foglalkozds diaképei

Az els6 diakép megegyezik az els6 foglalkozas utolsé didjaval (12. abra), amelynek alap-
jan néhany mondatban felelevenitjiik a foglalkozason elhangzottakat.

A masodik-6todik dian a kis fehér, illetve fekete babuk egérrel, illetve e-beam
ceruzaval mozgathatok. Interaktiv tablanal kozos jaték a gyermekekkel ezek mozgatasa,
elhelyezése a sakktablan. Az egyes didk megjelenésével parhuzamosan, a megbeszélt
szabalyok alapjan, gyakoroljuk a lépéseket.

16. abra: Masodik foglalkozas, 1. diakép?®

18 Wikipédia weboldal. Sakk. https://hu.wikipedia.org/wiki/Sakk (2022.07.04.)


https://hu.wikipedia.org/wiki/Sakk
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18. abra: Masodik foglalkozas, 3. diakép2

19 A szerzé altal szerkesztett kép forrasai: Ege Yelken weboldal és Wikipédia weboldal. Sakk.
http://www.egeyelken.com/YAZITAHTALARIvePANOLAR/SatrancTahtasiveSovale.aspx;
https://hu.wikipedia.org/wiki/Sakk (2022.07.04.)

20 A szerzé altal szerkesztett kép forrasai: Ege Yelken weboldal és Wikipédia weboldal. Sakk.
http://www.egeyelken.com/YAZITAHTALARIvePANOLAR/SatrancTahtasiveSovale.aspx;

https://hu.wikipedia.org/wiki/Sakk (2022.07.04.)


http://www.egeyelken.com/YAZITAHTALARIvePANOLAR/SatrancTahtasiveSovale.aspx
https://hu.wikipedia.org/wiki/Sakk
http://www.egeyelken.com/YAZITAHTALARIvePANOLAR/SatrancTahtasiveSovale.aspx
https://hu.wikipedia.org/wiki/Sakk
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20. abra: Masodik foglalkozas, 5. diakép??

21 Wikipédia weboldal. Sakk. https://hu.wikipedia.org/wiki/Kir%C3%A1ly_(sakk) (2022.07.04.)
22 Wikipédia weboldal. https://fi.wikipedia.org/wiki/Aamunkoi (2022.07.04.)


https://hu.wikipedia.org/wiki/Kir%C3%A1ly_(sakk
https://fi.wikipedia.org/wiki/Aamunkoi

Bozdkiné Hefkd Erzsébet: Hurra, sakkozzunk! 85

L] &8
T T
o [
a 3
H |
- |

2 2
1 1

"'-l E] h [ d L ¥ h

21. abra: Masodik foglalkozas, 6. diakép?

Harmadik foglalkozas: a huszar

A tevékenység vdzlata
1. Ismétlés:
- Babok felallitasa interaktiv tablanal.
- AKkirdly.
- A vezér.
- A gyalog.
2. A megismert figurak alapalldsai, 1épései, titései.
(Személyre szabottan, egyéni tudasszint szerint, differencialt kérdésfeltevéssel ismé-
teljiik at a tanultakat.)
3. Megismerkediink a huszarral:
- alapallas,
- 1épések,
— utések,
- egyéb elnevezések.
4. A babok felallitasa a sakktablan.
5. Sakkozas a jatékot jol ismerdknek, illetve probalkozas a kezdéknek.

A harmadik foglalkozds diaképei
A harmadik foglalkozas soran a cimlapdiara csak egy pillantast vetiink.

A tobbi dian (21-26. abra) a kis fehér, illetve fekete babuk egérrel, illetve e-beam
ceruzaval mozgathatok.

23 Wikipédia weboldal. https://hu.wikipedia.org/wiki/Gyalog_(sakk) (2022.07.04.)


https://hu.wikipedia.org/wiki/Gyalog_(sakk
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Az interaktiv tablan a gyermekek mozgatjak, elhelyezik a figurakat a sakktablan.
A lépéseket, a didk megjelenésével parhuzamosan, a mar megbeszélt szabalyok és az
Uj ismeretek alapjan gyakorolhatjak.
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22. dbra: Harmadik foglalkozas, 2. diakép?s

24 A szerz6 altal szerkesztett kép forrasai: Ege Yelken weboldal és Wikipédia weboldal. Sakk. http://
www.egeyelken.com/YAZITAHTALARIvePANOLAR/SatrancTahtasiveSovale.aspx; https://
hu.wikipedia.org/wiki/Sakk (2022.07.04.)

25 A szerz6 altal szerkesztett kép forrasai: Ege Yelken weboldal és Wikipédia weboldal. Sakk. http://
www.egeyelken.com/YAZITAHTALARIvePANOLAR/SatrancTahtasiveSovale.aspx; https://
hu.wikipedia.org/wiki/Sakk (2022.07.04.)


http://www.egeyelken.com/YAZITAHTALARIvePANOLAR/SatrancTahtasiveSovale.aspx
http://www.egeyelken.com/YAZITAHTALARIvePANOLAR/SatrancTahtasiveSovale.aspx
https://hu.wikipedia.org/wiki/Sakk
https://hu.wikipedia.org/wiki/Sakk
http://www.egeyelken.com/YAZITAHTALARIvePANOLAR/SatrancTahtasiveSovale.aspx
http://www.egeyelken.com/YAZITAHTALARIvePANOLAR/SatrancTahtasiveSovale.aspx
https://hu.wikipedia.org/wiki/Sakk
https://hu.wikipedia.org/wiki/Sakk
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24. dbra: Harmadik foglalkozas, 4. diakép?’

26 Wikipédia weboldal. Sakk. https://hu.wikipedia.org/wiki/Kir%C3%A1ly_(sakk) (2022.07.04.)
27 Wikipédia weboldal. https://fi.wikipedia.org/wiki/Aamunkoi (2022.07.04.)
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25. abra: Harmadik foglalkozas, 5. diakép?®

26. abra: Harmadik foglalkozas, 6. diakép®

28 Wikipédia weboldal. Sakk.https://hu.wikipedia.org/wiki/Gyalog_(sakk) (2022.07.04.)
29 https://hu.pinterest.com/marcguberti/how-to-play-chess/ (2022.07.04.)


Sakk.https://hu.wikipedia.org/wiki/Gyalog_(sakk
https://hu.pinterest.com/marcguberti/how-to-play-chess/
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Negyedik foglalkozas: a futé és a bastya

A tevékenység vizlata:
1. Az 6sszes babu (vildgos, sotét) felallitdsa az interaktiv tablanal.
2. Ismétlés:
- kiraly,
— vezér,
- gyalog,
- huszar.
3. Megismerkediink részletesebben a futéval:
- alapallas,
- 1épések,
- utések.
4. Megismerkediink a bastyéaval:
- alapallas,
- 1épések (kivéve a sdncolds),
- utések.
5. Interaktiv tablan 3 kiilonboz6 sakkhelyzet megoldasa, megbeszélése.
6. Visszavezetés: sakkozas a jatékot jol ismeréknek, illetve probalkozas a kezdéknek.
Egyéb szabadon valasztott tevékenység.

A negyedik foglalkozds diaképei
A cimdiat kovetd 1. didn (27. dbra) a vilagos és a sotét babuk vegyesen helyezkednek el.
A gyerekek az alapallas szerint hiizogatjak dket a helyiikre.

A 2-5. dia (28-31. abra) alapjan az el6z6 foglalkozasok anyagainak ismétlése torté-
nik, szintén interaktiv médon. Az Gj tartalom a 6. és a 7. didhoz (32. és 33. abra) kap-
csolodik, ezek informdcidinak feldolgozasa az el6zéek szerint torténik.

A 8. dian (34. abra) egy adott helyzetbdl inditott lehetséges 1épések bemutatasaval
kezdem meg a visszavezetést, és jatékra inspiralom a gyermekeket.

Az alapok elsajatitasa utan, a kovetkezd foglalkozasokon, sakkjatszmakba integral-
tan, jatékon keresztiil ismerkediink tovabb a szabélyokkal, gyakoroljuk az alkalmaza-
sukat.
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28. abra: Negyedik foglalkozas, 2. diakép!

30 A szerzd altal szerkesztett kép forrasai: Ege Yelken weboldal és Wikipédia weboldal. Sakk. http://
www.egeyelken.com/YAZITAHTALARIvePANOLAR/SatrancTahtasiveSovale.aspx; https://
hu.wikipedia.org/wiki/Sakk (2022.07.04.)

31 Wikipédia weboldal. Sakk. https://hu.wikipedia.org/wiki/Kir%C3%Ally_(sakk) (2022.07.04.)


http://www.egeyelken.com/YAZITAHTALARIvePANOLAR/SatrancTahtasiveSovale.aspx
http://www.egeyelken.com/YAZITAHTALARIvePANOLAR/SatrancTahtasiveSovale.aspx
https://hu.wikipedia.org/wiki/Sakk
https://hu.wikipedia.org/wiki/Sakk
https://hu.wikipedia.org/wiki/Kir%C3%A1ly_(sakk
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29. abra: Negyedik foglalkozas, 3. diakép*

30. abra: Negyedik foglalkozas, 4. diakép?

32 Wikipédia weboldal. https://fi.wikipedia.org/wiki/ Aamunkoi (2022.07.04.)
33 Wikipédia weboldal. https://hu.wikipedia.org/wiki/Gyalog_(sakk) (2022.07.04.)


https://fi.wikipedia.org/wiki/Aamunkoi
https://hu.wikipedia.org/wiki/Gyalog_(sakk
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32. abra: Negyedik foglalkozas, 6. diakép?

34 https://hu.pinterest.com/marcguberti/how-to-play-chess/ (2022.07.04.)
35 https://hu.pinterest.com/marcguberti/how-to-play-chess/ (2022.07.04.)


https://hu.pinterest.com/marcguberti/how-to-play-chess/
https://hu.pinterest.com/marcguberti/how-to-play-chess/
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34. abra: Negyedik foglalkozas, 8. diakép?”

36 Wikipédia weboldal. Sakk. https://hu.wikipedia.org/wiki/B%C3%A1stya_(sakk) (2022.07.04.)
37 A szerzé altal szerkesztett kép forrasai: Ege Yelken weboldal és Wikipédia weboldal. Sakk.
http://www.egeyelken.com/YAZITAHTALARIvePANOLAR/SatrancTahtasiveSovale.aspx;

https://hu.wikipedia.org/wiki/Sakk (2022.07.04.)


https://hu.wikipedia.org/wiki/B%C3%A1stya_(sakk
http://www.egeyelken.com/YAZITAHTALARIvePANOLAR/SatrancTahtasiveSovale.aspx
https://hu.wikipedia.org/wiki/Sakk
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A megvalésitas tapasztalatai

Az alapozdsnak mindenben dontd jelentGsége van, igy a jaték elemeivel vald ismer-
kedésnek is. A II. foglalkozastol kezdve minden foglalkozas elején réviden atismétel-
titk az el6z6 foglalkozasok anyagat, majd kis lépésekkel gyarapitva, jatékos formaban
bévitettitk az ismereteket, kell6 id6t és lehetéséget biztositva a valtozatos gyakorlasra
— a tehetséggondozo sakk-tevékenységeken kiviil — a szabad jatéktevékenység soran
is. A tevékenységek menetének megtervezésekor igyekeztem a gyermekek szamara
passziv és aktiv szakaszok kell6 ardnyat szem el6tt tartani, ezért 2-3 dianként mozgasos
jatékokat iktattam kozbe, példaul megprobaltuk elképzelni és imitalni, hogy hogyan
mozognanak a figurak, ha életre kelnének. Ezzel a gyermekek kreativitésa, képzelGereje
is fejleszthet6. Ahol arra lehet6ség adddott, igyekeztem egyéb dramatikus jatékokat
beiktatni, érzelmeik, érzéseik verbalis kifejezésének teret adni, beleélé képességiiket
fejleszteni. (Példaul: ,Szerintetek a futd, a gyalog, a huszar stb. mit gondol, amikor ter-
vet sz6 a tamadashoz?”; ,,Hogyan érezheti magat a letitott babu, amikor el kell hagynia
a tablat? Jatsszuk el mozdulatokkal, arcunkon is mutassuk!)

LehetGség szerint az éppen aktualis tematikus tervek matematikai tartalmahoz iga-
zodva mindig biztositottam jatékos, szinez8s lapokat is, ezzel — a komplexitas jegyé-
ben — a tartalom elmélyitése volt a célom. Ezenkiviil arra térekedtem, hogy mindenki
talaljon kedvére vald elfoglaltsagot, ha éppen nem akar bekapcsolddni a konkrét sakk-
foglalkozasba (Példaul: ,,Szinezz ki annyi figurat a sorban, amennyi potty6t latsz a sor
elején!”, vagy hozzaadast, elvevést, ugyanannyiva tételt, halmazokkal kapcsolatos gya-
koroltaté szinezdket stb.). Tapasztalataim alapjan sikeriilt elérnem a célomat, hiszen
kozos, tovabbi jatékra 6sztonzd, tartalmas tevékenységet kinaltam fel. Az aktivan részt
vevo gyermekeken feliil a mdssal tevékenykedok is inaktiv (vizualis, auditiv) mdédon
kisebb-nagyobb mértékben bekapcsolddtak, oda-odafigyeltek, sikeriilt figyelmiiket,
érdeklddésiiket felkeltenem. A sajat csoportomon kiviil mas csoportoknak is tartottam
sakkfoglalkozast, ha éppen nem nagycsoportom volt.

Akik otthon is sakkoznak a sziileikkel, testvéreikkel, azok a tarsaikat is motivaljak,
huzoerét jelentenek minden csoportban. Tobben mar kozépsé csoportos korukban
is érdekl6dnek a sakk irant, van, akit a testvére tanit otthon a jatékra. Ennek nagyon
oriiliink, hiszen igy az érdeklédés a csaladi hattér miatt adott, és a gyermekek egymast
is 0sztonzik.

Az eltelt id6 alatt megtapasztaltuk, hogy a sakk tulajdonképpen egy komplex eszkoz
a nevelésben, fejlesztésben, jatékos tanulasban, azaz a pedagégus munkdjanak segi-
t6je lehet. Fejleszti a gyermekek rovid és hosszu tava emlékezetét, vizualis és verbalis
memoridjat, a logikus gondolkodast, a helyzetfelismerd és problémamegoldé gondol-
kodast. Valamilyen mértékben minden gyermek felfedezd, akit egy-egy felismerés,
siker tjabb és Gjabb jatékra inspiral. Megtanuljak kozben elfogadni, hogy nem mindig
6k nyernek. Erdekes, hogy a sakk esetében még a vesztést is sokkal inkabb elfogadjék,
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mint mas tarsasjatékok esetén. Olykor épp a jatszma elvesztése jelenti a plusz motiva-
cidt, 6sztonzo erdt az tjrakezdésre. A ,Csak azért is megprobalom!” bels6 késztetéssé
valik, az Gjabb probalkozas mozgatorugoéja lehet. Ahhoz viszont, hogy a gyerekek nyer-
jenek, gondolkodniuk, prébalkozniuk kell, igy igényiikké valhat a szandékos tapaszta-
latszerzés, ismeretszerzés, vagyis a tanulds iranti tudatos igény alapjait tudjuk kialaki-
tani, fejleszteni - jatékos formaban. Emellett a jatékszabalyok adta keretek kozott sajat
gondolataikat, otleteiket is kifejezésre juttathatjak a 1épések soran. Megtanulhatnak
tervezni, fejlédik elérelatod képességiik, terveket sz6hetnek, logikus egységbe flizhetik
az egyes lépéseket, vagyis stratégiai gondolkodasuk alapkovévé valhat a sakkozas.

Az 6vodas gyermek vilaga az ,,itt és most” vilaga, a gyermek azonnal akar mindent,
pillanatnyi késedelem nélkiil els6 akar lenni mindenben. A sakk azonban dnfegyelemre
is szoktat (és nevel), mert a kolcsonosségen alapulva meg kell varni, hogy az ellenfél
1épjen, illetve a jatékot szemlél6k onfegyelmére is erGsen sziikség van, hogy ne zavarjak
tarsaikat a gondolkodasban. A szabalyok elfogadasanak és betartasanak képességén tul,
az erre val6 igény képessége is fejlodik, ezaltal a gyermekek szocidlis kompetenciaja is
er6sodik.

Két évvel ezel6tt részt vettem egy tovabbképzésen, amely a Sakkjdtszétér komplex
képességfejleszté programot mutatta be. Sok parhuzamot, hasonldsagot fedeztem fel a
Polgar Judit és csapata altal kidolgozott modszer, valamint a sajat innovaciom kozott.
Természetesen eltérések is vannak, hiszen a Sakkjdtszotér egy komplex médszer, amely
minden 6vodai tevékenységformdhoz kindl 6tleteket. Az altalam kidolgozott terve-
zet, vazlatok a jatékido alatt kezdeményezett, valaszthatd tevékenység soran segitik a
jatékba integralt tanulds lehetéségét a gyermekek szdmdra. Osszességében gy érzem,
megerdsitést kaptam arrdl, hogy jok voltak az eredeti elgondolasaim, 6tleteim. Ezt erd-
sitik a gyermekek és a sziil6k visszajelzései is.
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