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Integralt tanulasi modellek

A vilag teljes egészében (holisztikusan) miikodik - mesterséges hatarok nélkiil -, ezért
fontos, hogy a tantargyakra és a tananyagokra szabdalt tanitdsi-tanulasi tevékenység
mellett lehetdséget biztositsunk didkjaink szdmdara az egészbdl (a teljestdl) a részek felé
halad6 tanulasi formara is. Az integralt megkozelitési médnak harom f6 formajat alkal-
mazhatjuk a tanitasi-tanulasi folyamatban:

Multidiszciplindris tanuldsi forma

A multidiszciplinaris tanuldsi forma azt jelenti, hogy a kiilonb6z6 tudomanyteriiletek
vagy tantargyak hatarai k6zott kapcsolatot (hidakat) létesitiink, amellyel az dsszefiiggé-
sekre, atjarhatésagra adunk lehetéséget. A pedagégiai gyakorlatban ezt a tantargyak ko-
zotti kooperacid kifejezéssel jelezziik. Ennek egyik lehetséges vizualis megjelenitési for-

majat az 1. szdmu dbra szemlélteti.
Informatika

Kérnyezetismeret —

Miivészeti targyak
(rajz)

Matematika

Magyar irodalom Technika

természettudomanyi
targyak

Testnevelés

Idegen nyelv

Magyar nyelv

6. abra Multidiszciplindris tanuldsi modell

Nézziik meg ennek az alkalmazasat egy példan keresztiil! Példaul a fakrol szeretnénk ta-
nitani. Ehhez sziikséges, hogy a fakrol legyen egy ,altalanos 6sszképilink”, azaz holisztiku-
san (teljességében) szemléljiik azokat, ezért a tanitvanyainkat kivihetjiik az iskolahoz ko-
zeli fas tertiletre, amely lehet egy park, liget, fiivészkert vagy egy ,természetes” erdd. Miu-
tdn a didkjaink érzékszerveik segitségével tapasztalatokat, élményeket szereztek, arra
kérhetjiik 6ket, hogy valamilyen technikaval dbrazoljak azokat. Ennél a 1épésnél a miivé-
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szeti targyak (rajz) megvalositdsa torténik. A fak dbrazolasanak technikajat a tanulok
életkoratol, képességeitdl, az adott kortilményektdl fiiggéen valaszthatjuk meg. A tanulék
egyéni abrazolasai mellett bemutathatunk miivészeti alkotasokat is. A kovetkezd 1épés
(allomas) lehet, hogy irodalom-, illetve olvasaséran fakroél sz6l6 irodalmi alkotasokrol ta-
nulunk/tanitunk. A tanulék életkoratol fiiggéen ezek az olvasményok lehetnek: mesék
(,égig éro fa”, ,tetejetlen fa” stb.), mitoszok, versek, leirasok stb. Nyelvtan6ran elemezhet-
jiik is helyesirasi vagy értelmezési szempontb6l azokat az egyszeri vagy dsszetett szava-
kat, amelyekben a fa kifejezés szerepel. Ugyanezt megtehetjiik az idegennyelv-6ran is, de
a (szobeli és irasbeli) mondatalkotast is gyakoroltathatjuk ugy, hogy a fa kifejezés valami-
lyen formaban szerepeljen a mondatokban. Felsoroltathatunk fabél késziilt targyakat is,
hogy noveljiik az adott nyelv székincsét. Technikaéran pedig a fabol késziilt targyak gyar-
tasi folyamataroél, valamint felhasznalasi teriiletérdl (a fatargyak kultirdjarél) tanulha-
tunk/tanithatunk. Mivel a fa gyartasi és termelési folyamatainal fontosak a mennyiségi ki-
fejezések és a mérészamok alkalmazasai, ezzel a matematikadran foglalkozhatunk. A fak
mérési adatainak feldolgozasat pedig az informatikaéran végezhetjiik. (Példaul grafikus
abrazolassal osszehasonlithatjuk az ,djrapapir” és a hagyomanyos papir gyartasahoz
sziikséges energia és anyag mennyiségét, valamint koltségét.) A kdrnyezetismeret- vagy
biolégiadrakon vizsgalhatjuk a fakat egyedi él61ényekként, illetve beszélhetiink arroél a fe-
ladatukrdl, hogy mas él6lényeknek él6helyet biztositanak. Nagyon fontos, hogy a bioszfé-
raban és az ember életében betoltott (,kornyezetvéd6 vagy természetvédd”) szereplikrdl
is tanuljunk/tanitsunk; ehhez a foldrajzi, fizikai, kémiai vonatkozasu kiegészitések is
sziikségesek. Amikor a fak és az ember kapcsolatat elemezziik, akkor - tobbek kozott -
szdba keriil az egészséges taplalkozas és az egészséges életmod. Az utdbbihoz kapcsol6-
dik a mozgas vagy a sport. Igy jutunk el a testnevelés targyhoz, amelyen a fabél késziilt
sporteszkozoket vagy a fahoz kapcsolédé mozgasformakat alkalmazhatjuk. Természete-
sen a fa témajanak feldolgozasahoz bemutatott menet nem kotott, akar teljesen forditott
sorrendben is megvaldsithatjuk. A 1ényeg, hogy a tantargyak k6zott mutassuk meg az 6sz-
szekapcsolddast a konkrét téma feldolgozasaval. Tovabbi dtleteket A fdk vildga cimi ok-
tatdcsomag tartalmaz (Banfi et al. 2002).

Interdiszciplindris tanuldsi forma

Az interdiszciplindris tanulasi forma alkalmazasanal csokkentjiik a tudomanyok vagy a
tantargyak kozotti hatarokat, mégpedig gy, hogy a k6zéppontba helyeziink egy kivalasz-
tott témat vagy problémat, és azt a kiillonb6z6 tudomanyteriletek vagy tantargyak isme-
retei (tudasanyaga) alapjan dolgozzuk fel. Ezt a tanuldsi stratégiat témacentrikus terve-
zésnek és tanulasnak nevezi a szakirodalom (Flizné 2012). Ennek a modelljét a 2. bra-
ban mutatjuk be.
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7. abra Interdiszciplindris tanuldsi modell

A kdzoktatas gyakorlatdban ezt a tanulasi format a témanapok, témahetek programjaiban
valositjadk meg az innovativ iskolak.

Transzdiszciplindris tanuldsi forma

A transzdiszciplinaris tanuldsi forma alkalmazasanal feloldjuk vagy lebontjuk a tudo-
manyteriiletek vagy tantargyak kozotti hatarokat. Ebben az esetben egy kornyezeti témat
kiilonb6z6 nézépontokbol dolgozunk fel ugy, hogy kozben a didkok képességeit fejleszt-
jik a téma feldolgozasahoz hasznalt tevékenységeken keresztiil. Ennek a modelljét a 3.
abra szemlélteti.
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A kornyezeti projektek alkalmazasa soran transzdiszciplinaris tanulasi format alkalma-
zunk, hiszen teljesen eltlinnek a tudomanyok vagy a tantargyak hatarai. Vannak iskolak -
példaul a Piliscsabai Altalanos Iskola -, ahol az egész iskolai tevékenység a projektpeda-
gbgia elvén miikodik (Mayer 2002).

A kornyezeti témak integralt vagy masképpen nevezve komplex bemutatasara nézziink
egy példat a BEAGLE (Biodiversity Education and Awareness to Grow a Living
Environment, - magyarul: Biodiverzitds Oktatds és Tudatossdg az EI6 Kornyezetért) nem-
zetkozi projektbdl - melyben fejleszt6 szakértéként én is dolgoztam.

Mesélnek a fak

A fak olyan miniatir, kicsinyitett dkoszisztémak, amelyekben folyamatosan millidnyi
megismételhetetlen torténet jatszodik le. Sok hasonlésag van a fak és az emberek kozott.
Eletviteliikben azonban kiilonbéznek téliink: soha sem pusztitjak el a kérnyezetiiket, 6k
ugyanis abbol élnek, és sziikségiik van ra.

A faknak nincs szajuk, ennek ellenére napi szinten kommunikalnak veliink. Meg kell
préobalnunk megérteni 6ket, hallgatni rajuk és felismerni jelzéseiket, amiket nekiink kiil-
denek. Napjainkban a klimavaltozas idején, és amikor hatalmas iramban pusztul a biol6-
giai sokféleség, a fak lehetnek szamunkra a megvalté inspiracié forrasai, a bolcsesség kut-
jai. Ok viszik tovabb az iizenetet a j6vébe, és egyben 6k maguk a jové feltételei.

Javasolt problémafelvet6 kérdés: Mit gondolsz, mit mondandnak neked a fdk, ha tud-
ndnak beszélni?

Oktatasi cél:

— Felismerni a fak fontossagat, hogy mit jelentenek az embereknek és a bolygénknak.

— Megérteni a fak szerepét a biodiverzitas (az él6vildg sokfélesége) pusztuldsénak és a
klimavaltozas negativ hatdsainak megfékezésében.

— Felismerni a fenntarthat6 életvitel alapvetd vonasait.

Készségek: megfigyelés, kutatas, informacidk rendszerezése, kdvetkeztetés, rendszerben

val6 gondolkozas.

Segédanyagok: Leveled érkezett munkalap, Szélfiitta szavak munkalap, A fdm meséje.

Helyszin:

Elsé rész - osztalyterem.

Mdsodik rész - iskolaudvar, utca, park, rét.

IdGigény:

Elsé rész: 45 perc

Mdsodik rész: 30 perc, tovabbiakban: rendszeres id6kozonként, egész évben tobb

alkalommal.

Javaslat a tevékenység megvalo6sitasara:

Elsé rész:

— Az 6ra elején tegye fel ezt az egyszer(i kérdést a didkoknak: Neked mit jelentenek a
fak? Biztositson szdmukra elegendd id6t, hogy megfogalmazhassak valaszaikat, és
azokat irja fel a tdblara (vagy az interaktiv tblara)!

— Mondja el a didkoknak, hogy a fak is kommunikalnak, még ha nincs is szajuk: ,Azt
gondolhatod, hogy nem kénnyti megérteni a fdk nyelvét, egy Fa most mégis ugy déntétt,
hogy ir neked egy levelet. A Fa azonban nem a posta utjdn, hanem a szelek szdrnydn
kiildi el ezt a levelet. Néhdny sz6t azonban lefiijt réla a szeszélyes szél, mikézben hozzdd
répitette az lizenetet.”
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— Ossza ki a Leveled érkezett és a Szélfiitta szavak feladatlapot minden tanul6parosnak!
A feladatuk az lesz, hogy a hidnyzé részeket kiegészitsék a megfelel6 szavakkal, és
megértsék a levél iizenetét. Hagyjon elég id6t a munkahoz! (Ebben az irasban a
»Szélfutta” szavakat nem irtuk kiilon lapra, hanem a szdévegben vastagon, aladhuzva
jelezziik.)

— Olvassak el egyiitt az elkészilt Leveled érkezettet, és minden valaszt ellendrizzenek!
Magyarazza el a szokatlan vagy 1j kifejezéseket! Alljon meg bizonyos témaknal,
kezdeményezzen beszélgetést, vitat, és kdzben haszndljon emlékezteté kérdéseket,
mint példaul:

- Milyen dolgokat végeznek az emberek és a fak is hasonlé médon?

- Miért fontosak a fak az embernek, mas ndvényeknek, allatoknak és a Foldnek?

- Hogyan kezeli és haszndlja a természeti er6forrasokat a fa, és az ember?

- Melyik a legf6bb kincse vagy a fontosabb képessége a fanak, és miért?

- Ismersz-e barmilyen éneket, verset, legendat a fakrél?

- Hogyan tudnak a fak kommunikalni és torténeteket elmesélni?

- Van-e barmilyen kapcsolat a fak megbetegedése és a klimavaltozas kozott?

- Mit kellene nekiink a faktél eltanulnunk?

- Mit gondolsz, te milyen szerepet jatszol abban a famesében, amit épp most
olvastal?

Mdsodik rész:

— Mondja el a didkoknak, hogy minden fa sok figyelemre mélto torténésrol és élményradl
mesél nap mint nap. Most ti is megtanulhatjatok, hogyan értsétek meg a fakat, és
ismerjétek fel hangjukat. Osszon ki egy papirlapot, melyre a tanulék irjak fel cimnek:
Az én fam térténete.

— Minden didknak vagy didkparnak az lesz a feladata, hogy valasszon egy (vagy tobb)
idedlis fat a kozelben (iskolaudvar, park, utca), s a tovabbiakban kévesse nyomon
ennek a fanak a sorsat! frjak fel a megfigyeléseket, a torténéseket minden egyes fa
esetében!

— Miutdn a didkok elegendd mennyiségli adatot gydjtottek: minden évszak végén
frjanak levelet Az én fdm térténete cimmel!

Leveled érkezett (munkalap)

»A nevem Fa. Hosszu az én torténetem. S ez a torténet a boldogsagrdl, baratsagroél, de a
szomorusagrol is szol.

Talan soha sem gondoltal még arra, hogy a fak és az emberek mennyire hasonlitanak
egymasra. Epp tigy, mint te, én is régéta itt vagyok a Foldon. Mintegy 3,8 milliard évvel
ezel6tt, a vizben kezdett el az élet fejlédni. A Féld megannyi szépsége, ami ma koérilvesz
minket, ez a csoda, nem mas, mint maga az élet. Ennek részei vagyunk mindketten, bar
mas és mas szerepet jatszunk benne. En, te, az 6sszes tobbi novény és allat, létiinket
mindannyian kérnyezeti feltételeknek és forrasoknak - napfény, viz, tdpanyagok, levegt,
éghajlat, talaj - koszonhetjiik. Bar meglehet6sen kiilonb6z6ek vagyunk, mégis fiiggiink
egymastol. A Fold a mi egyetlen és kozos otthonunk.

A természet szamtalan kiilonleges képességet adott nekiink, Faknak. Szallast és
otthont tudunk biztositani sok mas névénynek és allatnak, mi vagyunk szadmukra a vilag,
amely nélkiil nem létezhetnének. Tudtad, hogy egyetlen biikkfdn rendkiviil sok, akar 300
rovarfaj is megtalalhat4?
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Szamodra is szamos felhasznaldsa ismert a Faknak. Az erd6k adjak a faanyagot a
hazakhoz és a hajokhoz, az erd6 gylimolcsei és vadjai pedig élelmet biztositanak. A
legértékesebb kincs pedig, amit a faktél kapsz az oxigén. Evmilliokkal ezelétt a Fold
légkore egészen mas volt, mint manapsag. Nagy mennyiségi szén-dioxidot tartalmazott,
mig oxigén csak nagyon kevés volt benne. A zo6ld névények voltak azok, amelyek
megtanultdk hasznositani a szén-dioxidot, és kozben oxigént termeltek. Bizvast
mondhatjuk: Mi, novények bocsajtottuk ki az oxigént a légkorbe, és ezaltal az élet
robbanasszerti fejlédésnek indult. Mi vagyunk a Fold z6ld tiideje.

Ahogy az emberiség lélekszdma néni kezdett, a mi életiink és az Emberrel val6
viszonyunk is kezdett megvaltozni. A Napbdl szarmazé energia mar nem volt elég az
Embernek. Megtanulta, hogyan szerezhet még tobb energiat ahhoz, hogy fényt vigyen az
éjszakaba - vildgitds, hogy télen melegedjen - fiités, hogy megfeszitett munka nélkiil is
teritett asztal varja - mezdgazdasdg, hogy gyorsabban utazhasson - kdzlekedés. Ehhez az
életstilushoz egyre tobb és tobb energidra van sziikség, amit szénbdl, olajbol és foldgdzbdl
tud nyerni. Ekézben viszont szén-dioxidot bocsajt ki a leveg6be, ami felmelegedést idéz
eld.

Az én életem sem a régi mar. Az égbdl hullé csapadék mar nem tiszta viz. Az éghajlat

melegszik. Az egészségem romlik. Betegségek gyotornek. A karosodott gyokereim nem
tudnak elég vizet felszivni. A leveleim tul kordn lehullnak, a virdgaim sem fordulnak
termdre.
Az ember tudja, hogy 0 is a természet része. Minden, amit megvaltoztat a természetben,
Onmagara is visszahat. Helyesen kellene hasznalnia a természeti er6forrasokat. Vess csak
egy pillantast, példaul rank, Fakra! Nekiink is kell enni, inni és dolgozni. De mi nem
szennyezzilk a kornyezetet, mi benne éliink. S mi a helyzet veled? Elgondolkoztdl mar
azon, hogy neked vajon hogyan kéne haszndlni a természeti erdforrasokat?
Tulajdonképpen ezzel a levéllel én azt akartam elmesélni neked, hogy az én torténetem a
te torténeted is, és a jovénk most a te kezedben van.” (Standovar et al. 2010: 13-17)
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