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Napjainkban tovéabbra is nagy tarsadalmi igény mutatkozik az idegennyelv-tudds irant,
ezért egyre né a szama azoknak az iskolaknak, amelyek mar als6 tagozaton, az els6 ide-
gen nyelv kotelez6 bevezetése, azaz a 4. évfolyam el6tt is igyekeznek idegen nyelvi fej-
lesztést biztositani a gyermekeknek. A nyelvtanulasnak ez a speciélis formdja a kés6bbi
nyelvtanulds, nyelvtanitds alkalmazott médszereit6l a célcsoport életkori és nyelvi saja-
tossagai miatt nagymértékben eltér.

Iskolank is azok kozé az intézmények kozé tartozik, amely élt ezzel a lehetéséggel, és
egy belsé pedagodgiai innovaci6 keretében otvozte az emelt szint(i idegennyelv-oktatas
fejlesztési céljait az alapfoki miivészetoktatas szinm{ivészet 4ganak kovetelményeivel. Az
innovéciénak koszonhetéen az emelt szintdi nyelvi képzést véalasztd tanitvanyaink elsd
osztélyt6l csoportbontdsban angol, illetve német nyelven ismerkedhetnek a szinjaték rej-
telmeivel. Az els6 két évben elsdsorban drama- és szinjatékot tanulnak.

Jelen tanulmany azt mutatja be, hogyan alkalmazhaté sikeresen a dramapedagégia
eszkoztara a korai német mint idegennyelv-fejlesztés szébeli kezddszakaszaban, amikor a
tanul6k még a szekunder készségek (olvasds, iras) bevezetése el6tt allnak, és sokan az un.
,csendes szakaszban” nem mernek 6nalléan megszélalni az adott idegen nyelven. A ta-
nulméany cimében Pestalozzi filozéfidjanak kiegészitett valtozata taldlhaté, mert a bemu-
tatasra kertiil6 jo gyakorlatok a gyermekek holisztikus nevelését teszik lehet6vé, mivel a
német nyelvi dramadrakon a tanulok nemcsak ésszel, de szivvel, kézzel és labbal is tanul-
nak.

Bevezetés

Mi a dramapedagégia?

Ha a drdmapedagogia tudomanyos igényli meghatarozast keresiink, leggyakrabban a
Pinczésné (2003: 33) altal megfogalmazott definici6t olvashatjuk: a dramapedagogia ,a
személyiség fejlesztésének olyan modszere, amelynek soran az egyén ismeretei, készsé-
gei, képességei, tarsas kapcsolatai a neveld (dramatanar) altal iranyitott, csoportban vég-

* Jelen tanulmdny megjelenik A fény éve nem fényévre: Hagyomanyok és ujitasok a koznevelésben és a
gyakorlati képzésben - Vezetd pedagégusok és szakmaodszertanosok orszagos modszertani konferen-
cidjanak konferenciakotetben 2015. oktéber 9-10.
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zett kozos dramatikus cselekvés révén fejlodnek.” Pinczésné (2003: 5) hangsulyozza a
dramapedag6gia interdiszciplindris jellegét. Ramutat, hogy a dramapedagoégia a szinmii-
vészettdl ,orokolte” a dramai megjelenités maodjait, funkcidit; a pedagogiabdl a reform-
pedagdgia egyes aspektusait (Montessori, Freinet, Steiner, Rogers, Gordon); a pszichol6-
giabol pedig a fejlédéslélektan jatékkal kapcsolatos elméleteit (Piaget, Mérei), illetve a
pszichodramabdl ismert csoportmédszereket (Moreno).

Kaposi (2008: 24) a dramapedagdgiai alatt egy ,a draméan keresztiil torténé nevelés”
tudoményat és gyakorlatat érti. Véleménye szerint a drama olyan ,csoportos jatéktevé-
kenység, melynek soran képzeletbeli (fiktiv) vilagot épitenek fel, ebbe a képzeletbeli vi-
lagba a résztvevdk szerepldként vonddnak be, a fiktiv vilagon beliil valés problémakkal
taldlkoznak, s ebbdl valds tudasra tesznek szert”.

Mindkét megfogalmazas kozos eleme a csoport, a kozosen végzett dramatikus tevé-
kenység, mely a személyiség fejlesztését eredményezi. Az is kozos a két megkozelitésben,
hogy mindkét szerz6 a dramat, mint tantargyat kezeli, ahol a ,dramaéran jatsz6 gyermek”
tevékenységét a dramatanar iranyitja. Czike (2012: 66) ezzel szemben a dramat ,pezsgo-
tablettdnak” nevezi, ,ami barmely folyadékban felold6dik”, azaz barmely tantargy eseté-
ben sikerrel alkalmazhaté egyfajta ,katalizatorként”. A Nemzeti alaptantervben (a tovab-
biakban NAT 2012) mindkét dramaértelmezés helyett kapott: a drama egyrészt 6nallo
tantargyként szerepel (Drama és tanc), masrészt pedig pedagogiai médszerként. A Czike
altal emlitett katalizatorszerep annak koszonhetd, hogy mint a Drama és tanc tantargy le-
frasaban is olvashat6 (NAT 2012: 10790), a drama a kozos, aktiv tevékenységek élménye
révén

- elbsegiti a tanulok alkotd- és kapcsolatteremté készségének kibontakozasat, 6ssz-

pontositott, megtervezett munkara szoktatasat, testi-térbeli biztonsaganak javula-
sat, id6- és ritmusérzékének fejlodését,

- hozzéjarul a tanulk mozgasanak harmoéniajahoz és beszédének tisztasagahoz,

- szolgalja a tanuldk 6n- és tarsismeretének gazdagodasat,

- segiti a tanuldkat az oldottabb és konnyebb kapcsolatépitésben és az onkifejezés-

ben,

- kilonosen alkalmas a fogékonysag, a fantazia, a koncentracié, valamint a toleran-

cia és az egytttmiikodés fejlesztésér és

- szolgalja a tanul6i tevékenységek, a gondolatok és érzelmek kifejezését, a dramai

és szinhazi kifejezési formak megértését.

Ha megvizsgaljuk, hogy az alsé tagozaton folyé nevel6-oktaté munka soran mely miivelt-
ségi teriilteken taldlunk utaldst dramapedagégiai eszkozok alkalmazasara a Mivésze-
tek/Drama és tancon kiviil, azt latjuk, hogy a Miivészetek (Enek-zene és a Vizulis kultu-
ra) mellett a Magyar nyelv és irodalom, valamint az Ember és tarsadalom miiveltségterii-
letek esetén javasolja a NAT a dramajaték, a kozos dramatizalds vagy egyéb dramatikus
forma, mint pedagogiai moédszer vélasztasat.

A magyar koéznevelés masik alapdokumentuma, a Kerettanterv (2012) ajanlasaban el-
s6sorban a kapcsolddasi pontoknal taldlunk utaldsokat a drama, mint lehetséges modszer
alkalmazasara az egyes tantargyakon beliil. A legnagyobb 6raszamu tantargy, a magyar
nyelv és irodalom esetén 1-2. évfolyamon els6sorban a bab- és dramajaték, valamint a szi-
tuaci6s, dramatikus és improvizécios jatékok kapnak szerepet. 3-4. évfolyamon ezeken
kiviil a sajat produkciéknal, illetve a latott babel6adasok, szinhézi el6addsok megbeszélé-
sekor épithetiink azokra a tapasztalatokra, ismeretekre, melyeket a tanuldk az egysze-
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riibb dramai konvenciékrol és a szinhazi formanyelv alapjairél (jelenet, felvonas, kezdet
és vég, diszlet, berendezés, jelmez, kellék, fény- és hanghatdsok) mar megismerhettek.

A Miivészetek miiveltségi teriilethez tartozo tantdrgyak esetén is szamos lehetéséget
talalhatunk a drama elemeinek beépitésére. Mind az ének-zene, mind pedig a vizudlis kul-
tura tanitasa soran alkalmazhatunk babokat, pantomimot vagy dramajatékot a feldolgo-
zand6 tananyag jobb megértése érdekében.

Az idegen nyelvvel kapcsolatban azonban csak egy helyen talaltam utaldst a kapcsolé-
dési pontoknal a Drama és tanc tantargyra az 1-4. évfolyamon. A ,Fantdzia és valésdg”
ajanlott témakornél javasoljdk a dramatanitasb6l ismert dramatikus jatékok alkalmaza-
sat. Véleményem szerint azonban nemcsak ennél a témakornél jatszhatnak fontos szere-
pet a dramatikus jatékok. Mint arra Schewe (1993: 185) is felhivja a figyelmet, akkor be-
szélhetiink kommunikativ nyelvoktatasrél, ami jelenleg az idegennyelv-oktatas elsédle-
ges célja, ha a nyelvoran dramatikus tevékenységeket alkalmazunk. Masrészt attekintve
az 1-4. évfolyam fejlesztési egységeit idegen nyelvbdl (a hallott szoveg értése, szobeli in-
terakcid, osszefiiggd beszéd, az olvasott szoveg értése és az iraskészség) megallapithat-
juk, hogy a szdbeli interakcidnal elvart kovetelmény, hogy a tanul6 a fejlesztési ciklus vé-
gén részt tudjon venni rovid, egyszer(i szovegek kozos eléadasaban, az dsszefiiggd be-
szédnél pedig képes legyen

- tarsaival kozosen, tandri segitséggel egyszer(i szoveget, parbeszédet el6adni,

- szamara ismert témakrdl, a kornyezetében el6forduld targyakrol, él6lényekrol,
eseményekrol roviden, osszefiiggben, beszédét nonverbdlis elemekkel tdmogatva
beszélni.

Ahhoz, hogy a tanul6k valéban az emlitett készségek birtokaba keriiljenek, minden téma-
kornél célszeri a Schewe altal is emlitett dramatikus tevékenységeket alkalmazni.

A dramatikus tevékenységekrdl

A dramatikus tevékenységek legismertebb rendszerezése Bolton nevéhez fiizddik, aki
ezeket a tevékenységeket négy csoportba osztotta (1993: 12ff.):

- A" tipus: gyakorlatok,

— ,B” tipus: dramatikus jaték,

- ,C" tipus: szinhdz,

— D" tipus: a megértést szolgalé /tanitasi drama.

A jellemz6 tulajdonsagok alapjan az ,A” tipus, azaz a gyakorlatok 6t fajtdjdt kilonbozteti
meg (Bolton 1993: 12ff):

— kozvetlen tapasztalatszerzés,
dramatikus készségfejlesztés,
helyzetgyakorlatok,
jatékok,

- egyéb miivészetek formanyelvének bevonasa.

A gyakorlatokat tehat meghatarozott cél érdekében, bizonyos készségek fejlesztésére
alkalmazhatjuk. A gyakorlatok rovidek, ismételhetéek és kotott szabélyok szerint mi-
kodnek.

A ,B" tipusba a dramatikus jatékok tartoznak, melyek nyitott kimeneteld, szerkesztet-
len improvizaciok, ahol a gyermekek szerepben vannak. Ez a dramatikus tevékenység ha-
sonlit legjobban a kisgyermekkori dramatikus jatékhoz. A ,C” tipus taldn sokak szdméra
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ismerdsnek tiné fajta, ahol egy megtanult, begyakorolt, kézonség eldtt bemutatott pro-
dukciérol van szé. A ,D” tipust Bolton megértési drdmdnak, vagy tanitdsi dramdnak neve-
zi, amely mindharom el6zéleg leirt dramajaték tipust magaba foglalja, 6tvozi. Ez a komp-
lexebb forma azt célozza, hogy a jatszok az eljatszott témat vagy problémat jobban meg-
értsék, ezért nevezte Bolton a ,D” tipust megértési dramanak.

Az utébbi évek szakirodalma, valamint a magyarorszagi gyakorlat tapasztalatai alap-
jan Takacs Gabor (2008: 32ff.) egy tovabbfejlesztett tipologiat ir le:

- A" tipus: Gyakorlatok

- ,B” tipus: Dramatikus jaték

— ,C" tipus: Szinhazi forma

— D" tipus: Tanitési (komplex) drama

— ,E” tipus: Szakért6i drama

- F” tipus: Szinhazi nevelési program
Ebben a felosztasaban az ,A” tipusba, a gyakorlatokhoz két nagy jatékcsoport kertiilt, a
szabalyjatékok és a helyzetgyakorlatok. A gyakorlatok legfontosabb jellemz6i (2008: 33)
nagy hasonlésagot mutatnak a Bolton altal megnevezett ismérvekkel. A szabdlyjdatékok
napjainkra a ,kozkincs” kategériaba tartoznak, mert sok esetben a pedagégusok nincse-
nek tisztaban az alkalmazott jaték forrasaval, eredetével, csak ,hasznaljak” (Takacs 2008:
32). A legtobb Magyarorszagon megjelent jatékgy(jtemény is sok szabalyjatékot tartal-
maz, mert ezek a jatékok szérakoztatoak, jol alkalmazhatbak a kozosség- és személyiség-
épitd folyamatok megkonnyitésére, fejlesztésére. A szabdlyjatékok nagy segitséget nyuijt-
hatnak az alsé tagozatos korosztalynal végzett fejleszté munkaban, a csoport munkara
hangolédsakor, vagy a tanitasi draman beliili alkalmazasukkor.

A szabalyjatékok fobb tipusai (Takacs 2008: 32):

— Kapcsolatteremtd jatékok

o Ismerkedd jatékok
o Tarsvalaszt6 jatékok

— Interakcios jatékok

—  Erzékelésfejlesztd jatékok

— Lazit6 és koncentraciés jatékok

— Fesziiltségoldo jatékok

— Fantaziafejleszt6 jatékok

— Bizalomjatékok

— On- és csoportismereti jatékok

—  Szituacids jatékok
A helyzetgyakorlatok esetében a szabalyjatékoknal kotottebb formarél van sz6, hiszen
ezek a jatékok sokszor problémamegold6 format oltenek, tovabblépési lehetdséget kinal-
nak a szituacios jatékok, a szinhézi forma felé. A helyzetgyakorlatok inditasdhoz és irdnyi-
tasahoz azonban a tandrnak tisztdban kell lennie a szituacié megadasanak elméletével és
gyakorlatéval (Takacs 2008: 33).

A ,B” tipus, a dramatikus jaték Takacs szerint (2008: 33) 1ényegét tekintve nagyon ko-
zel ll a gyermeki ,mintha” jatékokhoz. A ,C" tipus, a szinhdzi forma is ismerds a pedag6-
gusoknak, mert szinte minden koznevelési intézményben kell miisort vagy eléadés készi-
teni a gyermekekkel. A ,D” tipus, a tanitdsi drdma, amely az angolszasz teriiletekrdl a 90-
es években hazankba is elért drama in education (DIE) vagy educational drama elmélete
és gyakorlata, amely azéta béviilt, valtozott (l. Kaposi drama definici6ja 2008: 3).
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Takacs jitasa, hogy a boltoni felosztast két Gjabb tipussal (E és F) egészitette ki. Az
,E” tipus, a szakértdi drdma, melynek megalkot6ja Dorothy Heathcote, aki azt tapasztalta,
hogy a ,tanar szerepben” technikdval nem minden esetben lehet bevonni a gyermekeket
a draméba. Erdemes megemliteni, hogy ugyancsak Heathcote nevéhez f(iz6dik az a meg-
allapitas, hogy a dramapedagogia sikeresen alkalmazhaté mas tantargyak tanitdsara is
(vo. Sz. Pallai 2003: 85f.). Az ,F” tipus, a szinhdzi nevelési program, melynek célja a szin-
hazra nevelés (szinhazi néz6vé nevelés) mellett a szinhazzal nevelés is.

Az emlitett dramatikus tevékenységek koziil kiilonosebb dramapedagdégiai képzettség
nélkiil is alkalmazhat6ak az A és B tipusba tartozé tevékenységek a kiilonbozé tanérakon.
Sokan élnek a C tipus nyujtotta lehetdségekkel is, de véleményem szerint ebben az eset-
ben célszer(i képzett dramapedagdgus tanacsat kérni, hogy elkertiiljiik a klasszikus hiba-
kat. A D-F tipusoknal feltétleniil sziikségesnek tartom képzett dramatanar kozrem{ikodé-
sét, ezért a kovetkez6kben olyan az A, B és C tipushoz tartoz6 dramatikus tevékenysége-
ket mutatok be, melyek a kisiskolaskori idegennyelv-oktatas szdobeli kezd6szakaszaban
akkor is eredményesen alkalmazhat6ak, ha a nyelvtanar nem rendelkezik dramapedag6-
gus képesitéssel.

A szébeli kezddszakasz néhany sajatossaga

Az idegennyelv-oktatds elsodleges célja a NAT (2012: 10680) értelmében a kommunika-
tiv kompetencia fejlesztése, azaz annak elérése, hogy a tanul6k rendelkezzenek az élet
kiilonboz6 tertiletein hasznalhaté nyelvtudassal. Emellett fontos szerepet kap a célnyelvi
miiveltség és az interkulturalis kompetencia fejlesztése, mely lehetévé teszi, hogy a tanu-
16k nyitottabba és érzékenyebbé véljanak mas kulturak iranyaba, pozitiv attitliddel, moti-
valtan viszonyuljanak a nyelvtanulds, valamint altalaban més nyelvek és kultirak megis-
merése irant. Az idegennyelv-oktatasban is fontos a nevelési és tantargy-integracios lehe-
toségek kihaszndlasa és az IKT alkalmazasok készségszintii kialakitasa és fejlesztése. Az
élethosszig tart6 tanulds szellemében elengedhetetlen, hogy a tanulok megfeleld nyelvta-
nuldsi stratégiak ismerjenek meg, melyek lehetdvé teszik, hogy a tanulék képesek legye-
nek nyelvtudasukat 6nalléan fenntartani, tovabbfejleszteni, valamint Gjabb idegen nyel-
veket hatékonyan és sikeresen elsajatitani.

A legkésdbb a 4. évfolyamon kezd6d6 idegennyelv-oktatas a nyelvoktatas egyik speci-
alis teriilete. Ez a Kerettantervben (2012) is megmutatkozik, ahol az 1. melléklet, amely
az altalanos iskola 1-4. évfolyamara vonatkoz6 kerettantervet tartalmazza, masként fo-
galmazza meg az idegen nyelvi kommunikaci6, mint kulcskompetencia tartalmat, mint a
2. melléklet, amely az dltalanos iskola 5-8. évfolyamara vonatkozik.

Az 1. melléklet bevezetdjében ez olvashato:

,A tanul6ban felébred a nyelvek és a nyelvtanulas iranti érdekl6dés. Felfedezi, hogy mas
orszagokban mas szokasok vannak, mas nyelvet beszélnek az emberek, ez a felfedezés
nyitottabba teszi mas kultirak befogadasara. Egyszerii idegen nyelvi sz6beli kommunika-
ciéval probalkozik. Idegen nyelvi tevékenységei a korosztilydanak megfelelé dalokhoz,
versekhez, mondokéakhoz és jelenetekhez kot6dnek.”

A 2. melléklet bevezetdje pedig igy fogalmaz:

LA tanul6 felfedezi, megérti és alkalmazza a nyelvet vezérl6 kiilonb6zé szint(i szabélyokat,
ami tudatosabbé és gyorsabba teszi a nyelvtanuldst. A beszédkészség és a hallott szoveg
értése mellett torekszik a célnyelvi olvasdsra és irasra is. Felfedezi a nyelvtanulas és a
célnyelvi kultira fontossagat. Probalkozik onallé nyelvtanulasi stratégiak alkalmazasaval,
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és elindul a tudatos nyelvtanulds és az 6nallé nyelvhasznalat Gtjan. Megérti és hasznalja a
gyakoribb mindennapi kifejezéseket és a nagyon alapvet6 fordulatokat, amelyek célja a
mindennapi sziikségletek konkrét kielégitése. Képes egyszerii interakciéra, ha a masik
személy lassan, vildgosan beszél és segitokész.”

A két meghatédrozast osszehasonlitva megallapithatjuk, hogy mindkét szinten fontos
szerepet kKap az Gj kultira megélése, felfedezése, melyet a korai idegennyelvi-fejlesztés
soran elsésorban az autentikus gyermekirodalmi alkotasok (versek, dalok, mesék, jelene-
tek) kozvetitenek. Eltérés azonban, hogy a nyelvi nevelés e korai szakaszaban nagyobb
hangstilyt kap a szobeliség, hiszen az idegen nyelvvel valé korai ismerkedés kozéppont-
jaban a hallott szoveg értése és a szobeli interakci6 egytittes fejlesztése all.

Mint arra Kovacs (2009: 34ff.) is rdmutat, a tiz évnél fiatalabb gyermekek masként ta-
nulnak, mint a mas korosztdlyba tartozok. Szamukra nagyon fontos, hogy a tanulas tevé-
kenységalap, szenzualisan meg- és felfoghat6 legyen, valamint interakciéban torténjen.
Chingini és Kirsch (2009) is hangstilyozza, hogy ennél a célcsoportnal més tanuldsi moé-
dok vezetnek eredményre. Szerintiik az a leghatékonyabb ennél a célcsoportnal, ha (1)
szorakoztaté és egyben tanulsigos torténeteket dolgozunk fel, (2) lehet6vé tessziik az
immerziot (bemertilést) és (3) a jatékot tekintjiik a f6 tanuldsi médnak.

Alapvetd fontossagu, hogy a kisgyermekkori idegennyelv-tanitast athassa a holiszti-
kus pedagdgiai szemlélet, mert a tanulési folyamat sordn a résztvevo tanuld egész szemé-
lyisége formalddik. Ennek a szemléletnek a gyakorlatba valo atiiltetéséhez nagy koriilte-
kintéssel kell megvdlasztani a megfelel6 tananyagokat, taneszkozoket és tevékenység-
formakat (Sarvéri 2014: 291ff.). A nyelvvel valé 6romteli, els6sorban jatékos foglalkozas,
a motivalo tandri visszajelzés segit a tanuloknak abban, hogy bétran hasznaljak a rendel-
kezésiikre all6 nyelvi és nonverbdlis eszkozoket, ezaltal is fejlesztve onismeretiiket és 6n-
értékelésiiket, valamint novelve 6nbizalmukat.

Az o6nbizalom névelésére kiilondsen nagy sziikség van a korai idegennyelv-fejlesztés
un. csendes szakaszdban, ami a tanuldsi folyamat természetes része. Krashen input-
hipotézisében emliti ezt a szakaszt (silent period), amely a szébeli készségfejlesztés kez-
dete, ahol a gyermekek latszolag semmilyen szébeli produkciét nem nyujtanak, ,csak” be-
fogadjak az Gj nyelvet. A kozos jatéktevékenységekbe, a kozos éneklésbe azonban mar
ekkor is lelkesen bekapcsolédnak. A késobbi nyelvtanulds szempontjabdl ebben a sza-
kaszban nagyon fontos folyamatok zajlanak: a gyermekek befogadjak az 4j nyelv hang-
rendszerét, kiejtését, ismerkednek az adott nyelv alapszékincsével és egyszer(ibb struk-
turaival. Krashen azt is kiemeli, hogy a siker érdekében elengedhetetlen az alacsony ér-
zelmi sz(ir6, azaz a gyermek ne szorongjon a nyelvtanulds soran. Ezért gondolom, hogy a
korai idegen nyelvi nevelésnél (is) nagyon eredményesen alkalmazhat6ak a dramapeda-
gogia eszkozei.

Dramatikus tevékenységek a németoran

A dramatikus tevékenységek nyelvtanitasban val6 alkalmazasa a német és az angol nyelv
vonatkozasaban szignifikans eltérést mutat (v6. Marlok 2005: 5). A német nyelvii szerz6k
koziil elsésorban Manfred Schewe és Elektra Tschelikas foglakozott ezzel a témaval (vo.
Sarvari 2014: 297). Korabbi tanulmanyimban mar bemutattam néhéany példat arra, ho-
gyan valhat a dramapedagégia a korai idegen nyelvi nevelés egyik lehetséges uij Gtjava
(Sarvari 2013), illetve a dramafoglalkozasok triadikus szisztémajara (warm up, action,
sum up) épitve vizsgaltam, hogy a nyelvora egyes fazisaiba melyik dramatikus tevékeny-
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ség épitheté be sikerrel a kisiskolaskori német mint idegennyelv-oktatasban (Sarvari
2014). Jelen tanulmanyban nézziik meg kronologikus sorrendben, mikor milyen dramati-
kus tevékenységet alkalmazhatunk nyelvéran a szdbeli kezdszakaszban.

Cros (1991: 7) véleményével értek egyet, aki fontosnak tartja, hogy minden 6réanak
legyen egy ,kerete”. Azt javasolja, hogy a foglalkozas elején a gyermekek egymas kezét
fogva élljanak korbe és énekeljenek egy dalt, vagy mondjanak el kozosen egy verset. A kor
az egységet szimbolizalja: nincs kezdete és nincs vége, minden résztvevé egyenlé. A fog-
lalkozas végén ismét alljanak korbe, fogjak meg egymas kezét és buicsuzéul ismét énekel-
jenek kozosen, vagy mondjak el a tanult versikét. Kovacs (2009: 59) is hangsilyozza az
orarol oréara visszatérd rutinszer(i elemek fontossagat a kisgyermekkori nyelvoktatasban.
Tapasztalatom szerint a mozgéssal kisérhetd, eljatszhat6 ,koszonds” dalok felelnek meg
leginkdbb erre a célra. Német nyelven ilyen példaul a Guten Tag sagen alle Kinder cimi
dal, melyet el6szor én mutatok be a megfeleld mozdulatok kiséretében, hogy a gyermekek
globélisan megértsék a szoveget. Ezutan egyiitt jatsszuk el a dal egyes elmeit (koszonés,
nagy gyermek, Kicsi gyermek, kovér gyermek, sovany gyermek) majd az egész dalt. A da-
lok autentikus szovegek, melyek segitségével a gyermekek betekintést nyernek az adott
célnyelvi orszag kultirajiba, és jatszva sajatithatnak el Gsszetettebb nyelvi elemeket
(szokincs, nyelvtani struktirdk) is. A dal mozgéasos megjelenitése egyfajta mimetikus jd-
ték, amely nemcsak a szokincset, de a nonverbalis kifejez6készséget is fejleszti. Mivel el is
jatsszuk, amit énekeliink, a gyermekekhez tobb csatornan keresztiil jut el az informécio,
ezaltal jobban rogziil, illetve a kiilonboz6 tanulétipusok is megtalalhatjak a nekik megfe-
lel6 tanulasi stratégiat.

A tanulés elengedhetetlen feltétele az ismétlés, ami azonban egy elég monoton, ezaltal
unalmassa valo6 folyamatta valhat és demotivalhat. Ezt megel6zendé ajanlott az éppen ak-
tudlis dalt, verset, szavakat mindig masképp (pl. halkan/cérnavékony hangon, mint egy
kisegér, mély, 6blos hangon, mint egy medve, viddman/szomorian/faradtan/a gyerme-
kek egyéni otletei alapjan) ismételni. Az ,el6adas” modjanak véltoztatasa nemcsak moti-
valo, de fejleszti a beszédkészséget is.

Ugyancsak motivald lehet, ha az ismert koszonési forméakbol kiindulva, a fokozatossag
elvét szem el6tt tartva, lépésrél 1épésre tovabbhaladunk a kevésbé ismert koszonési for-
mék (japanok, eszkimok stb.) felé. Ez a jaték lehet6vé tesz a gyermekek szamara egy mi-
nimalis szerepbe Iépést, mert egy-egy nemzet bérébe bujhatnak a koszonés soran, illetve
fejleszti az interkulturalis kompetenciat is. A gyermekek kezdetben parokban allnak, és a
tanari instrukciénak megfeleléen tidvozlik egymast. A gyakorlatot tovabb nehezithetjiik,
ha a gyermekek a teret kitoltve sétalnak, el6re megbeszélt adott jelre (pl. tapsra, vagy a
zene megallitisakor) megdllnak és a tanari instrukciénak megfelel6 médon koszontik a
hozzajuk legkdzelebb allot.

Mindig van azonban egy legelsé alkalom, amikor fontos szerep jut az ismerkedésnek.
Ebben az esetben a legtobb nyelvtandr valamilyen kapcsolatteremtd, ismerkedé, tdrsvd-
lasztd jatékot alkalmaz. Ezek a jatékok is dramatikus tevékenységek, mint lattuk az ,A ti-
pushoz” tartozé szabélyjatékok csoportjaba tartoznak. A sz6beli kezdészakaszban termé-
szetesen az egyszer(ibb ismerkedd jatékokat (pl. a Kaposi jatékkonyvében is ismertetett
Név-kér, Név-tdr, Zsipp-zsupp névtanulés jatékokat) alkalmazzuk, ahol minimaélis szé-
kinccsel is megvaldosul a sikeres kommunikécio. Ezek a jatékok az esetek tobbségében
tobbfunkciésak: nemcsak a szokincset, de a koncentraciokészséget és a megfigyeldképes-
séget is jol fejlesztik, melyek a sikeres nyelvtanulds elengedhetetlen kellékei.
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Mint lattuk, a korai idegennyelv-oktatas elsédleges célja a hallott szoveg értése és a
szébeli interakcid egyiittes fejlesztése. Solmecke (1992: 4) is a hallott szoveg értésének
fontossagat hangstilyozza a szobeli kifejez6készség fejlesztésének elsé 1épéseként (ohne
Héren kein Sprechen). Ebben nagy segitségiinkre lehetnek a koncentrdciokészséget és a
memdridt fejlesztd gyakorlatok, illetve az érzékelésfejleszto jdtékok, melyek egyrészt fino-
mitjak az érzékelést (latast, hallast, izlelést, szaglast, tapintast), masrészt lehetévé teszik
a tobbcsatornds tanulést és a szokincs elsajatitasat is. Az adott cél eléréséhez kiilonosen a
hallas finomitasara szolgélé gyakorlatokat célszer(i rendszeresen alkalmazni. Az érzéke-
lésfejleszté jatékokat azért is érdemes minél gyakrabban beépiteni az 6ra menetébe,
mert, mint a korai nyelvi fejlesztés sajatossagainak bemutatasanal mar utaltam r4, a tan-
anyagnak szenzuélisan meg- és felfoghatonak kell lennie ennél a célcsoportnal.

Szintén a célcsoport sajatossagai kozé tartozik a mar emlitett ,csendes szakasz”, ahol
sokat segithetnek a fesziiltségoldd, lazité és koncentrdcids jdtékok, melyeket a tanéra ele-
jén vagy végén alkalmazhatunk. A fesziiltségoldo jatékok tobbsége mozgasos jaték, igy a
tanulok térérzékelését is fejleszthetjiik.

Mivel a kisiskolds korosztély kiilonosen fogékony a helyes kiejtés elsajatitasara, elen-
gedhetetleniil sziikséges a beszédgyakorlatok beépitése a foglakozasokba. A célcsoport
életkori és nyelvi sajatossagait figyelembe véve legeredményesebben jatékos gyakorla-
tokkal, dalokkal, nyelvtordkkel gyakoroltathatjuk a helyes kiejtést és intonaci6t.

Mindenképpen meg kell emliteniink a szitudcids jatékokat, amelyek nemcsak az inter-
akciot teszik lehet6vé, de el6készitik a dramatikus jatékokat és a kozos dramatizalast is. A
nyelvorakon gyakran el6fordul, hogy a torténetek feldolgozasdhoz a dramatizalds kiilon-
b6z6 madjait (babos, mozgasos médokon, rogtonzott beszéddel, néman, zenei elemekkel)
valasztjuk. Gabnai (2005: 175ff.) a kézds dramatizdlds soran nyolc munkaszakaszt emlit:
(1) el6készités, (2) a kivalasztott mii kozos megvitatdsa, (3) cselekményvaz némajaték-
kal, (4) jelenetek némajatékkal, (5) jelenetek széveggel, (6) a jelenetek Gsszefiizése, (7)
zenei és latvanyelemek kivalasztasa, (8) javitoprobak. Ezek koziil kiilonésen a némajaték
szerepét szeretném kiemelni, melyet Gabnai (2005: 122) ,kihagyhatatlan el6iskolaként”
jellemez, amelyhez a jatékosoknak pontos testtudattal kell rendelkeznie. Ezt a célt szol-
galjak az ezt megel6z6 el6készitd gyakorlatok, a ritmusgyakorlatok és a tanc. Mivel a
gyermekek még nagyon csekély produktiv szokinccsel rendelkeznek, felértékelddik a
nonverbdlis eszkozok jelent6sége a dramatizalas soran. Gabnai is rdmutat (2005: 177),
hogy a szoveges improvizacié nem egyszer( feladat anyanyelven sem, idegen nyelven
pedig kiillonésen nehéz, ezért célszerii az elején még halandzsanyelven, vagy szamokkal
,beszéIni”. Mind Kaposi (2002: 65), mind Gabnai (2005: 133) emliti a ,Halandzsa” nev{i ja-
tékot. Gabnai egy dramatanar emlékeit idézi fel, aki végsé elkeseredésében, amikor se-
hogy nem akart sikeriilni a szoveges improvizacid, azt az instrukciét adta, hogy mindegy
mit mondanak a gyermekek, nem baj, ha nincs semmi értelme, csak beszéljenek. Ezt az ot-
letet nyelvoran is sikerrel alkalmazhatjuk.

Az alédbbiakban az elsé kozos dramatizélds lépései kovethet6k nyomon a tortének
megismerésétél a jelenetek némajatékkal valé megjelenitéséig. Erre oktober végén kertilt
sor, amikor egy, a német nyelvii orszagok egyes tertiletein, illetve a magyarorszéagi néme-
tek korében is fontos iinnepre, a Marton napra (november 11.) késziiltiink. A cél egyrészt
a Marton nappal kapcsolatos szokdsok (lampionkészités, lampionos felvonulds, Mérton
napi dalok, libasiilt), masrészt a szokdsok egyik alapjat képez6 legenda (Marton és a lu-
dak) megismerése volt. Ezt a legendat dramatizéltuk kozosen. A rahangol6das utén (Si-
ket telefon) a kés6bbi szerepbe lépést két gyakorlattal (Libahangverseny, Libasor) készi-
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tettem eld. A libasor ,menetelésénél” a ritmusérzék fejlesztéseként a korabban tanult ,Ein
Stock, ein Hut, ein Regenschirm” versikét mondogattak és jatszottak el a ,libak”.

A kozos dramatizalasnal elészor tisztazni kell, mirdl sz6l nekiink a kivalasztott md, il-
letve mir6l szolhat masoknak, ezért a f6 rész elején megvitattuk a torténetet. A gyerme-
kek nyelvi szintje miatt ez a megbeszélés anyanyelven tortént. Ebben a szakaszban kertilt
sor a kihagyhatatlan szerepek, illetve a tobbszorozhetd és az djonnan megalkotott figu-
rak, valamint a helyszinek kijelolésére.

A cselekményvaz Osszedllitdsahoz a tablé technikat valasztottam, mert ez a forma
megkivanja a jatszoktol, hogy a mese vagy a torténet 1ényegét emeljék ki. A tablékkal tor-
ténd jaték soran a jatszok kijelolik a mese fordulépontjait, cscomépontjait is, melyek azok
a részek, amelyek elhagyhatatlannak tlinnek a késdbbi jatékbol, azaz megjelenitik a mese
cselekményvazat némajatékkal. Ehhez szines, szamozott libasablonokkal csoportokba
osztottam a gyermekeket. El6szor azok kertiltek egy csoportba, akik azonos szamot huz-
tak. A csoportok egy-egy alloképben (tabld) jelenitették meg a torténet legfontosabb
mozzanatait. A tébbi csoport tagjai megnézték a tablokat, majd megbeszéltiik, mi volt jo,
mi maradt ki, mi nem volt egyértelm(, min lehetne/kellene valtoztatni.

Ezutan Keriilt sor a jelenetek kidolgozasara, el6szor némajatékkal. A jeleneteknél
mindig tudatositani kell a jatszokban, hogy minden jelenetnek van eleje, kozepe és vége.
A jelenetekhez 4j csoportokat alakitottam, ezittal a libasablonok szine alapjan. A csopor-
tok egy-egy jelenetet jatszottak el némajatékkal. A csoport maga valasztotta ki, ki és ho-
gyan inditja, illetve fejezi be a jelenetet. Ha sziikséges, a jaték alatt mind a jatszok, mind a
nézok figyelmét fel kell hivni arra, hogy ne essenek ki a szerepiikb6l, ne beszéljenek, kun-
cogjanak stb. A jelenetet csak akkor allitsuk meg, ha valaki nem latszik jol, vagy a kézon-
ségnek hattal jatszik. A latottak megbeszélése ugyantigy zajlott, mint az el6z6 1épésnél.

A kovetkez6 foglakozasokon nyilt méd arra, hogy megfeleld szoveget taldljunk a jelne-
tekhez. Mivel a jatszok nyelvi szintje még nagyon alacsony, fontos szerep jutott eldszor a
halandzsaszovegnek, majd az egyszavas szovegeknek és a nonverbalis eszkozoknek. Ez-
utan tudtuk osszefiizni a jeleneteket, illetve zenei és latvanyelemekkel is szinesithettiik a
kozos dramatizalasunk eredményét.

Osszegzés

Gabnai (2005: 262) azt irja, hogy az altalanos iskola 1-3. évfolyamén a tanitas és a neve-
lés minden pillanatét atszinezheti és gazdagithatja a dramapedagégia az adott tantargy-
hoz, foglalkozashoz igazitva. A dramajatékok elGsegithetik a megfeleld csoportlégkor ki-
alakitasat, az altalanos készségek fejlesztését, a személyiség nyitasat, a folos gatlasok fel-
oldasat, és természetesen Uj ismeretek kozvetitését is lehetévé teszik. Jelen tanulmany
azt vizsgalta, mely dramatikus tevékenységek alkalmazhatéak a német mint idegen nyelv
korai fejlesztés soran.

A bemutatott példak jol mutatjak, hogy az idegen nyelvi fejlesztés legelsé pillanatatol
kezdve eredményesen lehet alkalmazni a drdmat, mint médszert. Els6sorban az A és B ti-
pusba sorolt dramatikus tevékenységek felelnek meg a célcsoport nyelvi szintjének, de a
kozos dramatizalas is megvaldsithato, ha nagyobb szerep jut a némajatéknak, illetve az
egyszavas mondatoknak. A dramatikus tevékenységek tehat nemcsak a kommunikativ
nyelvoktatast teszik lehet6vé (vo. Schewe 1993: 185), de azt is elérhetjiik, hogy tanul6ink
szivvel, kézzel, 1abbal és persze ésszel sajatitsak el esetiinkben a német nyelvet.
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