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Az adaptivitas fogalmanak értelmezése

Az egyedi differencidlds a neveléstorténet korai idészakdban is megfigyelhetd, gondol-
junk példdul a mester-tanitvany kapcsolatra, amelyre mar az 6korbdl is szamos példat
hozhatunk. Az iskolai differencialas igénye Eurépaban a 19-20. szazad forduldjan jelenik
meg - bar akkoriban maga a kifejezés még ismeretlen. A differencialas fogalma a magyar
kozoktatasban az 1970-es években tiinik fel (ismét), mégpedig kétféle értelmezéssel. Egy-
fel6l a lemarado, rosszul teljesit6 tanulok felzarkoztatasaban, masfel6l a kiilonféle tagoza-
tos osztalyok megjelenésével, amelyek egy-egy tantargy emelt 6raszamban torténé tani-
tasat valositjak meg. Ennek az évtizednek a masodik felében azonban mar megjelenik a
differencidlds fogalmanak egy olyan értelmezése is, amely az dsszes tanuld optimalis fej-
16dését és fejlesztését tiizi ki célul. Az adaptiv oktatds kifejezés értelmezésekor ebben a
adaptivitas az egyéni sajatossagokra tekintettel 1évé differencidlast és az egyéni sajatos-
sagok ismeretében megval6sul6 egységes oktatast jelenti.

Bathory Zoltan (2000) szembedllitja egymassal a tanulas szilk és tag értelmezését:
elébbi a passzivitast, az utébbi az ,aktiv és produktiv tanuléi magatartast” erdsiti, mely
elengedhetetlen az IKT-eszkozokkel telitett iskolai életben. A tanulas sziik értelmezése
szerint a tanuldsban a pszichikus folyamatok koéziil a figyelem és az emlékezés jatszik sze-
repet, mig a tag értelmezés, ezen folyamatok mellett az érzékelés, észlelés, képzelet, gon-
dolkodas, érzelem, akarat és cselekvés jelentGségét is kiemeli.

Az adaptiv mddszerek alkalmazhatésaganak alapja, hogy pontosan tisztaban kell len-
niink a tanul6 aktudlis teljesitményszintjével, aktualis képességeivel. Ennek mindenkori
eléfeltételei azok a diagnosztikus felmérések, amelyek segitségével a lehetd legpontosab-
ban meg tudjuk hatdrozni ezeket a szinteket minden tanuld esetében. Ezeknek a diag-
nosztikus felméréseknek minimalisan a kovetkezdket kell mérnie: a tanul6k tudasanak
jellemz6i, aktivizalhatésaguk sajatosséagai, 6nall6 munkaban varhaté eredményességiik és
egyuttmiikodési képességiik. (M. Nadasi 2001).

A képességszinteket a nyilvanvalé paramétereken til szamos - nem feltétleniil maga-
tol értet6do - tényezd is befolyasolhatja. Egy ,j6” tanulénak is lehet rossz napja: fajhat a
feje, esetleg nem sikertilt a felelete az el6z6 6ran vagy reggel tantja, résztvevoje volt egy
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csaladi vitanak stb. Ezek az apré vagy nagyon is jelentds tényezdék anélkiil is befolyasol-
hatjak a tanulok teljesitményét, hogy azt a - tanul6kat egyébként jol ismerd - pedagogus
egyaltalan észrevenné.

De ha a pedagdgus a pontos ismeretek birtokaban is van valamennyi tanulé aktualis
kompetenciaszintjével kapcsolatosan, akkor az adaptivitds megvaldsitasa érdekében az a
feladata, hogy torekedjen a munkaja soran minden feltételnek a tanul6k egyéni igényei-
hez igazitasara. Iskolai, tandrai keretek kozott ennek megvaldsitasa gyakran szinte lehe-
tetlen.

A tanulék képességszintjérol

A tanul6k a nevelési-oktatasi folyamatba eltérd el6zetes tudassal és motivaciéval érkez-
nek. Az iskola és a pedagdgus feladata, hogy a mindennapi munka soran a kiilonbségekbdl
adodoé problémakat felismerje, és a rendelkezésre allé szakmai tudassal, eszkozrendszer-
rel segitse a diakokat a sikeres tanuldsban (Csap6 1978).

A didkok képességszintjének eloszlasa, a sziiletett adottsdgokat figyelembe véve, ha-
ranggorbe-eloszlast mutat. Vannak tanuldk, akik az atlagtél magasabb, vannak, akik ala-
csonyabb szinten teljesitenek. A gorbét vizsgalva elmondhat6, hogy a tanuldk kozel két-
harmada az atlagos értékt6l egy szdérasnyi tavolsagra helyezkedik el. A nevelési-oktatési
folyamatban a feladatok készitésénél, a szamonkéréseknél, a gyakorlati munka soran el-
s6sorban az atlagos képességszinthez kozelebb esd tanulékra koncentralnak a pedagégu-
sok (M. Nadasi 2010).
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1. dbra A mentalis képességek normalis eloszlasa az egyes szérasok kozti, valamint az dsszesitett
gyakorisagi értékekkel
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A hagyomanyos tantermi oktatdsban a gorbe egyik végén elhelyezkedd, gyengébb ké-
pességii tanuldk lemaradnak, nem tudnak egyiitt haladni az atlagos képességii gyerekek-
kel, mig a gorbe masik végén 1évd, jobb képességli tanulok a feladatokat gyorsabban
megoldjak, ezaltal unatkozhatnak, figyelmiiket mas iranyba fordithatjak.

Bloom (1984) A két szdrds problémdja c. tanulmanyaban foglalja dssze a kiillonbozé
oktatasszervezési formakban elért vizsgalatainak eredményét. A konvencionalis oktatasi
formédban a hagyoményos tantermi gyakorlat valésul meg 30 tanul6 és egy tanar munka-
javal. A ,mastery learning” - ,olyan tanulds, amely a teljes elsajatitashoz vezet” (Csap6
1978) - formaban ugyancsak 30 tanuldra egy tanar jut, de ebben az esetben a tanar az
oktatasi folyamatban folyamatosan visszacsatol a didkok felé, és korrekcidkra ad lehet6-
séget. A visszacsatolast diagnosztikus tesztekkel valésitottadk meg. Majd ezt kovetden a
korrekcids eljaras soran tanulonként pétoltak a tananyagbeli hidnyossagokat. Az oktatas
addig nem folytatédott, mig az egyes tananyagegységek esetében a Korrekcios eljaras le
nem zarult. A tutori formaban minden tanuléval egy tanar foglalkozott, igy a visszacsato-
lasra és a korrekcidra rogton lehetéség nyilt, ami nagyban segitette az tanuloéi teljesitmé-
nyek javulasat, illetve az elsajatitas gyorsasagat.

A vizsgélatokba bevont gyerekeket véletlenszer(ien soroltak be az egyes csoportokba.
A csoportok képességszintje, motivacidja, elézetes tudasa alapjan nem volt eltérés. A
vizsgélatok eredménye szembet{ing volt. A konvencionalis formaval szemben a csoportos
formaban, de folyamatos visszacsatolassal és korrekcidval oktatott gyerekek teljesitmé-
nye 0sszességében 86%-kal, kozel egy szorasnyival jobb volt. A tutori formaban, amikor
egy tanuldval egy tanar foglalkozik, a gyerekek két szérasnyival, mintegy 98%-kal jobb
teljesitményt nyujtottak, mint a hagyomanyos csoportos oktatasban részesiil6 tanuldk.

Egyéni
1-1*

Egyéni visszajelzésre és korrekciora

éplld csoportos oktatas 1-30%

Hagyomanyos
1-30*

2. dbra A kiilonféle oktatasi médszerek eredményességének 6sszehasonlitasa.
*Tanér-diak arany (Bloom 1984: 5)



20 Ringert Csaba - Tomoskozi Péter: A szamitogéppel tamogatott adaptiv oktatasi kornyezet ...

A kutatds ramutatott tovabba arra, hogy az egy-egy tanar-didk aranyu oktatas eseté-
ben a csoporton beliili variancia jelentdsen csokken. A tutori tipusi oktatas esetében a
csoport tagjainak 90%-a, a visszacsatolassal és korrekciéval tdimogatott csoport tagjainak
pedig a 70%-a esett abba a tartomanyba, amelybe a konvencionalis formédban oktatott
tanuléknak csupan 20%-a tartozott.

A fentiek alapjan elmondhaté, hogy a hagyomanyos tantermi oktatassal szemben a fo-
lyamatos visszacsatolassal és korrekciéval miikodd csoportos oktatas, valamint a tutori
oktatds sokkal hatékonyabb a tanuldi teljesitmények javitasa érdekében. A tanuléi telje-
sitmények javuldsaval az egyéni motivacid, a tanulds iranti igény is folyamatosan né.

Az egy tanuld, egy tanar tipust oktatasi formara nyilvanvaléan nincs felkésziilve az
oktatési rendszeriink. A hagyomanyos csoportos oktatastol eltérd, az egyéni teljesitmé-
nyekre reagalé csoportos formaban torténd oktatds jelentds teljesitménybeli valtozaso-
kat hozhat, ugyanakkor a meglévé iskolarendszerben nagyobb réaforditas nélkiil, alapvetd
stratégiai dontéseken keresztiil bevezethet6, megval6sithaté (Csapé 1978). A visszacsa-
tolas és korrekcié megvalésitasara a szamitégépek hasznalata is segitséget nyjt, mivel a
tanuldk egyéni képességeik figyelembe vételével vehetnek részt a szamitoégéppel segitett
oktatasi folyamatban, igy az oktatas adaptiv médon valésithaté meg. A szamitogéppel
tamogatott forma azonban komolyabb anyagi raforditast igényel, igy ennek bevezetése
koltségesebb lehet. Az oktatasfejlesztését célzo kiilonféle palyazati programok soran nagy
mennyiségli informatikai eszkoz keriilt az intézményekhez, amelyek ilyen irdnyt haszno-
sitdsa tamogatja az adaptiv szamitogépes tanulast.

A szamitégépes adaptiv tesztelés (CAT - Computerized Adaptive Testing)

A szamit6gépes adaptiv tesztelés hasznalataval a tantermi, illetve a tantermen kiviili gya-
korlatba integralva jelenhet meg a kozvetlen tutoralasi folyamat. A tesztelés soran a tanu-
16k folyamatosan visszacsatolast kapnak az eredményességiikrol, illetve hiba esetén javi-
tas, korrekcio torténik.

Az éatlagos képességszinttdl egy szorasnyi tavolsdgon kiviil esd, a haranggorbe két vé-
gén elhelyezked6 tanuldk esetében vagy nehezebb, vagy konnyebb feladatokrél beszélhe-
tiink. A tanuldk motivaltsagat nagy mértékben befolyasolja, hogy az oktatadsban mennyire
sikeresen tudnak részt venni. A kiilonféle motivacids eszkozok koziil talan az egyik leg-
fontosabb, ha olyan nehézségii feladatot adunk nekik, amelyiket nagy valészin(iséggel
még éppen meg tudnak oldani. Nem azzal a céllal adjuk az ilyen feladatokat, hogy a tanu-
16ink kénnyen, j6 jegyet tudjanak szerezni, hanem a fokozatos elsajatitas, a sikeresség, és
azon keresztiil a motivaltsag novelése érdekében. A tanul6i motivacié novelése nagyon
fontos a tanuléi egyiittmiikodési szandék szempontjabdl is. A sikeres, motivalt tanul6
egylittm{ikodd, aktiv, szivesen vesz részt az oktatasi folyamatban. A sikertelen, frusztralt
diak elkeseredett, keriili az egyiittmiikodést, és a folyamatos kudarcélmények érik (Csapd
1978).

Az adaptiv oktatasi kornyezet kialakitasa soran arra toreksziink, hogy a differencialas
segitségével minden tanulé szamara, a sajat képességszintjéhez, tudasihoz igazodo6an al-
kalmazzunk kiilonféle médszereket, adjunk ki feladatokat (M. Nadasi 2010.)

Ahhoz azonban, hogy a tanuldk egyéni képességszintjével tisztaban legytink, pszicho-
metriai mérést kell végezniink. A méréshez az adaptiv tesztelés biztosit lehetGséget. A
szamitogépes adaptiv tesztelés soran a klasszikus teszteléssel ellentétben a tanul6 nem
egy elére meghatarozott feladatsort hajt végre, hanem a képességszintjének megfelelden,
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illetve a feladatmegoldas fiiggvényében kap wjabb feladatokat (Csap6-Molnar-R. T6th
2008). Ehhez azonban sziikséges a modern tesztelmélet alkalmazasa, amelyben az egyes
feladatok (itemek) egy itembankbdl keriilnek kivalasztasra aszerint, hogy a tesztet kitoltd
milyen képességszinten all, illetve hogyan oldotta meg el6zetesen a feladatokat.

Szamitogépes kornyezet az adaptiv oktatasszervezésben

Az adaptiv kornyezet kialakitdsaban fontos szerepe van az alkalmazott oktatasszervezési
formanak. Az adaptiv tesztelés szempontjabdl alkalmazott munkaforma az egyéni munka.
A tanul¢ a sajat képességszintjének megfelel6 feladatokat kap, majd a feladatmegoldas si-
kerességétol fliggben érkezik a kovetkezo feladat. A kapott feladatok nehézségi szintjének
meghatéarozasa tovabbi kérdéseket vethet fel. Egy lehetséges megoldés, amely soran azt
vizsgaljuk, hogy az egyes feladatokat a tanul6k milyen gyakorisaggal oldottak meg helye-
se. Ebben az esetben tovabbi paraméterek vizsgalatara is lehetGség van, Gigy mint a meg-
oldas sebessége, vagy a tanul6 képességszintje. Az adaptiv tesztek dsszeallitasa igen kolt-
séges.

Az adaptiv tesztelés egy masik formaja, amikor a tanulék képességszintjének mérése
nem folyamatos, hanem szakaszos. A Multi Stage Test (MST), azaz a tobbszakaszos adap-
tiv teszt, a hagyomanyos fix és az adaptiv tesztek keveréke. A tanulas folyamataban a ta-
nuldk szamara tobb szakaszban modulok kertilnek kiosztasra, amelyek kiilonbz6 nehéz-
ségli teszteket jelentenek. A tanulé képességszintjének becslésére ebben az esetben az
egyes modulok végén keriil sor.

Egy hazai példa a differencialdsra ETK-ban: Nemzeti Kéznevelési Portal (NKP)

2015. oktéber 20-21-én a Millenarison tartott [gy tanulunk mi! cim{ szakmai konferencia
keretében mutatta be az Oktataskutat6 és Fejleszté Intézet (OFI) és a Microsoft Magyar-
orszag a Nemzeti Koznevelési Portalt.

Az Eszterhazy Karoly Féiskola a Digitdlis dtdllds az oktatdsban cim{, TAMOP-4.2.2.D-
15/1/KONV-2015-0027 szamu pélyazaton beliil az EKF Gyakorléiskolaval egyiittmiiké-
désben feldolgozta, és az NKP-ban megvalésitotta az OFI 7. évfolyamos kisérleti matema-
tika tankényv Raciondlis szimok témakorére épiilé tananyagat. A gyakorléiskola 6t ma-
tematika szakos pedagdgusa 0sszesen tobb mint ezer tesztkérdést allitott 6ssze, melyeket
az NKP tesztszerkeszt6jében rogzitettiink.

Az NKP tesztszerkeszt6je hétféle tesztkérdéstipust ismer: feleletvalasztds, parositos,
sorbarendezéses, halmazba-rendezéses, szovegkiegészitéses, tablazatkiegészitéses és
képkiegészitéses feladatokat hozhatunk létre.

Az NKP adaptivitashoz kapcsolodo lehetdsége, hogy a tesztkérdéseket tesztsorokba
rendezve egyéni tanuldsi utvonalak alakithatok ki. A kisérlet soran a kérdéseket a peda-
gogusok konny(, kozepes és nehéz mindsitéssel lattak el, ezeket a mindsitéseket figye-
lembe véve kiillonboz6 nehézségii tesztsorokat hoztunk létre. Az elkészitett tesztkérdések
nagy szama lehet6vé tette, hogy rovid (tesztsoronként mindossze 6-6 kérdést tartalma-
z0) tesztsorokat allitsunk 6ssze, melyekben kiilonb6z6 szamu konnyd, kozepes és nehéz
feladat talalhat6 meg. Ezeket a kérdéseket egy nagyobb mintabdl véletlenszer(ien vélaszt-
ja ki az NKP az egyes tanul6k szamara, de ugy, hogy a tesztsor nehézsége a tanulé korabbi
tevékenységének eredményességétdl fliggden valtozzon.

A tesztsorok nehézségét hat szintre allitottuk be, ezeket betiikkel jeloltiik A-t6l F-ig.
A kiil6nboz6 betljelii tesztsorok a nehézségi szintjiikben térnek el egymastol, az A szintii
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tesztsorok csak konnyt kérdéseket tartalmaznak, mig az F szint(i tesztsorok foként ne-
héz, illetve egy-két kozepes nehézséglit. A tobb mint ezer tesztkérdésbdl jelentds szamu
A, B, .., F szint(i tesztsort készitettiink, melyeket a tanul6k attol fiiggden kapnak meg a
rendszert6l, hogy a korabbiakban milyen teljesitményt nyujtottak. Egy-egy tesztkérdés
tobb tesztsorba is bekeriilhet, minden tesztsor 12 lehetséges kérdésbdl allit ossze 6-ot,
kiilonb6z6 nehézségli feladatokat kombinalva.

Kezdetben mindenki A szint(i tesztsorokat kap, de ezeken beliil is kiilonb6z6 kérdése-
ket, igy annak valdsziniisége, hogy két tanulé pontosan ugyanazt a tesztsort kapja, gya-
korlatilag nulla. Ezt kovet6en azok a tanuldk, akik az A szintii tesztsorokat minimalisan
80%-ra teljesitik, B jelli tesztsorokat tolthetnek ki. Ha egy B jel(i tesztsort valaki 60%
alatt teljesit, legkozelebb A jeliit kap, ha 60-80% kozott teljesit, akkor legkozelebb ismét
B jel(it kap, mig a 80% folott teljesit6k C szintre lépnek, és igy tovabb.

Mivel a differencidlasban a pedagégusok mingsitése (konny(, kozepes, nehéz), illetve
a véletlenszam-generator szerepe képviseli a legnagyobb jelentéséget, elsGsorban akkor
varhatunk értékelhet6 eredményeket, ha a tesztsorokat minél tobb tanulé minél t6bbszor
tolti ki. Egy-egy tesztsor kitoltése kb. 10 percet igényel, mivel minden tesztsor csak 6-6
kérdést tartalmaz. A kisérletbe bevont tanuldk szama meghaladja a szazat, 6k a gyakorl6-
iskola ot hetedikes osztalyanak tanuléi.

A tesztek elkészitése soran szamos nehézséget kellet lekiizdeniink, ezek koziil a leg-
fontosabb az volt, hogy az NKP (jelenleg) elsGsorban szoveges kérdéseket és valaszokat
tdmogat a tesztszerkeszt6ben. A szoveges leiras képpel illusztralhat6, azonban nagyon
sok kényelmetlenséget okozott az, hogy a feldolgozott témakor (raciondlis szamok) saja-
tossdga miatt a legegyszer(ibb kérdéseket és valaszokat is képként kellett reprezental-
nunk, ha példaul tartalmaztak val6di tortet. (A racionalis szamok témakore gyakorlatilag
szinte kizarolag a tortekrol szol.)

A kisérlet jelenleg (2015. november) is zajlik, és elsésorban az NKP lehetGségeit ki-
vanjuk benne megismerni, tesztelni. A tapasztalatokrél hamarosan egy ujabb cikkben be-
szamolunk.

Nemzetkozi kitekintés: Adaptiv gyakorlérendszer Hollandiaban

Az Amszterdami Egyetem kozremiikodésével a Holland Oefenweb.nl fejlesztése a Reken-
tuin, vagy MathGarden elnevezés(i rendszer, amely egy szamitogéppel tdmogatott adaptiv
gyakorlérendszer.

A program jatékos modon igyekszik fejleszteni a tanulok matematikatuddsat, egészen
a kisiskolas kortél a kozépiskolas korig. A rendszer els6sorban gyakorlérendszer, igy a
didkoknak nem feltétleniil a tandrai kornyezetben, hanem otthon vagy a délutani iskolai
tevékenység soran van lehet6ségiik a program hasznalatara. A feladatok megoldésa soran
a gyerekek att6l fiiggéen haladnak el6re, hogy milyen sikerrel oldjak meg az egyes felada-
tokat. A megoldast kovet6en érméket is gy(jtenek a feladat megoldasi gyorsasagatol fiig-
gben. A feladatok nehézsége nem befolyasolja az érmék szamossagat, igy az alacsonyabb
nehézségii feladatot megold6 tanuldk szamara sem jar mindez lemaradassal, a sikertelen-
ség érzésével.

Amennyiben ez egyes feladatokat a tanuldk konnyebben oldjak meg, Gigy az egyre ne-
hezebb példik kovetkeznek. Ha a tanul6 egy feladatot elront, akkor konnyebb kovetkezik.
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3. dbra A tanuld a sajat szintjének megfelel6 feladatot kap, attél fiiggden,
hogy az el6z6ekben hogyan teljesitett (Forras: http://www.mathsgarden.com/more-info/)

Az egyes feladatok nehézségi szintjének meghatdrozésa osszetett kérdés. Egy-egy fel-
adat nehézségét illetéen kezdetben csak kevés informaciéval rendelkeziink. Feltételezé-
siink lehet arrél, hogy éltalaban milyen gyakorisaggal oldjak meg sikeresen a tanuldk a
vizsgalt feladatot, de ez csupan az eddigi tapasztalataink alapjan meglévé becslés. Egy
adott feladatrol, az egyre gyakoribb megoldast kévetéen mar nagy bizonyossaggal meg-
mondhatjuk, hogy egy bizonyos képességszinten 1évé tanul6 a példat nagy valdsziniiség-
gel helyesen fogja megoldani. A Rekentuin szoftvert hasznalatahoz elegendé csupan egy
internetkapcsolattal rendelkez6 szamitégép vagy mobileszkoz. A programot Hollandian
kiviil Belgiumban és az Egyesiilt Kiralysagban is hasznaljak. Eppen ezért késziilt el az an-

gol nyelvii valtozat is.

Ringertci

4. dbra A Mathgarden féképernydje (Forras: http://www.mathsgarden.com)


http://www.mathsgarden.com/more-info/
http://www.mathsgarden.com
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A mathgarden szoftver sikerességén felbuzdulva a fejleszték tovabbi két tertileten is
végeztek tartalomfejlesztést. Megjelent a taalzze holland nyelvi, valamint a holland tanu-
l6knak sz616 words&birds angol nyelvi oktatéprogram is.
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Adaptive learning methods

Adaptive learning management methods and education strategies are integral parts of
the efforts in school development nowadays. Several school innovation programme use
different methods in the daily teaching and education progress in order to realize the dif-
ferentiation in the education of students. Nevertheless, it is important to consider the re-
quirements of the recent school system in connection with the content of the learning
materials and learning management methods. The enhancing of development of students’
ICT skills allows using computer individually for students. Computerized Adaptive Test-
ing (CAT) may become a part of students’ daily work inside and outside classroom, sup-
porting the improving of curricular performance.
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