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Az informacios tarsadalom megjelenésével az emberiség 1j kihivasokkal szembesiil, s ta-
narként elsédleges feladatunk, hogy az életbe kilép6 didkjaink e kihivasokkal megbirk6z-
hassanak. A kommunikaciés technolégia tjabb és Gjabb vivmanyai egyre jobban és gyor-
sabban véltoztatjdk meg a didkok életét, munkalehetéségeit. Ezért az iskolakra is 1j sze-
rep harul, a valtozasok az iskolakban is reformokat kovetelnek: a tapasztalatszerzés és az
informaci6 gazdagabb tarat kell biztositaniuk.

Elengedhetetlen, hogy tanuléink az informécié megszerzéséhez, megértéséhez, feldol-
gozasahoz, alkot6 alkalmazdsahoz sziikséges ismereteket, készségeket elsajatitsak. Gya-
korlatot kell szerezniiik a kiilonb6z6 kommunikaciés technolégiak hasznalataban, hogy a
kommunikéciés kornyezetben eligazodjanak. Meg kell ismerniiik az informécidkezelés
jogi és etikai szabalyait, hogy tudatosan és felel6sen éljenek az interaktiv lehetdségekkel,
elkeriilve annak veszélyeit.!

Az informatika mindennapi életiink szerves részévé valt. Informéaciok, els6sorban szove-
gek vesznek koril benniinket, s nemcsak valogatunk koéziilik, befogadjuk, feldolgozzuk
6ket, de egyre inkabb magunk is el8allitéikka, szerkesztéikké, kiildsikké valunk. Néhany
évtizede a bet(ik rogzitésének feladatat még a gépirdkisasszonyok, titkarnék alakjahoz
kotottiik, ma mar szinte minden szellemi munkat végz6 ember asztal4n ott a szamitogép,
adatokat. Didkjainknak a jatékon, internetezésen kiviil egyre gyakrabban kell hasznalniuk
a gépet hazi dolgozatok, kisel6adasok, levelek irasara, az idésebbek kéziil néhdnyan mar
laptoppal jegyzetelnek, a legtobben szakdolgozatuk oldalait is maguk frjdk gépbe. Nem
mindegy azonban, hogy mennyi faradsaggal, mennyi id6 réaforditdsaval és mindségben
torténik e munka. S ahogy sziikség van arra, hogy kézirassal le tudjuk jegyezni gondolata-

* Jelen tanulmany megjelenik a Hagyomanyok és jitasok a koznevelésben és a gyakorlati képzésben -
Vezetd pedag6gusok és szakmddszertanosok orszagos médszertani konferenciajanak kotetében, Szek-
szard, 2016. oktéber 14-15.

1 NAT, http://ofi.hu/nemzeti-alaptanterv
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inkat, ugyanugy sziikség van és lesz a jovében arra is, hogy a szamit6gép billentytiit gyor-
san, pontosan tudjuk kezelni. A netgeneraci6 val6sziniileg tobbet fog irni billentytizettel,
mint kézirassal, de a gépirni nem tudé didkban kozépiskolas korara mar rogziil a ,par uj-
jas” gépelési technika, melyen nehezen lehet valtoztatni.

Tanuléink tobb 6rét iilnek a gép el6tt, melyet cseteléssel, levélirassal és egyéb kozos-
ségi portalokon torténd tlizenetkiildéssel toltenek. A szévegeket bizony 6k is két ujjal po-
tyogtetve, lassacskan, a szemiiket, testtartasukat rontva irjak be a klaviatiira segitségével.
Mindez helytelen, egészséget ront6 szokasok kialakuldsaval jar, ami majdani palyajuk so-
ran csak erdsodik. A tizujjas vakiras technikdjanak elsajatitasaval és alkalmazasaval hosz-
szl tavon elkeriilhet6ek a szabalytalan billentyiikezeléssel egyiitt jaré betegségek, meg-
el6zhetek a csukld, a kézfej és kar id6 el6tti fajdalmai, a fokozott igénybevétel miatt je-
lentkezd szembetegségek, hat- és gerincproblémak. A vakiras ugyanis nem csukott
szemmel torténd irast jelent, hanem olyan irastechnikat, amely soran nem vizuélisan ke-
ressiik meg a klaviaturan a letitendd billentytiket, hanem egy szigori ujjrenden alapulva
az emlékezetbdl hivjuk el azt a masodperc toredéke alatt. Ez az {rastechnika nem igényli
a lefrtaknak szemmel torténd ellenérzését a képerny6n. iras kozben a tekintet a maso-
landé szoévegen van, illetbleg a szoveg megfogalmazasakor nem az iraskép megjelenésére
kell figyelmiinket 6sszpontositani, hanem a gondolatok megfogalmazasara.

A vakiras olyan reflextevékenység, mely alatt minden egyes betiire kiépitett feltételes
reflexet értiink. Elsajatitisa pontossagra, rendszeretetre, megbizhatésagra, felel6sségtu-
datra nevel. Fejleszti a figyelmet, akaratot, a pszichés tulajdonsagokat és értelmi képessé-
get, az 6nfegyelmet, a mozgdsiigyességet, valamint az esztétikai érzéket. A gépiras tanula-
sa az akaratnevelés iskoldja! Az iras képe elarulja készitGje rendszeretetét, bels6 fegyel-
mezettségét. Kell6 gyakorlas utdn az ujjak mozgasa automatikussa valik (Elbert 2008).

Gépiraskészségen a gépiras alapjat képezd betiifogasok és lelitések sorozatanak au-
tomatikus végzését értjiik. Ez azt jelenti, hogy a gépird bizonyos sebességgel folyamato-
san masol, diktalas, hallds utan ir, vagy sajat gondolatait jeleniti meg gépirassal. Teszi
mindezt lehetéleg hibatlanul, mikézben a gépelt munkaanyagon formai alakitasokat is
végez. Miutdn a készség alapja egy magasabb szintii tevékenységnek, a gépiro is képes
iras kozben mds tevékenység végzésére, példaul kiilonleges formai megoldasokat alkal-
maz. Nyelvi, nyelvhelyességi, stilisztikai, helyesirasi hibakat javit, stilizal. Kézben kontrol-
ldlja sajat gépirasi tevékenységét, figyelve az irdsanyag tartalmara. A gépirasi készség ki-
munkalaséara valé torekvés végsé célja, hogy végzoje kello gyakorlottsagra tegyen szert
mindenfajta gépirassal kapcsolatos feladat elkészitésében. Elvaras, hogy a gépiré minél
révidebb idé alatt, hibatlanul gépelje be a megadott széveget, ami nyomtatott, kézirasos,
javitott vagy diktalt anyag lehet. A legkiilonboz6bb formatumu, és a hasznalt szovegszer-
kesztd altal kinalt formai megoldasokat képes legyen alkalmazni. Ezeknek az elvarasok-
nak a gépir6 akkor tud megfelelni, ha megfelelé sebességgel, hibatlanul, a tartalomhoz
igazod6 formai megoldasok alkalmazasaval tud gépelni. Eppen ezért a gépiras tanulasa-
nak feladata a tizujjas vakirason alapulé helyes és biztonsagos irastechnika elsajatitasa, a
masolas, a diktalas, a hallds utani fras és a sajat gondolatok iraskészségének kialakitésa,
valamint az 6nall6 formaalakitasi készség elsajatitasa (Zubdly 2008).
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A digitalis irasnak, e praktikus alkalmazdi tudasnak a fontossaga s egyben hidnya 6sz-
tonzott benniinket arra, hogy lehetdséget teremtsiink tanuléinknak a szamit6gép haté-
kony hasznélatinak megtanuldsara, digitdlis kompetencidjuk gyarapitasira. A vakiras-
technikat szamos nyugat- és kozép-eurdpai orszagban a kozoktatas keretében mar 10-14
éves korban bevezették, ideje volt, hogy mi is kovessiik példajukat! Ezért innovacios fej-
lesztéseink egyikeként a 2011-2012-es tanévben létrehoztunk egy munkacsoportot,
melynek feladata az altalanos iskola alsé és a fels6 tagozatanak hataran a 10 ujjas vakon
torténd gépirdstanitds lehet6ségének megvizsgaldsa, tantervének, modszertananak kidol-
gozésa, és oktatasdanak bevezetése volt. Az innovacié célja az infokommunikacios vilag
gépi adatbevitelét nagymértékben segit6 és gyorsité 10 ujjas vakon torténd gépiras okta-
tdsa, a szamitégépnek, mint informatikai eszk6znek a megismerése és hasznalata, a tanu-
lasi részképesség-zavaros gyerekek (diszlexia, diszgrafia) tanulédsi nehézségeinek felolda-
sa. A munkacsoportban tanitdk, informatika és magyar szakos kollégak miikodtek kozre.
A Kisérleti program kidolgozasaban a Nyiregyhazi Féiskola, Nyelv- és Irodalomtudomanyi
Intézet, Ugyviteli Intézeti Tanszékének, és a NYME Savaria Egyetemi Kézpont Pedagégiai
Intézet Tanitoképzo Intézeti Tanszékének szakértd oktatdi vettek részt, a megvaldsitast

- egylittm(ikodd partneriink a NYME Regionalis Pedagogiai Szolgéltaté és Kutaté Kozpont
tamogatta.

Bar gépirast oktaté tankonyvek és internetes anyagok természetesen konnyen hozza-
férhet6k, am tudomasunk szerint iskolas gyermekek szamara szerkesztett modszertani
anyag és ilyen rendszeri oktatoprogram még nem késziilt, ezért az 6tletbdl tudatosan at-
gondolt tervet, fejlesztést, gyakorlatot formaltunk.

A tanitasi célokat és feladatokat a kovetkez6kben hataroztuk meg:

e sajatitsak el tanuldink a helyzetérzékelésen és tapintason alapulé tizujjas vakiras

technikdjat,

e alapozddjon meg a mésolasi készségiik,

e alakuljon ki a megfelel6 motorikus intelligenciajuk,

e tanuljak meg az irasbeli szovegalkotas szabalyait és a kiilonb6z6 tipust szovegek
szovegszerkesztével valé bevitelének modjat,

e sajatitsdk el az iskolai életben el6fordulé frasmunkak megfogalmazasanak és for-
mai kivitelezésének technikajat, legyenek képesek a gyakorlati életben éltalanosan
eléfordul6 egyszer(i dokumentumok 6nallé megfogalmazéséra és formai kivitele-
zésére,

e tudjanak a sebesség fokozasaval és a masolasi készség tovabbfejlesztésével élet-
koruknak megfelel6 szovegeket masolni és megfogalmazni,

e atanuldsi szokasok alakitaséaval, a tanuldsi technikdk megismertetésével fejlédjon
0nallé tanulasi képességiik.

A vakiras alkalmazasaval lehetdséget biztositsunk az iras és olvasasi nehézséggel kiizd6
tanul6k fejlesztésére. A gépirastechnika tanitdsat nevelési célok megval6sitasaval igye-
keztiink tdmogatni. Térekedtiink, hogy oktaté-nevelé munkankban az igényes, pontos
munkavégzésre szoktassuk tanuldinkat, fejlessziik esztétikai érzékiiket, valamint hogy
belassék, a nyelvi igényesség az 6nbecsiilés és masok tiszteletének kifejezéje. Hangstilyo-
san figyeltiink az irds folyamatdnak megtapasztaldsara, az onellenérzés, hibajavitas ké-
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pességének kialakitisara, automatizaldsara, az irds nem nyelvi jeleinek az irott lizeneten
tdli jelentésének felismertetésére. A készség- és képességfejlesztés kiemelt teriileteként a
finommotorika, az irds-, helyesirasi készség, a mozgasligyesség és -koordinacio, a figye-
lemkoncentricié és -megosztas készségét hataroztuk meg, melyek az altalanos képessé-
gek: a monoténiatiirés, a gondolkodas, az emlékezet fejlesztésével egésziiltek ki.

Els6 1épésként a képzok képzését kellett megval6sitanunk: a munkacsoport tagjainak
el kellett sajatitania a tizujjas vakiras technikdjat, és ezzel parhuzamosan meg kellett is-
mernie annak szakmddszertanat. Képzésiink részben tdvoktatassal folyt, megtanultunk
vakon irni, elsajatitottuk a tantargy-pedagégiai ismereteket. Elkészitettiik mindazokat a
dokumentumokat, melyek a gépiras tanitasanak tartalmat szabalyozzak: tantervet, tan-
meneteket, segédanyagokat. Tankényvként Kokény Sandor: Gépirds frégépen és szamito-
gépen cimii konyve alapjan a 10-11 éves korosztdly szamara atirt segédkonyvet hasznal-
tuk. A gépirast a 4. és 5. osztdlyfokon az informatika tantargy keretében modulként vezet-
tik be.

A 2012-13-as tanévben tiz kolléga - tanitok, informatika és magyar szakos tanarok -
kezdte meg a kidolgozott program szerinti 10 ujjas vakon torténd gépiras oktatdsat. Az
elsé év tapasztalatai mentén, a nyar folyaman az anyag atdolgozasra Keriilt, és 2013
6szén a mar javitott tananyagot a negyedik évfolyamon négy csoportban, négy kolléga ok-
tatta. Ezzel parhuzamosan a mésodik évre, az 6todik évfolyamra kidolgozott tananyagot
hat tanul6csoportban kezdtiik el oktatni. A kovetkez6 évben a tapasztalatokat felhasznal-
va az 6todik évfolyam anyagat is pontositottuk, majd az eredmények és tapasztalataink
alapjan az oktatasi programot médositottuk.

Iskolank jol felszerelt informatika termekkel rendelkezik, a hatékony oktatast interak-
tiv tabla segiti, igy minden targyi feltétel adott volt az szakszer( tanitashoz. A kivetitd
tablan szemléletesen tudtuk megmutatni a monitorképeket, a szamitégép billentylizetét,
a billenty(izet ujjak szerinti felosztasat, az adott bet helyét, tanulasanak menetét.

A szamit6gép-hasznalattal, a szabalytalan billentyiikezeléssel egyiitt jaré betegségek
megel6zéséhez alap feladatunk volt a helyes test-, kar,- kéz- és ujjtartds megtanitasa. A
helyes testtartds a természetes tartas! Ezt kellett els6 1épésben tanuléinknak elsajétitani-
uk. A vakiras tanitasat informatikai ismeretek megalapozasaval kezdtiik. A tanuléknak
meg kellett tanulni biztonsidgosan hasznélni a hardvert, a monitor be- és kikapcsolasat, il-
letve a szamitégépes halézatba val6 be- és kijelentkezést. Megismertettiik velik az egér
és a billentyiizet kezelésének gyakorlasara rendelkezésre all6 ikonokat, illetve néhéany er-
re a célra késziilt alkalmazast, pl. Felix.exe, Bill.exe. Meg kellett ismerniiik a mappa- és al-
loménymiiveleteket, tudniuk kellett, hogyan indithatnak el alkalmazasokat: iij mappa lét-
rehozasa, dtnevezése, mentése, dllomanyok masolasa, torlése, dtnevezése. Sziikséges volt
gyakorolni a szovegszerkeszté alapfunkcidkat, megtanulni a billentyligombok funkcioit,
ligyelve arra, hogy a gyakorlatok témdja tanuldink életkori szokéasainak és érdekldési
korének megfeleld legyen. A gépelési hibak jelzése érdekében jartassagot kellett szerez-
niiik az egérrel, illetve billentyiizettel térténd kijelolés hasznélatdban, és a kijelolt szoveg-
rész adott szemponti médositasdban is.

Mar képzésiink sordn bebizonyosodott, hogy Kokény Séndor kit(ing gépiras kényve
ennek a korosztalynak tul nehéz, ezért szigortian annak tematikaja, bet(itanitsi sorrend-
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je és feladatai alapjan egy roviditett valtozat frasara kellett véallalkoznunk. Kiilonés tekin-
tettel a gépirastanitas didaktikai elveire, minden egyes betii tanitdsahoz 1j irdsanyagot és
6ratervezetet készitettiink. igy elkeriiltiik a homogén gétlds megjelenését, a betiik sor-
rendjének helyes megvalasztasaval megteremt6dott az id6beli kiilonbség. A hasonlésagi
jegyeket tartalmazé bet(iket minél tavolabbi id6ben tanitottuk meg.

Az el6készito feladatok elvégzése utan kezdtiik el a helyzetérzékelésen és tapintason
alapul6 tizujjas vakiras technikajanak tanitasat. Feladatunk volt a helyes fogas- és
leiitéstechnika kialakitasa, az ujjrend és billentytihely tudatositasa, hasznélatanak auto-
matizélasa, a hangos bet(izé irasmdd gyakorldsa. A betiik, betlisorok, szavak, szésorok,
mondatok és osszefliggd szovegek masolasanak megtanitasa sortartassal, az frasjelek,
szamok frasanak szabdlyai tudatositdsa, végiil az irassebesség-fokozas és az iras- és he-
lyesiras készség fejlesztése.

Minden 4j bet(i fogésat, elsédleges gyakorlasat kiilén-kiilon végeztiik, mert elsérendi
célunk volt a szilard alapok lerakasa, egy-egy egység alapos begyakorlasa. Azt tartottuk
helyesnek, ha a betiik tanitisa minél kisebb egységekben torténik, vagyis ha egyesével
haladunk elére.

Elsé lépésben az alaptartés billentyfiivel ismertettiik meg tanuléinkat. Ezek a betilik
az: ASDF JKLE. Az ujjak e f6l6tt a nyolc billenty( folott helyezkednek el, és kezdetben ké-
tott kéztartassal kell dolgozni, ami azt jelenti, hogy az ujjak mindig visszatérnek az alap-
tartasra, itt varakoznak. A bet(ik elsajétitasa egyenként tortént és olyan sorrendben, hogy
a konnyebbtdl haladtunk a nehezebb felé. Megkéveteltiik, hogy iras kozben tanuléink
verbalizaljadk a leirtakat, segitve ezzel a tempétartast és a pontossagot. Lényeges volt,
hogy biztosséa valjon tanuléinknél a betiifogas. Kicsit tobb id6t szenteltiink ennek a nyolc
bet{inek, mert késébb minden elérési utat a tobbi betlih6z ehhez kell viszonyitani. Telje-
sen automatikussa kellett valnia annak, hogy melyik betii hol helyezkedik el a billentyi-
zeten, és melyik ujjal kell leiitni azt! A nehézség kérdésében az ir6gép billentylizetének és
a kéznek a viszonyét kellett vizsgalnunk. Mivel az alaptartasbél indulnak ki az ujjak, arra
kellett figyelniink, hogy az alaptartdshoz viszonyitva az egyes billentyiik kezelése az
egyes ujjaknak kelléen, de megfelelen nehezek legyenek, ligyelve az ujjak ligyességére,
ergsségére és az ujjak faradékonysagara.

A lebegé kéztartas megtanulasa, amikor az ujjak nem kotédnek szigoruan az alaptar-
tashoz, azaz nem térnek vissza minden bet(i leiitésekor a szigoru alaptartisba mar ké-
s6bb, a gépirasban valé nagyobb jartassag megszerzése sordn alakithat6. Ezen a szinten a
részmozzanatok leegyszeriisédésével a mozdulatok nemcsak gyorsabba valnak, hanem az
egyik mozdulat meginduléséaval egy id6ben méas mozdulatok is elkezd6dnek, mintegy el6-
késziilve a kovetkezs bet(, illetve betiik letitéséhez. Ezért ezt a kéztartast akkor alakitot-
tuk, amikor a bet{itanulasban mar kelléen elére haladtak a gyerekeink.

Mindig figyeltiink arra is, hogy csak akkor lépjiink tovabb, amikor tanuléink a betii fo-
gasaban jartassagot szereztek, szakaszaik hibatlanra sikeriiltek, vagy esetleg egy-két hi-
baval dolgoztak. Csak ilyen el6zmények utan lattunk hozza a kévetkezé feladathoz.

Pihentet gyakorlatként, tréningszeriien alkalmaztuk az ujjtornat. Ezekbél a gyakorla-
tokbél gy(jteményt is készitettiink. Osszeallitdsahoz tanitéi eszkoztarunkbél béven vilo-
gathattunk.
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Igazi fokmérdéje a gépirasnak a masolas. A gyakorlati életben mindig folyamatos szo-
veget kell majd leirni, megfogalmazni, masolni, szerkeszteni. A masolds mutatja meg,
hogy didkjaink a tanultakat hogyan tudjak hasznositani. Az alaptartas bet(iibdl csak sza-
vakat lehetséges Osszedllitani, tanuléink ekkor még nem tudtak osszefiiggd szoveget irni,
a nagybetiiket, irasjeleket sem tanultak. De a szavak irasat mar elkezdték, ami az els6 1ép-
csbje, elsé foka volt a masolasi készség fejlesztésének. Itt volt aztan igazan fontos a be-
tlizve iras! A tollbamondés utdni irast parhuzamosan vezettiik be a masoldssal, a kezde-
tektdl erdsitve az iraskészség fejlesztését.

Az 6ra altalaban nem tiinik hosszunak, ha a feladattipusokat véltogatjuk, a faradtsig
jelei a kicsengetéshez kozeledve csak kevéssé jelentkeznek. Ezért a fokozatossag, szemlé-
letesség és valtozatossag elvét folyamatosan szem el6tt tartva alkalmaztuk a feladattipu-
sokat: fogasgyakorlat, betilikapcsoldsi gyakorlat, szégyakorlat, masolasi gyakorlatok. Jaté-
kos gyakorlatokkal, széfogyasztds, szdhizlalds, tiikoriras stb., adott mérdiitésii zenével
tettiik szinesebbé az 6rakat.

Ahogy fogytak a meg nem tanult betiik, tigy hiztak a masolandé szavak, szésorok, szo-
vegek, kiegésziilve a nagybet(ik, irasjelek és szamok irasaval. A masodik év végére meg-
ismerték a betiik helyét, egyre biztosabba valt a betiifogasuk, elsajatitottak a helyzetérzé-
kelésen alapul6 10 ujjas vakirast, a legfontosabb kiemelési médokat, a gépirds szabdlyait.
Képessé viltak felfedezni, javitani masolt vagy diktalds utdn irt szovegeik hibait, megirni
korosztalyuknak megfelel6 szoveget, egyszeriibb dokumentumokat.

Munkaikat, fejlédésiiket folyamatos megfigyeléssel, az érai és otthoni irasbeli felada-
taik 6nallé megoldasat rendszeres javitassal és javittatassal ellendriztiik, értékeltiik. Di-
akjaink 5. osztaly végére 5 perc id6tartami masolast atlagosan 302 leiités- és 2 hiba-
szammal gépeltek. Ez a teljesitmény visszaigazolta a tantervi kovetelmények feldllitasa-
nak helyességét, oktatdsunk eredményességét. (5. osztdlyban 5 perc alatt a minimum
180-200 leiités, 2-4 hibaszam).

Mikor tanul6ink eljutottak a gépirds alkalmazasanak olyan fokara, ahol a sebességfo-
kozas, a gépiraskészség fejlesztése valt feladatta, amit 6sszekapcsolhattuk a helyesirasi
készség fejlesztésével, kidolgoztunk egy tananyagot a hatodik évfolyam els6 félévére is,
ez azonban mar a magyar nyelvtan tantarggyal kozos tantervbe illeszkedett.

A 6. osztaly elsé félévében a 3 nyelvtanéra egyikében az anyaghoz kapcsol6do irasbeli
nyelvtani feladatokat a tanult gépirasos technikdval oldattuk meg. Szavak, mondatok és
bsszefiiggd szovegek masolasaval, sortartassal, jatékos nyelvi feladatokkal a kapcsolédd
helyesirasi szabalyok megismerését, alkalmazasat tdmogattuk, kozben eldsegitettiik az
frassebesség fokozasat is. Gyakorlatban alkalmaztuk a tanultakat annak a tantargynak a
keretein beliil, amely az irasbeliség, a szovegalkotds elsédleges terepe. Tanul6ink nagyon
élvezték ezeket a rendhagy6 nyelvtan 6rakat, sokat fejlédott helyesirasuk.

A gépirastanités két és fél éves szakasza végén kivancsiak voltunk arra is, hogy ujita-
sunk milyen fogadtatasra talalt tanuléink és sziileik korében. {rasos kikérdezéssel tartuk
fel tanul6ink gépirastanulasi attit(idjét és a sziilok értékels véleményét. Orommel vettiik,
hogy tanuléink szivesen vesznek részt a gépirasoktatasban, hasznosnak tartjak a kezde-
ményezést, és otthon is vakirassal viszik gépre a szovegeket. Ezt minden tekintetben a
szil6k véleménye is megerdsitette.
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Munkacsoportunk tapasztalatai és a gyakorlat visszaigazoldsa mentén a koévetkezd
strukturat ajanljuk bevezetésre:

Az altalanos iskola elsé harom évfolyaman valtozatlan kizaroélagosséaggal javasoljuk
tanitani a kézzel torténé irast. Ugyanakkor a gépirast, a gyerekeknek egy fogékony kor-
ban, mikor kézirdsuk mar magabiztos, de még nem rogzédtek mélyen a gépelés szabaly-
talan, sajat modszerei, a 4-5. évfolyamon az informatika tantarggyal kozos tantervvel, a
hatodik évfolyam elsé félévében a magyar nyelvtannal kézosen heti egy 6raban ajanljuk
oktatni.

4-5, évfolyamokon a szamit6gépes ismeretek és a gépiras parhuzamos oktatasat, a 6.
évfolyam els6 félévben a magyar nyelvtan tantargy keretében a helyesirasi képességfej-
lesztést, a gépiras rogziilését szolgald gyakoroltatast javasoljuk.

Az ismert nyelvészeti kutatdsok alapjan allitjuk, hogy a gépiras nem helyettesiti a kéz-
irast. A gépiras oktatasanak tanuldsba val6 bekapcsoldsa csak a jo szint(i olvasastechnika,
szovegértés és a kézirds készség szintii elsajatitdsa utan javasolt. Mindkét tevékenység
mas-mas hatdssal van az idegrendszer érési folyamataira, a logikus valamint az intuitiv
gondolkodas, a szem-kéz koordinécié fejlédésére, a jobb és bal agyfélteke 6sszehangolt
miikodésére.

Az iskolaban kialakitand6 tanulasi szokasok formalédasdhoz azonban a tizujjas gép-
irds megtanuldsa nagymértékben hozzdjarul, tantargyi koncentracié révén, minden tu-
domanyteriilet tanulasa, illetve miivelése soran hasznosithaté. A tanul6 olyan készségek
birtokdba jut, ami hatvdnyozottan konnyiti meg szdmara az e-kommunikacié csatornai-
nak hasznalatat, a kommunikaciés kdrnyezetben valé eligazodast.

A kezdetektdl szerepelt terveinkben, hogy a hallgatok képzésébe is beilleszthetd le-
gyen ez a tananyagtartalom. A gépirast szabad kreditjeik terhére, vdlaszthat6 forméban
vehetnék fel tantargyaik soraba. Magét a vakirastechnikat elsajatithatnak képzésiik so-
ran, tanitasi gyakorlatot iskoldnkban szerezhetnének, hiszen a mai felsGoktatasban hall-
gatoként jelen 1évé tanit6- és tanarjeloltek majdan mar a netgeneraciéhoz tartozoé gyer-
mekeket tanitjik gy, hogy 6k maguk is a digitalisnemzedékhez tartoznak. Képzésiik si-
keressége pedig kozép és hosszu tavon erdsen befolyasolja a felnové fiatal generacio
kommunikacids sikerességét, beleértve ebbe az informacidszerzési szokasokat, az irasbe-
li és szdbeli szévegalkotast, azaz a munka vildgaban val6 boldogulas egyik kulcskompe-
tenciajat (Duga 2013).

Helyét latjuk a pedagégus-tovabbképzések kozott is, mely képzésre val6 igényt a me-
gye iskolainak el6zetes érdeklédése is indokolja. Lehet6séget nytjtana szaktanarok kép-
zésére, a tizujjas vakiras elsajatittatdsara részben tavoktatassal (blended learning), a gép-
{rastanitds szakmodszertananak megismertetésére, tanitasi gyakorlat szerzésére. A tan-
targyi modul adaptéldsidnak tdmogatasat, mentoraldsat, dokumentumainak (tanterv,
tanmenet) helyi tantervbe integralasat munkacsoportunk érémmel biztositja.

A program felhasznalhaté szakmodszertani palydzatokban az oktatds megujitasat se-
git6 kutatasok tdmogataséra, hogy a tizujjas gépelés technikajanak megtanulasa ne csak
oncélian - csupan az elsajatitas szintjén maradva - jelenjen meg a tananyagban, hanem
Gijszerti munkaformadjaval jaruljon hozza a gyermek tanulasi folyamatainak tdmogatésa-
hoz.
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Sikerrel egészithetjiik ki e tevékenységgel a diszlexias vagy/és diszgrafids tanulék ol-
vasas- és {rastanitasat, mert mas moédon segiti a hang-betii felismerés/megfeleltetés és
osszekapcsolas kialakuldsat (Koés 2015).

Az eredmények ismeretében igazolva latjuk a gépirdsoktatds sziikségszeriiségét, fon-
tossagat. Tanuldink kedvvel és szivesen tanuljdk a gépirast, latjak erdfeszitésiik lényegét,
a vakirastechnika tanuldsénak, gyakorlasanak kozelebbi és tavolabbi céljait, és nap mint
nap megtapasztalhatjak e tudas hasznossagat. Hissziik, hogy a digitalis kompetenciak ko-
rai fejlesztése hozzajarul a tudast keres6 és alkalmazni képes, kreativ tanuléi attitdd ki-
alakitadsahoz, amely eléfeltétele az élethosszig tartd tanulds sikerének is. Valamint remél-
jik, hogy az iskolank altal kidolgozott és kiprébalt gyakorlat itt bemutatott koncepcidja,
elkotelezett Gjité szandékunk és tevékenységiink mas iskoldk szamara is keresett, adap-
talhaté innovaci6va valik.
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,Ten little friends”
Touch typing teaching for elementary school students-
experimental program

The Community of the Bolyai Janos Training Primary and Secondary School disposes of
the expertise which makes it able to respond to both unique and changing situations. It is
open to experimentation as well as leads the way in the acceptance of innovative practic-
es and initiatives.

It was the lack of a certain practical knowledge called digital literacy that prompted
the idea to look for ways in order to prepare our students for a more efficient use of the
computer and to enrich their digital competence. Therefore, in the 2011-12 academic
year we formed a team as one of our innovative developments, whose task was to see
how touch typing, as a supplement to traditional typing, could be introduced into the cur-
riculum around fourth and fifth grade and to prepare the methodology for it to be taught
at this age.
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Learning touch typing can contribute to developing the learning habits schools are
supposed to form in a major way. Moreover, it can be used for learning or cultivating all
fields of science by way of subject concentration. We can successfully complement dys-
lexic or disgraphic student’s reading and writing course with this activity, as it helps the
development of sound-letter recognition and matching in a different way. The program
can be used to help support the renewal of education research, so that tlearning the touch
typing tecnique should not only appear for its own sake in the curriculum- staying only
on the acquisiton level - but it sholud contribute to the child’s learning process by its in-
novative work form.

We have made our idea into a conscious, thought-out plan and practice with the help
of our experiences and opportunities. Our students enjoy learning touch typing and they
use it effectively in the case of learning other subjects as well. They can see the essence of
their efforts, the short and long-term goals of learning touch typing and they can experi-
ence its usefulness day to day. Having seen its results, we believe the necessity of teach-
ing touch-typing is justified and we hope that the program presented at the lecture will
be regarded as an adaptable innovation by other schools, too.



