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A jaték csak egy masik valtozata a munkanak;
Osszes formajaban bensGséges szerepet jatszik

az emberi tudas felhalmozasaban.”
(Raymond Kurzweil)

Bevezetés

Raymond Kurzweil amerikai feltalald szavai tokéletesen fogalmazzdk meg az idegen
nyelvi munkakozosség munkajat iskolankban, hiszen nalunk a nyelvérakon ,dramajaté-
kos” formaban folyik a munka a nyelvtudas megszerzésének céljabél. Intézményiinkben
tagozaton az idegennyelv-oktatds szervesen dsszefonddik, egyiitt él a drdmapedagogia-
val. Ez a kapcsolat egy szimbi6zishoz hasonlithaté, ami azt jelenti, hogy a drdmapedagé-
gia médszereinek, eszkoztaranak segitségével valosul meg az idegen nyelv tanitasa m-
vészeti iskolai keretek kézott. Ez a szimbiozis iskolank egyik, az orszigban is egyediilallé
innovaciéja. E gyamoélesozd kapesolat eredményeként nemcsak a tantervben megfogal-
mazott tananyag elsajatitisa torténik, hanem egyfajta személyiségfejlesztés is. Pinczésné
(2003: 33) megfogalmazasaban: ,A dramapedagogia a személyiség fejlesztésének olyan
mddszere, amelynek sordn az egyén ismeretei, készségei, képességei, tarsas kapcsolatai a
neveld &ltal iranyitott, csoportban végzett kozos dramatikus cselekvés révén fejiédnek”.
Ez a dramapedagégia interdiszciplinaris jellegébdl fakad, hiszen gySkerei megtalalhatéak
a szinmiivészetben, a pedagégidban és a pszicholdgiaban egyarant.

Mit? Kinek? Hogyan?

A harom alapkérdés megvalaszolasaval kezdeném. Néhdny altalam haszndlt és bevalt ja-
tékot szeretnék bemutatni, amiket elsé és masodik osztalyosok székincsfejlesztése soran
alkalmaztam. Minden téren a kezdetekt§l szeretnék elindulni. Az idegennyelv-oktatas el-
s6 lépcsbjében leginkabb szavakat tanitunk. Az, hogy az els6, masodik osztaly az iskola-

t Elhangzott elGadasként a Hagyomanyok és ujitdsok a koznevelésben és a gyakorlati képzésben -
Vezet§ pedagégusok és szakmddszertanosok orszagos maodszertani konferencidjan, Szekszard, 2016.
oktéber 14-15.
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padban toltétt igen hosszu id6 kezdete, nem szorul magyarazatra. A bemutatisra kertilg
jatékok a dramatikus tevékenységekkel valé ismerkedést szolgaljak, hiszen a szabalyjaté-
kok kozé sorolhaték. A szabalyjatékok a Bolton-féle (1993) felosztis szerint az ,A” tipus-
ba, a gyakorlatok ko6zé tartoznak, amik a késébbi osszetettebb tevékenységek alapkovei-

e

nek tekinthetdek. A felosztasrol bovebben késébb esik szo.

Mit? Avagy a székincsfejlesztésril.

»~Words of a languages are just like bricks of a high building;
despite quite small pieces, they are vital to the great structure.”
Zhan-Xiang (2004)

Az idézet szabadforditisban a kovetkezéképpen hangzik: egy nyelv szavai olyanok, akar
egy magas épiilet téglai; kis méretiik ellenére létfontossagiiak a nagy szerkezetben. Az
idézetet olvasva szinte lathatova valik, hogyan épiil fel a nyelv. Sz6téglait hogyan kotik
6ssze malterként a nyelvtani szabalyok, és szavak nélkil nincs, mit malterként Gsszetart-
son a nyelvtani szabalyok rendszere. Ez az érzékletes kép jol dbrazolja a székincsfejlesz-
tés fontossagat, hiszen megfelels székincs nélkiill nem tudjuk megérteni a masikat, és nem
tudjuk kifejezni sajat érzéseinket, gondolatainkat sem. A jelentés elsGsorban a szavakon
keresztiil kozvetitédik, amit David Wilkins (1972: 111) brit nyelvész igy fogalmaz meg:
»~While without grammar little can be conveyed, without vocabulary nothing can be con-
veyed”. (Mig nyelvtan nélkiil kevés kozvetithetd, szavak nélkiil semmi.)

Az adott korosztalyban az idegennyelv-tanitasa sorin egy bevezetd szdbeli szakasz
zajlik, ezért a székincstanitasi technikik koziil eleve kiesnek azok, amelyek irishoz vagy
olvasashoz kotottek (szovegkdrnyezet, forditis, szétarhasznalat stb.). Valamint kiesnek
azok a technikak, amik feltételezik a célnyelv egy mar meglévd tudasszintjét (részletes
koriiliras, szinonimak, antonimak stb.). Jellemz8en az illusztraciok hasznalata (amik le-
hetnek képek, rajzok, targyak, poszterek stb.), valamint a bemutatds (mutogatas, testbe-
széd, mimika) jatszanak fGszerepet a szétanitis soran. Az illusztracik alkalmazasa féleg
a fénevek, targyak tanitdsanal, mig a bemutatas az igék, cselekvések tanitasianal nyijta-
nak segitséget.

Iskolankban az elsd, masodik évfolyamon hasznalt angol tankényv 7 fejezetbél all.
Minden fejezet szdkincsfejlesztéssel kezd, mely soran 6 1ij széval béviil a didkok tudidsa. A
tananyaggal kapcsolatban nagyon fontos, hogy koézel alljon a gyermekekhez, amit Sarvari
(2016: 130) igy fogalmaz meg: ,Az idegennyelv-6rakon a gyermekek a szdmukra még is-
meretlen nyelven hallottakat a vilagrol kialakult ismereteik alapjan értelmezik, ezért el-
engedhetetlen, hogy a tananyag altaluk ismert tartalmakra épiiljon.”

Kinek? Avagy a korosztdlyrél

A vilasztott korosztaly az elsg, illetve masodik osztilyosok. Tanarként személyes tapasz-
talatom soran komoly nehézségekbe litkdztem, mikor alsé tagozaton kezdtem tanitani,
kiilonos tekintettel az elsds és masodikos osztalyokra. Korabban mar emlitettem, hogy ez
az els6 két év egy nyelvi el6készité szakasz, amely kizdrélag a szébeliségre épit - a be-
szédkészségre és a beszédértésre -, tehat a primer nyelvi készségeket helyezi el6térbe.
Szamomra pontosan ez jelentette a legnagyobb kihivast, amiben a dramapedagégia és
eszkdztdra nyijtott segitséget.

A kovetkezdkben szeretnék kitérni a 6-7 éves korosztily néhany fontos jellemzdjére.
Az életkori sajatossagok figyelembe vétele fontos szempont, és nagy segitséget nyijt a ki-
tizott cél elérésében.
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Ebben az életkorban az anyanyelv elsajatitdsanak folyamata még nem fejez6dott be.
Ilyenkor a gyermek az anyanyelvi kompetenciait magatél ért6dé konnyedséggel fejleszti,
és ezekre a természetes nyelvelsajatitisi folyamatokra épiil a kisgyermekkori idegen-
nyelv-tanulas.

Michael Cole és Sheila R. Cole (1998) Fejlédéslélektan cimi munkajukban irnak arrél,
hogy az iskolaskor kezdetéhez jelentds valtozasok kothetfek az emlékezeti stratégidk
hasznélataban. Két stratégiat emlitenek meg: az ismételgetést és az emlékezeti szerve-
zést. A dramajatékok o6rai hasznalata ezeknek a stratégidknak a fejl6dését is elgsegitik.

Lanyiné (1964) irja cikkében, hogy az 6vodaskort szoktak a szerepjatékok koranak is
nevezni, az ,ugy tenni, mintha...” koranak. Az iskolaskor kezdetével az ilyen jatékok cs6k-
kennek, és felvdltja ket egy fejlettebb jatékforma, a szabalyjaték. Cole és Cole (1998)
alaposabban kifejti ezt a gondolatot. A szerepjaték a szerepeken, a szabdlyjaték a szaba-
lyokon alapszik. Ugyanakkor a szerepjatékokbdl nem hidnyoznak a szabdlyok, illetve a
szabalyjatékokbdl sem hidnyoznak a szerepek. Ami valtozik, az a szabalyok és a szerepek
kozti egyensiily. A szabalyok valnak 1ényegessé, azok hatarozzak meg, milyen szerepeket,
és hogyan Kell jatszani. A résztvevik el6re megegyeznek a szabalyokban. Ez a valtozas te-
szi lehetdvé, hogy ne csak egymas mellett jatszanak a gyerekek, hanem egymadssal. Lehe-
t6vé teszi, hogy 6ran a jatékos tevékenységeket csoportban végezziik.

Fontos, hogy az érai tevékenységek érdekesek, motivaldak és a gyerekek szintjének
megfelel6ek legyenek, ugyanakkor legyen benne kihivas. A kisiskolas tanulok életkori sa-
jatossagai kozé tartozik, hogy a jatékos, kreativ, mozgassal egybekotott tevékenységek
soran kénnyedén tanulnak. igy az idegennyelv-tanitasban is térekedni kell az ilyen tipust
6rak megvalésitasara.

Hogyan? Avagy a drdmapedagdgidrél

Magyarorszagon a dramapedagdgiat leginkabb pedagégiaként, ezen beliil is reformpeda-
gdégiai irdnyzatként definidljdk. Sok publikaciéban mddszerként olvashatunk réla, illetve
miivészetpedagdgiai médszerek egyutteseként. A kzos pont a dramatikus cselekvés altal
valé tanulas. Kaposi (2008: 3-4) definici6ja szerint: ,a drama olyan csoportos jatéktevé-
kenység, amelynek soran a résztvevik képzeletbeli (fiktiv) vildgot épitenek fel, majd ebbe
a képzeletbeli vildgba szerepl6ként vonédnak be. A fiktiv vilagon beliil ugyanakkor valés
problémakkal taldlkoznak, s ezekbdl a talalkozasokbé! valds tudasra és tapasztalatra
tesznek szert.”

Bolton (199.) a dramatikus tevékenységformakat négy kiilonb6z6 csoportba sorolta:

»A” tipus - gyakorlatok

,B” tipus - a dramatikus jatékok (komplexebb tevékenységek)

»C” tipus - a szinhazszer{ formak

,D” tipus - tanitasi drama (a fenti harom tipus 6tvizése, integracidja)

A gyakorlatok fontos részét képezik a dramatanarok eszkdztaranak. Tébbnyire képes-
ségfejlesztésre alkalmazhatéak, valamint a kiilonboz6 technikak elsajatitdsara. Ezek miatt
Kaposi (2008) nem is tartja dramanak. Nézépontja szerint azért sem drama, mert a kép-
zeletbeli vilag nyomaival sem talalkozhatunk, hiszen a résztvevék nem masokat jatsza-
nak, hanem dnmagukat, csak szokatlan kériilmények kozétt. Ugyanakkor elengedhetetlen
kezd6 1épcsiéfoka, elészobdja a ,B”, ,C”,,D” tipusba sorolt dramatikus tevékenységek elsa-
jatitasahoz.
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A jatékok

A kovetkez jatékot mar tanult szavak gyakorlasara alkalmazhatjuk. A jaték soran eléke-

ril:

e  avizudlis észlelési csatorna - fel kell ismerni, majd meg kell nevezni a képet

e az auditiv észlelési csatorna — mindenki hangosan kimondja a szét, igy gyakorol-
va a kiejtést (egy gyerek annyiszor hallja a sz6 hangalakjat, ahanyan vannak)

e a kinesztetikus észlelési csatorna - egy minimalis mozgas is van a feladatban,
ami a szerialitdsra épit, hiszen be kell tartani a kovetkez6 sorrendet: dtveszi a
képet, megnevezi a képen latott dolgot, majd dtadja a képet.

Ez a jaték segiti az ismételgetés emlékezeti stratégia fejlddését. A jaték elényei kbzé
tartozik, hogy minden észlelési tipus elékeriil, nem igényel sok idét, sokféle mddon vari-
alhaté, konnyen igazithatd az adott csoport jellemzdihez. Minden témakérben alkalmaz-
hatd. Az alap valtozat nem teremt versenyhelyzetet. Mindenki részt vesz benne. Mivel a
tandr kezdi az adott sz6 kimondasat megadva a mintat, nincs stresszhelyzet.

A jaték neve:
A jaték célja:

A jaték dramas célja:

Say it and pass
A megtanult szavak gyakoroltatasa
Koncentracio, koordinacié fejlesztése, egymasra odafigyelés

Kiindulé helyzet: A didkok a tandarral/jatékvezetGvel korben lilnek a székeken
Kellék: Képek
A tanar kezében vannak a képek, melyek a gyakorolni kivant
A i4té - szavakat abrazoljak. Kimondja az els6 képen lathaté sz6t an-
jaték leirasa: . - . p oy iz C
1. kér gf)lul,. majd .odaad]'a a ke.pet a Eole ba.lra ,ulf) dlakn,ak, aki szin-
tén kimondja a sz6t, majd tovabb adja, és igy tovabb, amig
vissza nem ér a kép a tanarhoz.
A feladat ugyanez, de mielStt visszaérne a kép, a negyedik,
2. kér 6todik didknal a tanar elinditja a kovetkez6 képet. Egyszerre
akar harom, négy kép is lehet a kérben.
A jaték annyiban valtozik, hogy egyszerre két kép indul el, az
3. kér egyik balra, a masik jobbra. Ebben az esetben annak a diaknak
) jobban kell figyelni, akihez egyszerre érkezik meg a két kép. O
eldéntheti, melyiket mondja hamarabb.
4. Kér A feladat ugyanaz, mint a harmadik korben, de mieldtt vissza-

érkezne az elsd két kép, a tanar inditja a kovetkezd kettét.

Variacids lehetiség
Kiindulé helyzet:

A jaték leirasa:

Két csoportra osztva oszlopban allnak a didkok a padsorok
kozott.

A képeket szintén két csoportra osztjuk, ligyelve arra, hogy
koriilbeliil egyforma nehézségliek legyenek a két csoportban,
és fejjel lefelé elhelyezziik a két elsé tanul6 elé a padra. Tapsra
lehet felvenni az els6 képet, ki kell mondani, amit a képen lat,
majd dtadni a képet a kovetkez6 didknak. A kdvetkezd képet
csak akkor lehet felvenni a padrél, amikor a sajat csapat utol-
sé embere letette az el§z6 képet az asztalra.
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Variacids lehetdség
nagyobbak szamara:

A képekrél sz6kapcsolatokat kell mondani pl. big elephant,
red ball...

A szekunder nyelvi készségek bevezetésénél a képek ala oda-
irni a sz6t, majd késdbb csak székartyakat alkalmazni.

A mésodik jaték soran a tapintas keriil el6térbe. T6bb idét vesz igénybe, mint az el6z6
jaték. Nehézséget jelenthet a gyerekek szamdra csukott szemmel ilni viszonylag hosszu
ideig, valamint az, hogy ne mondja meg azonnal, mit is tapintott ki. Csak olyan székincs
gyakorlasara alkalmas, amihez lehet targyat hasznalni. A jaték el6nye, hogy kénnyen to-
vabb fejleszthetd, atalakithaté komplexebb gyakorlatsorra.

A jaték neve:
A jaték célja:
A jaték dramas célja:

Kellék:

Don'’t watch just touch

Sz6kincs gyakoroltatasa (példaul az iskolai targyak), memd-
ria, onuralom fejlesztése, érzékszervi jaték - tapintas fejlesz-
tése

A targyak (radir, vonalzo, toll, ceruza, flizet, tolltartd)

Kiindulé helyzet:
A jaték lefrasa:

A didkok korben tilnek székeken, csukott szemmel.

A tandrndl azok a tirgyak vannak, amelyek nevét az el6z6
o6ran tanultdk. (pl. radir, vonalzé, toll, ceruza, fiizet, tolltartd)
Ezeket egyesével adja a t6le balra iil§ tanulénak, aki miutan
megkapta a targyat kezével megtapogatja, megprdbalja fel-
ismerni, majd tovabbadja sz6 nélkul. A kévetkez6 tanulé
ugyanigy jar el. Ez addig ismétlédik, mig vissza nem keriil a
targy a tanarhoz. Mikor az els6 targy kb. a 3. didknal van, le-
het ind{tani a kévetkezd targyat, majd a kovetkezét. Mikor az
Osszes targyat végigtapogatta az 6sszes gyerek, és mind visz-
szaérkezett a tanarhoz, akkor nyithatjak ki a szemiiket.
Ekkor gyiijtik 6ssze, hogy mely targyakat fogtak kézbe, ha
ugyes a csoport, akkor a sorrendet is felelevenitik.

Konnyités:

Ha tigy itéljitk meg, hogy a csoport énuralma még nincs azon
a szinten, hogy sikeresen (csukott szemmel, a megoldast nem
bekiabalva) jatsszak végig, minden targy utan kinyithatjak a
szemiiket, és megbeszélhetd a megoldas.

Variacios lehetdség:

A jaték menete ugyanaz, mint az elsg esetben, csak a targyak
kozé egy kakukktojast is tesziink, és ra kell jonni mi a ka-
kukktojas és miért.

Variacios lehetdség na-
gyobbak szamara:

A jaték menete ugyanaz, mint az elz6ekben, csak a végén
mindenki valaszt egyet a targyak koziil és alkot vele egy
mondatot.

A harmadik és egyben utolsé jaték kézéppontjaban az utanzé mozgas és a hangutan-
zas all. A jaték elénye a sok mozgas, motivald, kellemes, néha vicces hangulatot teremt.
Nehézséget jelenthet a teremrendezés. El6re meg kell beszélni, hogy a gyerekek ne kisz-
szanak a foldon, egyrészt a kosz miatt, masrészt balesetveszélyes lehet (a kigy6t kdnnyen
eltaposhatja az elefint). Ez a jaték is konnyen médosithaté, kéronként kiilon is jatszhaté.
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A jaték neve:

A jaték célja:

A jaték dramais célja:
Kiindulé helyzet:

Kellékek:

Find your pair

Az allatnevek, dllathangok gyakoroltatasa

Allatok mozgasénak, hangjanak utanzasa, egymasra odafigye-
lés

A gyerekek a terem kozepén allnak 6sszevissza, viszonylag
nagy szabad térre van sziikség

Apro papiron az allatok képei, mindb&l kettd. Az egyik soro-
zaton kékkel, a masikon pirossal bekarikazva a kép. A papi-
rokat apro galacsinokké kell gyiirni, beletenni egy télba.

A jaték leirasa:
1. kor

Minden gyerek hiz egy galacsint a talb6l, és megnézi, mi van
rajta ugy, hogy mas ne lassa.

Tapsra mindenki , atvaltozik” azza az allattd, amit kihtizott.
Ugy kell mozogni a teremben szabadon, mint a kihtzott 4llat,
és meg kell taldlni a parjit. A mozgds kézben nem szabad
hangot kiadni. Aki megtalalta, az a parjaval egylitt kiall oldal-
ra, és visszaadja a cetlijét. Mikor mindenki megtaldlta a par-
jat, megbeszéljik, hogy ki milyen allat volt.

2. kor

A feladat ugyanaz, csak most nem ugy kell mozogni, hanem a
teremben sétdlva olyan hangot kell kiadni, mint a kihizott al-
lat, és az allathang alapjan kell megtalalni a parjat.

3. kor

A jaték az el6z6 két kér kombinaciéja. Akinek kékkel van be-
karikdzva az éllat képe, az a mozgasat utanozza, akinek pi-
rossal, az a hangjat. Igy kell egymasra talalni.

Variacios lehetdség na-
gyobbak szamara:

Az llathang utanzasa helyett koériil kell irni az allatot. (pl. I
am grey. I am big. I have bige ars and a long nose.)

Osszegzés

Ebben a cikkben azt szerettem volna bemutatni, hogy a drimapedagégia eszkoztarabél az
LA” tipusba sorothaté gyakorlatok hogyan tehetik élvezetesebbé a székincstanitast elsé és
masodik osztilyban. A bemutatott jatékok ezen beliil is a gyakorlas fazisaban nyudjthatnak

segitséget.

A szdkincsfejlesztés elengedhetetlen része az idegennyelv-oktatasnak, hiszen a szavak
a nyelv épit6kovei. A 6-7 éves korosztaly életkori sajatossagaibol fakadoéan szeret jatsza-
ni, mozogni, tevékenykedni, és ilyen jatékos, mozgisos tevékenységek kozben tanul a
legkénnyebben. Mindezek jellemz&ek a dramajatékokra, igy hatékonyan valhatnak a
nyelvorak részévé. Konfuciusz szavaival zarom a tanulmanyom:

»Hallom - elfelejtem,
Ldatom - emlékszem,

Csindlom - megértem.”
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The help of drama pedagogy in expanding vocabulary

I strongly believe that with the help of drama pedagogy we can make our lessons much
more enjoyable and - what is more important - more efficient. Teaching of a foreign lan-
guage in the first two years of elementary school is focused on the primary language
skills: listening and speaking. Student don't read or write.

In these years the emphasis of language teaching is on expanding vocabulary. As a re-
sult of the characteristics of this age simple drama games can be used in many ways to
develop student’s vocabulary. I wanted to show three of the countless possibilities with
some variations. The shown activities can be useful at the stage of the practice first of all.



