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Bevezet6 gondolatok

Bar sematiz4lé voltuk és Amerika-fékuszu civilizacids korlataik miatt sokan kritizaljak
az un. generdciés modelleket (X, Y, Z...), ezek relevins kérdéseket vetnek fel, igy segitséget
nyujthatnak a tehetséggondozasban is. Kozépiskolai tandrként idejekorén fel szeretnék késziilni
a 2012 (mds megkozelités szerint 2016) szeptemberében iskolét kezd6 tn. Alfa-genericié
jelentette kihivdsokra. Mar amennyire egy X-generaciés, digitdlisan fertdzott bolcsész erre képes,
akit egy pillanatra elképesztett, majd hosszabb gondolkodésra késztetett, hogy 2015-ben
a brit szétarkiadd, az Oxford University Press szerint az év szava egy piktograf, méghozza
a sirva roh6gd (masképp: arc 6romkonnyekkel) emoji ('D) lett...

Az eddigi tapasztalatokbdl tudjuk, hogy az Alfak tapasztalati bazisa eltér a kordbbi nem-
zedékekétdl, 6k az érintGképernyds vildgba sziilettek bele. Szem-kéz koordinéci6juk kivalo,
ugyanakkor a kézizmaik fejlédése lassabb tempdju. A figyelemmegosztas képessége erdsodott
a koriikben, viszont tovdbb csokkent a koncentrécio, a figyelemtartds képessége, s minden
kordbbi generdci6ééndl erGsebben dolgozik benniik az azonnali inger-vélasz reakci igénye
— pedig mar a Z-generdcidt is a ,,szupermost” gunynévvel szokas illetni. Azt a 2000-es évek
elejétdl tapasztaljuk, hogy egyre tobb a kiemelkedd képességli, de legtobbszor rendszert

' Graffiti.
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nélkiilozd ismeretekkel rendelkezG gyerek, akiknek a fejlesztése ) tehetség-megkozelitést kivan.
Sziikség van szdmos olyan médszerre, amely a tananyag mdgé rendszert rendel, az infomaniatol
meghatdrozott gyerekeket felkésziti a médszeres befogadasra, feldolgozasra, szelektalésra.
Meg kell tanulniuk a keresgélés helyett keresni, megfeleld timpontokat kiépiteni a ,.kevés
kérdés — mérhetetleniil sok vélasz” vildgdban, és elgondolkodtatd, hogy egy 2015-0s mérés
szerint az emberi figyelem tartama 12-r61 8 masodpercre cstkkent, mikdzben az aranyhal
9 mésodpercig képes figyelni...> Arrél nem is beszélve, hogy mi torténik, ha bekovetkezik
egy dramsziinet?’

Ebben a tanulmanyban 6ssze kivantam gyijteni azokat az elméleti ismereteket, amelyekre
alapozva a konferencidn tartott eldadasban kisérletet teszek a gyakorlati irdnyi alkalmazasra,
a jelenleg ismert i) NAT koncepciét is alapul véve.

Az internettel valo taldlkozas alapjan elkiilonitett generaciok
Generaciok a globalizacié kibontakozasaig

Az internettel valé taldlkozds alapjan az embereket az aldbbi csoportokba tudjuk sorolni.
A I1. vildghébori lezarulasa eldtt sziiletett, csendes generacidként is emlegetett Gin. veterdnok
idéskorban taldlkoztak az internettel, nehezen tudnak megbirk6zni a digitdlis tdrsadalom
kihivésaival. A II. vildghaborit kovetd masfél évtizedben sziiletetteket nagy 1étszamuk miatt
Baby-boom generdcidénak nevezik, akik kozépkorti emberként talalkoztak az internet vilagéval,
mindennapos munkavégzésiik soran hasznéljédk is, de nem ez hatdrozza meg az életiiket.
Magyarorszagon egy kicsit lemaraddsban volt a tarsadalmi 4talakulas, hiszen az 1950-1956 ko-
z6tti in. Ratké-korszak feleltethetd meg a nyugati Baby-boomnak. Az X-generici6 jelenti
az 4dtmenetet, hiszen 1980 el6tt sziilettek, tehat ifjikorukban taldlkoztak az internettel, melynek
haszn4lata ezért dltaldnossa valt a kériikkben. Magyarorszdgon ennek a gener4cionak a derék-
hadat az tin. Ratk6-unokdk jelentik, akik még voltak 1tt6rdk, s a rendszervaltast kamaszként
vagy fiatal felnSttként élték meg. Az Y-generaci6 képviselSi mér gyermekkorukban tal4l-
koztak az internettel, Sket szokds az els6 a digitalis nemzedéknek is tartani, habar szociali-
z4ci6jukban még jobbdra nagy szerepet kaptak a konyvek. Ebben a generici6ban érte utol
a magyar tarsadalomfejlédés a nyugatit, de a magyar fiatalok életében mind a szocializmusb6l
fakad6 megkésettségnek, mind a rendszervaltas jelentette sokknak maradt hatdsa. A Z-generécié
tagjai azok, akik soha nem éltek olyan tdrsadalomban, ahol ne lett volna internet. Ez ut6bbi
kettSt szokas egyiitt C-generacionak is nevezni, arra utalva, hogy 0k a kozosségi média vila-
gihoz tartoznak, akiknek életét a kdvetkez8 ~ angolul C betiivel kezd3d6 — tevékenységek

* Tari Annamdria (2015).

* Véletleniil lekapcsoltik az dramot a British Airways-nél: http://index.hu/kulfold/2017/05/27/british_airways_
informatikai_osszeomlas_torolt_jaratok/, valamint http://www.origo.hu/nagyvilag/20170602-lekapcsoltak-az-
aramot-a-british-airways-nel.html.
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hatdrozzék meg: content (tartalomszolgaltatds), connected (kapcsolat), constant connectivity
(4lland6 online jelenlét), collaboration (egyiittmiikddés), curiosity (kivancsisdg), co-creation
(egyiitt alkotds), change (vdltozds), creativity (kreativitds) stb. A C-generdcié tagjai meg-
osztjak véleményiiket egymadssal és a kiilvilaggal az 6ket érdekld témdkrol, ezért dllandé
generdldi a hireknek. A csoportidentitds vezérli 6ket, és egy-egy csoporton beliil az valik
hitelessé, aki megosztasai nyomdn kiérdemli ezt. Napi dtlag 10 orat toltenek el a vilaghdl6n
valamilyen formdban. Az egyik legfontosabb kiilonbség az X és a tobbi generécid internethez
valo viszonya kozott, hogy az X eszkozként tekint a netre, mig a masik kettd élettérként,
s a két felfogds kozotti eltérés pedig sokak szerint igazdbdl dthidalhatatlan. Fontos hangstilyozni,
hogy itt az internethez val6 viszonyrdl van sz, ami nem jelenti automatikusan a generaciok
kozotti dthidalhatatlan tdvolsdgot, bar tagadhatatlanul megneheziti az X-generéciéhoz tar-
toz6k szdmara a kapcsol6dast az ifjabb nemzedékekhez az élet més teriiletein is.

Fontos hangsilyozni, hogy az évszdmok csak szimbolikusak, a besorolds alapja sokkal
inkdbb az, hogy milyen életszakaszban taldlkozik az illetd az internettel, illetve milyen
szocializacios tapasztalattal rendelkezik az adott egyén. Egy generdciéhoz azok tartoznak,
akik ,,ugyanabban a korszakban sziilettek, ugyanazon id6szak formélta 6ket, és ugyanazon
tarsadalmi jellemzdk voltak hatéssal rdjuk, azaz egy azonos €letkor €s €letszakasz, 1étfeltételek,

5

technolégia, események és tapasztalatok dltal 6sszekapcsolt csoport”.

Es jonnek az

Generaciok

*1980-1995

¢ 1925-1945

1. kép: Gondolkodds

4 Kulcsér Zsolt (2008).
* Bor Alexandra (2014).
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A Z-generaci6 (1996-2009)°

Mivel a kdzoktatdsban jelenleg tobbségében a Z-generaci6 tagjai tanulnak, ezért réluk bSveb-
ben szeretnék irni. Ez a gener4ci6 a vilag elsS valéban globélis nemzedéke, akik ugyanazon
a divatiranyzaton, zenén, mozifilmen, ételen, iidit6n, rdgén stb. nének fol. Ok mér sziileté-
siiktS] kezdve abban a vildgban élnek, amelyet egyre inkdbb meghatdroznak a kiilénb6z8
digitélis technolégidk. Profin kezelik az elektronikus eszkdzdket, s hozzdszoktak ahhoz,
hogy 4llandé kapcsolatban vannak egymadssal, hogy alland6, korlatlan és azonnali hozz4-
férésiik van a vildghdléhoz. Az online létezés rdaddsul atlathatd, és ebben a virtudlis térben
0-24-ben jelen kell lenni, mert kiilonben a fiatal kimarad a kommunikéciébél, és kiesik
a csoportbdl (ezt a jelenséget hivjak pérdzra kotott én-nek is). A fiatalok személyisége,
értelmi és érzelmi miikodése is més att6l, hogy dllandéan parhuzamosan 1éteznek az online
és az offline vilagban. A kérdés az, hogyan véltoztatja meg a személyiségiiket és €letkilatdsai-
kat ez a pdrhuzamosség és a vele egytitt jaré tilingereltség, gyorsasdg, vizualitdskdzpontisig,
felszinesség, valamint a feldolgozé szakaszok, az agy restaurdciés id8szakainak hidnya.

Haél6zaton keresztiil funkciondlnak a legjobban, a szocializicié ebben a korosztalyban
virtualis térben torténik, hiszen virtudlisan naponta akér tobb sz4z emberrel is kommunikalnak,
a kozosségi oldalakon ezernél t6bb barttal rendelkezhetnek. A vald életben zajlé kommunikéciot
azonban gyakran stresszhelyzetként élik meg, ezért konnyen bezarkéznak, a valédi vildgban
leépitik bardti koriiket, és az internet nytjtotta biztonsdgba menekiilnek. Kidertilt kiilonbdz8
kutatasokbdl, hogy a fiatalok nem alkotnak homogén masszit. Van egy sziik, 10%-os aktiv mag,
egy 50%-os passziv csoport és 40%, aki outsider. Az aktivak a véleményvezérek, akik megmondjék
a tutit, a passzivak, akik ezeket tovabbitjdk, és egymds kozott értékelik. Az outsider pedig,
bar koveti a tobbieket, nem 4llit eld tartalmat, nem is tovébbitja vagy l4jkolja. Ok is elvannak
az interneten, képben vannak, de nem 4llnak ki a nyilvdnossig elé.

Az online élettér masik fontos jellemzdje ugyanakkor, hogy minden lerovidiil. Amig
évekkel ezelStt még vérni kellett a kdvetkezd taldlkozdsig arra, hogy az ember megossza
a problémait a bardtnGjével, addig ma mdr a kozosségi médianak koszonhetSen ez az id§
néhdny mdsodpercre rovidiilt (14sd ,,a jossz a parkba egyet sétdlni” kontra ,,jossz a chat-re”
kérdéseket). Régebben tehdt volt idé megragni, elkezdeni feldolgozni a problémét, ma mér nincs.
Gyakran tapasztalhat6 az iskoldban is, hogy a fiatalok gyorsan meg akarnak szabadulni
a probléma4tél, és nem a megolddst keresik (1asd hdnyszor haszndljdk a bocsdnatkérés
helyett inkdbb a torlés gombot).

Informdci6forrdsuk is leginkdbb a web. Ez a generdci6 tokéletesen akklimatizalédott
a videojatékok szemkdépraztat6é tempdjahoz és azonnalisdghoz, jellemzd rdjuk a parhuza-
mos cselekvés. Az élmény azonnali megosztdsa sok esetben még a tartalomfogyasztdsnél
is fontosabb szdmukra. Jérészt az azonnalisdg miatt rovid szévegekben, irdsban érintkeznek,
valamint elképesztd mennyiségii képet néznek meg egy nap. Ez azért probléma, mert az elemz8
gondolkodis és a belsd képalkotis csakis szavakon, illetve hallott szovegeken keresztiil térténik,
a sz6beliség az egyik fontos feltétele annak, hogy valaki értelmes, gondolkod®, kreativ 1ény legyen.
A mai eszk6zok ezt nem p6toljak, sokszor inkdbb veszélyeztetik.

¢ Vannak, akik - az dbécét kvetS rendtdl eltérve — R-nek (responsible) nevezik ezt a generéciot.
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A Z generdci6 0sztonosen olyan képességekre, készségekre tesz szert, mint a tobb-
feladatos miikodés (multitasking), az egylittm{kods, hdlézatban tanulds (collaborative)
vagy az onszabdlyzd, onfejleszt0 tanulds, az interaktivitds. Ez a generédci6 mindezekre
a készségekre az iskoldn kiviil, szabadidejében tesz szert, 6nszabdlyozé médon, illetve
hélézatban korcsoportjdtol tanulva. Praktikus szemlélet jellemzi Gket, az egyén szabadsdgét,
a formalitdsmentes, kozvetlen, win-win szitudciokat timogaté kornyezetet, az autoném
munkacsoportokban valé munkdt nagyra értékelik. Szeretik a tomor, vildgos, jatékos tartal-
makkal szinesitett kommunikdciot. Bétrak, kezdeményezdek, kevésbé kételkedGek sajét
képességeikben, korldtaikban, ugyanakkor nem egyénileg, hanem 6sszefogva akarjak tle-
teiket megvalGsitani. Erre részben azért kényszeriilnek, mert felismerték, hogy a fogyaszt6i
tarsadalom és az informdcids kor egyiitt komoly versenyt diktdl, amiben nem nagyon lehet
lemaradni, mert aki lemarad, az kimarad. A didkok — tulajdonképpen barmelyik iskolatipusban —
egyre inkdbb azzal szembesiilnek, hogy a verseny ki€lezett, s mér kozépiskoldsként érdek-
vezérelt érzelmi kozeg veszi 6ket koriil. A tdrsadalmilag elfogadott elvérdsok ,,a lehetSleg
minél hamarabb 1égy sikeres”-elv mentén fogalmazédnak meg. Igy aztdn nem meglepd,
hogy a Z-generici6 tagjai el6deiknél sokkal gyorsabb ritmusban élnek, készek és képesek
a gyors vltdsokra, s céljaik megvaldsitdsdért komoly dldozatokra is.

Generaciés kompetencia-térkep
Baby boom

tart a munkahelyvaltastol
lojalitas  a poziciét tiszteli
szabalykovets
tisztelet a vezet6 irant
aldzatos a munka irant strukturat igényel
anyagias munkahelyi biztonsag
megbizhatésag z
x fontos a stabilités elismerésre vagyik
) Kityiifiggs
elmélylilt szakmai igényesség | rugaimassag . .
) informaciééhség
innovativ
kooperativitas jo! akarja érezni magat munka kdzben
markaorientalt
értékeli a valtozast ) multitasking
karrerizmus Sy tudést tiszteli
online élet 2

Y

2. kép: Generdciok’

7 Biba Séndor (2014).
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Fiatalok kényszerpalyan

Az iskolai tapasztalatok

Mit tapasztalunk az 6rdkon? A lista nagyon hosszu, itt most csak néhany gyakoribb és ezért mar-
kansabban ltsz6 elem szerepel a kozépiskolds korosztily jellemzi koziil. Es — természetesen —
kivételek mindig vannak. A Z-generdciésok sokszor tiirelmetlenek, motivalatlanabbak,
ugyanakkor érzelmileg hajlamosak a ,,tilcsorduldsra”, a kitorésekre mind a viddmsag,
mind az elkeseredés irdnydban (szokds érzelmi inkontinencidnak is nevezni ezt a jelenséget).
Ezzel 6sszefiiggésben nem erdsek a kiizdésben, ugy is mondhatjuk, hogy a megkiizdési
stratégidjuk az azonnali megosztds, megnyilvanulds. Emiatt a magédnélet hatdrai joval inkédbb
kitdgultak szdmukra, mint a kordbbi generdcioké, a nevelésiikhoz is egészen méds megoldasok
kellenek, fel kell veliik ismertetni a mdsik ember hatdrait. Megnyilvdnuldsaikban gyakran
én-kozpontiak, emiatt ndrcisztikusnak is tlinhetnek, ami onértékelési problémdkhoz vezet,
s ezért fogadjdk el nehezen a kiils6 értékelést, ha az nem dicsér6 jellegli. Egy résziikre
nagymértékben hat a fogyasztdi €s az un. celebkultura, ezt az attitlidot hajlamosak behozni
az iskolai €letbe is.

Pedag6gusként tigy ldtom, az eredményes iskolai munka alapfeltétele az egyiittmiikodés
kereteinek kitaldldsa, a relevans kommunikécio és cselekvések megtaldldsa, ehhez pedig
el kell fogadnunk a korosztdly sajdtossdgait. Ez nyilvdn nem egyszer(i egy teljesen masik

fogalmi
fokuszalt
bizser reflektiv
mitikus
praktikus sheuhlis
etfiptiloos
kritikai divergens szimbolikus
meia
digitalis lirikus
konstruktiv
metaforikns
analégias
spekulativ koltbi
elemz0
nem verbalis propozicionalis

3. kép: Generdcios kompetencidk®

* Sajét készités(i dbra.
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gener4ciébdl jGve, de meg kell(ene) taldlnunk azt a k6zds platformot, ahol megdrizhetSk
azok az értékek, amelyeket kozvetiteni kivdnunk, viszont olyan médon jelenithet6k meg,
ahogy a didkok azt értelmezni képesek. Ehhez be kell vonni Sket a dontéshozatalba, hagyni
kell 8ket tevékenykedni akér IKT eszkozokkel, akdr mdsokkal. Sziikség van sok vizudlis
elemre az 6rdkon, és torekedni kell az interaktivitisra is. Sok és lehetfleg azonnali vissza-
jelzést kell kapjanak ahhoz, hogy a figyelmiik fenntarthat6 legyen. A pedagdgustél gyakran
sajdt hatdrait feszeget6 tiirelmet, empdtidt, rugalmassagot, Stletességet és végtelen energidt
kivdn mindez. Lehetetlen? Igen vagy majdnem az...

Sajét tapasztalatom szerint azonban sok esetben a legnagyobb nehézséget a hatékony
informécié-feldolgozds jelenti. A tényeket képesek gyorsan megtaldlni, de egyrészt nehezen
szelektdlnak lényeges €s lényegtelen k6z6tt, mésrészt a kordbbinal sokkal nagyobb energiét
kell abba fektetni, hogy elsajatitsdk az analizal6, szintetizald, kritikai stb. gondolkodés alapjait.

Ebbdl a szempontb6l a multitaskolé didkok teljesitménye a leggyengébb, mert minél tobb
forr4sboél érkezik az informd4cid, anndl kevésbé lesznek képesek arra, hogy a relevdnsakat
kiszlirjék, az irrelevans informécié viszont jelentdsen lassitja Gket, a figyelmiiket eltereli,
az agy kognitiv kapacitésat kimeriti. Mdrpedig a mindennapi vildguk a multitaskingra épiil,
az iskolai jelenlét sem kivétel ez al6l. Az agykutatds ismeretei szerint az agyunk sem a multi-
taskoldsra lett ,tervezve”, mert voltaképp az agy szdmdéra a multitask ismeretlen jelenség.
A valésdgban nincs pdrhuzamossig, hanem rendkiviil gyorsan kapcsol 4t az agy az egyik
dologrdl a masikra, ami miatt egyrészt az agy erSforrdsai gyorsan kimeriilnek, mésrészt ng
a stresszhormon mennyisége, harmadrészt dopaminfiigg6ség alakul ki, ami miatt dllandd Kiilsé
ingerekre van sziiksége az agynak, ami r6vid iton elérhetd 6romot okoz, és még sorolhatndnk.
A konkldzid, hogy a multitaskol4s egyértelmiien romboléan hat a kognitiv teljesitményre.’

A Kkasztosodds veszélyei

A tdrsadalomtudésok koziil mar sokan kongatjak a vészharangot, de e tanulmdény csak egyikiik
gondolataira tér ki.'® Csepeli Gyorgy szocioldgus 2014-es munkéjdban felvdzol egy kaszt-
rendszerre emlékeztets jovGképet, mely a Z-genericié életében mdr Kirajzol6dni ldtszik.
A kaszt elnevezés minden bizonnyal tilzdsnak tlinhet, hiszen olyan jellegii 4tjarhatatlansagrél
nincs sz6, mint az eredeti indiai tdrsadalmi rendszerben, 4m épp ezzel az erSsen emotiv tartal-
mi széval nyomatékositja a jelenség veszélyeit. A szociolégusok 4ltal vizsgalt populdciéban
a sziilok végzettségére irdnyul6 adatok nem feltétleniil bizonyitjak ugyan a Z generaciérél
készitett , kaszt-térkép” hitelességét, de valdszinisitik azt (pl. felséfokii végezettséggel bird
sziilok gyermekei jellemz8en az elsd két kasztba tartoznak). A kaszthatdrokat, természetesen,
keresztbe metszik az egyéni élettel egyiitt jar6 tragédidk, sorscsapésok, deviancidk. Senki nem
hiheti, hogy boldogabb, teljesebb, elégedettebb élete lesz pusztdn azért, mert az elényos

° Tari Annamdria (2015).
© Csepeli Gyorgy (2014).
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helyzetii kasztok egyikébe sziiletett. Sajat tapasztalatai alapjdn minden pedagdgus végig
tudja gondolni az aldbb leirt kategdridkat, amelyek modellszeriiségiik okdn, nyilvanvaldan,
leegyszerisitGk, mégis jelzik a magyar tarsadalom jovGjét meghatdrozé tendencidk némelyikét.

Az élen taldljuk a ,brahminokat”, akiknek minden képességiik €s lehetdségiik megvan arra,
hogy teljes életet éljenek. Sorsukat kézben tartjdk, vélaszthatnak munkat, tdrsat és orszdgot,
ahol élni akarnak. Versenyképesek a globdlis szintéren, egyetemet vagy féiskoldt végeznek,
lehetSleg kiilfoldon. Nyeiveket tudnak, folényesen bannak a digitalis forradalom sordn meg-
jelend tjabb és vijabb eszk6zokkel. Ebben a kasztban a ldnyoknak éppen tgy lehetdségiik van
Onmegval6sitdsra, mint a fidknak. Kapcsolataik kore nem terjed til sajat kasztjuk hatdrain.
A Z-generécié 3—4%-a tartozik ebbe a kasztba.

A kovetkezG kaszt a ,.ksatrija”, melynek tagjai a hazai fels6-kozéposztdly leszdrmazottjai.
Ok szintén egyetemet és f8iskoldt végeztek, de nem mennek kiilfoldre, legfeljebb ideiglenesen.
Sziileik nyomdn &k lesznek a jov6 hazai politikai-gazdasdgi-média elitjének tagjai. Zart korben
élnek. Jellemz@en férfikultdra, a ndk szerepe az anyaség, a gyermeknevelés, a csaldd érzelmi
egyensilydnak biztositdsa. Gondolataik, ha vannak, Németh L4sz16 kifejezésével élve,
,»mint villamsijtotta madarak hullnak le Hegyeshalomndl”. Ez az elit nyugati mércével mérve
soha nem lesz versenyképes, de a hazai palydn verhetetlen. A digitélis kultirdban jératosak.
A Z nemzed€k 6-7%-a tartozhat ebbe a kasztba.

A legnagyobb létszamot a ,,vajsjak” adjdk. Iskolai végzettségiik jellemz8en kozépiskola,
szakmunkésképz8. Képesitéseik az dllami, piaci struktirak kozépszintjeinek betoltésére jogo-
sitja Sket. Digitdlis frdstud6k, nyitottak. Akik nyelveket tudnak koziiliik, azok kiilféldre mennek.
A Z nemzedék 35-40%-a tartozik e korbe.

A negyedik f6kaszt a ,,sudrdk” kasztja. Ok naprél napra élnek, alkalmi munkésok. Iskolai
végzettségiik nem haladja meg a nyolc 4ltaldnost. Nyelveket nem tudnak, digitdlis frdstuddsuk
elemi szintli. A Z generdcié 25-30%-a keriil erre a kényszerpdlyéra.

Legalul taldljuk az ,.érinthetetleneket”, akik mind térben, mind id6ben tdvol vannak a tar-
sadalom f&sodratél. Iskolai végzettségiik nyolc 4ltaldnos vagy anndl is kevesebb. Nem tanul-
nak tovdbb, nyelveket nem tudnak. Digitélis frdstuddsuk a jatékra val6 képesség. A lanyok
és a fidk pély4ja korén elvdlik egymadstol. A ldnyok kordn any4v4 vélnak, a fivik belevesznek
a tdrsadalmon kiviiliség dzsungelébe. A nemzedéken beliil 7-8%-ra tehetd az ardnyuk.

Es amit az Alfakrol eddig tudni véliink

Az Alphék kutatdsa nagyon kezdetleges, ami abb6l adédik, hogy nagyon fiatalok. Jobbéra
amerikai kutatdsok zajlottak réluk, bar ezek is alacsony szdmban, €s tilnyomérészt a sziil6k
bevonéasédval. Az mindenesetre elgondolkodtaté adat, hogy a 0-2 évesek kozott 30%-os
a tdblagép hasznélat (ez az ardny 2011-ben még csupdn 10% volt), és egy 2012-es kutatds
szerint 10%-uknak a tablet volt az elsd szava."" Vannak tanulmanyok, amelyek azt 4llitjak,

" Bemschiitz Mdria (2016).
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hogy nem j6, ha a gyerek kezébe kétéves kora el6tt keriil okoseszkoz. Az Amerikai Pedidtriai
Akadémia ezért azt javasolja a sziil6k szdmdra, hogy az érintSképernyds eszkozoket, akdrcsak
a tévét, tartsdk tavol a kétévesnél fiatalabb gyermekektdl, és késobb is csak igen rovid ideig
engedjék haszndlatukat.

Magyarorszagon is késziilt 2015 6szén egy kérddiv, amelyet 6nkéntesen toltott ki 95 Gvodds-
kort gyermek valamelyik feln6tt hozzatartozdja, s ezzel az Alfa-generdcid tapasztalatait volt
hivatott felmérni. A kérd6iv egyardnt tartalmazott a szocidlis hattérre és az IKT-eszkozokkel,
illetve a hagyomdnyos jatékokkal szerzett tapasztalatokra vonatkoz6 kérdéseket. A megkérdezett
6 év alatti gyermekek kozel 81%-a egészen kicsi kora 6ta eszkozhaszndld, a felmérésben sze-
repl6 gyermekek kozel fele médr mdstél éves kora el6tt hasznal valamilyen elektronikus eszkozt.
Magas értéket mutattak az érintSképernyds eszkdzok, és héttérbe szorultak az asztali szamit6gépek.
Az eszkozhaszndlattal egyszerre eltoltott id6 dltaldban fél, illetve egy 6ra. Az eszkdzoket
hetente tobbszor, illetve jellemzGen naponta, leggyakrabban mesenézésre €s szérakoztato
jatékok jatszdsdra haszndljak.

Az NRC Marketingkutat6 és Tandcsad6 Kft. 2014-es felmérése szerint pedig az 6vodds-
koruak sziileinek 84%-a megvélogatja a gyermeke 4ltal elérhet6 tartalmakat, és a sziil6k

4. kép: Az eszkozhaszndlat kezdete'

"2 Pintér Marianna (2016).
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kétharmada korldtozza a kiityiihasznélat idStartamaét. Viszont 45%-uknal fordul el, hogy
a gyerek egyediil jatszik, 29%-ukndl pedig egyediil néz videdkat. A legnagyobb gond,
hogy biztonsagi alkalmazast csak tizb0l egy sziild toltott le a gyermek eszkozeire.”

Az Alfa gyerekek tobbségének madr sziiletése pillanatdban vagy akar mdr azelStt van
digitdlis ldbnyoma. Gondoljunk csak a legnagyobb kozosségi oldalakra feltoltott, magzatok-
16l késziilt ultrahangképekre, a sziildszoban késziilt videdkra vagy kdzvetleniil a sziilés utdn
feltoltott djsziilottes csalddi szelfikre. A gyereknek igy mar kétéves kordra komplett digitalis
torténete lesz. A sziilok a digitdlis eszkozOket azonban nemcsak a gyerek életének megorokitésére,
hanem Gvisdra is haszndlhatjak. Annyira féltik gyermekiiket, hogy legszivesebben ki sem
engednék az utcdra. Inkdbb megtoltik a gyerek szobdjat szamitégéppel, televizidval, tabletet,
okostelefont adnak a kezébe, hogy a val6 vildg helyett inkdbb virtudlis térben érjék konfliktusok.
A digitdlis eszk6z0k mér a Z-generdci6 esetén egyre inkdbb a nevelés eszkozeivé véltak
a sziilok kezében.

Az Alféknak varhat6an még kevesebb személyes kapcsolatuk lesz, kevesebbet fognak
személyesen beszélgetni. Mivel a sziileik mindig ,.kéznél lesznek”, ezért rdjuk sokkal erd-
teljesebben hatnak majd a sziileik nevelési elvei, mint az eddigi generdcidkra. S ezek a sziil6k
- a jovokutatdk szerint varhatéan — dltaldnossagban elkényeztetik, tilféltik gyermekeiket,
és azt kommunikaljdk feléjiik, hogy mennyire kiilonlegesek. Az Alfdk lehetnek az 4j
Csendes-generacid, akik ezzel egyiitt minden idok legmaganyosabb generacidjanak tagjai is.
A jovGkutaték masik vizidja szerint az Alfdk nagyon magasan képzettek és rendkiviil fel-
késziiltek lesznek, akik valéban komolyan fogjdk venni a tudds és az élethosszig tart6 tanulds
jelent8ségét. A hivatalos oktatdsi rendszer és a keveseknek megfizethetd felsGoktatds mellett
az internet segitségével autodidakta médon fogjdk mfivelni magukat pl. az olcs6bb online tan-
folyamok segitségével. Ezen beliil is nagyon felértékelddik majd a gyakorlati, alkalmazott tuds.
Az Alfék lehetnek a jov6 nagy 4talakitdi, akik képesekké vélnak megkiizdeni példdul a globdlis
felmelegedés hatdsaival.

Lezaras

»Az emberiség el fog butulni. Gyengiil a memoria, a tudds felszinessé vélik.” Ez a s6tét jovs-
kép barmennyire is aktuélisnak tiinik, az 6kori Hell4sz egyik legnagyobb gondolkod6;dtél,
Platéntdl szdrmazik az irasbeliség elterjedésére vonatkozdan. fng gondolta, hogy ha a tudést
és a gondolatokat ezentil lejegyezve 6rzi az emberiség, akkor Shatatlanul iiresebbé valnak
az emberi fejek, elkényelmesednek és elbutulnak az emberek.

A vildgon mindenhol és mar rég6ta komoly gondolkodék vitatkoznak azon, hogy mit
is kellene az iskoldkban megtanitani. Platén nyomén alakult ki a kdzépkorban az tn. hét szabad
miivészet, ahol négy targynak (zene, csillagdszat, szdmtan, mértan) miiveltségkdzvetitd,
hdromnak (grammatika, retorika, logika) gondolkodtat6 szerepe volt. Az 6kori Kindban

© Jakabffy Eva (2015).
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is hasonléan tantdrgyakhoz kapcsoltdk a képzést Konfucius nyomdn (szertartdstan, zene, irés,
matematika, {jaszat, szekérhajtds). Ez a tantdrgyi vagy enciklopédikus szemlélet a mai napig
meghatdroz6é maradt. Ezzel szemben a XIX. szdzadban tobben is kidlltak a szenzoros tanulds
fontossdga mellett fSleg a kisgyerekkori képzésben (ebbdl nétt ki a Montessori-mddszer).
Az USA-ban sziilettek meg a gyerekcentrikus elméletek, amelyek szerint a tanmenetek ki-
alakitdsakor minden egyes gyerek igényeit és képességeit figyelembe kell venni. Ezzel
szemben fogalmazédott meg az din. alapmiveltségi mozgalom, amely fontosnak tartotta
annak az alapmiiveltségnek az eldirdsat, amit mindenkinek meg kell szereznie (pl. nemzeti
alaptantervek). Minden irdnyzatnak megvan a maga igazsdgrésze, de alighanem a Herbert
Spencer kijelolte vonalat kellene kovetni a XXI. szdzadban is. Spencertdl megkérdezték,
hogy milyen tudds ér a legtbbet, amire azt vilaszolta, hogy ,,az a tudés, ami képessé teszi
és felkésziti a gyerekeket arra, hogy megbirkézzanak azokkal a nehézségekkel, és megoldjak
azokat a problémékat, amelyekkel — nagy valészinliséggel — szembekeriilnek felnGttként egy
demokratikus tdrsadalomban”. Torténjen ez akdr oktatdsi intézmények, iroddk helyett globdlis,
virtudlis iskoldkban, munkahelyeken. S akkor Nagy L4sz16, a kolts is elégedett lesz... 1975-ben
egy tévémisorban megkérdezték, hogy mit iizen a jov6 nemzedékének, amire azt vélaszolta:
.ha lesz emberi arcuk, akkor csékolom Gket”.
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“If you want to win, the most important rule is :
do not beat yourself”"

Although the NET generation (X, Y, Z) is being critisized, some relevant questions are raised concerning
the education of talented students.

Being a secondary school teacher I would like to be prepared for the challenges caused by the so called
“Alpha generation” who grew up with digital and cyber technologies. Their eye-hand coordination
is excellent but the development of their hand muscles is slower. Their ability to share attention
is stronger, but their concentration decreases, the attention span and their immediate response reaction
strongly works in them — Z generation has been given the nickname “the super now”. To develop
the abilities of such students we shoud involve kind of methods which are filled with content and
children suffering from infomania are trained to accept, select and process it. Instead of keep searching
in a world of few questions — enormous amount of answers they should be trained to look for specific
information. It gives food for thought that according to a survey conducting in 2015 the duration
of a human attention fell from 12 to 8 seconds while the goldfish pays attention for 9 seconds.

" Craffiti.
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