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A tanulmanyban a partfogo feliigyelet tevékenységének bemutatasa egy konkrét esetvitelen keresz-
til torténik meg, mely végigvezet a kapcsolatfelvételen és a kockazatértékelésen at az elrendelt
intézkedéstipus kivalasztasdig. A tanulmany célja a partfogo feliigyeli szolgalat tevékenységének
bemutatasan tdl, hogy értékelje a szolgdltatas hatékonysagat, esetleges zavarait, valamint helyet
adjon a szerz dilemmainak, kérdéseinek.
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Bevezetés

Igazsagligyi Osztalyan nagyon sokrétii feladatot végeznek: dldozatsegités és jogi

segitségnyujtas, csaladi csédvédelem, biintetd- és szabalysértési tigyekben alkal-
mazhato6 kozvetit6i tevékenység (mediacio), kozérdekdh munka ellendrzése, partfogd
feliigyelet. A partfogo feliigyelet célja, hogy az ligyészség intézkedés vagy biintetés pro-
baideje/tartama alatt, az elkovetd ellendrzésével és tamogatasaval csokkentse a biinis-
métlés veszélyét. Fontos, hogy a partfogé feliigyel egyensullyal tudja alkalmazni az
ellendrzd, azaz kontroll, és a segitd, azaz a tiamogat6 funkcidkat. A partfogd feliigyelé
feladatai kozé tartozik tobbek kozott a kérnyezettanulmany és a kockazatértékelés elké-
szitése, mely alapjan elrendelhet$ a megel6z6 partfogd feliigyelet vagy a partfogo fel-
tigyelet.! Az esettanulmany soran szeretném bemutatni egy konkrét esetben a kap-
csolatteremtés koriilményeit, az esettel kapcsolatos gyermekvédelmi el6zményeket
és intézményi kapcsolatokat, az eset kapcsan elkésziilt kornyezettanulmanyt és a
kockazatértékelést. Fontosnak tartom, hogy ravilagitsak az eset kapcsan a szolgalta-
tas hatékonysagdra és esetleges zavaraira, valamint feltarjam az esettel kapcsolatban
bennem felmeriilé kérdéseket és dilemmakat.

B Bacs-Kiskun Megyei Kormanyhivatal Gyamiigyi és Igazsagiigyi Féosztalyanak
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1. Kapcsolatfelvétel / A kapcsolatteremtés koriilményei

A Kiskunhalasi Rendérkapitanysag kereste meg a Bacs-Kiskun Megyei Kormanyhiva-
tal Gyamiigyi és Igazsagiigyi Féosztalyat azzal a kéréssel, hogy az Igazsagiigyi osztaly
partfogo feliigyelGje készitsen kornyezettanulmanyt és kockazatértékelést fiatalkoru
Rita (terhelt) biintetéiigye miatt. A partfogé feliigyel6nek erre 30 nap allt rendelke-
zésére. Rita 17 éves lany, aki neveldsziilonél él. A gyanu szerint gardzdasagot kovetett
el, és mivel még kiskort, mindenképpen sziikséges a kornyezettanulmany elkészitése.
A partfogo feliigyel6i szolgélat a kornyezettanulmany elkészitésekor talalkozott el6szor
Ritaval.

2. Csaladdal kapcsolatos el6zmények
(gyermekvédelmi, intézményi kapcsolatok)

A gyermekvédelmi gyam tajékoztatdsa alapjan® a terheltet 7 évesen emelték ki vérsze-
rinti csaladjabol, és keriilt nevel6sziil6khéz sulyos elhanyagolas miatt. Edesapja egy
mezdgazdasigi vallalkozondl kap szallast és ellatdst munkdja fejében. Edesanyjarél nem
sok informacionk van, mar j élettarsi kapcsolatban él, kéthavonta keresi lanyat telefo-
non. Idészakos kapcsolattartast a gydmhivatal nem engedélyezett. A gyam elmondasa
szerint Rita tisztelettudo, kedves lany. Rita jelenleg a harmadik neveldsziilénél él. Az
elsé neveldsziil6t utdlag alkalmatlannak taléltak. A masodik nevelGsziilénél nagyon
sokat segitett a neveldsziilének, szivesen vett részt a kisebb gyermekek ellatasaban (fiir-
detés, sétaltatds, dajkalas, etetés stb.), amely mér a gyam szerint tul sok feladat volt a
terhelt szamara, bar a terhelt ezt sosem hangoztatta. A gyam szerint Rita parentifikd-
lédott, vagyis torz, sziiléi szerepet vett fel. A ,,parentifikalt gyermek” kifejezés azokra
a gyermekekre utal, akikre valamilyen sziil6i felel6sség harul. Ez sokszor olyan fel-
adatokkal jar, melyek természetiiket vagy mennyiségiiket tekintve nem a gyermek
életkoranak megfeleléek. Ebb6l adéddan, amig a gyermekek igyekeznek megfelelni a
képességeiket meghalad6 gondozasi feladatoknak, korlatozédnak a fejlédésiikhoz elen-
gedhetetlen lehetdségekben és tapasztalatokban (Babity, 2013). Ennek koévetkeztében
Rita a sajat tanulmanyait a csaladnak valo segités mogé helyezte, és két tantargybdl is
bukasra allt. Ebben az idgszakban fordultak el6 krizishelyzetek a terhelt életében, két
alkalommal is megszokott a neveldszil6tol, és a renddrség vitte haza. Ezen kiviil meg-
hatarozo volt a nevel6sziil§ lanyanak viszonyuldsa a terhelthez, akinek meggondolatlan
viselkedése és a fent lefrtak miatt a Szent Agota Gyermekvédelmi Szolgaltaté szakmai
vezetbje, a neveldsziil6i tanacsadd és a gyermekvédelmi gyam javaslata alapjan Rita 4j

2 A gyermekvédelmi gyam tajékoztato levele a terheltrdl (Bacs-Kiskun Megyei Gyermek-
védelmi Kézpont és Teriileti Gyermekvédelmi Szakszolgalat)
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nevel6szil6hoz kerilt két és fél éve. Jelenleg is itt él, nevelésziilje egyben vérszerinti
nagynénje is, aki 1985 6ta nevelGsziild. Jelenlegi neveldsziilénél utégondozas alatt all
két fiatal férfl is, akikkel eleinte voltak nézeteltéréseik.

A terheltnek nem ez az elsé tigye a hatosagokkal. Nem sokkal jelenlegi tigye el6tt
a Kiskunfélegyhdazi Rendérkapitanysag is megkereste az Igazsagiigyi Osztaly partfogd
feliigyelGjét annak érdekében, hogy készitsen kornyezettanulmanyt ugyancsak garaz-
dasag buntettének gyantja miatt. Ebben az esetben azt tortént, hogy Rita arrdl tajéko-
zddott, hogy baratndjétdl elloptak egy nagyobb Osszeget, ezért az illetének ,levagott
egy pofont, majd késébb gyomorszajon rugdosta”. A két megkeresésre egy kornyezet-
tanulmany elkészitésével reagalt a partfogo feliigyeld, mivel lehet8ség van arra, hogy ha
3 hénapnal nem régebbi kornyezettanulmany van az illetérol, akkor nem kotelezd wjat
késziteni, amennyiben az els6 kornyezettanulmany elkészitése 6ta nem tortént jelentds
valtozas a terhelt életében, kornyezetében.

3. Kornyezettanulmany elkészitése Rita esetében
3.1 Elkészités koriilményei, informacidk az elézményekrél

A kornyezettanulmany elkészitésére a terhelt nevel6sziil6jénél keriilt sor, mely-
nek soran a partfogé feliigyel6 meghallgatta a nevel6sziilt és a terheltet is.
A neveldsziil6 elmondta, hogy Rita mar megjart néhany neveldsziil6t. A lany
magatartasaval nincs kiilonosebb probléma, ugyanakkor tavolsagtartonak jelle-
mezte 6t, aki tobbnyire a baratnéinek nyilik meg, de ha olyan kedve van, akkor a
nevel6sziilének is. A neveldsziild csak részben tud hatni a lanyra. Rita ugy jelle-
mezte magat, hogy ,,idegbeteg”. Itt keriilt szoba az is, hogy miért sziikséges a kor-
nyezettanulmany elkészitése: elmondta, hogy a sértett néhany hoénapig a barat-
néje volt, titokban lefényképezte 6t mezteleniil, majd ezeket a képeket elkiildte az
ismerdseinek. Amikor ezt Rita megtudta, bantalmazta a sértettet. Mivel a terhelt
gyermekvédelmi szakellatasban van, igy egyértelm, hogy fel kellett venni a kap-
csolatot a tartézkodasi helye szerint illetékes csalad- és gyermekjoléti kozponttal
annak érdekében, hogy minél részletesebb informacidkat kapjunk a terheltrdl,
és a hozza kapcsolédé gyermekvédelmi el6zményekrdl, valamint a pedagégiai
vélemény beszerzéséres is sor kertilt.

Korabbi blincselekmények, szabélysértések, fegyelmi problémak tekintetében a fent
emlitett gardzdasag gyanujat lehet megjelolni. A fiatalkord ellen biincselekmény vagy
szabalysértés gyanuja miatt indult eljaras, és még folyamatban is van az tigye. Ezen
kiviil az iskolaban az elmult 1 évben fegyelmi eljards indult ellene, melyben megallapi-
tottak a terhelt felel3sségét.

3 Pedagogiai vélemény



126 Modszertani Kozlemények 2021 - 61. évfolyam 1. szdm

3.2 Lakokdrnyezet, csaladi koriilmények

A kornyezettanulmany ezen részében sziikséges megnézni, hogy szegregalt telepiilés-
részen van-e az ingatlan, mennyire bizonytalan a terhelt lakhatasa ott, illetve meny-
nyire megfeleléek a lakhatasi kortilmények. Ezen kiviil fontos tajékozddni arrdl, hogy a
terhelt vagy annak haztartasdban bérki fogyaszt-e kabitdszert, ennek vannak-e egyér-
telmd jelei, meg szokott-e szokni a terhelt, esetleg hajléktalan életmodot folytat-e? Eze-
ken tul jelent6s kérdés az is, hogy a lakokozosségre jellemz6-e, hogy deprivalt, szocialis
segélyektol fiiggd haztartas.

A nevel§ csalad haza a varos kozponti részén fekszik, kertvarosias részen. A 90 m?-es
ingatlan 6sszkomfortos, 4 hdloszobds benne. Ritanak sajat szobdja van. A lakas jol kar-
bantartott, szép és tiszta. Mivel egy nevel6sziiléi haztartasrol van sz6, amely viszonylag
szigortan van ellendrizve, szinte természetes, hogy a lakaskoriilmények és az anyagi
helyzet is megfelel6 arra, hogy Rita (és masik két utdgondozott) testi — lelki — pszichés
fejlodését eldsegitse. Mivel semmilyen negativ allitas nem nyert bizonyossagot, igy
megallapithato, hogy a lakékornyezet és a lakhatdsi koriilmények alacsony fokban all-
nak Osszefiiggésben a gyanu szerinti bincselekmény elkovetésével.

A kornyezettanulmany kovetkez része a csaladi kapcsolatokra kérdez ra. Esetiink-
ben a nevelécsalddot kell figyelembe venni, illetve azokat, akik egy haztartasban élnek a
terhelttel. Mint mar emlitettem, 3 nevelt gyermek él a nevel8sziilével egy haztartasban.
A lany 15 éves kora 6ta él nevelsziil6 nagynénjénél. Itt ra kell kérdezni az Gsszes itt é16
személy vagyoni helyzetére, jovedelmére, iskolai végzettségére, munkahelyére, egész-
ségi allapotara, és arra, hogy volt-e biintetve. Tovabbi fontos kérdések, hogy van-e vala-
milyen alkohol- vagy drogprobléma a haztartasban, a ,csaladtagok” kozott. A terheltre
vonatkozé kérdések koziil fontos valaszt kapni arra vonatkozdan is, hogy tantja volt-e
mas csaladtag elleni erészaknak a csalddon beliil, illetve bantalmazas vagy elhanyagolas
aldozata volt-e. Ezeknél a kérdéseknél minden olyan személyt figyelembe kell venni,
akivel élt a terhelt, tehat a vér szerinti csaladot és az el6z6 neveldsziil6ket is. A csaladi
koriilményekre vonatkozo utolsé kérdéskor arra terjed ki, hogy vannak-e kovetkezetlen
gondozasra utald jelek, illetve a terhelt életében jelentds személyek mutatnak-e érdek-
16dést a terhelt sorsa irdnt. Mivel Rita bantalmazas vagy elhanyagolas aldozata volt,
illetve vannak kovetkezetlen gondozasra utald jelek, és a fiatal szdmara fontos emberek
nem mutatnak/mutattak érdeklédést az 6 sorsa irant, igy azt lehet megallapitani, hogy
a csaladi koriilmények jellemzéi kozepes fokban allnak 6sszefiiggésben a gyanu szerinti
bincselekmény elkovetésével.

3.3 Oktatasban, képzésben valé részvétel, munkavégzés

Ebben a részben a terhelt tanulmanyaira, képzettségeire és munkavégzésére kérdeziink
rd, valamint arra, hogy milyen kapcsolatai vannak az iskoldban/munkahelyen. A terhelt
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8 osztalyt végzett, majd cukrasznak kezdett tanulni, késébb pedig szocialis gondozé-
apolo szakra ment at, de azt is félbeszakitotta. Fontosnak tartom megemliteni, hogy a
cukrasz szakot azért hagyta abba, mert az iskoldban egy fegyelmi targyalason arra kote-
lezték, hogy menjen at masik szakra. Tervei szerint 6vodai dajka-képzést szeretne elvé-
gezni. Véglil évet kellett ismételnie, mert nagyon rossz volt a tanulmdnyi eredménye és
sok volt az igazolatlan hidnyzasa is. Rita tanulashoz, munkahoz valé hozzaalldsa nega-
tiv, illetve az igazolatlan 6rak szama miatt hatdsagi intézkedést alkalmaztak a sziilok
ellen. Ezek alapjan a gyermekkoru/fiatalkort oktatasban, képzésben valé részvételére,
munkavégzésére vonatkozo jellemzék kozepes fokban allnak Gsszefiiggésben a gyana
szerinti blincselekmény elkovetésével.

3.4 Barati és kiskozosségi kapcsolatok, szabadidé-eltdltési szokasok

Ebben a szakaszban torekedni kell arra, hogy minél t6bb informaciét szerezziink arrol,
hogy kivel baratkozik a terhelt, akar név szerint is felirhatjuk, illetve mit csinal szabadi-
dejében. Rita helyi lakosu baratndéjéhez szokott atjarni, aki kozel lakik hozza. Elmennek
a varosba sétalni, fagyizni. El6fordul, hogy nem ér haza a megbeszélt idére. Otthon
altalaban telefonozik, Tik-tokozik, tdncol, énekel. A hdzimunkdban nehezen vesz részt.
Mivel Ritdnak nincsenek kriminalis el6élet(i barétai, és vannak kortars kapcsolatai is,
igy azt lehet megallapitani, hogy barati és kiskozosségi kapcsolatainak, szabadidé-el-
toltési szokasainak jellemz6i alacsony fokban allnak 6sszefiiggésben a gyanu szerinti

blincselekmény elkovetésével.

3.5 Karos szenvedélyek, fizikai, mentilis egészségi allapot

Ebben a részben leirhatjuk, hogy milyen kéros szenvedélyei vannak a terheltnek, illetve
vélaszt kaphatunk arra, hogy mennyire talalja vonzénak az alkohol-, vagy drogfogyasz-
tast, és alkoholos befolyasoltsag alatt, vagy alkoholhoz jutas érdekében kovette-e el a
szabalysértést/blincselekményt. Rita dohanyzik, naponta fél-egy doboz cigarettat sziv
el, de ezen kiviil mas fliggdsége, karos szenvedélye nincs, és mivel nem talalja vonzénak
az alkohol- és drogfogyasztast, elmondhaté, hogy szenvedélybetegsége alacsony fokban
all osszefliggésben a gyanu szerinti blincselekmény elkovetésével.

Ami a fizikai, mentalis egészségi allapotot illeti, itt minden betegséget fel lehet
sorolni, ami a terheltet érinti, de le lehet irni a terhelt fizikai allapotat is. Ezen kiviil
valaszt kell arra kapnunk, hogy a terhelt érzelmi, pszicholdgiai problémakkal érintett-e,
példaul fobiak, evési, alvasi zavarok, ongyilkossagi gondolatok. Esetiinkben ezek koziil
jelen van valamelyik, illetve Rita gy jellemezte magat, hogy ,,idegbeteg vagyok’, de jar
pszicholégushoz, ezért fizikai/mentdlis egészségi allapotanak jellemz6i kozepes fokban
allnak 6sszefiiggésben a gyanu szerinti blincselekmény elkovetésével.
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3.6 Gondolkodas és viselkedési mintak

Ebben a részben leirhatjuk, hogy a terhelt mennyire impulziv, mennyire keresi az izgal-
makat, mennyire befolyasolhat6, hogyan tudja kezelni az indulatait, milyenek a kom-
munikacios és szocidlis készségei, mennyire diszkriminativ, illetve valamely szituacid
aldozatanak tartja-e magat. Rita alapvetden tisztelettudd, kedves és nagyon kotddik a
felnéttekhez, mélyen érinti azok minden reakcidja. Ugyanakkor aldozatnak érzi magat,
ami elég okot ad arra, hogy gondolkodasi és viselkedési mintainak jellemz6i kozepes
fokban élljanak 6sszefiiggésben a gyanu szerinti blincselekmény elkévetésével.

3.7 Viszonyulas a blincselekményhez, valtozas iranti motivacié

Fontos megtudni, hogy volt-e mar partfogé feliigyelet alatt a terhelt, milyen korabbi
szabélysértései voltak. Rita elismerte, amit tett, és azt mondta, hogy tanult az esetb6l.
Ugyanakkor azt lehetett észrevenni, hogy a tettének karos kovetkezményeit alabecsiili,
elbagatellizalja. Fontos megallapitani, hogy a terhelt hozzaélldsa alapjan elkeriilhe-
tetlen-e a blinismétlés. Rita alabecsiili tetteinek kovetkezményeit, ezért a blincselek-
ményhez vald viszonyuldsa kozepes fokban all osszefliggésben a gyand szerinti biin-
cselekmény elkovetésével, de meg tudott nevezni olyan tényezoket, amelyek a jovében
szabalysértés vagy blincselekmény elkeriilésére 6sztonoznék.

3.8 Veszélyeztetettség értékelése

A gyermekkoru/fiatalkoru blinmegel8zési szempontu veszélyeztetettségének fokat ugy
tudjuk meghatdrozni, ha 6sszesitjiik a kiillonb6z6 témakban kapott alacsony/kozepes/
magas értékeléseket. Esetiinkben Rita blinmegel6zési szempontua veszélyeztetettségé-
nek foka kozepes. Ezutdn meg kell indokolnunk a kockazati besorolast. Ehhez Gsszesit-
juk azokat a fontos informdacidkat, amelyekhez a kornyezettanulmany elkészitése soran
hozzajutottunk, figyelembe véve a gyermekvédelmi el6zményeket, és (ha van) a peda-
gogiai jellemzést is.

Rita 17 éves fiatal lany nevelGsziil6knél lakik, ahol két masik utégondozott (23 és 25
éves) fiatalember is él. A lany 7 éves volt, amikor kiemelték a vér szerinti csaladjabol,
sulyos elhanyagolds miatt. Ugy tdinik a sziil6k ugyanolyan elhanyagold életet élnek most
is, hiszen az apa tanyakon kallddik, alkalmi munkasként, az anya pedig 2 havonta hivja
fel gyermekét egyszer. Rita jelenleg a harmadik nevel8sziilénél van, mar két és fél éve.
Korabbi neveldsziil6knél olyan hatasok érték, melyekben sériilt (parentifikacio). Jelen-
legi nevelGsziil6je egyben nagynénje is. Itt viszonylag jol megtaldlta a helyét, nagyobb
gondok nincsenek vele, azonban mar nem tud megfeleléen kotddni a nevelésziil6hoz.
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Ez kovetkezhet az el6z6 neveldsziiloknél elszenvedett sériilésekbél. Az altalanos iskola
8 osztalyat elvégezte, majd tanulmanyi gondjai voltak, és kimaradt az iskolabol. A mun-
katigyi kozpont altal tamogatott tanfolyamra fog jarni, és varja az 6nallo, felnétt életet.
Osszességében a terhelt gyermekkorat jellemzé alapvetd bizonytalansag és a sok vélto-
zas Ot is kiszamithatatlannd és bizonytalannd tette. Ez, és a ki nem elégitett kotodési,
intimitasi sziikséglete olyan barati kapcsolatok, illetve parkapcsolatok felé taszithatja,
amelyek még kiszolgaltatottabba és frusztraltabba tehetik. Ezek a sziikségletei nem elé-
giiltek ki, tovabba ennek egészséges mintazatat nem is tapasztalhatta meg illetve saja-
tithatta el. Erzelmileg bizonytalan, magét idegbetegnek tartja, de jar pszichologushoz.
A garazdasag cselekmény elkovetését beismerte, és ugy tiinik megbanta.

Miutan megirtuk az értékelést valaszt kell adnunk arra, hogy a megel6z6 partfogas
elrendelése javasolt-e. Az altalam bemutatott esetben a megel6z6 partfogas elrendelése
kizart. Ennek az az oka, hogy szakellatasban él6 gyermekeknél/fiataloknal nem lehet
elrendelni megel6z6 partfogast. Tovabba a megel8z6 partfogas feltétele az, hogy a gyer-
mek védelembe vételét is elrendeljék, ami esetiinkben ugyancsak lehetetlen.

A kornyezettanulmany és kockazatértékelés utolsé pontjaban egyéb javaslatokat
tehetiink. Esetiinkben a javaslat az volt, hogy Rita vallaljon bejelentett munkat, ha nem
talal, akkor rendszeresen tartson kapcsolatot a munkatigyi kdzponttal és keressen iga-
zoltan munkat.

4. Kornyezettanulmany elkészitésétol a partfogo
feliigyelet megkezdéséig

Miutan a partfogo feligyeld elkészitette a kornyezettanulmanyt, megkiildi azt a kérd
szervnek. Esetiinkben a kornyezettanulmanyt elrendeld szerv a Kiskunhalasi Rendér-
t6kaptanysag volt. Itt érdemes lehet megjegyezni, hogy azért nem a gyambhivataltol jott
a megkeresés a kornyezettanulmany elkészitésére, mert a blincselekmény gyanusitottja
szakellatasban él. Ha Rita sajat csaladjaban élne, valdszintileg gyermekvédelmi jelzés
keretein belill lett volna sziikség a kornyezettanulmany elkészitésére, és a megel6z6
partfogas elrendelésére, de a szakelldtasban él6 gyermeknél kizart megel6z6 partfogas
elrendelése.

Miutan a renddrség megkapta a kornyezettanulmanyt, és beszerezte az dsszes sziik-
séges dokumentumot, megtorténik a vddemelés az tigyészségen, amely zarulhat ugy,
hogy a vadat nem lehet bizonyitani, vagy a vad bebizonyosodik. Ha a vad bizonyi-
tast nyer, de a vadlott nem ismeri el a vad szerinti tettét, akkor az iigy atkeril a bir6-
sagra. Esetiinkben Rita elismerte tettét, igy az ligye az ligyészségen maradt. Az ligyész
kett6 év probara bocsatast szabott ki, és emellett elrendelte Rita partfogé feliigyeletét.
A prébara bocsatas egy évtdl két évig terjedhet, a partfogé feliigyeletet pedig a probara
bocsatas teljes idejére kell elrendelni, tehat az is két évig fog tartani. A 2012. évi a biin-
tetd torvénykonyvrdl szold C. torvény 63.§(1) bekezdés alapjan a partfogé feliigyeletet
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fiatalkoruakra tekintettel a kovetkez6 szankciok esetében kotelezé elrendelni: probara
bocsatas, jovatételi munka, feltételes tigyészi felfiiggesztés, szabadsagvesztés felfiig-
gesztésének probaideje, feltételes szabadsdg tartama, illetve javitdintézetbdl torténd
ideiglenes elbocsatds esetén (Molndr, 2019). Miutan az ugyész kiszabta a blintetést,
megkiildi a teriiletileg illetékes partfogo feliigyel6i szolgélat részére a parfogo feliigyelet
elrendelésérol szold hatarozatot. A partfogé feliigyeld kijelolésérdl a terhelt is tajékoz-
tatdst kap. A terhelt egy el6re megbeszélt iddpontban megjelenik a partfogé feliigyel6i
szolgalat partfogo feliigyel6jénél, hogy elkészitésék a jegyzékonyvet, és megbeszéljék
az alapvetd szabdlyokat a tovabbiakra nézve. Mivel Rita még nem nagykoru, ezért a
gyermekvédelmi gyammal kellett volna megjelennie, de mivel 6 jelezte, hogy beteg, igy
a neveldszil6 kisérte el.

A jegyz6konyvett a partfogo feliigyelet megkezdésekor kell elkésziteni. Ez tartal-
mazza a jelenlevék adatait (partfogd neve, terhelt neve, anyja neve, sziiletési helye
és ideje, lakcime, elérhetésége, személyi igazolvany szama). Esetlinkben jelen volt
a nevelGsziild is, ezért az 6 adatait is feltiintettiik. Illetve itt fel lehet tiintetni, ha
valaki nem tudott megjelenni (pl. gyermekvédelmi gyam). A jegyzékonyv kovet-
kezd része tartalmazza a jegyz6konyvi meghallgatas okat: elrendeld birdsag nevét,
a hatarozat és a jogerére emelkedés keltét, magat a kiszabott biintetést, és azt, hogy
a biintetés varhatéan meddig fog tartani. Ritat a jarasbirosag 2 év id6tartamra pro-
bara bocsatotta, mely varhatéan 2022. november 2. napjaig tart.

A partfogo felligyelet célja az, hogy végrehajtasa soran a partfogo feliigyel6 a part-
fogolt ellendrzésével és iranyitasaval elGsegitse annak megakaddlyozasat, hogy a part-
fogolt ismételten biincselekményt kovessen el, tovabba segitséget nyujtson a tarsadalmi
beilleszkedéséhez, az ehhez sziikséges szocialis készségek kialakitasdhoz és feltételek
megteremtéséhez, kozremiikodjon a sértettek érdekeinek érvényesiilésében.

Ezutan a partfogo feliigyeld tajékoztatja a partfogoltat a kotelezettségirSl. Ebben a
részben talalhatok az altaldnos magatartdsi szabalyok, melyeket a partfogoltnak be kell
tartania. Pl. jogszabdlyban és a hatdrozatban el6irt magatartési szabalyok betartasa, a
partfogd feliigyel6vel torténd rendszeres kapcsolattartds, a partfogo feliigyel részére
az ellendrzéshez sziikséges felvilagositas megadasa. Ezen kiviil a birdsag a hatarozatban
el6irhat kiilon magatartdsi szabalyokat. A kiilon magatartdsi szabélyokat a partfogolt
személyiségéhez, az altala elkovetett blincselekményhez igazitva kell meghatarozni,
amelyek elGsegitik azt, hogy a gondozés individualizalt forméaban valésuljon meg. Pél-
ddul, ha gyermek tartasdijanak nemfizetése miatt indult eljards valaki ellen, akkor a
birésagi hatarozatban, kiilon magatartasi szabalyként kotelezi annak rendszeres fizeté-
sére, amelyet bizonyitania kell a partfogé feliigyel6nek. Masik gyakori példa, amellyel
talalkoztam gyakorlatom soran, amikor kiillon magatartasi szabalyként a partfogoltnak
jarnia kell elterelésre, amibél arra lehet kovetkeztetni, hogy a fiatal valamilyen kabito-
szerrel kapcsolatos blincselekményt kovetett el. Természetesen az altalanos magatartasi

4 Jegyzékonyv a partfogé feliigyelet megkezdésérél
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szabalyok azokra is vonatkoznak, akiknél megallapitott a birdsag kiilon magatartasi
szabalyokat (Molndr, 2019). Rita esetében csak az altalanos magatartasi szabalyokat
kell betartani. A kapcsolattartas gyakorisagat havi egy alkalomban allapitotta meg a
partfogd feliigyeld, amelyet a partfogolt teljesithet a havonta esedékes kihelyezett tigy-
félfogadason, a partfogolt lakohelyén. Amennyiben ott nem jelenik meg, a parfogé fel-
tgyel6i szolgalat irodajaban potolhatja a talalkozést. A partfogo feliigyeld tajékoztatja
a partfogoltat arrdl, hogy amennyiben az altaldnos vagy kiilon magatartasi szabalyokat
sulyosan megszegi (pl. nem fizeti a gyerektartast, nem jar elterelésre, nem jelentkezik
havonta), akkor a partfogé feliigyelé jelzéssel élhet birdsag felé, és kezdeményezheti az
eredeti biintetés végrehajtasat (pl. szabadsagvesztés letoltése).

A jegyz6konyvben ugyanakkor megjelennek a partfogé feliigyel6 feladatai is: annak
ellendrzése és rendszeres figyelemmel kisérése, hogy a partfogolt megtartja-e a kiilén
magatartasi szabalyokat, eleget tesz-e az el6irt kotelezettségének, tovabbd, hogy milyen
viselkedést tanusit a munkahelyén, az oktatasi intézményben, illetve a lakohelyén.
Segitség nyujtasa a partfogolt szamara a tarsadalomba vald beilleszkedéshez, a bilin-
ismétlés elkeriiléséhez. A partfogolt rendszeres beszamoltatasa életkoriilményeirdl és
életvitelérol. Errél a partfogo feliigyels feljegyzéseket készit, amikor a partfogolt megje-
lenik az tigyfélfogadason. A partfogolt életvezetési tandcsot kérhet, valamint segitséget
kérhet csaladi kapcsolatainak helyreallitdsahoz, tovabba kérheti csoportos foglalkoza-
son valo részvételét is.

A jegyzékonyv utolsé részében olyan informaciokat kériink a partfogoltrél, mint
lakhatasi kortilmények, iskolai végzettség, munkahely, karos szenvedélyek, id6toltés,
hobbi, folyamatban levé biintetéeljarasok, tervek. Rita esetében ezek a kovetkezdk:
nevel6szil6jével él, nem tanul és nem dolgozik, altaldnos iskola 8 osztalyat végezte el.
Karos szenvedélye a dohanyzas, napi 1 doboz cigarettat sziv el. Szabadidejében takarit,
sziikség szerint segit. Elmegy a baratndjéhez, telefonozik, internetezik. Hobbija nincs,
és folyamatban levé biintetdeljarasa sem. Terve, hogy egy 4 honapos 6vodai dajka kép-
zést elvégez, ha vége lesz a virusos idészaknak.

Miutan a partfogolt (és torvényes képviseldje) elolvasta a jegyzékonyvet, alairjak és
mindenki kap egy példanyt belSle. Innentdl kezdve a partfogolt havi kapcsolattartasra
kotelezett a partfogo feliigyel6vel.

5. Szolgaltatas hatékonysaga, esetleges zavarai

A kornyezettanulmany elkészitése nagyon sok 4j informacidval szolgalhat a hatdsagok
szamara (gyermekvédelem, rendérség, partfogod feliigyel6 stb.). Fel tudjuk térképezni
a terhelt szinte egész életét, ra tudunk vilagitani olyan tényezdékre, amelyek elésegithe-
tik, esetleg megakadalyozzék a blinelkovetés megismétlését. Véleményem szerint azért
lehet hatékony a kdrnyezettanulmany elkészitése, mert kell6en feltérképezi és koriil
jarja az esetet, és probalja azokat a koriilményeket felmérni, amelyek az elkovetéshez



132 Modszertani Kozlemények 2021 - 61. évfolyam 1. szdm

vezethettek. A kdrnyezettanulmany elkészitése soran sokszor megkérdezik, hogy ,,mire
lehet szamitani?”, vagyis milyen biintetést kaphat a terhelt. Természetesen ezt nem a
partfogo feliigyel donti el, hiszen neki is csak kiadtak a kdrnyezettanulmany elkészité-
sének feladatdt, de ha ismeri a gyanu szerinti biincselekményt és a tovabbi korillménye-
ket, nagyjabol meg tudja mondani, hogy milyen biintetésre lehet szamitani. Ez megla-
tasom szerint kicsit megnyugtatja a terheltet (és csaladjat), tovabba egyfajta felkésziilési
id6t biztosit nekik az ,itélet” elfogaddsara. Ami az esetleges zavarokat illeti, a kornye-
zettanulmany egy adott pillanatban latott, hallott allapotot mutat be, amely barmikor
valtozhat barmilyen iranyban. Egy masik problémas pont lehet, hogy a kockdzatérté-
kelés érzéketlen a kulturalis killonbségekre, ami pedig torzithatja az eredményeket és
diszkriminativan hathat a nemzetiségekre, mélyszegénységben élékre (Kerezsi, Kovdcs,
Pdrkdnyi és Szabé, 2015).

A konkrét eset kapcsan nem tudok elvonatkoztatni attél, hogy a kdrnyezettanul-
many elkészitése utan partfogo feliigyelet lett elrendelve, igy azt gondolom, ezt is szol-
galtatasként kell kezelni. A partfogé feliigyelet célja, hogy az intézkedés vagy biintetés
probaideje/tartama alatt, az elkovet6 ellendrzésével és tamogatasaval csokkentse a biin-
ismétlés veszélyét. Fontosnak tartom ujra megemliteni, hogy a partfogé feliigyel6nek
egyensullyal kell tudni alkalmazni a kontroll és a tamogaté funkcidkat. Ha a partfogolt
nem tartja be a parfogo feliigyeldi tervben meghatdrozott magatartasi szabalyokat, a
partfogo feliigyel§ jelentése alapjan az el6zdleg kiszabott biintetés végrehajtasra kertiil-
het. Ugyanakkor meg kell emliteni, hogy bar Ritanak ez az els6 partfogoé feliigyelete, de
a tereptanarom partfogoltjai kozott sok olyan személy van, akinek mar legalabb méasod-
jara rendeltek el partfogd feliigyeletet, ami felvetheti azt a kérdést, hogy mennyire lehet
hatékony a partfogo feliigyeldi szolgalat munkaja, mint szolgaltatds. Természetesen
nem az allitom, hogy semmi haszna nincs, hiszen nagyon sok olyan személy van, aki-
nek elegend? a partfogo feliigyelet ahhoz, hogy (pl. a prébaidd alatt) tavol tartsa magat
a blinelkovetéstdl, hiszen a partfogd feliigyelének van egyfajta kontroll funkciéja is.
Mire lejar a partfogolt probaideje, és ezzel egyiitt partfogd feliigyelete is, addigra jo
eséllyel talal megfelel6 munkat, amelyb6l meg tud élni, esetleg rendezédnek a csaladi
kapcsolatok, ezek pedig nagy visszatart6 er6k lehetnek a blinismétlésben. Ebben a part-
fogo feliigyeld folyamatosan tudja segiteni és motivalni a partfogoltat.

A partfogo feliigyel6k munkajat nagyon megnehezitheti az, hogy sok esetben a part-
fogoltak nem latjédk at a sajat helyzetiiket. Ebbdl kifolyélag nagyon nehezen, vagy egy-
altalan nem fogadnak el segitséget. Sok partfogoltnal tapasztaltam azt, hogy nagyon
motivalatlanok mind a tanuldsban, mind pedig a munkdban. A partfogok sokszor
nagyon leterheltek, ami adddhat az egy partfogora jut6 partfogoltak magas szamabol,
illetve abbdl, hogy meglehet6sen sok dokumentacidval jar egy-egy folyamat. A leter-
heltség miatt szélsGséges esetben a rendszeres kapcsolattartas is nehézségekbe iitkoz-
het, ami pedig akadélyozhatja a partfogé feliigyelet céljanak elérését is.
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6. Személyes nehézségek, dilemmak

Az els6 és talan az egyik legfontosabb dilemma, ami bennem felmeriilt az esettel kap-
csolatban az, hogy hogyan lehetséges az, hogy egy gyermek olyan neveldsziil6hoz
keriil, aki alkalmatlan arra, hogy gyermeket neveljen. Nyilvanvaléan sok olyan (vér
szerinti) csaldd van, ahol a hianyossagok, rosszabb esetben a csaladon beliili erészak
rejtve marad, hiszen viszonylag nagy latencia jellemzd, de esetiinkben egy olyan kor-
nyezetrdl beszéliink, ahol a gyermek és a nevel8sziil6 is folyamatos kapcsolatban all
a gyermekvédelmi rendszerrel. Minden bizonnyal Rita vér szerinti csaladjabol valé
kiemelése mély nyomokat hagyott benne még akkor is, ha az intézkedés hatdsara tobb
figyelmet, szeretetet stb. kapott, hiszen a vér szerinti sziilékkel vald élés egyfajta allan-
ddsagot biztositott neki. Az egy masik kérdés lehet, hogy ez az allandésag jé vagy rossz
volt-e, de Rita ehhez volt hozzaszokva, igy a kiemelés valdszintileg krizishelyzetet okoz-
hatott az életében, mellyel kénytelen volt megbirkézni, és ki kellett alakitania maga-
nak ujfajta megkiizdési modokat. Majd a csaladjabol valé kiemelés utan egy, a gon-
dozasara alkalmatlan emberre biztdk, amelynek tjabb kiemelés lett a kovetkezménye.
A gyermek ebben az esetben tovabb sériilt, még bizalmatlanabb lett a mar egyébként
is tavolsagtarto Rita. Ezutdn nevelésbe vette a masodik nevel8sziild, ahol alapvetéen
lehet, hogy jol érezte magat a gyermek abban a szerepben, hogy sokat segitett a kisebb
gyermekek ellatasaban, de a nevel3sziilének lett volna a kotelessége az, hogy biztositsa
a gyermek testi-, lelki-, pszichés fejlédését. Azzal pedig, hogy Rita parentifikalddott, ez
egyértelmtien nem valdsult meg. Egy 15 éves lanynak nem szabadna sziil6i szerepeket
ellatnia, f6ként nem a (neveld) szil6 helyett. A torz, szilléi szerep felvétele miatt — ami
véleményem szerint a neveldsziil6 hibaja — Ritat Gjra kiemelték a neveldsziil6i csalad-
bdl, amely tovabbi sériiléseket okozott neki, és mivel 6 jol érezte magat parentifikalo-
dott gyermekként, valdszintileg nem is érthette, hogy miért kellett mas nevel8sziiléhoz
helyezni 6t, ami még bizalmatlanabba tette 6t.

Tobb szakirodalomban is olvashatunk arrdl, hogy azért jobb, ha nevel3sziil6hoz
keriill egy gyermek, mert akkor nem éri rendszerabuzus. Rendszerabizusrdl akkor
beszélhetiink, ha a gyermek védelmét szolgalo tevékenység vagy rendszer (pl. nevels-
sziil6 vagy gyermekotthon) nem miikodik, vagy diszfunkcionalisan muikodik, és ezzel
hozzdjarul a bantalmazas, elhanyagolds megel6zésének elmulasztasahoz, késedelmes
elharitasahoz, vagy be nem avatkozassal a folyamatos karosodashoz. A diszfunkcio-
nalisan m(ik6dé gyermekvédelmi rendszer hozzajarul a rendszerabuzus létrejottéhez.
Példa lehet a rendszerabuizusra vagyis a masodlagos viktimizacidra a gyermek indo-
kolatlan elvélasztasa a sziil6tdl (Takdcs, 2019). Bar a vér szerinti sziil6t6l csak egyszer
lett elvalasztva Rita, de valdszintinek tartom, hogy valamennyire kotédhetett az elsé
két nevel8sziiléhoz is. Ezek mindenképpen tjabb traumat okozhattak neki, és tovabb
novelték a bizonytalansagat, arrél nem is beszélve, hogy az allandosag nagyon fontos
tényezé minden gyermek szamdra. Véleményem szerint az, hogy Rita ennyiszer lett
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selszakitva” a szdmadra valdszin(sithet6en fontos emberektdl, ennyiszer keriilt bizony-
talan helyzetbe, ez kimeritheti a rendszerabuizus fogalmat, annak ellenére, hogy nem
intézményi elhelyezésrél van szo.

A masik, szimomra aggaszto észrevételt a jegyz6konyv alairasakor tettem, amikor
Rita és a jelenlegi nevel8sziilé bejottek az irodédba. A nevel$sziilé nem tudta, hogy mit
csindl a gyermek egész nap, pedig mindketten otthon tartézkodnak. Szamomra ez ért-
hetetlen volt. Megkérdeztiik Ritat, hogy mit csindl szabadidejében, mert nem tanul és
nem is dolgozik? Mivel nem kaptunk valaszt téle, a nevel8sziil6hoz fordultunk ezzel a
kérdéssel, aki csak mosolygott, és nem igazan tudott mit mondani. Alapvetéen egyet-
értettiink abban a gyakorlatvezetdmmel, hogy a nevel6sziilé nem figyel megfelelen
a gyermekre, legaldbbis azok alapjan, amit a jegyz6konyv felvételekor tapasztaltunk.
Attol fiigglen, hogy ez milyen mértékben, és mennyire gyakran van jelen a nevelé
csaladban, beszélhetiink egyfajta érzelmi elhanyagolasrol, mely akkor van jelen, ha a
gyermek pszichologiai sziikségletei tartdsan nincsenek kielégitve. A gyermek személyi-
ségfejlédése szempontjabdl nagy jelentéséggel bir a gondozdval valé érzelmi kapcsolat,
igy az is elhanyagolasnak mindsiil, ha a gyermek tartésan nem kapja meg az egészséges
fejlédéshez sziikséges torédést, figyelmet, védelmet és érzelmi biztonsagot. Azonban
nagyon nehéz eldonteni, hogy hol htizédik a hatar a még elfogadhat¢ sziil6i magatartas
és az elhanyagolas kozott, igy nem egyszer(i megtalalni azt a pontot sem, ahol a gyer-
mekvédelmi rendszernek be kell avatkoznia (Babity, 2005).

Osszegzés

Az altalam bemutatott eset egy olyan 17 éves lanyrol szdl, aki bar szakellatasban
nevelkedik nevel8sziil6nél, a (nevel6)csaladi kdrnyezete, baratai nem mutatnak sem-
miféle jelet arra, hogy Rita nagy eséllyel biinelkdvetd lesz. Gyakorlatom soran sok-
szor taldlkoztam olyan partfogoltakkal, akik el6tt ott volt a blinelkovetdi példa, és
egyfajta tanult viselkedésformaként kovettek el valamilyen blintényt. Az esetek nagy-
részében sokkal tobb ,,igennel” talalkozunk a kornyezettanulmanyban, vagyis sokkal
tobb problémat fedeziink fel példaul a csalddi kapcsolatok vagy a lakokorilmények
tekintetében. A legtobb partfogolt szegregalt, leszakadt telepiilésrészen él, Kecske-
mét egyik leghirhedtebb részén. Nagyon gyakori az is, hogy a partfogolt csaladjaban
blinelkéveté multtal rendelkeznek egyes csaladtagok. Gyakorlatom ideje alatt Rita
volt az egyetlen olyan partfogolt, aki szakellatdsban ¢él, és ugy kap partfogd feliigyele-
tet, igy az & esetét ilyen szempontbol kivételnek tartom, valamint az is a valasztasom
mellett sz6l, hogy részben kapcsolodik a gyermekvédelemhez is. Rita lehet a példaja
annak, hogy nem feltétleniil kell egy csaladban a sziiléknek és/vagy a testvéreknek
blinelkdvetének lennie ahhoz, hogy egy olyan helyzetbe keriiljiink, ahonnan mar
csak egy lépés a biintetésvégrehajtas. Lathatjuk, hogy Rita egy esemény dldozata lett,
és valdszintileg hirtelen felindulasbol kovette el azt a cselekményt, ami miatt partfogd
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feliigyeletet kapott. Ez bizonyithatja azt, hogy egy pillanat alatt lehet az dldozatbdl
»bUlnods”, és ehhez csak egy rossz pillanat sziikséges. Rita az elkdvetkezendd két évben
el6relathatélag havonta fog megjelenni az iigyfélfogadason, ahol elmondja, hogy mi
tortént vele az el8z6 taldlkozds ota.

Hosszu tavon fontos lenne, hogy a neveldsziiléi csaladban rendesen odafigyelje-
nek ra, valamint az oktatdsban vagy a munkaerépiacon tartdsan el tudjon helyezkedni,
hiszen ezek nagyon fontos szocializacids szinterek, amelyek segithetnek csokkenteni
a blinismétlés kockazatat, ami egyébként sem magas Rita esetében. Ha megjelenne a
bilinismétlés valdsziniisége, hamarabb észre lehetne venni, hiszen szinte mindig lenne
valaki a kornyezetében.

Ezen kiviil érdemes lenne odafigyelni arra (nevel8sziilének, gyermekvédelmi rend-
szerben dolgozdknak, pszicholégusnak), hogy a nevelGsziillénél bekovetkezett paren-
tifikdcié mennyire van jelen tovabbra is, hiszen szakirodalmak tamasztjék ald, hogy a
gyermekkorban ,elszenvedett” parentifikaciénak hatasai lehetnek az egyén egész éle-
tére nézve. John Byng-Hall (2008) angol szarmazasu pszichiater szerint a parentifikélt
helyzet negativ kovetkezményei leginkabb az érzelmi fejlédést érintik, a szocialis izo-
laci6 és bizonyos képességek kialakulasara hatranyosan hat. A parentifikalt gyermekek
nem tudjak a sziil6i szerepeket teljesen betélteni, igy gyakran bizonytalanokka valnak,
és blindsnek érzik magukat, emiatt alacsony az dnértékelésiik, még akkor is, ha kiils6-
leg hatdrozottnak téinnek. Gyakori tiinetként jelenhet meg a depresszid, megmagyaraz-
hatatlan szorongas, pszichoszomatikus betegségek, és akar magatartaszavar is.

Fontos lenne Rita életében ravilagitani, hogy miért olyan segitd szakmakat akar
elvégezni, mint a szocialis gondozd-apold, vagy az évodai dajka. Ez azért lenne lénye-
ges, mert a parentifikdlodott gyermekek gyakran felnéttként is folytatjak a gondoskodd
magatartast, Rita olyan szakmat vélaszt, amelyben gondoskodhat masokrol. Lackie
(1983; idézi Babity, 2013) 1577 szocialis munkas élettorténetének vizsgalata utan azt
az eredményt kapta, hogy 2/3 résziik parentifikalt helyzetben volt gyermekként. Sok-
szor kockazatos lehet ez alapjan palyat valasztani, hiszen a gyermekként parentifika-
lodott személyeknél sok esetben a segités nem parosul érzékeny empatiaval, csupan
a gondoskod¢ (caretaker) szindréma miatt valasztjak ezt a palyat. Ha rendelkezik az
egyén megfelelé6 empatiaval, nagyfoku érzékenységgel, és masok sziikségletei felisme-
résének készségével, az noveli a kiégés kockazatat, ha nem tarsul hozza a sajat sziikség-
letek felmérésének képessége, ami a parentifikdlt gyermekek jelentés részénél deficitet
mutat felnétt korban is (Babity, 2013). El6bbiek alapjan sziikségesnek tartanam, hogy
a neveldsziild, pszicholdgus, akar egy palyavalasztasi tandcsadd beszélgessen Ritaval,
hogy kideriiljon, hogy a gyermekkori hatasok miatt ,,szeretne” segité szakméban dol-
gozni, vagy azért, mert ténylegesen ezt szeretné csinalni, hivatasként megélni. Ez nagy-
mértékben szolgalna Rita érdekeit, hiszen olyan munkat végezhetne, amit igazan sze-
retne. Mdsrészrédl egy ,,megszokasok” miatt segitévé valt személy ugy gondolom, hogy
nem tudna hatékonyan segiteni masokon, taldn csak nagyon rovid ideig, mert a kiégés
veszélye fenyegetné.
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