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Absztrakt

Olvasoéva nevelni és motivaltnak tartani a gyermeket az olvasas irant egy hosszi
folyamat. Nem elég a biztos alapokat letenni, a folyamatot fel kell épiteni, meg kell
tervezni hosszi tavon. A gyermekek nyitott koényvek, arra van sziikségiik, hogy joé
helyen tarjuk fel 6ket. Vass Dorottea Olvasdasmotivacié cimii kotete és a Do12 mod-
szer ehhez ad utmutatast, mind a sziil6k, mind a szakemberek szamara, de alkalmas
onfejlesztésre is.

Kulcsszavak: olvasaskutatas, olvasasi szokasok, ért6 olvasas, motivacio, tanulasi
motivaciok

Abstract

Educating readers
Educating children to read and motivating them to read is a long process. It is not
enough to lay solid foundations, the process must be built and planned for the long
term. Children are open books, they need us to explore them in the right place. Do-
rottea Vass's book Motivation to Read and the Do12 method provide guidance for
both parents and professionals, but it is also suitable for self-development.

Keywords: reading research, reading habits, reading compherensibly, motivaton,
learning motivation.

Az életlink soran alkalmazott olvasasi stratégidknak mindig valamilyen el6torténete van. Leg-
gyakrabban a fejlédéslélektan foglalkozik azzal, hogy minden életkori szakasznak méas kovetel-
ményei, mas igényei vannak. Vass Dorottea olvasiskutaté és az ELTE Altalanos Gybégypeda-
gogiai Intézet fémunkatarsa. Az Olvasasmotivacié cimid miivében végig érzédik az a lendiile-
tes hozzaallas, amely magaval ragadja az olvasot az utolsé fejezetig. A konyv egyarant szol szak-
emberekhez és sziil6khoz, ami nem egyszert célkitlizés. Megfogalmazasa vilagos, a leirt példak
életszertiek, a hétkdznapokban is lehet talalkozni nagyon hasonld esetekkel. A konyv célja nem
csupan 4j modszerek bemutatasa az olvasova neveléshez, hanem elemzi annak hatterét is,
hogy miért veszitheti el a motivacidjat az ember kisgyermekkorban az olvasas irant.

A szerz{ kilenc fejezetre bontja a konyvet. A fejezetek 6nmagukban is kiilon téméakat jelente-
nek, de egymasra épiilnek, megalapozzak és kiegészitik egymast. A szerzé harom gyermeket,
de mondhatjuk 4gy is, hogy harom f6hést valasztott ki, akiket végig kisériink a szerz6 modsze-
rének kiprobalasaban. Igy harom szemszoghél figyelhetjiik az eseményeket, mikozben az el-
méleti hatteret is megismerjiik.

Az 6korban, kozépkorban még 6riési privilégiumnak szdmitott irdAstudonak lenni. Napjaink-
ban az olvasas alapvetd feltétele a mindennapi életnek. A technikai fejlédéssel a kiillonb6z6
adattarak és virtualis konyvtarak bekeriiltek a szobankba, ahol gy alkothatunk, és értesithe-
tiink réla masokat, hogy fizikailag nem mozdultunk el sehova. Az Gjabb generaciok leginkabb
a rovid, tomor tartalmakat keresik, nemcsak az audiovizualis miifajokban, hanem az olvasott
anyagokban is, s egyre ink4bb elveszitik érdekl6désiiket a hosszabb, tobb figyelmet igényld
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szovegek irant. Egyszerre tobb forrast kell, hogy feldolgozzanak, igy az elmélyiilt olvasas nem
el6nyos szamukra. A gyerekeket nagyban befolyasolja a szociokulturalis hattér: milyen csalad-
ban nének fel, a sziil6k milyen kapcsolatban vannak az olvaséssal, a digitalis technolégia altal
nyujtott lehet6ségekhez kot6dnek jobban vagy a digitalis eszk6zhoz.

Olvaséasra vagyunk kondicionalva — 4llitja a szerzG. A kozos mesélés talan az egyik els6 kultu-
rélis kapocs gyermek és sziil6 kozott. A konyv harom fészerepldje, a dacos Noé, a szorongbd
Anna, illetve a hangossagaval magara figyelmet kivivo Balint kiilonb6z6 utakat jartak be, azon-
ban valamiért nem szivesen olvasnak. K6zos pont mindharom gyermeknél a kisiskolaskorban
megélt kudarcok feldolgozasa. Amig iskolaskor el6tt az olvasas érzelmi tényez6khoz kot6dik,
az iskola bekoszontével az olvasas technikajanak elsajatitasa kertil elGtérbe. Akik ezt a valtast
konnyebben atvészelik, kevesebb negativ élményre tesznek szert, késébb jobban teljesitenek.
Noénak, Annéanak és Balintnak sziiksége volt olyan tAmogatasra, amely visszaidézte benniik
azt az id6szakot, amikor még szerettek olvasni.

A Vass Dorottea 4ltal kialakitott, olvasasra motival6 modszerben a gyerekek a foglalkozidsokon
hozott sajat dontéseik nyoman vonédnak be a fejlédés folyamataba. A cél, hogy a jatékos fog-
lalkozasok személyre szabottak legyenek. A teljes program egy egész tanévet olel fel, a foglal-
kozasok alapja a sajat torténetiras. A tanév végére a gyerekek egy maguk altal irt konyvet ké-
szitenek el. A konyv elkészitéséhez alapvet6 feltétel a gyerekek motivacidjanak feltérképezése,
illetve az elakadas okdnak meghatarozasa. Balintnak 6vodas koraban a sziil6k nem meséltek
otthon, szokincse elmaradt a tobbiekét6l, az iskolaban a tobbséghez képest a lasstubb didkok
kozé keriilt. Kevesebb pozitiv visszajelzést kapott, pedig szeretett volna t6bb figyelmet kapni.
Annénak csak olyan konyveket engedtek a sziil6k olvasni, amelyek a htiga korosztalyanak fe-
leltek meg. Annédnak ezek a konyvek unalmasak voltak, az érdeklédése csokkent az olvasas
irant.

A bels6 motivaci6 kialakitasahoz kiilonb6z6 motivacios allomasokon kell, hogy keresztiil men-
jink. Els6sorban a kiils6 motivaciot kell feltérképezni, kinek akarunk megfelelni, milyen kiils§
kontroll van rank hatassal, milyen bels6 szabalyozok, érzések miikodnek benniink. Az auton6-
mia novelésével elérhetjiik a magasabb motivacids szintet. A szerzd kilenc motivumot nevez
meg, amellyel novelni lehet az olvasisi motivaciot: 1.Vedd figyelembe a gyerek érdeklédését!
2. Ne hagyd, hogy negativ én séma alakuljon ki a gyerekben az olvasassal kapcsolatban! 3.
Hagyd, hogy & is érezze, irdnyitani tudja a sajat olvasasaval kapcsolatos helyzeteket! 4. Fogal-
mazzatok meg kozos célokat az olvasissal kapesolatban! 5. Ne féltsd Gket a kudarcoktol! 6.
Hagyd, hogy kialakuljon az olvasassal kapcsolatos sajat értékrendje! 7. Hagyd, hogy oriiljon
annak, amit eddig elért — és oriilj vele egyiitt! 8. Teremts lehet&séget arra, hogy masoknak is
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meséljen az elért sikerekrdl és az odavezetd ttrdl! 9. Usszatok a flow-ban!

Jelenleg még mindig az olvasas az egyik leghatékonyabb modszer az ismeretek rogzitéséhez és
atadasahoz. Akinek az olvasasi motivacioja alacsony szinten mozog, a tanulasban is nehezeb-
ben fog pozitiv élményeket gyfijteni, igy nem adja at magat az elmélyiilt olvasasnak.

A kritikai gondolkodas alapja a személyes érdeklédés, melynek kialakulasdban nagy szerepet
kapnak a gyermeket koriilvevs felnéttek. Példaul felnGttként is emléksziink arra, hogy amikor
gyerekek voltunk, a csalad mely tagja inspiralt minket olvasasra. Azokban a csalddokban, ahol
mas kozegb6l nem kapja meg a mesékkel kapcsolatos tAimogatast a gyermek, elveszti érdekls-
dését az olvasés irant. A rajzfilmek fejlesztik a vizualis kultarat, de nem potolhatnak mindent.
Kész termékek, melyek nem hagyjak kibontakozni a fantaziat. A plusz effektusok, mint a hang,
zene, fények, szinek manipulacidja, vagasok gyakorisaga érzelmileg is befolyasolnak, mig az
interaktiv elemek tualterhelhetik a kognitiv folyamatokat, megosztotta valik a figyelem.

A tervezés folyamataban a gondolattérkép révén sz6 szerint feltérképezhetjiik a gyerek gondo-
latvilagat, és ez segithet megérteni miképp kapcsolja 6ssze az egyes fogalmakat. Ezt az eszkozt
hasznélja a szerzd is, az alkot6 gyerekek meséinek megtervezéséhez. Gondolattérkép akkor is
hasznélhato, ha a gyermek nem tud még irni, olvasni, szdmara a rajzolt elemek adjak meg a
torténet vazat. Ha mesére gondolunk, leginkabb szépirodalmi elemekre helyezziik a hangsulyt.
Kreativ irdson nemcsak a tervezés soran megalkotott elemek egymashoz illesztése értendd; ide
tartozik a sajat iro6i stilus és olvasasi mdéd megtalalasa. Amikor egy olyan torténetet olvasunk
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el, amely még akkor is mozgatja a fantazidnkat, amikor mar letettiik a konyvet, szivesen lapo-
zunk vissza a kedvenc részeinkhez, beleolvasunk par mondatba — ez a toprengg olvasas. Elet-
szakaszonként, személyiségenként mas olvasasi modot részesitiink elényben. Ha id6t szanunk
r4, hogy megismerjiik a sajat olvasasi mddszereinket, abbol kideriil, milyen kapcsolatban va-
gyunk az informaciéforrasok hasznélataval, s ez megalapozza a tanulasi technikiinkat. Az ér-
zelmi héméré alkalmas arra, hogy altala felmérjiik a gyerekek motivaciéjanak szintjét. Kiska-
masz korban erdsen befolyasolja a gyermek hozzaallasat, hogy éppen milyen érzelmi krizisen
megy 4t. Fontos ezekben az esetekben is a pozitiv élmények gytijtése. Erdemes néha alternativ
tanitasi modszereket is alkalmazni, hogy a tanulok figyelmét felkeltsiik.

Az Gjraelemzés, Gjratervezés, Gjraépités fontos részei a D12-es modellnek. Mindharom tevé-
kenység f6 célja a sikerek és kudarcok beismerése, elemzése, kijavitasa, illetve az alkotott tor-
ténet mélyebb kidolgozasara is lehetfséget ad. Nem mindig sziikséges atirni minden elemet,
csak mert nem tetszik a torténet. A gyerekek elemz6képessége fejlédik ezaltal, reflexidkat ké-
szitenek a munkaikrol, magukrol is. A reflektivitast kérdések révén lehet fejleszteni a legjob-
ban. Konkrét problémak kapcsan, mint Balint diihkitorései, érdemes esetmegbeszéléseket tar-
tani. Fontos a rendszeresség, és a probléma megoldasok értékelése is.
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Tanévnyi munka stirtisodik bele a konyvbemutatokba. Ez az alkalom, amikor a kis alkotok gy
érzik, ez most tényleg roluk szol. Sajat élményeiket adjak at szocialis kornyezetiiknek. Az él-
mények megosztasa az Gket koriilvevl kozosséggel motivaldan hat mind az alkotdéra, mind a
konyvbemutaton részt vevikre. A torténetmesélés olyan tevékenység, amely soran a felhalmo-
zott ismereteinket rendezziik logikai sorrendbe és kontextusba. Ez torténik, amikor felel a
gyermek az 6ran, amikor beszamolét tart a beosztott a munkahelyén, a gyermek elmeséli mi
tortént vele az oviban, vagy este anya mesét mond. Minél magasabb szinten dolgozzuk fel az
informaciét, annal konnyebben latjuk meg az osszefiiggéseket.

Az Olvasasmotivacié cimi konyv az olvas6va nevelés iranyitott modszereit mutatja be, paro-
sitva a pedagogiai eszkozoket a pszichologiai jelenségekkel. A példak révén mi is részesei va-
gyunk a folyamatnak, a konyv munkaltatasra késztet, igy konnyebben érthetévé valik a tarta-
lom. Olyan nyelvezetet és magyarazatokat hasznal, melyek révén, jol érthet6vé valnak az 4j
ismeretek azok szamara is, akik nem pedagogusok, vagy nem érinti szakteriiletiik a pszicholo-
giat. A hagyomanyos olvasasi modok mellett nem fél bemutatni a digitalisan 1étrehozott tar-
talmak értékét sem.

Azoknak a felnGtteknek ajanlandm ezt a konyvet, akik szeretnének tobbet tudni a generacios
kiilonbségekrdl, és szeretnének kompromisszumos megold4sokat alkalmazni a mai fiatalokkal
kapcsolatban. A konyv elemzésre késztet, arra, hogy megértéssel probaljunk a gyermekek felé
fordulni. Problémamegold6é szemléletmod jellemzi a konyvben leirt eseteket. Minden eset
egyedi, j6 példak arra, hogy miképp lehet ugyanazokat a feladatokat egyénre szabni. A mod-
szerek leirasa teljesen érthetd, egyszertien alkalmazhat6. Nem igényelnek kiilonleges eszk6z6-
ket, ily mddon sziil§, pedagdgus, konyvtaros egyarant fel tudja venni az eszkoztaraba a mod-
szert részben vagy egészben. Annak szamara, aki mar eddig is hasznalt hasonl6 elemeket, a
Do12 segit tudatosabba tenni a motivalé technikakat. Az olvasdsmotivicié nem csupin két
szerepl6s folyamat, a sziil6k, pedagogusok, konyvtarosok mind hatassal vannak a gyermek
szemléletére, mely felnSttként meghatarozza Sket a jovében.
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