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Mikrokutatas kikapcsolodasként

Két kozponti gondolat foglalkoztat most iras kozben. Az egyik a Ki?, mig a méasik a Mit? kér-
désre keresi a valaszt. Az el6bbi kapcsan azon elmélkedem, hogy vannak oktatok a felsGokta-
tasban, akik inkabb a tanitas- és vannak olyanok, akik inkabb a kutatas irant éreznek elhiva-
tottsagot, és persze vannak azok, akik mindkett6t ugyanolyan lelkesedéssel és elkotelezettség-
gel végzik. Akiknek mindig vannak 6tleteik, paArhuzamosan késziilnek akar tobb konferenciara
is, és ha nyomasztja Gket valami, az altalaban az, hogy jut-e elég id§ az egyéb munkak mellett
a kurzusokra késziilni és a tervezett kutatasokat kivitelezni. Az ilyen oktatdok altalaban elkote-
lezettek amellett is, hogy tehetséges hallgat6ik érdeklGdését felkeltsék egy-egy érdekes téma
irant, motivaljak 6ket, s ha mar a szandék megvan, timogassak a vallalkozokat ezen az tton.
Ezen taner6kbdl lenne sziikség sokra, 6k testesitik meg az egyetemi oktatok idealtipusat.

A maésik gondolatom a kutatasi témakkal kapcsolatos. Tobbféle kutatoi alkat 1étezik. Ott van-
nak pl. azok, akik koran ratalalnak az 6ket érdekl6 tudomanyra, azon beliil tudomanyteriiletre
és vannak, akiknél ez nehezen vagy sosem nyer konkrét korvonalakat. Van, aki alig tud valasz-
tani a sok Otlete koziil és csak heteket, esetleg egy-két honapot tud szanni egy téméra, masok-
ban sokaig érlel6dik a gondolat és utdna hosszan dolgoznak a kivitelezésen. Az elméleti kutatok
és empirikusan orientéltak szintén latszolag két elkiiloniilt tabort alkotnak, és még sorolhat-
nank. Itt is 1éteznek olyanok, akik elkotelez6dnek egy téma irant, de ki-kikacsintanak mas te-
riiletekre, akik hol mikrokutatasokon dolgoznak, hol kiterjesztett, nagyivii munkat végeznek
és akik — bar alapvetGen elméleti beallitottsdgtak, de — szivesen részt vesznek empirikus ku-
tatasokban is. Abba pedig mar belemenni sem érdemes, hogy témaét tekintve milyen végelat-
hatatlan sokszintiség jellemzi a felsGoktatasi intézmények vilagat. Persze vannak, akik ebb6l is
nagyobb szeletet fednek le sajat kutatasaikkal, mert példaul egy alapvetéen bolcsész végzett-
ségli oktat6-kutat6 az irodalom kapcsan elkalandozhat az ikonografia, a szimbolumok vilaga
felé, megesik, hogy érdeklédése a kultiiraelméletekre, a kulturélis antropologiara is kiterjed és
nemecsak — idében és térben — tavoli kultirak, de kozvetlen kornyezete is kutatasi teriiletévé
valik, igy helytorténeti jellegli munkai is sziiletnek. Innen mar tényleg csak egy ugras az értékek
és a kulturélis identitas vizsgalata hataron innen és tal, mikézben mizeumandragogiaval fog-
lalkoz6 irasok is kikeriilnek a keze aldl. Bejarva a miivészet valamennyi 4gat, annak elméletét
és gyakorlatat, motivalt, iigyes hallgatokat is mentoral, tAmogat kutato6i tevékenységiikben, ve-
liik egyiitt publikal, és a tehetséggondozasban is elmélyiil. Mindekézben mar nem csak ir a
kiilfoldi vonatkozasokrol, de idegen nyelven publikal is, igy gondolatai, kutatasi eredményei
mar szélesebb tudomanyos nyilvinossag szamara is megismerhet6vé valnak. Van szerencsém
ismerni ilyen kollégat, aki elhivatottsagaval és sokoldalisagaval j6 példaja az ideélis egyetemi
oktatonak, s akivel 20 éve munkatarsak vagyunk, rdadasul ennek nagy részében a tanari szo-
ban is osztoztunk.

Ko6zelrdl lattam munka kozben, s6t volt kutatis, melyben kozosen dolgoztam Ujvari Edittel.
Szakértelem hidnyaban kutatasi teriileteire mégsem merészkedem, részletesebb elemzésekbe
nem bocsatkozom. Egyébként is: ram lett parancsolva, hogy engedjek meg magamnak legalabb
péar nap kikapcsolodast a nyaron. Ehhez el kell utazni otthonrdl. Pipa (csaladdi nyaralasra indu-
lunk a Balaton partjara). Internetelérést korlatozni kell. Pipa (miniméalis mobilnettel korlato-
zottak a lehet6ségek). Programokat kell szervezni. Ez utobbi is megtortént, de mit tehetek,
amikor a nyaralas soran egy egész napon at esik az es6? Egy ilyen helyzetben anyaként az is
feladatom, hogy gyermekeimet lekossem a kényszerpihend alatt tigy, hogy nem hasznalhatnak
kozben okostelefont. Tl az olvasason, tarsasjatékokon, késé délutan-estefelé a televiziora ke-
riilt a sor. Ekkor j6tt az 6tlet, hogy egy korabban bevillant 6tletem probakutatasat elvégezhet-
nénk egyiitt. ,,0ké, de akkor segitenetek kell anyanak egy kutatasban” — hangzott a feltételem.
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Nekiiiltem tehat lanyaimmal, hogy tanulmanyozzuk kicsit azt, amit méasok elkapcsolassal at-
ugranak, keriilnek, ami alatt mosdéba vagy harapnival6ért indulnak. Figyeljiik meg a televizios
reklamokat kicsit masképpen. A cél az volt, hogy megvizsgaljuk, kozvetlen vagy kdzvetett mo-
don megjelenek-e a miivel6dés kiilonb6z6 formai a f6miisoridében sugarzott televizios rekla-
mokban. Ehhez el§szor mérGeszkozt kellett fejleszteniink. Megnéztiink par reklamblokkot és
azok alapjan kidolgoztuk a megfigyelési szempontjainkat a tartalomelemzéshez. Kivalasztot-
tuk csatornékat és programokat f6mftisoridében, s az azokat megszakit6 reklamokra koncent-
raltunk. Gyermekprogramokat sugarzo csatornik mellett az esti 6rakban egy magyar gyartast
(korhataros besorolassal nem rendelkez6) tévéfilm-sorozatot is kivalasztottunk az egyik vezet$
kereskedelmi csatornan. Egyik lJanyom mérte a reklamok id&tartamat, a masik szamolta, hany
reklam van egy-egy csatornan egy-egy reklamblokkban és egy id6 utan arra is raallt a szemiink,
hogy milyen tartalmak és milyen targyak jelennek meg benniik. Gy{ijtésiink talmutatott egyet-
len napon, még hazaérkezésiink utén is végeztiink Gjabb elemzéseket.

A kiindul6 otletet egy online olvasott cikk adta, mely arrol szolt, hogy az AGB Nielsen korabbi
évekre vonatkozo televizios nézettségi mérései alapan a fiataloknal mar csékkent az erre for-
ditott id6, de az 6vodas és kisiskolas korti gyermek még atlagosan napi tobb mint harom 6rat
toltenek tévénézéssel, akar késd esti 6rakban is!. Az altaluk leginkabb latogatott csatornik és
tartalmak reklamblokkjait vettiik alapul, mert szocializaciés szintérként tekinthetiink a digita-
lis bébiszitterre, mely mintat kozvetit és a reklamok révén hatas gyakorol a fogyasztoi szoka-
sokra is. Igy, ha gyakrabban jelennek meg — akar csak kozvetetten is — a kultrafogyasztasra
utald targyak, tevékenységek, az talan hagy némi nyomot a gyermekekben, s ha nem is valnak
ett6l miivel6d6 emberré, de legalabb a hétkoznapi élet természetes velejaréjanak tekintik pl.
az olvasast, a szinhazbajarast vagy a muzsikalast. De megtalaljuk-e ezeket a képi utalasokat
napjainkban futé reklamokban?

A cél az volt, hogy a reklamokat nézve feljegyezziik az azokban zajl6 események szinhelyét, a
targyi kornyezetet és tevékenységeket. Ezen beliil is azokra koncentraltunk, amelyek valami-
lyen kulturalis, m{ivel6dési tevékenységre utalnak legyen az akar tomeg-, akar magaskultara,
egyéni vagy kozosségi miivel6dési forma.

A megallapitasainkat réviden Ggy 6sszegezhetem, hogy a nyar kézepén kevés olyan reklam fut
a vizsgalt csatornakon, melyek a tudatos, aktiv 6nmitiveléssel, azaz a tanuléssal foglalkoznak
(kivéve a tanszervasarlasra buzdito, &ruhazlancok szamara késziilt promoécids videok), de saj-
nos a miivelddésnek nem csak erre a formajara utalnak ritkan, a szabadidds jellegli miivel6dés
sem tartozik az érdeklddést felkelt6 témakorok kozé. A gyermekeknek sz616 rajzfilm-csatorna-
kat tanulmanyozva (M2, Minimax, JimJam, Nickelodeon, Nicktoons) napszaktol fiiggden el-
tér6 szamu reklammal talalkozunk a mtisorok kozott. Van, hogy egyaltalan nincs reklam, van,
hogy 1-2 reklam fut az ajanlokon kiviil az erre a célra rendelt rovid miisorsziinetben. A legtobb
reklam itt 12 volt, amit két adas kozott szamoltunk és ebbdl okostelefon, tablet legalabb 4 rek-
lamban megjelent, mig szabadidés tevékenységekre torténd utalasok kozott nem nagyon tala-
lunk kulturalis jellegiit. Hatareset az, amikor egy tejtermékkel vagy tisztasagi betéttel kapcso-
latos reklamban kerékparos vagy gyalogos kirandulas jelenik meg, de mar ennek is oriiliink,
mert egyéb esetekben nem talalunk utalast hasznos, aktiv szabadidG-eltoltésre. Néha megje-
lennek vendéglatobipari egységek, mint helyszinek, ahol tarsasagi életet élnek a szerepl6k, de
ez is legfeljebb szabadidds tevékenységnek mingsithet6, nem miivel6désnek. Ha mar megjele-
nik egy utalas koncertre vagy egy gitarozo alak a téren, esetleg egy DJ-pult, akkor mar elgon-
dolkodunk, hogy ezeket vajon szdmitsuk-e bele az eredménybe, hiszen banki telefonos alkal-
mazasok, iiditéitalok és alkoholos italok reklamjaiban az onfeledtség életérzésére térténd uta-
lasok kapcsan ezek a képek néha felvillannak. Egyetlen olyan reklammal sem talélkoztunk,
melyben e nyari id6szakban szinhaz vagy kiallitotér jelent volna meg, komolyzenei utalast sem
lattunk. Nagyon figyeltiik a konyvek és az olvasis megjelenését, de az ezzel kapcsolatos tapasz-
talataink is nagyon elszomoritdéak. Bar btitor- és barkicsaruhazak és egyes gydgyszerek rek-
lamjaiban felvillannak konyvespolcok, de azokon a legritkabb esetben vannak konyvek, ha

1 A tévé egyre kevesebb gyereket ér el, de este tizkor még minden negyedik 6vodas kort a képernyd el6tt
il (2023) Forras: Nemzeti Média- és Hirkozlési Hatos4g honlapja:
https://nmhh.hu/cikk/237355/A_teve_egyre_kevesebb_gyereket_er_el_de_este_tizkor_meg_min-
den_negyedik_ovodas_koru_a_kepernyo_elott_ul Utolso letoltés: 2023. 08. 02.
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igen, akkor is alig észrevehet8en 1-2 fektetett példany. Arra biztosan nem elég, hogy az idealis
lakotér képzetéhez a gyerekek tarsitsak a hazikonyvtar meglétét. Olvasast imital6o reklamsze-
repl6k vannak, de azok is mindig csalédast okoznak, mert kideriil, hogy reklamujsag képeit
lapozgatja az idGs nd, vagy a tdblagépen az online 4ruhaz kinalatat tanulmanyozza a kanapéjan
elmélyiilten ,olvasé” fiatal holgy. Hogy hol a helye ma az olvasasnak és a konyveknek napja-
inkban? Ezt j6] példazza sajnos az egyik telefonos cég reklamjaba rejtett utalas, ahol a széveg
a kovetkez6képpen hangzik: ,,mig mér a szegény telot senki sem kéri” és az ezt kiséré képsoron

a fiatal lany egy kacatokkal teli papirdobozba dobja a régi késziiléket, ahol egy konyvnek ting
targy is lapul a megunt jatékok kozott.

Még tovabbi szempontok alapjan és az évnek tébb idGszakaban lenne érdemes vizsgalni a gyer-
mekek altal is nézett televizios tartalmakat, hogy kideriiljon, milyen gyakorisaggal talalkoznak
azok soran a miivel§dés kiillonb6z6 formaival, milyen mintat kézvetitenek a kedvelt miisoraik.
fgy gondolatébresztének jo volt ez a kis mikrokutatas a nyari sziinid$ alatt, batran ajanlom
hallgat6imnak is ilyen jellegii vizsgalatok elvégzését pl. kedvenc sorozataik epizodjainak ha-
sonl6 szemponta elemzését.

Mindez hogy jon ahhoz, hogy Ujvari Editnek sziiletésnapja van? A kultira egy szegletét vizs-
galtam, oktatési célokra is hasznalni fogom az igy szerzett tapasztalataimat, és a kutatés soran
csaladi kérben voltam. Ezek mind fontos teriiletek az O életében is: a csalddja, az oktatas és a
kutatas, a kultara kutatésa. Sajnos nem vagyok képes lefedni Edit sokiranyd érdekl6dését, el-
kotelez6dését, szaktudasat, igy kényszertien kimaradtak tovabbi fontos teriiletek és nézGpon-
tok. Azonban, aki ismeri Ujvari Editet, megérti, hogy szinte lehetetlen lenne minden szAmara
fontos ponton kapcsolédni hozza egy ilyen irasban. O a sokoldali oktatd és kutato, akirsl a
bevezet6ben irtam és e mellett egyetemi kozéleti tisztségeket is vallal, onkéntes munkat végez
és még sorolhatnank.... Kivinom, hogy sokaig élvezze ezt a sokoldalia tevékenykedést és hoz-
zon mindez olyan sikereket a szdmara, ami elégedetté és boldogga teszi Ot.

Isten éltessen sokaig Edit!

Renata
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